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बाजारकी ठगीका भंडाफोड़ ( सत इसबगोल , उसवा ; स्वासी हरिशरणानब्द ) १०६ 


भाँग ( श्री आर० बेडी ) | न 
आप 
मिश्रित 
अन्तिस प्रयोग ( श्री हरकिशोरजी ) २१७ 
भिन्‍न“मिनन भारतीय भाषाओंमें परिभाषा-बिषयक काय्ये ( श्री वाकणकर ) १७१ 
वार्षिक रिपोट १९३६-३७ रे 
वैज्ञानिक संसारके ताजे समाचार श्छ्८ 
समालोचना ( स्वामी हरिशरणानन्द ) १६२ 


हिमालयकी बलिवेदीपर ( श्री भगवतीमसाद श्रीवास्तव » ] 








विज्ञानं ब्रह्मेति व्यजानात्‌, विज्ञानादुध्येव खल्विमानि भूतानि जायब्त; 


विज्ञानेन जातानि जीवन्ति, विज्ञानं प्रयन्त्यमिसंविशन्तीति ॥ तै० उ० ॥३४॥ 
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है । करोड़ों रुपयों का व्यवसाय इसीपर निर्भर है। 
थोड़ी पूजीसे भी थह रोज़गार लाभ-सहित आरम्भ किया 
जा सकता है । इसके अतिरिक्त अत्येक गृहस्थ 
फल-संरक्षणके  ज्ञानसे अपना पेसा बचा सकता है 
ओर रुचिकर तथा पौष्टिक भोज्य पदार्थ सदा अपने 
पास तेयार रख सकता है। 

परंतु अभी तक हिंदीमें कोई भी पुस्तक इस 
विषयपर नहीं थी । आशा है यह विशेषांक उस कमीको 
पूरा करेगा ओर ध्यवसायथी तथा गृहस्थ दोनोंका प्रिय 
होगा | 

क#यह लेख एक प्रसिद्ध अमरीकन पुस्तकके आधार 
पर लिखा गया है परंतु अधिकांश रीतियों ओर नुसम्जोकी 
जाँच करली गई है और आवश्यकतानुसार परिवर्तन 
करके इसे भारतवर्षके लिये पूर्ण तथा उपयोगी बना 
दिया गया हैं। 


वैज्ञानिक डिब्बो-बन्दीके विकासकां इति- 
हास--डिब्बाबन्दी करके भोज्य पदार्थोका संरक्षण 
बिल्कुल नया तरीक़ा हैं। भोज्य पदार्थोके संरक्षणकी 
ओर लोगेंका ध्यान बहुत प्राचीन समयमें ही 
आकाषत हुआ था, लेकिन सुखाने, अचार डालने, धंआ 
दिखाने ओर मुरब्बा बनानेके सिवाय भोज्य पदार्थको 
सुरक्षित रखनेका डिब्बाबन्दीवाला डपाय उन्हें मालूम 
नथा। डिब्बाबन्दीसे भोज्य पदार्थ सुरक्षित रक्खा जा 
सकता है इसका ज्ञान तो लोगोंको ईसाकी १६ वों 
शताब्दीके आरम्भमें ही हुआ । 

फ्रांसी सरकारकों सर्वश्रथम इस बातका पता 
लगा। डिब्बाबंदीका आविष्कार नेपोलियनके महायुद्ध 
के कारण हुआ । अठारहवीं शताब्दीके अंतमें फ्रांसकी 
सरकारने धोषित किया कि जो कोई फ्रौजी और जहाज्ी 
कार्मोके लिये भोज्य पदार्थोके संरक्षणकी सर्वोत्तम 


२ विज्ञान, अक्टूबर, १९३७ 
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रीतिका आविष्कार करेगा उसे पारितोषिक दिया 
जायगा। पारितोषिककी आशासे उत्साहित होकर 
पैरिस-निवासी मदहाशय निकोलस ऐपटेने परीक्षण 
आरम्भ किया । सन्‌ १७६४ से सन्‌ १८०६ ईंसवी तक 
इस कार्यमे वह लगे रहे और तब उन्होंने अपनी 
सरकारके सामने भोजन-संरक्षणके विषयपर एक 
पुस्तक. उपस्थित की । इसपर उनके ३२००० फ्रैंन्क 
( लगभग ६०००) रू० ) का पारितोषिक सिला। सन्‌ 
१८१० में उनकी रीति प्रकाशित की गई । 


ऐपटेकी रीति--ऐपटेकी रीति यह 
फर्लोको गरम करनेके बाद शीशेकी. -बोतलमें बन्द 
कर दिया जाय और बोतलमें डाट लगा दिया जाय । 
इसके लिये बोतलके पानीमें रख कर पानीको धोरे 
धीरे गरम किया जाय । भोज्य पदाथके गुणके अनसार 
उसे न्यूनाधिक समय तक इस प्रकार खोलते पानीमें 
रखा जाय। ऐपर्ंकों इस बातका पता नहीं था कि 
क्यों ऐसा करनेसे भोज्य पदार्थ टिकाऊ हो जाता है। 
उसका विश्वास था कि वायुसे ही वस्वुएँ सड़ती हैं और 
बायुके निकाल देनेसे भोजन सुरक्षित रहेगा । अपनी 
पुस्तकें उसने लिखा था, “जब भीतरी वायु खोलते 
पानीके प्रभावसे दोषरहित कर दी जाय तब. बोतलके 
इस अकार बन्द करना चाहिये कि बाहरकी वायु 
भीतर किसी प्रकार ज़रा सी भी न घुसने पाये ।?? 


ऐपटको सफलता इसलिये मिली कि उसको अपने 
जीवनमें बहुत विस्तृत अनुभव था। उसने पचास वर्षों 
तक चटनी, अचार, सुरब्बा, मिठाई बनानेका काम किया 
था और शराब बनाने ओर भेजन पकानेके कार्यमें भी 
वह निपुण था। उसने अनेक वस्तुओंको अनेक रौतियोंसे 
डिब्बॉरमें बन्दु करके जाँच की थी कि किस प्रकार 
भेाजन सुरक्षित रक्खा जा सकता हैं। उसने डिब्बा- 
बन्दीके हुनरको इतना दोषरहित . रूप दिया था कि 
आज भी उससे अच्छी रीतिका पता नहीं लगा है। 
हाँ, उसके साधारण बरतनों और यन्‍्त्रों पर आजकलके 
वैज्ञानिक हँखेंगे । परन्तु यद्यपि उसका संरक्षण- 


थी कि 
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सम्बन्धी सिद्धान्त गुलत था तो भी उसकी रीति बिल्कुल 
ठीक थी । 


गाइलूज़कके प्रयोग--एक प्रसिद्ध फ्रेच रसायनज्ञ 
गाइलू ज़ककों फ्रांसरकी सरकारने इस बातकी और 
अच्छी तरहसे जाँच करनेका काय सोंपा 


|. इस 
वैज्ञानिक ने यह रिपोर्ट दी कि वायुके रहनेसे भोज्य 
पदार्थ ओषजनसे मिलकर बिगड़ जाता है ओर 


इसलिये वायुके निकल जानेपर साजन  बिगढ़ने 
नहीं पाता । लोगोंको इस सिद्धांतको, यद्यपि यह 
भो गृज्ञत था, मानना ही पड़ा। सच्ची बातका पता 
तब लगा जब लोगेंने कीटाणुओंके विषयमें विशेष 
जानकारी पायी । ज्यों-ज्यों समय बीतता गया लोगेंको 
ऐपटकी रीतिका मूल्य मालूम होता गया। वह इस 
कलाका पिता माना जाता है जिस कलासे सारे संसारको 
लाभ हुआ । उसकी सरकारने एपाट्टके नामपर 
एक स्मारक बनवाया है । उसकी रीति इतनी सरल थी 
कि कुछ ही वर्षामें भेजनकों डिब्ब्रेमें बन्द करनेका 
बड़ा भारी व्यवसाय चल पड़ा । बोतलोंको गर्म करनेके 
लिये वह खुले बरतनमें खोलते हुए पानीमें. अपनी 
बोतलोको रखता था और यही रीति आज भी घर- 
धर डिब्बाबन्दीके लिये काममें लाई जाती है । यद्यपि 
ऐपटंकी रीति फ्रोजी और जहाज़ी अंडारोंके लिये 
निकाली गई थी तो भी इस तरहसे संरक्षित सामग्री 
इतनी संतोषजनक होती थी कि घरेलू कामोंमें भी 
शीघ्र ही बहुत अधिक माजन्नामें लायी जाने लगी। 


. इंगत्निस्तानमें डिब्बाबन्दीकाी आरम्भ--- 
सन्‌ १८०७ में श्री सेडिंगने एक रीति भोजन-संरक्षणकी 
आंग्ल-कला-परिषद्के सामने उपस्थित की । उनके 
पचका शीषक था “घरेलू और जहाज्ञी भंडारोंके लिये 
बिना चीनीके फर्कोको सुरक्षित रखनेकी एक रीति ॥”? 


ऐसा विश्वास किया जाता है कि सैडिंग जब फ्रांस- 
में सैर करने गया था तो उसने इस रीतिको ऐपर्ट्से 
ही प्राप्त किया था । 


संख्या १ ] 





डिब्बेका विकास--इस समयके बाद डिब्बे- 
बन्दीका उद्योग डिब्बेकी उत्तमतापर निर्भर था। 
डिब्बा बनानेकी रोतियाँ पहले बहुत भद्दी थीं। उदर- 
को क़ेचीसे काट कर उनके सिरोंको सेंड्सीसे फँसा 
दिया जाता था और फिर राँगेसे जोड़ दिया जाता था। 
ठप्पा मार कर पेंढदी और ढक्कन काट लिये जाते थे और 
इसके लिये छुतकी ऊँचाईसे हथोंड़ा नीचे गिराया जाता 
था। हाथसे ही यह डिब्बेमें जोड़े जाते थे। डिब्बे 
ज़रा लम्बे होते थे। इन रीतियोसे विकास होते-होते 
अब डिब्बे मशीनोंसे बनते हैं जिससे डिब्बे अब 





चित्र न॑ं० +--यदि बिना कृमिरहित किये ही 

सामग्री डिब्बेम बंद की जायगी तो वह सड़ने लगेगी, 

ओर डिब्बा फूल जायगा, जसा कि दाहिनी ओर दिखाया 

गया है, या फट जायगा, जैसा कि बाई ओर दिखाया 

गया है। बीचमें बिना फूला हुआ डिब्बा दिखाया 
गया है । 


बहुत सस्ते पड़ते हैं । व्यवसायमें शीशेके बरतनकी 
अपेच्षा टीनके डिब्बे ही काममें आरम्भसे आने लगे, 
क्योंकि एकाएक गर्मी पानेसे वे चटकते नहीं और शीशे 
से उनका कम ख़र्चो पड़ता है। फिर टीनका डिब्बा 
शीशेके डिब्बेसे हलका होता है। इसलिये किराया 
कम लगता है ओर रास्तेमें फूटनेका डर भी कम 
रहता है। आजकल ग्राय: केवल टीनके डिव्बोंका ही 
प्रयोग होता है। तो भी बहुत बढ़िया और क़ीमती माल 
के लिये सौन्दर्यके ख़्यालसे शीशेके बरतनोंका प्रयोग 
किया जाता है। 





सड़नेका असली कारणु.-सन्‌ $८२२ से 


१८६४ तक टिंडल और पास्यूरके ' समयमें सड़नेके 


फल-संरक्षण ३ 


असली कारणका पता लगा। बात यह है कि अत्यन्त 
सूच्म कीटाजुओंके कारण चीज़ें सड़ती हैं।ये कीटाणु 
इतने छोटे होते हैं कि वे केवल खुर्दंबीनसे ही 
दिखाई पड़ते हैं । अब इस बातका अच्छी तरह पता 
चल गया हैं कि डिब्बेके भीतर हवाके रहने या न 
रहनेसे कुछ नहीं होता । हवाके साथ साधारणत: ये 
कोदाणु रहते हैं। बस हवा लगनेसे सड़नेका यही 
कारण है । इन कीटाणुओंको अग्रेज़ीमें जम्से, माई- 
क्रोब्स, बैक्टीरिया आदि विविध नामोंसे सूचित किया 
जाता है और मोटे हिसाबसे इन सब विभिन्न शब्दों 
से एक ही अथ निकलता है। 


अमरीकामें डिब्बेबन्दीकां रोजगार --अमरीका- 
में डिब्बेबन्दीकाी पहला कारख़ाना सन्‌ १८१६ में 
खुला ओर मछली, महौंगे ओर धॉोधे डिब्बों बन्द 
किये जाते थे। धीरे-धीरे कई एक और नये कारख़ाने 
खुले और यह रोज़गार ख़ुब ज़ोरोंसे बढ़ा । तब नये- 
नये कारख़ाने जगह-जगह खुल गये। इंसर्में अधिकांश 
कारीगर बहुत होशियार नहीं होते थे जिससे प्नाल अक- 
सर ख़राब होता था। इससे डिब्बाबन्द चीज़ोंपर से 
लोगोका विश्वास उठने लगा। अन्‍्तमें केनसे ऐसे- 
सियेशन ( डिब्बाबन्द करनेवालोंका संघ ) स्थापित 
हुआ और तबसे नवीन और उत्तम रीतियोंसे काम 
होने लगा। 


डिब्या-बन्दी का सिद्धां। अब भी नहीं 
सममे--लोग; कारख़ानोंमें दूसरोंको घुसने नहीं देते 
थे। कोई बाहरी व्यक्ति यह नहीं देख सकता था कि 
काम केसे होता है। बात असलमें यह थी कि कारख़ाने 
बालोंको इतना कम ज्ञान था कि उनको अपने अज्ञान 
के सावधानीसे छिपाना पड़ता था। थोड़ी बहुत बातें 
जे वे जानते थे उन्हें अत्यन्त गोपनीय रहस्य समझ 
कर वे अच्छी तरह छिपाये रखते थे। सदा ही खटका 
लगा रहता था कि कहीं माल सड़ने न लगे और हानि न 
हो जाय, क्योंकि सब कुछ होते हुए भी उनका ज्ञान 
इतना पक्का न था कि हर बार साक्ष बढ़ियाँ बनें। कीठा- 


छ क्‍ विज्ञान, अक्टूचर, १९३७ 


जुओंका ज्ञान अभी फैला नहीं था ।:.अभी) तक लोग 
यही समभते थे कि कीटाणुओंका सम्बन्ध केवल रोगों- 
से है । डिब्बा-बन्दीके कारख़ानेवाले कीटाणुओंका नाम 
नहीं लेते थे क्योंकि वे समझते थे कि लोग इससे भड़क 
जायेगे और डिब्त्रेमें बन्द सामग्री खायंगे हीनहीं । अगर 
किसी वबष कीटाजुओंका अधिक प्रकोप हुआ तो 
यह बात किसीकी समझरूमें न आती थी और केवल 

ही कह जाता था कि इस व ऋतु ही अनुकूल नहीं 
है। अब कीटाशुओंका ज्ञान इतना पक्का हे! गया है कि 
हम लोग ठीक-ठीक जानते हैं कि क्‍या करना चाहिये 
और हम आजकल शिया पत्येक बार सफलता पा 
सकते हैं। कीटाशुओंसे बचनेका सबसे अमोघ अस्त्र 
सफ़ाई हैं, डीक उसी तरह जैसे आश्ुुनिक शल्य-चिकित्सा 
पूर्ण स्वच्छुतापर टिका हुआ है। अब इस उद्यमका 
कायापलट हं। गया है और बड़ी चज्ञानिक रीतिसे सब 
काम होता है 


बनानकी रीतियाँ- आरस्ममें खुले बरतनमें 
खौलाये गये पानीसे डिब्बें गरम किये जाते थे । इस प्रकार 


२६२ डिग्री फ़ा० ( खौलते पानीके तापक्रम ) से 


अधिक आँच बोतलोंको नहीं दी जा सकती थी । शीघ्र ही 
पता चला कि यंदि बोतलेंको किसी प्रकार ओर ज़्यादा 
गरम किया जा सके तो अधिक कीटाणु मरेंगे, और इस 
ग्रकारं थोड़े ही समय तक आँच दिखानेसे अधिक 
सफलता मिल सकेगी । इसलिये कुछ दिनोंके बाद 
लोग पानीमें नमक घोल कर खौंलाने लगें जिससे कि 
तापक्रम थोड़ा सा बढ़ जाता था । कुछ समयके बाद 
एक दूसरी रीति ल्लोगोंको पसन्द आई । उनके मालूम 
हुआ कि यदि नमकके बदले केल्सियम-क्ोराइड पानीमें 
 ख़ूब अधिक मात्रामें घोल दिया जाय तो २४० डिग्री 
फ़ा०. तकका तापक्रम आखसानीसे पा सकते 
हैं। परन्तु इस रीतिमें एक असुविया यह थी कि डिब्बे 
बद्रंग हो जाते थे और उनके साफ़ करनेमें बहुत पैसा 
ख़्चं होता था। अंतमें ल्ोगने उस रीतिको पसंद 
किया जिसमें भापको दबाव रक््खा जाता है। पानीकेा 

बन्दू बरतनसें रख कर खूब आँच दिखाई जाती है 
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और भाप के निकलनेके लिये छेद बहुत छोटा रक्खा 
जाता है, जिसपर एक कमानीदार ढक्कन:लगा रहता है । 
इस कमानीको .कसने या ढीला करनेसे भापके दुबावको 
इच्छानुसार अधिक या कम किया जा सकता है 
और २४० डि० तकका तापक्रम आसानी से पाया 
जा सकता है। 
अन्‍य मशीनें--आजकल तो प्रत्येक कामको 
सुविधाजनक रीतिले करनेके लिये मशीनें बनी हैं 
जिनसे हर प्रकारके फल और तरकारी डिब्बोर्मे 
बहुत शीघ्र भरे जासकते हैं। फर््लोको एक स्थानसे 
दूसरे स्थान तक पहुँचानेके लिये पह्ट , उनके धोने, 
चुनने, छीलने, तराशने, भरने ओर बन्द करनेके लिये 
अलग-अलग मशीनें बन गई हैं । इन मशीनोंकी 
हायतासे बहुतसा माल थोड़ेसे स्थानमें थोड़ेसे समयमें 
डिब्बोमें बन्द किया जा सकता है। 
अमरीकामें . डिब्बाबन्द सामग्रीकी खपत-- 
सन्‌ १८६० में इस उद्यमर्म लगे हुए एक हज़ार 
कारख़ाने थे और वहां १२ करोड़ रुपयेका माल प्रति 
वर्ष तेयार होता था । सन्‌ १६१६ में लगभग १३ 
अरब रुपयेका माल प्रतिवष बनने लगा । साथ ही 
डिब्बेमें बन्द चीज़ें सस्ती भी हो गई जिससे गरीब 
लोग भी उन्हें खा सकते थे । अब जनताको इस बातका 
पता लग गया है कि ये चीज़ें बड़ी सफ़ाईसे तेयार- 
की जाती हैं और ताज़े भोजनोंकी तरह ही यह सब 
डिब्बेमें बन्द सामग्रीभी स्वास्थ-प्रद है। सन्‌ १६१६ 
में तीन खरब डिब्बे खच हुये थे। आजकलतो इससे 
कहीं अधिक माल बनता होगा । 
यह आवश्यक है कि भोजनमें फल और हरी तर- 
कारियाँ भी सम्मिल्षित रह । परंतु प्रत्येक ऋतुमें, विशेष 
कर बढ़ें शद्रामें, ताज़े फल और तरकारियोंका मिलना 
मुश्किलहो जाता -है । फ़लल पर शहरोंसे दूरके देहातों 
में कुछ चीज़ें बहुत सस्तीहों जाती हैं । परंतु बहुत दिन 
तक न ठहर सकने के कारण वे न तो अपने जन्म-स्थानमें 
अधिक दिनों तक रक़्खी जासकती हैं ओर न शहरों तक 
पहुँचाई जा सकती हैं। परंतु डचित रीतिसे डिब्तरेमे 


संख्या ४६ ] 


बंद करने पर उनकी ताज्ञगी बनी रहती है। वे 
बहुत दूर तक भेजी जा सकती हैं और बहुत दिनों तक 
रक्खी भी जा सकती हैं । यही कारण है कि डिब्बेबंदीका 
व्यवसाय उत्तरोत्तर महत्व पूर्ण होता जाता है। 


भारतवषमें डिब्बाबंद सामग्रीकी खपत-- 
भारतवर्षमें लाखों रुपयेका डिब्बाबंद माल प्रतिवष 
विदेशसे आता है। इसमें उस सामग्रीकी गिनती 
नहीं है जो भारतवष में ही बनता है। इससे अनुमान 
किया जा सकता है कि यह रोज़गार कितना बढ़ा 
है । अभी तक डिब्बाबंद माल अधिकतर अपग्रेज़ 
लोग ही व्यवहार में लाते हैं। यदि इसका रिवाज 
साधारण जनता में चल जाय तो यह रोज़गार और भी 
बढ़ जायगा । द 


५ 
की टाणु-विद्या 


 वैज्ञानिकोने निश्चय रूपसे सिद्ध कर दिया है कि 
भोज्य पदार्थोके बिगड़नेका कारण यह है कि उनमें 
जीवित कीटाणु पड़ जाते हैं, जिससे उनमें ख़्मीर उठने 
लगता है या वे सड़ जाते हैं। यह तीन जातिके हैं। 
फफूँद ( भुकड़ी ), ख़मीर और बैक्टीरिया । इनसमेंसे 
एक या अधिक जातियोंके रहनेंसे भोज्य सामग्री 
बिगढ़ने लगती है । ये करोड़ोंकी संख्यामें सब 
जगह उपस्थित रहते हैं। ये पानीमें हैं जिसे हम पीते 
हैं, हवामें हैं जिसमें हम साँस लेते हैं, और प्रृथ्वीपर 
हैँ जिस पर हम चलते हैं । फ्ूंदको छोड़कर ये सब 
इतने छोटे हैं कि वे बिना खुदबीनके देखे नहीं जासकते । 
साधारण पौधों और इन फफूँद, ख़मीर आदिसें अंतर 
यह है कि इनमें हवा और प्रथ्वीसे हरे पोर्धोकी तरह 
भोजन रींचनेकी शक्ति नहीं होती । इसलिये वे दूसरे 
पौधों या जानवरोंके माँससे अपना भोजन चूसते हैं । 
यक्यपि बिना इन कीटाशुओंका समझे भी भोज्य- 
पदार्थ-संरक्षणका काम सफलता पू्वेक किया जासकता है, 


तोभी इनके सिद्धांतों समझ लनेसे काम अधिक 
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आकषक हो जाता है और सफलता 


मिलती है। 


फफूँद -- ख़मीर और बैक्टीरियाके प्रतिकूल फफूद 
कोरी आंखसे दिखाई पड़ता है। फफूदर्मं विशेषता यह 
है कि यह खटाईमें भी पनप सकता है। अंधेरे और सील 
की जगहों में, विशेष कर जहाँ वायु का आवागमन कम्र 
हो, यह ख़्ब बढ़ता है। फर्लों पर फूँद आसानीसे 
लगता है । पहले यह फ़ाख़तई (गका ओर रुईकी तरह 
नरम और पोला रहता है। पीछे यह रंगीनहो जाता है, 
जैसे नीला, हरा, ख़ाकी, काला या पीला। खुदंबीनसे 
देखने पर पता चलता है कि इसकी जड़ें उस सामग्रीके 
भीतर घुस जाती हैं जिस पर यह होता है और ऊपर 
निकले भाग (तने) में विशेष अंग होते हैं जिनपर हज़ारों 
बीज होते हैं । यह बीज फफूँद्से छूट कर हवार्म उड़ने 
लगते हैं श्रौर दूसरी जगहोंमें पहुँच जाते हैं। ये सब 
जरूद बढ़ते हैं । द | 

हवामें इतने अधिक ऐसे बीज उड़ते रहते हैं कि कोई 
भी चीज़ इहवामें रहे, उसपर ये ज़रूर पड़ जायेंगे। यदि 
कोई फल काट कर किसी बरतन पर रख दिया जाय तो 
फल पर फछूँद लगने लगेगा, क्योंकि काटते समय 
इस पर फछ्ूँद के बीज गिर पड़ते हैं। यद्यपि फफूंद ऊपर 
ही ऊपर लगता है, तोभी इसका स्वाद सारे भोजन में 
फेल जाता हैं । पहले लोगेका विश्वास था कि यदि किसी 
चीज़ पर फफूँद लग जाय तो वह वस्तु और न सड़ेगी, 
केवल भुकड़ीके फेंक देने पर नीचे अच्छा भोजन 
बचा हुआ मिलेगा । छेकिन असल बात यह है कि 
भुकड़ी लगनेसे कुल भोजनका स्वाद ही बदल जाता है। 

खोलते पानीसे कमके तापक्रममें ही फफूँद 
मर जाती है। यदि खानेकी चीज्ञोंको बरतनोमें रख कर 
खोलते पानी में गर्म किया जाय और तुरंत .ढक्कन इस 
प्रकार बंद किया जाय, कि अंदर हवा न घुस सके तो उस 
वस्तु पर भुकड़ी न लगेगी | सिरके से भी फूंद मर 
जाती है। सिरके में डुबाकर अगर एक टुकड़ा कागज्ञ 
मुरब्बे पर चिपका दिया जाय, या यदि उसपर पिघले 
मोमकी एक तह जमा दी जाय, तो उसपर भुकड़ी न 


खगातार 
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लगेगी । इम दोनों तरीक़ोंसे मुरब्बेके ऊपर गिरे फफूद 
के बीज मर जायेंगे । 


ख़मीर--जलेबी या पावरोटी बनानेके लिये जो 
ख़मीर उठाया जाता है वह अत्यंत सूच्म ख़मीरके पौधे 
के कारण. उठता है। ख़मीरके पौधे इस प्रकार 
बढ़ते हैं कि उनकी बगलमें आँखें निकल आती हैं। 
यह शीघ्र. बढ़. जाते हैं और अपनी माँ से 
अलग होजाते हैं; तब उनमें स्वयम्‌ आँखें निकलती हैं 
ओर यही क्रम बराबर जारी रहता है।. परन्तु ख़मीर 
की सेलॉमिं बीज भी बन सकता हैं ओर जब सेलें कट 
जाती हैं तो यह बीज हवामें उड़ने लगते हैं। जब 
ख़मीर उठता है तो करबन-द्विओषिद नामक गेस 
निकलने लगती है । इसीसे च॑.ज़ें बजकने लगती हैं।चूँ कि 
ख़मीरके बीज हवामें और फल व तरकारियोंके छिलकेंमें 
हमेशा मौज़ूद रहते हैं, इसलिये उनको मार डालना 
संरक्षणके लिये आवश्यक है। खोलते पानीसे कमके 
तापक्रममें ख़मीर और ख़सीरके बीज भी मर जाते हैं.। 


बैक्टोरिया--बैक्टीरिया पर विजय पाना सब 
से कठिन है। यह सर्वत्र असंख्य संख्यामें वतेमान रहते 
हैं। ये भी पौधे हैं परंतु ये ख़मीरसे भी छोटे हैं। 
वैक्टीरियाका एक सेल बहुत ही थोड़े समयमें युवा 
अवस्थः गश्राप्त करता है और बच्चे पेदा करने लगता है। 
यह काम्म इतना जल्द होता है कि कुछ ही घंटोमें एकसे 
लाखों बेक्टीरिया पेंदा होजायेंगे । इनसे एक लसलसी, 
रंगरहित, तरल वस्तु पेदा होती है। ये सब तरहके 
खानेमिं जी सकते हैं, परंतु खटाईमें यह नहीं पनपते । 
इसीलिये खटद्द फलोंके मझुरब्बंें अधिक दिन तक ठहर 
सकते हैं । 

खोलते हुये पानीमें कुछ समय तक रखनेसे बेक्टीरिया 
मर जाते हैं | परन्तु गरमीके साथ ही पानी या पानीकी 
साप भी उपस्थित रहनी चाहिये। कई तरहके 
बैक्टीरियामें बीज भी पेदा होते हैं जो आसानीसे नहीं 
मरते । यद्यपि बेक्टीरिया स्वयम्‌ खोलते पानीसे कमके 
तापक्रममें मर जाते हैं तोभी उनके बीज खौंलते पानीमें 
कई्ठे घंटों तक जीवित रह सकते हैं। कुछमें तो १६ घंदे 


तक पानीमें खोलनेके बाद भी उगनेकी शक्ति सुरक्षित 
रह जाती है। सुखानेसे प्राय: सभी जीवित पदार्थ मर 
जाते हैं, परंतु बैक्टीरियाके बीज कई साल तक सुखाने 
पर भी नहीं मरते । तो भी यदि तीन दिन तक एक-एक घंटे 
भोज्य पदाथंकों खोलते पानीमें रक््खा जाय तो बैक्टी रिया- 
के बीज साधारणतंया मर जाते हैं। कारण यह है कि पहले 
दिनके गरम करनेके बाद १२ या १८ घंटेमें बीज उग 
आयेंगे ओर दूसरे दिन गर्मामें यह बचे-खुचे बैक्टीरिया 
भी मर जायेंगे। इस लिये प्राय: कई तरहके फलों 
को लगातार ३ दिन तक एक-एक घंटा या कम समय 
तक प्रतिदिन गरम किया जाता है। 


इस तरहके बेक्टीरिया जिनके बीज जरूद नहीं 
मरते खेत और बाग॒की ज़मीनेमिं बहुतायतसे होते हैं। 
यही कारण है कि मटर, सेम आदि तरकारियेंको 
सुरक्षित रखना फलोंके सुरक्षित रखनेसे अधिक 
कठिन है । यदि तरकारियेमें कहीं चोट लग गयी 
है तबतो उनको सुरक्षित रखना और भी कठिन होजाता 
है, क्योंकि घावके होजानेसे इनके भीतर घुसनेका मार्ग 
खुल जाता है और नस नस में बैक्टीरिया मर जाते हैं । 


: यदि खानेकौ चीज़ोंकों २४० से २३० डिग्री फ़ा० 
तक गरम किया जा सके तो बेक्टीरिया और उनके बीज 
मर जाते हैं। २९० डिगरीका तापक्रम खौलते पानीके 
तापक्रमसे ३८ डिग्री अधिक है। इतनी अधिक 
गर्सी पेदा करनेंके लिये विशेष यन्त्रोंकी आवश्यकता पड़ती 
है जिनमें भापको दुबावमें रखकर पानी खोंल्ाया 
जा सके | इसीलिये लगातार तीन दिन तक एक-एक 
घंटा या कम समय तक प्रतिदिन डिब्बेमें बंदकी हुई 
सामर्ग्रको खौलते पानीमें रखनेकी घरेलू रीतिको लॉग 
अधिक पसन्द करते हैं । अत्येक दो बार गरम करनेके बीच 
में डिब्बेको मामूली तापक्रमपर रखा जासकता है जिसमें 
बैक्टीरियाके बीज निकल आयें और गरम करनेपर वे 
मर जायें .॥ कई लोगोंकी राय यही है कि एक बार 
२९० डिग्री तक गरम करनेके बदले तीन बार खौलते 
पानीमें गरम करनेस्ते भोजनका स्वाद अधिक अच्छा 
बना रहता है। ध्यान रखना चाहिये कि सूखनेसे फल 


संख्या १ ] 





और तरकारीका ऊपरी भाग कड़ा हो जाता है और 
इस लिये उसके भीतर -गर्सीके घुसनेमें अधिक देर 
लगती है, जिससे बैक्टीरिया आसानीसे नहीं मरते। 
चोट लगनेका बुरा असर जो पड़ता है वह ऊपर 
बतलाया जा चुका है। इसलिये बड़ी सावधानी, स्वच्छता 
ओर शीघ्रतासे डिब्बाबन्दीका कुल काम समाप्त 
करना चाहिये। 


रासायनिक क्रिया--कीटाखुओंके अतिरिक्त कुछ 
रासायनिक क्रियायें भी ऐसी हैं जिनके कारण भोज्य 
पदार्थ बिगड़ जाता है। फललोंकी सुगंध और स्वाद 
अक्सर रासायनिक क्रियाके कारण ही बिगड़ जाता 
है और फल बासी होजाते हैं । डिब्बोमें बन्द करनेकी 
क्रियासे उन रासायनिक पदार्थोका भी नाश होजाता है 
जिनसे स्वाद बिगढ़ता हैं । इसी लिये यह परम 
आवश्यक है कि तोड़नेके बाद जहाँ तक हो सके शीघ्र ह्टी 
फलोकी डिब्बाबन्दी कर दी जाय । 


बैक्टीरियोंकी जाति--बैक्टीरियोंकी कई जातियाँ 
हैं । परंतु उन सबका यहाँ गिनाना आवश्यक 
नहीं जान पड़ता | कुछ तो हवाकी उपस्थितिमें, और 
कुछ बिना हवाके ही, डगते और बढ़त हैं । कुछके 
कारण इतनी गेस पेंदा होती है कि यदि पदार्थ बन्द 
डिब्बेमें हो तो डिब्बा फट जायगा। कुछुकी उपस्थितिमें 
विशेष स्वाद और महक आ जाती है, जिससे सड़ी 
चीज़ोंकी पहचान हो जाती है। 


संरच्षणकी विविध रीतियॉ---इसी स्थानपर 
संरक्षणकी विविध रीतियोंका विचार कर लेना रोचक 
ओर लाभदायक होगा । उनके समझ लेनेसे डिब्ब्रबन्दी 
आदि ख़ूबी ओर होशियारीसे . की जा सकती है । चार 
स्राधारण रीतियोंका प्रयोग किया जाता है--सुखाना, 
रासायनिक पदार्थ डालना, गरम करना और उढंढा 
करना । 


१--सुखाकर पदार्था को सुरक्षित रखना-- 
कदाचित्‌ इसी रीतिका सर्वेश्रथम आविष्कार हुआ 
होगा । पुराने ज्ञमानेमें केवल धूपमें ही रख कर चीज़ें 
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सुखाई जाती थीं। इन दिनों भी इसी रीतिका बहुत 
उपयोग किया जाता है, परन्तु बड़े कारख़ानोंमें इससे 
सुविधा नहीं होती और वहाँ आँच दिखला कर चोज़ें 
सुखाई जाती हैं । सुखानेसे बहुतसा पानी निकल 
जाता है और अधिकांश कीदाणु नष्ट हो जाते हैं। 
बैक्टीरिया, फफूँद और ख़मीर, सभी, सूखी चीज़ोंमें उग 
नहीं सकते । घुयेमें रख कर सुखाई चीज्ोंमें धुयमें 
उपस्थित कोटाणु-नाशकोंके कारण भी ये निश्चेष्ठ होजाते 
हैं। योरुप आदिसें मछुली और माँसको अक्सर थुर्येमें 
या नमक लगा कर, सुखाते हैं। गेहूँ, चावल आदि 
आपसे आप पोंधेमें ही बहुत: कुछ खूख जाते हैं 
ओर इसी कारण वे इतने दिन चल सकतें हैं । जिन 
चीज़ोंमिी चीनीकी मात्रा अधिक रहती है वे यदि कुछ 
कम भी सूखी रहें तो भी वे शीघ्र नहीं बिगढ़तीं । 
उदाहरणा4, किशमिश पूर्णतया न सूखनेपर भी बहुत दिनों 
तक चलतो है । यदि आटेमें कहीं उतना ही पानी 
रहे. जितना किशमिशर्में तो यह बहुत जरुद बिगंड 
जाय । फल आदिको सुखा लेनेपर उनको ऐसे: बरतनमें 
बंद करना चाहिये जिसमें वे बरसाती हवासे नम न 
हो सकें । इसके लिये उनको शीरों या चीनी मिटद्दीके 
बरतनेंमें रख कर सच्चा काग लगा देना काफ़ी होगा । 


२--रासायनिक पदाथों से-- साधारणतया 
नमक, चीनी, सिरका और मसालोंका उपयोग इस काम 
के लिये किया जाता हैँ। इन सर्बोकी उपस्थितिमें. 
बैक्टीरिया और ख़मीर आसानीसे नहीं बढ़ते। मुरब्बे, 
अचार, जेली वर्गंरह इसी लिये आसानीसे बहुत दिन तक 
चलते हैं कि उनमें उपयुक्त पदाथामें से कोई अवश्य पड़ा 
रहता है । परन्तु यद्यपि चीनी या मसालेोंके कारण इनमें 
ख़मीर नहीं उठता तो भी इनपर आसानीसे फफूँद लग. 
सकता है। हाँ, अगर उन्हें गरस करके बरतनोंमें श्रच्ची 
तरह बंद रक्खा जाय तो बात. दूसरी है। इंस-सतरहसे 
बरतनेमें बंद करना कि. उनमें फछूद न लग सके बहुत॑ 
आसान है। । 

तरकारी, गोश्त ओर मछुलीके सुखानेमें नमक 
काममें लाया जाता हैं। छिड़कते ही नमक पावीके अधि- 
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कांशको तुरंत बाहर खींच लेता है ओर नमकका घोल 
उस पदार्थके चारों ओर लिपट जाता है, जिससे बेक्टीरि- 
या फैल नहीं सकता । .नमकसे भी तेज़ कई एक पदाथ 
जे बेक्टीरियाकों एकदम रोक रखते हैं। परंतु ऐसा 
समझ जाता है कि इनसे स्वास्थ्यकों हानि पहुँचती 
होगी । इसके अतिरिक्त जब इन रासायनिक पदाथेका 
प्रयोग ' सोज्य पदार्थके संरक्षणमें किया जाता है, तो 
सड़नेका विशेष डर न रहनेके कारण लोग सफ़ाईपर 
ध्यान नहीं देते और अक्सर बासी और बुसी हुई चीज़ों- 
को डिब्बरेमें बंद कर देते हैं। बंज़ोइक तथा सेलिखिलिक 
एसिड और उनके लवण, तथा फ्रारमेल्डीहाइड ओर बारिक 
एसिड और उनके लवणोंका प्रयोग किया जाता है। 
सौंभाग्यकी बात यह हैं कि अब गर्मीसे भोज्य पदाथके 
संरक्षणकी रीति ऐसी अचुक होगई है कि इन रासायनिक 
संरक्षकॉकी आवश्यकता नहीं पड़ती । 

परंतु अबभी चटनी ओर मुरब्बे बिकते हैं जिनमें 
सेलिसिलिक ऐसिड, सोडियम बेनज़ोएुट या सुहा- 
गया पड़ा रहता है । बाव यह है कि होटल वाले और कुछ 
घरगृहस्थभी रासायनिक संरक्षक पड़ें सामानको पसंद 
करते हैं क्‍योंकि डिब्बा खेलनेपर ये शीघ्र नहीं बिग- 
डुते और एक दो सप्ताह तक चल सकते हैं । केवल गर्मी 
से सुरक्षित किये पदाथेमे डिब्बा खोलनेके तीनही चार 


दिनके अंदर ख़मीर उठने लगता है और पाँच छु: दिनमें - 


फर्फूंदर्भी लगने लगती है। इसी लिये जब-तक लोग 
सस्तीका जुयाल करके बड़े बड़े डिब्बॉमें अपना सामान 
खरीदेंगे और खोलनेके बाद उसे बहुत दिन तक चलने 
की आशा रक्‍्खंगे, तब तक शायद रासायनिक संरक्षकोका 
प्रयोग न मिंट सकेगा । परंतु यह अवश्य सत्य है कि जहाँ 
तक हो सके अच्छा यही होता हे कि उनके बिनाही 
काम चलाया जाय । 


३--गर्मी से---गर्मीते भोज्य पदाथे। के संरक्तणकी 
दो रीतियों है--कीटाणु-निश्वेषटकरण ओर कीटाणु- 
नाशन । कीटाणु-निश्चेष्ट-करणमें भोज्य पदाथंके। खैालते 
पानीसे कुछ कमही तापक्रम तक गरम करके ठंढाकर लिया 
जाता है इससे कुछ जातियेंके बैक्टीरिया तो मर जाते 


हैं, परंतु सब नहीं मरते । इस रीतिका उपयोग दूध 
ओर क्रीमके संरक्षणमें किया जाता है। इससे ये अधिक 


समय तक ठहर सकते हैं । 


कीटाणु-नाशन का अर्थ यह है कि सामभीको इतना 
गरम किया जाय कि सब जीव मर जायें; और यदि इस- 
के बाद बरतनको इस प्रकार बंद किया जाय कि नवीन 
बैक्टीरिया इसमें न पहुँच सर्के तो सामग्री अनियत 
समय तक चल सके । इस रीतिसे भोज्य पदार्थके संरत्तण- 
में ऐसे ताप क्रमको चुनना चाहिये जिसमें बैक्टीरिया तो 
मर जाये परंतु स्वयम्‌ उस भोज्य पदार्थके स्वादर्मे कोई 
अंतर म आने पाये । फलेमें जे थोड़ी बहुत खटास होती 
है उसके कारण केवल खैलते पानीके तापक्रम तक 
उनके गरम कर देनेसे सब बेक्टीरियोंका नाश होजाता है । 
इसी तरहसे उन पदाथामें भो जिनमें चीनीकी मात्रा 
अधिक होती है केवल खैौलानेसे ही कीट/णु॒नष्ट हो 
जाते हैं । परंतु मटर, सेम आदि तरकारियोंमें न तो 
खटास होती है ओर न बहुत शरकरा और इस लिये 
उनका संरक्षण अधिक कठिन है। इसके अलावा इन सब 
में अक्सर ऐसे बेक्टीरिया होते हैं जिनके बीज खैलते 
पानीके तापक्रमके आखानीसे “खहन “कर संकंते हैं। 
इस लिये उनको बहुत अधिक तापक्रम तक ( १४० 
डिप्री फ़ा० तक ) गरम करनेकी आवश्यकता पड़ती है । 
कैलीफ़ोनियाके विश्वविद्यालय में किग्रे गये अयोगोसे 
पता चला हैं कि यदि तरकारियोंके साथ नीबूका रस या 
सिरका छोड़कर डिब्बेमें बंद किया जाय तो वे उतनीही 
आसानी से सुरक्षित रह सकती हैं जेसे फल । 3दाहरण- 
तया, यद्द देखा गया है कि यदि सेम, मटर, चुकंदर तथा 
अन्य तरकारियोंक़ा दो प्रतिशत नमकके घोलमें, जिसमें 
सेर पीछे आधी छुटॉक नीबूका रस भी पड़ा हो, रक्खा जाय 
तो कुलको खैलते पानीमें गरम करनेसे और उचित रीतिसे 
डिब्बा बंद करनेसे ये तरकारियाँ अच्छी तरह सुरक्षित - 
रक््खी जा सकती हैं यद्यपि यदि केवल नमक पड़ा हो 
ओर खटाई न पड़ी हो। यही तरकारियों शीघ्र ही 
बिगड़ जायेगी। 

चूँकि गरम करके डिब्बेमें बंद करनेसे ही फलों और 
तरकारियोंका स्वाद और सुगंध अच्छी तरहसे सुरक्षित 
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रहती है ओर उनकी पचनशीलतामें कोई अंतर नहीं 
आता, इसलिये इस पुस्तकमें अधानतः इसी रीतिपर 
विचार किया जायगा। 


४--ठंढा रखकर सुरक्षित रखना--आय: सभी 
भोज्य सामभी ठंढी रखकर बहुत दिनों तके सुरक्षित 
रक्‍्खी जा सकती है | ठंढकसे कीटाणु मरते नहीं ; उनका 
बढ़ना बंद हो जाता है। कुछ सामप्री तो बफ़्से जमा 
देनेके बाद अनिश्चित काल तक बिगड़ने नहीं पातोी। 
साँस भी बफ़ेके तापक्रमपर रखनेसे बहुत दिनों तक 
चलता है । कुछ बेक्टीरिया तो बफ़ेसे भी ठंढे तापक्रमर्मे 
बढ़ सकते हैं। परंतु चूकि जिस माध्यम वे रहते हैं 
वह स्वयम्‌ जम जाता है इसलिये वे बढ़ने नहीं पाते । 


[३ ] 
तेयारी ओर सामान 


घधरके भीतर और खुले मेदानमें डिब्बाबंदीकी 
रीतियाँ नीचे अलग-अलग लिखी गई हैँ, लेकिन दोनों- 
के किये मोटी बातें एक ही हैं। सामान सुविधाजनक 
होना चाहिये। उसे समझ-बूक कर चुनना चाहिये। 
कार्य आरम्भ करनेके पहले स्थानकी पूरी सफ़ाई कर लेनी 
चाहिये। गदुका नाम-निशान न रहे। स्वच्छु जल 
बहुत-सा रख लिया जाय और आवश्यक सामान सब 
ठिकानेसे लगाकर रख लिया जाय । 


घरके भीतर डिब्बाबंदी--बरसातके मौसम- 
में, या थोड़े-बहुत फल-तरकारीको डिब्बेमिं बंद करने- 
के लिये, आसानी इसीमें होती है कि काय रसोई-घरमें 
किया ज्ञाय । 


रसोइ-घर--हो सके तो रसोई-घरमें जाल्वीके दर- 
वाज़े लगे हों जिसमें मक्खियाँ, बरे और दूसरे कीड़े-मकोड़े 
जो शीरे और फर्लोंकी महकसे आकर्षित होते हैं भीतर 
न घुस सकें | रसोई-घर अगर छोटा हो तो फलंके चुनने, 
धोने, काटने और छीलनेका काय दालानमें भी किया 
जा सकता है। बरतनोंको कीटाणुरहित करनेका काय 
भी बाहर ही किया जा सकता है। 


फल-संरक्षै्र द ९ 
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बरतन--बरतनोंके मोल लेनेमें कामकी सुगमता, 
सच्चाई और समयकी बचत पर विशेष ध्यान देना 
चाहिये । धोनेके लिये फल और तरकारियोंको 
साफ़ टोकरीमें रक््खा जा सकता है। स्वच्छ, गीले कपड़े- 
से फलॉको रगड़ कर साफ़ कर देना भी कभी-कभी 
आलश्यक होता है । चाक़ तेज़हो और हो सके तो वह 





चित्र न॑ं० २--फल्लोंके पकानेके लिये या बोतलेंकेा 

कृमिरहित करनेके लिये अल्युमिनियमका भगौना या 

राँगेकी क़ल३ किया हुआ ताँबेका भगौना अच्छा होता 

है। स्टोवके बदले साधारण अंगीठीका भी प्रयोग किया 
जा सकता है। 


मोर्चा न लगने वाले फ़ौलाद ( स्टेनलेस स्टील ) का बना 
हो । ये चाक़, बहुत महंगे नहीं आते । ऊपरके 
सामानके अलावा डेकची, कड़ाही या भगौनेकी भी 
आवश्यकता पड़ेगी । भगौने ही में अधिक सुविधा होती 
है। दो रहे । यथासम्भव वे बड़े हों । उनपर ढकना सच्चा 
बैठ सके तो आसानी होगी । बोतलोंको पानीमें गरम करते 
समय यह आवश्यक है कि बोतलें-फेंदेकी न छने पायें । 
इसके लिये काठ, बाँस, तार, या धातुपन्नकी एक जाली 
बनवाकर पेंदू पर रख देना काफ़ी होगा, जिससे बोतलें 
पंदीसे इंच, डेढ़ इंच, ऊपर उठी रहें । एक कलछुल 
ओर एक पंनेकी भी आवश्यकता पड़ेगी। ये दोलों 
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काठके हो सकते हैं । एक सड्सी भी चाहिये जिससे 
खौलते हुये पानीसे डिब्बे या बोतलें निकाली जासके। 







चित्र न॑ं० ३---ख़ाली बोतलोंको कृमिरहित करने- 
के लिये उनको पानीमें रखकर पानीको उबालना चाहिये । 
 पंदीमें लकड़ीकी एक जाली रख देनी चाहिये जिससे 
कोई बोतल टूटे नहीं । चित्न ४ देखो । 


यदि दस-बारह ही डिब्बे या बोतलें एक-साथ 
गरम करनी हों तो मामूली बरतर्नोसे काम चल जायगा। 
लेकिन अधिक डिब्बोंके गरम करनेके लिये विशेष बरतन 
मिलते हैं । इनके नीचे भट्ठी भी बनी रहती है और 
ऐसा प्रबंध किया रहता है कि भटठीसे निकली गरम हवा 
पाइप द्वारा पानीमें होकर निकले। इससे पानी 
जल्‍द गरम होता है और ई'घन कम लगता है । इन 
भटिियोमिं चिमनी भी लगी रहती है जिससे घुआँ ऊपर 
चला जाय । डिब्बोकों पानीकी टंकी में डालने ओर उसमें 
से निकालनेके लिये तारकी एक डल्लिया बनी रहती है ; 
ओर ढक्कन भी बहुत सच्चा बना रहता है जिससे भाष 
शीघ्र ठंढी होकर पानी न बन जाय। ये बरतन अक्सर 
रागेसे जोड़ कर बनाये जाते हैं, इसलिये पहले टंकीमें 
पानी भर कर पीछे आग जलाना चाहिये। अगर भूल- 
से आग पहले सुलगा दी जायगी और टंकीमें पानी 
न रहेगा तो जोड़ खुल जायेंगे। द 


चित्र म॑० ४--सामग्री भरी बोतलोंको कृमिरहित 
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करनेके लिये ढक्कनदार भगीना चाहिये। इस चित्रमें 
लकड़ीकी जाली बाहर निकाल कर दिखायी गई है । 


कहियाकों गरम करनेके लिये एक अलग दमकल 
होनेमें ही सुभीता रहता है । इसमें लकड़ीका कोयला 
जलाया जाय । दुमकलके बदले मिद्दीके तेलका स्टोव भी. 
अच्छा है। ( राँगासे जोड़नेके लिये कामर्मे आने वाले 
लोहेको कहिया कहते हैं । ) 


खुले मैदानमें डिब्बाबदी--खुले मैदानमें डिब्बा- 
बंदीमें बहुत फ़ायदे हैं और इसमें अधिक आनंद भी 
आता है। विशेषरूपसे जब अधिक सामग्रीकी डिब्बे- 
बंदी करनी हो तो यह काम उसी बागमें करना चाहिये 
जहाँ फल तोड़े जायें,। यह पहले ही बताया जाचुका है 
कि फर्लों और शीरेकी ख़ुशबुसे मक्खियाँ आकर्षित 
हो जाती हैं ओर इसलिये यह अच्छा होगा कि पासमें 
मक्खियोंके फंसानेकी मक्‍्खीदानी ( बक़्स ) रख दी 
जाय । मक्खियोंको शीरेसे दूध या मास अधिक पसंद 
होता है ओर इस लिये यदि बक्समें दूध या माँस रख 
दिया जाय तो वे उस बक्समें घुस जाती हैं ओर फँस 
जाती हैं । इन बक्सोंके बनानेकी रीति चित्र १० से 
स्पष्ट हो जायगी । 


संख्या १ ] 
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मेज बगे रह---सु भीता इसीमें होता है कि खड़े . 


होकर मेज़ पर काम किया जाय | यदि मेज्ञ न मिल 
सके तो ई'टोंके पाये बना कर उसपर पटरा विद्धा 
देना काफ़ी होगा। तीन मेज़ें आस ही पास रहें । 
हली मेज़पर फर्लोको चुना जाय, अर्थात्‌ छोटे और 
बड़े फल अलग-अलग किये जायेँ। घोया, काटा और 
बीज निकात्ा जाय । इसके पास हीमें दूसरी मेज़ रहे । 
दूसरी मेज़पर फर्लोकों तोला जाता है ओर नमक 
या चीनीका घोल तैयार किया जाता है। तीसरी मेज्ञ 
पर डिब्बोपर ढक्कन लगाये जाते हैं और उन्हें राँगेसे बन्द 
किया जाता है।इस मेज़को चूल्हेके पास ही होना 
चाहिये, क्योंकि बार-बार यहाँसे चुल्हे तक ओर चुल्हे 
से यहाँ तक आना पड़ेगा । यदि केवल शीशेकी बोतलोंमें 
बन्द करना हो तो इस मेज़की कोई ज़रूरत नहीं । 





चित्र नं० €-गरम बोतलों या डिब्बॉको खोलते 
पानीसे निकालनेके लिये बड़े सुहकी संड्सीका उपयोग 
करना चाहिये । ऐसी सड्सियाँ इसी कामके लिये विशेष 
रूपसे बनी बाज़ारमें बिकती हैं, परंतु यदि वे आसानीसे 
न मिलें, या महगी मिलें, तो शीशम या सागवान आदि 
कड़ी लकड़ीसे संड्सी किसी बढ़ईसे बनवा ली जा 
सकती है । संडसीके लकड़ीकी बनी रहनेसे हाथ न 
जलेगा । 


जब टीनके डिब्बोॉमं सामान भरा जाय तो राँगा 
लगानेके लिय्रे एक बढ़े ओर एक छोटे कहिये 
की ज़रुरत पड़ेगी । बड़ा कहिया विशेष रूपसे इसी 
कामके लिये बना रहता है और डिब्ब्रेके ढक्कनके नापसे 
ज़रा ही छोटा रहता है । 

डेकची या भगाना विशेष रुूपसे बड़ा हो 
जिससे एक साथ ही बहुत-से डिब्बे गरम किये 
जा सके। इसे इसी कामके किये बत्तवाना चाहिये। 


पासमें एक कंडाल ठंढा पानी रख लेना चाहिये जिसमें 
छोड़ कर डिब्बे शीघ्र ठंढे किये जा सकें । अगर 
बोतलोंमें सामान बन्द करना हो तो एक साफ़ कम्बल भी 
साथ रखना चाहिये । खौलते पानीसे बोतलोंको निकालने 
के बाद उनपर कम्बल उढ़ा देना चाहिये जिससे डंढी 
हवाके लगनेसे वे चटक न जाय । 


विशेष सामान--बार-बार एकसी सफलता -पानेके 
लिये कुछ विशेष सामानकी भी आवश्यकता पड़ती है। 
नापनेके लिये चिह्न लगा हुआ शीशेका गिल्लास होना 
चाहिये । एक तराज़ भी चाहिये। अगर कमानीदार 
तराज़ हो, जिसके ऊपर सामान रखनेसे कॉँटा देखते ही 
वज़न सालूम हो जाता है, तो बहुत आसानी होगी। 
बार-बार घड़ी भी देखनेकी ज़रूरत पड़ेगी, जिससे सब 
क्रियायं उचिचित समय तक हों। चाशनीका घनत्व 
नापनेके लिये यदि एक घनत्वमापक हा तो चाशनी 
के हो जाने या न हो जानेकी जाँचमें अ्रटकल न लगानी 
पड़ेगी । तापमापक ( धर्मामीटर ) के रहनेसे जेली ओर 
मुरब्बोंके बनानेमें आसानी पड़ेगी । 


डिब्बे ओर बोतल 


डिब्बों की जातियाँ --किस चालका डिब्बा लिया 
जाय इस पर अच्छी तरह विचार कर लेना चाहिये। 
सबसे पहली बात यह है कि डिब्बा ख़्ब अच्छी तरहसे 
बंद हो सके । उसके बाद उसकी नाप ओर शक्क पर 
भी ध्यान देना चाहिये। 


टौनके डिव्बे--डिब्बॉके लिये काफ़ी पहले आउडेर 
देना चाहिये क्‍योंकि इनके बनने ओर आनेमें अक्सर 
देर होती है । स्मरण रहे कि बड़े डिब्बोंकी अपेक्षा छोटे 
डिब्बोका ही प्रयोग करना अच्छा है यद्यपि उनमें कुछ 
दाम अधिक लगता है । छोटे डिब्बों भीतरतक गरमी 
जल्द पहुँचती है ; इसलिये उनके अन्द्रका माल जहद 
कीटाणुरहित हो सकता है। फिर एक बार डिब्बा 
खोलनेके बाद छोटे डिब्बेकी सामग्री जरद समाप्त हो 
जाती है; इसलिये माल बिगढ़ने नहीं पाता । परंतु बड़े 
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फरल्ोंकों बहुत छोटे डिब्बॉमें बंद करना बेकार है, क्योंकि 
प्रत्येकर्म मुश्किलसे एक-दो फल आ सकेंगे। बाज़ फल 
दीनसे, जो वस्तुत: लोहे पर राँगेकी क़लई करनेसे बनती 
है, बदरंग होजाते हैं। ऐसे फर्लोंको शीशेके बरतनमिं 
ही बंद करना चाहिये | आम और अन्य खट्ठी चीज़ोंको 
शीशेकी बोतलोंमें बंद करना अच्छा है । 


डिब्बोंको बंद करनेके लिये अब जो ढक्कन आते हैं 
वे तीन तरहके होते हैं। एक तो सादे। यह घरेलू 
कार्मेके लिये अच्छे नहीं हैं । दूसरे वे जिनके किनारों पर 
रॉगा लगा रहता है। इनको डिब्बेपर लगाकर और गरम 
लोहे से दबाकर गरम करनेसे रॉगा पिघल कर डिब्बेको 
पूणरूपसे बंद कर देता है। तीसरे मेलके ढक्कन वे 
होते हैं जोमशीनकी सहायतासे डिब्बे पर चढ़ाये जाते 
हैं। इनमें राँगा नहीं रहता। सशीनसे उनके सिरे 
पर फंदा पड़ता है ओर फिर वह इतनी ज़ोरसे दब जाता 
है कि डिब्बेमें हवाके जानेके लिये रास्ता नहीं रहता 
ओर हवा अंदर नहीं जा सकती । एक हाथकी छोटी 
मशीन भी आती है। यदि बहुत-से डिब्बॉकों बंद करना 
हो तो इस मशीनसे समयकी इतनी बचत होती है 
कि इसका दाम शीघ्र वसूल हो जाता है। 

शोशेकी बोतल कई आकार और नापकी आती 
हैं। उनमें आसानीसे सामग्री इस प्रकार भरी 
जा सकता है कि देखनेंमें द्वित्ताकषंक लगे | ये बरतन 
छोटे बड़े सब नापके मिलते हैं, जिसमें आधी बोतलसे 
लेकर चार बोतल सामान तक अटढ सकता है। 
गोलके बदले चोंकोर बोतलोंमें रखनेसे चीज़ें अधिक 
सुंदर जान पड़ती हैं । 

बोतलोंमें ढक्कन॑ दो तरहसे लगाये जा सकते हैं। 
या तो ढक्न और बोठल दोरनेमें पेच लगा रहता है 
और घुमानेसे ही कस दिया जा सकता है या शीशे पर 
मोटे तारकी एक कसानी लगी रहती है जिसको नीचे 
दबानेसे ढकना चिपक कर बेठ जाता है। दोनों प्रकारके 
ढककनेमिं एक रबड़का छुल्ला क्वगा रहता है जो बोतलके 
मुइकी ओर पड़ता है ओर थोड़े दबावके पड़ जानेसे 
हवाके आने-जानेका रास्ता एकदम रोक देता है। 


[ भाग ४६ 







रबड़के एक ओर ढक्कन रहता है, दूसरी ओर बोतलका 
सुंह । अगर यह रबड़ न लगाया जाय तो बहुत कसने 
पर भी टीनका ढक्कतन बोतल पर सच्चा न बैठ सकेगा और 
कहीं न कहींसे हवा भीतर घुस ही जायगी। इसलिये 
रबड़ नया और लचोला होना चाहिये । 





चित्र नं० ६--कमानीदार ढक्कषन--बाज़ बोतलोंको 
बंद करनेके लिये ऐसी कमानी लगी रहती है कि उसे 
नीचे गिराते ही ढक्कन बोतल पर कसकर बैठ जाता है। 
ढक्कषन और बोतलके बीचमें एक रबड़का छुल्ला रहता है 
जिसके कारण बाहरकी हवा भीतर नहीं घुस सकती । 
ऐसी बोतलॉको गरम दशामें बंद करनेमें भी बड़ी 
आसानी होती है क्योंकि बोतलको हाथसे देरतक या 
ज़ोरसे पकड़ना नहीं पड़ता, परंतु पेंचथुक्त बोतलें ही 
अधिक चलती हैं ( आगामी चित्र देखो )। 


कमाना दार ढक्कनोंमें यह आसानी रहती है कि 
बिना बोतलको पकड़े ही उनका ढक्कन आसानीसे बंद 
किया जा सकता हैं। परंतु पेचवाले ढक्कनेमें एक हाथसे 
बोतलको पकड़ना पड़ता है और दूसरे हाथसे ढक्कनको 
कसना पड़ता हैं ॥एक तो गरम बोतल और गरम ढक्कनको 
कपड़े आदिसे पकड़नेमें कुछ दिक्कत पड़ती है और दूसरे 
कुछ ही बोतलेंके बंद करनेके बाद कलाई थक 
जाती है। तब बाक़ी ढक्कन कुछ ढीले ही रह जाते 
हैं। ध्यान रखना चाहिये कि ऐसा न हं,ने पाये। 


संख्या ४६ |] 
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रंगीन बोतलोंके बदले सादी बोतलेोंमें ही फल आदिका 


बंद करना अच्छा है 
हक 
अस्वाभाविक दिखाई पडता है जो इतना चित्ताकषक 


नहीं होता । क्‍ | 


रबड़के छुल्ले रक्खे रहनेसे सूख जाते हैं; वें 
चुरमुरा होजाते हैं और अफसर चटक भी जाते हैं । ऐसे 
रबड़के छुल्ले लगे ढक्करकों बंद करने पर बाहरकी हवा 
भीतर घुस आती हैं और चीज़ बिगड़ने लगती है। 
उन ब्लोतलोंमें जिनमें रबड़ बाहर दिखाई पढ़ती हैं चीज़ें 


तबतक ही सुरक्षित रहेंगी जबतक यह रबड़ ख़राब 
नहीं होते! | रबइके छुल्लोंको ख़रीदनेमें बुद्धिमानी 


इश्षीमें हैं कि अच्छु.से अच्छी रब ख़रीदी जाय ओर 
हमेशा ताज़ा माल लिया जाय | एक बोतल सामग्रीका 
दाम एक दजन छुल्लोंसे अधिक होता है। इसलिये 
किफ़ायत इसीमें होती है कि छल्ले हर साल नये लिये 
जाये । मोटी, लाल या ख़ाकी रबड़ अच्छी होती है। 
सफ़ेद रबड़का प्रयोग नहीं करना चाहिये क्योंकि यह 
ज्ञिन पदार्थासि सफ़ेदकी जाती है उनके कारण 
शीघ्र नष्ट हो जाती है। सफ़ेदसे काली रबड़ अच्छी 
होती हैं । 


|] 
टीन के डिब्बों में बन्द करना 


चूंकि टीनके डिब्बेमें ही अधिकांश सामग्री बंदकी 
जाती हैं इसलिये पहले इसीका वर्णन दिया जायगा। 
परंतु यदि घरके लिये थोड़ी मात्रामें सामान तैयार करना 
हो तो शीशेकी बोतलेंसे ही आसानी होती है । हाँ, यदि 
फल या तरकारियाँ बहुत-सी हों तो टीनके डिब्बोमें हो 
बंद करनेसे आसानी होगी । दीनके बरतनेंके टहूटनेका डर 
भी नहीं रहता ओर शीशेकी बोतलोंकी अपेक्षा इनमें दाम 
कम लगता है। 


तैयारी--यदि कोई राँगेसे जोड़नेवाला मिल्ल जाय, 
तब तो अच्छा ही है, नहों तो यह काम आसानीसे 


। रंगीन बोतलॉमें फर्लोका रंग 


खुद भी किया जा सकता है। इसके लिये आवश्यक 
ओऔज़ारोंके अतिरिक्त थोड़ा सा नौसादार, नमकका तेज़ाब 
ओर जस्ता चाहिये। नमकके तेज्ञाबको शीशेके या चीनी 





चित्र नं० ७--पेचयुक्त ढक्कनवाली बोतत्न--अधिकतर 
बोतलोंके सर पर नर-चूढ़ी बनी रहती है और इस पर 


. ऐसा ढक्कन कसा जाता है जिसमें मादा-चूड़ी बनी रहती 


है। परंतु केवल इस ढकनेके कसनेसे ही बोतल अच्छी 
तरह बंद नहीं हो सकती; इसलिये बोतल पर पहले 
पतले टीनका एक छिछुला तश्तरीनुमा ढक्षन रक्षा 
जाता है। इसके और बोतलके बीचमें रबड़का छल्ला 
रहता है। पेचवाले ढक्कनकों कसने पर तश्तरीनुमा 
ढकन बोतल पर अच्छी तरह चिपक जाता है। अच्छी 
तरड बंद होनेकी पहचान यह है कि बांहरी पेचवाले 
ढकरूको खोल देने पर भीतरी तश्तरीनुमा ढक्कनके 
उडानेसे पूरी बोतल ही उठ आयगी, क्योंकि ढक्कन कसने- 
के पहले हवा निकाल दी जाती है ओर भीतर प्राय; 
शून्य हो जाता है जो इस ढक्कनको ज़ोरसे भोतरकी 
ओर चूसे रहता है। 


१छ विज्ञान, अक्टूबर, १९३७ 
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मिद्दीके बत्तनमें रख कर उसमें जंस्तेका टुकड़ा छोड़ देना 
चाहिये । जब और जस्ता न घुल सके तब घोलको संभाल 
कर बोतल्षमें रख लेना चाहिये। वस्तुतः यह ज़िंक 
क्ोराइडका धोल है। 
अब किसी पुराने टीनके डिब्बेमे रॉगा और सीसा 
( लेड ) बराबर-बराबर मिला कर पिघत्लाना चाहिये। 
आगे जहाँ कहीं रॉगा लिखा जायगा वहाँ इसी राॉगे 
ओऔर सीसेका सिश्रण समक्कना चाहिये। डिब्बे इसी 
मिश्रणसे जोड़े जाते हैं। यदि इसके मोटे तारके रूपमें 
ढाल लिया जाय तो और आसानी पड़ेगी । अब छोटी और 
बड़ी दोनों कहियोंको साफ़ करना चाहिये । ज़रूरत हो 
तो उनको रेती, रेगमाल, क्ावें या ईटसे रगड़ कर चम- 
काना चाहिये। तब उनपर राँगा चढ़ा देना चाहिये। 
इसके लिये कहियोंको गरम करना चाहिये | एक ईे टपर 
रक्खे हुये थोड़े-से रॉँगे और सीसेके मिश्रणपर नोसादार 
छिहक कर उसीपर गरम कहियेका इस प्रकार रगड़ना 


[ भाग ४६ 








चाहिये कि राँगा उसपर चढ़ जाय । कहियोंपर राँगेकी 
चमकदार क़ल्ई चढ़ जायगी । इनपर अक्सर इसी तरहसे 
कलई कर ली जाय । गंदे कहियोंसे डिब्बोंके जोड़नेमें बड़ी 
परेशानी उठानी पड़ेगी | साथमें हाथ और बरतन पोंछने- 
के लिये साफ़ कपड़ा भी रख लेना चाहिये। चुल्हे- 
के पास काफ़ी लकड़ी भी रख लेनी चाहिये जिससे बीच- 
में लकड़ी उठाने न जाना पड़े । जैसा पहले बतलाया जा 
चुका है, पासमें एक कंडाल या एक बालटी ठंढा पानी 
भी रखना चाहिये । 


डिब्बाबदीकी रीतिके विविध पद नीचे दिये जाते हैं । 


१--चुनना--यह बहुत ज़रूरी बात है कि फल 
सब ताज़े और अच्छे हों । अगर ऐसा न होगा तो यह 
आशा करना निरथक होगो कि विशेष सावधानी या 
चतुराईसे काम करनेपर सफलता मिल जायगी। अच्छा 
परिणाम पानेके लिये यह परम आवश्यक है कि फल 





चित्र नं० ८---टीनके डिब्बॉका बंद 
रेत! दिखाई गई है । इससे जोड़के 


करना--सबसे बाई' ओर नीचे रेगमाल ओर 
स्थानको आवश्यकता पड़नेपर साफ़ कर लिया 


जाता हैं। बगलमें स्टोवपर बड़ी और छोटी कहियेका गरम करना दिखाया गया है। 

बगल्लकी प्यालीमें ज़िक-छोराइडका घोल (फ़्तक्स) है। पास ही एक ठुकड़ा केनवस 

रक््खा है जिसपर ज़रा सा नौसादर छिड़का है। गंदी हो “जानेपर कहियाकों इस पर 

रगड़ते हैं। इसकी बगलमें राँगे ( वस्तुत: रॉंगे और शीशेके मिश्रण ) का तार है। 

बोतलमें ज्िक-छोराइडका घोल है । तीन डिब्बोपर ढक्कन जोड़ दिये गये हैं। 'चोथेका 

ढक्कन बड़ी कह्वियासे जोड़ा जा रहा है। पॉपचवे डिब्ब्के ढकनका वह छेद बंद किया जा 
रहा है जो हवा निकलनेके लिये बना रहता है। 


संख्या १ 
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बिलकुल ताज़े और स्वच्छ हों और वे ठंढी जगह रक्खे 


जायें। सब काम बड़ी फुरतीसे करना चाहिये । नियम 


यह होना चाहिये कि एक घंटेके भीतर वे पेड़से डिब्बोमें 
पहुँच जाय । 

फरलोंको अच्छी तरहसे उनके नाप और पकऋनेंके 
अनुसार अलग-अलग छाँटना चाहिये । केवल एक नापके 
और एक तरहके फल एक डिब्बेमें रक्खे जाये | जे फल 
ज़रा भी सड़े-गले हों- उनको निकाल देना चाहिये । कार- 
ख़ानोंमें फरलोके! चुननेके लिये बड़ी-बड़ी चलनियाँ बनी 
होती हैं । इनमें फर्लोंको रख कर धीरेसे लुड़कानेपर छोटे 
फत्त नीचे गिर पड़ते हैं । फिर दूसरी चलनीमें डालनेसे 
दूसरे नापके फल अलग हो जाते हैं । इसी तरह सबसे 
बंडे फल भी अलग कर लिये जाते हैं । इस प्रकार फर्लो- 





चित्र नं० £--फलोंका छिलका छीलनेके लिये उन्हें 
कपडेमें ढीला बाँध कर एक मिनट तक खोलते पानीमें 
डुबाया जाता है। खौलते पानीसे निकाल कर फलोंको 
ठंढे पानीमें डाला जाता है, जिससे छिलका फलको छोड़ 
देता है। तरकारियोंको बोतलमें भरने या सुखानेसे 
पहले भी उनको इसी तरह खोलते पानीमें दो-चार मिनट 
तक डाला जाता है। ऐसा करनेसे उनका रंग पक्का और 
स्वाद बढ़िया हो जाता हैं । 
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को अलग करके उन्हें शीरेमें पकाकर डिब्बॉमें बंद करने- 
में आसानी पड़ती है ऑर एक ही नापके फलोंके रहनेसे 
देखनेमें माल अच्छा भी लगता है । 


२--छीजना और बीज निकालना- कुछ 
फर्लोके छीलनेके लिये, जैसे ट्माटरको, पहले खोलते 
पानीमे ज़रा सी देरके लिये रख दिया जाता है। इसके 
लिये उन्हें खखरे कपडेंमें बाँध कर खोलते पानीमें एक 
मिनटके लिये डुबा दिया जाता है और तुरंत निकाल 
कर ढंढे पानी छोड़ दिया जाता हैं। यदि थे खौलतें 
पानीमें बहुत देर तक रह जायेंगे तो वे डबल जायेंगे । इस 
तरह खौंलते पानीमें छोड़ने के बाद ठंढे, पानी छोड़ 
देने से फल नरम नहीं होने पाता । खाथ ही उनके छीलके- 
का उखाइना आसान हो जाता है । यदि छिलके छीलते 
समय गूदा भी उखड़ आये तो समम्कमा चाहिये कि 
खोंलत पानी छोड़नेकी क्रिया ठीक नहों हुई हैं; या तो 
फल बहुत कच्चे थे, या वे खोलते पानीमें बहुत देर तक 
रक्ले गये थे, या बहुत-सा फल एक साथ ही खौलते 
पानीमें छोड़ा गया था, जिससे खोलता पानी ढंढा हो 
गया । छीलनेके लिये ख़ूब नोकीली छुरीका प्रयोग करना : 
चाहिये | इसके बाद फर्लोंके बजोंको भी निकाल कर 
फेक दना चाहिये । 


. ३-पहला डबाज़्--इसके बाद तरकारियों 
और फर्लोको बहुतसे खोलते पानीमें थोड़ी देरके लिये . 
छोड़ा जाता है । इसके लिये भी उन्हें कपडेमें बाँधकर 
खौंलते पानीमें डालना काकफ्ती होगा। इस तरहसे 
थोड़ी देर तक खौलते पानीमें डाले जानेसे वे साफ़ हो 
जाते हैं और ऊपरी सतह पर लगे हुये कीटासु नष्ट हो 
जाते हैं| स्वाद बढ़िया होजाता है और बाज़ तरकारियों- 
की बू दूर हो जाती हैं। फल कुछ सिकुड़ जाते हैं ओर 
अधिक लचीले हो जाते हैं। इसलिये उनको डिब्बे 
भरनेमें अधिक आसानी पड़ती है। कितने समय तक 
फर्लों और तरकारियोंको खोलते पानीमें रक्खा जाय 
यह भिन्न-भिन्न फल ओर तरकारियोंके लिये मिन्न-सिन्न 
है और यह फर्लोंके कम या अधिक पके रहने पर भी 
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निर्भर है। खौलते पानीमें डालनेसे नाशपाती और 
शफ्रतालू अधिक पारदशंक हो जाते हैं ओर उनका 
स्वाद अधिक अच्छा हो जाता है। बाज्ञ तरकारियाँ 
खोलते पानीसे निकालनेके बाद नमकीन ठंडे पानीमें 
छोड़ देनेंसे अधिक अच्छी हो जाती हैं । हरी मटर, सेम 
और भिंडीको इस गअकार खौंलते पानीके बाद डँढे 
नमकीन पानीमें डालनेसे उनके हरे रंगको सुरक्षित 
रखनेमें सहायता मिलती है । 


४-बरतनोंकोी कीटांशुरहित फरना-- 
बरतनों के भीतर कुछ रखनेसे पहले उनको कीटाशुरहित 
कर देना बहुत आवश्यक है। जबसे फल चुने और 
छीले जाय तबसे यह काम किया जा सकता है। डिब्बों- 
को धोकर उन्हें खोलते पानीमें दस या पंद्रह मिनट तक 
छोड़ देना चाहिये। निकालनेके बाद उनको साफ़ 
तोलिय। पर ओधे मुंह रखना चाहिये । 


€--भरना--इन डिब्बोंको फरल्नों या तरका रियों- 
से भरना चाहिये। जहाँ तक सम्भव हो अधिक-से-अधिक 


सामग्री पत्येक डाल दी जाय। परंतु कोई चीज़ चर 


न होने पाये । कोई जगह ख़ाली न रह जाय जिससे 
पीछे वे हिलें और एक दूसरेंसे लड़कर पिचक जाये । 
यदि बाज़ारके लिये डिब्बॉको तैयार करना हो तो 
डिब्बकों अक्सर तोलते रहना चाहिये जिससे 
डिब्बेमिं ज़रूरतसे कम माल न रक़्खा रह जाथ। 
अमरीकासें तो इस विषय पर क़ानून है कि डिब्बंमिं 
शीरा कम-से-कम मात्नामें हो और डिब्बे जहाँ तक हो 
सके फलों या तरकारियोंसे हौ भरे हों । 


पहलेसे सब बातें सोच लेनी चाहिये और 
काम चट-पट करना चाहिये। ऐसा न हो कि डिब्बेमें 
फल इसी तरह कुछ संसय पड़े रह जायेँ। 
उन्हें शीघ्र ही शीरे या अन्य घोलसे भरना चाहिये 
ओर आँच दिखानेकी क्रिया करनो चाहिये। डिब्बोंके 
ऊपर पेंसिलसे या चाक़से निशान बना देना चाहिये 
जिससे पता रहे कि किस डिब्बेमें क्या रक्खा गया है। 
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६-शीरे या नमकका पानी भरन्ना--अब 
डिब्बॉसिं शीरे या नमकका पानी भरना चाहिये। नुसखझ्ा 
एक आगामी अध्यायमें यथास्थान दिया गया है । डिब्बेके 
लबालब भरनेमें चौथाई इंचकी कमी रह जाय । डिब्बेके 
हिलाकर और धीरेसे पटक कर ऐसा उपाय करना चाहिये 
कि भीतर जो कुछ हवा हो, या भीतर जो हवाके बुलबुल्ले 
हों, निकल जायें। अब डिब्बके मुँहको कपड़ेंसे पोंछु कर 
साक्त करना चाहिये। फिर रॉँगेकी गोंट त्वगा हुआ ढक्कन 
बंद कर देना चाहिये । 


७--ढकेन बंद करना|--किसी तिनके पर रुई 
लपेट कर उससे ज़िंक-छोराइडका घोल, जिसके बनानेकी 
तरकीब ऊपर दी गयी है, ढक्षनकी कोर पर चारों ओर 
लगा देना चाहिये । इसका पूरा खयाल रखना चाहिये 
कि यह घोल इतना अधिक न लगाया जाय कि कुछ 
भीतर घुस जाय । इस घोलके लगानेसे रँगा डिब्बेको 
पकड़ता हैं। इसके बाद स्वच्छु, बड़ी कहियासे ढक्कनको 
दबाना चाहिये। कहियाको धीरे-धीरे घुमाते रहना चाहिये, 
जिससे सब जगद अ,च बराबर पहुँचे । जब रॉँगा चारों 
ओर पिधल जाय तो कह्दियाकों उठा ल्लेना चाहिये। 
लेकिन तब भी किसी छुड़से ढक्कनको तबतक दबाये 
रहना चाहिये जबतक राॉँगा ठंढा होकर जम न जाय । 


८5--हवा निकल्लनना--अब डिब्बोंको तारकी 
या लकड़ीकी मसरीदार तश्तरीमें रखकर खोलते पानीमें 
नीचे उतारना चाहिये। डिब्बेका मुँह क़रीब एक इंच ऊपर 
रहे । छोटे डिब्बोंके तीन मिनट तक खौलते पानीमें रखना 
काफ़ी होगा । इससे बहुत सी हवा बाहर निकल जाती 
है । हवाके निकलनेके लिये डिब्बेके सिरेमें एक छोटा-सा 
छेद बना रहता है। स्मरण रहे कि इस प्रकार हवा 
निकाल देना आवश्यक है | यदि बिना हवा निकाले 
दी यह छोटा-सा छेद बन्द कर दिया जायगा तो पीछे 
आंच दिखलानेसे डिब्बा फूल जायगा । लोग 
समसेंगे कि डिब्बेके भीतरका माल सड़ गया है और 
इस लिये डिब्बा, फूल गया है। ऐसे डिब्बेको कोई 
ज़रीदेगा नहीं। फिर हवाके रहनेसे टीनके डिब्बेकी 


संख्या २ ] 
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भौतरकी क़लई अधिक सुगमसतासे फलोंके रसमें घुल 
जाती है । 


४£--छेद्‌ बंद करना--हवा निकालनेके बाद ही, 
जब डिब्बा ख़्ब गरस रहे तभी, हवा निकलनेके लिये बने 
छोटे छेदको राँगेसे बंद कर देना चाहिये। इसके लिये 
छेदके पासके टीनका कपड़ेंसे पोंछु कर वहाँ ज़रा-सा 
ज़िंक-कछोराइडका घोल लगा देना चाहिये । छोटी कहिया- 
को दाहिने हाथमें लेकर उसके गरम सिरेको छेदके ऊपर 
रखना चाहिये और राँगेके तारसे कह्वियाकों छू देना 
चाहिये । राँगा ज़रा-सा गलकर कहिया पर फैल जायगा। 
अब कहियाको खड़ा करके ऐसा करना चाहिये कि एक 
बूंद राॉगा उस छेद पर टपक पड़े । कहियाकी गरमीसे 
वहाँका टीन पहले ही से गरम हुआ रहेगा और ज़िंक- 
क्वोराइडके लगनेसे वह साफ़ भी होगया होगा । इसलिये 
राँगा तुरंत टीनको पकड़ लेगा । 


१०-आँच दि्िखाना--उपरोक्त रीतिसे हवा 
निकालने और छेद बंद करनेके बाद डिब्बेसें बंद फल 
या तरकारीको आँच दिखाकर अब कीटाणुरहित करना 
होगा । इसके लिये डिब्बोंको खौलते पानीमें छोड़ना 
“ होगा । पानी खूब ज़ोरसे खोंलता रहे । जब उसमें डिब्बे 
छोड़ो तो उनको एक-एक करके पानीमें छोड़ो और 
गौरसे देखो कि उनसे बुलबुले तो नहीं निकल्लते। 
यदि बुलबुले उठते हुये दिखाई पढ़ें तो समझना चाहिये 
कि डिब्बा वहाँ ठीक नहीं बंद हुआ है जहाँसे बुलबुले 
उठते दिखाई पढ़ते हैं । उस डिब्बेको निकाल कर फिरसे 
जोड़ डालन। चाहिये । पानी बराबर खूब ज़ोरसे खौलता 
रहे | समयकी गणना उस हणसे करनी चाहिये जब 
डिब्बोंके डालनेके बाद पानी फिर खौलना आरंभ करे । 
यदि भाषपके ज़ोरसे गरम करनेके यंत्रमें डिब्बोंको आँच 
दिखाई जाय तो समयकी गणना उस, हणसे करनी 
चाहिये जब यंत्रके भारमापकसे पता चल्ने कि भापमें 
वांद्धित दबाव द्वोगया है । जब ढिब्बोको बार-बार 
शाँच दिखाना होता है ( यह कुछ तरकारियोंके लिये 
झावश्यक दे ) तो तरकारीको प्रतिदिन*8५ से ६० मिनट 


डे 


तक खोलते पानीर्मे रक्‍्खा जाता है ; और ऐसा 
लगातार तीन दिन तक किया जाता है । यदि तरकारियाँ 
बहुत नरम हों, या ऐसी हों जे आसानीसे कीटाशुरदिंत 
की जा सकती हों, तो उनको दो दिन आँच दिखाना 
काफ़ी होगा । ये सब बातें आगेके एक अध्यायमें 
विस्तारपृवंक समझ दी गई हैं। फल्लोंको बहुत थोड़े ही 
समय तक और केवल एक बार गरम करना पढ़ता है । 


११--ठंढा करना-गरम करनेके बाद डिब्बोंको 
जद्दों तक दो सके बहुत जल्द ठंढा कर डालना चाहिये 
जिससे वे और न पकने पायें, क्योंकि अधिक पक जानेसे 
फर्लोका स्वाद और रंग बिगड़ जाता है। इस लिये 
खोलते पानीसे निकालनेके बाद ख़ूब ढंढे पानीमें डिब्बों- 
के डुबा देना चाहिये, और जबतक ढिब्बे बिल्कुल ठंढे न 
हो जायें तबतक उनको पुकके ऊपर एक रखकर अलमारो 
या बक्समें न रखना चाहिये। रखनेसे पहले डिब्बोंको 
कपड़ेसे पॉछुकर सुखा क्लेना चाहिये, जिससे उनमें मोर्चा 
न त्षग जाय । द द 


१२--जाँच--डिब्बेके ढक्कनकको किसी धातुकी 
छुड़से ठोंको । यदि ढक्कषन ठीक तरइसे बंद किया गया है, 
तो स्राफ़ घंटीकी तरद आवाज़ निकलेगी । यदि हक्कन 
ठीक तरइसे बंद न होगा तो गद-गद सी आवाज़ सुनाई 
देगी। कारम्ानोंमें अक्सर यह तमाशा देखनेमें आता हैकि 
एक कारीगर जत्नतरंग बजानेकी तरद्द डिब्बोंको ढंटनाया 
फरता दहै। बात यद्द है कि एक; बार चोट. करनेसे वह 
आवाज़ सुनकर तुरंत बतत्ता सकता है कि डिब्बा टीक 
बंद हुआ दे या नहीं । 


१३--लेबिल चिपकाना--जबतक डिब्बे पूर्णा- 
तया उंढे न हो जायें तब तक उनपर लेबिल न चिपकाना 
चाहिये। अच्छा तो यह होगा कि दस-पाँच दिन तक 
प्रतीक्षाकी जाय, क्योंकि इतने दिनेमिं पता क्षण जाता है 
कि किसी डिब्बका माल सड़ेगा तो नहीं। अगर मालको 
बेचना हो तो माल रवाना करनेके पहले ही इसपर ताज़ा- 
ताज़ा लेबिज् चिपकाना अच्छा है। भत्येक दिच्बपर तौत; - 
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ओर माल और बनानेवालेका नाम ज़रूर रहना चाहिये । 
लेबिल इस तरह लगाना चाहिये कि डिब्बका जुड़ा सिरा 
नीचे पड़े और चिकना स्िरा ऊपर रहे । लेबिल इतना 
बड़ा होना चाहिये कि डिब्बेका एक पूरा चक्कर लग 
सके । लेईको कागज़के केवल एक सिरेपर लगाना 
चाहिये, जिससे लेई कहीं भी टीनकेा न छूये । यदि कहीं 
लेई टीनकेा छुयेगी तो वहाँ मोर्चा लग जानेका डर रहेगा। 

लेई बनानेके लिये एक चायवाल्ा प्याला-भर 
मैदा और एक प्याला ठंढा पानी, एक चस्मच 
फिटकरी, आधा चम्मच लॉगका तेल और तीन प्याला 


खौलता हुआ पानी चाहिये । पहले आठेको एक प्याला 


पानीमें अच्छी तरह मिलाओ । फिर खोलते पानीको धौरे- 
धीरे छोड़ो और चलाते जाओ, जिससे आटेमें गाँठ 
न पड़े । अब मंद ऑँचपर रखकर < मिनट तक 
को पकने दो, लेकिन बराबर चलाते रहो । जब लेई 
तैयार हो जाय तो उसमें फिटकरी और लॉंगका तेल 
छोड़ दो ओर उसे चाड़े मुंहकी ढक्कनदार शीरोकी बोतल्लों 
में रफ़्खो । लेई इस तरहसे बनानेपर कुछ समय वक न 
बिंगड़ेंगी ओर यह लेई लेबिल लगानेके लिये बहुत 
अच्छी इोगी।.......्..ः 

अक्सर लोग डिब्बोपर “लेकर” (स्पिरिट और लाहसे 
बनी वानिंश).चढ़ा देते हैं जिससे डिब्बोपर मोर्चा लगने 
का डर न रहे। चित्ताकषंक लेबिलसे मालका दाम बढ़ 
जाता है ; इस लिये लेबिलका डिज़ाइन सोच- 
विचारकर रखना चाहिये । 


को 
शीशेसें बन्द करना 


शीशेमें बन्द करना बहुत-कुछ टीनके डिब्बेमें ही 
बन्द करनेकी तरह है । सिद्धान्त आदिसे अन्त तक वही 
है । शीशेके बरतनोंका दाम टीनके डिब्बोंसे अधिक होता 
है ; परन्तु घरके लिये किफ्रायत शौशेके बरतनोंमें ही 
है, क्योंकि ये बरतन बार-बार काममें लाये जा 


सकते हैं । दीनका डिब्बा केवल एक बार ही काममें 


लेई- 
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लाया जा सकता है । पिछले अध्यायमें दिये गये प्रथम 
तीन पद्‌ शीशेके बरतनोंमें बन्दु करनेमें भी लागू हैं। 
इसके बादुकी क्रियायें नीचे बतलाई जाती हैं । यह बहुत 
आवश्यक हैं कि सब सामओी सुविधाजनक रीतिसे 
काय आरम्स करनेके पहले पास ही रख ली जाय | 


४--कोटाझु रहित करना--बोतलोंके। धोकर 
बेड़े-बंडें एक बड़े बरतनमें रखना चाहिये और 
उसमें मामूली पानी भर देना चाहिये। अब धीरे-धीरे 
आँच लगानी चाहिये। जब पानी खौलने लगे तबसे 
कम-से-कम १४ मिनट तक खौलते पानीमें बोतल्नोंको 
रकखे रहना चाहिये। जैसा पहले बताया जा चुका है 
बरतनकी पेंदीमें लकड़ी या धातुकी जाली रख देनी 
चाहिये, जिससे बोतलें पंदीसे इंच, आध इंच, ऊँची 
उठी रहें, नहीं तो उनके चटक जानेका डर रहता है । 


५--भरना--फल्लोंको चुनने, उबालते पानीमें 
डालने और छीलने, काटने और फिर डबालते पानीमें 
डालनेके बाद उन्हें कीटाशुरहित की हुई बोतलोंमें 
क़ायदेसे भर देना चाहिये और जहाँतक हो सके 
अधिक माल उनमें भरना चाहिये। बॉसके बने पतले, 
चपटे और लचीले चाक़ या खपचीसे इसमें बड़ी स्रहा- 
यता मिलती है । 


६--शीरे या नमकका पानी भरना-यह 
बहुत आवश्यक है कि शीरा बनानेमें स्वच्छु और नरम 
स्रवित जलका उपयोग किया जाय। | कुएका जल 
अक्सर कड़ा होता है, अर्थात्‌ उसमें चूना आदि पदार्थ 
घुले रहते हैं, जिससे शीरा स्वच्छु नहीं बन पाता। 
कभी-कभी पानीको पहले खौला कर, ठंढा करके, और 
छान कर इस्तेमाल करनेसे बढ़िया शीरा बनता है। 
शीरा बनाते समय चीनी और पानीको आँच पर रखनेके 
बाद बराबर चलाते रहना चाहिये जिससे शीरा जतने न 
पाये । द क्‍ है 

७--हवाके बुलबले निकालना--एक पतली 
बॉसकी तीलीसे हंवाके बुलबुले बोतलेंमिं से निकाल . 


संख्या १ ] 


दिये जाते हैं । इसके लिये प्रत्येक बुलबुलेको इस तीलीसे छू 
देना काफ़ी है । तीली बोतलकी बगलको छूती हुईं नीचे 
डाली जाती है ; छुतेही हवाका बुलबुला ऊपर चढ़ 
आता है । सब बुल्लबुलोंके निकालनेके बाद ओर 
शीरा छोड़ देना चाहिये जिससे बोतल भर जाय। ये 
तीलियाँ घर पर बनाई जा सकती हैं। इनको पक्के 
बाँससे बनाना चाहिये । हरे बाँसका रस शीरेंमें उतर 
कर स्वादम अन्तर डाल देगा। 


८-ढकन लंगाना--ढक्कषब लगाते समय 
देख लेना चाहिये कि रबड़ अपनी ठीक जगह पर है 
कि नहीं ओर बोतलका मुँह साफ़ है कि नहीं। यदि 
इस पर बीज या फलके टुकड़े लगे रहेंगे तो ढक्कन बैठने 
नहीं पायेगा । ढक्कन अभी कस कर बन्द नहीं कर देना 
चाहिये। उसे इतना ढीला बन्दु करना चाहिये कि 
बोतलके गरम करने पर हवा बाहर निकल सके । 


९---आँच दिखाना--बड़े भगौनेमें नीचे काठ, 
बाँस, तार या धातुकी जाली रख कर ( जिससे बोतलें 
पंदी न छूने पाये ) पानी इतना भरना चाहिये कि बोत- 
लॉके खड़ा करने पर बोतलोंके सरसे पानी दो इंच नीचा 
रहे | बाज़ लोग नीचे जाली रखनेके बदले कपड़ा रख 
देते हैं। लेकिन यह रीति अच्छी नहीं है, क्योंकि बोतलोंके 
बोकसे अक्सर कपड़ा पेंदीमें चिपक जाता है ओर जल 
जाता है। जालीही अच्छी है जिससे बोतल पंदीके 
इंच, डेढ़ इंच, ऊपर रहें । बोतलॉकों खड़ा करनेके बाद 
पानी छोड़ना चाहिये और पानी क़रीब उतनाही गरम 
रहे जितनी भी बोतलें, जिससे वे चटकने न पायें। 
भगौनेका अच्छी तरह ढक देना चाहिये जिससे पानीकी 
भाष बोतलों के सर पर भी लगे और उठंढी होकर 
पानी न हो जाय । पानी जब ज़ोरसे खोलने लगे तबसे 
समयकी गणना करनी घाहिये। उचित समय 
तक पानीको खोलने देना चाहिये ( सारिणी देखो )। 
भगोनेके ढक्कनके हटातेही सब बोतलोंके ढक्कनोंके चटपट 
बन्द कर देना चाहिये, ओर तब उन्हें, खौलते पानीसे 
निकाल लेना चाहिये । उन्हें दंढी हवाके मोकेमें नहीं 
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रखना चाहिये, नहीं तो शायद वे चटक जायंगी। यदि 
किसी बोतलको एकसे अधिक बार गरम करना हो तो 
प्रत्येक बार गरम करनेके पहले ढक्षनकों ढीला कर देना 
चाहिये और गरम पानीसे निकालनेके पहले ढक्कषन कस 
कर बन्द कर देना चाहिये | दबावर्म रक्खी गयी भापसे 
बरतनोंकों गरम करनेकी रीति आगे दी जायगी | 


१०--जाँच--बोतलके ठंढा होजानेके बाद यह 
जाँच करके देख लेना कि बोतल ठीक बन्द हुईं है, या 
नहीं, अच्छा है । इसके लिये ढक्कनकी कमानी या ऊपरी 
पेचको खोल कर इसके नीचेवाले रबड॒ लगे 
ढक्कनकों हाथसे ऊपर उठानेकी कोशिश करनी चाहिये । 

अच्छी तरह बंद होनेकी पहचान यह है कि बाहरी 
पेचवाले ढहक्ककको खोल देने पर भीतरी तश्तरीनुमा 
ढक्कनके उठानेसे पूरी बोतल ही उठ आयगी, क्योंकि ढक्कन 
कसनेके पहले हवा निकाल दी जाती है ओर भीतर प्राय: 
शून्य हो जाता है जो इस ढक्कनको ज़ोरसे भोतरकी 
ओर चूसे रहता है। द 

अगर यह ढक्‍कन आसानीसे उखड़ आये तो समझरूना 
चाहिये कि ढक्षकन ठीौकसे बन्द नहीं था | बात यह है 
कि बोतलके गरम करते समय हवा सब निकल जाती है 
ओर बोतल भापसे भर जाती है । ढक्कन बन्द करनेके 
बाद जब बोतल उंढी की जाती है तो भाप जम कर 
पानी हो जाती है और इस लिये बोतलके भीतरका 
दबाव बहुत कम हो जाता है। ढक्कषन पर वही असर 
पड़ता है जैसे कोई बोतलके भीतरसे उसे ज़ोरसे चूसे। 
इसलिये अगर बोतल ठीक तरहसे बन्द रहेगी तो 
उसके ढक्कनको उखाइनेमें काफ़ी ज्ञोर लगाना पड़ेगा । 
एक बार अच्छी तरह बन्द की हुई बोतलके ढकनको 
उखाड़ कर अन्दाज़ा करनेसे पता चल जायगा कि 
जाँच करते समय बोतलके ढक्कम पर कितना ज़ोर 
लगाना चाहिये । जाँचके बाद पेच या कमानीको पूर्वचत्‌ 
कस देना चाहिये । द 

अगर ढक्कन उखड़ आये तो बोतलको फिरसे गरम 
पानीमें रखकर ढक्कन को बन्द करना चाहिये । ओर 
साथ ही यह भी देख लेना चाहिये कि रबड़ ठीक है 
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या नहीं, ढकनमें कहीं चोट लगनेकी वजहसे ढक्कन 
टेढ़ा-मेड़ा तो नहीं हआ है और बोतलसे सिरा चौरस 
है या नहीं ! 


११-लेबिज्न लगाना--प्रत्येके बोतलको बंद 
फरनेके कुछ समय बाद अच्छी तरह धो और पोंछ कर 
लेबिल लगाना चाहिये । लेबिलका डिज़ाइन बहुत 
सोच-विचार कर रखना चाहिये। यद्द श्रावश्यकतासे 
बड़ा न रहे, स्वच्छ हो ओर इतना चटक रंगेंका न 
हो कि इसके आगे बोतलके भीतरका माल फीका कगे। 


१२- बोतल्नों का रखना--बोतलमें बन्द किये 
सामानको ठंढी, सूखी और अंधेरी जगदमें रखना 
चाहिये । बहुत रोशनीमें रखनेसे शीशेमें रक्खी हुई 


वस्तुओंका रंग उड़ जाता है 
[ ६ | 
दबे भाप से आँच दिखाना 


 बोतलबंदीके इतिद्दासके आरम्भसे ही फल 
अआदिको आँच दिखा कर कीटाणुरहित किया जाता हैं। 
केवल छोटे-छोटे ब्योरेर्मि ही पुरानी ओर नवीन रीतियोंमें 
अन्तर पड़ा है | पहले फर्लोकों अलग शीरेम गरस किया 
जाता था और बोतलेंको अलग पानोीमें । जब लोग सम- 
झते थे कि दोनों कीटाशुरहित हो गये तब फल और शीरे 
को डिब्बे या बोतलमें डाल कर डिब्बा या बोतल बन्द 
कर दिया जाता था। परन्तु इस क्रियामें अक्सर फफूद 
( भुकड़ी ) के बीज खुले डिब्बेमें पड़ जाते थे जिससे 
भींतर-ही-भीतर फफूँद लग जातो थी । इसी लिये इस 
रीतिको छोड़कर लोग भोज्य पदाथ पहले बन्द करके पीछे 
उसे कीट/ख॒ुरहित करने लगे । शुरूमें एकदम कच्चा फल 
बिना कीटाशुरहित किये भर दिया जाता था और तब 
सबको कीटाशुरहित किया जाता था; लेकिन अब डिब्बोंको 
पहले कीटाशुरद्वित कर-लिया जाता है। फर्लोको दो-तीन 
मिनट तक खौलते पानीमें रख लिया जाता है ओर डिब्बों- 
में रखकर उनमें गरम शीरा छोड़ दिया जाता है, और 
फिर बंद करनेके बाद कुलको कोटाणुरह्वित किया जाता 
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है, जैसा कि पिछले दो अध्यायोंमें बतलाया गया है। 
यह भी कहा जा चुका है कि यदि तरकारीको खौलते 
पानीके तापक्रमपर ही कीटाशुरहित किया जाय, तो बाज 
तरकारियोंकों एकसे अधिक बार गरम करना पढ़ता है; 
परन्तु यदि २९१ डिग्रीकी गरमी उनको क्गाई जाय तो 
एक बारके गरम करनेमें ही काम चल जाता है। इसके 
लिये भाषको दबावर्म रखकर पानी खौतलाया जाता है। 
इसी लिये विशेष यन्त्रोंकी आवश्यकता पड़ती है। इस- 
की ज़रूरत विशेष रूपसे मटर, सेम आदि तरकारियों 
के लिये पड़ती है जिनमें न काफ़ी खटाई होती है और 
न काफ़ी मिठास । 


यन्त्र -इन यन्त्रोंकी विशेषता यह रहती हैं कि 
ये इतने मज़बूत बनाये जाते हैं कि भापके दबावसे वे फट 
नहों संकते । इनका ढकन बहुत सच्चा बैठता है और इसे 
कसनेके लिये चार या अ्रधिक पेच लगे रहते हैं जिससे 
ढक्कन सब तरफ़्से ख़्ब कस दिया जा सकता है। ढक्न और 
बरतनके बीचमें रबड़की गद्दी भी दी जाती है जिससे 
भाष उस रास्तेसे न निकल सके। भापके निकलने 
के लिये एक छोटा-सा ढक्कब अलग लगा रहता है। 
यह ढकन या तो कसानीसे बन्द रहता है या तुला-दंड 
से, जिसके एक सिरे पर बोर लटका दिया जाता है। 
इस बोभकके घटाने-बढ़ानेसे, या अगर कमानी लगी 
हो तो कमानीको ढीला या कसा करनेसे ढक्कनके 
ऊपरका दबाव कम या ज़्यादा किया जा सकता है। 
अब भापका दबाव उपरोक्त कमानी या बोभसे अधिक 
हो जाता है तो ढक्कनको ठेल् कर भाप बाहर निकल्ल 
जाती हैं । ढक्कनमें कहीं दूसरी जगह छेद करके चाप- 
मापक भी कसा रहता है जिसकी सुई बराबर भाप 
का दबाव बतलाया करती है या उसके बदले तापमापक 
लगा रहता है जिससे भापका तापक्रम तुरन्त जाना जा 
सकता है । 

घरेलू कामके लिये इस प्रकारके यन्त्र छोटे नाप- 
के भी आते हैं जिनमें चार-छु: डिब्बे या बोतल अट 
सकते हैं । इनको ,ग़रम करनेके लिये लकड़ीके कोयले 
का दमकल या मिट्टीके तेल्का स्टोव काफ़ी होता है। 
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कुछ तरकारियोंके लिये आवश्यक तापक्रम, भाष 
का दबाव और समय नीचेकी सारिणीमें दिया गया है। 
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डिब्याबन्दीके लिये फल 
अंजीर-- पहाड़ों पर होता है। डिब्बाबन्दीके 


लिये इसे पका और कड़ा होना चाहिये। आ्राठ सेर 
अ्रजीर पर एक चायवाला प्यालाभर खाने वाला 
सोडा ( सोडियम-बाइकारबोनेट ) छिड़क दो । उस पर 
क़रीब आठ सेर खौलता हुआ पानी उंडेल दो। पन्द्रह 
मिनट तक पड़ा रहने दो | फिर स्रोडेके पानीका फेंक दो 
और अंजीरको ठंढे पानीर्मे अच्छी तरह धो डालो । 
पानी निथार डालो । शीरेंमें ४७० मिनटसे ले एक 
घंटा तक उबालो । शीरा एक हिस्सा चीनी और दो 
द्विस्सा पानीसे बनता है ( प्यालेसे नापो )। डंढा होने 
पर डिब्बे या बोतलमें बन्द करो। शीरा भरो; ३० 
मिनट तक आँच दिखाओ । ढकना बन्द करो । सादे 
टीनके डिब्बॉमें अ्रंजीर कुछ बदरंग हो जाते हैं। उनका 
रंग और स्वाद दोनों भीतरसे एनासल लगें डिब्बॉमें 
या शीशेकी बोतल्ोंमें सुरक्षित रह सकता है । 


अनजास--बहुत-सा अनज्नास मलाया देशसे 
दिन्दुस्तानमें डिब्बोर्म भर कर आता है। अनन्नासको 
डिब्बे या बोतल भरनेके किये पहले उन्हें छील कर 
और श्राँखें निकाल कर, उनके 3 इंच मोटे गोल कतरे 
काट डालो । बीचसे क़रीब आधे इंच व्यासका गोल भाग 
काट कर फेक दो, क्योंकि यह कड़ा होता है। साधारण 
रीतिसे डिब्बेमें बन्द करो । ह 

यदि शीरेमें थोड़ी खटाई ( साइट्रिक ऐसिड ) छोड़ 
दी जाय तो स्वाद और बढ़िया हो जाता है और भअनन्नास 
फी ख़राश निकल जाती है। 


शीरा बनाने का नुसख़ा सारिणीमम दिया है। 


अमरूद---अमरूदके हिब्बेबन्दीम कोई ख़ास 
बात नहीं है। अमरूदकी जेली भी बहुत अच्छी 
बनती है । 


आम--पके हुये क़ल्ममी आमको छील और तराश 
डालना चाहिये। छिलका और गुठली फेंक दो और 
साधारण रीतिसे ढिंब्बे या बोतलमें बन्द करो । 

अड-देखो शक्कालू । 

कटहल--पकके कटइलको बहुत कमी लोग 
पसन्द करते हैं। परन्तु पक्के कटइलके कोओको बीज 
निकालनेके बाद साधारण रीतिसे डिब्बा या बोतल- 
बन्द करनेमें कोई दिक़्क्त न होनी चादिये। 


खिरनो-.- खिरनी बीज समेत और बीज निकाल 
कर दोनों तरहसे आसानीसे बोतलबन्द की जा सकती 
है। लेकिन बीज निकाल करही बन्द करना अच्छा 
होगा । एक-एकके दो-दो टुकड़े करना दीक होगा । 


खुबानी--ठीक शफ्तालूकी तरह इसका बोतल- 
बन्द कर सकते हैं । 


ख़रबूज़ा--छिलका और बीज निकाल कर साधा- 
रण रीतिसे बोतलों में बन्द करना चाहिये। ध्यान 
रक्खो कि बीज या गुज्का लगा न रह जाय। जो 
ख़रबुज्े मीठे और खुशबूदार होते हैं उन्हींका 
बोतलबन्द करना उचित है । 


गन्ना--छील कर या गेंडेरी कट कर इनकी बोतल- 
बन्दी करनी चाहिये । शीरेमं यदि थोड़ा गुलाबजल भी 
मिल्ला दिया जाय तो काई हज नहीं है । 


गुल्ञाबजासुन--इस फ़लकेा बोतलमें बन्द करना 


बहुत आसान होगा क्योंकि फलसें रस बहुत कम . 


होता हैं और यह ख़ूब मीठा और खुशबूदार होता है। 
मगर दिक्कत यह है कि यह फल अधिक मात्रास्से 
बाज़ारोंम बिकता नहीं है। बीज निकाल कर बोतल- 
बन्दी करनी चाहिये । 


चेरी--यह पहाड़ों परही होती है। टीनके डिब्बेमिं 
बन्द करनेसे यह बदरंग हो जाती है। इसलिये शीशेकी 
बोतल या एनामल किये हुये डिब्बों बन्द करना 
चाहिये । 


टमाटर- भारतवर्ष में बहुत सस्ती चीज़ है। 
परन्तु विल्ञायतमें यह सेबके भाव बिकता है। बहुत-सा 
माल डिब्बोरसे बन्द होकर इन देशमें बाहरसे आता 
है। टमाटर बड़े फ्रायदेकी चीज़ है और भारतवर्षमें भी 
इसकी खपत बढ़नी चाहिये । 


फलेंकेा छिछुली टोकरियेर्मे तोड़ कर रखना चांहिये 
जिससे अपनेही भारसे वे दब न जाय और तोडनेमें 
जल्दी करनी 'चाहिये। टमाटर एक सुकुमार फल है 
ओर तोड़ कर रख देनेसे ख़राब हो जायगा । 
कच्चा तोड़ कर पकनेके लिये रख देना भी ठोक 
नहीं है | बहुत पक्के फल भी डिब्बों बन्द करनेके लिये 
ठीक नहीं होते । एक नापके टसाटरोंका अलग चुन कर, 
धोकर, खोलते पानीमें एक-दो मिनट रख कर, फिर डंडे 
पानीमें डुबा कर ठंढा करो और चटपट छील डालो । 
तेज़ नोकीले चाक़से बीचके भागका काट कर निकाल 
दो, जिससे बीज सब निकल जाय । केवल लाल, पक्के, 
अच्छे टमाटरोंके ही डिब्बेमें बन्द करना चाहिये । वे या 
तो समूचे रक्खे जाय या उनके बड़े-बड़े टुकड़े काटे जाय । 
अन्य बाते सारिणोसे मालूम होंगी । परन्तु यदि पतले 
शरेसें रखनेके बदले टमाटरोंके गूदे ओर शक्करकी 


चाशनी बना ल्ली ज्ञाय, या चटनीके साथ टमाटर सुरू 


२२ विज्ञान, अक्टूबर, १९३७ 
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सिंत रक्खे जाये, तो उनका स्वाद और रंग और भी 
बढ़िया बना रहता है। 








नाब (नख)--नाब नाशपातीकी ही एक जाति है। 


नाशपाती--नाशपातियाँ पकी हों परंतु घुली न 
हों । छील कर और खौलते पानीमें ३ मिनट तक डाल 
कर उनके खानेवाले सोडाके फीके घोलमें डाल देना 
चाहिये | पाँच सेर पानीमें एक घलायवाली घचम्मच-भर 
सोडा काफ़ी होगा । निथार कर उन्हें तुरन्त डिब्बेमिं 
रख देना चाहिये। अगर समूचीही नाशपातियाँ डिब्बमें 
रक्‍खी जाय तो उनके डंठल भी लगे रहें। ऐसा करनेसे 
वे अधिक अच्छी मालूम होंगी। अधिकतर आधी-अाधी 
काट कर नास्पातियोंके रखनेमें सुविधा होती है। तथ 
बीज निकाल कर फंक देना चाहिये। छीलनेके बाद 
नाशपातियोंका पार्न-में डुबा कर रखना चाहिये ; नहीं 
तो वे शीघ्र बदरंग हे जायेगी । 


पपीता- छील कर पपीतेकी चार-चार फाँक करके 
ओर बीज निकाल कर उनको डिब्बों या बोतलोंमें बन्द 
करना चाहिये | पपीता अच्छीं तरह पका हे लैकिन 
घुला न. हे । बीज वगेरह निकाल कर फेक देना 
चाहिये, क्योंकि ब/जके साथकी झिल्ली कड़वी हे।ती है।- 
यदि एक-आध बीज भी रह जायंगे तो स्वाद बिगड़ 
जायगा । 


पालम--यह पहाड़ी फल है । पालम वरतुत: 
अंगरेज्ञी शब्द 0[पण /प्लम ) का अपबंश है। 
धोने और चुननेके बाद इनके सूजेसे कॉचना चाहिये ; 
नहीं तो शरेमें यह अक्सर फट जाते हैं। इनके शीशे 
या एनामेलके बरतनोंमें बन्द करना चाहिये। टीनके 
डिब्बोंमें ये बदरंग हे। जाते हैं । 


बेर -- इनका समूचा, या छील कर औौर बीज 
निकाल कर, डिब्बेमें बन्द करना चाहिये। परन्तु समूचे 
बेरोंके पहले सूजेसे कांच लेना चाहिये ; नहीं तो शीरेमें 
उनके फटनेका डर रहता दै। 


संख्या १ ] 
बड़हल--छील कर ओर बीज निकाल कर साधा- 
रण रीतिसे इनकी बोतलबन्दी करनी चाहिये। 


ज्नीची--छील कर खसमुचाही या दो टुकड़े करके 
और बीज निकाल कर उनके आखानीसे बेतलबन्द 
किया जा सकता है । डिब्बेमिं बदरंग हेनेंका डर रहता 
है ; इसलिये बोतलों का प्रयोग करना चाहिये। 


लोकाट--ल्ोकाटका डिब्बा या बोतलमें बंद करना 
बहुत आसान हैं। छिलका छील कर बीज निकाल 
डालना चाहिये । फर्लोकी दो-दे फॉँक ही काफ़ी 
होंगी । 


शफ़्तालू--चुन॒ कर पके, कड़ें और अच्छे 
फलोंके डिब्बे और बातलोंमें बंद करनेके लिये अलग 
कर लेना चाहिये । टूटे-फूटे फर्लोके जैम बनानेके 


लिये अलग कर देना चाहिये। पहले खोलते, फिर ठंडे 


पानीमें छोड़ कर छिलका उतार डालना चाहिये और 
प्रत्येककी दे फाँक कर बीज भी निकाल देना चाहिये। 


शहतूत--शहतूत अक्सर बाज़ारमें गंदी हालतमें 


बिकनेके लिये आता है। बातलबंद करनेके लिये पेढ़ेसे 
पके शहतूत ताड्ना चाहिये । बहुत नरम होनेके कारण 
इसे खौलते पानी मे केवल एक मिनट तक रखना चाहिये 
ओर तुरंत डिब्बोमं रखकर शीरा छोड़कर शेष क्रिया 
करनी चाहिये । 


सेब--इनको भी डिब्बेमें रखने के पदले केवल 


एक मिनट तक खोलते पानीमें डालना चाहिये। अधिक 


देर तक गरम पानी में रखनेसे ये सिकुड़ जाते हैं । 


अल्य फल्र--मौलसिरी और पनियात्ा भी 
साधारण रीतिसे सुरक्षित रकखे जा सकते हैं। नारंगी, 
अंगूर, शरीफ्रा, मकोय (टिपारी या रुससरी ) ऐसे 


नाजुक फल हैं कि उनका सुरक्षित रखना कठिन है। 


फंत्-संर क्षण २३ 


जैस बनाकर उनको आसानीसे रक््खा जा सकता है। 
अनार, जामुन, और फालसाका शबंत ही बनाना ठीक 
होगा, ओर बेलका शबंत या मुरब्बा। आलूजख़ारा, 
कमरख, हरफारेवड़ी, ल्षिसोड़ा, इमली, कच्चा आम, 
करोंदा, इन सबोको चटनी या मुरब्बेके रूपसें और 
आँवला, बेल, पेठा इनको भी मुरब्बेके रूपमें रक््खा जा 
सकता हैं । हलके शीरेमें सुरक्षित रखनेसे या तो ये इतने 
खट्ट रहेंगे कि खानेके लायक न रहेंगे, या इनका असली 
स्वाद इतना ख़राब होता हैं कि इनको हलके शीरेमें 
रखना बेकार है। नीबू और मूली अचारके रूपमें 
रक्‍्खे जाते हैं | करोंदा और पदुआकी जेली बहुत बढ़िया 
बनती है। ( जैसा आगे बतलाया जायगा, कई एक 
अन्य फर्लोकी भी जेली अच्छी बनती है ।) 


गरी ऑर केला बारहों मास मिलता है। इसलिये 
उन्हें सुरक्षित रखनेकी कोई आवश्यकता नहीं है । ककदी, 
खीरा, गूलर, तरबूज़, गाजर, कंदा ( शकरकंद ), कच्ची 


मुंगफली, केथा, सिधाड़ा, कमत्नगद्टा, ये सब इतने 


सस्ते फल हैं कि शायद ही इन्हें कोई बोतलबंद करना 
चाहे । परंतु यदि कोई चाहे तो इनमेंसे बह&तेरोको 
आसखानीसे बोतलबंद किया जा सकता हैं। कसेरू, 
सिधाड़ा, कंदा ओर कमलगद्टाकों बोतलबंद करनेके 


: लिये उन्हें छीलकर बंद करना चाहिये, और शीरेमे 


नीबूका रख भी छोड़ देना चाहिये, नहीं तो वे अधिक 
दिन न टिक सकेंगे । 


फल्नोंफकी खिचड़ी--एक दी बोतलमें एकसे 
अधिक ग्रकारके फल बंद करनेसे बहुत ही चित्ताकषंक 
बोतल तैयार होती है । परंतु ध्यान रखना चाहिये कि 
बहुत मीठे फल खट्टे फल्नोंके साथ या सादे र॑गके फल 
चटक रंगों वाले फलोंके साथ न बंद किये जाये; क्योंकि 
ऐसा करनेसे अक्सर एकेका रंग या स्वाद दूसरे पर चढ़ 
जाता है। 
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फलॉकी बोतलबन्दी 


_ चुस्तकर्मे दी गई रीतिको साववानीसे पढ़नेके पहले इस सारिणीक प्रयोगकी चेष्टा न करनी चाहिये । 





























। टीन का डिब्बा शीशेकी बोतल 
खोलते पानीमें. | शीरा डिब्बे की | हवा खौलते खौलते 
सी । | ोड ह नम्बर | प्स्ाई | निकालो २338 हल पानी में 
(छुटाक) (मिनट) | रक्खो रक्खो 
| ! 
अंजीर ३० रे १२ २ २५ अदा | ३० 
अनज्नास ६० | 3२ र्‌ २२ अद्धा ३० 
अमखरूद ३० 3८ डे २२ पूरा ३० 
आम ३० हक 3८ ३ २० पूरा २५ 
आड़ , शक्कालू | १५ । डे १२ २ १३ अद्धा २० 
खिरनी ३० हे 3२ डे २० अद्धा | २५ 
ख़बानी १४ कि ३३ २ १२ अद्धा | २० 
टमाटर ऐप रे 3२ २ २० शद्धा २९२ 
नाशपाती ६० रे 3८ ३ १९ पूरा २० 
पपीता द ३० रे ८ रे १२ पूरा | २० 
पालम कक. कि 3२ २ 3२ अदा | १७ 
बेर ६० ! २ १२ इ १५ श्द्धा २० 
ल्ीची (दिल्ली) | १३ क्‍ रे १3२ ३ १४ अदछा | २० 
ब्लोकाट ६० । हे । 3२ > २० अद्धा | रे£ 
शदवतूत १३ ३ | १२ . २ १० अद्धा | ४५ 
सेब ६० 3 बे डे १० पूरा १३ 





नोट:--खट्टे फल या तो बोतल में बंद किये जायें, या भीतर एनामेल किये टीन के डिब्बों में 
शीरा नंबर ३ के लिये € सेर पानीमें » छुटाँक चीनी डालो । 
नंबर २ के लिये < सेर पानीमें १९ छुटाँक चीनी डालो । 
नंबर ३ के लिये & सेर पानीमें २८ छुटाँक चीनी डालो । 
नंबर ४ के क्विये € सेर पानीमें ४७४ छुटाँक चीनी डालो । 


क 


संख्या १ ] 
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डिव्चाबंदीके लिये तरकारियाँ 


भारतवषमें सदा ही कई-एक हरी तरकारियाँ मिला 
करती हैं। इसलिए इस देशमें तरकारियोंकी डिब्बा- 
बंदीकी उतनी आवश्यकता नहीं है जितनी यूरोप और 
उत्तरी अमरीका । वहाँ तो जाड़में बफ़॑ पड़ता है और 
उस समय कोई तरकारी हो ही नहीं सकती। इसलिये 
या तो अन्य देंशेसि मेंगाई गई या सुरक्षित रक़्खी हुई 
या डिब्बाबंद तरकारियोंसे काम चलाना पड़ता है। 

तो भी भारतवषमें बाज़ तरकारियोंकी डिब्ब'बंदी 
कज्ञाभमसहित की जा सकती है, विशेषकर उन तरकारियों- 


की जो फ़सलके आरंभ बहुत मंहगी बिकती हैं, जैसे 


इरी मटर या गोभी । अन्य तरकारियां जैसे अरुई, ककड़ी, 
कुँदुरू, कॉोहड़ा, खीरा, गॉाँठगोमी, ह चिचिंडा, चुकंदर, 
टिंडा, तरोई ( धीयातरोई, रामतरोई, है मींगातरोई )) 
नेनुआ, पातगोभी, पालक, बंडा, बेगन, मिरचा, मूली, 
सलाड, साग, सेम आदि बराबर इतनी खस्दी बिकती 
हैं कि इनको डिब्बाबंद करनेमें घाटा ही होगा। हाँ, 
यदि इन तरकारियोंके बिलकुल बेमोंसम खानेका रिवाज 
विज्ञापन और छेक्चरबाज़ीसे प्रचलित कर दिया जञाय 
झोर लोग इन तरकारियोंके भी दूना दाम देनेके तेयार 


हो जायें तो लाभ हो सकता हैं । 


तरका रियोंकी डिब्बाबंदी---तरकारियोंकी डिब्बा- 
बंदीके लिये या तो नमकका पानी या चीनी 
मिले नमकका पानी इस्तेमाल किया जाता है। 
नमकका घोल < सेर पानीमें सवा छुटाॉक नमक मिल्ाने- 
से बनता हैं। यदि चीनी भी मिलानी हो तो एक भाग 
नमक और दो भाग चीनीका अयोग किया जाता है। 
इस अलनुपातमें नमक और चीनी मिल्ला कर इस 
सिश्रणका चार चम्सच ( चायवाला चम्मच ) ३ फव 
पानीमें डालना ठीक होगा । चीनी ओर नमकके घोलमें 
सुरक्षित रक्‍्खी गई तरकारियाँ केवल नमकके धोलमें 
रक्खी गई तरकारियोंसे अधिक स्वाद्वि्ट और अधिक 
टिकाऊ होती हैं। 


है 


फत-सर चुरा ः रे५ 





तरकारियोंके सुरक्षित रखनेकी एक व्यापक 
रोति--जिन तरकारियोंकी रसदार ( शोरबेदार ) 
तरकारी बनती हो उनके सुरक्षित रखनेकी सबसे सरल 
रीति यह है कि उनकी रखदार तरकारी नमक भसाले 
आदि डाल कर बना ली जाय, परंतु वे भरपूर न पकाई 
जाये । जब तरकारी आधीसे अधिक पक चलते 
तो उनको गरमा-यरम कीटाशु॒रहित की हुई 
बोतलों या डिब्बोर्मे बंद कर दिया जाय ओर बंद 
डिब्बेको खोलते पानीमें बीस-पच्चीस मिनट तक रक्‍्खा 
जाय और ढकना कस दिया ज्ञाय । इसके बाद डिब्बेको 
ठंढा कर डालना चाहिये । दूसरे दिन तरकारीको फिर 
खोलते पानीमें ३० मिनट तक रक्‍्खा जाय और ढंढा 
किया जाय । तीसरे दिन फिर तीस मिनट तक खोलते 
पानीमें रखकर ठंढा करो। इस तरहसे डिब्बाबंद 
की गई तरकारी आसानीसे एक बसे ऊपर चलेगी, 
क्योंकि मस्ालोंसे इस बातमें सहायता सिल्ती हे । 


क्रेता --नरम करेलॉको पानीसे धोकर उनके पतले- 
पतले कतरे काट डालो । फिर उनके नमकके पानीसे धो 
डालो ताकि कड़वापन निकल जाय । इसके 
बाद कपइुसे ढीला बाँध कर खौंलते पानीमें तीन मिनट 
रक्खो और तुरंत ठंढे नमकऊे पानीमें छोड़ दो ( $ सेर 
पानीमं आधी छुटांक नमक हो )। फिर डिब्बेसें रक््खां 
ओर नमकके पानीसे डिब्बेको भर दो ( ४ सेर पानीमें 
घटक नमक रहे ) । दूसरे दिन फिर ३० मिनट आँच 
दिखिलाओ, ठंढा करो और तीसरे दिन भी यद्दी करो । 
या इस अकार तीन दिन गरम करनेके बदले एक ही दिन 
४९ मिनट तक २४८ डिग्री फ्रा० की आँच दब भापसे 
देकर भी काम चलाया जा सकता है | द 


गोभी ( फूल्गेभी )--गोभीके फूलके छोटे-छोटे . 
ढुकड़े कर ढाल्तो, ठीक वैसे ही जैसे उसे तरकारीऊे लय 
काठते हैं। पानीसे धो डालो। कपडेमें ढीला बाँध कर 
खोंलते पानीमें एक मिनटके लिये डालो । डिब्ब. या 
बोतलोंमें रक्खो ; और नमकका पानी भरो (४ सेर पानीमें 4... 
छुटाँक नमक रहे । बाक़ी काम करेलेकी तरह करो। 
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परवल--(१)--परवलके दोनों सिरोंकों ज़रा-ज़रा 
काट कर फेंक दो और चाक़से खुरच कर छील डालो । 
दो-दो फॉक कर डालो । कपड़ेमें ढीला बाँध कर खौलते 
पानीमें तीन सिनठ तक रक्‍्खो । फिर डिब्बोर्म रक़्खो और 
नमकका पानी भरो (४ सेर पानीमें $ छुटंक नमक रहे) । 
बाक़ी सब काम करेलेकी तरह करो । 

(२) कतर कर छीलो । चार-चार फॉर्क करो। करैले- 
की तंरदह् सुरक्षित करो । 


बोड़ा--( लोबिया, चूँड़ा या सेंगरीकी फली )- 
यह सेसकी जातिकी तरकारी है | दुस-बारह इश्च लम्बी 
फलियाँ लगती हैं जिसके भीतर सेमके बीजकी तरह 
बीज द्ोते हैं। नरम और ताज्ञे बोदेको ुन कर एक 
सोटाईके फर्लोंको अलग कर लो । काट कर टुकढ़े-टुकड़े 
करो । क़रीब दो इड्चके डुकड़ें हों। यदि तिरदछे काटे 
जायेंगे तो अधिक सुंदर दिखाई पड़ंग। एक चम्मच 
( चायवाला चम्मच ) ,सेाडेको पाँच सेर पानीमें डालकर 
घोल बनाओ । घोलको ज़ोरसे खौलाओ और इसमें बो्े 
को कपड़ेमे ढीला बाँध कर चार मिनटके लिये छोड़ दे 
निकालते ही तुरंत ठंठे नमकके पानीमें छोड़ दो। सेर 
भर पानीमें तीन चम्मच नमक रहे। ऐसा करनेसे 
बोड़ेका हरा रंग पक्का हो जायगा और इस लिये डिब्बों- 
में से निकालने पर ताज़े ही दिखाई पड़ेंगे ।नमकके पानीसे 
निकाल कर चटपट पानी निथारो और डिब्बोमें रक्खो । 
ताज्ञा नमकका पानी भरो (४ सेर पानी १५ छुटांक 
नमक रहे )। बाक़ी बातें करेलेकी तरह हैं । 

भिंडो या रामतरोई--बरम भिडियोंको क्षेकर 
डनकी नोक और सिरा दोनों काट दो। बोडेकी तरह 
इंसेंभी खोलते सोडाके पानीमें डाल कर नसक के पानी 
में डालो, ओर डिब्बॉमिं बन्द करो । 


नोट--डिब्बेसे निकालनेके बाद सिडी कड्ी हो 
जाती है ओर उसका काटना मुश्किल हो जाता है। 
इसलिये अगर शोरबेदार तरकारी बनानी हो तो तर- 
कारी बना करही इसे डिब्याबन्द करना चाहिये 
( ऊपर देखो ) । 
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मटर ( हरी )--हरी मटरका डिब्बाबन्द करना 
ज़रा मुश्किल है । मटरके दानोंको इस प्रकारसे सुखा कषेना 
कि उनका हरा रंग मिटने न पाये आसान है। इन सूखे 
दोनोंको पानीमें फुलाने पर वे बहुत कुछ ताज़े मटरकी 
तरह हो जाते हैं, परन्तु यदि सावधानीसे काम किया जाय 





चित्र नं० १०--मक््खी-फॉस---यह साधारण जाली 
दार अलमारी है। परंतु इसका पेंदा तम्बूके आकारका 
होता है जिसकी नोक पर छेद होता है। इस अलमारी- 
के नीचे दूध या माँस रख देनेसे मक्खियाँ फल या शीरे 
पर जानेके बदले इसके नीचे चली आती हैं। पेट भरनेपर 
जब वे उड़ती हैं तो तम्बूमेंसे उड़कर वे अलमारीमें पहुँचनाती 
हैं ओर उसीमें फंसी रहती हैं । इस तरहकी एक दो मक्‍खी. 
फॉस चाशनी आदि बनाते समय आसपास रखनी चाहिये। 


तो मटरको डिब्बाबन्द करना- असम्भव नहीं है 

सिफ़ नरम ताज़ी छीमियोंका प्रयोग करना चाहिये। 
उन्हें सुबहके समय तोड़ना चाहिये और यथासम्भव 
शीघ्रही डिब्बमिं बन्द करना चाहिये। इस काममें 
शीघ्रता करनी चाहिये, क्योंकि छीलनेके बाद कुछ समय 
तक पड़े रहनेसे मटर ख़राब हो जाती है। छीलनेके 
बाद मटरके दानोंको व्रीन डालना चाहिये। छोड़े, बड़े 
ओर मरूले नापके दानोंके अलग-अलग कर लेना 


संख्या १ ] 





चाहिये। नरम मटर के साथ कड़ी मटर न मिल जाय । 
इसके बाद उन्हें कपड़ेमें ढीला बाँच कर खोलते पानीमें 
डाला जाता है। इससे नमकीन पानी जो डिब्बों भरा 
जायगा मटमैल नहीं होने पायेगा । बहुत नरम मटरकोा 
दो-ढाई मिनट खौलते हुये पानीमें रखना काफ़ी होगा, 
लेकिन कड़ी सटरकों १९ या २० मिनट तक खोलते 
पानीमें रखनेकी आवश्ययकता पड़ती है। इतनी देर तक 
खौलते पानीम रखना चाहिये कि वे नरम हो जाये। 
नहीं तो वे डिब्बमें बन्द करनेके बाद बराबर कड़ी 
रहेंगी । खौलत पानीसे निकालनेके बाद उनके बोड़ेंकी 
तरह खौलते सोडाके पानीमें छोड़ना चाहिये और शेष 
क्रियाभी उसी प्रकार करनी चाहिये। अन्तर केवल 
इतना ही है कि नमकके पानीमें थोड़ी चीनीमी मिला 
लेनी चाहिये ( चार सेर पानीमें $ छुटाॉँक नमक ओर 
दो छुटाँक चीनी पड़ेगी ) ओर तीन दिन तक ( प्रत्येक 
दिन एक-एक घंटे तक, खोलते पानीमें रखना चाहिये । 
अगर मटर बहुत नरम हो तो पेंतालिस- पेंतालिस 
मिनट तकही आँच दिखाना काफ़ी होगा। हर बार 
जब खौलते पानीमें रख कर आँच दिखाई जाय और 
डिब्बेके निकालनेका ससय आ जाय तो डिब्देंके निका- 
लते ही उसे ख़ब डंडे पानीमें डुबा देना चाहिये। 
इसके बदले केवल एक बार दबावमें रच्खे 
भापसे एक घंटा २९० डिग्रीकी आँच दिखाना काफ़ी 


होगा । 


लोकी---इसकी रसदार तरकारीही बना कर डिब्बमें 
बन्द करना ठीक होगा। तरकारी बना कर डिडब्बा- 
बन्दीकी रीति ऊपर दी जा चुकी है । 


शल ज़म--नरम शल्लजमकेा लेकर धोओ, छीलो, 
कपड़ेमे ढीला बाँध कर खौलते पानीमें सात-आठ 
मिनट रक्‍खो, निकाल कर ठंढे पारनीमें रक््खो, डिब्बॉमें 
रक्‍्खो और गरम नसमकका पानी भरो (४ सेर पानीमें 
एक छुटाँक नमक रहे ) । शेष॒- बातें करेलेकी 
तरह हैं । 


फल-संर क्षण २७ 


5... ० आर 
जेली बनाना 


वर्शोन--कुछ फलोंके रसॉंके साथ डचित मात्रामें 
चीनी मिलाकर पकानेसे जेली बनती है। बढ़िया जेली 
स्वच्छ, पारदर्शक, और चमकदार होती है और उसका 
रंग भी सुंदर होता है। थाली या प्लेट पर रखनेसे 
जेली, गाढे शीराकी तरह बहनेके बदले, अपना रूप 
बनाये रक््लेगी और थल-थल हिलेगी । काटने पर साफ़ 
कटेगी और चाक़से बने कोने ओर किनारे बने रहेंगे। 
यद्यपि जेली नरम होती है तो भी थोड़ा-ला दबाकर 
छोड़ देने पर वह अपने पुराने रूपकी हो जायगी । 
जेलीकी सुगन्ध और स्वाद ताजे फलोंकी याद दिलातां 
है। जेलियाँ दो प्रकारकी होती हैं, एक तो फर्लोंकी, 
जिसे उन फलोंके रसोंसे बनाया जाता है जिनमें काफ़ी 
पेक्टिन होता है ( पक्टिन तह वस्तु है जिससेही जेलीका 
बनना संभव होता है "; और दूसरी अन्य, आय: स्वाद- 
सुर्गंध-र॑गहीन, वस्तुओंसे पेक्टिन निकाल कर बनाई गयी 
जेली, जिसमें ऊपरसे रंग ओर सुगंध डाल दी जाती 
हैं । साधारणत: फलोंके स्वाभाविक रसकी जेलीही 
लोग पसंद करते हैं । शायद पेक्टिनमें रंग ओर गुलाब- 
जल, पुदीना आदि ड़ाल कर बनी जेल्ञी इतनी पुष्टिकर न 
होती होगी । 


यदि तेयार करने पर जेली शीरेकी तरह 
चिपचिपी, या गोंदकी तरह कड़ी हो , तो समभना 
चाहिये कि जेल्ली ठीक नहीं बनी । 


पेक्टिन--फरलोंके रसोंमें पेक्टिन नामक जो पदा्थ 
रहता है, जेली उसीके कारण बन पाती है। अच्छी 
जेली बननेके लिये पेक्टिन, खटाई और चीनीका ठीक- 
टीक मात्रामें रहना आवश्यक है । जेली बनानेके लिये वे 
फल सबसे अच्छे होते हैं जिनमें पेक्टिन और खटाई 
दोनों हाँ, जैसे करोंदा या पेटुआ । पेक्टिन सब फलेमिं 
नहीं होती और ख़ब पके फर्लोकी अपेक्षा गदर ( अध- 
पके ) फलोंमें अधिक होती है । फल पकनेसे मौीदे द्वे| 


२८ विज्ञान, अक्टूबर, १९३७ 
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जाते हैं ओर ऐसा विश्वास किया जाता है कि सूयकी 
गरमीसे पेक्टिन बदल कर चीनीमें परिणित हो जाती 
है। इसीसे ख़्ब पके फर्लोसे अच्छी जेली नहीं बनती। 
जेली बनानेके लिये करोंदा, पेडुआ, अमरूद, नारंगी, 
सेब, ओर अंगूर उपयुक्त हैं। बाज़ फल ऐसे होते हैं 
कि उनमें पेक्टिन ता ख़ूब होती है, परंतु उनमें खाई 
नहीं हेती । इनमें जबतक खटाई न डाली जाय तब- 
तक उनसे जेली नहीं बन सकती । उद्ाहरणार्थ, अ्रम- 
रूदमें खटाई डालना आवश्यक है। सकेय ( रसभरी ), 
अनन्नास, खूबानी, शफ़्तालू आदिकी जेलियाँमी बन 
सकती हैं, परंतु उनमें ऊपरसे पेक्टिन डालनी पड़ती 
हैं। यह पेक्टिन नार॑ग्रियोंके छिलकेके सफ़ेद भागसे 
निकाली और उपयुक्त फल्नोंके रसोंमें डाली जा सकती 
है | इस अकार उन फल्ोंकी भी बहुत अच्छी जेलियाँ 
बन सकती हैं जिनमें पेक्टिन नहीं रहती और इस 
प्रकारसे बनाई गई जेलीमें उसी फलका स्वाद और रंग 
रहैंगां जिसके रससे वह बनेगी। जिन फलोंमें पेक्टिन 
होंती है उनसे जेली बनानेसें यदि आधा फल पका हआ 
लिया जाय और आधा गदर, तो पके फलसे स्वाद और 


रंग; मिलेगा और गदर फलसे पेक्टिन और इस प्रकार . 


अच्छी जेली बन सकेगी । 


रस निकाल्नना--आँच लगानेसे रस आसानीसे 
निकाला जा सकता है | यदि फलके केवल कुचल दिया 
जाय तो रस इतनी आसानी से न निकलेगा जितना 
कुचलने और गरम करनेसे । पेक्टिनकी मात्रा बढ़ानेके 
लिये भी फलोंकेा गरस करना आवश्यक है । कुछ फल 
ऐसे भी हैं जिनमें बिना आँच पर पकाये उनका रस 
निचाड़ने पर कुछ भी पेक्टिन नहीं रहती, परन्तु उसी फल- 
का पानाम्त उबाल कर रस निचोाड़ने पर बहुत-सी पेक्टिन 
मिलेगी । उबालनेके पहलेही खटाई मिलना देनेसे पक्टिनके 
बननेमें सहायता मिलती है। 

रसदार फर्लोको कुचल कर उनमें केवल इतनाही 
पानी सिलाना चाहिये कि फलको आँच पर पका कर 
नरस किया जा सके। कम रखवाले फलोंमें, जैसे 
सेबमें, अधिक पानी सिलानेकी आवश्यकता पड़ेगी । 


सेर-भर सेब पीछे क़रीब सवा सेर पानी डालो और 
इतनी देर तक उबालो कि सेब बिल्कुल नरम हाजाय । 





रस निकालनेके लिये 


११--फ्लोंका 
उनको कुचलकर और कपड़ेमें लगेट कर कपड़ेका 
एंटना चाहिये। 


चित्र नं० 


पकाये गये फलके पानीसे तर किये स्वच्छ, खंखरे, 
पर॑तु मज़बूत कपडेमें रखकर इस प्रकार ऐंठो कि सब 
रस निकल पड़े । फिर खोलते पानीमें फ़लालैनके मभिगो 
कर उससे इस रसको छानो, जिससे फलका कोई अंश 
रसमें न आजाय, केवल स्वच्छु रस निकले । यदि फ़ला- 
लेन न मिले तो गफ़ बुने हुए दोहरे सूती कपडेसे ही 
काम चल जायगा। इस ग्रकार पहले निचाड कर 
गारनेसे, और फिर उसे दुबारा छाननेसे रस अधिक 
निकलता है। यदि पहलेही गफ़ कपडेसे और बिना 
निचाड़े फलका छाना जाय तो बहुत सा रस सिटर्दीके 
साथ रह जायगा । कभी-कभी सिटठकेा दुबारा पानीमें 
खोला कर छान ख्षिया जाता है। स्वभावत इसमें 
पेक्टिन कम होता है ओर इसलिये इसमें चीनीभी कम 
डालनी चाहिये। 


पेक्टिनकी जाँच -- फलके रसकी जाँच कर ली 
जाय तो अच्छा है। इसका आसानीसे पता चल. 
सकता है कि पेक्नटिनकी मात्रा अधिक है या कम । 
शीशेके गिलासमें चार-पाँच चम्मच फत्का रस डाल दो. 
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और उसमें घीरेसे उतनीही मेथिलेटिड स्पिरिट डालो । 
गिलासका धीरे-धीरे घुमाकर या टेढ़ा करके दोनेकेा 
मिला, दो और फिर सावधानीसे दूसरे गिंलासमें छोड़ो । 
यंदि पेक्टिन जम कर थक्का ( एक-पिड ) हो जाय तो 
साधारंणत: रसके नाप ( आयतन ) के बराबर चीनी 
छोड़नेमें कोई हरज नहीं है । 





चित्र नं०१२--पेक्टिनकी जाचके लिये फलके रसमें 

उत्तनी हीं स्पिरिंट मिल्लाकर उँडेलना चाहिये। यदि 

काफ़ी पेक्टिंन उपस्थित होगी तो घोलका एक अंश 
पतली लेईकी तरह जम जायगा । 


यदि ऊपरके प्रयोगमें पेक्टिन न जमे तो चीनीकी 
मात्रा घटा देनी चाहिये । जेली बनानेमें. साधारण गलती 
यही होती हैं कि चीनी अधिक पड़ जाती है और परि- 
णाम जेल्लीके बदले शोरा हो जाता है। उपयुक्त जाँचसे 
पेक्टिनकी मांत्राका ठीक-ठीक पता नहीं ,चलता, केवल 
इतना ही ज्ञात होता है कि ५क्टिन अधिक है या कम । 
भिन्न-भिन्न रखेंमें पेक्टिनकी मात्रा न्‍्यूनाथिक होती है 
ओर इससे प्रत्यक्ष है कि जेलोी बनानेके लिये प्रत्येक 
रसमें रसके बराबर ही चीनी छोड़नेमें जेलीके बिगड़ जानेका 
बहुत डर रहता है । सभी रसोंके लिये एक ही नियम 
नहीं लगाया जा सकता । यदि ऊपरके प्रयोगसे पता 
चले कि पेक़्टिन बहुत कम है तो इंससे आधी 
ही सात्रामें चीनी छोड़नी चाहिये । 

कभी-कभी घनत्वमापकसे रसका घनत्व नाप कर 
देख लिया जाता है कि रस कितना गाहा है। इससे 
इसका पता तुरंत ल्लग जाता है कि कितनी चीनी छोड़ी 


फल-संरक्षण २९ 


है 7. >ऋऋऋऋऋ*<*:-5-5-+#----*#>+ >> ऋ ऋऋा ऋऋऋ ऋऋऋ  ऋ ऋ ऋऋऋऋऋ [|  ऋ >> <&2+ ७ ###ऋऋ ऋऋऋऋऋाऋ( 222. 


जाय । उंढा हो जानेके बाद ही रसका घनत्व 
नापना चाहिये। कुछ घनत्वमापक विशेष रुपंसे इसी 
कामके लिये बनाये गये हैं । उनसे घनत्वके बदले सीधा 
इसका पता चल जाता है कि ३ सेर रसमें कितने 
छुटाँक चीनी डालनी चाहिये । 


यदि रसमें ठीक ।मान्रार्में चीनी पड़ेगी तो. जेली 
बनानेमें सफलता प्राय: निश्चय ही मिलेगी । 


चीनो छोड़ना आदि-- जितना रस पकाना हो 
भगौनेमें उसका चोंगुना आ सके; नहों तो रसके उफन 
जानेका डर रहेगा । 

चीनी जितनी ही पहले छोड़ दी जायगी उतना ही 
कम डर इसके जेलीसे अलग होजानेका रहेगा, क्योंकि 
खटाईके साथ गन्‍्नेकी चीनीको पकानेसे इसमें कुछ 
रासायनिक परिवतंन हो जाता है और यह अन्य 
अधिक सरल शकरोंमें परिवर्तित हो जाती है। यदि 
चीनी बहुत पीछे छोड़ी जायगी तो संभवत: जेलीमें 
सर्वत्र चीनीके रवें दिखलाई पड़ने लगेंगे ओर इस प्रकार 
जेली ख़राब हो जायगी । 


तो भी टंढे रसमें चीनी न छोड़नी चाहिये। रसको 
पहले आऑँच पर चढ़ा दो और कलछुलीसे ऊपरको 
गदगी काछुकर फेंकदो और तब चीनी छोड़ो ( कलछुली 
काठकी हो )। आँच तेज्ञ रक्खो जिससे जेली जल्द बने । 
इससे र॑ग चटक उतरता है और जेली स्वच्छ होती है। 
आरंभसे ही चीनी छोड़ कर उबालने पर मेल्त काछनेसे 
चीनीका घाटा पड़ता है । 


कब उतारे ?--थर्मांमीटरसे जेली बनानेमें बढ़ी 
सहायता मिलती है, परंतु थर्मामीटर बिना भी कास 
चल सकता है । यदि थर्मासीटर हो तो उसके निचले 
भागको रसमें डालना चाहिये | जबतक २१६ या २१७ 
डिप्रीका तापक्रम न हो जाय तबतक इसको चुरने 
देना चाहिये। इसके बाद रस बहुत शीघ्र पकता है, और 
बहुत सावधानीसे उसे देखते रहना चाहिये । रस बराबर 
खूब खोलता रहे। पहली बार उबाल आनेसे लेकर 
अंत तक रस ज़ोरसे खौत्धता रहे | बहुत समय तक पकने 


३० विज्ञान, अक्टूबर, १ ९३७ 
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से खटाईकी उपस्थितिके कारण पेक्टिनकी जेली बनाने 
वाली शक्ति बहुत कुछ मर जाती है। अधिक समय तक 
पकानेसे जेलीकी चमक जाती रहती है और तेज़ आँच पर 
शीघ्र पकायी गयी जेलीकी अपेक्षा यह जेली अधिक 
काली हो जाती है । 

जब जेली लगभग तैयार हो चले तो इसकी बार- 
बार जाँच करनी चाहिये । थोड़ा-सा रस कलछुल्लीसे 
उठाओ; कल्नछुलीको ह॒वामें हिलाकर उसे ठंढा करो ओर 
गिराओ । पहले तो जेली पतली चाशनीकी तरह दूँद-बूँद 





चित्र नं० १४७--यदि कलछुलीसे उठाने पर बूँंदें इस 


तरह टपके जैसा चित्रमें दिखाया गया है तो समझना 
चाहिये कि जेली अभी काफ़ी नहीं पकी । 


करके गिरेगी । परंतु कुछु अधिक पकने पर जेली अधिक 
गाढ़ी हो जायगी, और बूँदें बड़ी हो जायंगी । जब बूँदे 
एक साथ बँध कर कलछुलसे इस प्रकार गिरे कि कल- 
छुल साफ़ हो जाय तो समभना चाहिये कि जेली तैयार 





चित्र नं० १४--यदि कलछुल्लीसे उठाने पर बूंद इस 


तरह टपके जैसा चित्र १४ में दिखाया गया है तो समझना . का 
. दिनों तक सुरक्षित रक्‍्खी रहेगी। यदि मोम डालनेके 


चाहिये कि जेली तैयार होगई । 


हो गई और उसे तुरंत आँच परसे उतार लेना 
चाहिये । ः 
यह जाँच जाड़ेके दिनेमें ठीक उतरती है, परंतु 


गरमीके दिनेसिं केवल हंवामें हिलानेसे कलछुली काफ़ी 


ठंढी नहीं होती श्लोर जेली जम नहीं पाती । इसलिये 
उसके अधिक पक जानेका बहुत डर रहता है। इस- 
लिये दो-चारबूँदें धातुके ठंढे बरतन पर गिरा कर देखना 
चाहिये। जिसने पहले कभी जेली न बनाई हो उसे 
चाहिये कि वह पहली बार कम ही रस ले और जेलीके 
तेयार हो जानेके पहले ही थोड़ा-सा रस उस समय निकाले 
जब वह समझे कि जेली लगभग तैयार हो गई और 
थोड़े-से रसको कुछ और पका ले । इस प्रकार ज़ान-बूंस 
कर प्रयोग करनेसे आसानीसे अंदाज़ लग जाता है कि 
किस अवस्थामें जेलीको उतारनेसे अच्छी जेली तैयार 
होगी । कक 

जब जेली पकती रहे तब मैल काछुनेकी आवश्यकता 
नहीं है। बराबर मैल काछते रहनेसे बहुत-सी जेली 
छीज जाती है | जेली जब तैयार हो जाय और आँच परसे 
उतार ली जाय तो एक साथ ही सब मेलको काछ लेनेमें 
अधिक किफ़ायत होती है । यह बहुत आवश्यक हैकि 
जेली उतारनेके बाद आप शांतिसे काम करें ओर काममें 
इतनी फुर्ती करें कि जमनेके पहले ही वह गिलासों ओर 
बोतलोंमें रख दी जाय । द 


बरतनोंमें रखना--घरके कामके लिये जेली 
शीशेके गिल्ला्सों या चायके प्यालोंमें रक्खी जा सकती 
है । इसके लिये जेलीके गरम रहते ही उसे क्मिरहित 
किये गये गिलासों ( या प्यालों ) में उड्ेल देना 
चाहिये। ऊपर छोटे-छोटे बुलब॒ुले उठ आते हैं। इनको 
चम्मचमें उठा लेना चाहिये। ढंढा होने पर जेली सिकुड़ 
जाती है। अब इस प्रकार मोम पिघला कर जेलली 
पर छोड़ देना चाहिये कि | इंच मोटी तह बन जाय। 
इससे हवा जेली तक न पहुँच सकेगी और जेली बहुत _ 


बाद और उसके जमनेके पहले लकड़ीकी पतली तीली 
जेलीके किनारे-किनारे सावधानीसे दौड़ा दी जाय तो मोम 
किनारोपर अधिक मज़बूतीसे शीशेमें चिपका रहेगा। 
केवल यही आवश्य्रक है कि जेली और शीशेके बीचसें 
$ इंचकी गहराई तक मोम घुस जाय । 


संख्या १ | 
जेलीको सुरक्षित रखनेकी दूसरी रीति यह है :- 
कागृज़का एक गोल टुकड़ा गिलासके मुँहके नापका काट 
लिया जाय ओर तब तेज़ शराब या ब्रेंडीमें भिगो कर 
जेली पर रख:द्या जाय । गिलासके सुँहपर मोमी कागज 
की दो तह रखकर गिलास बाँध दिया जाय । खटाई और 
चीनीके उपस्थित रहनेके कारण जेलीमें ख़मीर उठने और 
सड़नेका बिशेष डर नहीं रहता, केवल भुकड़ी (फफूँद) का 
ढर रहेगा ; वह भी शराब या गरम मोमसे मर 
जाती है । 


मोम छोड़ने पर भी गिलास पर मोमी कागज 
रखकर बॉँध देना चाहिये या ऊपर कसा ढक्कन लगा 
देना चाहिये । बेचनेके लिये भी जेली इसी प्रकार गिला- 
सॉमें बंदकी जासकती है। या उसे चोंडे मुंहकी बोतलोंमें 
इसी प्रकार बंद करके उन पर रबड़दार पेचयुक्त ढक्कन 
कसे जा सकते हैं। एक दूसरी रीति नीचे दी गई है । 


लेबिल लगाना--छोटी और सफ़ाईसे छुपी 
लेबिलें इन बोतलों या गिलासों पर चिपका देनी चाहिये। 
बड़ी लेबिलोंसे जेलीका बहुत-कुछ अंश छिप जाता है। 
बहुत चटक रंगोंमें छुपी लेबिलें भी अच्छी नहीं 
होतीं, क्योंकि उनके आगे जेली फीकी जान पड़ती 


जेलीका गादममें रखना--तेज़ रोशनीमें रख 
जेल्ीका रंग उड़ जायगा और वे रसने लगंगी, अर्थात्‌ 
वे चिपचिपी हो कर गिलाससे निकल भी पढ़ेंगी। 
उनको ठंढे, अंधेरे ओर सूखे स्थानमें रखना चाहिये। 
यदि नरम जेल्लीके बरतन अक्सर हटाये-बढ़ाये जायें 
या उनको रेल-द्वारा अन्यत्र भेजा जाय तो वे रसने लगती 
है । इस दोषको मिटानेके लिये कारख़ानेवाले 
बोतलें इस प्रकार बंद करते हैं कि उनमें हवा किसी 
प्रकार न घुस सके। काग लगे पड्टायुक्त टीनके ढकनों 
को बोतलोंके मुँह पर मशीनसे कस देने पर जेली 
आसानीके सुरक्षित रक्खी जा सकती है। जब जेलीको 
इस रीतिसे बंद करना हो तो पहले उसे-*ठंढा हो जाने 
देना चाहिये और तब उस पर , पिघले मोमकी - पतली 


फंल-संरक्षरों ३१ 


तह था शुद्ध शराब ( रेक्टिफ़ायड स्पिरिंट या प्रेन 
ऐलकोहल) से तर किया कागज़ चिपका कर ढक्षन 
कसना चाहिये । 





चित्र न॑ं० १४--यदि जेलीको तुरंत खाना हो तो उसे 


नक़क्राशीदार सॉँचेंमें ढाल देना चाहिये । एक सुंदर साँचा 
इस चिन्रम दिखाया गया है। 


फंसी पेकिंग--एक ही गिल्लासमें दो या तीन 
रंगों या स्वारदोकी जेली भरनेसे फेंसी जेली बनती है। 
यह आवश्यक हैं कि पहली तहके ठंढा हो जाने पर 
दूसरी तह डाली जाय | यही बात तीसरी चौथी आदि 
तहाक लिये लागू हैं। सेबके रस या नारंगीके छिंल 
निकज्ञे पेक्टिनकी जेलीमें विविध रंग और सुगंध डाल कर 
भी तह जमाई जा सकती हैं । 


फेसी जेली--पेक्टिन रहित फर्लोकी और अन्य 
वस्ठुओंकी भी जेलियां नारंगीके छिलकेसे निकाले पेक्टिन 
से या सेबके रससे बनाई जासकती हैं । पुदीनेकी जेली 
नारंगीके छिलकेसे निकाले पेक्टिनमें हरा रंग और ताज्ञा 
पुदीना या पुदीनेका सत डालकर बनाई जा सकती है। 
यदि आधा रस बिना पेक्टिन वाले फरल्लोंका हो. और.. 
आधा रस बारंगीके छिलके या सेबका हो तो भी बढ़िया 
जेली बनेगी और इसमें वांछित फर्लोंका रस या सुगंध 
मिलाई जा सकती है, परंतु कर्रोंदेकी जेली बनानेसें 


इसका प्रयोग न करना चाहिये । 


भोज्य पदार्थों में डालनेके लिये विशेष विषहीन 


. रँग बिकते हैं। साधारण रंग न डालना चाहिये, क्योंकि 


प्र 


उनमेंसे अधिकांश विषैले होते हैं । दीवे नारंगीके छिलकेसे 
पेक्टिन निकालनेकी भी रीति दी गई है। 


असमरूदकी जेली--आधा गइहर ओर आधा 
पका अमरूद लो। तौलो । घोओ। चाक़से काट कर 
स्वच्छु सिलपर लोढ़ेसे कुचल डालो । भगौने या डेकचोमें 
रखक़र इतना पःनी छोड़ो कि अमरूद आय: डूब जाय । 
इसमें ३ सेर अमरूद पीछे दो नीबुओंका रस डालो । 
नीबू छोटे हों तो ३ सेरमें ३ नीडुओंका रस डालो । घंटे, 
सवा घंटे मंद आँच पर पकाओ । सब रस निचोड़ लो 
और फिर फ़लालैनसे छानों। रसको घ्याल्लेसे नापो 
और उसकी आधी चीनी ( प्यालेसे नाप कर ) छोड़ो । 
ढेज्ञ आँच पर पकाओ । जब रस इतना गाढ़ा हो जाय कि 
उंढा होने पर जेलीकी तरह जम सके तो आँचसे डतारो 
और क्मिरहित किये गये बरतनेमिं भरो। यदि दो- 
चार दिनमें ख़र्च करना हो तो बात दूसरी है, नहीं तो 
जेली पर पिघला मोम डाल कर रक्खो । 


करोंदेकी जेली--कच्चे करोंदेंकी घोकर स्वच्छ 
सिलपर लोढ़ेंसे कुचल डालो । भगौने या डेकचीमें रख 


कर इतना पानी छोड़ो कि करोंदा प्राय: इंब जाय । घीमी 


अंच पर घंटे, खवा घंटे, तक चुरने दो। फिर सब रंस 
निचोड लो और फऋलालेनसे छानो। रसको प्यालेसे 
नापो और उसकी तीन-चौथाई था कुछ अधिक चीनी 
नाप कर छोड़ो । तेज्ञ आंच पर पकाओ । जब रस इतना 
गाढ़ा हो जाय कि ठंढा होने पर जेलीकी तरह जम सके 
तो आँचसे उतार लो और कृमिरहित किये गये बरतरनोंमें 
भरो । उनपर पिघला मोम छोड़ो । 


नारंगीसे पेक्टिन निकाल्न[--नाएंगीके छिलके- 
को महीन बिल्लाई ( कदुकस ) पर या राँवे या खुरुखुरे 
पत्थर पर घिस कर ऊपरी लाल भाग निकाल डालो । 
सफ़ेद भागको कुचल डाले । तोौले और प्रत्येक पावके 
दिये तीन प्याला ( चायका प्याला ) पानी लो और 
प्रत्येक प्यालाके लिये चार चम्मच (या $ बड़ा चम्मच 
भर ) नीबूका रस लो । अच्छी तरह मिलाओ और ४-४ 
घंटे पड़ा रहने दो । दूस मिनट तक उबालो और 5ठंढा करो | 
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जितना पानी पहले डाला गया था उतना ही पानी और 
सिलाओ । ६ मिनट तक खौलाओ । रात भर ॒पड़ा रहने 
दो । दूसरे दिन सबेरे £ मिनट तक खोलाओ; और ठंढा 
हेने दा । अब. सब रस निचोड़ लो और फिर फ़लालैनसे 
छानो । ््ि 

इस पेक्टिनकी सदायतासे उन फलोंकी जेलियाँ 
बनती हैं जिनमें काफ़ी पेक्टिन नहीं हेतती । यदि इस 
पेक्टिनके सुरक्षित रखना हा ता इसे कृमिरहित बातक्लों 
में बंद करो । १८० डिग्री तक गरम किये पानीमें 
बोतलोंके। तीस मिनट तक रख कर ढक्कन कस दो 
( ढंक्कन रबड़ और पेचयुक्त हों )। अंधेरी ठंढी जगहमें 
रखो । ः 


पुदीनेकी जेज्ञी--निम्नलिखित सामान चाहिये:-- 

4 सेर नारंगी या सेबकी पेक्टिन, 

१ सेर चीनी, 

४ बूँद पिपरमिटका सत ( तेल ), 

४3 बूँद हरा रंग । 

पेक्टिनको इतना गरम करो कि यद्द क़रीब खोलने 
लगे । उसमें चीनी धीरे-धीरे छोड़ो ओर इतना पकाओ 
कि ठंढा होने पर जेली बन सके। आँचसे उतारो और 
इसमें पिपरमेंटा सत और रंग सावधानी से छोड़ो । 
चलाओ, परंतु धीरे-धीरे । कृमिरहित बरतनेमें भरो । 
मोमसे मुंह बंद करो। | 


पेटुएकी जेल्नी--करोंदेंकी तरह बनती है । 
मकोय ( रसभरी या टिपारी ) को जेल्नी: -- 
निम्नलिखित सामानकी आवश्यकता पड़ेसी:-- 


4 प्यात्वा नारंगीके छिलकेकी पेक्टिन, 
१ प्याला सकोय्रका.रस, 
१ प्याला चीनी । 


मकायको खूब मसल कर कपड़ेमें रस निचोड़ त्हे । 


: इसमें पेक्टिन और चीनी मिला कर पकाओ जब रस 


इतना गाढ़ा हो जाथ कि ठंढा होने पर जेलीकी तरह जम-. 
सके तब आँचसे उतारो, इत्यादि द 


संख्या १ | 





कुछ और जेल्नियोंके नुसख़े नीचे दिये जाते हैं । 
नाशपातीकी जेली--(१) नाशपातीको छिलके 
सहित टुकड्ंमे काट लो और अन्दरके बीज और के 
भागको अलग कर दो । टुकड़ोंको एक बरतनमें भरदो ओर 
इतना पानो डालो कि टुकड़े ठीक पानीर्म डूब जाये। 
फिर उन्हें उबालो और वे टुकड़े उबल्कर मुलायम पड़ 
जायें, गानीको अल्लग निधार लो । यदि यह रस साफ़ न 
: हो तो इसे कपड़ेंसे छान लो। जितना रस हो उसका 
3 भाग शक्कर और थोड़-सा नीबूका रस ( सेर भर रस 
३ नीठुओंका रस) मिलाकर उबाल लो और सेबकी 
जेलीके समान इसकी भी जेली बनाओ । इसकी जेली 
नरम जमती है । 
(२) नाशप/तीका रस २ भाग 
सेबका रख 3 भाग 
शक्कर ३ है भाग 
इसकी जेली बनाओ । यह ऊंली अच्छी जनेगी । 


सेबकी जेज्ञी---छिलके सहित सेबके चार-चार 
फॉँक काट लो और अन्दका बीज और कड़ा भाग अलग 
कर दो। 

पाँच सेर सेबके कुचले हुए टुकड़ोंको आधा सेर 
पानीके साथ इतना उबालो कि वे मुलायम पड़ जायें 
और फिर बिना मसले ही पानीको अलग निथार लो । 
अगर रस साफ़ न हो तो कपडमें छान लो । आधघ सेर 
रसमें आध सेर या कुछु कम शक्कर और दी नी3ुऑओका रस 
मिला दो, ओर फिर धीरे-बीरे उबालो। थोड़ा-थोड़ा 
लेकर दखत जाओ कि ठंढा करने पर रस जमता हूं कि 
नहीं । जब जमने योग्य हो जाय तब इसे कृमिरहित 


किये काँच या चीनीके बरतनमें उँडल दो। मोमसे मुंह 
बद करो । 
स्ट्रॉबरी की जेल्ी-- 
स्‍्ट्रों बरीका रस १ भाग 
करोंदेका रस १ भाग 
सेबका रस . $ भाग 
शक्कर १३ भाग 


हि ० 


फल-पघंरक्षण ३ 


विन ४ उप ++ पक कयपपन्‍ पर यपप पबकक ३ पक पक बज पपणपप रब थे एए पं... रु भय रण ७छ७छछऋऋऋछऋऋअऋऋकऋऋऋऋफ  अअआ - 





पकमलदव/अ१5१क अकपरक 


अति-3+ज++++>+* 


रस मिलाकर खौसाओ ; फिर शकर छोड़ो। 
खौंलाओं । जमने योग्य हो जाने पर उतारो; इंत्यादि । 


[१० ] 
जेम ओर मारमलेड 


जेम वर्ग रह जब ठीक बनते हैं तो वे जेलीस -बहुत 
कुछ मिल्ते-उलते हैं ( जेली क्या चीज़ है यह पिछले 
अध्याथर्मे बतलाया जा झुका है.) जिससे पता चलता है 
कि इन फल्ोमें थोड़ी-बहुत पेक्टिन ज़रूर होती होगी । 
पेक्रिटिन वद चीज़ हैं जिससे हो जेली बन पाती है | ण्नि 
फरलोमें पेक्टिन अधिक होती हैं उसको असानीसे अली 
बनाई जा सकती है। मारमलछेड और जैस को 
आनच पर जल्द पकाना चाहिये जिससे उनका चटक रंग 
और बढ़िया स्वाद सुरक्षित रहे। रंग और स्वादसे ही 
इन चीज़ोंकी क़दर होती 


मारमलेड--नारंगीकी जाति, तथा कुछ अन्य बढ़े 
फलों के बने जमको मारमलेड कहते हैं। फलोंको बारीक 
काट कर शीरेम पकाया जावा है । फल्नोके छो5-छोट टुकड़े 
हो जाने सब मिल जाता हैं। इन फर्लोर्म छिलकेके भीतरी 
सफ़ेद दिस्तमें पक्टिन होती है। रससें कुछ भी 
पेक्टिन नहीं होती । बोतलोंम बंद करनेके पहले 
मारमलंडको १७६ डिग्री तक ठंढा कर छंना चाहिये । 
एसा करनसे वे कुछ गाई हो जाते हैं और इसब्निये 
फलके दुकद सब उठकर ऊपर नहीं जमा हाने 
पाते । 

जैम--जिन फर्ल्लोंके जैम बनाने हों वे सबके सब॑ 
भरपूर पके न रहे, आधे फल पके हो ओर आधे 
गदर । पके फर्लों पे बढ़िया स्वाद ओर सुगन्ध आती है 
ओर गदर फलोंसे तेयार माल जेलीकी तरह हो जाता 
है । गदर फल्मोंमें पके फर्लोकी अपेक्षा पेक्टिन अधिक 
हाती है। थाड़ा-थाड़ा जेम बनानेसे रंग ओर स्वाद अधिक 
अच्छा रहता हैं। यदि फलोंके बराबर ही चीनी मिल्ाने- 
के बदले तीन-चोंथाई ही चीनी मिलाई जाय तो स्वाद 
अधिक अच्छा होता हैं। जेंम साधारणतया ऐसे फल्लोंका 
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बनाया जाता है जो छोटे होते हैं ओर शीरेमें पकानेसे 
फूट कर एक ही जाते हैं । 

जैमको तेज्ञ आग पर जढूद पकाना चाहिये। 
बरतनके भीतर एनामेल किया हो ओर लकड़ीकी कलछुल्ली 
से काम लिया जाय। बनाते समय जैमको खूब चलाना 
चाहिये जिससे नीचे वह जलने न पाये । लेकिन जल्दी- 
जल्दी हाथ नहीं चलाना चाहिये नहीं तो शीरेमें कदा- 
चित रवे पड़ जायेंगे। जैम बनानेमें थर्मामोटर बहुत 
उपयोगी होता है। जब २२३ डिग्रीका तापक्रम होजाय 
तब समझना चाहिये कि जैस तैयार होगया । थर्मामीटर 
न हो तो जैमको कलछुलीसे निकाल कर ठंडे बरतन 
में छोड़कर जाँच करनी चाहिये । जब ठंढा हो जाते ही 
जैम नरम जेंलीकी तरह होजाय तब समझना चाहिये कि 
ज्ैस तैयार होगया । गरम रहने पर जेस पतला रहता है 
और टठंढा होने पर यह गाढ़ा हो जाता है, इसलिये गाढ़ा 
करनेके धोखेम इसे बहुत देर तक न पकाना चाहिये । 

डिब्बॉमं रखनेके बाद कृमिरहित करनेके लिये 
डिब्बेको खौलते पानीमें डालनेके बदले १८० डिग्री फ़ा० 
तक गरम किये हुये पानी में २० या ३० मिनट तक 
रखना अधिक अच्छा है, क्योंकि इससे अधिक अच्छा 
स्वाद और रंग आता है। अगर बोतलका ढक्कन गरम 
पानीमें से निकालनेंके पहले कसकर बंद कर दिया 
जाय तो इतने ही तापक्रमसे जेस कृमिरहित होकर 
महीनों तक स्वादिष्ट बना रहेगा । 

फलोंका खोया-रसदार फर्तोको मसल कर 
उनको चलनीसे छान लिया जाता है। इसमें थोड़ी- 
स्ती चीनी मिलाकर आँच पर रक्खो ओर बराबर चलाते 
रहो । जब गीले खोयेके समान गाढ़ा होजाय तो उतार 
लो । फलको खूब पका होना चाहिये, परंतु खड़ा न 
हो । कैंच्च या सड़ें फलसे स्वाद तुरंत बिगड़ जाता है। 
तैयार मालका स्वाद इस बात पर भी निभर हैं कि 
चलनी मोटी थी या बारीक । चीनी बहुत थोड़ी-सी 
छोड़नी चाहिये । अक्सर इलायची भी उससे 
छोड़ दी जाती है । इसे रोटो, पूरी वग रहके साथ खा 
सकते हैं । 


फलोंकी बरफ़ी--यह भी क़रीब-क्रीब फर्लोके 
खोये ही की तरह बनती है। परंतु इसमें अक्सर 
फलोंके छोटे-छोटे टुकड़े काटकर डाल दिये जाते हैं और 
मेवा, गरी, किशमिश इत्यादि भी छोड़ दिये जाते हैं। 
मेवोंको आँच से उतारनेके स्रिफ् पाँच मिनट -हले छोड़ना 
चाहिये । इसको थालमें जमाकर टुकड़े कर लेना चाहिये । 


मारसलेड 


मीठी नारंगीका मारमलेड--तीन सेर नारंगी, 
& नीबू , दो सेर पानी और तीन सेर चीनी चाहिये। 
फर्लोको घोओ और छीलो; फिर बीज और भीतरी कहे 
रेशे आदिको फेंक दो। अगरेज़ लॉग वही मारमलेड 
पसन्द करते हैं जिसमें नारंगियोंका बाहरी छिलका भी 
पड़ा रहे । इससे मारमकछडमें खुशबू आ जाती है 
ओर एक प्रकारकी कडआहट भी आ जाती है, जिसे वे 
लोग पसन्द करते हैं । इसके लिये आधे छिलकेको 
चाक़से बारीक-बारीक काटकर नारंगियोंमें डाल दो । 
बाक़ी आधे छिलकोंकी बाहरी लाल सतहके बिलाई या 
कझावें या खुरखुरे पत्थर पर घिसकर निकाल डालो और 
बचे हुये सफ़ेद हिसुसेको कूट कर नारंगीमें मिलादो । 
अगर कडआहट पसन्द न हो तो सभी छिलकेको इसी तरह 
घिसकर ही नारंगीके गूदेमेँ मिलाना चाहिये। पानी 
इतना छोड़ो कि गूद्ा ढक जाय और रातभर पड़ा रहने 
दो । तब दस मिनट तक उबालों और फिर १२ घंटे 
पड़ा रहने दो । चीनी मिलाओ, और फिर रात भर पढ़ा 
रहने दो । दूसरे दिन सबेरे तेज़ आँच पर इतना पकाओ 
कि ठंढा होने पर जेलीकी तरह जम सके । कृमिरहित 
किये गिल्लासोमें भरो और पिघले मोमसे मुँह बंद करो । 
अनज्नासका मारमलेड 

अनन्नासका गूदा ८ भाग 

शक्कर ७ भाग 

पानी इतना छोड़ो कि फल आधा डूब जाय । अब 
इसे इतना पकाओ कि गाढ़ा हो जाय । 


टमाठटरका ,मारमलेड--पके टमाटरोंको गरम 
पानीमें छोड़ो ओर १ मिनटमें निकाल लो । ठंढा करके 
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इनके छिलकोॉको-अलग कर दो । अब इनको आधा-आधा 
काट लो और सावधानीसे बीज अलग कर डालो | ६ भाग 
फल्लोंके लिये ७ भाग शक्कर लेकर थोड़े-से पानीमें घोलो, 
और कटे टमाटरॉमे मिला दो | एक ताज्े नीबूका छिलका 
भी काटकर मिला दो, और इतना उबालो कि गाढ़ा हो 
जाय । 


नीबूका मारमलेड--नीबुओंके छिलकोंको पानीके 
साथ दो घंटे तक उबालों परंतु बीच-बीचमें पानी 
बदलते जाओ। इससे कड्आहट दूर हो जायगी। 
अब टठंढा करके इसके पतले परत काटो और बीज 
अलग कर दो । छिलका रहने दो । फलको 
तोौलो । $ सेर फलके लिये 3 सेर पानी और २ 
सेर शक्वको चाशनी बनाओ ओर इसमें कटा हुआ 
फल छिलका सहित डाल दो और उबालो । दंढी 
चम्मच थोड़ा-थोड़ा लेकर देखते जाओ कि उठंढा होने 
पर जेली बनती है कि नहीं । जब जेली बनने लगे तो 
उतार कर जेली कृमिरद्तित किये गये बरतनेमिं भर लो। 


सेबका मारमलेड--फलोंको धोओ; और बीज 
ओर आस-पासका कड्ा भाग निकाल दो । गृूदेको कुचतत 
डालो, और पानी इतना छोड़ो कि तीन-चौथाई फल डूब 
जाय । फिर इतनो देर तक पकाओ कि फल नरम हो 
जाय । फलको तोलो ओर सेर पीछे तीन पाव चीनी डालो । 
अब इतना पकाओ कि ठंढा होने पर जम सके । क्ृमि- 
रहित किये गिलासोंमें छोड़कर मोमसे मुंह बंद करो । 


जैम 


अंगूर--अंगूरको डंठलोंसे अलग करो, धोओ और 
कुचल कर गूदा अलग निकाल लो | गूदेकों उबालो । 
जब वह नरम हो जाय तो चलनीमें डाल कर बीज 
अलग कर दो । थोड़े-से पानीमें छिलकोंको अलग 
उबालो । जब वे नरम हो जाये तब उन्हें कुचल 
या मसल डालो । बीजरहित गूदेमें इन्हें मिलाओ 
ओर तोलो । सेरभर फल पीछे आध सेर चीनी 
डालो और आँच पर पकाओ । यदि अंगूर खूब 
सीटठे हों तो चीनी इससे कम ही डालनी पड़ेगी, 


परंतु यदि अंगूर खट्ट हों तो सेरभमर फल पीछे 
तीन पाव चीनी मिलाना ठीक होगा। यदि थर्मामीटर 
हो तो पकाते समथ जैसका तापक्रम देखना चाहिये । 
जब तापक्रम २२६ डिग्री फ़ा० हो जाय तो समझना 
चाहिये कि जैम तैयार हो गया है। कृमिरहित बरतनमें 
गरसा-गरस ही भरो और उचित रीतिसे मुंह बंद करो । 
इच्छा हो तो जैममें वे मसाले भी डाले जा सकते हैं जो 
मीठे अचारमें पड़ते हैं। ह 


अंजीर--पके अंजीर लो, डंठल निकाल कर 
फेंक दो । कपड़ेमें ढीला बाँयकर सोडाके खोलते हुए 
फीके धोलमें ३ मिनट तक डालों ओर फिर उठंढें पानीसे 
ख़ब धोओ । डेढ़ सेससे अधिक एक बार सत पकाओ । 
डेढ़ सेर अंजीरमें ३ पाव चीनी पड़ेगी। इतनेमें आधा 
प्याला ( चायवाला प्याला ) पानी डाल कर पकाओ, 
परंतु पकानेके पहले फलकों कुचल लो और एक उबाल 
आ जाने पर चीनी छोड़ो | तेज्ञ आँच पर पकाओ । जब 
काफ़ी गाढ़ा हो जाय (या जब तापक्रम २२२ डिग्री 
फ़ा हो जाय ) तो उतारों। साधारण रीतिसे डिब्बा- 
बंदी करो । 


आमका जैम--ताज़े लगड़ा या बम्बदया आम 
तल्वो । इसमेंसे कुछ तो अच्छे पके हों ( इनसे खुशबू 
आयेगी ) और कुछ कम पके । बहुत पके (गले) आर्मोसे 
जेम अच्छा नहीं बनता। आम्मोको घोकर छील डालो, 
ओर फिर टुकड़े काटों। लकड़ीके कलछुलसे इन 
टुकड़ोंको कुचल डालो । 

आमके एक सेर गूदेंमें पावमर पानी मिलाओ, 
ओर भगौनेमें १० मिनट तक उबालों। अब इस गरम 
गूदेमं तीन पाव रवेदार साफ़ शक्कर अच्छी तरह मिला 
दो । फिर उबालो और उबालते समय चलाते जाओ 
जिससे जैम जलने न पावे । जब काफ़ी गाढ़ा हो जाय, 
या जब तापक्रम २२० डिग्री हो जाय, तो समझो कि 
जैम बन गया। 

जब जैम तैयार हो जाय तो इसके ऊपर जमे 
मेलको काछ दो, और जैमको कृमिरहित की हुई 
बोतलमें उंडेल लो। 





३६ विज्ञान, अक्टूबर, १९३७ 





ऊपर थोड़ा-सा पिघला मोम छोड़कर मुँह बंद करो, 
या बोतलबंदी करनेकी क्रिया करों । इच्छा हो तो मीठे 
अचारके मसाले भी डाले जा सकते हैं । 


खुबानी -- ठीक आसकी तरह इसका जैम बनाया 
जाता है। सेरभर फल पीछे तीन पाव चीनी चाहिये । 


 बेरी--छोटे, रसभरे, जंगली फर्लोंका जैम साधारण 
रीतिसे ( पष्ट ३४देखों ) बनाओ । अग्रेज्ञीमें इन फर्लोको 
बेरी कइते है ओर इनकी कुछ जातियाँ वहाँ बागोंमें बोई 
जाती हैं। वहाँ इन्हींका जैम बहुत बनता है । इंनकी 
कई जातियाँ हैं, परंतु सबका जैम एकही रीतिसे 
बनाया जाता है । 


- शफ्तालू-- 


शफ़ालू १ सेर 

शक्कालूका रस ह प्याला 

चीनी हे सेर 

अदरक १ टुकड़ा (एक इंच लंबा) 
तेजपात थृ 

लोंग १ चम्मच 

काली मिर्च $ चम्मच 


सब मसालोंको कुचल कर कपड़ेकी पोटलीमें ढीला 
बाँधो । फल, चीनी और मसाला साथ पकाओ | जब 
जैम तयार हो जाय तो मस्रालेकी पोटली निकाल 
लो । जैमकी बोतलबंदी करो । 


शहतूत--शह॒तूतका जैंस बहुत बढ़िया बन 
सकता है। साधारण रीतिका प्रयोग करना चाहिये । 


खे।आा 
सबका खाञझ।-- 
सेब द & सेर 
चीनी २ सेर 
लोग २ चम्मच 
कोली मिरच ३ चम्मच 
दारचीनी १ चम्मच 


[ भाग ४६ 





मसाला ख़ब बारीक पिसा रहे। फरलेंकेा धोओ 
छोलो, काटो, और बीज निकालो । थोड़ा पानी डाल कर 
फलोंके उबालो ! फिर गूदेको कुचल डालो और उससें 
चीनी और मसाला मिलाओ । पकाओ । बराबर चलाते 
रहो कि जलने न पाये। जब काफ़ी गाढ़ा हो जाय तो 
उतारो । अधिक दिन रखना हा तो कृमिरहित किये 
गिलासोमे भरकर मोमसे मुठ बंद करो । 

उबालनेके लिये पानीके बदले विदेशमें बराबर सेब 
की शराब ( साइडर ) काममें लाई जाती है। इससे 
खोआ और स्वादिष्ट बनता है। 


शफ़्तालू का खाआ--- 


शफ्तालू ६ सेर 
शफ्तालू का रस & सेर 
चीनी २ सेर 


रस निचोड़नेके बाद एक-दो दिन पड़ा रहने दो।. 
जब रसमें ख़मीर उठ आये तो इसमें ताज़ा शफ़्तालू , 
चीनी ओर जी चाहे तो कुछ मसाला भी छोड़ कर 
पकाओ । जब काफ़ी गाढ़ा हो जाय तो सेबके खोयेकी 
तरह रक््खो । 


अंगूर का खाझा-- 


अंगूर १ सेर 

# | किक 
चीनी हे सेर 
पानी ई प्याला 


पके अंगूर लेकर घोओ, कुचलो, छिलका अलग 
करके आधा फेंक दो और गूदेके गरम करो | फिर चल- 
नीसे चाल कर बीज अलग करो । बचे हुये छिल्लकोंका थोड़े 
पानीमें पकाओ । जब वे नरम हो जाये तो गूदेमें मिल्रा 
दो । अब रस और चीनीभी मिला कर आँच पर 
चढ़ाओ । इसे बराबर चलाते रहो जिससे यह जलने न 
पाये । जब थयद गाढ़ा हो जाय तो गिलासोंमें उड़ेलो, 
इत्यादि । 


अमरूदका खोआ--बहुत थोड़े पानीमें अमरूद 
के। पकाओ । पानी बस इतनाही रहे कि अमरूद जलने 
न पाये । जब नरम हो जाय तो चल्कनी पर गृदेका 
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रगड़ो जिससे बीज अलग हो जाय । गूदे का नापो। 
३ प्यालेमें १ प्याला चीनी छोड़ो। पकाओ और 
अंगूरके खोयेकी तरह बरतनोंमें रक़्खो । चाहो तो 
मसाला भी छोड़ो । 


शनन्‍्य फल्ल-- ऊपरकी रीतिसे अन्‍य फलोंका भी 
खोय।! बन सकते हैं, विरोष कर शरीफ़ों का । 


बरफ्री 


मिश्रित फल्नोंकी बरफ़ी-- 


शफ्तालू १ सेर 
नाशपाती १३ सेर 

सेब १ पाव 

नीबू रे 

चीनी आवश्यकतानुसार 
मेचा 4 पाव 


फर्लोके धोओ, छीलो, काटो, बोज और हीर 
निकालो, कुचलो और तौलो सेरमर फल पीछे ३ 
पाव चीनी लो । फल ओर चीनीकी तहेँ एकके ऊपर 
एक किसी क़लई की हुई थार्लःमें लगा दो और रात भर 
पड़ा रहने दो । दूसरे दिन उसमें नं.छुका रस ओर गूदा, 
और आधा छिलका भी ( बारीक कतरकर ), छोड़ दो । 


कुलका इतना पकाओ कि खूब गाढ़ा हो जाय। मेवों 


को साफ़ करके और घीमें तल करके फर्लोके। आँचसे 
उतारनेके & मिनट पहले मिला दो बरफ़ी जसा कर 
ऊपरसे पिरता कतर कर छिड़क दो, या यदि इबरफ़ीका 
बहुत दिन तक रखना हो तो क्ृमिरहित किये गये 
गिलासंमें रख कर मोमसे मुंह बन्द करो । 


गरीकी बरफ़ी- कच्ची गरीके खुरचनीसे खुरच 
डालो । तोलों । उतनीही चीनी मिला कर कड़ादीमें रख 
कर आँच दिखाओ और खूब हल करों । जमने योग्य हो 
जाने पर $ इंच मोटी तह घी लगे थाल पर जमाओ 
और बरफ़ी काटो । अधिक दिन रखना हो ते थाल पर 
जमानेके बदले कृमिरहित बोतलोंमें पृखकर बन्द करो । 
उबलते पानीमें रक््खे, ओर ढक्कन कसे | 


फल-संरत्षरा 


इज 


अन्य फलोॉकी बरफ़ो--अन्य फलोंकी भी बरफ़ी 
ऊपरकी तरह बनाई जा सकती है। 


सूर्तरी बरफ़ो--जब फलोंका रस निकाल लिया 
जाता है ( अगला परिच्छेद देखा ) ते बची सिट्ठी 
( फोक ) की भी स्वादिष्ट बरफ़ी बनाई जा सकती है। 
फलके मिठास-खटास के अनुसार चीनी न्यूनाधिक मात्रा 


में मिलाई जाती है। बहुतसे फलोंके लिये बराबर 
चीनो मिलाना ठक होगा । बहुत मंद आँचमें पकाना 


चाहिये, क्योंकि पानी न रहनेके कारण जलनेका बहुत 
डर रहता है। बराबर चलाते रहना चाहिये । मेवा 
इच्छानुसार मात्रामें मिलाओ ओर जी चाहे ते कोई 
खुशबू भी मिला दे । अंतर्मे घी चुपड़ी थाल्नीमें एक इंच 
माटी तह जमा कर बरफ़ी काट लेनी चाहिये | कुछ सूख 
जाने पर बरफ़ीके चीनीमें लपेट कर सूखने देना चाहिये । 
जब ख़ूब सूग्य जाय तब ढक्कनदार बरतनेमें कसकर 
बंद कर देना चाहिये । 

बिना रस निकाले फर्लोकी भी सूखी बरफ़ी बन 
सकती है। केवल उन्हें इतनी आँच दिखानी चाहिये कि 
पानी सब जल जाय | 


[ १] 
फलोंके रस 


गुण --फलोंके रस कई ग्रकारसे काममें लाये जा 
सकते हैं ओर इसलिये वे सदा ही उपग्रोगी सिद्ध होते 
हैं | दवाके काममें वे बराबर आते हैं। फिर, अनार, 
संतरे आदिके रसोंके बड़े स्वादिष्ट शरबत बनते हैं ओर 
गरमीके दिनेमें उनका उपयोग प्रति दिन किया जा 
सकता है । एक गिलास शरबतसे तबियत जितनी ताज्ञी 
हो जाती है उतनी ओर किसी वस्तुसे नहीं । इसके 
अतिरिक्त यदि फलोंके रसोंका प्रयोग प्रति दिन भोजन 
उपरांत किया जाय तो वे बड़े स्वास्थ्यग्रद्‌ होंगे। शरबत 
के अतिरिक्त इन रसोसे मलाईकी कुलफ़ी, खीर, जेली 
आदि स्वादिष्ट वस्तुयें बन सकती हैं। दावतोंमें फलोंके 
रसोसे अति सुंदर पेय पदाथ बन सकता है। 
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तैथारी--रसॉंका स्वाद और शक्तिवदक गुण 
बहुत कुछ उनके चुनने ओर स्वच्छुतासे काम करने पर 
निर्भर है। यह परसावश्यक है कि केवल पक्रे फल 
चुने जाये। कच्चे फलमें स्वाद नहीं रहता और वे बहुत 
खट्टे भी होते हैं। फल आवश्यकतासे अधिक न पके 
हों। बहुत पके फलों से या सड़ें-गले फलोॉसे स्वाद बिगड़ 
जाता है | फलों को छिछ ते बरतनों में रखना चाहिये। 
एकके ऊपर एक लाद देनेसे नीचेके फल दब जाते हैं 
और शीघ्र ख़राब हो जाते हैं | सड़े-गले फलोके फेक 
देनेके बाद बचे फलोंकी जाँच अच्छी तरह करनी चाहिये 
और सड़े या गले भार्गोकों काट कर फेंक देना चाहिये। 
फिर फलोंकों सावधानीसे धोना चाहिये जिससे उनपर 
लगा सब गद॑ और मैल छुल जाय। सब फलों पर 
कुछु-न-कुछ गद अवश्य जमी रहती है। धोनेके लिये 
फलोंको छिछली दोरी (खाँची ) में रख कर उसपर 
फुहारेके रूपमें पानी गिरने देना चाहिये । गहरे बरतनेमें 
पानी रखकर उनमें फल भरना बुरा है, क्योंकि एक तों 
फल इस प्रकार अच्छी तरह घुल नहीं पाते, दूसरे वे 
दब कर ख़राब भी हो जाते हैं। फलोंके धोनेमें भी 
पीतल आदिके बरतनोंका प्रयोग न करना चाहिये, क्‍योंकि 
उनसे फल कसेले हो जाते हैं। 

रस निकाल्नना--थोड़े-से फर्लोंसे रस निकालनेकी 
अपेक्षा बहुत-से फलॉपसे एक साथ ही रस निकालनेमें 
समय अपक्ष/कृत कम लगता है, क्योंकि तब रस निचो- 
डुतेकी सशं.नोंका उपयोग किया जा सकता है। 

ठंढी रोति--इस रीतिमें फल्ोंको पहले कुचल कर 
इस अकार दबाया जाता है कि >नका सब रस निकल 
आये। यादें बहुतसे फर्लोसे रस निकालना हो तो विशेष 
कोल्छूका प्रयोग किया जा सकता है। परंतु यदि फल 
थोड़े ही हॉ तो उनको पहले सिल पर कुचल कर, या 
हाथकी छोटी मशीनसे कुचल कर, मज़बूत परंतु खेँखरे 
कपडेमें ल्पेटना या बाँधना चाहिये | फिर कपड़ेको इतना 
ऐंडना चाहिये कि प्राय: सब रस निकल आये । 

काल्हू--यब्रदि बहुत-से फल हों तो उनको निचोड़ने- 
के लिये घर पर “कोल्हू! निश्नल्लिखित रीतिसे बन 


सकता है । एक बक्स बनाओ ( एक हाथ लंबा और 
इतना ही या कुछ कम चोड़ा बक्स काफ़ी होगा ; 
गहराई १ बित्ता हो )। इस बक्सकी पंदीमें, और आधी 
ऊँचाई तक किनारोंमें भी, 3 इंचके छेद रहें। बक्सके 
ऊपर ढक्कन न रहे । उसके बदले ऐसा पटरा बनाओ जो 
पेंदीके भीतरी नापसे ज़रा-सा ही छोटा हो और इस 
लिये बक्समें आध्षानीसे पट (बेंड़ा) घुस सके । बक्सको 
काठकी छिछुली तश्तरी ( कगते ) में रक्खो । इसके लिये 
पंदीके दो सिरों पर आध इंच मोटी लकड़ी जड़ लेना 
ठीक होगा। इस भ्कार पेंदीके छेद बंद न होने पायेंगे । 
फलोंको निचोड़नेके लिये उनको बक्समें रक़्खों | ऊपरसे 
पटरा रक़्खो । पटरेकी पीठ पर ६” »८ ६” »८ ६” की मोटी 
लकड़ी रक््खो, जिससे पटरे पर ज़ोर बंट कर प्राय: सब 
जगह एकसा पड़े ओर पटरा न फटे | यदि यह लकड़ी पटरे 
पर स्थायी रूपसे जड़ ली जाय तो और भी अच्छा है। 
इसके लिये लकड़ीको पटरे पर इस स्थिति में रक््खो कि 
लकड़ीकी लंबाईकी दिशा पटरेके रेशेसे समकोण बनावे | 
इस प्रकार पटरा मज़बूत हो जायगा और दबाव पड़ने 
पर फटेगा नहीं । अब पटरेको किसी बल्लीसे चॉड कर 


दुबाओ । रस सब आसानीसे निकल पड़ेगा। बल्ली क़रीब 


८ फुट लंबी हो । चॉड़नेके लिये ज़मीनमें मज़बूत खूटा 
गाड़ दो (या किसी पेड़से काम लो ) ओर बल्लीका एक 
सिरा इसीमें बॉथ दो । 

को; भी होशियार कारीगर ऊपरके संकेतसे काफ़ी 
अच्छा कोल्हू बना सकता है। स्मरण रखना चाहिये 
कि ऊपर वणन किये गये कोल्हूमें फल पेरनेके बदले 
केवल दुआये जाते हैं । 


गरम गीति - छोटे फलॉका रस उनके बिना गरम 


किये ही, या गरम करके, दोनों रीतियोंप्ते निकाला जा 


सकता हैं; परन्तु निचाड़नेके पहले आँच दिखला लेनेसे 
रस अविक निकलता हें, रंग अधिक गाढ़ा आता है 
ओर स्वादकी विशेषताभी अधिक स्पष्ट हो जाती है । 
गरम करने पर रसभी अधिक आसानीसे निकलता है। 
जब जेल्ली बनानेके लिये रस निकालना रहता है तब तो 


गरम करना अनिवाय हो जाता है, क्योंकि पेक्टिनके 


संख्या १ ] 
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अधिक सात्रामें बननेके लिये गरमीकी आवश्यकता 
होती है ( पेक्टिनके ही कारण जेली बनती है; 
देखे भाग & )। 

यदि छोटे फर्लोंके निचाड़नेके पहले गरम करना हो 
ते जिस बरतनमें फलोंके! गरम करना हो उसीमें लगभग 
आधे फर्लोको छोड़ कर लकड़ीके कुदसे कुचल डालना 
चाहिये। शेष फल बिना कुचलेही डाले जा सका है । 
परन्तु यदि सभी फल कुचल दिये जायें तो और भी 
अच्छा है । 

इस बरतनकेा आँच पर न रखना चाहिये । पहले 
किसी बड़े बरतनमें पानी डालकर आँच पर रक्षा 
और उस पानीमें फर्लोसि भरा हुआ बरतन रक्ल्ले । 
इंस प्रकार गरस पानीकी ऑचसे फर्लोकेो गरम करनेसे 
उनके जलनेका कुछ भी सय नहीं रहता और डनका 
स्वादु ओर रंगभी अच्छी तरह सुरक्षित रहता हैं। 
पानी खौलने न पाये । 3सका तापक्रम यदि लगभग २०० 
डिप्री फ्रा० पर ( खौलते पानीके तापक्रमले १२ 
डिग्री कम पर ) टिका रहे तो बहुत अच्छा होगा। 
गरम करनेसे फरलोंके रसमभे अंतर पढ़ जाता हैं। यदि 
फलोंमें काफ़ी रस न हो ता उनके अंच पर चढ़ानेके 
पहले उनमें ज़रा पानी मिलता देना चाढिये। 


छानना--कारखज़ान में रस इतनी ज़ोरसे निकाला 
जाता है कि खिट्ठी प्राय: सूखी हो जाती हैं और भट्ठीमें 
झ्ोक कर जलाई जा सकती है। किफ्रायतके ज्यालसे 
फलोंकेा इसी प्रकार खूब कसकर निचाड्ना चाहिये। 
परन्तु कभी-कभी अंगूर आदि फलों रे रस पहले धीरेसे 
गारे जाते हैं । जे रस मिलता है उसे '“स्वच्छुंद - रस' 
के नामसे अलग बोतलोंमें भरते हैं। यह अधिक 
स्वच्छु और स्वादिष्ट होता है । शेष रसकेा अलग 
निचोड़ते हैं । 

निचाड़नेके बाद रसके फ़लालेन या गफ़ कपड़ेसे 
छानना चाहिये, चाहे यह स्वच्छुंंद रस हे।, चाहे कुल 
रस । छाननेके बाद रसकेा कुछ समय _तक स्थिर पड़ा 
रहने देना चाहिये । इससे रसके साथ निकले छोटे-छोटे 


ठेस कण नीचे बेंठ जाते हैं और रस अधिक स्वच्छ हो 
जाता है । इसके बाद स्वच्छु रसके इस प्रकार उडेलना 
चाहिये कि तलछुट रसमें फिर न सिलने पाये । रसवाल्े 
बरतनोंके सुंह पर बराबर ढक्कन लगा कर रखना चाहिये 
जिससे गद न पड़ने पाये । 


बोतलबन्दी -गाढ़े रसोंके ( जेसे आमके रसके ) 
उंढाही कृिरहित बातलेंमिं बन्दु कर देनेसे वे काफ़ी 
समय तक चल सकंगे | परन्तु पतले रस बिना एक 
बार गरम किये टिक न सकेगे। इसलिये रसेंक्रेा १७० 
से १६० डिग्री तक अक्सर गरम किया जाता हैं 
कसीसी तापक्रम २०० डिग्रीसे अधिक न होने पाये। 
रख यदि च्ण भरके लिये भी उबल जायेंगे ता उनका 
स्वाद ओर रंग बदल जायगा | यदि थर्मामीटर प/समें 
न हे ते। रसवाले बरतनके दूसरे बड़े बरतनर्म रखना 
चाहिये ओर बड़े बरतनर्मं पानी डाल देना चाहिये। 
फिर बड़े बरतनका आंच पर रख कर पानीकेा इतना 
गरम करना चाहिये कि यह क़रीब उबलने लगे। इस 
प्रकार < मिनट तक बाहरी पानीका धीरे-धीरे उब्रलन 
दुकर रसकेा उतार लेना चाहिये। 

रसके अ/चसे उतारतेही उसे कृमिरहित किये गये 
बोतलोंमे|ं भरना चाहिये । काग के नीचे क़रीब ३ इंच 
जगह खाली रहे, जिससे गरम करने पर जब रस्र बढ़े तो 
बोतल फूट न जाय। यदि ठंढे रसको बोतलमें भरा 
जाय तो कुछ अधिक ही स्थान खाली छोड़ देना चाहिये। 
यदि शरबत बनानेके लिये फलके रसों को रखना हो तो 
रसमें थोड़ी चीनी मिला देनेसे स्वाद अधिक बढ़िया 
हो जयगा । चीनीकी मात्रा विविध फलोंके लिये भिन्न- 
भिन्न है, परतु साघारणत: € सेर रसमें 4 प्याला ( चाथ 
का प्याला ) चीनी डालना काफ़ी होगा।। यदि पीछे 


कभी जेली बनाने की इच्छासे फलका रस बोतलबंद 


किया जाय तो उसमें चीनी न मिलानी चाहिये। इस 
प्रकार पहले रसको बोतल्बंद रखकर पीछे जेली 
बनानेमें एक लाभ यह होता है कि टारटरिक प्ेसिड 
के रवे नीचे बेठ जाते हैं। ताजे रससे बनाने पर इस 
ऐसिडके रवे अंगूरकी जेलीमें अक्सर अलग हो जाते हैं 
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ओर तब जेली अच्छी नहीं लगती । रसको बोतलबंद 


करनेके बाद बोतलोंको चुपचाप पड़ा रहने देना चाहिये 
जिससे तलछुट उसमें मिलने न पाये । 
काग क्गाना--नये काग लेकर उनको आध घंटे 
तक सोडाके गरम धोल्वमं डुबा कर रख छोड़ना चाहिये । 
फिर, बोतलों में लगानेके पहले उन्हें खोलते पानीम कुछ 
मिनटों $ (लिये डुबाना चाहिये। रखोंको कृमिरह्वित 
करनेके पहले कायको ढीला लगाना चाहिये। अक्सर 
काग पर एक दुकड़ा कपड़ा रखकर उसे वागेसे बांध 
दिया जाता हे जिससे बोतलको गरम करने पर काग 
उड़ न जाय । इस काम लिये पेटंट किये हुये तारके 
फंदे भी बिकते हैं, परंतु यदि पानीके तापक्रम पर ध्यान 
दिया जाय ( जिसमें रस उबलने न पाये ) और रसके 
ऊपर काफ़ी स्थान छोड़ दिया जाय ( जेसा ऊपर बतल्ाया 
गया हैं) तो न तो कपडेकी और न किसी अन्य 
यंत्रकी आवश्यकता पड़ेगी । यदि रसमें थर्मामीटर 
डाल कर तापक्रम नापना हो तो कागको निकालकर 
बाहरके पानीम ( जिसमें रखकर बोतलें गरम की जा 
रही हैं ) डाल देना चाहिये। 
कृमि निश्चेष्टी करण--फरलों के रसको उबाल कर 
हम उसे कृमिरहित नहीं करते, क्योंकि खौलानेसे 
उसका स्वाद ओर रंग बिगड़ जायगा । इसलिये केवल 
कृमिनिश्वेष्ठीजफरणकी ही क्रियाकी जाती है। यह क्रिया 
श्रावश्यक है, चाहे रस गरम करके ही क्‍यों न भरा 
गया हो । इसके लिये किसी भगोंनेमें लकड़ीकी जाली रख 
कर उस पर बोतलें खड़ी कर दी जाती हैं। लकड़ीकी 
जाली रहनेंके कारण बोतल पंदीको नहीं छू सकती और 
इस लिये अचके लगाने पर उनके टूटनेका डर नहीं 
रहता । इस भयगोनेमें पानी इतना भरना चाहिये कि 
वह बोतलोंके सिरोंसे केवल्न दो इंच नीचा रहे । पानीको 
अब मंद आँच पर गरम करना चाहिय्रे और बीससे 
तीस मिनट तक पानीको बुदुब॒दाने देना चाहिये। ठीक 
समय बोतलोंके नाप ओर रसोंके गाढ़ेपन पर निर्भर है । 
यदि थर्मांमीटरसे रसका तापक्रम नाप लिया जाय तो 
औझौर भी अच्छा है। यदि थर्मामीटरका उपयोग किया 
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जाय तो पानीको इतना गरम करना चाहिये कि कृमि- 


निश्वेष्ठीमरण तापक्रम आ जाय। थर्मामीटरको रसके 
भीतर डालना चाहिये ओर कागको बाहरके गरम पानी 
में। रसको १४० से १५० डिग्री तक गरम करना काफ़ी 
होगा । इस तापक्रम पर रसको तीससे पेंतालिस मिनट 
तक रक्खो । तब काग कसकर बंद करो । ठंढा होने 
दो । जब पानी ठंढा हो जाय तब बोतलोंको पानीसे 
निकालो । 


मुहरबंदो --केवल कसकर बंद किये कागके भरोसे 
ही रसको नहीं रक््खा जा सकता ; बोतलों पर लाह भी 
लगा दी जाती हैं । इसके लिये काग जहाँ तक घुस सके 
वहाँ तक तो उसी समय जब बोतल गरम पानीमें रहे 
घुसा देना वाहिये । फिर, गरम पानीसे निकालने 
बाद बोतलोंको भ्ेज्ञ पर बेंडा रख कर तेज चाक़से 
कागके बढ़े हुये भागकों काटकर फेंक देना चाहिये। 
तब बोतल्लका उल्नट कर उसके मुँहको पिघले 
मोममें डुबाना चाहिये । लगभग एक इंच तक 
बोतल डूबे । बोतल्केा निकाल कर उसे घुमाते 
रहना चाहिये जिससे मोम सब तरफ़ एक मोटाई 
की लगे । केवल मोसके बदले निम्न समिश्रणका प्रयोग 
अधिक अच्छा हैं । 


मोम १ भाग 

रजन 4 भाग 
लेकर किसी बरतनमें रक्खलों और उस बरतनक्े 
गरम पानीमें रखकर सोम और रजनका पिघलाओ 
आर चला कर मिलाओ । बेचनेके लिये रसके बोतल- 
बंद करना हो तो उपरोक्त मिश्रणमें गेरू, सेंथर, हिर- 
मिजी मिट्टी, हरी या पीली मिद्दी, कालिख. आदि खनिज 
रंगोंके। मित्ा इच्छानुसार रंगीन सेम तेयार कर लेना 
चाहिये । सफ़ेद मामके लिये-...- 


सफ़ेद रजन २ सेर 
सफ़ेद वानिश १ छुटाँक 
मास ( मथुमक़्लीका ) $ सेर 
नकली सफ़ेंद्ा (ज़िक व्हाइट)  १॥ तोला : 


मिला कर पिघलाओ | 


संख्या १ ] 
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ढककन लगाना--कागसे बन्दु करके ऊपरसे मे।म 
लगानेके बदले पेचयुक्त बोततल्वोंका भी प्रयोग किया जाता 
है। इसमें रबड़का वाशर लगा रहता है । पेचवाली बोतलों 
के बदले टीनके भालरदार ढकक्‍्कनोंका भी डपयाग किया 
जाता है। बोतलके सर पर एक विशेष आकारका 
खाँच ( गडढा ) बना रहता है। उस पर टीनकी भालर- 
दार कटोरी उलट कर रख दी जाती है। कथेरीके भीतर 
कागकी एक परत रक़्खी रहती है। अब मशीनसे 
टोपीके दबानेसे दो बातें होती हैं--एक तो कागकी 
परत खूब दब जाती हैं और दूसरे, टीनका मात्र 
सिकुड़ कर बोतलके सिरमें बने खाँचका पकड़ लेता है । 
इस प्रकार कागकी गद्दीके कारण बोतल सच्चा बन्द हो 
जाता है। 








चित्र १६--बोतलों पर टीनके मालरदारः ढंक्न-लगाने 
की मशीन 


लेबिल लगाना--बोतलोंकी हैसियत बहुत कुछ 
लेबिलसे बनती-बिगढ़ती है। लेबिल लगानेके पहिले 


्‌ 
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नोचेसे __. 
इंच हट कर ओर बोतलकी बगलमें दिखलाई पढने- 


बोतलको थे। और पोंछ डालना चाहिये । 


वाले जोड़के दागोंके बीचमें लेबिल लगे । बेचनेके लिये 
बोतलों पर माल रवाना करनेके कुछुही: समय पहले 
लेबिल लगाना चाहिय्रे, जिससे माल घराऊ न जान 
पड़े । ह 


रखना--सब बेतलबन्द रसोके ढंडे, अंधेरे, 
सूखे स्थानमें रखना चाहिये | यदि बेतलें तेज़ रोशनीमें 
रक्खी जायेगी ते उनका रंग उड़ जायगा | यदि ताज़े रस- 
का ,लेकर उसे उचित रीतिसे वबातलबंद किया जाय 
ता वह बरसों चलेगा, परन्तु बोतलके एक बार खुलने 
पर रसके यथासंभव शीघ्रही ख़च कर डालना चाहिये। 
इसलिये घरके लिये रक्खे रसोंका आवश्यकतानुसार 
छोटीही बोतलोंमें।बन्द करना चाहिये, जिससे एक बोतल 
का रस एक बारमें ख़च हो सके और खोलकर बेतल 
रखना छोड़ना पड़े । 


शरबत--ऊपर जो विधि दी गई है उससें फलों 
रस .ज्यों-के-त्यों, या थोड़ी-सी चीनीके स्राथ, सुरक्षित 
रक्खे जाते हैं और ये रस बिना पानी मिलाये या 
थाड़ा-सा पानी मिल्लाकर पीये जाते हैं। 

शरबतोंमं इतनी चीनी रहती है कि एक भाग 
शरबतमें ८ भाग, या अधिक, पानी मिलाया जाता है। 
पत्यक्ष है कि इन शरबतमें स्वास्थ्यप्रद गुण उतनी 
मात्रामें उपस्थित नहीं रह सकते जितनी मात्नासें ये 
फर्लोके सुरक्षित रसमें । तो भी गरमीके दिनोंमें शरबत 
बढुतही रुचिकर अतीत होता है और भारतवर्षमें 
शरबतोंकी बहुत खपत है। 

बाज़ारू शरबतोंमें अवसर केवल शीरा, थोड़ी-सी 
खटाई ( साइट्रिक ऐसिड ), ज़रा-सी सुगंधि और नाम 
मात्र रंग रहता हैं। सुर्गंधियाँ प्रायः कृत्रिम होती हैं 
जो सुगंधरहित पदार्थो्रे रासायनिक क्रियाओं द्वारा 
बनी रहती हैं, परन्तु वे स्पिरिटमें प्राकृतिक सुयंधोंके 
घोल भी हो सकती हैं । बाज़ारमें ये एसेंसके नामसे बिकती 
हैं और काफ़ी सस्ती होती हैं। ऐसे शरबतोंसे लाभ 
केवल उतनाही हो सकता है जितना चीनी खानेंसे । 
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फरलोसे इनका काई सरोकार नहीं, इसलिये ऐसे शरबतों 
के बनानेकी विधि यहाँ नहीं दी जायगी । 

... फलोंके रससे बने शरबतेंमें उन फर्लोसे बने शरबत 
बहुत रुचिकर होते हैं जिनमें सुगंधि होती है। अंगूर 
अनार, ओर नारंगीके शरबत बहुत असिद्ध हैं। अम- 
रूद, अनन्नास, आम, इमली, केला, ख़रबूज़ा, जामुन, 
नाशपाती, नीबू , फालसा, बेल, मकोय ( ठिपारी या 
रसभरी ), लीची, शहतूत, सेबके भी शरबत बन सकते 
हैं। रसमें आवश्यकतानुसार चीनी छोड़ कर गरम करना 
या उबालना चाहिये, फिर उसकी बोतलबंदी उसी 
प्रकार करनी चाहिये जैसे सादे रसकी । 


अंगूर--संयुक्त-आतके अधिकाँश स्थल्ोमें अंगूर 
बाहरसे आता हैं। वहाँ बाज्ञारसे अंगूर ज़रीद कर 
शरबत बनाना बेकार है। परन्तु जहाँ अंगूर बहुत 
होता है वहाँ अंगूरसे बहुत बढ़िया शरबत बन सकता 
है और बाहर भेजा जा सकता हैं । विधि यह हैं-- 


अंगूरोंके धोकर, कुचल या मसलन डालो । एनामेल 
के बरतनमें रख कर गरम करो, परन्तु अंगूर उबलने न 
पायें । ख़ूब नरम हो जाने पर रस निचेड़ो । फिर रसकेा 
फ़लालेनसे छानो । 


यदि अंगूरोंको धो और कुचल कर बिना गरम 
कियेही रस निचाड़ा जाय तो अधिक चमकीला, पार- 
दशक, स्वादिए, सुगंधघमय रस निकलेगा, परन्तु रस 
डतना अधिक न निकलेगा । 

अब १ सेर रसमें तेरह-चोंद॒ह छुटाँक चीनी मिला 
कर खूब गरम करो, पर खोलने न पाये। खोलनसे 
स्वाद कुछ ख़राब हो जाता है । 


साधारण रीतिसे बोतलबनदं करो । 


अन्य फल्लों के शरबत या रस--ये भी अंगूरके 
शरबत या रसकी तेरह बनाये या सुरक्षित रक्‍खे जा 
सकते हैं; केवल चीनीकी मात्रा फलके मिठास-खटासके 
अजुसार न्‍्यूनाधिक रक्खी जाती है । 
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अचार ओर चटनी 


फल्ोंके रखनेकी एक रीति यह भी है कि उनका 
अचार डाल दिया जाय, या उनकी चटनी बनाई जाय। 
अवश्य ही, ऐसा करनेसे उनका . स्वाद और गुण दोनों 
बहुत बदल जाते हैं। उदाहरणत:, किसी भी वैद्य या 
डाक्टरसे रोगीको फल खानेकी अनुमति मिल सकती है, 
परंतु उन्हीं फलोॉंके अचार खानेकी अनुमति शायद ही 
मिल्ले । तो भी प्रस्येक घरमें अचारोंकी आवश्यकता 
पड़ती ही है । कुछ लोग तो नित्य ही कोई-न-कोई 
अचार खाते हैं। उसके बिना उनको भोजन अरुचिकर 
जान पड़ता है। निसंदेह, थोड़ी मान्रार्मे खानेसे अचारोंसे 
पाचन-शक्ति बढ़ती होगी, क्योंकि उनमें तरह-तरहके 
उपयोगी मसाले पड़े रहते हैं । ( विटेमिन आदि शक्ति- 
वद्धक पदाथ जो फर्लोमें उपस्थित रहते हैं अचारमें बने 
रहते हैं या नष्ट हो जाते हैं इस विषय पर शायद अभी 
किसीने खोज नहीं की है । ) 

अचार पानी, तेल, सिरके या नीबूके रसमें बनते 
हैं, कुछमें गुड़ या चीनी पड़ती है कुछमें नमक। 
अचार प्राय: सभी कच्चे या गदर फलोंके बनते हैं। कुछ 
को पहले पानीम या नमकीन पानी उबाल लिया 
जाता है । इससे फल नरम हो जाता है और उसमें 
खिरका आदि अधिक आखसानीसे भिन सकता है। 

चटनी बनानेमें फल बहुत छोटा काटा जाता है या 
कुचल दिया जाता है। 

अचारको चीनी मिट्टी या साधारण मिद्दीके बरतनोंमें 
बनाना चाहिये । चम्मच या कलछुली काठकी हे। । मीठा 
अचार या चटनी बनानेमें यदि फलको आँच पर चढ़ाना 
पड़े तो यथासंभव एनामेल किये हये बरतनोंमें उसे 
बनाना चाहिये। लोहेके बरतनोंमें वे काले पड़ जाते 
हैं। 

कोटारु रहित करना--अचारमें इस तरहके 
मसाले पड़ते हैं,'था उनमें इतनी खटाई या चीनी रहती 
है कि उनमें अनेक प्कारके कीटाणु॒ जीवित ही नहीं रह 
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सकते । केवल वे कीटाशु जीवित रह सकते हैं जो दहीमें 
होते हैं। ये स्वास्थ्यम्रद हैं। हाँ, अचारोंकी ऊपरी सतह 
पर भुकड़ी लग सकती है। केवल इनसे रक्षा करनी 
चाहिये । इसका सबसे सरल उपाय यह है कि बरतनोंके 
मुँहको खोल कर इस प्रकार बरतनको धूपमें रक््खा जाय 
कि अचारकी ऊपरी ( खुली ) सतह पर धूप पड़े । इससे 
आुकड़ी ( फफूँद ) के बीज मर जाते हैं। जब दिन बीत 
चले तब बरतनको घरमें उठा लाना चाहिये ओर उस 
पर अच्छा ढक्कन लगा देना चाहिये। 

कुछ अचार केवल इसीलिये तेयार हे। पाते हैं कि 
उनके भीतर कीटाणु बराबर काम किया करते हैं। आम- 
का खट्टा अचार इसी सिद्धांत पर तेयार होता हैं। यदि 
तेल, मसाला आदि डालते ही कुलको कीटाणुरहित करके 
उनकी उसी रीतिसे बोततलबंदी कर दी जाय जिस प्रकार 
फलोंको सुरक्षित रखनेमें की जाती है तो आम बरसों 
तक वैसा ही कड़ा बना रहेगा जेसा वह पहले दिन था। 
इस लिये अचारके तैयार ( गल कर नरम ) हे जाने 
के पहले उसकी बोतलबंदी ऑआँच दिखा कर न करनी 
चाहिये । 


उन अचारोंकी बात दूसरी है जो जिस दिन बनते 
हैं उसी दिन खाने योग्य हो जाते हैं, जेसे आमका आँच 
पर पका कर बनाया गया मीठा अचार | इनकी, तथा 
चटनियोंकी, बोवलबंदी ठीक उसी प्रकार की जा 
सकती है जिस प्रकार फर्लोके रसोंकी, या जैम ओर 
जेलियोंकी । साधारणतः ऊपरसे पिघले मोमकी तह 
जमा देना काफ़ी होगा । 


. उन अचारोंके बनानेमें, जो कुछ समय तक रखने 
पर ही तैयार होते हैं, इस बात पर विशेष ध्यान 
देना चाहिये कि वे अपने मसाले ( पानी, तेल, 
सिरका या नीबूके रस ) में पूर्णतया डूबे रहें। जो 
फूल ऊपर उतराये रहेंगे उनमें अन्य प्रकारके 
कीटाणु ( जो स्वास्थ्यप्रद नहीं हैं ) लग जायगे 
और फल सड़॒ जायगा । यदि बरतनेंमें. इतना 
अचार बनाया जाय कि बरतन प्राय: भर जाय तो बड़ी 
सुविधा हेगी | तब धूपमें रखनेसे ऊपर भुकड़ी न लगने 


पायेगी और भीतर, जैसा पहले बतलाया जा चुका है, 
हानिकारक कीटाशु जीवित नहीं रह सकते । 


अचार और चटनी बनाना--अचार शआरादि 
बनानेकी रीतियाँ प्राय; सभी ख्रियाँ जानती हैं, इस लिये 
उनके ब्योरेवार वर्णनकी यहाँ आवश्यकता नहीं जान 
पड़ती । जो इस संबंधर्में विशेष जानकारी चाहें वे 
विज्ञान-परिषदुकी छुपी लुसख़ोंकी पुस्तक देख सकते हैं। 
उसके प्रथम अध्यायमें प्रत्येक माँतिके अचार-चटनी आदि 
के, चुने-चुने नुसख़े और सववोत्तम विधियाँ दी गई हैं। 


[ १३ ] 
सुरब्बा 


फलोको चीनीकी चाशनीम जब इतना पकाया जाता 
है कि वे स्वच्छ, नरस और पारदशक ;हो जाते हैं तो 
उनका नाम मुरूबा पड़ जाता है, फलका स्वरूप सुरक्षित 
रहता है। वे चिचुक कर बद-शक्क नहीं होने पाते, 
चिमड़ा या नरम होनेके बदले वे पहलेसे कुछ कुरकुरे 
हो जाते हैं । जब मुरूबे तेयार हो जाते हैं, तो फलके 
सेलॉमें उनके रसके बदले शीरा भर जाता है। 

जे सिद्धांत अभी तक डिव्बाबंदी या बोतलबंदी- 
के बारेमें बतलाया गया है वह सुरब्बेके लिये भी 
लागू है। मुरव्बे बनानेम विशेष बात केबल यही है कि 
किस प्रकार शीरा फलके भीतर इतने धीरे-धीरे प्रविष्ट होने 
दिया जाय कि फल न तो सिकुइने पाये और न चिमड़ा 
होने पाये । जब फलकेा गरम ओर गादे शीरेमें एकाएक 
डाला जाता है तो शीरा फलके रसोंकेा इतना जरुद 
खींच लेता है कि फल चिचुक जाता है । फिर फलके ऊपर 
इतना याढ़ा शीरा लिपट जाता है कि उसके भीतर कुछ 
भी शौरा नहीं घुस सकता। इस चिसड़े होने और 
सिकुडनेका रोकनेके लिये यह आवश्यक है कि फलके 
पहले पतले शीरेमं डालकर पकाया जाय और जब शीरा 
काफ़ी गाढ़ा हो जाय तो डतार लिया जाय । 


मुरब्बों का पक्राना--झुरब्बांको खूब तेज़ आँच 
प्र जहाँ तक हो सके जरूद पका कर तैयार करना 
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चाहिये । इससे उनका रंग सुन्दर, स्वच्छ और चमकीला 
उतरता है । यदि धीरे-धीरे पकाया जायगा ते चमक- 
रहित, काली, अरुचिकर वस्तु बनेगी। पकते समय फल 
शीरेसे अच्छी तरह ढके रहें, जिससे फलका कोई भी 
भाग सूखने और इसलिये चिमड़ा होने और चिच्चुकने न 
पाये । कभी-कभी फल्के पक जानेके पहले ही+शीरा बहुत 
गाड़ा हा जाता है। विशेषकर जब बड़ी कढ़ाहीमें थोड़ा- 
सा फल पकाया जाता है । ऐसी दशामें चाड़े खुले सतह- 
के कारण बहुत-सा पानी उड़ जाता है और शीरा जलूद 
गाढ़ा हो जाता है । इसलिये आवश्यकता पड़ने पर 
थोड़ा-सा पानी या पतला शीरा छोड़ देना चाहिये। 
मुरब्बा बनानेके लिये फल्ोंको पतले शीरेमें पकाना 
आरम्भ करना चाहिये ओर तेज़ आँच पर इतना पकाना 
चाहिये कि फल स्वच्छु हो जाय । यदि इसी शीरेमें फल 
रात भर पड़ा रहे । तो उसमें अधिक शीरा घुस जायगा 
और फल अधिक अच्छी तरह फूल जायगा | 

सेब नाशपाती आदि कड़ें फलोंका सुरब्बा बनानेके 
लिये पाँच सेर पानीमें पोने दो स्ेर चीनी घोल कर 
उसमें फर्लोके डाल कर पकाना आरम्भ करना चाहिये । 
अधिक रसवाले नरम फल अधिक गाढ़ें शीररेमें डाले 
जा सकते हैं | उनके लिये पाँच सेर पानी सवा तीन 
सेर या साढ़े तीन सेर तक चीनी डाली जा सकती है, 
क्योंकि फलमें अधिक रस रहने के कारण शीरा शीघ्र ही 
पतला पड़ जाता है | खट्टोी फल जब उतारे 
जाते हैं तो उनका शीरा मीठे फल्लोंके लिये उपयुक्त शीरे 
से अधिक गाढ़ा होता हैं। कारण यह है कि फल्की 
खटाईसे चीनीकोी बनावट इस प्रकार बदल जाती है 
कि उसके रवे आसानीसे नहीं बन पाते | चूंकि बहुत 
समय तक पकानेसे रंग और स्वाद कुछ खराब हो जाता 
है, विशेषकर नरस फलोंका, जेंसे रसभरी या मकाय- 
का, इसलिये बहुत फंके शीरेमें डालकर इन्हें देर 
तक पकाना अच्छा नहीं हैं । 


मुरब्बे का ठंढा करना--मझुरब्बांके जरूद ठंढा 
करनेसे उनका रंग ओर स्वाद अधिक अच्छा हो जाता 
है। यदि वे गरम ही बातलॉोंमें बन्द कर दिये जाय तो 
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ठीक न होगा । फलोंके शीरेमं पक जानेके बाद भी उन्हें 
शीरेसें ही पड़ा जाना चाहिये, जिससे शीरा उनमें 
खूब भिन जाय । इसलिये मुरब्बोंके ढंढा करनेके लिये 
छिछुली तश्तरियोंका अयोग करना चाहिये। इसमें 
फरलोकी एक तह बिछा दी जाय और उनके साथ शीरा 
इतना रहे कि फल डूबे रहँं। यदि तश्तरियोंके नीचे 
टंढा पानी बहाया जाय तो फल अधिक शीभघ्र ढंढे 
होंगे। तश्तरियाँ ऐल्युमिनियमकी हों तो अन्छा है। 


बोतलमें भरना--मुरब्बोंका बोतलोंमें ढंढा ही 
रक्‍खा जाता है। इसके बाद उस शीरेका जिसमें वे पकाये 
गये थे इतना गरम करना चाहिये कि शीरा खौलने 
लगे । फिर शीरेका छानकर फलों पर छोड़ देना 
चाहिये। लकड़ीकी खपचीसे हवाके बुलबुलॉका निकाल 
देना चाहिये । अगर मुरब्बे बरतनेमि सावधानीसे रक्‍्खे 
जायेगे तो उनमें फलही अधिक रहेंगे, शीरा कम | 
बोतलमें बन्द करनेकी तारीफ़ यह है कि सब फल या 
फॉके एक नापकी रहें और फलोंकी चूर न रहै । फलोंकेा 
इस प्रकार क़िते से तह पर तह लगा कर पक्तियमें 
रखना चाहिये कि देखनेमें बोतल बहुत सुन्दर जान 
पड़े। इस प्रकार बोतलबन्दी करनेमें समय तो कुछ 
अधिक लगता है परन्तु उतने ही स्थानमें अधिक मुरब्बा 
अटता है और देखनेमें भी ऐसा माल अधिक आकषक 
जान पड़ता है। 


बोतलबन्द करना--यदि मुरब्बेके बरतन साधा- 
रण रीतिसे बन्द कर दिये जाय तो भी सुरब्बा बहुत 
दिन तक चल सकता है, क्योंकि शीरा गाढ़ा रहता है। 
परन्तु तो भी उन पर फफूंद या भुकड़ी लग जानेका 
डर हमेशा बना रहता है। निश्चिन्त रूपसे आुकड़ीसे 
बचनेके लिये यह ज़रूरी है कि सुरब्बेका कीटाणुरहित 
की हुई बोतलोंमें बन्द किया जाय ओर बोतलोंमें 
बन्द करनेके बाद उनके इतनी आऑँच दिखाई जाय कि 
कीटाणु निश्चेष्ट हे। जाय । इसके लिये बोतलों पर ढककन 
ढीला लगा कर पानी में रख कर पानीका गरस करना 
काफ़ी होगा। इस्र, तापक्रममें बोतलोंकेो लगभग ३० 
मिनट तक रखना चाहिये। अधिक गरम क्रनेकी अपेक्षा 
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केवल इतनेही तापक्रम पर कीटाशु-निश्चेष्टकरणसे 
फलोंका स्वाद, रंग ओर नरमी अधिक सुरक्षित रहती 
है । यदि थर्मामीटर न हो तो खोलते।पानीमें बोतलोंकेा 
१५ मिनट तक रखना काफ़ी होगा । बोतलोंके निका- 
लनेके पहले उनके ढक्कनकेा खूब कस देना चाहिये । 


विशेष बातें--सफलता 'प्राप्तरकरनेके, , लिये यह 
आवश्यक है कि फल ,ताज़े हों। फलोके [तोड़नेके बाद 
सब कारंवाई चटपट करनी चाहिये । 

बराबर एक-सा बढ़िया परिणाम पानेके लिये थर्मा- 
मीटर रखना ज़रूरी है। अधिकांश फरलोंके आँचसे तब 
उत्तारना चाहिये जब शीरेका तापक्रम २२९ और! २२४ 
डिग्री क्वा० के बीचमें रहे। जबतक काफ़ी पानी 
जल न जायगा तबतक शीरा इस तापक्रम पर पहुँचेगा 
हो नहीं । खट्टे फलोंके लिये, जैसे आम या।; करोंदेके 
सुरब्बेके लिये, “अधिक गाढ़ा शीरा अच्छा (होता है। 
उनका तब उतारना चाहिये ,ज़ब शीरेका तापक्रम २२४ 
से २२६ डिग्री तक है! जाय । 

चीनी कितनी डालनी चाहिये--साधारणतया 


एक सेर फलके लिये तीन पाव चीनी ली जाती हे । 
कड़े फ्नोके, जैसे आँवला, न,शवयाती या खट्ट सेबको, 
पहले पानीमें इतना उबाल छोना चाहिये कि वे नरम 


हो जाय॑ । 


अनजास--छीलो, आँख ओर होर निकालो । 
कतरो। क़ल्लईंदार बरतनमें चीनी पर फल, उस पर चीनी, 
फिर फल, यों तह पर तह जमा कर रात भर रख दो 
सेरभर फल पीछे ३ पाव चीनी रहे। दूसरे दिन रस 
निथार लो और उसे दस मिनट तक खौलाओ । उसमें 
फल अब डाल कर १९ मिनट तक खोलाओ'”। आँचसे 
उतारो । ऊपरका मेल काछो । बोतलबन्दी करो। फलसे 
भरे बोतलोंके १९ मिनट तक खौलते पानीमें रखना 
काफ़ी होगा । 


आम--गूदेदार बिना रेशोंके गदर आम छील 
डालो और लम्बे कतरेमिं काट लो, अक्न इन्हें गोद कर 
चूनेके पानीमें डाल कर रज्खो ( ढाई सेर पानी आधी 


फल-संर चण ४५ 


छुटाँक चूना रहे )। १९-२० मिनटके बाद, चूनेके पानीसे 
निकाल कर स्वच्छ पानीसे खूब ,धोओ, और कपड़ेसे 
पोंछु कर पानी सुखा दो । $ सेर आमके लिये ३ पात्र 
मिश्री $ सेर पानीमें घोलो और आमके क़तरोंकेा उबालो 
ओर फिर पानीसे निकाल कर कपड़े पर फेला दो । अब 
डेढ़ सेर शक्रकी एकतार चाशनीमें आमके ( १ सेर ) 
क़तरोंके पकाओ । जब अच्छी तरह गल जाय तो ४ 
माशे काली मिच, १ माशा केशर, और ४ माशे छोटी 
इलायची: सबके दूधमें पीस कर मिला दो। साधारण 
रीतिसे बेतलबन्दी करो । 


आँबला--काई भी आँवला दागी न होना चाहिये, 
नहीं तो सब मुरब्बा ख़राब हो जायगा। ऑँवलोंकेा 
तीन दिन पानीर्म भिगो रत्खों | फिर पानीसे निकाल 
कर सूजे या चाकू से खूब गोदो। पाँच सेर आँवला 
पीछे २ तोले फिटकरी एक बालटी पानीमें 'घोलो । आँवलों 
के इस घोलमें ऑवलोॉको इतना उबालो कि वे नरम हो 
जाये | फिर & सेर आँवक्षा पीछे १ सेर चीनी और २ 
सेर पानीकी चाशनी बनाओ और उसमें आऑँवलोको 
उबालो । पक जाने पर उतार लो । ३ दिन बाद २ सेर 
चीनी और २ सेर पानीकी चाशनीम आँवलॉकों पकाओ | 
चार-पाँच दिन बाद इस चाशनीका भी फेंक दो । अंत 
में « सेर आँवलोके लिये & सेर चीनी और २ सेर 
पानीकी चाशनीमें ऑवलॉको पकाञ्रों | साधारण रीतिसे 


बोतलबन्दी करो। 


तरबृज्ञ--तरबू ज़के ऊपरी हरे भागको. पतला छील 
डालो । फिर एक या डेढ़ इंच मोटा भाग ऊपरसे काट 
कर उतार ला । इसमें लाल गृूदा ज़राभी न लगा रहे । 
इस मोटे छिलकेकेा टुकड़े-टुकड़े काट डालो । एक-एक 
इंचके टुकड़े रहें। तोलो | रात भर चूनेके पानीमें पढ़ा 
रहने दे ( ढाई सेर पानीमें आधा छुटाँक चूना डालो )। 
तब स्वच्छ पानीमें ,२ घंटा पड़ा रहने दे । अच्छी तरह 
निथार कर खोलते पानीमें डालो ओर १० मिनट तक 
पानीकेा तेज्ञ आँच लगा कर खौलाओ । पानी निथार 
कर तरबूज़के ठुकड़ोंके शरेमे डाल दे। । ( तोलमें फल 
जितना रहा है| उतनीही चीनी ओर उसका तियुना पानी . 
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लेकर शीरा बनाना चाहिये )। सेरसर फल पीछे १ 
नीबूके हिसाबसे नीबू लेकर उनका रस निचोड़ा और 
शीरेमं छोड़ो । थोड़ा-ला छिलका भी कतर कर शीरेंमें 
छोड़ दो । इससे खुशबू आ जायगी। शीरेंका अब 


इतनी देर तक पकाओ कि तरबूज़ नरम और पारदशंक 


हो जाय । ढंढा होने दा ( सब फल शीरेमें डूबा रहे )। 
कृमिरहित बोतल्ॉमें रुचिपू्वंक तह लगाओ और ऊपरसे 
शीरा डालो ( यह शीरा काफ़ी गाढ़ा रहे; आवश्यकता 
हो ते फलसे बचे शीरेके अलगसे आँच पर चढ़ा कर 
गाढ़ा कर लो ) | बोतलबन्दीकी क्रिया करो । 

ना|शपाती--सेर मर नाशपाती पं.छे ३ पाव चीनी 
और आध सेर पानी लो। नाशपातीका छीलो और 
बीज और हीर निकाल डालो । चीरो । .चार-चार फॉक 
करना काफ़ी होगा । इन फाँकोंके अलग स्वच्छु पानीमें 
उबालो । जब नरम हो जाय तो सूजेसे गादा। अब 
शीरेमें डाल कर पकाओ, ठंढा करो ओर बातलोंप बन्द 
करो । 

पेठा--ऊपरका हरा छिलका छील कर फेंक डाले। 
भीतरका बीजवाला भाग भी निकाल कर फेक दे । पेठाकेा 


कप 65. ७७ । 3 
पका होना चाहिये। इसकी पहचान यह है कि बीज 


कड़े हो गये हों । बचे भागकेा सूजेसे खूब गादो और 
तब डेढ़-डेढ़ इंच के टुकड़े काट डाले । £ सेर पानीमें 
4 छुटाँक चूना घोल कर उसमें पेठेका डाल दे। आध 
घंटे बाद निकाल कर स्वच्छु पानीसे खूब धघाओ। सेर 
भर पेठा पीछे डेढ़ सेर चीनी ओर ३ पाव पानी लेकर 
चाशनी बनाओ | उबाल आने पर पेठा डाल दा । इतना 
पकाओ कि पेठेमें भीतर तक रकूलक आजाय ( अर्थात्‌ 
अध्थे-पारदर्शक हो जाय ) । ठंढा होने पर इच्छालुसार 
गुलाबजल (या अन्य खुशबू ) डालो ( यह आवश्यक 
नहीं हैं ) । साधारण रीतिसे बेतल्बंदी करो । 


सेबका मुरब्बा--सेरभर सेब पीछे $ सेर चीनी, 
आध सेर पानी ओर आधा नीबू चाहिये । 

छोटे सेबोंका सुरब्बा उनके छील कर बिना फॉँक 
किये ( अर्थात्‌ समृचाही ) बनाया जाता है। बड़े सेबोंकी 
चार-चार रा फेर देंना ठीक हागा। 


[ भाग ४६ क्‍ 


अन्य मुरब्बोंकी तरह सेबका भी सुरब्बा बनता है, 
परन्तु छिलकों और हीरका पहले अलग पानीमें उबाल 
कर उस पानीसे ही शीरा बनाना अधिक अच्छा है; 
क्योंकि ऐसा करनेसे छिलके आदिकी पेक्टिनभी काममें 


आ जाती है ( देखे जेलीवाला परिच्छेद ) । 


घूखा मुरब्बा---नाशपाती, अनन्नास, पेठा आदि 
का सूखा सुरब्बा भी बन सकता है, परंतु इसमें समय 
बहुत लगता है, इसके लिये बारबार फलके शीरेमें 
धीरे-धीरे पकाना पड़ता है ओर शीरेंमें फल्लका फूलने 
देनेके लिये बहुत समय तक रखना पड़ता है । 

पहले फलकेा घाओ, छीले, काटा, और दे-तीन 
मिनट तक खोलते पानीमें डाले ( जिन फलोंका चुूनेके 
पानीमें रखनेकी आवश्यकता होती है उनका डचित 
समय तक चूनेके पानीमें भी रख लेना चाहिये )। 
निथार कर सेरभर फल पीछे सेरभर चीनीके आध 
सेर पारनीमें मिल्ला कर शीरा बनाना चाहिये। इसमें 
फलके डाल कर तेज़ आँच पर १९ मिनट तक खौलाना 
चाहिये । आँचसे उतार कर फलकेा शीरेमें 
रात भर पड़ा रहने दे । पाँच-छु: दिन तक प्रति दिन 
शीरेका १५ मिनट तक उबाले। फल बराबर उसमें 
पड़ा रहे । जब फलसें शीरा खूब भिन जाय और फल 
भीतर तक भरलकने लगे तो उसे शीरेसे निकाल कर 
धूपमें सुखा ला । 


रवेदार मुरब्बा-- ऊपरकी तरह सूखा मुरब्बा 
बना कर उसे पाव भर पानीमें ६ सेरके हिसाबसे चीनी 
डाल कर बनाई गई गाढ़ी चाशनीमें डाल कर दे दिन 


पड़ा रहने दे । अब फलोंके निकाल कर धूपमें सुखा 
लो । ऊपर चोनीके रवे बन जायगे। 


[१४ ] 


फल, तरकारी ओर वनस्पतियोंका 
सुखाना 


बहुत आचीन्‌ कालमें भी फर्लोको सुखा कर सुरक्षित 
रखनेकी रीति ज्ञात थी। अकृति भी गेहूँ, जो, घान 
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आदि अनाजोंको सुखा कर ही आगामी फ़सल तक 
सुरक्षित रखती है। प्राकृतिक रीतिके आगे इस विषयममें 
मनुष्य इतना ही बढ़ा है कि वह कृत्रिम आँच 
दिखा कर सुखानेकी क्रिया कम समयमें ही संपादन 
कर सकता है। सुखानेके लिये अचकों सहायता 
विशेष रूपसे तब. ली जाती है जब साधारण रीतिसे 
सूखने देनेमें फरलोंके सड़ जानेका डर रहता है । आधुनिक 
रीतिसे फर्लोके सुखानेमें गद॑ पड़ने या ख़मीर उठनेको 
संभावना बहुत कम हो जाती है । 


सुखाये गये. फल और तरकारियाँ कम स्थानमें आा 
जाती हैं और इस लिये भंडार-घरमें वे बहुत जगह 
नहीं छेंकती । प्रथम श्रेणीके सुखाये गये फल आय: ड्सी 
दाम पर बिकते हैं जिस दाम पर डिब्बा बंद फल, परंतु 
हल्का हेोनेके कारण उनपर रेलभाड़ा कम लगता हे, 
उनके लिये स्थान भी कम लगता है और उनको महगे 


डिब्बोमें बंद करने की आवश्यकता नहीं रहती । 


अमरीकामें भी पहले सूखे हुये फर्लोकी क़द्र बहुत 
नहीं होती थी, क्‍योंकि बाज़ारू माल घटिया होता था, 
वे गंदी रीतिसे बाँचे या डिब्बों बंद किये जाते थे और 
अक्सर उनरर ख़ुब धूल पड़ी रहती थी। उनमें कोड़े 
भी कभी-कभी पड़े रहते थे। परंतु अब यह सब बदल 
गया है । 


सूखे फल आदिके बिगड़नेंका कारण अधिकतर यही 
होता है कि वे काफ्ती सुखाये नहीं जाते । यदि २५ 
प्रतिशतसे अधिक मात्रामें पानी रह जायगा तो फल 
बदरंग और खट्टा होने लगता है या उस पर भुकड़ी 
( फफूँद ) लग जाती है। उदाहरणार्थ, <० सेर सेबसे 
कुल सात था आठ सेर सूखा बढ़िया फल निकलेगा, 
और चार सेर माल छिलका, हरि आदिके रूपमें रद्द 
निकल जायगा। शेष सुखवन चल्ला जाता है, क्योंकि 
सेबमें लगभग ८ प्रतिशत पानी होता है । 


बरसातको छोड़ अन्य ऋतुओंमें फल आदि धूपमें 
आसानीसे सुखाये जा सकते हैं, परंतु आँचकी सहायता- 
से उचित रीतिसे सुखाया गया फल जलूद तैयार होता 
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है और वह टिकाऊ भी अधिक होता हैं। इस लिये 
उसका दास अच्छा मिलता है। 


भट्टी--घर पर या छोटे-मोटे रोज़गारके लिये भड़- 
भूजों जेसी भरसाई' ( भट्ठी ) अच्छी होगी। अमरीकामें 
ये इस प्रकार बनती हैं कि पहले एक या दो कफ्रट ऊँची 
दीवार चारों ओर बना ल्ली जाती है, परंतु।एक ओर एक 
फुट चौड़ा सुंह खुला छोड़ दिया जाता हैँ और दूसरी 
ओर छुआ निकलनेके लिये चिमनी बना दीं जाती है। 
ये भटिठियाँ छोटी या बड़ी जेसी भी आवश्यकता जान 
पढ़ें बनाई जा (सकती हैं, परंतु साधारणत: वे चार फुट 
चोड़ी और आठ या दस फुट जंबी होती हैं । सामने 
( चार- फुटवाली एक म्ुजाके बीचमें ) लकढ़ी सहोकनेका 
मुँह होता है और पीछेकी ओर एक चिमनी बना दी 
जाती है । यह पाँच या छुः फुट ऊँचा रहे, जिससे घुआँ 
ऊँची चला जाय और फलोंका स्वाद न बिगड़ें। दीवारों 
पर लोहेके छुड़ रख दिये जाते हैं और छुड्लों पर टीन । 
इस टीन पर मिद्दीकी क़रीब दो इंच मोटी तह बिद्दा 
दी जाती हैं। सूखने पर मिट्टी यदि फटे तो उसकी 
मरम्मत मिद्दीसे कर दी जाती हैं। भट्ठीमें आग जज्ा 
कर मिद्टीकों ख़ुब सुखा डालना चाहिये। फिर उस पर 
छिछुली तश्तरियों या परातेंमें फल तरकारी आदि रख 
कर सुखाई जाती हैं । ऊपरसे कभी-कभी पंखा रूल्लना 
चाहिये ( या बिजलीका पंखा लगा देना चाहिये ), 
कुछ ही घंटोंमें फल आदि सूख जायेंगे।. 

तरकारियोंके सुखानेकी फ्रेच रीति--नीचे बे 
दो रीतियाँ ढी गई हैं जो फ्रांसमें बहुत प्रचलित हैं-- 

( १ ) तरकारियों को पहले सावधानीसे चुना ऑर 
छीला जाता है और फिर उनको खँखरे कपड़ों पर रक्खा 
जाता है। ये कपड़े चोखटे पर तने रहते हैं। चौखरटोमे 
पाये लगे रहते हैं, जिससे वे देखनेमें चारपाइयोंकी तरह 
लगते हैं। इनको ऐसी कोठरीमें रखते है जिसे गरम 
किया जाता हैं। इस कामके लिये कोठरीमें पाइप लगे 
रहते हैं । इन पाइपोंमें गरम पानी पंप किया जाता है, 
या घूमने दिया जाता हैं। कोठरीका तापक्रम &£ से 
११३ डिग्री तक रकखा जाता है (बुख़ारसें मनुष्यका 
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तापक्रम १०३ था १०< डिग्री हो जाता है, इसे स्मरण 
रखनेसे तापक्रमका अंदाज़ लगाया जा सकता है )। ठीक 
तापक्रम तरकारीकी दशा,पर निर्भर है। आँच धीरे-धीरे 
बढ़ाना चाहिये जिससे रंग ओर स्वाद न बिगड़े । 
वरकारियोंके ऊपरकी हवा बदलती रहे, इसके लिये भी 
कुछ प्रबंध रहता है । 

( २ ) दूखरी रीतिमें सुखानेके साथ ही तरकारियों 
को दबाते भी जाते हैं। दुबानेका कास मशीन ( हाइड़ॉं- 
लिक प्रेस ) से किया जाता है। इस रीतिसे एक बड़ासा 
पातगोभी -दूब कर इतना छोटा| हो जाता है कि वह 
साधारण लिफ़ाफ़ेंम आ सकता हैं। पानीम भिगाने पर 
यह फिर फूल कर बहुत-कुछ पहले जैसा हो जाता है। 
कुछ तरकारियोंको दबाकर ओर काट कर बरफ़ीके अकार 
का बना देते हैं। इनको जल अमेद्य कागृज़में लप्रेट कर 
दफ़्ती या टीनके साधारण डिब्बोमें बंद करके बेचते हैं। 

धूपमें सुखाना--चारपाइयों पर स्वच्छ कपड़ा बिछ्ा 
कर, उस पर फल या तरकारीको एक तह फेंला कर धूपमें 
फल या तरकारी आखानीसे सुखाई जा सकती है, परंतु 
यदि पहले फर्लोंको जलते हुये गंधकके धघुयेसे कीटासु 
रहित कर लिया जाय तो फल बहुत बदुरंग न होने 
पायेंगे । फर्लोके इंच, दो इंच, ऊपर मसहरीवाली जाली 
तान देनेसे मक्खियाँ फर्लों पर न बेठने पायेंगी । चारपाई 
के पायेकों पानी भरे थालोमे रखनेसे चीटियाँ भी न चढ़ 
पायेंगी । फलोंको अक्सर उलटते-पुलटते रहना चाहिये, 
इससे फल शीघ्र सूखते हैं । बड़े फरलोंके सुखानेमें इस 
पर विशेष ध्यान देना चाहिये। बड़े फलोॉंकी ( आम, 
नाशपाती आदिकी ) काटकर चार फाँक कर ली जाती 
हैं। सेब, नाशपाती आदिको अक्सर इस प्रकार काटा 
जाता है कि है इंच मोदे गोल-गोल क़तरे-हो जाये । 


सूखनकी अलमारी--अधिक मात्रामेँ फल 
सुखानेके लिये लोहेके चादरकी अलमारियाँ या ई“ट आदि 
की कोठरियाँ बनायी जाती हैं । इसमें नीचेसे ऊपर तक 
टॉड़ ( पटरे ) रहते हैं, परंतु वे इस प्रकार रकक्‍्खे 
रहते हैं कि पहला टाँड और अलमारीकी बगल्लीके 
बीच दाहिनी ओर दो-तीन इंच जगह छूटी रहती 
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है, दूसरे टॉडकी बाई' ओर जगह छूटी रहती है, तीसरेकी 
दाहिनी ओर, इत्यादि । अलमारीके पंदे पर मिद्टीकी तह 
जमा दी जाती है और उसके नीचे आग जलानेका प्रबंध 
रहता है । यदि कोठरी हुई तो फ़श केवल दो-तीन इंच 
मोटा होता हैं और उसके नीचे भी आग जल्नाई जा 
सकती है। आगका घुआँ चिमनीके रास्ते बाहर निकल 
जाता है, फलों तक नहीं पहुँचता । अल्लमारी या कोटरीके 
नीचेसे जो हवा पेंढदी या फ़शंके गरम होनेके कारण उठती 
हैं वह टॉड्रोके ऊपरसे दाहिनेसे बाय और बायेसे दाहिने, 
घूमती हुईं ऊपर पहुँचती हैं । अलमारी (.या कोठरी ) में 
ताज़ा हवा आनेके लिये नीचे दो-तीन छेद या मरोखे 
अवश्य चाहिये | इन पर जाली तनी हो जिससे मक्खियाँ 
अंदर न घुस सके । नापमें ये ३ *८ ३” के हों। हवाके 
बाहर निकलनेके लिये सबसे ऊपर वाले टॉड्के ऊपर 
दो चार छेद चाहिये एक थर्मामीटर भी क़रीब बीच 
में लगा रहना चाहिये और शीशेका छोटा-सा जंगला इस 


स्थितिमें रखना चाहिये कि थर्मामीटर बाहरसे ही पढ़ा 
जा सके । 








कितना सुखायें--आँच इतनी तेज़ न रहे कि फल 
आदि कऋुलस जायें। आँच घीरे-चीरे बढाओ, पींछे ताप 
क्रम १४९ डिग्री फ्ारनहाइट तक किया जा सकता है। 

जब केवल २५ अतिशत पानी फलोमें रहे तब 
सुखानेकी क्रिया रोक देनी चाहिये । इसका पता लगाने 
के लिये*कि कितना प्रतिशत पानी रह गया है थोड़ेसे फल 


को तोौल कर और फिर। उसे पूर्णतया ,खुखाकर चूर्ण 


कर ओर दुबारा सुखा कर तोलो । परंतु,थोड़े अनुभवसे 
ठीक पता चल जाता है कि फल्न काफ़ी सूखा हो गया 
है या नहीं । इसकी पहचान यह है (कि सुखाये गये 
फल्को बीचसे काटने पर और ख़ूब निचोड़ने पर एक भी 
बूंद रस न टपके ।|परंतु फल इतना भी न सूखा हो जाय 
कि यह कड़कड़ा हो जाय;और दबानेसे। हूट जाय। उसे 
चिसड़ा और लचीला होना चाहिये। फल्लोंके सुखानेके 
बाद उनको शीघ्र ठंढा करना चाहिये। धीरे-धीरे ढंढा 
किया फल्न॑बहुत- चिचुक जाता :है और चित्ताकषक 
नहीं दिखलाई पड़ता । 


संख्या १ ] 








सूखे फलोंका रखना--सूखने ओर उठंढा होनेके 
बाद फल्लोंको चुनना चाहिये। जो फल या ऊझाँके ठीक 
न हों उनको अलग कर दो । अच्छे सालको इस प्रकार 
रखना. चाहिये कि नमी, गदं ओर कीड़्ॉसे उनकी रक्षा 
हो सके । कोई भी भोज्य पदाथ, जो उचित रीतिसे 


'सुखाया जाथगा, कागज़के थैलोंमें रखकर छुर्तोंसे लटका 


देने पर बहुत दिनों तक चल्लेगा। हाँ, बरसातमें उसके 
बिगड़नेका विशेष डर रहेगा। कागज़के थेल्नोंका मुंह 
अच्छी तरह बांध देना चाहिये या चिपका देना चाहिये, 
जिससे गद्द भीतर न घुस सके | लटकानेके बदले यदि 
थैले टीनके ऐसे बक्त्सोंमि बंद कर दिये जाय जिन पर 
कसा ढक्कन लगा हो तो और भी अच्छा है। 


सुखाय फल्नोंका पकाना--सूखे फल्लोंको काफ़ी 
समय तक ( कई घंटों तक ) ठंढे पानीमें डुबा रखना 
चाहिये और उनको मंद आँच पर काफ़ी समय तक 
उबालना चाहिये। जब फूल कर नरम हो जाये तब 
आवश्यकतानुसार चीनी. डालनी चाहिये और प्रकाना 
चाहिये । अधिकांश सूखे फल पानी या शीरेंमें उबाल 
कर ही खाये जाते हैं। कम समय तक उडंढे पानीमें 
भिगोने या चीनी आरंभसे ही डाल देनेसे फल काफ़ी 
फूलने नहीं पाते और वे चिमड़े ही रह जाते हैं । 


. अंजीर--ढाई सेर चुने हुये अच्छे अ्रंजीरोंको 
£ सेर चूनेके पानीमें ( £ सेर पानीमें ३ छुटाँक चूना 


'रहे ) घंटा भर तक डुबा रक्खों। चूनेके पानीसे निकाल 


'कर धोओ और स्वच्छ पानीमें आधा घंटा तक पड़ा रहने 
दो। तब सब पानी निथार कर अंजीरोंको खौलते शीरेंमें 
एक-एक करके डालो | शीरेमें $ भाग पानी ओऔर एक 


भाग चीनी रहे । दस मिनट तक इसे उबालनेके बाद 


अंजीर छोड़ना चाहिये। अंजीरोंके पेंतालिस मिनट तक 
'पकाओ। आँच तेज़ रहे । अंजीरेंके निकालने पर उनका 
'शीरा निथर जाने दो । फिर तश्तरियोंमें या कपड़े पर 
रख कर धूपमें कई दिन तक सुखाओ, या आँच दिखा 
'कर १३० से १६० डिग्नी फ्रारनहाइटके तापक्रम पर 
तीन घंटे तक सुखाओ । 


६: 
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अमरूद-- अमरूदोंको सुखा कर रखने की प्रथा 
प्रचल्चित नहीं है, परंतु कोई कारण नहीं जान पड़ता 
कि वे सुखाकर क्यों न रक़्खे जाय । 

अआमस--कनच्चे आसको काट कर और गुठलीके 
भीतरका गूदा निकाल कर सुखानेसे खटाई बनती है। 
यदि छिलका छील कर फेक दिया जाय ओर गुठली 
भी निकाल दी जाय तो ओर भी अच्छी खटाई तेयार 
होती है | खाई पूर्णतया सुखा दी जाती है। उसमें २९ 
प्रतिशत पानी नहीं रख छोड़ा जाता। इसीके कूटनेसे 
अमचुर बनता है। 

के देशी आमके रसको सुखाकर अमावट बनाया 

जाता है। जिस बरतन पर वे सुखाये जाय वे क़लईदार 
हों ( रॉगेकी क़लई हो )। डस पर पहले ज़रा-सा घी 
लगा दिया जाता है। नक़्क़ाशीदार बरतनों पर खुखानेसे 
नक़क़ाशोदार अमावट बनता है। कुछ लोग कपड़े पर 
अमावट जमाते हैं | पर ऐसा अमावट बहुत स्वच्छ नहीं 
जान पड़ता । यदि अमावटकी मोटी तह तैयार करनी हो 
तो कई बार एक ही बरतन पर रस डाल कर सुखाना 
चाहिये । प्रत्येक बार ३ इंच मोटी तद्द रसकी डाली 
जाय | यदि एक ही बार बहुत सोटी तह डालनेकी 
चेष्टाकी जायगी तो अमावट काफ़ी न सूख पायेगा ओर 
पीछे सड़ जायगा । 

इसमली--बनियोंके यहाँ सूखी इमली मिलती ही 
है । कई एक मसालोंके साथ कूट कर भी इमली रक्खी 
जाती है। एक नुसख़ा यह है-- 

पकी इमलीका गूद & सेर 

मेथी, हल्दी, सोंफ, मेंगरेल... एक-एक छुटाँक 
मसालेको कड़ाहीमें भून कर पीस लो। फिर उसमें 
सिर्चा, राई, नमक ओर हींग भी इच्छानुसार -कूट कर 
मिला दो । इमलीमें सब मसाला ओर ज़रा-सा कड्आ 
तेल डाल कर ख़ब कूटो । 

खजूर--खजूरको सुखाकर ही छुट्दारे बनाये जाते 
हैं। 

नाशपाती --छीलो, बीज निंकालो और आठ-आठड 
फाँक करो । शीघ्र सुखओ, क्योंकि रखनेसे वे बद्रंग हो 
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जायेंगे । १० सेर पानीमें १ छुटाक नमक डालकर 
बनाये घोलमें नाशपातीकी फॉर्कोको काठते ही एक 
मिनट तक डुबा देनेसे वे बदरंग नहीं होती । ऊपर लगे 
पानीकों सुखाकर आँचसे उनको सुखाना चाहिये। पहले 
तापक्रम ११० ढिंग्नी रद्दे पीछे १९० डिग्री कर दिया 
जाय । पाँच-छ: घंटे तक सुखाना चाहिये । 


बेर -रूट्ट बेरको खूब सुखा कर और कूट कर 
बयमचुर बनता हैं जो बनियोंके यहाँ बिकता है । 


लीची--लीचीको छील कर और बीज निकाल 
कर»सुखाना चाहिये। ,यूरोपमें चीनसे ल्लीची इस रूपमें 
काफो मात्रामें आती है । 


शफ्तालू--दो-दो फाँक करके, बीज निकाल कर 
इसको सुखाया जाता दै। कभी-कभी छिलका भी छील 
दिया जाता है । कभी-कभी सुखानेके पहले उनको शीरेसें 
कुछ समय तक पका लिया जाता है। इससे स्वाद और 
रंग दोनों अक्सर अधिक अच्छे दो जाते हैं । 


सेब--छोलो । बीज और हीर निकालो। सड़े 
भागेको काट कर फेंक दो। + इंच मोटे क़तरे काटो, 
कारख़ानंमिं इसके बाद क़तररों को जज्ञते गंधकके उअचैंयेमें 
रख कर सफ्नेंदु किया जाता है , परंतु निजी इस्तेमालके 
क्षिये सुखाये सेबॉफको. इसकी आवश्यकता नहीं है। 
क्रतरोकों धूपमें या भटठी पर सुख्ताओ । धूपमें तीन-चार 
दिन लगेंगे। भट॒ठीमें चार-छुः घंटे लगेंगे । पहले 
तापक्रम १३० डिग्नी रहे। भीरे-धीरे तापक्रम १४० 
डिग्री कर द्विया जाय। फल इतना खुखाया जाय 


कि यदि एक मुटी क्रतरे द्वाथमें लेकर दबाये. जायें 


ते छलेड़ते द्वीवे छुटक कर अल्षय-भव्यग हे। जायें.) 


मे।मी कागज़ या सेलाफ़ेनमें बन्द करके दक़॒तीके ड्विब्बांमें 
पैक करो। डिब्बोंके! सूखी जगइमें रक्ले। ओर गद 


ओर कीडोंसे बचाओ । 

बीजके पासके भाग (हीर) और छिल्कांके अलस 
सुखाओ । ये अलग बिकते हैं क्योंकि इससे जेज्ी बन 
सकती है । 


[ भाग ४६ 
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तरकारियाँ--सुखानेके लियेभो तरकारी वैसीही 
अच्छी होनी चाहिये जेसी डिब्बाबन्दीके लिये। वे बिल्कुल 
ताज़ो हा, नरस और पूर्णतया स्वच्छ ैं।। सब तर- 
कारियोंकेा पहले था लेना चाहिये। काटनेके लिये स्वच्छ 
चाक़॒का प्रयोग करना चाहिये ओर यदि वे स्टेनलेस 
स्टील ( सोर्चा न लगने वाले इस्पात ) के हे ते अच्छा 
द्वागा । साधारण लेहेले बहुत-सी तरकारियाँ काली पढ़ 
जाती हैं । 

छीलने और काटनेके बाद तरकारियोंका कपड़ेमें 
ढीला बाँध कर उनके खैालते पानीम दे-चार मिनट: 
( तरकारीके अनुसार न्यूनाधिक समय तक ) रक्‍्खा 
जाता है। इससे तरकारियाँ साफ़ भी हो जाती हैं, कुछ 
तरकारियोंकी तीव गंध कम हे जाती है और वे नरम 
भी पड़ जाती हैं । इसके अतिरिक्त तरकारियोंके भीतर 
उपस्थित अलब्युमेन जम जाता है, जिससे तरकारियेंका 
प्राकृतिक स्वाद सुखाते समय नष्ट नहीं होने पाता।, 
खालते पानीसे निकात्नकर दे तालियोंके भीतर रखकर 


या धूपमें डालकर उनके ऊपर लगे पानीका सुखा 
डालना चाहिये । 


इसके बाद, यदि तरकारीकेा भट्ठियों पर सुखाना 
हो. तो उसे फैला कर भदठी पर या सुखानेकी 
आलमारीसें रखना चाहिये। प्रत्येक तश्तरीमें तरकारीकी 
पतली तह रहे । ११० डिगरीके तापक्रमसे सुखाना 
आरंभ करो | धीरे-घीरे तापक्रम १४४ डिग्री कर देा। 
अधिकांश तरकारियाँ दे-तीन घंटेमं सुख जाती हैं । सभी. 
तरकारियोंके लिये एकही समय नहीं लगता । कुछ शीघ्र 
सूखती हैं, कुछ देरमें । थोड़े-से 'अनभवके बाद ठीक. पता 
चल जाता है कि कितना सुखाया जाय। सूखते समय 
मालका कई बार चला देना चाहिये जिससे सब माल 
एक भाँति सूख सके । 


सूखी तरक)रियोका: रखना--भट्ठी परसें-उता- 
रने पर. तरकारिय्राँ: बड़ी चुस्मुरी हे जाती हैं। यदि 
उनका दा-तीन-घंटे हवासें खुल्म रहने दिया जाय:तो वे 
कुछ नरम है। जाती हैं और. तब उनको. कायज्ञ आदिकी 
यैज्ियों या बक्सेंमें-रखना अधिक सरल हे।. जाता है 


संख्या १ ] 


यदि तरकारियाँ जिस दिन सुखाई जाये उसीदिन पैकन 
की जा सके ता उनके पेंक करनेके पहले एक बार कुछ 
मिनटां तक १६० डिग्री तक गरम कर जल्ञेना चाहिये। 
इससे कोड़े-मकेडे।|के अंडे मर जाते हैं, परन्तु सावधानीसे 
देखना चाहिये कि तापक्रम १६० डिग्रीसें अधिक न 
हा जाय, नहीं ता तरकारिया ऋुलस जायेंगी। 


सूखी तरकारियोंका हमेशा जल-अभेद्य बरतनेंमें 
ओर सूखे स्थानमें रखना चाहिये। गद उन पर न 
पड़ने पाये | टीनका डिब्बा, या ढक्कनदार कटारदान 
अच्छा होता है। परन्तु सबसे सस्ती और सुविधाजनक 
रीति यह हैं कि खूखी तरकारियेंके कागज़के यैल्नोंमि बंद 
किया जाय । पत्येक थेल्लेसे थाढ़ीली तरकारी भरनी 
चाहिये, बस उतना ही जितनी एक या दो समयके, लिये 
काफ़ी हो । इससे ऐसा कभी न होगा कि यैला खेल कर 
रख छोड़ा जाय और उसके भीतरका माल ख़राब हे। जाय 


थैलेके ऊपरी भागका ऐंठकर गरदन बना लेनी चाहिये 


झोर गरदनके देाहरा करके तागेसे कसकर बाँध देना 
चाहिये । इसके बाद सामबत्तीके मेोमका पिघला कर 
ग्रशकी सहायतासे थेले पर मोम पात देना चाहिये। 
इ्स प्रकार थेला प्राय: जल अमेद्य हे। जाता है और 


इसमें कीड भी नहीं छुखत। यदि थेलोंका अब टीनके 


ढक्कनदार कनस्टरोंमें बन्द कर दिया जाय तो और भी 
अच्छा हेगा। ढक्कम सच्चा हे।। मामी कागज़के बने 
थेले ख़रीदे भी जा सकते हैं। 


सूखे फलों और तरकारियोंकी जाँच कभी-कभी करते 
रहना चाहिये । यदि उसमें कीड़े पढ़ने लगेंतो धृपमें 
मालके फेला देना चाहिये। जब कीड़े भाग जायें ता 
कुलका १६० डिग्री तक कुछ मिनटके लिए गरम करना 
चाहिये । पीछे सावधादीसे पेक करना चाहिये । 


सूखी तरकारियों का पकाना---१---खूखी तर- 
कारियेंका पहले कई घंटे तक ठंढे या कुनकुने पानीमें 
फूलने देना चाहिये | 


२--इस पानीका फंक कर खानेंवाला सोडा मिले 


पानीसे सटर, सेस, पालक आदिकी जातिकी तरकारियों 


फल-सरक्तण ५९ 


को उबालना चाहिये। दस सेर पानीमें एक चायका 
चम्मचभर सोडा रहे | 

३--सेंम आदिमें नीबुका रस डाल देनेसे 
स्वाद बढ़िया हे। जाता है। 


उनका 


४--तरकारियोँ मसालेदार बनानी चाहिये, जिससे 
उनक। बुरा स्वाद बहुत कुछ छिप जाय । 


करेल्ा--3 इंच भोटे क़तरे काटकर ३ मिनट 
तक खालते पानीमें डालो ( पानीम ज़रा-सा सेडा--- 
दस सेर पानी पीछे ३ चम्मच खानेवाला सोडा पढ़ा 
रहे तो अच्छा है ) | खूब कड़कड़ा सुखाओ | 

गासो - छल के छोटे-छोटे छुकड़े कर लो | 
खौंलते पानीमें २ मिनट रक़्वे । कुछ नरम सुखाओ | 

चना ( हरा )--देखे मटर । 


चुकदर--पानोमें इतना उबालो कि उसके पूणु- 
तया नरम है। जानेमें चाथाई ही कसर रहे । ठंढे पानी 
डालो । छीलो । 3 इंचः मोटे क़तरे काटो। सुखाओं 
( .भट॒ठी हवा तो ११० डिग्रीसे आरंभ कर १४० डिग्रीका 
तापक्रम उत्पन्न करो )। 

परवत्न--परवल सुखाना प्रचलित नहों है. पर 
इस छाल कर ओर चार-चार फा्क करके, फिर ३ मिनट 
तक खालते पानीमें रख कर और बाहर निकाल कर 
सुखाया जा सकता है । 

पातगाभा--टुकड़ें-ठुकड़े करो । दसे मिनट तक 
खाल्नते पानामे रक्खे और धूपमे, या भट्ठी पर सुखाओ। 
भट्ठी पर ३ घंटे रखना काफ़ी होगा । तापक्रम आरंभ में 
३१० डिगरी रहे, पीछे १४२ डिग्री हे। जाय । 

पालक--ख़ू्ब धोओ, काटो, खोलते । पानीमे ९ 
मिनटक लिये डुबाओ । तौलियेमें पोंछ कर पहले सायेसें 


पीछे धूपमें सुंखाओ । भट्ठी पर १३० डिंग्रीसे आरंभ 
कर ३३० डिग्री तक जाना काफ़ी होगा। 


बोड़ा--सेमकी तरह इसे भी सुखाओ 


भिडी--करेल्ेकी तरह इसे सुखाओ परन्तु इसके 
कंतर ७ इंच सो ही ओर भिडी खूब नरम हे। 
कुछ नरम ही सुखाओ | 


५२ विज्ञान, अक्टूबर, १९३७ [ भाग ४६ 





के 


मटर--नरस हरी मटरके खालते पानीमें ३ मिनट सेस--धेओ । अगल-बगलके रेशे निकालो 
तक डालो । फिर ठंढे पानीमें डालो । तोौलिये में सुल्ा बहुत नरम सेमोंके लिये यह आवश्यक नहीं है )। 3 
कर धूपमें या भटठो पर खुखाओ । भटठी दवा ते अंतर्मे इंच या १ इंच लंबे टुकड़े तेज़ चाक़ ( या मशीन ) से 
१४४ डिग्री तक तापक्रम पहुँच जाय | ऐसा मटर जब काटो । खैालते पानीमें ६ मिनटके लिये डालो । हरा रंग 
पानीमें फूलेगा ते हरा रहेगा। | पका करनेके लिये खालते पानीमें १० सेर पानी पीछे एक 
लौकी--छीलो और ई इंच मोटे क़तरे काटा। चम्मच सोडा रहना चाहिये | सुखाओ । भट्‌ढी हे ते 
३ मिनट तक खैलते पानीमें डालो । सुखाओ । भट्डी तापकम १४९ डिग्री तक बढ़ने दे । क्‍ 
हे ते। तापकस केवल ३४० डिगरी तक उठने दो । --गोरख प्रसाद 





स्वर्गीय श्री रामदास जी गोड़ 


अकस्मात्‌ समाचार मिला कि श्री रामदास जी गोड़का देहावप्तान रविवार १२ सितम्बर १६३७ के हो 
गया । इस अवसर पर इस समय क्या लिखा जाय । विज्ञान. परिषदके गौड़ जी एक प्रकारके जन्मदाता थे, 
और इस समय विज्ञान के संयादक | अपने संयादक की इतनी अचानक स॒त्यु पर हमें कितना दुःख हुआ है, इसे 
हम ही जानते हैं। श्री गौंड़जीके संबन्वर्मं विस्तारसे इम फिर लिखेंगे। हम इस अवसर पर उनके दुःखी परिवारसे 
सहानुभूति प्रकट करते हैं | गौड़जीकी साहित्यिक सेवाये' स्वंतोमुख्शी हैं, ऑर उनके देहावपधानसे हिन्दी जगंत्‌- 


के 


की बड़ी भारी क्षाति हुई है । री ै “मंत्री, विज्ञान परिषद्‌ 


है < .. . >< 
6 ही जल मर ५ 
स्वर्गाय श्री प्राणाचायय शास्त्री नारायणशंकर देवशंकर 
२१ सितम्बर १६३७ के सायंकाल वैद्यशाल्वी श्री नारायणशंकर देवशंकर जी का देहावस्ाान हो गया । 


इस वष काशी सें होने वाले मारतवर्षीय आयुर्वेद ॥महासम्मेलनके सभापति मनोनीत हुए थे। इस अवसर 


पर हम आपके दु:खी परिवारके साथ समवेदना प्रकट करते हैं ।. अल 
ख्राशरफऋकजक्ायरादपाफादा/क पा वशदकाा्ाातााकापा आप उाकाउपवा पता ध दब. अधमताााातयतजाााााध नरक पता 
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बेरीबेरी 


बेरीबरी अधिकतर गरम देशोंमें ही होता है। 
इस रोगके मरीज अधिकतर मर ही जाते हैं। अन्त 
साधारणतया हाटफ़ेलसे होता है । 

बेरीबेरी पुरुष और खत्री दोनोंको होता है। दूध 
पीते बच्चोके। भी अक्सर यह रोग हो जाता है, विशेषकर 
जब उनकी मातायें बेंरीबेरीकी रोगिणी हों। कम उम्रके 
लड़के ओर लड़कियाँ ओर बहुत बूढ़े लोगेमिं भी यह 
कम होता है। १४ से ३० वर्षके लोगेंके यह अधिक- 
तर होता है। गरीब और अमीर दोनोंके हे! सकता है। 
किसी ख़ास उद्यम या व्यवसायसे इसका कोई सरोकार 
नहीं है। लेकिन यह अवश्य ठीक है कि जो लोग प्राय: 
घरके भीतर बैठे-बेठे काम करते हैं, जैसे विद्यार्थी, क्रेदी, 
अस्पताल या पागलख़ानेके मरीज़, उनके यह अधिकतर 
होता है। गभिणी या दूध पिलाती ख़ियोंको भी यह 


रोग होता है। हृष्ट-पुष्ठ और दुबले-पतले कम ख़नबातो 
ब्यक्तियोंको बराबर ही यह रोग पकड़ सकता है। 
भिन्न-भिन्न देशोंमें इस रोगके उभड़नेकी ऋतु 
भिन्न-मिन्न है। अधिकतर गरमीके दिनेंमें यह रोग 
होता है। जाडुमें इस रोगसे ग्रसित रोगी अकसर चंगे 
हो जाते हैं। थोड़ी-ली जगहमें बहुत आदमियोंका 
रहना ओर अस्वस्थ मकानोंसे इस बीमारीका फेज्ना 
आसान हो जाता है। जहाज्ञॉपर भी ख़ानसामा और 
नौकरोंको, विशेषकर हिन्दुस्तानी नौकरोंको, यह रोग हो 
जाता है, अफ़सरोंको बहुतद्दी कम द्वोता है। 
सन १८६४ के बादसे नारवे ओर स्वेबनके जहाज्ञों 
में काम करनेवाले कुलियोंके यह रोग अक्सर होता 
है। लेकिन अंग्रेज़ी जहाज़ोंमं यह रोग बहत ही कम 
होता है। इसका कारण एक तो यद्दी मालूम दवोता है 
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कि उक्त सालमें एक क़ानून बना जिससे गेहूँ और जोके 
झाटेकी पाव रोटीके बदले मैदाकी पाव रोटी मिलने 
क्षगी | 


बेरीबेरी' रोगका कारण 


पुराने खोज करनेवालोंने यह समझा था कि बेरी- 
बेरी शायद्‌ किसी ज़हरीली चीज़से होता है, क्योंकि 
इसका असर ठीक अधिक शराब पीने या डिफ़्थीरिया 
हो जानेकी तरह होता है। लेकिन अब नया सिद्धान्त 
यह है कि खानेमें एक विशेष विटेमिनकी कमीके कारण 
थह रोग होता है। 

यह बात अब पक्की मालूम होती है कि चीन व 
जापान और अन्य पूर्वी देशोंका बरीबेरी ख़ुब छूटे हुये 
चावज्न खानेसे होता है । धान जब पहले छाँटा जाता है 
तो इसमेंसे जे! चावल निकल्नता है उसपर एक प्रकार- 
की बहुत पतली कन्‍नेकी तह ल्िपटी रहती है । चावल- 
के दुबारा ख़ूब कूटनेसे या मशीनसे उसे पाल्चिश करने- 
पर यह कन्ना छूट जाता हैं. और फटकनेपर यह कक्ना 
निकल जाता है। इस कननेमें एक ऐसा विटेमिन होता 
है जो मनुष्यों और अन्य गर्मकुनवाले जानवरोंके स्वास्थ्य- 
के लिए अत्यन्त आवश्यक है । 

अगर मुर्गीका केवल धान खिलाकर रक्खा जाय 
तो मुर्गों बहुत दिनोंतक स्वस्थ रहेगी ओर शायद 
वज़्ञन भी बढ़ेगा; लेकिन अगर सुर्गीको केवल ख़ूब छुटेंटा 
हुआ और पालिश किया हुआ चावल खिलाया जाय 
अर्थात ऐसा चावल खिलाया जाय जिसके ऊपर 
लिपटी हुई तह पूरी छुड़ा दी गई हो तो थोड़े ही दिनमें 
मुर्गीकी न्सोंमें दर्द होने लगेगा और उसका वज्ञन कम 
हो जायगा ; और यदि अब भी केवल छोटा हुआ चावल ही 
खिलाया जाय तो मुर्गी मर जायगी और बेरीबेरीके 
प्रे-पूरे लक्षण उसमें दिखाई पड़ेंगे। परन्तु यदि बेरी- 
बेरीके प्रारम्भिक चिह्न दिखलाई दुनेपर ही सुर्गीको चावल- 
से निकाला कन्ना भी देना आरम्भ कर दिया जाय तो 
धीरे-धीरे मुर्गी अच्छी हो जायगी । मुर्गी मोटी-ताज़ी हो 
जायगी और उसकी जान बच जायगी । इससे स्पष्ट है कि 
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नसोंका शक्तिहीन हो जाना केवल खानेमें विशेष चीज्ञोंकी 
कमीके कारण होता है और ये वस्तुएँ अवश्य 
ही कन्‍नेमें होती होंगी | छॉटनेसे कननेके साथ चावलका 
वह अंश भी निकल जाता है जहाँ अंकुर रहता है ( धान- 
को बोनेसे इसी अंकुरसे अखुआ निकलता है )। बेरी- 
बेरी ग्रसित मुगियोंकों चावल या गेहूँके अंखुएका सत 
पानीमें निकालकर और उसे खोखली सुईकी नोक- 
वाली पिचकारी द्वारा शरीरमें. देनेसे आश्चयंजनक लाभ 
होते देखा गया है । 

सुर्गियोंके इस रोग ( अर्थात्‌ नर्सोका शक्तिहीन 
हो जाना ) ओर मडुष्यमें हो जानेवाले रोग बेरीबेरी- 
में कोई अन्तर नहीं है, क्योंकि यदि भूलसे या जान- 
बूककर यही अयोग मदुष्यपर किया जाय--और ऐसा 
कई बार किया गया हे--तो परिणाम ठीक वैसा ही 
होता है। दो डाक्टरोंने २४ क़रेंदियोंपर जिन्हें रूृत्यु- 
दरण्डकी सज्ञा मिल चुकी थी यह प्रयोग किया था। 
उन्होंने यह परिणाम निकाला कि यह रोग एक 
मलुष्यको दूसरेसे छूतसे नहीं होता और यह रोग 
केवल खानेमें विशेष वस्तुओंकी कमीके कारण 
होता हैं ।# 

रक्षायनञज्ञों ने इस बातका पता लगाया है कि चावल- 
के कब्नेका वह सत जो बेरीबेरीको रोकता है पानीमें 
घुलनशील है और खटाईसे नहीं बिगड़ता परंतु सोडा 
आदि ज्ञारसे बिगड़ जाता है। 








(8देहातोंमिं एक कहानी मशहूर है जिससे पता 
चलता है कि शायद पुराने ज़मानेके लोग भी यह जानते 
थे कि केवल चावल खाकर कोई जीता नहीं रह 
सकता । कद्दानी यह है कि एक स्त्रीका लड़का काला 
था परन्तु उसका सोौतेला लड़का गोरा था। डाहके 
कारण अपने सौतेले लड़केको काला तिल खिलाया 
करती थी और अपने लड़केको सफ़ेद चावल जिससे 
एक काला हो जाय दूसरा गोरा । परंतु परिणाम यह 
हुआ कि चावल खानेवाला लड़का मर गया और तिल 
खानेवाला लड़का ऩूब तगड़ा हो गया । 
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जबसे सिंगापुर और फ़्रेडेरेटेड मल्लायाकी सरकार- 


ने सफ़ेद चावल ( अर्थात पालिश किया हुआ चावल ) 
अपने जेलों, पागलख़ानों, स्कूलों और अस्पतालॉमिं 
बंद कर दिया तबसे बेरीबेरी वहाँ प्राय: मिट गया। 
इसके पहले बेरीबेरीसे वहाँ बहुत आदमी मरते थे । 
डच, मलाया और फिलीपाइन द्वीपमें भी यही नतीजा 
पाया गया है। परंतु पता नहीं क्यों भारतवषमें मामला 
पेचीदा जान पड़ता है | यहाँ करोड़ों आदमी छाॉँदा हुआ 
चावल ही खाकर रहते हैं। लेकिन बेरीबेरी ख़ास 
जगहंमें ही पाया जाता है। ऐसा जान पड़ता है कि 
जहाँ पर बेरीबेरी है वहाँके लोग एक तो छॉटा हुआ 
चावल खाते हैं और दूसरे कोई दूसरा काफ़ी पौष्टिक 
पदार्थ नहीं खाते । यह बात तय है कि चावलके कननेमें 
जो पौष्टिक पदार्थ( विटेमिन ) होता है वह अन्य अनाजों 
ओर फल आदियमें भी है । 

आरम्भ होनेसे लेकर पूरा ज्ञोर पकड़नेतक बेरीबेरी- 
को ८० या ६० दिन लगते हैं। भारतवषके दो कार्य- 
कर्त्ता. एक्न और चोपराने फिर पुराने सिद्धांतको 
उभाड़ा है। उनका कहना है कि बेरीवेरी किसी विवैली 
चीज़के खानेसे होता है और यह विषैत्ती वस्तु चावल्को 
अधिक समयतक रख देनेसे चावलमें उत्पन्न हो जाती है । 
उनका कहना है कि भ्ुजिया चावल एक बार उबाले 
रहनेके कारण कमज़ोर हो जाता है ओर उसमें इस 
प्रकारका विष किसी जम या भुकड़ी आदिके कारण, जो 
आँखसे नहीं देखे जा सकते, उत्पन्न होता होगा । 


विटेमिन 

बेरीबरीपर लिखे गये लेखमें विटेमिनका पूरा 
विवेचन देना कठिन है। परंतु ये अत्यन्त पौष्टिक पदार्थ 
हैं जो भोज्य पदाथोंमें थोढ़ी-बहुत मान्नामें सदा 
उपस्थित रहते हैं। परंतु यद्यपि ये थोड़ी ही मात्रामें 
रहते हैं तो भी इनका प्रभाव बहुत महत्वपूर्ण है। 
समझा जाता है कि उनके ही कारण साधारण भोज्य 
पदार्थ पचता है और ख़्न बनता है। अभीतक भी 
इन विटेमिनोंका पूरा पता वैज्ञानिकोंकी नहीं लग पाया 








है और बराबर खोज जारी है। विटेमिनॉकी कई जातियाँ 
हैं और इनका नाम ए, बी, सी आदि अग्रेज़ी अक्षर 
लगाकर रख दिया गया है। ऐसा समभका जाता है कि 
विटेमिनकी कमीसे बेरीबेरी होता है। इसकी कमीसे 
रतौंची होती है। यह दालकी भूसी, गेहूँके चोकर और 
चावलके कन्नेमें भी अधिक मात्रामें होता है। 
ख़ास-ख़ास परिस्थितियमिं बेरीबेरी बड़ी आसानी- 
से होता है। अगर खानेमें विटेमिन बीकी कमी हुई तो 
किसी भी कारणसे जिसखे कमज़ोरी पैदा हो सकती है 
बेरीबेरी उत्पन्न हों सकता है। उदाहरणार्थ यह बीमारी 
अकसर खियोकों गर्भवती होनेकी दशामें या दूध पिलाते 
रहनेकी हालतमें हो जाती है। फिर, यह चीरंफाड़ या 
किसी छूतकी बीमारीसे उठनेके बाद या कमज़ोरी लाने- 
वाली बीसारियोंसे उठनेके बाद हो जाती है। पेचिश, 
आँव, मलेरिया आदिके बाद तो यह बीमारी आसानीसे 


हो जाती है । 
ज्त्पत्ति 


रोगीके मर जानेके बाद लाशकों चीरनेसे देखा 
गया है कि नसे, विशेषकर हाथ ओर पॉँवतक जानेवाल्ी 
नसें, और दिल भी ख़राब हो जाता है । 
री लक्षण यह है कि सारे शरीरकी नस उसी 
प्रकार कमज़ोर हो जाती हैं जैसे अधिक शराब पीनेसे 
या डिफ्थीरिया होनेसे । 
बेरीबेरीके लक्षण 
बिरीके लक्षण भिन्न-भिन्न रूप धारण करते हैं 
और ये इस बातपर निभर हैं कि नर्सोको हांनि 
कहाँ-कहाँ हुई है। साधारणतया बेरीबेरी बहुत धीरे-धीरे 
शुरू होता है। परंतु कभी-कभी इसके संब लक्षण 
बहत कम समयमें उत्पन्न हो जाते हैं ओर पहले लक्षण 
दिखाई देनेके कुछ ही घंटोंके भीतर मरत्यु हो जाती हैं। 
इसलिए लक्षणके अनुसार बेरीबेरीकी दो जातियों 
मानी जाती हैं | एकमें तो हाथ पाँवकी नर्स ओर दूसरी- 
में हृदयके पासकी नसें पहले ख़राब होती हैं। परंतु 
दोनोंका कारण एक ही है । एकमें रोगी सूख जाता है, 
दूसरेमें जलोदर हो जाता है। बेरीबेरीकी बीमारीमें, 
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चाहे यह किसी भी जातिकी हो, हाटफ़ेलसे एका- 
एक झत्यु हो सकती है । 


पहली जाति--जिसमें हाथ-पैरकी नसें 
ख़राब होती हैं ु 

इसके रोगीकी जाँच करनेसे पता चल्नता है कि 
केवल हाथ-पेर ही सुन्न नहीं होते कितु चमड़ा भी सुन्न 
हो जाता है, विशेषकर जाँघ, पेर और उँगलियोंके छोरके 
पासका चमड़ा; घुड़नस अर्थांस पेरकी मोटी नस आधी 
वेकाम हो जाती है। पैरकी पिंडली बहुत दुबली पड़ 
जाती है ओर पेरके निचले हिस्सेका माँस फूलकर 
फप्फस-सा हो जाता है। जाँच करनेके लिये पिंडलीकी 
नसको ज़ोरसे दबाना चाहिये जिससे हड्डीतक दब जाय । 
तब मरीज़्को दद॑ मालूम होगा और वह पेर खींच 
लेगा। जाँघ और पेरकी नरसे भी इसी तरह कमज़ोर 
हो जाती हैं। हाथ-पाँवकी नसे बेक़ाबू हो जाती हैं। 
अगर मरीजसे सुई उठानेके लिए या कुरतेका बटन लगाने- 
के लिए कहा जाय तो नशा चढ़े हुये आदमीकी तरह 
उसका हाथ इधर-उधर पड़ेगा और वह इस कामको 
ठीक नहीं कर सकेगा । कभी-कभी हाथ कलाई परसे 
कूल जाता है अर्थात भीतरकी ओर मुड़ जाता है। 
अगर हाथ इतना न भी ख़राब हुआ हो तो भी अकसर 
यद्द इतना कमज़ोर हो जाता है कि मरीज़ कटोरा नहीं 
उठा सकता और उसे अपने हाथसे खानेमें कठिनाई 
होगी, परंतु हाथ काँपता नहीं है। आँख और मुख 
आदिकी नस, ज़बान ये ऐसे ही कभी ख़राब होते हैं। 
पेशाब आदि भी ठीक रीतिसे होता है और हाज़मा भी 
काफ़ी अच्छा रहता है यद्यपि खाना खानेके बाद पेट कुछ 
भारी मालूम होता है या थोड़ी-बहुत बदहजमी मालूम 
होती है। या तो मरीज़ उठ ही न सकेगा पह॑तु 
उठकर यदि “चल सके तो लड़खड़ाती चालसे 
लेगा । कारण यह हैं कि पैरकी नसे बहत 
कमज़ोर पड जाती हैं। यदि चारपाईपर पडढें-ही 
पड़े रोगीसे पाँव उठोनेको कहा जाय तो वह शायद ही 
डढ़ा ख़केगा। रोगी अकसर एक पैरपर दूसरा पैर नहीं 


रख सकता या रख देनेके बादु हटा नहीं सकता। 
टखना (गुल्फ) से पैर नीचे लटक जाता है। इसलिए 
यदि रोगी साधारण रीतिसे चलना चाहता है तो अरगुठा 
ज़मीनमें लगता है। इसीलिए रोगी पैरको बहुत ऊपर 
उठाकर आगे बढ़ता है ओर जब पैरको नीचे रखता है तो 
पेर फटसे पड़ता है । 

अधिकांश बातेंमें स्वास्थ्य अच्छा रहता है। जीभ 
साफ़ रहती है। दस्त साफ़ होता है। बुखार नहों 
रहता । पेशाबमें क़ोई ख़राबी नहीं रहती । हाज़मा भी 
काफ़ी अच्छा रहता है । 


दिल्ल -- स्टेथलकोप लगाकर दिलिकी जाँच करनेसे 
तुरंत एक विचित्रता जान पड़ती है। दिलकी धड़कन 
स्पष्ट होनेके बदले फेल जाती है। उँगलीसे छातीपर 
ठेंकनेपर पता लगता है कि दिल बढ़ गया है । विशेष- 
कर दाहिनी ओर और भी कई एक लक्षण दिखाई 
पड़ते हैं जो डाक्टर ही समझ सकता है। स्वास्थ्य में 
दिलकी घड़कन एकबार जल्द एकबार देरमें सुनाई 
पड़ती है | परंतु बेरीबेरीमें धड़कन बराबर-बराबर देर- 
पर सुनाई पड़ती है। थोढ़ी-ली भी मेहनत करनेसे 
घड़कन बढ़ जाती है । 

जलोद्र --बेरीत्रेरीसे लोग केवल दुबले ही नहीं 
होते कितु मुंह फूल आता है और भारी मालूम होता है। 
आठ भी थोड़ा फूल आता है। हाथ-पेर सब फूल आते 
हैं ओर उनमें जल उतर आता है । पेशाब गाढे र॑गका 
भारी और कम मात्रामें होता है। इसमें एलबम नहीं 
होता है । नाड़ी बहुत मंद चलती है । 


लक्षणोंकी विभिन्नता--भिन्न-भिन्न मरीज्ञेमें 
बेरोबेरीके लक्षण इतने विभिन्न होते हैं कि यह कहना 
मुश्किल होता है कि सबको एकही रोग हुआ है। 
बाज़ मरीज़ेंके बाहरी लक्षण इतने कम होते हैं कि वे 
बराबर अपना रोज़का काम करते हैं और बाज़ मरीज्ञ 
इतने सख्त बीमार हो जाते हैं कि बराबर चारपाई- 
पर लकड़ीकी तरह*पड़े रहते हैं और हाथ-पेर ज़रा भी 
हीं उठा सकते ,, कभी-कभी तो वे एक उगल्ली भी टेढ़ी 


संख्या २ ] 





बाज़ जलोदरसे फूलकर कुषप्पा। लेकिन बाज़में जलोदर- 
की मात्रा बस इतनी होती है कि दुबलेपनको छिंपाये 
रहती है। बाज़-बाज़में बोलनेवाली नसे बेक़ाबू हो 
जाती हैं और रोगी साँय-साँय करके बोलता है, यहाँ- 
तक कि ज़ोरसे खाँस भी नहीं सकता। 

अनिश्चित क्रम--बेरीबेरी यातो धीरे-धीरे या 
बहुत जल्द बढ़ता है । कुछ सप्ताह या कुछ महीनोंमें 
पूरे लक्षण दिखलाई पड़ते हैं। बीचमें कभी कमज़ोरी 
मालूम पड़ती है। पेरमें दर्द होता है। दिल धड़कने 
लगता है, हॉफने लगता है और हाथ-पैर कुछ फूल 
आते हैं ओर उनमें कुछ जल आ जाता है। परंतु ये 
सब शिकायतें बराबर बढ़नेके बदले कभी घट जाती हैं, 
कभी बढ़ जाती हैं । हो सकता है कि मरीज़्को एक 
'रातमें जलोद्रकी शिकायत हो जाय। यह बिल्कुल 
अनिश्चित है कि इसके बाद बीमारी कैसे बढ़ेगी और 
परिणाम क्या होगा । कभी एक दिनमें, कभी महीनेंमें 
बुरे लक्षण दिखाई पड़ते हैं। कभी दो-चार दिनमें ही 
रोगी अच्छा हो जाता है और कभी महीनोंतक रोगी 
घुलता रहता है। अकसर हाथ-पेरमें कनऋकती थकावट 
ओर इन अंगेंका भारी मालूम होना--इन्हों लक्षणोंसे 
बेरीबेरी मालूम होता है। हाथ-पैर फूलते हैं ओर 
पानी उतर आता है। कहींपर छूनेसे अत्यंत तीजत्र 
पीड़ा होती है, और कहीं ने एकदम सुन्न पढ़ जाती 
हैं। कभी अच्छा हो जानेपर बीमारी ढुबारा उभड 
आती है । अकसर रोगके मिटनेपर रोगी पहिलेकी 
तरह स्वस्थ हो जाता है। परंतु कभी-कभी रोगके सिट 
जानेपर भी दिल सूजा हुआ हो जाता है या कोइ हाथ 
या पेर टेढ़ा रह जाता है । इस प्रकार रोगके लक्षणोमें 
विभिन्नताकी संख्या असंख्य है। परंतु सब रोगियोंमें 
मुख्य लक्षण ये हैं---हाथ-पेरके चमड़ेका सुन्न पड़ जाना, 
विशेषकर टगाँके अगले हिस्सेके चमडेका, नर्सोका कमज़ोर 
पढ़ जाना विशेषकर पेरकी नसोंका, उंगलियोंका सुन्न 
पड़ जाना, दिलमें कम या अधिक धड़कन ओर अन्‍्तम्में 
इसी कारणसे रूत्यु । है 


बेरीबैरी 


नहीं कर सकते । बाज़ सूखकर काटा हो जाते हैं ओर 


५७ 
दिज्नका खराब हो जाना--जो लोग ब्रेरीबेरीसे 
मरते हैं उनमेंसे अधिकांशका दिल सूज जाता है। 
अकसर दिलका दाहिना भाग अधिक सूजता है। दिल 
सुन्न भी पड़ जाता है। साथ-ही-साथ फेफड़ा भी कुछ 
सुन्न पड़ जाता है या पेट वायुके कारण फूल आता है 
या और कोई ख़राबी पेदा हो जाती है । । 

रोगीके सर जानेपर लाश चीरनेसे ऐसी हालतेंमें 
देखा जाता है कि कलेजा बहुत फूल गया है। दाहिने 
भागमें ख़ूब ख़्न भरा रहता है। फेफड़े और कल्ेजेमें 
काला ख़ून भरा रहता है और सब नें ख़्नसे ख़ब 
भरी रहती हैं । फुष्फुल और हृदयावरण ख़्नसे भर 
जाता है । क्यों ये बातें ऐसी होती हैं इसका 
अभी ठीक पता नहीं रूगा | 

बरीबेरीसे मृत्यु 

बेरीबेरीसे सत्युकी संख्या देश और कालपर 
निर्भर हैं। साधारणतया गरम देशोमें अधिक सुत्यु 
होती है । सूखेकी अपेक्ता जलोदरवाली बेरीबेरीमें 
अधिक मृत्यु होती है और इसी प्रकार धीरे-धीरे बढ़ने- 
वाली बेरीबेरीको अपेक्षा शीघ्र उभड़नेवाल्ी बेरीबेरीसे । 
कभी-कभी तो सौ रोगियेंसे तीसतक मर जाते हैं । परंतु 
कभी-कभी तो सोमें छुःसे भी कम मरते हैं। 

दूध पीते बच्चोंमें बेरोबेरी 

मिश्रदेश, फ़िलीपाइन द्वीप आदिमें यह' बीमारी 
अधिक होती है ओर इससे बहुत बच्चे मरते हैं। यह 
उन बच्चोंको होता है ज्ञिनकी मातायें बेरीबेरी रोगसे 
पीड़ित रहती हैं या जिनके भोजनमें विटेमिनोंकी कमी 
रहती हैं। दूध छुड़ा देनेसे ओर ताज़े अखड़ा चावल्के 
कननेका माँड बनाकर खिलानेसे साधारणतया बच्चे शीघ्र 
चंगे हो जाते हैं। अगर कोई उपचार न किया जाय तो 
बच्चे हाथ-पेर नचाकर किसी दिन मर जाते हैं। झूत्यु 
वस्नुत: हार्टफ़ेलसे होती है ओर ,यह साधारणतया 
हऔ से ३ महीने तकके बच्चोको होता है। यदि 
गका जोर कुछ कम हुआ तो द्वार्टफ़ेल होनेके पहले 
, बोली निकलनेमें कठिनाई, निगलनेमें दिक्त और 
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मकर मिल क की सी मदन किनपस लत तरल 
बोली बंद हो जाती है। कभी-कभी बच्चा धीरे-धीरे 
कमज़ोर होने लगता है और सूखने लगता है और 
बीच-बीचमें के होनेकी शिकायत रहती है। ताड़ी 
पिलानेसे भी यह रोग अच्छा हो जाता है और ताड़ी 
पीनेवालॉको यह रोग होता ही नहीं । अगर बच्चोंको आधा 
चमंचा ताड़ी दिनमें दो बार पहले मडीनेमें पिल्नाई जाय, 
दूंखरे महीनेमें एक-एक चमचा दिनमें दो बार ओर 
तीसरे महीनेमें एक-एक चमचा दिनमें तीन बार 
तो बेरीबेरी होनेका डर मिट जाता है । 
परदेशोंमें ताड़ीका पीना सरकारने बंद कर 
था वहाँ बेरीबेरीसी यकायक झरूुत्यु अधिक 
करती थी । 
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रागकी पहचान 

अकसर बेरीबेरीके पहचाननेमें कोई कठिनाई नहीं 
पड़ती । जब कभी बेरीबेरीके लक्षण बहुत से लोगोंको 
एक ही गदेशमें होते दीखें तो समझ लेना चाहिए 
कि अवश्य ही बेरीबेरी है। कहीं अकेले ही किसी- 
को बेरीबेरी होनेसे इसका पहचानना भ्ुश्किल हो 
जाता है, विशेषकर यदि वह व्यक्ति शराब पीता रहा 
हो, संखिया खाता रहा हो या उसे मलेरिया रहा हो। 
पर॑तु यदि ठाँगके आगेकी हड्डीके ऊपरका चमड़ा सुन्न 
हो गया हो, धड़कन हो और दिलकी ख़राबीके और 
कोई लक्षण हों तो समझना चाहिए कि बेरीबेरी हुआ 
है। रोगीको उकड़ें बिठझाकर उसके हार्थोकों सरपर 
रखना चाहिए और उससे उठनेको कहना चाहिए । बेरी- 
बेरीके रोगी उठ नहीं पायेंगे । परंतु याद रखना चाहिए 
कि अगर बेरीबेरी हलका ही हुआ हो तो ये लक्षण 
बहुत कम मात्रामें होंगे और ध्यानपूर्वक जाँच करनेसे 
ही थोड़े-बहुत लक्षण दिखाई पड़ेंगे। गठियासे भी कुछ 
इसी प्रकारके लक्षण उत्पन्न होते हैं । 

अन्य रोगोंमे और बेरीबेरीमें अन्तर 

बेरीबेरीको अक्सर लोग दिलिकी बीमारी, गठिया, 
नर्सोका पथराना या मलेरियाका असर समभते हैं । 
परंतु मलेरियासे ऐसी बीमारी नहों हो खकती। यह 
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[ भाग ४७ 
बात दूसरी है कि कमज़ोरीके कारण बेरीबेरी 
हो ज्ञाय । 

शराबके असर और बेरीबेरीमें यह अंतर है कि 
शराबीका हाथ काँपता है ओर दिमाग ठिकाने नहीं 
रहता । इसलिए शराबियोंकी तुरंत पहचान हो जाती 
है । संखिया खानेवालोंका रंग बदल जाता है । पेटमड़ी 
और हाज़मेकी शिकायत रहती है । सीसेके विषसे मसूड़े 
काले पड़ जाते हैं। दिलकी बीमारीका और बेरीबेरीके 
असरका आसानीसे पता चल जाता है । 


रोगीका भविष्य 


दिल सूजनेका डर बेरीबेरीमें सबसे भयानक है 
और डाक्टरको इसका हमेशा ख्याल रखना पड़ता है। 
बड़े आश्चयकी बात है कि इतनी जल्दी दिल सूख 
सकता है और इतनी जल्द इससे मत्यु हो सकती है। 
इसीलिए बेरीबेरीके बहुत हलके आक्रमणमें भी कोई 
डाक्टर निश्चित रूपसे नहीं कइ सकता कि रोगी अच्छा 
हो जायगा या नहीं । 

यदि दिलके अधिक ख़राब हो जानेके लक्षण दिखाई 
पढ़ें - जैसे अधिक घड़कन, एक कम समयमें और एक देर- 
में धड़कन सुनाई देनेके बदले बराबर-बराबर समयपर 
धड़कनका सुनाई देना, सुनाई देना, विरोषकर दाहिने दिलकी 
धड़कनका, नाड़ीका कमज़ोर हो जाना और जल्दी-जल्दी 
चलना, पेंट फूल आना, हाथ-पैर ठंढे पड़ जाना, शरीरका 
काला पड़जाना, भोजन निगलनेमें कठिनाई, दिलकी घड़कन 
और नाड़ीके ज़ोरमें अधिक अंतर पड़ जाना--ये सब 
लक्षण भयानक हैं । बहुत कम पेशाब होना भी बुरा 
लक्षण है। के होना भी बुरा है। जापानी डाक्टरोंका 
विश्वास है कि के होने लगनेपर रूत्यु अवश्य होती है । 
यदि पेट बहुत फूल जाय तो भी यह दशा होती है। 

यदि रोगीका भोजन बदलकर ऐसा कर दिया जाय 
जिसमें विटेमिन काफ़ी हों और यदि दिलमें कोई बुराई 
न पेंदा हुई हो तो उसे स्वस्थ अदेशमें या पहाडपर 
भेज देनेसे रोगके बढ़ जानेकी सम्भावना कम हो 
जाती है। 


संख्या २ ] 


बेरीबेरीमं पहली और सबसे मुख्य बात, जिसपर 
ध्यान देनेकी आवश्यकता है, भोजन है। भोजनसे चावल, 
विशेषकर अच्छी तरह छाँटा हुआ चावल, निकाल देना 
चाहिए और ऐसी चीज़ें खानी चाहिए जिनमें विटेमिन 
अधिक हो जैसे चना, मटर, सेम, जो, बिना चोकर 
निकाला हुआ आठा। हो सके तो रोगीको किसी 
ऐसी स्वस्थ जगहमें भेज देना चाहिए जहाँ बेरीबेरीकी 
बीमारीकी शिकायत न हो । हो सके तो सूखी जगह ही 
रोगीको ऊँची चारपाईपर सोना चाहिए । कोठेपर 
उसे रहना चाहिए । खिड़कियाँ ओर दरवाज़े खुले रक्खे 
जाये और कोठरी ऐसी जगह हो जहाँ सुबह-शाम धूप 
आा सके । उसे कपड़ा काफ्की पहनना चाहिए जिससे 
सर्दी लगनेका डर न रहे। खाना भी अच्तछा और 
काफ़ी खाना चाहिए। इसपर ध्यान रखना चाहिए कि 
रोज़ एक ही तरहका खाना न दिया जाय और खाना 
ऐसा न हो कि काफ़ी ताक़त लानेके लिए बहुत-सा खाना 
पड़े । खानेमें ताज़ा मक्खन, दूध आदि पदार्थ ज़रूर 
रहें । चावल बेरीबेरीवालोंके लिए यों भी बुरा है, 
क्योंकि थोड़ी-ली शक्ति पानेके लिए बहुतनसा खाना 
पड़ता है। बेरीबेरीमें अंडा फ़ायदा करता है। ख़मीर- 
से और भी अधिक फ़ायदा होता है। थोड़ा ख़मीर 
उठी ताड़ी बहुत लाभदायक है। यदि रोगी गोश्त न 
खाता हो तो उसे दूध और मक्खन ज़रूर खाना 
चाहिए । अगर बेरीबेरी ज़ोरसे हुआ हो, विरोषकर 
यदि दिलमें ख़राबी आ गई हो, तो रोगीको चारपाई- 
पर पड़े रहना चाहिए । परंतु यदि रोगी चल-फिर सके 
या उठ-बैठ सके, और विशेषकर यदि दिल अधिक 
ख़राब न हुआ हो, तो रोगीको दिनका अधिकांश समय 
घरके बाहर बिताना चाहिए । 

इस अभिम्नायसे कि खानेकी मात्रा बहुत अधिक 
न हो और ताक़त उतनी ही पहुँचे बेरीबरीसे 
अधिक बीमार रोगीको पानी और तरल भोजन बहुत 
कम लेना चाहिए और पेटकों साफ़ करनेके लिए कोई 
चार पदार्थ, जो दुस्तावर हो, खाना चाहिए । डाक्टर लोग 
दिल्वकी शिकायतको दूर करनेके लिए डिजिटेलिस 


बेरीबेरी 
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या स्ट्रोफेंथल देते हैं। यदि दिलकी बीमारी यकायक 
बढ़ने लगे तो नाइट्रोग्लिसरीन देते हैं ( इसके १ 
प्रतिशत घोलको तीन, चार या पाँच बूँदें काफ़ी हैं ) 
एक-एक खुराक पाव-पाव या आध-आध पघंटेपर 
देना चाहिए और जब दिल्लकी शिकायत घटने लगे 
तो दवा रोक देनी चाहिए। यदि दिलकी शिकायत 
यकायक उभड़ पड़े तो नाइट्रोग्लिसरीन पिल्ानेके बाद 
एसाइल नाइट्राइट सूँघनेकों देना चाहिए । नाइट्रो- 
ग्लिसरीनका असर होनेमें कुछु समय लगता है; तबतक 
यह फ़ायदा करेगा । चूंकि डाक्टर बराबर रोगीके पास 
उपस्थित नहीं रह सकता इसलिए डाक्टरेंका चाहिए 
कि उन दिनों दवाइयोंका वे मरीज़के उपचारकंके पास 
छोड़ जाये और उनकी अयोग-विधि बतला जाये। 
अकसर इन दवाओंके न रहनेसे डाक्टरके बुत्लाते-बुलाते 
रोगीकी दुत्यु हो जाती है। यदि उपरोक्त दवाओंके देने- 
पर भी कुछु लाभ न हो ओर दिलिकी सूजन बढ़ती ही 
जाय तो फ़रुद खोलकर ( नश्तर लगाकर ) चार या 
पाँच छुटाँक ख़्न निकाल देना चाहिए। यदि किसी 
कारणसे बॉहका फ़रुद न खोला जा सके तो कनपदीका 
फ़रद्‌ खोलना चाहिये | अक्सर ख़्नके निकलते दी 
रोगीको बहुत आराम मिलता है ओर उस ख्रमय रोगी 
बच जाता है। इस अकार रोगीको चंगा होनेके किए 
कुछ समय और मित्र जाता है। यदि फिर वही लक्षण 
हो जायें या दिखलाइ पढ़ें--औओर ऐसा अकसर होता ह--- 
तो फ्रद फिर खोलना चाहिए। यदि ओषजन गेस् 
देनेका प्रबंध किया जा सके तो उसे भी देकर देखना 
चाहिए कि कितना लाभ द्वोता है । 
 ऊपरकी बातें इसलिए किखी गई हैं कि मोटे 
हिसाबसे मालूम हो जाय कि डाक्टर लोग क्या करते हें । 
किसी अनाड़ीको स्वयं बिना डाक्टरके पूछे ( दिल्के 
रोगकी ) दुवा करनेकी चेष्टा न करनी चाहिए। 
यदि रोगीका खाना बदुखकर उचित खाना डसे 
दिया जाय और जिस जगह बह बीमार पड़े वहाँसे 
हटाकर उसे स्वस्थ प्रदेशमें भेज दिया जाय और इसके 
बाद वह बीमार दो सप्ताहतक बच जाय तो बहुत 
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झधिक संभावना है कि वह चंगा हो जायगा परंतु यदि 
वह बीमार होनेपर भी चावल ही खाता रहे ओर जहाँ 
उसे रोग हुआ है वहीं पढ़ा रहे तो संभव है एक था 
दो बार वह बच जाय, परंतु यह निश्चय है कि बेरी- 
बेरी उसे नहीं छोड़ेंगा ओर वह पीछे अवश्य ही इस 
रोगसे मर जायगा । 


दूध पीते बच्चोंको बेरीबेरी होनेपर उनकी मॉँका 
दूध छुड़ा देना चाहिए और बच्चेकों किसी धायाके 
सुपुर्द करना चाहिए । या यदि ऐसा न हो सके तो उसे 
गायका दूध पिलाना चाहिण। अखड़ा चावलके कनने- 
की माँडी बनाकर बीस-बोस बूंद दो-दो घंटे देना 
चादिए । फिलीपाइन द्वीपमें बच्चोंकी केवल यही 
दुवा की जाती है ओर इससे २४ घंटेके भीतर ह्वी बच्चेको 
आराम मिल्तता है ओर वह तीन दिनमें नीरोग हो जाता 
है । ताड़ी पिन्नानेकी बात पहले ही बताई जा 


चुको है । 


हाथ-पेरके सुज्न होनेकी दवा मात्निश है और 
ज्योद्दी नर्सोकी पीड़ा कम हो, मालिश शुरू कर देनी 
चाहिए । बछुनार, संखिय्रा और सिल्वर नाइट्रेट पड़े 
हुए टॉनिक ( ताक़तको दवा ) से भी थोड़ा-बहुत लाभ 
होता है। द्वाथ-पाँवकी थोड़ी-बहुत संक भी करनी 
चाहिए । इस बातका भी ध्यान रखना चाहिए कि हाथ- 
पेर आदि सदाके लिये टठेढ़ें न हो जायें। पैरमें यदि 
आवश्यकता हो तो खपची बाँधनी चाहिए । अच्छे 
हो जानेपर पुराने सोजन या पुराने स्थानसे बचना 
चाद्विए नहीं तो बीमारीके दोहरा जानेका बराबर डर 
रहेगा । समुद्के किनारे जाकर रहने या लम्बी 
समुद्-यात्रा करनेसे अधिक लाभ होता है। 


बचनके उपाय 


जब बेरीबेरी बोडि'गहाउस, जेल या ऐसी किसी 
दूसरी जगहमें हे! तो वहाँके निवासियोका हटा देना 
चाहिए । कमसे कम मकानेंकेा ख़ाली करके उनकी 
ख़ब सफाई करनी चाहिए और उनकी दीवारोंको साफ 


करके कृमिनाशक दवा छोड़नी चाहिए। जबत्तक वे ख़ब 


अच्छी तरहसे फिर सूख न जाय और हवा बदल न जाय 
तबतक भीड़-भाड़के दूर रहना चाहिए । घरोंके दरवाज़े 
ऑर खिड़कियाँ आमने-सामनेकी दीवारोंमें हं। हो सके तो 
पूवे और पश्चिमकी दीवारोंमें वे इस तरह हों कि कोठरी- 
की हवा बराबर बदलती रहे । भोजनपर विशेष 
ध्यान देना चाहिए और हे। सके तो चावल बिल्कुल न 
खाना चाहिए। माँस, रोटी, चना, मटर आदि खाना 
चाहिए। मॉाँसके बदले दूध, दृही, मक्खन आदि 
भी खाये जा सकते हैं | लोगोंके। दिनका अधिक भाग 
खुले मेदानों, बाग-बथीचों आदिमें बिताना चाहिए । 
पेरोंकी जाँच सावधानीसे करनी चाहिए कि कोई 
भाग सुन्न तो नहीं पड़ गया हे या किसी नसमें दर्द 
तो नहीं दो रहा है । यदि किसी ब्यक्तिपर संदेह दो तो 
उसे तुरंत अलग कर देना चाहिए। 
यदि थोड़ी-सी ताड़ी रोज़ पिये तो अच्छा होगा। 
शायद जलेबी भी कुछ फायदा करती हो। आदेमेंसे 
नाम-मान्नको भी चोकर नहीं निकालना चाहिए। 
कुछ लोगोंका ख्यात्न है कि शायद कड़ये तेल्से 
भी बेरीबेरी होता हो क्योंकि बेरीबेरी बंगालियोंको 
अकसर होता है और वे कड्आ तेल खाते हैं। यद्यपि 
इस बातकी जाँच अभी नहीं हो सकी है तो भी कड्ये 
तेलको भोजनसे निकाल देना ही उचित जान पड़ता है। 
--मैनसनके ट्रॉपिकल मेडिसिनके आधारपर 


नक़ली पच्चीकारीकी रीति 

तु पर पहले क़लई कर दी जाय | साधारणत: बिजलीसे क़लईकी जाती है । फिर बेल बूटेदार सुँभियोसे 

ठॉककर वस्तु पर बेलबूटे बना दिए जाते हैं। अवश्य ही ये घेसे हुए होंगे। अब वस्तुको रेती आदिसे घिस कर 
क़्लई छुडानेपर बेल बूटेकी क़लई नहीं छूटती क्योंकि ये ज़रा गड़ढेमें रहते हैं। 


रसायनके चमत्कार 


प्रकृति माताने भी क्‍या मज़ा किया हैं। मनुष्य- 
को उसने सब तरहकी चीज़ें बनानेका सामान दिया 
है । लेकिन सफलता पानेका भेद नहीं बताया है । 
प्रकृतिने अपने दाबको तितर-बितर कर दिया 
छिपा दिया और रूपान्तर कर दिया। उदाहरणाथथ, 
पत्थरके कोयलेमें सुंदर रंगों और मनोहर सुर्गधियों- 
को छिपा रक्खा है। चीढ़के पेइमें मिलमिलाते कपडं, 
मोटर-गाड़ियोंका रंग, कंधा और दोतके ब्रुशका हेंडिल 
छिपा रहा । इसी तरहसे उसने अपने दूसरे नवरत्नोंको 
भी इधर-उधर एंथ्वीमें, हवासें या संमुद्गयमं छिपा रक्खा 
ओर महुष्यके ऊपर यह छोड़ दिया कि इस भूल- 
भुलैयाँ में टटोल-टटोलकर वह अपना रास्ता निकाले । 
शुरूम मनुष्यने कच्चे मालको ज्यों-का-्त्यों ले लिया 
झओोौर फकिसी-न-किसी तरह अपना काम चल्ाया। उसके 
किए लकड़ी लकड़ी थी ओर पत्थर पत्थर था। वह 
किसी भी चीज़को बदलकर कोई नई चीज़ नहीं बना 
सकता था । इसलिए वह कच्चेमालका ही यथासंभव 
सर्वोत्तम उपयोग किग्रा करता था। तब उसे आग 
जलानेकी रीति ज्ञात हुई; और उसने ऐसा देखा कि 
आगसे वस्तुओंका आश्च पंजनक रूपन्तर हो जाता है । बस 
यहींसे रसायनका श्रीगणेश हुआ। मजुष्यने प्रकृतिकी 
दी हुई चीज़ोंको लेकर उनसे नई-नई चीज़ें बनाना 
घुरू किया । उदाहरणाथ, उसने इसका पता लगाया कि 
खानसे निकली मिद्दीको किस प्रकार आँच दिखाई जाय कि 
उसमेंसे ज्ञोह्दा निकल आये । फिर उसने इसका पता 
चत्लाया कि लोहेमें किस प्रकार कबंन मिलाग्रा जाय 
कि इस्पात मिले । मनुष्य धीरे-धीरे कई; एक नई चीज़ें 
बनाने लगा--ऐसा श्री एच० डल्यु० माजी पॉपुलर मिके- 
निक्‍समें लिखते हें ॥ 
आश्वयंकी बात तो यह है कि मनष्यको पेचीद 
चीज्ञोके रहस्यका पता पहले लगा और लकढ़ी, कोयला 
आदि वस्तुओंका रहस्य बहुत बादमें -खुला। दुलंभ 
धातुओंका जेसे इट्रियिेम, थोरियम आदिका पता 


डसे बहुत पहले लग गया । परंतु लकड़ीके बुरादेसे 
कामकी चीज़ें ( चीनी शराब आदि ) बन सकती है 
इसका पता अभी हाल ही में लगा हैं । गत २० बरसखौके 
रसायनने संसारमें बड़ी क्रांति मचा दी है। खेत, खान 
जंगल, यहाँतक कि समुद्र और हवा आदिकों उपज अब 
रासायनिक कारखज़ानेंमें लाखों मनकी मान्नामें प्रतिवष 
जाकर ऐसी नवीन चोज़ोंमं बदल जाती है जो अत्यंत ही 
सुंदर ओर उपयोगी दोती हैं और सनष्यके सुख तथा 
विज्ञासकी वृद्धि करती 

आज रसायनज्वको यदि एक पत्थरका कोयला 
दूं दिया जाय तो वह ऐसा चमत्कार दिखलायेगा कि 
बूढ़े ब्रह्माजी भी शायद लज्ित हो जायँंगे। चलिये, इम 
आपको दुनियाके सबसे बड़े रासायनिक कारख़ानेकी 
सर करायें और दिखलायें कि कैसे लकड़ीके ज्लटठेसे 
नरम कपड़े, चमकता हुआ रंग या पारदर्शंक € नक़्ल्ली ) 
हाथी दाँत बनता हैं । 


सेललोज़के चमत्कार 


बीसों आधुनिक कृन्रिस पदार्थोकी जड़ है सेलूलोज़ । 
सलूलोज़ लकड़ीकी जातिके पदार्थोरके रेशोंको कइते हैं 
और ये पदार्थ प्रकृतिमें बहुतायतसे पाये जाते हैं । रूई, 
पड़ पुआल, धास, भूसा, गन्ना, सन, पहुआ आदि सभीमें 
सेलूलोज़ रहता है। लेकिन रासायनिक कारख़ानेमिं 
साधारण चीढ़की लकड़ी और रुईसें सैंलूलोज़ निकात्ा 
जाता दहेँ । अमरीकाकी इडु पॉम्ट कम्पनी अकेले ही 
हरसाल सात लाख मन रुई और दस लाख मन लकढ़ी- 
का तो सेलूलोज़से बने नवीन पदार्थों रूपान्तर 
करती है । द 

एक बार जब रसायनज्ञ ककड़ी या रुईको सलफ्राइटद- 
या कॉस्टिक सोडाके घोलमें उबालकर सेलूलोजको अल्गग 
कर पाता है तब आजउुनिक विश्वकर्मा , बन जाता है। 
सलफ़ाइटका घोल वह चूने और गंधकसे और कॉस्टिक- 
सोडा वद्द नमकके पानीमें बिजलों दौड़ाकर बना ल्लेस 


६३ विज्ञानं, नवम्बर, १९३७ 


[ भाग ४७ 


कि 3 53 333333333.333933,3.,.५७-७७०:७० ५०२ ५ >> ७ «ऋऋचऋऋऋछऋऋऋऋऋ्रर ऋन्‍ऋऋऋऋछ ऋ  ऊ  ऋ ऋफऋ चअन  ऋऋ  रऋ्ऋखखऋ 


है । इस अकार प्राप्त सैलूलोज़को नमक और .गंघकके 
तेज़ाबोंमें धोल्ननेसे उसको नाइट्रो-सेलुलोज़ मिलता है 
जिसने शुरू-शुरूमें बारूद बनानेके लिये उपयोगी होनेके 
कारण संसारभरकां ध्यान अपनी ओर आकर्षित 
किया था। ध्यान देने योग्य बात दै कि एकको तो हवामें 
बिजली दौड़ाकर और दूसरेको गंधक मिलाकर तैयार 
करते हैं । 

' नाइट्रो-सेलूलोज़ कई एक तरल पदार्थों घुलकर 
शीरेके सनान धोल देता है। यदि इस घोलको किसी 
चिकनी चीज़पर फेला दिया जाय तो सूखनेके बाद 
पुक चिमड़ी, लचीली, पारद्शंक झिद्ली बन जाती दे । 
इसी चिमढ़ी, लचीली, पारदु्शक फमिल्लीने सोटर 
बनानेके उच्मरमं एकदम क्रांति मचा दी है। कुछ दी 
बष पहले गाड़ियोंको रंगो। आर वानिरशोत्ते रगा जाता 
था | तब अत्येक बार रंगाईके बाद कई दिनतक ठद्वरना 
पड़ता था जिससे रंग ख़ुब रुख जाय और उनपर 
दुबारा रंग लगाया जाय। कारख़ानेके रँगाई-विभागमें 
गाड़ियाँ हक्षोत्क पढ़ी रहती थीं और कारीगर उनको 
रँगने, सुखाने और रगढ़नेसें परेशान रहते थे। परंतु 
रसायनने नाइट्रो-सेलूलोज़ पेंदा करके इन सब बारतोंकों 
एकदुम बदुल् दिया है क्योंकि नाइट्रे-सेलूलोज़से 
एक ऐसा रंग बनता हे जिससे सुखनेका समय कई 
विनोसे घटकर केबल दो घंटे रह गया हैं। उसी चीज्जसे 
मोटर गाड़ियोपर सुन्दर रंग चढ़ता हैं। रसायनज्ञ- 
ने बीसों अन्य उपयोगी वस्तुएं बना डालो हैं। केंवल 
इसकी कड़ाई, नरमी, लचीकेपन आदिको बदलनेके लिये 
उसमें थोड़ी-सी दूसरी चीज़ें मिला देनी पड़ती हैं। 
इसमें वह तरह-तरहके रंग भी मिला सकता है। 
कपड़ेको गाढ़े रंगसे रंगकर डू पॉन्ट कम्पनी एक जल- 
भ्रभेद्य कपड़ा बनाती है जिसे किसी भी जानवरका या 
चमड़ेका रूप दिया जा सकता है या तरद्-तरहके 
बेलबूटें बनाकर अगश्त अत्यन्त सुन्दर रूप दिये जा 
सकते हैं । 

इस वस्ठुका नाम उस कम्पनीने फेब्रीकॉयड रच्खा 
है । यह जिल्दबंदी या सूटकेस, हैंडबेग, टेबिल- 


कृाॉँथ, कुर्सी ढकनेका चमढ़ा, मोटरोकी गद्दियाँ, पढ़ 
आदिकी पेटियाँ, जूते आदि बनानेके काममें आता है। 
तारीफ़ यह है कि जहाँ असली चमढ़ा पानी पड़नेसे 
ख़राब हो जायगा वहाँ फेब्रीकॉयडको साबुन और 
पानीसे घोकर साफ़ किया जा सकता है । यदि 
नाइट्रो-सेलूलोज़में कपूर मिला लिया जाय तो एक मई 
चीज़ मिलती है जो हजारों कार्मोमें ल्ञाई जा सकती है । 
ऐसी चीज़को अंग्रेज़ीमें “प्रास्टिक” कहते हैं और इसे इम 
“आकारद ! कहँगे, क्‍योंकि गरम करनेपर यद्द गूँथे हुए 
आधदेकी तरह नरम हो जाता है ओर तब इसे कोई भी 
आकार दिया जा सकता है। यद्द पदार्थ छुड़, चादर 
आर नल्लीके रूपस बराबर बेचा जाता है। इन्द्र- 
धनाठुषका अत्येक €ग इसमें दिया जा सकता है। इससे 
ही बड़ी सुन्दर और मज़बूत रंगबिरंगी चाज्ें जैसे ब्रुशंकि 
हंणिडिल, साबुनदानी, फ्राउंटेन पैन, खिलौन और 
दृक्षरका खामान बनती देँ | हाथी ओर कछुएको रसाय- 
नश्ञके प्रति कृतज्ञ होना चाहिएु कि इन नवीन, सस्ते, 
हज़ारों रंगके छुंद्र ओर टिकाऊ आकारद पदार्थोक्े बन 
जानेसे उनके दाँत या पीठके पीछे ज्ञोग द्वाथ घोकर 
नहीं पढ़ते । ये नये आकारद्‌ पदार्थ चिमड़े, कड़ 
ओर ठोस द्वोत॑ हैं। ज़्मीनपर गिरनेसे फूटते नहीं और 
वे चाक़ या आरीसे कार्ट जा सकते हैं । रंतीसे रेते जा 
सकते हैं । गरम करके शीशेकी तरह एके जा सकते हैं। 
बल्नसे चिपटे किग्रे जा सकते हैं और उनपर इथौड़ा, 
बरमी या रुखानी आसानीसे चत्तमाई जा सकती है और 
खरादमें वे खराद जा सकते हैं।न उनसे चीढ़ उखइड़ती 
है । इच्छानुसार वे पारदु्शक, अर्ध-पारदर्शक या 
अपारद्शक बनाये जा सकते हैं या इनमें कोई भी 
चितकबरा रंग लाया जा सकता है। इनकी सतहको 
चिकना ओर चमकीला या खुरखुरा और चमकरद्वित 
बनाया जा सकता हैं। इससे सीप, हाथीदाँत या 
आबनूसकी हूबहू नक़्लकी जा सकती है । हमारे 
प्रति दिनके जीवनमे इनका उपयोग अ्संख्य रीतियोंसे 
किया जा सकता है । 
झाइये, अब हम अपने पूर्व परिचित मित्र सेलूलोज़- 


संख्या २ ] 


रसायनके चमत्कार ३ 








के पास लोट चलें जिससे उपरोक्त .सब चीज़ें बनती 
हैं । इसे नमक ओर तेज़ाबेमें हल करनेके बदले 
कॉस्टिक सोडा ओर काबन-डाई-सल्फ़ाइडमें हल करें 
( काबन-डाई-सल्फ़ाइड कोयला और गंधक की सहा- 
यतासे बनता है )। ल्कड़ीकी लुगदीको उन पदार्थो्मे 
हल करनेसे नाइट्रो-सेलूलोज़के बदले हमको शीरेकी 
तरहका एक दूसरा घोल मित्रता हैं जिसको विसकॉस 
कइते हैं। यदि शीरेकी पतली चपटी धार गंघकके 
तेज़ाबमें गिराई जाय तो यह जमकर पारदर्शक 
काग़ज़की तरह हो ज्ञाता है जिसको कम्पनीने सैलू- 
लोज़का नाम दिया है। यह वहीं पारदर्शक, चमकदार, 
लचीला, जल-अभेद्य कागज़ है जिसमें साबुन, सिगरेट 
या यू. कहिये कि प्राय: सभी चीज़ें लपेटकर बाज्ञारमें 
बिकती हैं। अब तो नवजात बच्चे भी इसमें लपेटे 
जाते हैं । कम-से-कम एक अस्पतालमें तो बच्चे पेदा होने 
पर गोदमें लेनेके पहले सेलूलोज़में लपेट दिये जाते हैं 
जिससे उनके कोमल शरीरोंमें किसी प्रकारका छुत न लगे। 
परंतु चीढ़के आलीशान पेड़का यह नया रूप है। केवल 
वस्तुओ्रके लपेटनेके ही काममें यह नहीं आता, इसके 
जल-अभेद्य कोट और हैट बनते हैं। जूते और पेटियाँ 


कोर 


बनती हैं ओर इसपर छपाई भी होती है । 


नक़ली रेशम 

अब रसायनज्ञकी नह जादृगरीको ध्यानसे देखिये । 
शीरेकों चपटे पतले छेदसे तेज़्ञाबम डालनेके बदले वह 
अब उसको वारीक छेदोंसे निकालकर तेज़ाबमें डालता 
है| इससे श॑रेसे कागज़ बननेके बदले सूत बन जाता 
है जो मनुष्यके बालसे, यहाँतक कि असली रेशमके 
तारसे भी, पतला होता है। नकली रेशमका इसी 
तरह जन्म 
ही सेर नकली सूतसे पृथ्वी एक बार लपेटी 
जा सकती है । इस सूतका बना कपड़ा खड़ियाके समान 


चमकरहित क्रपसे लेकर असली मंख़मलसे भी अधिक 


के 


चमकदार बनाया जा सकता है। इसक अलावा यह 


तरह-तरहके रंगोंका बनाया जा सकता, है। जिस कामको . 


हुआ । यह इतना बारीक होता है कि डेढ़ 


पहले केवल रेशसका कीड़ा ही कर सकता था उसे 
आज मनुष्य भी आसानीसे कर सकता है। वह भी 
वनस्पतिसे रेशमी तार तेयार कर सकता है। अंतर 
केवल इतना ही है कि मनुष्य चीढ़की सकड़ी या रुईसे 
रेशम बनाता है और खब बातें उसके क़ाबूसे रहती हैं, 
ओर रेशमका कीड़ा शहतूतकी पत्तियोंसे रेशमी तार 
बनाता है और उसकी चमक ओर रंगका. बदलना 
डखके बसकी बात नहीं द 

. नई और क्रांतकारी चीज़ें इस नक़त्ली रेशमसे 
अब बन रही हैं और इसका प्रचार आज दिन इतना 
बढ़ गया है कि केवल अमरीकामें तीस लाख मन सन्‌ 
१६३९ में हुआ था। अब तो इसको खपत इससे 
कहीं अधिक होती हैं। कुछ लोगेंके दिमाग नक़त्ली 
रेशमका नाम लेते ही सस्ते ओर रह्दी मालका चित्र खिंच 
आता है, लेकिन आज यह बात ठीक नहीं है.। अ्रब तो 
सभी तरहका कपड़ा. नक़ल्ली रेशमसे बनता है और 
कई बातेमें नक़ल्ली रेशम असली रेशमसे बढ़कर है। 
उदाहरणारथ, नक़ल्ली रेशम पहले ख़्ब चमकीला ही बन 
पाता था । कुछ ही दिनेंमें फ़ैशन बदल गया और अब 


नकली रेशम ऐसा भी बनता है जो खड़ियाके समान 


चसमकरहित होता है। इस प्रकारका कपड़ा न तो असली 
रेशमसे न सूतसे तेयार हो सकता है। नक़ली रेशम 
अब इतना सज़्बूत और सब जगह एक सोटाईका 
इतनी सच्चाईंसे होता है कि इन बारतेंमें वह असली 
रेशमको भी मात कर देता है। इसपर रंग भी जितना 
चटक चढ़ सकता है उतना असली रेशमपर कभी भी 
नहीं चढ़ सकेगा । सन्‌ १६३५ में केवल अमरीका 
७० करोड़ गज़ कपड़ा नकली रशमसे बना। जापान- 
में तो इससे कहीं अधिक --कपड़ा नक़ल्ी रेशमसे बना 
होगा । थे कपड़े बारीक-से-बारीक रेशमी कपड़ेसे 
लेकर मोटे ऊनी कपड़ोंकी जातिके बनते हैं। बारीक 


पारदर्शक कपड़ेंसे लेकर मोटे मख़मल ओर मज़बूत 


चमकरादित ऋक्रपस लंकर अ्रत्यत चमकांल साव्नतक 


बनते हैं । अजकलके बहुत-से कपड़े कुछ ही व पहिले 


किसी भी चीजसे नहीं. बन पाते | नक़ल्ली रेशमके सूत 





६९ विज्ञान, मबम्बर, १९३७ 
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बटोपर चर्सके करते यूठर्का तरद हा जाते हैं 
और दोनोंके मिश्रणसे तरह-तरहकी नई चीज़ें बनती 
हैं। विशेषज्ञोका ऐसा ख्याल है कि कुछ ही वर्षोमें 
झौर भी नई तरहके कपड़े बनने लगेंगे । 


नक़ली रेशम और सेलोफ़ेनके अलावा ओर भी 
चीज़ें विसकॉससे बन सकती हैं। इसमें उपयुक्त ठोस 
प्दार्थोंकों फेंटकर तेज्ञाबमें एकबारगी उंडेलनेके बाद 
उसे जम जानेपर ऐसे घोलमें छोड़ देते हैं जिसमें 
वे ठोस पदार्थ घुल जाते हैं और इसलिए जमे हुये 
मालमें छेद ही छेद बन जाते हैं। इस प्रकार नक़त्ली 
स्पंज बनता है । 


चल्निये, एकबार फिर सैलूलोज़तक लोट चले । 
इसके सिरकेके तेज्ञाबमें हल करें तो इमके न तो 
नाइट्रो-सेलूलोजओर न विस्कॉस मिलेगा | हमको उनके 


बदले सेलूलो ज़-एसीटेट मिलेगा । इसे भी तरल पदार्थोर्मे 





[ भाग ४७ 





घोलनेसे एक शीरा बन जाता है जिसकी बनी चीज़ें 
शीघ्र नहीं जलती । इससे ही फ्रोटो और सिनेमाके लिए 
फिल्म बनता है | इससे भी एक प्रकारका नक़ली रेशम 
बनता है जिससे ऑरतेंके लिए बहुमूल्य कपड़ा 
बनता हैं। इस कपड़ेमें दाग आसानीसे नहीं पड़ता । 
पसीने, तेल, रोशनाईं, फल या रस आदिसे इसपर धब्बे 
नहीं पड़ते । इसमें आसानीसे शिकन नहीं पड़ता । 
धूपमें पड़े रहनेसे यह पीला नहीं पड़ता और इसमें 
भुकड़ी नहीं लगती। इतना गुणयुक्त तो कोई भी 
असली कपड़ा नहीं है । शायद इंस क्षेत्रमें सब बारतों- 
का पता नहीं लगा है। शोरे ( नमककी जगह शोरेका ) 
और सिरकेके तेज्ञाबके अलावा अवश्य द्वी सेलूलोज़ 
दूसरी चीज़ोंमें भी घुलता होगा और रसायनज्ञोंकी 
धीरजपूण खोजोंसे एक दिन ऐसी चीज़ोंके मिल 
जानेकी संभावना प्रतीत होती है जे आजके नक्रक्ी 
रेशम आदिसे भी बढ़कर हों । 


खास रियायत 


विज्ञानका पिछला अंक विरोषांक था। इसमें 


फल-संरक्षण, जेम, जेली, मारमलेड, छुरब्या 


आदि बनानेकी ब्योरेवार और सचित्र रीतियाँ 


दीग: थीं 


सूल्य था ॥) 


परन्तु यद्ठी विज्ञानके नये ( अक्टूबर १६३७ से बननेवाले ) ग्राहकोको 
केवल ।) आने में पड़ेगा 
शीघ्र ३) भेजकर अक्टूबर १९३७ से आहक.बनिये 


हिमालयकी बलिवेदीपर 


[ ले० श्री भगवतीप्रसाद श्रीवास्तव एम०एस-सी ० ] 


इ्वभावसे ही मनुष्य एक जिज्ञासु प्राणो रहा है। 
उसकी जिज्ञासा भी तृप्त होनेवाली वस्तु नहीं है। 
नई बातोंके जाननेके लिए वह सदैव उत्सुक रहता है--- 
एक समस्या हल करनेके बाद वह दूसरीकी खोजसें 
ग्रागे बढ़ता है--उसकी जिज्ञासाकी परिधि उत्तरोत्तर 
बढ़ती ही जाती है। उसी जिज्ञासाकी तुष्टिके लिए 
अनेक कर्टोका मनुष्य आवाहनतक करता है। कुछ ऐसी 
ही मनोद्ृत्तिके वशीभूत हो अनेक खसाहसी वीरने 
हिमालयके तुहिन प्रांतमं अपने प्राणोंकी बलि समय- 
समयपर दी है । 

झाजसे लगभग ८० वष पहले प दही प्रांतोंकी पेमा इश- 
के सिलसिलेमें सर्व-बिभागके कमचारियोंको द्विमालयकी 
निम्न श्रेणियेमिं थोढ़ी-बहुत चढ़ाई करनेका अवसर मिला 
था । उस समयसे आजतक हिंमालयकी भिन्न-भिन्न 
चोटियोतक पेदल पहुँचनेके उद्ेश्यसे अनेक ग्रयक्ष 
किये गये हैं। इन पर्वतारोहियोंमें अधिकांश यूरोपियन्स 
रहे हैं, और इनमेंसे कई एक तो एल्पस पव्रतके 
सर्वोच्च शिखरपर विजय प्राप्त कर चुके थे । किन्तु उन्हें 
भी हिमालयकी दुर्गस घाटियोमिं मुंहकी खानी पड़ी। 
समयकी प्रगतिके साथ ज्षेत्रमें लोगेंका अनुभव भी बढ़ता 
गया। अपने पूर्वारोहियोंकी ह्ृटियोंसे लोगोंने सबक 
सीखा । दुर्गंम चढ़ाईके कासके लिये गुरखे, कुछी विशेष 
रूपसे : तेयार किये गये | इसी सिलसिलेमें १६२८ में 
भारत सरकारके वाणिज्य मंत्री, तथा रुवें विभागके 
अध्यक्षके उद्योगसे *हिमालयन कुब * नामकी एक संस्थाका 
उद्घाटन हुआ । इस छूबका सुख्य उद्देश्य हिमालथ 
प्रांतके बारेमें हर ग्रकारकी जानकारी ग्राप्त करना हैं। 
हिमालयको भोगोज्षिक ओर वेज्ञानिक इृष्टिसे कहाँतक 
महत्व प्राप्त हैं इसका भी पता लगाना इस ऋूबके 
उद्देश्येमिं हैं। १६४९८ के बादसे हिसालयके सम्बंधर्मे 
पत्नतारोहियोंके जितने अभियान हुए हैं, वे सब इस 
कछुबके सदयोगसे. ही हुए हैं । कर 


अन्य देशोंसे आए पच्चतारोहियोंके लिए इस छूब- 
का सहयोग वास्तवमें बड़ा भारी महत्व रखता है। 
गाइड, कुली, खाने-पीनेका सामान तथा अन्य आवश्यक 
वस्तुएं, जिनको ऐसे अभियानमें प्राय: ज़रूरत पड़ा 
करती है, सभी कुछ इस कृबकी ओरसे मुहैया किया 
जाता है । 

तीन व पहले जमेनीसे आरोहियेंका एक दत्त 
भारतमें नह्ृना प्वतके शिखरपर विजय प्राप्त करनेके लिए 
आया था | इस दलके नेता श्रीयुत म्कल थे । इस 
झभियानमें लोग नड्भा पर्ेंतकी चोटीके काफ़ी नजदीक 
पहुँच चुकेब्थे, ओर आश्चय नहीं कि वे चोदीतक शीघ्र 
ही पहुँच जाते-- कितु अक्नत्तिके आगे किसीका कुछ बस न 
चत्ता । ऊँचे पवतसे हिस शिल्ा गिरी और उसने श्रीयुत 
मरकल तथा अन्य दो आरोहियोंको ज़िन्दा ही ज्ब्में दफन 
कर दिया। अतएव उस बारकी चढ़ाईका काम भी यहीं 
रुक गया । मर्कलके जत्थेके इस दुःखांत नादकके उपरांत 
जमेनी हताश नहीं हो गया। जर्मनीके उत्साही पवता- 
रोही तभीसे नह्डा पर्वेतपर विजय प्राप्त करनेकी फिक्रमें 
लगे रहे हैं। निस्संदेह ऐसे अमियानोंके किए साहसी 
व्यक्तियोंकी आवश्यकता हुआ ऋरती है, कितु इतनेसे 
ही हमारी कठिनाई हल नहीं हो जाती । इस कामसें 
रुपया भी पानीकी भाँति बहाना पड़ता है। पहाडइके 
दुर्गम्य रास्तेमें सामान ढोनेके लिये आपको बहुत ही 
होशियार और हृष्ट-पुष्ट छुल्ली चाहिए । ये कुली अपनी 
जान हथेलीपर सेंकर आपके पास काम करने आते हैं, 
अतएव उन्हें सुहमाँगी मजदूरी भी देनी पड़ती है। 

जमंनीके इन साहसी वीरोंकी भरपूर आर्थिक 
सद्दायता वहाँकी सरकारने की है | फिर १३३४ के अभि- 
यानमें जो आरोही द्त्युकी गोदमें गए उनके सम्बंधियोंने 
भी काफ़ी रुपया इसलिए दिया कि नप्नप पवतपर 
विजय ग्राप्त करनेंके लिये पुनः उद्योग किया जाय। 
फलस्वरूप अप्रेल् . १६३७ में जमंनीसे ४ व्यक्तियोंका 


विज्ञान » - वेम्चर, १९३७ 
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एक जत्था इस महान डउद्योगकों लेकर भारतके लिए 
रवाना हुआ । इनमेंसे दो तो वैज्ञानिक थे, और एक 
सिनेमाकी फ़िल्मका सब्बालक था, तथा अन्य व्यक्ति 
ऐसे थे जो एल्पूसके सब्वोच्च शिखरपर कई बार चढ़ 
चुके थे । 

इन लोगोंने अपने अभियानके लिए मई ओर जून- 
के महीने चुने थे, क्योंकि इस समयतक कश्सीरमें मॉन्सून 
नहीं पहुँचती, और गर्मी भी इतनी पड़ती है कि ऊँचे- 
ऊँचे दरोकी बफ़ गल जाती है, और रास्ता साफ़ हो 
जाता है। मॉन्सून लगते ही, हिमालय प्रांतमें तूफान, 
आँघी ओर ओलॉकी वर्षाकी भरमार हो जाती है। 
ऐसी दशामें लाख प्रयक्ञ करनेपर भी आप पवेतपर 
चढ़ाई नहीं कर सकते क्योंकि वर्षा ओर आँधीके 
कॉकेसे यदि आप बच भी गये तो चोटीसे टूटकर गिरने- 
वाले शितलाखंडसे बचना असम्भव ही हो जाता है। 
पग-पग पर “ एवेलेंश ” का खटका बना रहता है। 

झब हमने देखा कि जत्थेमें वनस्पति-शास्यवमें 
अनुसंधान करनेके उद्देश्यसे दो वैज्ञानिक भी. शामिल 
थे। इस अभियानकी फिल्म तेयार करनेकी भी 
इन लोगोंने तेयारी की थी। इस ज्त्थेके अधिनायक 
डा० क्रालंवियन थे । जमंनीसे बम्बईंतक ये लोग 
बराबर इसी अभियानकी फ़िक्रमें लगे रहे थे । तरह-तरह 
की जिममैस्टिक और कसरतोंसे उन्होंने अपने शरीरके 
पुटठों और रगोंकों मज़बूत बनाया, क्योंकि पर्वतारोहणमें 
निरे उत्साह और उडमंगसे काम नहीं चलता । शरीरकी 
रग-रगकी परीक्षा उस समय होती है ऊब रस्सीके 
पुक्त सिरेसे बंघा हुआ आपयका साथी बर्फकी चद्टानपर 
फिसलकर नीचेको गिर रहा हैं, ओर दूसरे सिरेसे 
बंधे हुए आप, उसे और अपने, दोनोंको सभालनेका 
प्रयक्ष कर रहे हैं। ऐसे अवसरपर यदि आपके शरीरका 
कोई भी अंग धोखा दे गया, तो सारा करा कराया 
चोपट है| जायगा । 

यह जध्था बस्बईमें १ मईकों जहाज़ले उतरा। डा० 
वियनने-प्रेस प्रतिनिधियोंसे बात करते समय भारत- 
सरकारकों इस बातके लिये धन्यवाद दिया कि डसने 


अन्य लोगोंकों छोड़कर जमनीके जत्थेको ही नह्ञा पव॑त- 


के आरोहणके लिए अनमति दी । निस्संदेह भारत- 


सरकार ने जमेनीके जत्थेको ही अनुमति केवल इसीलिए 
दी कि सन्‌ १६३४ में इसी देशसे एक जत्था नड्गा प्वेत 
के आरोहणके लिए आ चुका था। बम्बईमें डा० वियन 
तथा उनके अन्य साथो बड़े ही प्रसन्नचित्त थे। सन्‌ 
१६३४ वाले अभियानके सदस्योंका ज़िक्र उन्होंने बड़े 
सम्मानके साथ किया, और कहा कि उस अभियानसे प्राप्त 
हुए अनुभवकी सहायतासे हम पूरी आशा करते हैं कि 
हम अपने इस महान उद्योगमें अवश्य सफल होंगे। 

इस जत्थेमें कई एक व्यक्ति ऐसे थे, जो एल्पसकी 
दुर्गंम श्रेणियोंमें चढ़ाई कर चुके थे। कितने ही तुषार 
आवृत्त शिखरोपर विजय प्राप्त करनेका श्रेय उन्हें मिल 
चुका था । इसी कारणसे इन लोगेमें विश्वास और आत्म- 
निर्भरता इतनी अधिक माज्नामें थी। 

वे लोग श्रीनगर ३ मईको पहुँच गये। भारत- 
सरकार द्वारा नियुक्त किए गये एक कमचारी भी यहाँसे 
इनकी सहायताके लिए साथ हा किये। ६ मईफो श्री- 
नगर छोड़कर ये लोग आगे बढ़े । ऊल्लर ्हीलके तट- 
पर हिमाज्नूयन कूब द्वारा चुने गये १५० कुत्ती 
इनकी प्रतीक्षा कर रहे थे । अब अभियानका पूरा 
काफिला आगे बढ़ा। इन कुलियेमेंसे कई ऐसे थे 
जिन्होंने सन्‌ १६३४ में श्रीयुत मकलके जत्थेके संग काम 
किया था । अतएवं इम अभियानमें स्री इनका सहयोग 
हर प्रकारसे वांछुनीय था । 

तदुपरांत सिथकी घाटीसे द्वाकर ये ल्लोग आगे बढ़े । 
अभीतक मौसम अच्छा था। किस्री प्रकारके तृफ़ान या 
आँधीका सामना इन्हें नहीं करना पड़ा। इस प्रकार 
त्राग्बल दरें ( १३३५० फ़ीट ) को ७ मईकी सुबहतक 
इन लोगोने पार कर लिया | कितु दर्रके उस पार जब 
ये ज्ञोग उतर रहे थे, तब इन्हें ओलोंकी वर्षा और आँधी- 
का सामना करना पड़ा। उस अभियानके सदस्योंके 
खिलाफ़ प्रकृतिका यह पहला मोरचा था। द्विमालयकी 
श्रेणियेमिं तूफ़ानसे अधिक ख़तरनाक और कोई चीज़ 
हे। ही नहीं सकतीं'। तंग रास्तेसे होकर आप ऊपरको 


संख्या रे ] 


हिमालयकी बलिवेदीपर हु ६७ 
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चढ़ रहे हैं, इसी समय तूफ़ान आता है, ऊपरसे बकफ़ेकी 
एक विशाल चट्टान टूटकर गिरती है, और पूरी टोली- 
को बफ़की राशिमें दफ़न कर देती है । यही कारण है 
कि ऐसे अभियानोंका आयोजन इस तरद्द करते हैं, 
कि सॉन्सून आरस्म होनेके पहले ही पहाड़ी प्रांतसे 
उतरकर मेदानमें आ जाये। 

अरतु, यह जत्था अब आगे बढ़ा। चजिल दर्रेसे 
राकिएटकी घाटीतक किसी प्रकारकी उन्हें दिक्कत न हुई 
फिर ४८०० फ्रीटकी चढ़ाई समाप्त करके ये ज्ञोग *शथेटो 
पहुँचे । अब ऊपर जानेका रास्ता मुश्किक्ष था। कठिन 
चढ़ाईका काम वास्तवर्म यहींसे आरम्भ होता हैं, अतएव 
यहाँपर इन लोगोंने अपना अधान अड्डा बनाया । खानें- 
पीनेकी सामग्री, डाकका प्रबंध तथा गोदाम आदि सबका 
आयोजन यहींसे करनेका निश्चय हुआ । 

यहाँले आगे बढ़नेके लिए पहले दिन एक छोटी- 
सी टोली रास्तेकी जाँच करनेके लिए भेजी गई। फिर 
दूसरे दिन पूरा जत्था आगे बढ़ा। १३३५० फ्रीढको 


ऊँचाईपर इन लोगेने अपना पहला केग्प स्थापित 


किया--पदाड़के ढालपर यह केम्प लगाया गया था। 
ठीक सामने आकाशको छूती हुई नह्लग पर्वंतकी चोटी 
थी, जहाँसे हृट-हूटकर दिमशिल्ाएँ बड़े जोर-शोरके 
स्राथ गिरती दिखाई देती थीं। यह केग्प राकिएुट 
स्षेशियरमें था । 

२३ मईको केम्प न० २ के लिए स्थान चुननेके 
द्षिपु एक छोटी पार्टी ऊपर भेजी गई, और तसत्पश्चात्‌ 
जत्थेकी चढ़ाई आरम्भ हुई । 

कैम्प न० २ की ऊँचाई १६०८० फ्रीट थी। 
सारे दिन मौसम बहुत ही खराब रहा। निरंतर हिमवर्षा 
हे।ती रही । ठंढक बड़े जोरोंकी थी। कितु जत्थेके संग 
जो रसोइया था, उसने गरम चाय पिलाकर लोगोंकों 
उंढकसे बचाया । इस स्थानपर इन आरोहियोपर 
प्रकृतिका दूसरा वार हुआ, और पहलेकी अपेक्षा यह 
कहीं ज्यादा भयावह था। केग्प न० २ में पहुँचकर 
अभी लोग सुस्ताने भी न पाएं थे कि एक विशाल 
दिमशिला ऊपरसे प्रलयकारी वेंगसे गिरी और उनके 


टेंटफी रस्सियाँ वर्गरह तोड़ती हुई, बगलसे निकल 
गयी । साँस रोककर कई सेकण्डतक ये त्लञोग निस्तेब्ध 
पड़े रहे । उनकी धमनियंमिं चेतनाका जब पुनः सच्चार 
हुआ तो लोगेने एक दूसरेको बफ़के नन्‍्हे-नन्‍्हे टुकड़ोंसे 
आचछादित पाया। 

मौसमके बहुत ही ख़राब हेनेके कारण यह तय॑ ही 
पाया कि रात कैम्प न॑० २ में न मुज़ारकर नीचे अड्डेमें 
बिताई जाय । अड्डेपर लौटनेपर इन्हें अपनी डाक भी 
मिल गई । थहींपर डा० वियनने अपने मिन्नरेके नास 
कई एक पतन्न भी किखे । 

३१ मईंतक मौसम बहुत-कुछ सुधर चुका था, 
आर बिना किसी विशेष परेशानीके ये लोग क्रेंग्प नं० २ 
तक पढ़ुँच गये । यहाँसे लोगोंने उन कुल्षियोंकों साथ 
लिया जो आराम कर चुके थे, क्योंकि अब आगेको 
चढ़ाई बड़ी दुस्तर थी। केंम्प नं० ३ के लिए रास्ते वर्गों रह- 
की जाँच कर ली गई । आश्विर यह चढ़ाई भी सकुशल 
समाप्त हे गईं, ओर € जूनकी रात इन लोगेंनि केैंम्प 
नं० ३ में ही गुजारी । अब सर्दी बढ़ती जा रही थी-- 
चाय परसनेके साथ ही ठंढी हो जाती थी---थर्मामीटर- 
का पारा शून्यसे २० डिग्री नीचेको प८च चुका था। 

लेकित अब संजिले-मकसूद भी काफ़ी निकट था, 
अतएव ठंढक और चढ़ाईकी अन्य कठिनाइयोंके होते हुए 
भी इन आरोहियोंके हृदयमें उत्साइकी तरंग हिलोरे के 
रही थीं | किसोके चेहरेपर भी नेराश्यका भाव न था। 
ध्येय ग्राप्त करनेके स्चिए हम जो खतत उद्योग करते हैं 
उसीमें तो जीवन है ! 

दूसरे दिन केम्प नं० ४ के लिये पूरी तैयारी हे। 
गई---उस केम्पतक पहुँचनेमें दो दिन लग गये । & 
जूनतक इस दुल्के आरोही और साथके कुली संब इस 
केम्पतक पहुँच चुके थे। यह कैम्प १८९५२ फ्रीटकी 
ऊँचाईंपर था । दलके लीडर डा० कार्लवियनने ६ 
जूनको ' स्टेटसमेन ? के सम्पादकके नाम जो पन्न लिखों 
उसका निशन्नाद्धित अंश उल्लेखनीय है;--- 

“अब आगेकी चढ़ाई विशेष खतरनाक है। पाँचवे 
केम्पतक पहुँचनेके लिए हमें राकिएट धाटीकी श्रेणीके 
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ढालसे देकर जाना है। जहाँतक दृष्टि जाती हैं, सफ़ेद 
चहरसे ढकी हुई चट्टानें ही चट्दानें दिखाई देती हैं ।”” 

इ सके उ रांत इस कठिन चढ़ाईको भी इन वीरेंने 
पूरा कर लिया, जेंसा कि डा० वियनकी १४ जूनकी 
चिटठीसे मालूम हेता हैं: -- 

._ #हिम-बर्षा जोरोंमें हे! रही हैं। १२ जूनको हम 
पाँचवे कैम्पतक पढ़ेंच गये । इस स्थानकी ऊँचाई 
२०,०६० फ्रीट हैं। द्विम-वर्षा और मौंसमकी ख़राबीके 
कारण वहाँ ठहरना म्ुुनासित्र नहीं समका गया अतः 
हम लोग केंग्प नं० ७ को फिर वापस च्ते गये” 

इस जस्थेका थहद् आखिरी संइंश था--इसके उपरांत 
२१ जूनको गिल्नगिटके पोलिटिकल एजेंटने खबर भेजी 
कि पूरा जत्था तुषार और हिमशित्वाके नीचे दृब गया। 
ग्राख़िर जिस बातकी शंका इतने दिनोंसे थी, वढ् होकर 
दी रही । हिमालय-यज्ञमं एक और आहुति पढ़ी । 

१४ जूनको ल्लेफ्टिनेंट स्माठ, जो भारत सरकारकी 
ओरसे इस अमियानमें सहयोग दुनेके लिए नि: क्त 
किये गये थे, कुछ कुल्नियोंको छेकर कैम्प नं० ४ से 
नीचे “टेटो के श्रेड्डढें के लिये रवाना हुए । वहद्ों पडुंचकर 
उन्होंने डा० एल्रिच टंफ़्टको, जो स्ंटोके अड्डेंके इनचाजे 
थे, स्माटने केंग्प नं० ४ में जानेके लिए भेज्ञा। 
निदान १८ ता० को जब ढा० एल्रिंच उस स्थानपर 
पहुँचे जद्दोँ केग्प नं० ४ का खेमा गाड़ा गया था, तो 
झापको उस स्थानपर हिमशिल्लाका विशात्ष इुकड़ा 
मितल्ला । दृताश होकर इधर-उघर नज़र दोढ़ाई कि 
कदाचित टोलीका कोई व्यक्ति दिखाई पड़े, कितु वहां 
तो बिल्नकुल्ल सन्नाटा था। “टेंटो” के अद्भडुपर वापस जा- 
कर उसने गिल्षिगटके पॉलिटिकत्न एजेंटके पास यह 





दुःखद समाचार फौरन एक हरकारेके हाथ भेजा। 
तदुपरांत अन्य लोगोंकी सहायतासे उन्होंने मृतक 
साथियेके शवकी तलाश आरम्भ की । 

इस दुधटनामें ७ जर्मन आरोही और &£ कुली द्टत्यु 
का आाप्त हुए थे। हिमालयन कबके ये कुली बड़े निपुण 
और साहसी थे; इनके अद्दितसे कृबकी भारी क्षति हुई । 

इस दु्धटनाकी ख़बर सुन जमंनीसे डा० बावर, 
जिन्होंने इस अभियानका पूरा आयोजन किया आ, 
वायुयान द्वारा भारतमें आये। आते ही आपने अभय 
साथेयोंके साथ बफ़्की खुदाई आरम्भ कर दी । कई दि्मि- 
के निरंतर परिश्रमके उपरांत केग्प नं० ४ के म्लीमे 
दिखाई पड़े । ऐसा जान पढ़ता है, कि सब ल्लोग दुर्घटना- 
के समय गहरी नींदमें थे | द्विमशित्नाकी दुघेटना १४ जून- 
की रातमें हुई थी। उनकी घड़ियाँ क्षमभग १ बजे रात- 
को बंद है| गई थीं, अतएवं अनुमान किया जाता है कि 
ठुघेटनाका यद्दो समय रद्दा द्वोगा। उनके चेह्ररेपर 
किसी प्रकारकी चिंता या भयका चिद्द न था, शायद 
* एवेज्ञेंश ” उनके ऊपर एक बारगी ही गिरा। 

उनके रूतक शरीर निकटकी द्विमशित्ञामें विधि- 
पूवक दुफ़न कर दिए गये । 

नज्ञा पवतकी यद्द तीसरी आहुति थी। कोई ४० वर्ष 
पहले सन्‌ १८६४ में ढा० ममरी ( एक भ्रप्रेज़ आरोही ) 
अपने दो कुलियोके साथ नह्भ। पव॑ंतकी चोटीपर विजय 
प्राप्त करने आये थे कितु वे जिंदा वापस न जा सके थे । 
उसके बाद सन्‌ १६३४ में श्रीयुत मकंत्के नेतृत्थमें जर्मनी- 
से एक जत्था आया, और इस बार भी चार व्यक्ति इस 
पवेतकी सेंट हुए । और १६३७ के अभियानमें भी बिंजय 
प्रकृतिके ही हाथ रद्दी । 





यदि दाल न गले तो १ 


कभी कभी चने की दाल या सूखी मटर उबालकर गलानेमें देर लगती है। यदि शीघ्र गल्लाना हो तो एक 
चुटकी भर सोडा ( धोबीवाला सोडा) पानीमें उबालते समय डाल दो। स्रोडाकी अधिक मात्रा मिलानेसे दाल 


बिल्नकुल हलुआ हो जायगी, ओर इसमें स्वारापन आ जायगा। 


मिलाओ | 


इसलिए सेर भर पानीमें २ रत्ती खोडा ही 


भाँग 


[ लेखक--आर० बेंडी० ओ० एम० एस-स्री०, गुरुकुल विश्वविद्यालय ] 
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हिंदी --भाँग, भंग, गाँलेका पेड़, गाँजा, चरस । 
संस्क्र--जया ( दुःखेोंको जीतनेवाल्ी--प्रथमा- 
वस्था ), विजया ( विशेषश:---जयशीला, हृषोत्पादक-- 
द्वितीयावस्था ), ब्रृलोक्य-विजया ( तीनों लोकंके या सब 
प्रकारके दुःखोंको जीतनेवाल्ली--तृतीयावस्था ), हंषिंणी 
( इषोत्पादक, हल्वकम्पन करनेवाली ), मादिनी ( मद॒का- 
रक ) आदि। 
. अग्रेज्ञी--इंडियन हेस्प 
' लैंटिन--केन्नेबिस सेटिवा 


प्राप्ति-स्थान तथा सामान्य वर्णन 


भाँग प्रारस्भमें पश्चिमी या मध्य एशियामे)ं पेंढा होने- 
वाला पौधा था। अब यह समशीतोष्ण और उद्य् 
प्रदेशोके जंगलेंमें पाई जाती है । इसकी खेती भी बहुत 
की जाती हैं। यूरोप और अन्य देशोंमें उगनेवाली भाँग- 
की अपेक्षा भारतवषमें उगनेवाली भाँग गुणोमें बहुत 
अधिक भिन्न होती है। इसीलिए इसको अलग नाम 
केन्न बिस इंडिका दियां गया था जो अब छोड़ दिया 
गया है। यह हिमालयके जंगलमें सवंत्र पाई जाती 
है। सेटिवा और भारतीय भाँग ( इंडिका ) के पौधोंके 
वानस्पतिक गुणोंमें कोई ऐसा भेद नहीं हैं जिससे 
इनमें भेद किया जा सकता हो । इसलिए रेशे उत्पन्न 
करनेवाली और नशा उत्पन्न करनेवाली भाँगमें कोई 
भेंद्‌ नहीं है । भाँगके दोनों प्रकारके पौधोंकों ध्यानमें 
रखते हुए कुछ गणंयमान्य लूखकोंने भारतीय भाँग और 
साधारण भाँगके बीजेरमि भी कुछ भेद प्रदर्शित किए हैं। 
तथापि इसमें कोई संदेह नहीं है कि भाँगका मादा 
पौधा जिसकी कमायुं ओर अन्य स्थानमिं रेशेके लिए खेती 


छू. 


की जाती हैं, उसमें चरसकी पर्याप्त मात्रा द्ोती है 
और कभी-कभी यह याँजेके रूपमें भी पाया जाता है। 
मादा भाँगके शुष्क पुष्पित या फलित शिखर चिकित्सामें 
प्रयुक्त होते हैं। यूरोपियन व्यापार मिलनेवात्ती 
ओषधिस बहुत अधिक नमी होती है । 


एशिया ओर अफ्ीकाके प्रदेशोर्मे भाँगके भोग सादक 
वस्तुके रूपमें अज्ञात कालसे प्रयुक्त हो रहे हैं। ज्ञारों 
मनुष्य-जातियेंमें भाँग, गाँजा, चरस आदिके पीनेकी 
लत पड़ गई है। इनके मादक वेदना दूर करनेके गु्णोको 
अंतिम शताब्दीके प्रारम्भ पाश्चात्य चिकित्सकॉने भी 
मुक्तकंठसे स्वीकार किया है भ्रौर ब्रिटिश संयुक्त-राज्यकी 
श्रोषधियोर्मे भी इसे स्थान दिया गया है। यह पौधा 
संसारके भिन्न-भिन्न भागोंमें मिलता हैं परंतु कुछ ही 
अन्य स्थानेमे यह द्वव्य गुणकी इश्टिसे भारतीय भाँगकी 
श्रेणीमं आता हैं| नरकी अपेक्षा मादा पौधा अधिक ऊँचा 
होता है और इसकी पत्तियाँ अधिक व गहरे हरे र॑गकी 
होती हैं और भ्रधिक लग्बी होती हैं। इसके पकनेमें 
१» 9 सप्ताह अधिक लग जाते हैं। पौधेकी ऊँचाईपर 
ऋतु तथा भूमि और खादका भी प्रभाव पढ़ता है । कुछ 
ज़िलोंमें यह ३ से  फ़ीटतक ऊँचा होता है, परंतु 
अन्य स्थानेमिं कभी-कभी यह ८ से १६ फ्रीट ऊँचा भी 
देखनेमें आता! है । द 

प्रेके अनुसार भाँग भारतका खूल पौधा नहीं है 
परंतु भारतमें रेरो उत्पन्न करनेवाल्ली जाति वानस्पतिक 
जातियोंकी तरह आई। लोगेोंपर इसका नशीला गुण 
प्रक": हुआ और अब यह इसीलिए उगाई जाने 
लगी । वॉटक इस बातपर कोई निश्चित मत नहीं हैं । 
साइब्रेरियामें, किरधिज़की मरुभूमिस और केस्पियन 
समुद्रके दक्षिण भागमें यह पौधा जंगली रूपमें पाया 
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ज्ञाता है। मध्य और दक्षिणी रूसमें ओर काकेशसके 
दक्तिणमें भी यह प्राकृतिक दुशामें उगता है । छुठी इसवी 
पूर्व शंताब्दीसे चीनके लोग इस पौंधेकों जानते हैं ओर 
सम्भवत; चीनके कुछ नीचे पहाड़ोंमें यह ग्राकृत रूपमें 
पाया जाता है। परशियामें यह जंगल्नोंमें उगता है। 
भारतव्षमें यह दहिमालयकी पश्चिमी पर्वत-श्रेणियॉपर 
झौर कश्मीरमें जंगलोंमें उगता हुआ मिलता है 
कदपना की जाती है कि वहाँले इसे भारतके मेदानमें 
ब्ञाकर यदाँकी जलवायुके अनुकूल कर लिया गया हैं । 

. माँग . हिमालयपर कश्मीरसे आखामक्े पूवतक 
सब स्थानोंमें उगती है। १०००० फ़ीटसे ऊपर यह 
नहीं मिल्तती । पर्वतोंके दक्षिणी ढालू स्थानोंके नीचे 
झोर पश्चाबमें तथा गंगाके आख-पास कुछ सीमित 
दूरियोतक यद्द फेल्ली हुई है। आखामके पढ़ाड़ी मार्गोर्मे 
यह पाई जाती है और पूर्वीय बंगालके पर्वतीय 
सागमिं भी यद्द फेली हुई है। निर्धारित की जाय तो 
इसकी दक्षिणी सीमा ल्वगभग यद्द होगी--पेशावरखे 
पञ्ञाब ओर संयुक्त-प्रांतके मध्यतक और गंगाके 
सदारे-सहारे । इस प्रदेशरमें यह पौंधा स्वयं उगता है, 
परंतु सम्भव दे कि बहुत अधिक अंश पदादसे 
इसका बीज नीचे त्ञाकर यद्द दिमालयके अधिक निचले 
ढालू स्थानोंमें ओर तराईके स्नोतेमिं उगाया गया हो। 
हिमालयके निचले भागके आबाद स्थानेमिं माँग और 
गाँज्ा पीनेके शोॉकीन आदुरसियों द्वारा इसका बीज हाल 
ही में लाया गया है ओर अब यह जंगल्ोंमें होने लगा 
है। यद्द पौधा एक बार जहाँ ल्वग जाता हैं फिर नष्ट 
नहीं होता और अधिकाधिक स्थानमें फेलता जाता है, 
परंतु भारतवषके जंगलोंमे इसका विस्तार करनेके ल्लिए 


जो प्रयक्ष किए गए हैं उनसे स्पष्ट है कि जलवायु और 


भ्ूमिकी अवस्थाए भी इसकी पूर्ण वृद्धिपर ख़ास असर 
डालती हैं | ज़मीन बहत उपजाऊ होनी आवश्यक नहीं 
है परंतु पानीके अच्छे निकासवाली और पोल्नी होनी 


चाहिए । 
| भाँगके पौवेकी कृषि 


भारतवषमें भाँगके पोधेकी खेती बहत अधिक 


परिमाणमें कभी भी नहीं की गईं। १८६२-६३ के 
हेग्पड़ूग-कमीशनकी रिपोटसे मालूम होता है कि रेशेके 
लिए बोई जानेवाली भाँगको छोड़कर मादक प्रयोजनके लिए 


ही भाँग बोई गई । भाँगका क्षेत्रफल ६००० एकड़से कुछ 


दी अधिक होगा । मादक ओषधियोंकी उत्पत्तिके संबंधर्मे 


जो ल्ीग-ऑफ-नेशंसने स्रीमाएँ निर्धारित की हैं 


उससे इसको पैदाइश बहुत- कम हो गई है। १६२४-३० 
के प्राप्त ऑकड्ञ ते पता चलता है कि उस वर्ष सुश्किलसे 
१००० एकड़में इसकी खेती की गई थी । 
रासायनिक विश्लेषण 
एक उड़नशील तेल होता है जिसमें केन्नाबीन, 


केन्नाबिन-उद्दि कई क्ञारीय तत्व केन्ना, एंक रेज़िन 


केन्नाबेनिन आदि, केन्नाबिनोन केन्नाश्नोत्न और कई 
तरपीन द्वोते हैं । 
भाँग, गाँजा और चरसमें क्रमश: लगभग १०, २० 
और ४० प्रतिशततक रेज़िन द्दोता दै। इसीके अनसार 
इनके नशाकारक गुणमें भी. भंद है ।. चरस तीरेमि 
सबसे अधिक मादक है, गॉजा उससे कम और भाँग 
गाँजेसे भी कम नशीली दे | हुपरकी सम्मतिमं याद ओषधि 
दी या तीन सालंसे अधिक समयतक रक््खी जाय दो 
उसके क्रियाशील तत्वोर्मं सडषद द्वो जानेसे ओषंधिकी 
शक्ति घट जाती है। कि 
पौधेके स्वाभाविक खांव चरसमें स्निग्ध पदार्थ और 
वानस्पतिक हरित द्वव्य नहीं होता। विश्लेषण करनेपर 
इसमें ३३ अतिशततक एक तेल निकलता दे जिसका सूत्र 
क,८ 3५८ ओर है । यह खाब भाँग-विषेके सब 
लक्षणोंकों उत्पन्न कर देता है इसलिए ओषजचिसे उत्पन्न 
मुख्य प्रभाव इसके कायके कारण होते हैं। चरंसका 
इंथरसे निष्कष निकालनेपर भिन्न-भिन्न निश्नचे रासायनिक 
योगिक प्राप्त होते हैं :-.. 
(क) तरपीन (क,, 34६; देवांक १६५० से 
१७४७? तक ) लगभग ५३ अतिशत 
(ख) सेस्क्को तरपीन ( क,. उ३. ह्रवांक २५८० 
से २४६० तक ) ज़्गभग १"७५ प्रतिशत... 


संख्या २ ] 


(ग) पेराफिन उदकबंन (क,२ डउ६०) दवांक 
६३०९ से ६४" तक ) लगभग ०१५ पतिशत 
(ध) विवैल्ा लाल तैल ( क, . 3३२४ ओ, ,२ सें० 
मी० के दबावपर द्ववांक २६५” ) लगभग 
३३ प्रतिशत 
यह लाल तैल एक अधंठोस समुह है। जलमें 
अविलेय परंतु मचसार, ईथर, बानजावीन, हैम सिरकाम्ल- 
में सुगमतासे और काबनिक घोलकंमें सामान्यतया 
घुलनशोल है। यह कम-से-कम दो योगिकोका मिश्रण 
है जो गुणमें एक दूसरेसे मिलते-जुलते हैं। इनमेंसे एक 
क,, 3२६ ओ., सूत्रका प्थक्‌ किया गया है ओर 
इसका नःम केन्नाबिनोल रक्खा गया है। केन्नाबिनोल 
ओषधिका क्रियाशील तत्व है 
तरपीनका शरीर-क्रिया सम्बन्धी कार्य इसकी 
श्रेणीके अन्य पदार्थोसे बहुत अधिक मिलता है जिनमेंसे 
उदाइरणके लिए साधारण तारपीन लिया जा सकता 
है। ०*५ झ्रामकी मात्रार्मे इनका बहुत थोड़ा असर 
होता है और ये साँगका कोई विशिष्ट लक्षण नहीं उत्पन्न 
करते । इसके विपरीत, लाल तैल बहुत क्रियाशील दे । 
००७ ग्रामकी सात्नार्में भी यह तैल निद्वानयायी विष- 
लक्षण निश्चित ख्ूपसे उत्पन्न करता है। इससे उत्पन्न 
लक्षण भाँगके विशिष्ट लक्षणोंके समान ही हैं ओर क्योंकि 
भाँगमेंसे किसी दूसरे निकाले हुए तत्वका कार्य ऐसा 
नहीं है इसलिए यह पदार्थ पौधेका क्रियाशील तत्व 
समभना चाहिए । 
भाँगके बीजेमेंसे हलके हरे या हरेसे पीले रंगका 
२३ से ३२ प्रतिशततक एक स्थिर तेल निकलता है। 
पड़ा रहनेपर यह भूरेसे पीला दवा जाता है। आपे- 
सिक गुरुत्व "६१४ से “६३१ तक है। महाद्वीपमें यह 
पेणट आऑँयलके रूपमें और मझूद साबुन बनानेके लिए 
प्रयुक्त होता है । 
प्रभाव 
पौधेका प्रत्येक भाग विषैल्ला, मादक, उत्त जक, 


घाजीकर और शासक है। सामान्य मात्रार्मे प्रारस्भमें 
उत्ते जक और वाजीकर है, कुछ काल बाद शामक है.। 


भाँग ह ७१ 
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भाँग थाड़ी मात्रार्मं अभ्िदीपक और चुधावर्धक है। 
भारी होनेसे अद्विफेनके समान अतिसार और अप्रवाहि- 
काहर है, परन्तु मलबन्धक नहीं है। इसमें मूत्रल गुण 
भी है। वातनाड़ियॉपर भी इसका प्रभाव पढ़ता है। 
संज्ञावाहिनियोंके नि:संज् हो जानेसे त्वचापर संज्ञा- 
नाशक प्रभाव होता है। शरीरके शूलके न्यून या बन्द 
कर देती है अत: शूलहर है। अहिफेन और धत्रेकी 
अपेक्षा इसमें यह गुण निरबंल है। माँसपेशियेकि तीत्र 
उद्बत्त और आक्षेपको शान्त करती है जिससे श्राक्षेप 
रोग, हनस्तंभा रोग तथा अन्य रोग शान्त होते हैं। 
अधिक मात्रामें यह आलस्य तथा निद्वाजनक है। भाँगके 
पत्तों गण, पाचक, ग्राही ओर सादक समझे जाते दें । 
भाँगका विशेष प्रभाव मस्तिष्कपर होता है। थोड़ी 
मात्रामें ह्षजनक, मध्यम सात्रार्मे अल्लापक और अति- 
मान्नार्मे निद्राजनक है। स्पष्टीकरणके लिए इस प्रभावका 
निम्न तीन अवस्थाओंमें श्रेणीकरण किया जा सकता है-- 


प्रथमावस्था 


भाँगखाने वालेकों शारीरिक और मानसिक परिभ्रस- 
का ज्ञान नहीं रहता । मस्तिष्क उत्तेजित हो जाता ह्टै। 
उसे एक विशेष प्रकारका हर्ष अनुभव होता हैं। वह 
बहुत प्रसन्नचिच्त प्रतीत होता है। उसे समय और 
व्यक्तिका ठीक-ठीक ज्ञान नहीं रहता । थाढ़ा समय अधिक 
प्रतीत होता है । द 

द्वितीयावस्था 

भाँगकी मात्रा कुछ अधिक हो तो मादक पअभाष 
होता है । अपने आपके आकाशसे. उड़ता हुआ-सा 
अनभव करता है। काल्पनिक बातोंको प्रत्यक्ष रूपमें 
अनभव करता है। मैथुनकी उत्कट इच्छा होती दे । 
ज्ुधा बढ़ जाती है । स्वाभाविक मात्रासे अधिक खाता है । 
अनाकारण खूब हँसता है। उच्छु*ईंखल होकर बोलता है। 


तृतीयावस्था 
ख्लानि अनसव करता है । शरीरावयव शिशिक्ष दे 
जाते हैं और निद्वामिभूत हो जाता है। निद्वान्तर . शिरो 
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गौरव, वेंदना आदि लक्षण उत्पन्न होते हैं। इन लक्षर्णों- 
से छुटकारा पानेकी इच्छासे और फिर पहले जैसा आनन्द 
और उत्त जना पानेकी आकांच्षासे वह फिर-फिर भाँगका 
प्रयोग करता है । 


सात्रां 


. केन्नाबिनिन प्रबल शामक है, मात्रा--१ से ४ ग्रेन- 
तक। केन्नाबिनोनका प्रभाव भी शामक है, मात्रा डे से 
३ ग्रेन तक । टोटेनो केन्नाबिनिन पूरा या पूर्ण शूलन्न और 
निद्वाकारक है, मात्ना--४ से ८ ग्रनतक । चरस शूलप्न, 
मादक और वाजीकर है, मात्रा-+७ से २ ग्रेनतक । 
गाँजा, मात्रा $ से ४ भेन तक। भाॉँगपन्न, मात्रा--४ 
रत्तीसे २ माशेतक । भाँगके बीज, मात्रा--$ से २ 
रक्तीतक ।. 


गुण 
रस-तिक्त, गुण, बलरुक्ष, वीय-रुत्त, पाक-कटु, दोष- 
बात-कफहर | ही 
. भाँग 
भह्डा कफहरी तिक्ता आहिणी पाचनी लघु: । 
तीक्णोष्ण पित्तल्ा मोहमदवाग्वह्निवर्द्धिनी ॥ 
...._( भावप्रकाश ) 


गॉजा 
आग्नेयी हर्षिणी बल्या मनन्‍्मथोद्दीपनी चला। 
निद्रासंजननी ग्पातिनी च विकाशिनी ॥ 


हेमा व मदकारिणी | 
( आत्र य संहिता ) 


कि के - किक 
धूमत्र पानेके लिए प्रयोग 
भाग और उससे बने योग नशेके प्रयोजनके लिए 
भारतवषमें दो भिन्न-भिन्न विधियाँ--धूम्रपान तथा सन्त: 
प्रयोग-प्रयुक्त होती हैं। मादकताके लिए निश्न 
रूपोमे भाग व्यवहारम लाई जाती है-.- 
गाँजा - 
हिंदुस्तानी, मराठी, बंगला और पंजोंबी भांषाओंमे 
इसे गाँजा कहते हैं। कृषि की जानेवाली मादा भाँगके 


वद॒नाक्षप हॉरियणा 





[ आा॥ ४७ 





रेज़िनसे युक्त शुष्क, अगर्मित, पूरे हरे-से-पुष्प-म॑जरि- 
शिखर गॉँजा कहलाते हैं । गाँजेमें नशीला तत्व अगर्भित 
फूर्लोंके कारण होता है । यदि फूल गर्मित हो जायें 
तो यह गुण स्वथा जाता रहता है | यह भी कहा जाता है 
कि यह एक विशेष प्रकारके जंगली पौधेसे तैयार किया 
जाता है जिसे गाँजेका पौधा कहते हैं; परंतु यह संदेहा- 
स्पद है। गॉजेका रंग जंगका सा-हरा होता है। इसमें 
अपनी एक विशेष गंध होती है । 


गॉजेका धूम्रपान -- जितना गाँना बनाया जाता है 
उसका अधिकांश भाग धूम्रपान करनेमें व्यय द्वोता है। 
यद्यपि थोड़ा-सा भाग भारतवषके कुछ भागोेंभिं भ्रन्‍्त:- 
प्रयोग द्वारा भी लिया जाता है यथा पुरी और मभद्वासमें 
धूम्रपानके लिए ओषधि तैयार करनेकी विधि सुगम है। 
बूटीकी थोड़ी-सी सान्ना-लगभग १ से २ रुपयाभर तक- 
और थोड़ा-सा सूखा तम्बाकू लेकर उसमें ज़रा-सा पानी 
मिलता गीला कर लिया जाता है। इस गीली. बूटीको 
बाएं हाथकी हथेलीपर रखकर दाएं हाथके अगूठेसे 
कुछ देरके लिए मसलते हैं कि पूरी चिपच्निपी 
लेसदार हो जाथ । अब चिलममें थोड़ा-सा तम्बाकू रक्खा 
जाता है, फिर तेंयार की हुई बूटीकी एक तह, इसके ' 
ऊपर थोड़ा और तम्बाकू और सबसे ऊपर भाँग । प्राय: 
चार या पाँच आदमी इसे पीनेके लिए इकट्ठा बैठते 
हैं। हुका या चिलमम चक्करमें रहती हे और हर एक 
आदमी केवल एक घूंट लगाता है। साधारणतया नशा 
शीघ्र ही चढ़ जाता है--नथे और अनम्यस्त आदमीको 
आधे घण्टेके अन्दर और इसके अभ्यस्त आदमियों- 


को ४ या & दमके बाद । कइयोंके मतमें गाँजेका मादक 
 ग्रुण उसको मसलनेमें लगाए गए समयपर निर्भर होता 


है। वह जितना मसला जाय उतना ही अधिक नशीज्ना 
हो जाता है। इसके प्रभाव सिद्धिसे उत्पन्न होनेवाले 
प्रभावोंसे सिन्न हैं- भारीपन, आलस्य और बड़े-बड़े 
मनसूबे बॉँधना आदि। परंतु ज़ोरसे चिल्लानेसे मनुष्य 


' शीघ्र ही उठाया जा सकता है ओर उसका नैत्यिक काय 


करवाया जा सकता है | 


संख्या २ ] 


साधु, जोगी, वैरागी, मुसलमान फ़कीर, और 
भिखारियोंमें याँजेका अधिक अचार है। निधंन और 
नीच श्रेणीके लोग जैसे घस्ियारे, सईस, भंगी, जुलाहे 
ज़रूर आदि इसे पीते हैं । लुटेरे इसे भोले-भाले अनजान 
मनुष्योंको पिला देते हैं जिससे गाँना पीनेवालेकी चेतना 
लुप्त हो जाती है और इस अवस्थामें ये लोग उस आदमी- 
के धन, गहने, कपड़े आदि उतार ले जाते हैं। इस 
प्रयोजनके लिए गाँजेके साथ काले धवूरेके बीज और 
खॉड़ भी मिला दी जाती है जिससे यह मीठा उढंढा 
स्वादिष्ट पेय बन जाता है और लूटे जानेवाले मनष्य 
पी जाते हैं। 











चरस 


गहरे दरे या भूरे रंगका होता है। पृथक किये गये 
भाँगके क्रियाशील तत्व ( और सःश पदार्थ ) का नाम 
चरस है। पत्ते, तने ओर फेलॉपर यह प्राकृतिक रूप- 
में निकलता है। यह वास्तवमें भाँगकी पत्तियों, 
शाखाओं और छुष्पित शिखरोंसे निकला हुआ इकट्ठा 
किया गया गोंद है या चिपचिपी लेखदार बनाई 
हुईं भागकी मंजरी है | ६००० से ८००० फ़ीट तक डेँचे 
पवर्तोपर उगनेवाले पौर्वोपर ही निकलता है। यह 
ठीक-ठीक नहीं कहा जा सकता कि चरश्ष मेदानोंमें भी 
तेयार किया जाता है या नहीं । यह तीम्र मादक है और 
तम्बाकूके साथ पिया जाता है। चरस तैयार करनेके 
भिन्न-भिन्न तरीके हमारे देशमें प्रचलित हैं । किसी-किसी 
स्थानपर चमइके कपडे पहनकर भांगक खेतामे प्रात:काल 
ही सूयोदयसे ' कुछ देर बाद, जब कि पौंधोपर ओसकी 
कुछ बूदं पड़ी रहती हैं, पोर्धोको थोड़ा मसल और कुचल 
देते हैं। इस प्रकार जो गोंद सदश पदार्थ पोधेपर चिपक 
जाता है, खुरच लिया जाता है, और यई॒ व्यापारिक 
गाँजा बन जाता है | कुछलू और पहाड़ी राज्यों फूल्नों के 
सिरे हाथ मसल दिये जाते हैं और संचित से 
रेज्रिन खुरच लिया जाता है। ऐसा भी कहा जाता 
है कि पोधोंकों पेंरॉसे कुचहकर भी, यह कारय किया 
जाता है। कभो-की फूली हुईं डालियाँ कपड़ेंके ऊपर 


: भाँग 


७ 
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रखकर खपचीसे केवल पीटो ही जाती हैं और चूरा-सा 


सफ़द रंगका गिरा हुआ चूण इकट्ठा कर लिया 
जाता है। 

यारकन्दर्मे भाँग खूब उपजती है और कहा जाता 
है कि बोखारा और तुक्िस्तानके अन्य स्थान प्र 
भी बड़े परिमाणमें इसकी खेतीकी जाती है। 
बहुत वष बीते, रूसियोने अपने राज्यमें इसकी खेती 
करनेको मनाही कर दी थी, इसलिए रूसमें लगभग 
सम्पूर्ण आयात यारकंद राज्यसे ही होता था। भारतमें 
जितना चरस बाहरसे आता है सब कश्मीरकी रियासत 
सेहसे आता है और कुछ राशि कुल्लूसे भी आती है। 
लेहमें चरसको इकट्ठा करनेके लिए एक विभाग भी 
स्थापित हो गया है। कर-विभागके अनमानके अनसार 
१८६२-६२ में कुल भारतमें आई हुई चरसकी राशि 
१००० मन है, परंतु अन्य वर्षोके ऑकड़ांको देखनेसे 
यह वर्ष अपवाद. रूप ही है। साधारणतया ३००० से 
४००० मन तक ग्तिवष भारतवषमें बाहरसे आता. हैं। 
इसके परिणाम पिछले वर्षोसे पर्याप्त कमी हो रही है। 


अन्तःप्रयोगके लिए योग 


_ भाँग-पौधेकी सूखी पत्तियोंको भाँग, सिद्धि था 
पत्ती कहते हैं, चाहे यह कृषि हुई हो या जंगलमें 
उगनेवाली । इसमें मादक गुण तबतक अच्छा नहीं 
आता जबतक कि बीज परिपक्क न हो जाएँ। इसलिए 
बीज पकनेपर ही पत्तियोंको तोइना चाहिए। कभी-कभी 
गीली पत्तियोंके साथ स्त्री पुष्पोेके शिखर मिला देनेसे 
बने योगके लिए सी भाँग शब्द प्रयुक्त होता है। पत्तियाँ 
सूखी या गीली कैसी भी हो सकती हैं। यह भी सम्भव 

कि पुरुष पुष्पोंके सिरे भी मिला दिए जाते हों 
क्योंकि भाँग तेयार करनेके तरीके इतने सुंदर और 
सुसंस्क्रृत नहीं हैं। पोधे को सुखाकर किसी कठोर साफ 
ज़मान या लकड़ीके तज़्तेके ऊपर उसे छुड़ियोंसे पीटकर 
पत्त प्रथक कर लिए जाते हैं | स्मरण रखना चाहिए कि 
पत्तियोंकी अपेक्षा पुरुष पुष्प क्रियामें अधिक नशौले 
नहीं होते, स्त्री पुष्पोंके सिरे जैसे भी नहीं । 


७9 विज्ञान, नवम्बर, १९३७ 
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भाग साधारणतया जंगलसें उगनेवाले पोधस 
तैयार की जाती है और थोड़ी मात्रामें कृषि किए गये पोधेसे 
भी बनाई जाती है.। पौधा काटकर धूपमें और ओसमें 
सुखांया जाता है | जब पत्तियाँ सूख जाती हैं तो दबा- 
कर महीके बतंनोमें भर ली जाती हैं। गाँजा तैयार 
करनेके बाद बचे हुए रद्दीमालको भी कई बार भाँग 
कहा जाता है। 

भाँग तैयार करनेके लिए पत्तियोंकों इकट्ठा 
करनेका समय भिन्न-भिन्न स्थानोंपर भिन्न-भिन्न होता है। 
परंतु सामान्यतया कम ऊँचे स्थानोपर समय मई और जून 
तथा अधिक ऊँचे स्थानोंपर जून और जुलाई है। किन्हीं- 
किन्हीं स्थानोंकी भाँग दूसरे स्थानोंकी भाँगसे अधिक 
बढ़िया समझी जाती है! कृषि किए हुए पौधेसे अधिक 
अढ़िया किस्मकी भाँग निकलतो है यइ कइना कठिन है। 

सेवन विधि --लगभग ३ तोला पत्तोको शीवल जल- 
से अच्छी तरह घोकर' साफ कर ले। फिर इसको 
समान भाग काल्ली मिंच, शुष्क गुलाब पुष्प दल, पोस्तके 
थीज, बादाम, इलायची, खीरा खरबूजा और तरबूजके 
ब्रीजेके साथ, घोट छानकर खाँड़, १ ३पाव दूध और 
समान परिभागमें जल मिला ले। अभ्यस्त मनुष्यको 
मशा पैदा करनेके लिए यह काफ़ी है। अनभ्यस्त नये 
आदुमीके लिए $ से $ पावतकके-परिसाणमें पर्याप्त है । 
इस पेयसे उत्पन्न नशेमें आदमी गाता है, नाचता है, 
भोजन बड़ा स्वाद लेकर और प्रसन्नतासे खाता है और 
कामेच्छा पूर्तिके उपाय ढ्ूंढता है। नींद आ जाती है ओर 
मशा लगभग २ घण्टेतक रहता है । जी मचल्वाना या कोई 
पेटकी शिकायत नहीं होती है। आम भी किसी प्रकार- 
का विकार उत्पन्न नहीं होता। अगले दिन मामूली-ला 
कुछ सिर घूमना और आऑँख्ॉके लाल होनेके सिवाय 
कोई अन्य विरोष लक्षण नहीं होते । 


माजूम या विजयावलेह 


यह भाँग, गाँला, चरस, अहिफेन, पोस्तके बीज 
धरतरपत्र और बीज, लव॑ग, पिस्ता, सोंफ, जीरा, खॉड, 
मक्खन, आटा, दूध, इलायची वंशलोचन ओर घोमें 
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बचाया ज्वता हैं: मात्रा--॥ से + ड्रामतक नये-नये,आरस्म 
करनेवालेकों $ ड्रामसे नशीला प्रभाव होता है। जो 
इसके प्रयोग करनका आदी है उसे ३ ड्रामकी अवश्य- 
कता होती है। स्वाद मीठा और गंध बहुत दिलपसंद 
होती है । कभी-कभो यदि आहक आवश्यकता अनभव 
करे तो धतूरेके पत्ते तथा बीज और मिला दिए जाते हैं, 
परंतु कुचला कभी नहीं । खानवालेपर इसका प्रभाव बहुत 
मनोर॑जक होता है--अत्यन्त प्रसन्नता, दिमजामें 
किसी एक विचारका देरतक रहना, भावुकता, ऊँची 
उड़ान॑ लेना, उड़ता हुआ अनुभव करना, खानेकी 
अत्यन्त प्रबल इच्छा और उत्कट कालच्छा । 
एशिया और अफ्रीकार्मे मादकताके लिए भाँग- 
का प्रयोग सब स्थार्नॉपर होता है। मिश्रदेश के निवासी 
आजकल भाँगसे तैयार किपे हुए एक पदार्थ हशीश- 
को पीते हैं। उत्तरीय अफ्रीकार्में चिपोलीसे मॉरॉको 
तक इसका काफी प्रयोग होता है। इन भागोंमें यद्द 
अफ़ोससे अच्छी समझी जाती है। सारा अल्लोरिया 
हशीश पीनेवालॉसे भरा पड़ा है। ऊँट और गधे 
हॉकनेवाले जैसे निर्धन लोगमिं यद अ्रधिक अचलित 
है। अफ्रीकाके पश्चिमी तटपर इंसके पीनेके अधिक 
शोकीन  पएथककृत प्रदेशोंमें हैं। परन्तु साइबेरियामें 
रहनेवाले कांगो नीग्रोमें इसे पीनेकी आदत ओर 
भी विकट रझूपमें विद्यमान हैं। वे इसकी खेती करते हैं 
और खूखी या ताज़ी पत्तीको हो चिल्रममें रखकर उसके 
ऊप< जल्लते कोयले डालकर पीते हैं। लोएज़ो तटकी 
ओर भाँग पत्तों और बीजोंके रूपमें हुक्केमें रखकर 
पीई जाती हैं। आगे दक्षिणमें दक्षिण अक्रीकाके आदिम 
निवासियों, ऑस्ट्रेलियाके मृल निवासियों और काफ़िरेमिं 
भाँग पीना एक प्रचलित रिवाज़ है। यह तम्बाकू- 
के साथ या अकेली ही पीई जाती है। भीलोंके बीचके 
देशोंको छोड़कर पूर्वीय अक्रीकामें भाँगकी चिल्रम 
पीनेका बड़ा रिवाज है। ये लोग अपने आप पेदा की 
भाँग पीते हैं । ॥ 
टरकामें भाँगकी खेती अच्छी उन्नतावस्थामें थी, 


परंतु पिछुली शंताब्दीसे बन्दु हो गई है । फिर भी इसका 
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संख्या २ ] 


भाँग 


७. 








गुप्त रीतिसे श्रयोग बन्द नहीं हुआ । भाँगका एक योग 
पुसरार तम्बाकृके साथ पीया जाता है। भाँग कुछ 
रूपर्मे चबाई भी जाती है। सीरियामें भाँगकी कृषि की 
जांती है और रेजिन सावधानीसे इकट्ठा किया बाता 
है । दमिस्क और पशियामें बहुत-से ऐसे मठ हैं 
हाँ अफ़ीम और हशीश पीई जांती हैं। उज्ञतेक और 
तार्तार छोगभी भाँग पीनेके आदी हैं। द 
.. भारतवष में भाँगका प्रयोग सब जगह द्वोता है 
बंगाल और बिहारमें गाँना बहुत- अधिक पीया जाता 
हैं और भाँगका थोड़ी मात्रा प्रयोग होता है। संथुक्त- 
प्रान्तमें गाँजा, चरस ओर भाँग ये सब बहुत अधिक 
प्रयुक्त होते दैं; पंजाबमें भी इसके पीनेका रिवाज़ हैं । 
सिंधर्मं भाँग श्रधिक मान्नामें पीई जाती है ओर गाँजा 
तथा चरस इससे कम । बस्बई, मद्रास और संयुक्त- 
ध्रान्तमें गाँजा अधिक मात्रामें काममें ल्लाया जाता है 
माँग कुछु कम मान्नार्मे और चरस बहुत कम । कुछ भागोंतें 
भाँगका उपयोग धामिक और सामाजिक रीति-रिवाज़- 
के तौरपर किया जाता है। भारतका द्ेम्प 
छूग कमीशन इस परिणामपर पहुँचा है कि भाँगका 
परमित मात्रामं अयोग विशेष शारीरिक द्वानि नहीं 


करता । थेड़ी मात्रार्मे भाग पीनेसे मस्तिष्कपर बुरा 


प्रभाव नदी द्वोवा। कमीशनके विचारके अनुसार 
इसका पीरमित प्रयोग कोई नैतिक द्वानि नहीं 
करता । इस बातका कोई प्रमाण नहीं कि इसके 
पीनेवालेके आचरणपर इसका बुरा असर हुआ हो। 
अ्र्याधिक भाव्रामें प्रयोग शारीरिक और मानसिक दोर्नों 
तरदहदकी हानियाँ करता है ओर नैतिक दुबंलता भी पैदा 
करता है। अत्याघिक प्रयोगसे पहले आत्म-सम्मानका 
नाश और इस प्रकार नैतिक पतनकी ओर परद्ृत्ति 


होती दे। 
चिकित्सोपयोग 


हकीम और वैद्य लोग भाँग औंर गाँजेको आऑँ्तो- 
'छकी शिकायतेमें देते दें । चछुधावधक रूपमें और 
नाड़ी-मण्डलको उत्तेजक करनेके रूपमें . भी इसका श्रयोग 


होता है। इसके ल्ेनेसे कठिन परिश्रम या थकावटके कार्य- 
को देरतक करनेकी शक्ति आती हैं। मस्तिष्क साफ़ 
करनेके लिए पत्ते उत्तम नशाका काम करते दें। लीख 
ओर जुएँ मारनेके लिए इनकों सिरपर लगाया ज्ञाता 
है। कर्णशू जमे गरम रस कानमें डालनेसे वेदुना शास्त 
होती है और कृमियोंको मारता है। रस अतिसार 
और पुयनेहके स्रावोको रोकता है, छुघा बढ़ाता है। 
अतिसम्र और शूत् शान्त करता है। अन्‍न्तःप्रयोगमे 
पत्तोंका चूर्य ४० ग्रेनको मात्रा दिया जावा है। चिर- 


स्थायी उद्‌र शूलोंमें विजयके योग बहुत लाभदायक 


हैं। ताज़े ब्राणोपर पत्र चूण का अयोग माँसांकरोपघत्ति- 
को बढ़ाता है| संगर्ण योंथे या पर्ततोकी गरम पोल्टिस 
स्थानिक शोथ, विसप, वातनाडीशूल्न, रक्ताशंस आदि- 
पर शूलदर और शामक रूपमें लगानेसे लाभ होता है । 
भाग और खुरासानी अजवायनका घधुआँ भी दिया 
जाता है। नेगप्रशोथपर विजयाका गरम कढ्क बाँधतेः 
हैं। अंडशोथमें शफ़ ओर वेंदनाकों हटानेके किए 
इसका प्रयोग होता है। दा 

निद्वानाशमें चरसका प्रयोग नींद क्ानेके लिए 
किया जाता है। पॉँवपर इसके कक्क या इसके 
बनाए बतके लेप करनेसे भी निद्रा आती है। काद्ी 
खाँसी, वातिक कास तथा श्वास रोगमें 3 से २ ग्रेन- 
तककी मात्रामें धतुरा या जायफलादिके साथ देनेसे 
उनके दौरे धट जाते हैं। बेंलेडोनाके साथ मिल्लोंकर 


यह कूकर खाँसी, बच्चोके आक्षेप रोगी यह्ञत, 


वृकशूल, हन्स्पम्भ और जल्ल्लासमें दिया जाता है। 
धन्स्तंभमें इसका घुआँ पिलानेसे आक्षेप घीरे- 
धीरे कम हो जाते हैं। आक्षेप-काल कम हो जाता है| 
धीरे-धीरे अल्तेपोंके बीचका अंतर तल्वंबा हो जाता है। 
उनकी तीतब्ता कम हो जाती है। कुछ कार्ल सेवन 
करनेसे रोग मुक्त हो जाता है। मुत्न कम आता हो तो 
इसके मृत्रल प्रभावके कारण लाभ द्वोता है। कष्टातव 
और रक्तप्रद॒रके दुर्दोको हठाता है। छुधाको बढ़ाता है, 
अद्विफेनके समान यह ज्ुधानाश या मलबंध नहीं करता | 
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श्वास और हनस्तंभमें भाँगसतकी मात्रा दे से २ 
प्रेनतक हैं। चूणित पत्रमें खाँड़ मिलाकर धीमें भून लिया 
जाता है और काली मिच सिल्लाकर पुरातन अतसिसार- 
म्॑ दिया जाता है । प्रवाहिकाम भॉँगका सत पोस्त बीजके 
साथ और योषापस्मारमें हिगुके साथ दिया जाता हैं । 
प्रवाहिकामें कोमल पत्तोंका है ड्राम श॒ष्क चूर्ण थोड़ी-सी 
खॉँढ और काली मि्ेके साथ मिलाकर देना एक प्रसिद्ध 
झौर उत्तम ऑऔषध है। तीन पअवाहिकाल भागका 
मद्यासव ( टिकचर ) १४ से २० बुदाकां सान्राम दिनम 
तीन बार दिया जाता है । पुरातन उद्रशूलन ८ भेन इंपिका- 
कनाके साथ १ भेन भॉंग-सत मिलाकर देनेस आश्चय- 
जनक अभाव होता है। बीजेसे निकाले हुए तंल्कों 
आमवातमें मालिशकी,जाती हैं । 

प्राचीन डिठ-चिकित्सा शाझ्मर्मिं भागका व्यवहार 
कामोत्ते जनाके लिए किया गया है। कीच रोग, शुक्र 
सम्बंधी निर्बंलता तथा कामोत्त जनाके लिए भाँगकी 
भिन्ष-भिंत्र मोदकों और अवलेदोंके रूपमें सिफ्लारिश को 
है । ये रसायन समझते जाते है ओर आँदोंकी पुरानी 
शिकायदों और पतिक निबंत्॒ताओंके लिए लाभकारी 


अकमरकभप्नयासपकनफन्‍सब्यका७> कारन. 


होते हैं। इन्हें बनानेकी सामान्य विधि इस प्रकार 
है.-कुछ बृष्य ओषधियाँ समान भागमें, थोड़ी मात्रा्में 
ब्ृश्य द्ृष्य और अन्य सब द्वव्योके समान परिमाणमें 
भाँग, इनमें सामान्य सुगंधित और पाचक द्रव्य, खाँड 
अौर शहद मिल्लाकरविधिपूर्वक मोदक या अचलेद 
बनाए जाते हैं | ये आया: रातको दूँधरसे ९, ६ मारीकी 


मात्रार्में लिए जाते दे । 


विष लक्षण 


भाँगकी अधिक मात्रा खाई जाय तो रोगीका 
शरीर शिथिल हो जाता है और वह बेहोश अवस्था 
पड़ा रहता हैं । इन लक्षणोंकों दूर करनेके लिए नीबू या 
इमलीका रख तथा अन्य वानस्पतिक खटाईका अयोग 
करना चाहिए। दही या लस्सीका प्रयोग भी ज्ञाभकारी 
है | दींदु आ जानेसे भी नशा उत्तर जाता है। बेद्दोशीमें 
अमोनिया संघाएँ। कारस्कर, स्ट्रिकनोन झादि उत्त जक 
झौषण हैं। वमन भी दितकर है। 


( सर्वाधिकार-सुरक्षित ) 


:सकाध्दाभाइमपफिमिकेनयााााकका, 







सस्‍्व० लाड रथरफो्ड 


.. अकस्मात, यह समाचार मिला है कि जगत, असिद्ध वैज्ञानिक लार्ड रथरफोर्ड की झत्यु १६ अक्टूबर १६३७ 
के! हो गई । जनवरी १६३८ में होनेवाली इण्डियन सायंस कॉग्रस की जुबली के आप सभापति मनोनीत हुए थे। 
ऐसे अवसंरपर आपको झूत्यु का होता हमारे लिए ओर भी शोक का कारण हैं। इस अवसरपर हम समवेदना 


प्रकट करते हैं । 





पक सालस 
ऊपर हुआ 
विज्ञानम बिजली- 


के टेबिल्ल-लम्पका 
एक. डिज्जञाइन 
दिया गया था। 
उससे भी सुंदर 
डिज़ाइन यहाँ 
दिया जाता है। 
चित्रमें दो टेबिल- 
लेंग्प दिखलाए 
गये हैं । उनके 





शेडके भीतर हरा 
अधंपारदशंक का- 
गृज्ञ जगा देना 
चाहिए । बत्तीके 
जल्नेपर शेड 
हुव ही सुंदर 
जान पड़ेंगा। शेड- 
को बत्तीके ऊपर 
लगानेकी रीति 
चिन्न २ में दिखाई 
गई हैं। शेडके 
चारों पहले सिरे- 
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की रीतिका पता चित्र २ में गोले- 
लग जायगा । उनपर जो शेड लगा हैं वह दो से घिरा हुआ दिखाया गया हैं। इस चोखूदी लकड़ीमें 


प्रकारसे बनाथा जा सकता है। एक तो तस्बूनमा 
और दूसरा चौकोर । तम्बूनुमा शेड बनानेके लिए 
प्राईवुडके चार टुकड़े काटने चाहिए । इनमें की हुई 
ऑमरियोंका आकार चित्र १ से स्पष्ट हो जायगा । लकड़ी- 
पर एक-एक इंचके वर्ग खींचकर चित्र १ की सहायतासे 
ऑँफरियोंका चित्र लकड़ीपर उतार लेना चाहिए ओर 
तब उसे भफ्रेट-साँसें काट डालना चाहिए । सरेससे इनको 
जोड़कर और मज़बूतीके लिए कोर्नोपर मोदी लकड़ी 
सरेससे चिपकाकर शेंड तैयार करना चाहिए। बारीक 
कील ठोक देनेसे शेड और सी भज़बूत हो जायगा। 
ह 


श्र 


एक गोल छेद कटा रहता हैं। इसे शेड-होल्डरके ऊपर 
रखकर होल्डरकी घुंडी कस दी जाती हैं। इस तरहका 
शेड-होक्डर बाज़ारमें बना-बनाया बिकता हैं. । शेड-होल्डर 
स्वयम्‌ लेग्प-होल्डरपर चूड़ीसे कस दिया. जाता हैं। 
लैम्प-होल्डर स्विचवाला हो जिससे . लैग्प आखानीसे 
जलाया-ब्ुकाया जा सके । 


चोकोर हा 
लैम्प-होल्डर 
चोकोर लेम्प-होल्डर बनानेके लिए श्राईबवुडके चार 
टुकड़ें लेने चाहिए। ये क़रीब १६” » १८” के हों। इन- 
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पर रूकरी काटनेके लिए फूलोंका नकशा चित्र ३ की 
सहायतासे लकड़ीपर उतारा जा सकता है। चारों 
लकड्लियोंके जोड़नेसे नीचे ऊपर दोनों ओर खुला हुआ 
ढाँचा बन जायगा। लेम्पको ऊपर लगानेके लिए बीचरमें 
एक लकड़ी लगाई जाती है । 

इस लकड़ीमें इतना बड़ा छेदु कटा रहता है कि 
यह लेग्प-दोल्डरपर पहनाकर चूड़ीसे कस दिया जा 
सके । इसके बनाने ओर जड़नेकी रीति चित्न ४ में 
दिखलाई गई है । सुविधाके खझ्यालसे अगत्व-बगलकी 
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चित्र १---तम्बुके शेडका एक परला । 
प्रत्येक वगगंको एक इंचका बनाकर ममसरी और परला 
काटनेसे पूरे नापका परला तैयार हो जांयगा । 





चित्र २--पायेपर लैम्प-होल्डर, उसपर शेढ़-होल्डर 
ओर शेड-होल्डरपर शेड लगानेकी रीति। 


है (66 6: मे किए की। कि के हे कि के डे कि कि हे कह उस आ। कह 800. 


[ भांग ४७ 
लकड़ियाँ पूरी नहीं दिखलाई गई ।हैं। इस लैम्पमें भी 
रंगीन पारद्शक कागज़ भीतर चिपका देनेसे शेड बहुत 
सुंदर लगेगा । 

गोलेमें शेड-होल्डरके सिरेके बनानेकी रीति स्पष्ट 
रूपसे दिखलाई गई है । 
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88 47:4%22. 
चित्र ३--चौकोर शेडपर अमरी काटनेका चित्र... 

प्रत्येक वर्गकी लकड़ीपर एक इंचका बनाना चाहिए । 













चित्र ४--चोकोर शेडको लैम्प-होल्डरपर लगानेके 


लिए बीचमें “एक गोल छेदवाली लकड़ी लगाई 
जाती है । 





मेले-तमाशेसें फ़ोटोग्राफ़ीसे पेसा 


कसाना 


मेले-तमाशेमें फ़ोटोग्राफ़ीसे पैसा कमानेके लिए 
यह ज़रूरी है कि फ़ोटो बात-की-बातमें तैयार हो जाय । 
इसके लिए चित्रमें दिखलाई गई रीतिसे कैमरा बनाना 
चाहिए । इस यंत्रमें साधारण कैमरेके पीछे एक बक्स 
जोढ़ दिया जाता है । वस्तुत: यह अंधेरी कोढरीका काम 
करता है। इस बक्सके ऊपर चित्रमें जो पीछेकी ओर 
एक नली दिखलाई गई है उसीमें आँख लगाकर देखा 
जाता है कि बक्सके भीतर चित्र पूरा डेवलप हो गया है 
या नहीं | इस नल्हीमें नारंगी रंगका शीशा लगा रहता 
है जिससे भीतर सफ़ेद रोशनी पहुँचकर ब्रोमाइड 
पोस्टकार्डको ख़राब न कर सके । नत्लीके पास ही एक 
ढक्कतन रक़्खा हुआ दिखलाया गया है। जब नलीपर 
आँख न लगाई जाय तो नत्लीको ढकनेसे बंद कर देना 
चाहिए जिससे बेमतलब बहुत देश्तक ब्रोमाइड 
पोस्कार्डपर नारंगी प्रकाश न पड़ने पाये क्‍योंकि इससे 
ब्रोमाइड पोस्टकार्डपर धुंध उत्पन्न हो जानेका डर 
रहता है । 

पीछेकी ओर जो काली कोली लटक रही है उसीमें- 
से हाथ डालकर ब्रोमाइड पोस्टकार्ड डेवल्लप किया जाता 
है या वह कैमरेके पीछे लगाया जाता है। मोलेके सिरेपर 
नेफ़ा बनाकर उसमें रबड़का नारा छोड़ देना चाहिए 
जिससे कोलेका सिरा हाथपर चिपककर बैठ जाए और 
अंदर रोशनी न जा सके | हाथ छोड़ते समय मोलेको 
एक बगल इस तरह खींच रखना चाहिए कि द्वाथ छोड़ते 


समय इसके भीतर सफ़ेद रोशनी न घुस सके। बकक्‍्स- 
की एक बगलमें जो तिकोना निकला हुआ भाग 
दिखलाया गया है उसपर गहरे नारंगी या लाल र॑ंगका 
शीशा लगा रहता है। इससे बक्सके भीतर काफ़ी 
रोशनी जाती है जिससे पता चलता है कि ब्रोमाइड 
पोस्टकार्ड ठीक डेवलप हो रहा है या नहीं। यह भाग 
हिंजेज़से जड़ा रहे ओर जब लाल प्रकाशकी ज़रूरत 
न रहे तो इसे भीतर ढकेलकर बंद कर देना चाद्दिए 
जिससे बेमतलब बहुत दे्‌रतक प्रकाश भीतर न घुसने 
पाये । जोड़ोंपर काला चमड़ा इस प्रकारसे जड़ा रहना 
चाहिए कि कहींसे भी सफ़ेद रोशनी भीतर न घुसने 
पाये । ऐसा भी किया जा सकता है कि बंद होने और 
खुलनेवाले तिकोने मुंहके बदले एक साधारण खिड़की 
लगी रहे जिसमें गहरे नारंगी या. लाल रंगका शीशा 
जड़ा रहे ओर इसपर कोई ढकना लगा रहे जो ज़रूरत 
पड़नेपर खोला या बंद कर दिया जा सके । इस बड़ी 
खिड़कीके उपर एक छोटा-सा दूसरा रोशनदान लगा 
रहता है जिसमें हलके नारंगी रंगका शीशा लगा रहता है। 
इसके द्वारा इतनी तेज्ञ रोशनी भीतर जाती है कि यदि 
रोशनी सूखे ब्रोमाइड पोस्टका्डपर दो-चार सेकिडसे 
अधिक देरतक या गीले ब्रोमाइड पोस्टकाइंपर २० 
सेकिडसे अधिक देरतक पड़े तो ब्ोमाइड पोस्टका्ड 
काला हो जायगा। इसपर भी ढक्कन लगा रहता है 
जिसे बराबर बंद रकखा जाता है। केवल जब ब्रोमाइड 
पोस्टका्ड क़रीब-क़रीब पूरा डेवलप हो जाता है तो 
क्षणभरके लिए इसके ढक्कनकों खोलकर भीतर तेज्ञ 
रोशनी जाने दी जा सकती है जिससे ख़्ब अच्छी तर 
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देखा जा सके कि ब्रोसाइड पोस्टका्ड पूरा डेवलप हो 
गया कि नहीं । इसे कैसी भी एक आध सेकिडसे अधिक 
देरतक नहीं खोलना चाहिए और इसका खयाल रखना 
चाहिए कि बाक़ी सब ब्रोमाइड पोस्टकार्ड प्रकाशसे 
सुरक्षित रकक्‍्खे 
रहें जिससे उन- 
पर यह तेज़ 
रोशनी न पड़ने 
पाये । बक्सके 
अगले सिरेपर 
ध्यूफ़ाइंडर लगा 
हुआ है। बक्स- 
की पंदीमें एक 
लम्बी लकड़ी पट 
पड़ी रहती है । 
इसके सिरेपर एक दूसरी ककड़ी खड़ी जड़ी रहती 
है । इस खड़ी लकड़ीपर ब्रोमाइड पोस्टकाड आलपीन- 
या कसानीसे लगा देनेपर केमरेसे इसकी नकल 
उतारी जाती है| कैमरेकी पीठसे इस खड़ी लकड़ीकी 
दूरी इतनी होनी चाहिए कि बराबर नापका चित्र उत्तर 
सके । इसके लिए पीठ और इस खड़ी लकड़ीकी 
दूरीको लेंसकी फ़रोकल लम्बाईका चौगुना होना चाहिए । 
ऐसा भी प्रबंध होना चाहिए कि आवश्यकता पडने- 
पर ( और इसकी आवश्यकता बार-बार पड़ेगी) यह 
पट लकड़ी नीचे गिरा ढी जा सके । 


।०ककि्पी 
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 अ्रयोग-विधि 

इस केसरेसे चित्र लेनेकी रीति यह है कि पहले 
केसरेकी पीठसें एक ओोसाइड पोस्टकार्ड लगा दिया 
जाय | फिर लेंसकों पीठसे इतनी दूरीपर ज्ञा दिया 
जाय कि चार फ़ट या अन्य किसी दूरीपर स्थित 
मनुष्यका चित्र ब्रोमाइड पोस्टकाडपर ठीक फ़ोकसमें 
रहे। सनुष्यको उचित दूरीपर खड़ा करके अब श्रकाश- 
दर्शन € एक्सपाज़र ) देना चाहिए। यह बोसाइड 
पोस्टकाइकी तेज्ञी और लेंसक्रे अपरचर ( लेंस-छेद ) के 








अधेरी कोठरीयुक्त| कैमरा 





ऊपर निभर है। बाज़ कारख़ानेवाले नेगेटिव खींचनेके 
लिए विशेष बोमाइड पोस्टकार्ड बनाते हैं जो प्राय: 
उतने ह्वी तेज्ञ होते हैं जितने कि स्पेशल रैपिड प्लेट । 
परन्तु यदि साधारण ब्रोमाइड पोस्टकार्डोका प्रयोग 
किया जाय तो 
भी बहुत प्रकाश- 
दशन नहीं देना 
होगा विशेषकर 
 थदि लेंस काफ़ी 
तेज़ हो । पहली 
बारके लिए खुले 
मेंदानमें. परंतु 
सायेमें खड़े हुये 
आदमीके लिए 
फ़/ट पर -े 





सेकिडका अकाश-दर्शन देकर जाँच करनी चाहिए 
( यह मान लिया गया हैं कि आकाश्मे बादल नहीं 
हैं और समय ६ बजे सबेरेसे ३ बजे शामक्रे भीतर 
है। यदि बादुल हों या बहुत सबेरे या शामको फ़ोटो 
खींचा जाय दो उसी हिसाबसे प्रकाश-दर्शन बढ़ा 
देना चाहिए ) ! 

बोमाइड पोस्टकार्डको कैमरेकी पीठपर लगानेकी 
सबसे सरल रीति यह है कि परीठपर स्वच्छ शीशा 
लगा दिया जाय और इसके पीछे कमानीदार काञ्ी 
नज़मल जड़ी हुईं तज़्ती लगा दी जाय । तझतीको नीचे 
गिराकर उसपर ब्रोमाइड पोस्टकार्ड रखकर उसको ऊपर 
उठानेसे तख्ती शीशेपर कमानीके ज़ोरसे दब जायगी। 
प्रबंध ऐसा होना चाहिए कि कुल काम एक हाथसे हो 
सके । यदि कमानीदार तख्तीके बनानेमें कोई दिक्कत 
मालूम हो तो इसे ब्रिना कमानीके बनाना चाहिए । 
नीचेकी तरफ़ यह पीठपर क़बज़े (हिजेज्ञ ) से जड़ी 
हो ओर उठानेके बाद ऊपरसे बिल्ली या चटकनीसे 
पीउपर कसकर चिपका दी जा सके। यह तख्ती इस 
प्रकार बनी हो कि ग्काश-दर्शन देते समय कुछ भी 
प्रकाश तख्ती पारकर बक््सके भीतर न घुस सके | 
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संख्या २ ] 





- बक्सके भीतर एक बगलमें नये ब्ोमाइड पोस्टकार्डोके 
रखनेके लिए जगह होनी चाहिए । बक्सका ऊपरी हिस्सा 
ढकक्‍कनकी तरह बन्द होता है। अवश्य ही ढक्कनमें 
इस तरहकी कतरी कटी रहनी चाहिए कि जोड़से रोशनी 
भीतर न घुस सके । 

प्रकाश-दशन देनेके बाद ब्रोमाइड पोस्टकाडको 
बक्सके भीतर-ही-भीतर डेवलप करना चाहिए और 
ज़रा-से पानीसे धोकर हाइपोमें डाल देना चाहिए । 
हाइपोसे निकालकर और ज़रा-सा धोकर पोस्टकाडकों 
भोलेके रास्ते बाहर निकाल लेना चाहिए | इस बोसा- 
इंड पोस्टकार्डपर नेगेटिव चित्र उतरेगा अर्थात्‌ कालेकी 
जगहपर सफ़ेद और सफ़ेदकी जगह काला रहेगा । 
इसकी नक़ल अब दूसरे ब्रोमाइड पोस्टकाडपर उतारनी 
चाहिए । इस दूसरे ब्रोमाइड पोस्टकाडेपर साधारण 
चित्र अर्थात कालेकी जगहपर काला ओर सफ़ेदकी 
जगहपर सफ़ेद होगा। नक़ल करनेके लिए नीचेवाली 
पट पटरीको ठीक स्थितिमें लाकर इसके सामने लगी 
हुई खड़ी पटरीको नेगेटिव ब्रोमाइड पोस्टकाइंपर लगा 
देना चाहिए , और लेंसकों आगे खिसकाकर उस स्थिति 
में ला देना चाहिए जिस स्थितिमें फ़ोक्स डीक रहे। 
इस दूसरे ब्रोमाइड पोस्टक्राडंकों भी पहलेकी तरद 
डेवलण और स्थाई करना चाहिए । परंतु इसे बाहर 
निकालनेके बाद कुछ अधिक समयतक धोना चाहिए । 
यदि कोई सहायक नौंकर रख लिया जाय और ग्राहक 
कुछु समयतक इन्तज़ार कर सके तो दूसरे ब्रोमाइड 
पोस्टकाडंकी कम-से-कस & मिनटतक घोना चाहिए । 


फोटोग्राफी 
फ़ीटोग्रा ८१ 
इस रीतिमें प्रत्येक चिन्रके लिए साधारणतया 
१० मिनट लगते हैं । परन्तु यदि बहुत जल्दी हो तो 


€ मिनदमें भी चित्र तेयार किया जा सकता है। 


समयका हिसाब 
| हि फिड 
पग्रकाश-दइशत्त १ सेकिड 
डेवलप करना १ मिनट 
स्थाई करना 5५ 
छह 
शबाना ११ 
सेकृत्त करना डर 
रे कल | 
दूसरा पोस्टका् डेवलप करना . 9) 
2 20. न 
स्थाई करना 3 
बना कम-से-कम का 
फुदकर ह | श8 
क्च् समय ३ मिनट 


यदि दूसरे पोस्टका्डको तीन मिनटतक स्थाई 
किया जाय और दस अमिनटतक बहते पामीमें धोया 
जाय तो यह पोस्टकार् बीसों बरस चल सकेगा । 

हाइपोके घोलसें थोड़ा-सा नॉसादर मिलानेसे पोस्ट- 
काड बहुत जल्द स्थाई होते सख्ा यद्द हैं । 


रे 


हाइपो... २ छुटोंक (पाव भर पानीमे 
नोसादार # से ६ छुटाँक तक (करीब छुटाँकभर पानीसें) 
पानी १० छुटाँक 


् 


आशा है पाठक यहाँ दिये गये चित्र ओर वर्णनसे ऐसा 
क्रैसरा आखानीसे बना सकेंगे । डेवलपर काफ़ी तेज 
बनाया जाय जिससे डेबरलप करनेमे अधिक समय 
नलगे। 


८ | 


ऋरयन बनानेकी विधि 


मोस (मथुसक्खीका) १० भाग 
तेल (तिलका) १ भाग 
तारपीनका तेल १ भार 
ग्लिसरीन छे भाग 
आँच दिखाकर एक दिल्ल करों। फिर सफेद 


( चीनी ) मिद्ठीसें काफ़ी रंग सिलाओ _श्रोर उससे सोम 
आादिका उपयुक्त सिश्रण आवश्यकतानसार डालकर 


बा 2. 


सब कहा सानो। यद्दि चीनी मिद्दी न मिल्ले तो खड़ियां 


या ह्वाइटिग डालो । गाढ़े रंगोंके लिए इसके मिलानेकी 


आवश्यकता न पड़ेगी, केवल रंग डालना काफ़ी होगा। 
छह इंच या कुछ अधिक सोटी बत्ती बताकर सूखने दो। 
क्रयन तेयार हो जञायगा | 

संगेंक्रे लिए प्रशियन ब्लू , क्रोम-येल्नो शिगरफ आदि 
खनिज रंग उपयुक्त हॉगे। 


वाषिक रिपोट 
! &३६९-३७ 


विज्ञान परिषद्का स्थापित हुए आज २४ वर्ष हुए 
ओर इसके मुखपत्र * विज्ञान ! का ४७९ वाँ भाग अभी 
समाप्त हुआ है। हृषकी बात है कि परिषदका काय 
सुचारु रूपसे इस व्ष भी चलता रहा | * विज्ञान ? बरा- 
बर समयसे निकलता रहा। घधनाभावके कारण इस 
वष दो आयुर्वेदांकोके अतिरिक्त अन्य कोई विशेषांक न 
निकल सका, परन्तु पिछुले वर्षोकी अपेक्षा इस वष 
विज्ञान अधिक सज-धजके साथ' निकला ओर चित्र भी 
अधिक रहे । लेखोंको अधिक सुपाव्य ओर रोचक बनाने- 
पर विशेष क््यान दिया गया । 


परन्तु खेदके साथ कहना पड़ता है कि विज्ञानकी 
ग्राहक-संख्या उतनी नहीं बढ़ी जितनी आशा की जाती 
थी । इसका परिणास यह हुआ कि पुस्तकोंको बिक्री, 
सदस्योंका चंदा और मकानका किराया -प्राय: सभी 
विज्ञानपर व्यय हो गया । नवीन पुस्तकके ग्रकाशनमें 
हम विशेष सफल न हो सके | केवल विज्ञान-प्रवेशिका, 
जो बहुत दिनेंसे अप्राप्य हा गई थी फिरसे छापी जा 
सकी । 


आगामी वर्षका एक मास भी अब प्राय: बीत गया 
है | हषकी बात है कि नवीन वीके प्रथम मासमें एक 
बस्तुत: उपयोगी विशेषांक हम निकाल सके हैं जिसमें 
फल-संरक्षणका पूर्ण विवरण हैं। हम इसके पुस्तकाकार 
भी छुपा सके हैं। आशा की जाती है कि विषयके बहुत 
लोकप्रिय होनेके कारण इस पुस्तककी ब्रिक्री अच्छी 
होगी । 

हमने एक बढ़े ग्रंथ छापनेकी योजना भी की है जिसमें 
बिज्ञानके आकारके लगभग १००० पृष्ठ होंगे। इसमें 
प्राय: दस इज्ञार चुसख़े, तरकोब और हुनर रहेंगे। 


ऐसी पुस्तकें अंग्रेज़ी भाषामें तो कई एक हैं, परन्तु 
उनका मुल्य पचीस-तीस रुपये होता है ओर उनके 
नुसख़ोंमें बतलाये गये पदार्थ अकसर भारतवषमें नहीं 
मिलते हैं। आशा है कि हमारी पुस्तक केवल ६) में 
बिक सकेगी और भारतवर्षके लिए. विशेष डपयोगी 
होगी । इसके लिखनेमें प्रसिद्ध लेखकों और विशेषज्ञोकी 
सहायता हमको ,मिल रही है। साथ ही स्वामी हरि- 
शरणानंदसे इस कामके लिए. हमको ४००) की सहा- 
यता भी मिलो है | अन्य & सज्जनोने भी घनसे सहायता 
की है। फिर श्री निरंजनलाल भागवने अत्यन्त उदारता- 
पूर्वक हमें १८९०) का कागज़ उधार दे दिया है। इस 
प्रकार हम आसानीसे काय आरम्भ कर सके हैं । आज 
१० फ़रमे छुप भी गये हैं ओर इस महीनेके अंततक 
२ फ़रमे ओर भी छप जायेंगे। परन्तु पुस्तकके समाप्त 
होनेमें असी शायद दो वर्ष लग जाय । तबतक इस 
पुस्वकके छापनेके लिए. विशेष चंदा एकत्रित करनेकी 
चेष्टा की जा रही है। पूरी आशा है कि उदार हिदी- 
प्रेमियोंसे इतनी सहायता अवश्य मिल जायगी कि 
पुस्तककी छुपाईमें कोड रुकावट न पड़े । 

परिषद सरकारका बड़ा ऋणी है। सरकारसे हमको 
प्रतिवर्ष ६००) मिल जाता है | हम स्वामी हरिशरणा- 
नंदके प्रतिभी अत्यंत कृतज्ञ हैं जिनसे हमें प्रतिवष कई 
सौ रुपये मिल जाया करते हैं । इस वर्ष उनसे हमको 
लगभग ८०० ) सहायताके रूपमें मिला । हम इंडियन प्र स, 
हिन्दी प्रेस, रायसाहब रामद्याल अग्रवाल और मेसस 
रामनारायणलालके भी बहुत अनुग्रहीत हैं जिन्होंने 
क्रमानुसार हमारा कबर, विज्ञापन, लेटर-पेपर और 
गश्ती चिदढी और ,विज्ञानके रेपर मुफ्त छाप दिये हैं । 
इससे हमें लगभग १००) की बचत हो गई । 


संख्या २ | 








हम अपने लेखकंके भी बड़े आभारी हैं जो बिना 


किसी प्रकारका पुरस्कार पाये बड़े परिश्रम तथा खोजके 
साथ लेख लिखा करते हैं । 

हमारे अवैतनिक सम्पादक श्री रामदासजी गौंड़के 
गत सितम्बरमें स्वगंवास हो जानेके कारण हमें बड़ा 
घका लगा। उन्हींके कठिन परिश्रमसे विज्ञान इधर दिलों- 
दिन उन्नति कर रहा था। बीमारीके बढ़ते ही गौइजी ने 
संपादनका भार मंत्रीको सॉप दिया था। यही कारण 
है कि विज्ञान पिछुड़ने नद्वीं पाया । 





इस वर्ष तीन व्याख्यान हिदीमें दिये गये जिनमें 
जनता शचुर संख्यामें आईं ओर उसने व्याख्यानोंको खूब 


पसंद किया। डा० सन्‍्यप्रकाशजीने “रंग ' पर, हमारे 
सभापति डा० बाह्न महोदयने «ज्ीवनके रहस्य? पर 
आर डा० रामकुमार सकक्‍सनाने :फूलके रहस्य ? पर 
व्याख्यान दिया था । ह 


गोरखप्रसाद 


२६३--१०---३ ७ 


सम +ममन्‍्कांक बीज क भत.. न्‍न्‍क, 


वास्तु-विद्या 


मकान बनानेमें कई बादाोंपर ध्यान रखना पढ़ता 
. है। कुछ बातें खाथमें दिये गये चित्रोंमिं समझाई गई हैं। 
इनका संतज्षिप्त विवरण नीचे दिया जाता है :-. 


द्रवाजे 

(१) एृष्ट ८£ पर दरवाजे दिखलाये गये हैं । बाद 
शोरका दरवाजा दिल्हेदार है अर्थात चौखटा बनाकर 
इसमें दूसरी ल्कड़ीके पटरे (दिल्हे ) भरे गये हैं । चोखरे- 
की लकड़ी सागौनकी हो ओर दो इंच मोटी हो। 
दिला ३ इंच मोटा हो । शीशमके दिक्हेसे काम चल 
जायगा । 

(२) दाद्दिनी ओर सस्ता दरवाजा दिखलाया गया 
है। आराम या साखूके खड़े पल्लॉंको जोड़कर उनपर तीन 
बेंढ़्ी लकढ़ियाँ और दो तिरछी लकड़ियाँ कोल या पेच- 
से जड़ दी जाती हैं। पद्ने एक इंच मोटे हों । उनपर 
जड़ी जानेवाली लकड़ियोंको अग्रेज़ीमें बेटन कहते हैं 
इंसीसिए ऐसे दरवाज़ेको बढ़ई लोग. बटनडोर 
कद्दते हैं जो अंग्रेज़ी शब्द “बटन डोर' का अपभ्रंश है । ऐसे 
दरवाजे रसोई-घर भंडार-घर और नौकरोंके मकानेमें 
लगानेके द्विए अच्छे होते हैं। 

(३) पृष्ठ ६० पर बाई ओर दिल्हेदार दरवाजा 


दिखिलाया गया है। परंतु इसमें ऊपरके दो खानंमें 


शीशे लगे हैं । 


(४) दाहिनी ओर पुराने देशी हंगका दरवाजा 
दिखलाया गया है। यह बहुत मजबूत और काफ़ी सुंदर 
होता हैं, परंतु भारी होता है। आमके एक या डेढ़ 
इंच मोटे पल्लेपर १) इंच मोटा चौखटा कीलसे जड़कर 
दरवाजा तैयार किया जा सकता है कीलके सिरपर फुलिया 
लगी रहती है जिससे दरवाजा और भी सुंद्र लगता है । 


फाठक 

(१) ४४ ६३ में दो ढंगके फाटक दिखलाये गये 
हैं। ऊपर लोहेका फाटक दिखलाया गया है। दोनों 
खंभोंके बीचमें कम-से-कम १२ फ्रटकी जगह चाहिए 
जिससे गाड़ी, मोटर आदि आसानीसे निकल सकें | १४ 
या १५ फुट चोड़ा फाटक और भी अच्छा होगा । 

(२) नीचे ल्कड़ीका फाटक दिखलाया गया है। 
कुछ जोड्ॉपर लोहेकी पट्टी जड़ दी गई है । एफ कोनेसे 
दूसरे को नेतक लोहेकी छुड़ या पट्ठी जड़ देनेसे फाटकके 
लटकनेका डर नहीं रहता । 


जाली 


पृष्ठ ६२ पर तीन अकारकी जालियाँ दिखलाई गई 
हैं। इनके बनानेके लिए एक भाग सीमेंट तीन भाग 
बालू मिलाकर 4४३ इंच सोटी तह बिछा देनी चाहिए 
ओर जब सीमेंट कुछ कड़ा हो चल्ले तब सँंभालकर 
मेंकरियाँ काट देनी चाहिए। उठाने-बिठानेमें ऐसी 


८७ विज्ञान, नवम्बर, १९३७ 
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जासखियों अकसर हूट जाती हैं । इसलिए अकल्षर 
उन्हें अपने स्थानमें ही बनाया जाता है। उदाहरण, 
यदि किसी जंगलेमें कोई जाली बनानी हो तो डचित 
स्थानमें जंगलेके बीच बिना गाराके लगाये सूखी इंटोसे 
दीवार खड़ी कर दी जाती हैं। इसपर फिर चुनेका 
पत्स्तर कर दिया जाता है. तब उसपर सोमेंद-बालूका 
33 इंच मोटा पल्स्तर कर दिया जाता हैं। इसम 
ऊ#ँकरी काट दी जाती है ओर सीमेंटके कड़ा हो जानेके 
बाद ( दो-तीन दिनके बाद ) पीछेकी दीवार निकाल दी 
जाती है। इस तरहसे मऋमरी तेयार हो जाती हैं । 

ख्याल रहे कि सीमेंट-बलूसे पतल्चस्तर करने और 
ऑऔँमरी काटनेके बाद जालीपर बोरा तान देना चाहिए 
ओर बोरेको तर रखना चाहिए जिससे सीमेंट सूखनेके 
बदले धीरे-धीरे कड़ा होवे । 








दाइल 


फ़शंपर बिछानेके लिए टाइल बनाये जाते हैं।ये 
एक इंच, डेढ़ इंच या दो इंच मोटे होते हैं। दो रंगेमिं 
बनानेसे ये बहुत सुंदर लगते हैं। लकड़ीके पटरेपर 
लकड़ीके गिहक जड़े रहते :हैं “और चारों ओर खड़ी 
लकड़ी लगी रहती हैं । इसमें एक भाग सीमेंट, ढाई भाग 
तानसार रंगीन मिद्दी एक साथ सानकर डाल दिये जाते 
। सीमेंटकें कड़ा हो जानेपर लकड़ी 'ग्रेन्‍्टक पेंच 
ढीला करके निकाल लिए जाते हैं, ओर उनके बदले 
दूसरे रंगका सीमेंट, बालू और गिद्दीकी कंकरीट छोड़ दी 
जाती है। इस अकार दुर॑ंगा टाइल तेयार हो जाता 
हैं। सीमेंटर्मे मिलानेके लिए विशेष रंगीन मिट्टी बाजारम 
मिलती है। मिद्दी मिलानेके बदले रंगीन सीमेंटका 
प्रयोग किया जा सकता हे | 
सीमेंट जब काफ़ी कड्ठा हो जाय तब इसपर पेमेरी 
पत्थरकका चूरा छिड़ककर ओर पानी डालकर चिकने 
आर सपाट पत्थरसे रगड़नेसे टाइल ख़ब चिकना किया 


जा सकता है । यदि पीछे बहुत बारीक पुंमेरी पाउडर-.. 


का अ्योग कियां- जाय तो टाइलपर बहुत बढ़िया 
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चिकनाहुठ आ सकती हैं | कुछ जल्ञाग अंतर्मे इसपर 
मोम और तारपीनकी पालिश करते हैं। चित्रमें टाइलके 
छः डिजाइन दिखलाये गये हैं । 


सीमेंटकी छत्तें 


( १ ) इटको सिद्दी या चूनेके बदल सीमेंट ( पोर्ठे- 
ल्वेंड सीमेंट ) से जोड़नेसे वे एक दूसरेसे चिपककर बड़े-से 
पत्थरके समान हो जाती हैं । इसलिए उनसे छुतें बन 
सकती हैं । परन्तु यह परमावश्यक है कि जोड़ों उचित 
स्थान पर लोहेकी छुड़ें भी डाल दी जाये । 

छुत बनानेके लिए पहिले “ढोला ! बाँध दिया जाता 
है ; अर्थात, बलली, लकड़ी, बॉस, पटरे और मिद्दीसे 
कन्ची छुत इस प्रकार बाँध दी जाती है कि उसके ऊपर 
पक्की छुत जोड़ी जा ढोला इस अकार 

बॉँचना चाहिए कि पक्की छुतके तैयार हा जानेपर ढोल्ना 
नीचेसे खेल दिया जा सके। 

ढोला बीचमें ज़रा उठा रहें जिससे पक्की छुत बनाते 
समय बोकके कारण यह बीचमें लटक न आये | दस 
फुट चौड़ी छुतमें ढोला बीचमें 3 इंच उठा रहे। दूसरी 
छुतोंमें इसीके अनुपातमें ऊँचाई चाहिए । ढोलाके ऊपर 
पड़ी मिद्दीपर पानी छिड़ककर काय आरम्सम करना 
चाहिए । मान लो छुत ८ फुट, १२ फ्रट नापकी है। 
अब आठ फुटवाले किनारेपर एक पंक्ति ई'टोंको 
बिछा दो। यह पंक्ति दीवारोंपर कम-से-कम ६ इंच 

चढ़ी रहे । ईटे आय: ३.५८ ४३” »८ ४/” नापकी होती 
हैं । इनके इस अ्कार रक्ष्खो कि ३” % ६” वाली एक 
सतह ढोलेका छूती रहे। अत्येक जाड़में स्रीमेंट और 
बालूसे बना गारा लगाते चलो | एक भाग सीमेंट और 
तीन भाग स्वच्छु, करकराती, बड़े दानेकी बालू रहे। 
गारा कुछ कड़ा ही सना रहे । ईंट पहलेसे पानीमें तरकी 
हुई रहें जिससे वे गारेके पानीको न सोख लें। 

इस पंक्तिकी एक ओर अब सीमेंट और बालूवाल्ना 
गारा लगाओ और नीचेसे केवल है इंच या बहुत हुआ 
वो $ इंच हटकर ज इंच मोटी लोहेकी छुड़ चिपकाओ । 


- द्वाथ हटा देनेसे छुड़ गिर पड़ेगी, परन्तु जब इसपर 


संख्या,२ ] 


वास्तु विद्या . ., ८५ 
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गारा लगाकर इसकी बगल्लमें ई'टोकी दूसरी पंक्ति बैठ 
जायगी तो छुड न गिर - सकेगी । छुड़ इतनी लंबी हो कि 
एक दीवारसे दूसरी द्वीवारतक. पहुँच जाय और दीवारों- 
यर नौं-तों इंच चढ़ी भी रहे। इसके सिरे सुद़े रहें 
देखो चित्र ए० 8४३ )। क्‍ 

इसी प्रकार ईटोंकी पंक्तियाँ जाड़ते चले जाओ । 
अत्येक जाइमें लोहेकी छुड़ दो । हर तीसरे जाइमें ऊपरसे 
3 इंच हटकर ढाई फ़्ट था ३ फ़ुटकी छुड़ दो € चित्र 
देखो )। इसके भी दोनों किनारे मुड़े रहें । 

कुछ लोग उन छुड़ोमेंसे जे नीचे लगती हें ( लंबी 


छुड़ोंमें से ) हर तीसरी या चौथी छुड़के इस अकार सोड़ . 


देते हैं कि. इसके दोनों किनारेवाले भाग तिरडे हो 
जाये । तिरछा भाग छुड्ककी पूरी लंबाईका चाँथाई भा 
हो। ऐसा करनेसे छुत अधिक सजबूत बनती है ।. 

( २ ) यदि छुत प्राय: चौकोर हो, जैसे ८» 
की हो, तो इसके बनानेमें कुछ अधिक कठिनाई पड़ेगी। 
ऐसी छुतोंमें दोनों ओरसे छुड देनी पड़ेगी । इस प्रकार 
छुड़ांसे चारखाने-सा बन जायगा और जोड़ाईमें कुछ 
कठिनाई पड़ेंगी । एक दिशामें छुड़ें नीचेसे जु इंच उठी 
रहें, दूसरी दिशामें डुँ इंच । 

(३ ) जबतक «* बयांग ? अर्थात आमने-सामनेकी 
दीवारोंके बीचकी दूरी ८ फ़टसे अधिक न हो तबतक 
ऊपरकी रीतिसे जाड़ाई करनी चाहिए। इस पकार ४३ 
इंच मोटी छुत तैयार होगी । यदि कोठरी चाखूटी न हो 
तो इसकी चौड़ाईकेा बयांग समझना चाहिए । 


(४ ) यदि बयांग ८ फ़टसे १० फुटतक हो 


तो भी ४३ इंचकी छुतसे काम चल सकता है, परन्तु 


इसके बनानेमें बड़ी सावधानी रखनी पड़ेगी, विशेषकर . 


इस बातपर ध्यान रखना पड़ेगा कि छुड़ सब जगह 
नीचेसे केवल 3 इंच उठी रहे, कहीं अधिक या कम 
ऊँची न रहे, कहीं भी जाड़ बिना गारे ( सीमेंट ) के 


न रद्द जाय, कहीं भी लोहा बिना गारे से ल्िपटा हुआ 


न रह जाय, ऐसा न हो कि सीमेंट और बालू ठीकसे न 
मिलन और कहीं-कहीं बालू ही अधिक रह जाय, या ई'ट 
काफ़ी तर न रहें ओर गारेके पानीके सेख हू या गारेमें 


न्क 


इतना पानी मिला हो कि सीमेंट बह जाय या बालूसे 
अलग हो जाय, इत्यादि । 

( £ ) यदि कारीगर खूब होशियार न हों और 
बयांग ८ फ़टसे अधिक हो तो ४२३ इंचके बदले ६ इँच- 
की छुत ही बनवानी ठीक होगी € नीचे देखो )। 

( ६ ) जब बयांग & फ़दया १० फुटकी हो तो 
६ इंच मोटी छुत बनवानी चाहिए | इसके खिए दो 
रहा ई'ट लगेगी। प्रत्येक जोड़ अब साढ़ेचार-साढ़ेचार 
इंचकी दूरीपर पड़ेगा। इनसेंसे प्रत्येक जाडमें लोहेकी 
छुड़ूं दी जाय, पर वे 3 इंच मोटी रहें (० ६६ पर 
दाहिनेवाला चित्र देखो ) । 

(७ ) जब दीवारोंपर केवल छुत हो (६ छुतके 
ऊपर दीवार न हो तो इसमें छुड्ों झा टेढ़ा करने या ऊपर 
छोटे टुकड़े सगानेकी कोई आवश्यकता नहीं है ( छ० &३ 
पर नीचेले तीसरा चित्र देखो )। परंतु यदि छुत हे सिरेपर 
दीवारका बोर आता हो तो तिरछी छुडं और ऊपरवाल्ली 
छोटी छुड्ोंकी भी आवश्यकता पड़ेगी ( दूखरा चित्र 
देखो )। यदि इनका केंवल एक ही सिरा दबा हो 
तो केवल उसी ओर तिरछ्ी छुड़ें और ऊपरवाली छोटी 
छुर्तोंकी आवश्यकता पड़ेगी ( सबसे नीचेवाला चित्र 
देखो )। इन चित्रोमिं लू & बयांग । 

सेप्टिक टेंक--(१) सभी जानते हैं कि सबनेसे . 
चीज़ें गल जाती हैं । परंतु इसे शायद्‌ लोग नहीं जानतें 
कि ज़मीनके अंदर अधेरेंसे और वायुके बिना सड़नेसे 
वस्तुओंमें दुर्गन्ध नहीं आती । परंतु यह बात सच्ची है। 
इस बातके भरोसे अब « सेप्टिक टेंक! (अंध-कृप) बनते हैं 
जिनमें मल ( पैखाना ) सड़कर गल जाता है और पानीमें 
घुलकर बिल्कुल पानीकी तरह हो जाता है। इस 
पानीको ज़मीनके नीचे-नीचे बहने देते हैं ओर धीरे-धीरे 
मिट्टी पानीको सोख लेती है। इंस तरहसे बिना मेहतर- 
के हाथ लगाये ही पेखाना हमेशा साफ़ रहता है और 
इसमें बदबू नहीं रहती । इसके बनानेकी सबसे सरल 
रीति पृष्ठ ६४ के एक कोनेमें दिखलाई गई है | इसके 
लिए ज़्मीनके नीचे ६ फुट गहरा और करीब ४ फुट 
,८ ७ फुटके नापका एक पक्का होज़ बनाया जाता है। 


८६ 


विज्ञान, नवम्बर, १९३७ 
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न न कल सम मम 
ईंटॉकी जोड़ाई १ हिस्सा सीमेंट और ३ हिस्सा बालूसे 
की जाय और इस सीमेंट-बालूसे पद्चस्तर भी कर दिया 
जाय । इस हौज्ञके ऊपर ईंट और सीमेंटकी छुत 
( ढकन ) बना दी जाय । ढक्कनमें केवल एक छेद हो 
जिसमें एक चार इंच व्यासका सफेद मिद्ठदीका पाइप 
करीब २ फुट लग्बा नीचे लटका रहे । छुत लगानेके 
पहिलेहो हौज़से पानीके बाहर जानेका प्रबंध कर लेना 
चाहिए । इसके लिए. एक कोहनी छरूगाई जाती है 
जिसका मुँह ऊपर दिखलाये गये २ फुट लम्बे पाइपके 
नीचेवाले सिरेकी ऊंचाईपर रहे । इस कोहनी और पाइप- 
के बीच हाज़में एक दीवार खड़ी कर देनी चाहिए । 
इस दीवारम एक या दो ८” %८८” के छेद हौज़की 
पेंदीसे + फ़ट ऊपर उठकर रहें। इसका परिणाम यह 
होगा कि विष्ठा चित्रमें दिखलाये गये बायें खानेमें 
गिरेगी । पानीसे हल्का होनेके कारण यह उतराती 
रहेगी । अगर बिष्टाके साथ कोई पानीसे भारी चीज्ञ 
भी इसमें गिरे तो वह नीचे जाकर बेठ जायगी। जब विष्ठा- 
सड़्कर गल जायगी तब यह होज़के दूसरे खानेमें बीच 
वाली दीवारके रास्ते होकर कोहनीके सुँहमें घुसेगी और 
वहाँसे बंडें लगे हुए पाइपोंके रास्ते बाहर निकल 
जायगी । हौज़से कुछ दूर हटकर इन पाइपोंको बिना 
चूनेंसे जड़े केवल एकमें एक सटाकर रख दिया जाता 
है। अवश्य ही ये सब पाइप मिट्टीमं गड़ें होते हैं। 
जोड़में चूना न होनेके कारण गंदा पानी हर एक जोड़से 
थोड़ां-धोंडा ज़्मीनके भीतर घुस जाता है और थोड़ी 
दूरके बाद सब पानी खतम हो जाता हैं।तो भी यह 
अच्छा होगा कि पचास फुटतक इस तरहसे पाइप 
जोड़नेके बाद एक गड्ढा खोदकर उसमें भकामा या 
इंटके रोड़े बिना कूटे हुए भर दिए. जाये और ऊपरसे 
इसे मिद्दीसे ढक दिया जाय । बचा-कुचा पानी इस 


गड़ढेमें जाकर सोखं लिया जाता है । सरल सेप्टिक टेंकके 
नकशोमें बाई ओर जो गमलेकी बगलमें बेंडा पाइप 


दिखलाया गया है वह ज़मीनके नीचे हैं । 


६३२) ऊपरके सेप्टिक टकर्म ख़राबी यह हैं कि गमले- 


से जो खड़ा पाइप दौज़में जाता है उसमें बराबर २- 


इंच गंदा पानी रहता है ( यह ज़रूरी है कि इस पाइपका 
मुँह होज़के गंदे पानीमें हूबा रहे नहीं तो मलके सडनेसे 
जो दुर्गन्ध उड़ेगी वह सब इस पाइपके रास्ते उपर 
चली आयेगी ओर पेखाना बहुत दुर्गन्धके कारण बकाम 
हो जायगा )। जब-जब कोई पैखानेमें प/नी गिराता हैं 
तब-तब यह पानी बदल जाता है और इसमें साफ पानी. 
भर जाता है लेकिन तो भी घंटे-दो-धंव्म यह पानी भी. 
गंदा हो जाता है और इसलिए ऐसे पेखानेमें थोड़ी- 
हुत बदबू ज़रूर रहती है यत्ञपि साधारण पेखानोंसे 
यह बहुत अधिक स्वच्छु और दुर्गन्धरहित रहता है।. 
यदि इच्छा हो कि पेखाना सदा पूर्णतया दुर्गन्धरहित 
रहे ओर अधिक खर्च होनेकी परवाह न की जाय तो 
उसे उसी एृष्टपर ( पृष्ठ £४ में ) दिखलाये गये बढ़े 
सेप्टिक टककी तरह बनाना चाहिए। ऐसे पेखानमें 
गमला चीनी मिद्दीका बना रहता है.जो बराबर खूब. 
साफ रकस्ता जा सकता है। इसमें टंकी स्वगी रहती. 
है जिसकी जंजीरको खींचनेसे ३ गैलन पानी बढ़े 
मोंकेसे गमलेमें जाता है और गमलेको अच्छी तरइ 
साफ़ कर देता हैं। इस टंकीमें पानी म्यूनिसिपक्टीके 
नलसे आता है और इसमें ऐसी टोंटी लगी रहती है कि. 
भर जाते ही पुनी आपसे आप बंद हो जाता है। ऐसी. 
टंकी बाज़ारमें बिकती है परंतु यदि .टंकी न भी लगाई 
: जाय तो भी काम चल सकता है। हाँ, प्रत्येक बार 
इस्तेमाल करनेक बाद गमलेमें पक बालटी पानी डालना. 
पंगा। 


बदबू रोकनेकी खास तरकीब यह है कि गमलंके . 

नीचे एक ५० आकारका पाइप लगा रहता है और उसके . 
गे सीधा पाइप लगा रहता है। गमलेमे साफ पानो.. 
श्रोढ़नेसे अधिकांश पानी तो बह जाता हैं. परंतु ३ या 
७४ इंच गहराईतक इसमें स्वच्छु पानी रुका रद्द जाता हैं 
जिससे होज़की गंदी हवा गमलेम नहीं आ सकती। 
इस टेंढ़ें पाइपको ट्रेप या साइफ़न कहते हैं और वाज़ार- 
में यह सफ़ेद मिद्दी या लोहेका बना-बनाया बिकता है।, 

२) के क॥ रौब एक साइफ़नका दाम होता 


छा 





. - थदि केवल साइफ़नके बलपर ही दुरगेधसे बचनेका 
भरोसा किया जाय तो पूरी सफलता नहीं मिलेगी क्योंकि 
सेप्टिक टेककी बद॒बूदार हवा धीरे-धीरे स्वच्छ पानीमें 
घुलने लगती है और ८, १० घंटेसे यह पानी 
बदबूदार हो जाता है । इसलिए यदि ८या १३० 
घंटेवक इस पेखानेको कोई इस्तेमाल न करे तो थोड़ी- 

हुत बदबू आने लगती है | इसलिए मकानके पास ही 
बायुके निकलनेके लिए एक बड़ा पाइप लगा दिया जाता 
है । इस पाइपका व्यास कम-से-कम २ इंच और हो 
सके तो ४ इंच हो । इसकी चोटी मकानकी छुतसे 
करीब ८ फुट ऊंची हो जिससे बदबूदार हवा मकानमें 
रहनेवाले या छुतपर सोनेवालेके पास न आये। 
इसके सिरेपर तारकी जाल्ीका गोला खगा दिया जाता 
है जिससे इसमें कोई जानवर या चिड़िया न घुस सके। 
सेप्टिक टैंक कुछ दूरपर बनाया जाय और इसके पास ही 
एक दूसरा खड़ा पाइप लगा हो जिसमेंसे स्वच्छ हवा 
आ सके । यह कम-से-कम ४ इंच व्यासका हो। इसके 
सिरेपर अबरककी पत्तीवाला वाल्व लगा रहता हैं। 
इस वाल्वके लगे रहनेके कारण हवा भीतरतक घुस 
सकती है परंतु भीतरकी हवा बाहर नहीं आ सकती । 
यह ज़मीनसे केवल ४, ९ फ्रट ही ऊँचा रहे | इस प्रब॑ध- 
का परिंणाम यह होता है कि वाल्वसे ताज़ी हवा भीतर 
आया करती 
हुये निकल जाती है। इस तरह पाइपके अंदरकी हवा 
खेमभग सदा ही स्वच्छु रहती है और इसमें इतनी 
बदबू नहीं रहती कि साइफनका पानी बदुबूदार हो सके 
ओर पेखानेम कुछ भी बदबू जा सके । 

. सेप्टिक टैकके पास ही एक जाँचका हौज़ भी बना 
दिया जाता है। इसका ढकक्‍कन खोलकर पाइप और 
सेप्टिक टेंकम लचीला बाँस घुसाथा जा सकता दै। 
आर पाइपकी सफाई की जा सकती है। यह केवल एहति- 
दातक लिए है । यदि गमलेमें कपई की ची २, दीकरे, लकड़ी- 
की सींके आदि कभी न गिरने पाये तो इस जाँचके हौज़की 
जरूरत न पड़ेगी । परंतु बच्चोंके हाथसे पेखानोंमे कभी- 
न-कभी ऐसी चीज़ें गिर ही पढती हैं और इसलिए 
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ओर मकानके ऊपर गंदी हवाकों लिए 


वास्तु विद्या: क्‍ ८७ 





जाँचके होज़के रहनेमें सुविधा रहती है। कुछ लोग 
सेप्टिक टैकमें एक पाइप लगा देते हैं जिससे बदबूदार 
हवा गमलेकी ओर जानेके बदले सीधी ऊपर चली जाय 
पाइप भी सरानकी छुतसे काफी ऊँचा रहे। शेष 
बातेया तो चित्रसे स्पष्ट हो जायेगी या थे ऊपर 
बतलाए गये सरल सेप्टिक टेंककी तरह रहती हैं 

सेप्टिक ८क यदि जरूरतसे ज्यादा बड़ा रहे तो कोई 
हज नहीं । परंतु छोटा रहेगा तो पेखाना इसमें काफी 
देरतक न रुकने पायेगा। इस प्रकार काफी सढने- 
के पहिलेही विष्ठा निकलकर होज़के दूसरे पाइप पहुँच- 
कर फेस जायगी और बड़ी परेशानी उठानी पड़ेगी। 
जितना बड़ा हॉन दूसरे नकशेसें दिखलाया यया है 
अथातू ७ फक्रट ४ फ्रद % » ४३ फुटक नापवाला एक बड़ें 
पारदारक लिए काफा हागा | यादे इसे पंद्रह आदसी रोज 
इस्तेमाल करेंगे तो भी यह बराबर काम देगा। 

(३) यदि गमलेके नीचे खाइफन या ट्रेप लगाया 
जाय परंतु वायुकें आवागमनके लिए कोई प्रबंध न किया 
जाय तो भी काफी अच्छ। पेखाना बनेंगा। परंतु यदि 
ऐसे पेखानेसें दस-बारह घंटेतक पानी न पड़े तो 
थोड़ी-थोड़ी बदबू आने लगती है। 

( ४ ) चाहे किसी भी तरहका सेप्टिक टेंक बनें, 
गंदा पानी बहनेके लिए पाइप लगानके बदले पक्की ई'टों- 
को, बिना गारे था चूनेसे जाडे, खुलीं नाली बनाकर 
और उसे ईटोंसे ढककर मिदह्दीसे दबा देनेसे काफ़ी 
अच्छी तरह काम चल जायगा। इससे पैसेकी बहुत 
बचत द्वोती है परन्तु डर यही रहता है कि यदि कहींकी 
मिट्टी घंस जायगी और ई'टे खिसक जायेंगी तो सिद्दी 
खुदबाकर ई टॉको फिरसे एक सीधे रखवाना पड़ेगा | 

(९ ) सरल सेप्टिक टेंक और पेखाना बनवानेसे 
पखानेको छोड़कर बाक़ी चीजें २०-२५ रुपयेमें बन 
सकतो हैं। अच्छे सेप्टिक टकके बनवानेसें पानीकी 
टंकीमें करीब २०) , गला और साइफनमें २०) दाम 
लगेगा । पाइप आदि मिल्लाकर सौं-सवासों रुपये- 
ज़च हो जायेंगे । इस खर्च पेंखानेकी केउरी बनाने- 
का खच भी शामिल है । 


८८ क्‍ विज्ञान, नवम्बर, ९९३७ 









धरन-+ञआगर दीवारोंकी बोच्की दूरी ( बयांग ) 
८ फुट या १० फुटतक हो तो लकड़ीकी सादी धरन 
या लोहेके गाटर लगानेमें कोई दिक्कत नहीं होतो। 
परन्‍त यदि बयांग ज़्यादा हो तो या तो बहुत भारी 
धरन और गार्दर लगेगा या विशेष ढंगसे ल्लकड़ियोंको 
जेाइकर धरन बनाना पड़ेंगा। एक सरल रीति पूंष्ट ६५ 
के ऊपरी भागमें दिखलाई गई है । यह नकशा २४ फुट- 
के बंयांगके लिए खींचा गया है । दूसरे बयांगकि लिए 
इसी अन्दाज़से लकड़्ियोंकी मोटाई और लम्बाई घटाई- 
बढ़ाई जा सकती हैं। चित्रमें दिखलाई गई रीतिसें 
क्षकड़ियोंके जाड़नेसे धरन बहुत हलकी होते हुए. एक- 
दूसरे. कील, पेच, बाल्ट्ू आदिसे जोड़ दी जाय 
नहीं तो कुल जार नीचेबाली लकड्डीपर पड़ेगा ओर 
बह टूट जायगी। 

जोड़ -६४ ६५ के बीचमे लकड़ियोंका जाड़कर 
कग्बी बनानेकी रीति दिखल्ााई गई हैं । मज़बूतीके 
स्वालसे जाड़के अगल-बगल लोहेकी प्वोड़ी पद्दी लगा- 
कर कुलको बाल्टू ओर ढिबरीसे कस देना चाहिए । 


[ भाग ४६ 


 कारनिस-ये तरह-तरहकी बनती हैं। पृष्ठ 8५ में 
एक सुंदर कारनिस दिखिलाई गई हैं । 


पाइप--४८ &£ पर पाइपेंके ७ आकार दिखलं।ये 
गये हैं । कुछ और आकार ए्ृष्ट &६ पर खम्भोंके संबंध- 
में दिये गए हैं । 


नीव--४४ ६६ पर एक इंट, डेढ़ ईंट और २ इंट 
मोटी दीवारोंकी नीव बनानेकी रीति दिखलाई गई है। 
सबसे नीचे १ भाग चूना, ३ भाग बालू या सुरखी 
और ४ या & भाग मिद्दी कुटी रहती है। 

. नीवकी गहराई ३ फुट होनेसे काम चल सकता है । 
इससे गहराई कम न हो । यदि ३ फुटपर कड़ी मिट्टी न 
मिले तो नीवको यहाँतक खोदना चाहिए कि कड्ी 
मिद्दी मिल जांय । द 

खम्भा--ध४ ६६ के नीचेके भागमें € वरहके खस्से 
दिखलाए गए हैं ( गल्तीसे कुछ खग्भे ज़रा टेढ़ें खिच 
गये हैं परंतु उनके आकारका स्पष्ट पता चलता है )। 


मुफ्त 


विज्ञान भाग ३६-४०, ४८० पएछ, बीसों चित्र ( १ रंगीन ) जिसमें 
पैसा कमानेके अनेक नुसखें, अनेक रोचक लेख तथा आयुवदके भी अनेक 


लेख हैं ओर जिसका मूल्य साधारणतया हे 


४) 


जो लोग २ वर्षके विज्ञानका चंदा अर्थात्‌ ६) पेशगी भेजेंगे उनको उपरोक्त जिल्‍द मुक्क मिलेगी। सब्िद्द 
लेनेवालॉको रेल-भाड़ा ख़द देकर पासंत छुड़ाना होगा । अजिरद लेनेवालोको मार्गव्यय मफ़ । 


मंत्री, विज्ञान-परिषद, इलाहाबाद. . 


८५ 


हि ९ 85 । 


जज पक 
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प्रधान सम्पादक- डाक्टर सत्यप्रकाश 


विशेष संपादक--डाक्टर श्रीरंजन, डाक्टर रामशरणुदास, श्री श्रीचरण वसा, 
श्री रामनिवास राय, ज्ञामी हरिशरणानंद और डाक्टर गोरखग्रसांद 


कही * ह 


नोट--आयुर्वेद-सम्बन्धो बदलेके सामय्रिक पत्रादि, लेख और समालोचनाथ्थ पुस्तफें स्वामी 
हरिशरणानंद, पंजाब आयुर्वेदिक फ्ार्सेंसी, अकालो मार्केट, अशूतसर के पास भेजे जाये । शेष सब सामयिक 
पत्रादि, लेख, पुस्तकें, प्रबंध-सस्बन्धी पत्र तथा मन्तीऑ्डर ४ मंत्री , विज्ञान-परिषद ! इलाहाबाद 
के पास भेजे जाये । 





विज्ञान ब्रह्मति व्यज्ञानात्‌, विज्ञानादुष्येव खल्विमानि भूतानि जायन्त, 


विज्ञानेन जातानि जीवन्ति, विज्ञानं प्रयन्त्यसिसंविशन्तीति ॥ तैं० ड० ।३॥९॥ 
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स्वर्गीय श्री रामदासजी गोड़ 
[ ले० महामहोपाध्याय डा० गंगानाथ रा, एम० ए०, डी० लिंट०, एल-एल० डी० ] 
बाबू रामदास गौइज्येते मेरा परिचय १६०२ से कॉलेजर्से धा--बानी १६१८ तक-वे भी रहे 


हुआ जब मैं स्योर कॉलेजमें संस्कृतका प्रोफ़ेसर दोकर 
झाया | उसी साल रामदासजी हिन्दू कॉलेजसे निकल्त- 
कर ग्योर कॉलेज बी० ए० में पढ़ रहे थे। मेरे छोटे 
भाईका डनका साथ था। गोइजी संस्कृत नहीं पढ़ते 
थे। इसलिए घनिष्ट परिचय इनसे सेरा कॉलेजम न 
होकर थियोसोफिकल सोसायटीके द्वारा हुआ । इसके 
अधिवेशन उन दिनों आनन्द-भवनमें होते थे और जवाहर- 
ज्ञालनी उसके बांसं-विभागके सदस्य थे । उन 
अधिवेशन पढ़ा हुआ पहला लेख जो मुझे स्मरण 
होता है वह रामदासजीका था--तुलसीदासके असन्ञ । 
यह सम्बन्ध घनिष्ठ होता गया । समय-संस्था इसके 
अनुकूल धे--क््योंकि रामदासजी भी म्योर कॉलेजक 
टीचिंग स्टाफ़में नियुक्त हुए और जबतक में स्योर 


५७४७-७0 


इसी सहवासके परिणामका फल-स्वरूप हुआ विज्ञान 
परिषतकी स्थापना । 

यह स्थापना केसे शुभ मझुद्ृत्त में हुई सो इसीसे 
स्पष्ट है कि अब तक उत्तरोत्तर उन्नति करती हुई यह 
परिषत्‌ अपनी पत्रिका द्वारा तत्त्व-बुभुत्सुओंका बढ़ा 
उपकार कर रहा हैं । जा 

इसी कार्यक्षेत्रमें .सुके यह भी जाननेका अवसर 
मिला कि रामदासजी केसे सिद्धहस्त हिन्दी-लेखक थे। 
मेरा तो दृढ़ संस्कार है कि दो तीन आचार्योंको छोड़कर 
रामदासजीकी सी स्पष्ट, सरक्न, सुबोच डिन्दी अभीतफ 
कोई नहीं लिख सका। भिथ्या आम्रद छोड़कर यदि लोग 
इनको अपना आदश्श बनावें तो दिन्दीका बढ़ा 
कल्याण दो । 





अंसमय-रत्यु 


[ ल्ले० कवि-सम्नाट पं० अ्रयोध्यासिह उपाध्याय, “हरि! ] 


श्रीमान्‌ गौढ़जीके स्वर्गवाससे में व्यथित हूँ--वे 
मेरे आत्मीय थे। गोड़-कायस्थोंका सम्बन्ध मेरे बंशसे 
पनिष्ठता रखता है | वह इस बातको जानते थे, अतएव 
मुझसे बड़ी घनिष्ता रखते थे । जिस श्रद्धा और शेमसे 
मिलते थे, वे मुमसे जेसा सदूभाव रखते थे, उसकी 


स्टूति दी मुझे व्यथित किए हुए है।असी हमको और 


उनको. मंगल्लाप्रसाद-पारितोषिक साथ दी. मिला 
था । उस समय वे प्रफुन्नित होकर मेरे पास बार-बार 
आये ; और मुझसे यही कहते रहे कि सुझूको उतना 
आनन्द अपने पारितोषिक पानेका नहीं दें जितना आपके 
पारिवोषिक पानेका । बड़ा सरत्ष उनका हृदय था, वह 
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प्रेममें डूबा हुआ था । रामभक्तिकी सरस धारा उसमें 
प्रवाहित थी, कभी-कभी उसका उच्छृवास बड़ा विमुग्ध 
कर प्रतीत होता था । हिन्दी भाषाके सच्चे श्रेमी थे। 
तुलसीकृत रांमायणपर उत्सर्गक्रित जीवन थे | बढ़ी 
कच्ची गृहस्थी छोड़कर मरे । जब उसका स्मरण होता 
है, हृदय विदीर्ण हो जाता है। परस्तु हरेरिच्छा 
बलीयसी । 
अद्येवाब्दशतंते व रूत्युवें प्राणिनाम्‌ प्रुवम्‌ सत्य 
है, परन्तु असमय रूत्यु हुईं। परमात्मा उनकी आत्माको 
न्ति दे और उनके निरवलर्ब कुटुम्बको इस महान 
ख सदन करनेकी शक्ति। ओर अधिक क्या किखेँ । 


अवपपापकनरंयादाातपाानरलण+७ रा: ककरन, 


सरलताकी मूत्ति स्वर्गीय गोड़जी 


[ ले८--कऋविवर श्री विद्याभूषणजी “ विभु? एफ० आर० जी० एस० ( कवंदन ) एस० पुन० जी० पुस० ( अमरीका ) ] 


- स्व० “गौड़जी साइंस तथा साहित्यके महान 
सारथी थे। उन्होंने सच्चे रामदासकी तरह दोनोंका 
उद्धार किया । श्री कृष्णके जीवनकी दो बातें बड़े माक- 
की हैं| गीताके उपदेशले तो उन्होंने धर्मको अधर्म- 
पंर विजय दिलाई थी और गोवधनकी कथासे उनका 
स्वदेश तथा स्वजाति-प्रेम प्रकट होता है। पूज्य गौड़जी- 
ने भी स्राहित्य-सेवासे देश-जातिकी सेवा की ओर 
साइंससे किकत्त व्यविमृढ़ भनुष्योकोी उत्कषोन्मुखी 
बनाया । जिस स्त॑सपर साहित्य और साइंस जैसे 


दो विशाल सदन खड़े दो उसकी सुदृढ़ताका क्‍या ठिकाना 
है । भौड़जीकी गरिसा भी ऐसी ही थी। संरलंता उनके 
जीवनका व्यापक रूप था । सादे वस्त्र, सादी बोलचाल, 
सरल भाषा और साधारण साइंसके वे पत्तपाती थे। 

गौड़ंजीके मेंने दो बार दशन किये थे। उनके 
प्रसक्ष वदनसे विनोदप्रियता और विद्वता रूलकती 
थी। मिलनेवाले सहसा उनकी ओर आकर्षित हो जांते 
थ्रे । हिन्दू-हिन्दी-दिन्द अिमूर्तिकी सेवासे गौईजीकी 
स्ट्ृरतिं अमर हो जायगी, पेसी आशा है । 


आचाये रामदास गोड़ 


[ ले०--श्री महावीरप्रसाइजी श्रीवास्तव ] 


गस भद्गधपद शुक्तु+> रविवार संवत्‌ १६६४ वि० 
तारीख १२ सितस्बर 48३७ ई० की भध्यरात्रिके 
लगभग अ्रद्धास्पद आरचाय रामदास गौड़ अपने बाल- 
बच्चोकी अनाथ करके परलोककों प्रस्थान कर गये । 
६ बजे ऱततक रुग्णावस्थामें भी * हिन्दुत्व” नामक 
प्रन्‍्थका सूचीपत्र बनाते रहे ओर किस्लीको इस बआातकी 
शंका नहीं थी कि आप दो ही तीन घंटेके मेहमान हैं। 
पर विधिका विधान विचित्र हैं। अभी आपकी आयु 
केवल ४६ वर्षकी थी और जिस संयम-नियमसे रहते 
थे उससे जान पड़ता था कि आप दीघं॑जीवी होंगे ओर 
हिन्दी साहित्यके द्वारा संसारका बहुत कुछ उपकार 
करेंगे । परन्तु हमारा दुर्भाग्य है कि हम आपके गंभीर 
अध्ययन और व्यापक ज्ञानसे लाभ न उडा सके ओर 
इसारी सब आशाएँ मिद्दीमं सिल गई । 


संज्षिप्त जीवनी 

श्रद्धेय गौडजीका जन्म संवत्‌ १६३८ की मार्गशीष 
अमावस्या सोमवार तारीख २५ नवम्बर सन्‌ 
ई० को जीनपुर शहरमें हुआ था जहाँ आपके पिता 
मुंशी ललिताप्रसादजी च्चमिशन स्कूलके सेकंड मास्टर 
थ्रे और पीछेते जजीम वकालत भी करने लगे थे । यह 
स्वसावक्रे उप्र और कट्टर सनातनघर्मी थे और अधि- 
काश समय भजन-पूजन ओर स्वास्थ्यमें व्यतीत करते 
श्रे। ६० वर्षकी अवस्थाम चारों धामोंके दशन किये थे । 
संचत्‌ १६६६ की चैत्र अमावस्याकों अपनी घमपत्नी 
की मत्युसे ठीक चार मास पीछे आपका देहान्त हुआ । 
आपके पिंतामह मुंशी भवानी बख़्शजी फेजाबाद ज़िलें- 
के बिडहर स्थानको छोड़कर काशीवास- करनेके लिए 
संवत्‌ १८६६ में काशी चले गए और कायस्थटोलेंमे रहने 
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लगे | यहाँसे ३० वर्ष बाद बड़ीपियरीसं घर खरादुकर 
स्थायी रूपसे बस गये जहाँ गोड़ज़ीका कुटुम्ब अब- 
तक है | 

गौडजीने सात वर्षकी अवस्थामें जोनपुरमें पढ़ना 
आरंभ किया । संस्कृत, फारसी और अंग्रेज्ञेकी शिक्ता 
पिताजीसे।ही पाई। परन्तु दों ही तीन वर्ष पढ़ पाये 
थे कि घरेलू विपत्तियोंके कारण तीन वधतक ग्रदना 
छोड़ देना पड़ा । १२ वर्षकी अवस्थामें फिर पढ़ना आरंभ 
किया और संवत्‌ १६६६ में जोनपुरसे ही एम्ट्रेल्स 
परीक्षा प्रथम श्रेणीमें पास की। इसके बाद आप 
कशीके सेंटल हिन्द कॉलेजर्मे पढ़ने लगे जहाँ अपनी 
प्रतिभाके कारण बहत शीघ्र डाक्टर रिचडंसनके प्रंसपाश्न 
बन गये जो कॉलेजके प्रसिपल और रसायनके प्रोफेसर 
थ्रे । एफ० ए० पास करके आप प्रयागके स्‍्थोर सेंट्रल 
कॉलेज पढने लगे जशँसे स्ंचत्‌ १६६० में रसायन 
लेकर बी० ए० पास किया। इस परीक्षाके एक ही 
सप्ताह बाद डाक्टर रिचर्डसन महोदयने आपको रसा- 
यतका सहकारी अध्यापक नियुक्त कर लिया । परीक्षाफल 
निकलनेपर आप वकालत पढ़नेके लिए प्रयाग आये 
ओर इधर-उधरकी नौकरियाँ करने लगें। दो तीन 
महीना वकालत पढ़नेके बाद आपके बड़े भाई जो 
मिरजापुरके गवर्नमेंट हाईंस्कूलमें शिक्षक थे बीमार 
पढ़ गये और उनकी झत्यु पर आपका वकालत पढ़ना छूट 
गया । वहाँसे लॉटनेपर आप अयागके आर० एम० 
एस० के दक़रमें ७०) मासिकपर नौकर हो गये आर 
अपने मित्र बावू अवधबिहारीलालके साथ मुहतशिस- 
गंजमें रहने लगे । इसी समय इन पंक्तियोंके लेखककों 
आपके घनिष्ट सम्पर्कर्म रहनेका सौभाग्य आप्त हुआ । 
इस समय भी आपके विचार बंडें उच्च थे। गीता , 


कप 
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रामायण, मसनवी मानवी, दृहत्स्तोत्र रत्नाकर आदिके 
ललितपद प्रात:साय॑, नह्दाते-धोते गाया करते थे जिससे 
इस लेखकके हृदयमें संस्कृत, गीता आदि पढ़नेका 
कुर जमा 

दो ही तीन मास नौकरी करनेके बाद आप बीमार 

पढे | दिलकी धड़कन ओर सिरका चक्कर तभीसे आपके 
पीछे पड़ गये और अ्रन्ततक पीछा न छोडा । अच्छा होने 
पर कायस्थ पाठशालामें रसायनके अध्यापक नियुक्त 
हुए । इस समय श्रद्धेय रामानन्द चटर्जी इसके प्रसिपल 
से | यहाँ दो वर काम करके सम्बत्‌ १६६३ में आप 
म्योर सेंटल कॉलेजके रसायनके डिमॉन्‍्स्ट्रेटर हो गये जहा 
काम करते हुए सं० १६६५ में आपने रसायन-शासमें 
एस्‌० ए० पास किया । उस समय रखायन विभाभमें 
आविष्कार करनेकी इतनी सुविधा नहीं थी जितनी आज 
कार्योकी ओर गया और सम्बत्‌ १६६६ के अंत विज्ञान 
परिषित्‌ ( वर्नाक्यूलर सायंटिफिक लिटरेरी सोसाइदी ) 
की स्थापना करनेमें आपने डाउटर सुन्द्रलाल, डाक्टर ग॒गा- 


“क्षय क्र प्रोफेसर हमी ऊा, प्रोफेसर हमीदउद्दीन आदिका सहयोग गार सहयोग प्राप्त 
“फिया और आप केवल सहकारी मंत्री रहकर सब काम 


फरते रहे । विज्ञान परिषद्का कास करनेंके कारण 
आपके अफसर कुछ अप्रसन्न रहते थे जिससे आपकी 
उन्नतिमें कुछु रुकावट पड़ी । इसलिए १६७२ वि० में 
. 44 चषकी सरकारी नौकरीको त्यागकर आप हिन्दू 
 विश्वविद्यालयके आाच्यविभागर्म. रसायनके. ओफेसर 
होकर चले गये । यहाँ आदुर्वे दे विद्यार्थियेकों रसायन 
पढ़ना पड़ता था इसलिए उनकी स्‌ सुविचाके लिए संस्क्ृतम 
रसायन सूत्रोंकी रचना आर॑भकी परन्तु अनेक कार्मेमि 
व्यस्त रहनेके कारण पूरीन कर सके । अपनी 
विद्वताके कारण यहाँ ट्रंत हो स्वेनेटके तथा फेंकल्ट'ज़ 


झॉक सायंस और ओरियटल ,लर्निंगके सदस्य चुने। 
गये जहाँ आपने कई महत्त्वपूर्ण प्रसंताव डपस्थित किये। 


और हिन्दी माध्यम द्वारा. एंट्रेततककी शिक्षा देनेका 
पाख्यक्रम बनानेका भार अपने सिरपर लिया जिसकी 
संक्षिप विवरिणी मेरे प्रासा अबतक मौजूद हैं। परन्तु 


९४ विज्ञान, दिसम्बर, १९३७ 


| भाग ४६ 


आपका प्रस्ताव शायद स्वीकृत नहीं किया गया। यहाँ 
भी आप तीन बषसे अधिक नहीं रहे। असहयोग 
आमन्दोलनके आर॑भ होनेपर आपने यह नौकरी भी 
छोड़ दी और कॉग्रेसका काम स्वतन्त्र हाकर करने लगे 

















फजिसके लिए आपको एक वषके लगभग जेलमें भी रहना 


पड़ा था । इसके बाद आपने काशीके ज्ञानमण्डल, बिहार 
विद्यापीझ, तथा गुरुकल काँगड़ीमें थोड़े-थोड़े दिनतक 
काम किया था परन्तु स्थायी रूपसे कहीं नहीं रहे । 
पुस्तक रचना तथा पत्र-पत्रिकाओंके लिए लेख लिखनेसे 
जे। कुछ मिल जाता था उसीसे अपना गुजर-बसर किसी 
तरह करते रहे । यही आपके जीवनकी संक्षिप्त कहानी 
है। अब आपकी कुछ सेवाओंकी चर्चा की जाती है:--- 


लोकसेवा 


गौड़ हितकारी--अबसे आप अपने पेरोपर खड़े 


होनेके योग्य हुए तर्भले लोकसेवा रूपी यज्ञ 
निय अपनी शक्तिके बाहर होकर करतेरहे । 
आप चित्रगुप्ततंशीय कायस्थोंकी १२ उपजाति- 


यॉकी गौड़ उपजातिके रतन थे। गौड़ कायस्थों 
की संख्या बहुत थोड़ी है और वह भी भारतवषेके दूर- 
दूर प्रान्तोर्म फैली हुई है जिससे ब्याह-शादीकी कठि- 
नाइयोंके कारण अनेक कुरीतियाँ प्रचलित हो गई थों 
इसलिए आपका ध्यान पहले अपनी बिराद्रीको .ही 
सुधारनेकी ओर गया। इसलिए सखंवत्‌ १६६१ में उदृः 
में 'गौड़ हितकारी' मासिक पतन्न निकाला जिसके अधि 
काश लेख आप स्वप्रमही लिखते थे ओर प्रपः संशोधन 
आदिक कामभी करते थे । छुपाने और बाहर भेजनेमें 
जे कुछ ख़र्च पड़ता था वही दो चार सजनोंसे लेकर 
शेष सज्मनकों यह पत्र सुफ़ भेजा जाता था। जबतक 
कायस्थ पाठशालामें थे तब्रतक आप अपने नामसे 
इसका सम्पादन करते थे परन्तु म्योर सेंट्ल कॉलेजमें 
जानेपर अपने मित्रों ओर शिष्योंके नामसे वही आप 
करते रहे । इस प्रकार यह मासिक पत्र दस वषतक 
चलकर बंद हो गया। इधर कई वर्षोसे अपने दूसरे 


आचाय रामदस गौड़ 


९३ 





दामाद बा6 ब्रजबिदारीसाल गोंडकी सहायतासे इसका 
सम्पादन फिर करने लगे थे। प्रथम दस वषके सम्पादन- 
का परिण्याम यह हुआ कि गौड़ बिरादरीमें बड़ी जागृति 
हो गई और अन्‍्तर्‌-उपजातीय विवाह भोजन आदि 
समाज-सुधारके कामभंमें बड़े-बड़े बुजुर्ग भी हाथ बटाने- 
को तैयार हो गये । 

संवत्‌ १६६७ में आपने “तज़किरे सुचारुवंशी 
नामक गोड़ कायस्थोंके इतिहासको छुपवाकर बिशादरी 
में बिना मुल्य बंटवाया । इस पुस्तकें गोड़ कायस्थों- 
का इतिहास, स्थार्नों, कुटुम्बों और जनोंकी डाइरेक्टरी, 
ब्याह आदिके रीति-रिवाज और गीत लिखे गये हैं। 
इससे पता चलता है कि महाभारत, मद्स्ट्ति, मध्य- 
फालोन फ़ारसी और अ्रश्नेज्ञीके इतिहासांसे आपने कितना 
फाम लिया है और इतिहासका भी अ्रध्ययन अपने 
कितना किया था । 


गहलक्ष्मी-आ्रपके सहपाठों और मित्र पं० सुद्शना- 
चाय प्रयागमें रहकर खी-सम्बन्धी मासिक पत्रिका निकालने 
का उद्योग करने लगे । गौड़जी ने इसका उत्साह ही नहीं 
दिलाया, पूरा साथ भी दिया । इसके फलस्वरूप खंबत्‌ 
48६७ के चेन्र सासमें “गृहलक्ष्मी का य्थम दु्शन 
हुआ । इसके प्रथम चार अंक प्राय: आप ही के हाथ- 
के लिखे हुये हैं. । बादके गशृइगप्रबन्ध, विज्ञान, कपड़े 
रंगना, बालाध्ययन, नानीकी कहानी, यूरोपका संक्तिप्त 
इतिहास, जीवनचरित्र, आतमरामकी कहानी आदि 
विविध विषयोरर अनेक लेख रामदास गौंड, एक 
एम० ए०, विज्ञानबाज, अब्दुल्लाह, नानी, लालबुकक्कड़ 
आदि नामोंपे बड़े ही मनोरज > ढंपे जिल्ले गये हैं । 
इसी कालमें आपने इन पंक्तियोंके लेखकको लेखन, 
कलाको दीक्षा दी थी और पहला छ्लख « रोगी सेवा ? पर 
लिखाया था | 


विज्ञान-परिषत -- 
हिन्दुस्तानी भाषाओं द्वारा सर्वसाधारणमें विज्ञान- 
का अचार करनेके लिए संवत्‌ १६०० (१६१३ ई० ) 


में म्योर सेन्‍्ट्रल कॉलेजके कुछ अध्यापर्का और अपने 
पुराने शिष्यंके सहयोगसे विज्ञान परिषद्‌ ( वर्नाक्यू- 
लर साइंटिफिक लिटरेरी सोसाइटी ) की स्थापना की। 
उद्देश यह था कि हिन्दी-उद्में वैज्ञानिक पुस्तके छुपवा- 
कर तथा लोकप्रिय सचित्न व्याख्यानका प्रबन्ध करके 
सर्वेसाधारणमें विज्ञानका प्रचार और वैज्ञानिक खाहित्य- 
का निर्माण किया जाय । इसकी पूतिके लिए १६७२ 
वि० में लाला सीताराम और पं० श्रीधर पाठक जैसे 
हिन्दी साहित्यके बूढ़े महारथियोका सम्पादककी गद्दीपर 
बिठाकर आपने 


विज्ञान 

नामक मासिक पतन्रका आयोजन किया जिसके 
सम्पादइनका सारा काम आप स्वयस करते थे । 
इस कामके लिए आपने जो उद्योग किया उसका 
अनमान आपके ६ फरवरी १६१४ ई० के लिखे पत्रसे 
हो सकता है जिसका आवश्यक उद्धरण नीचे दिया 
जाता है:-- 
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अर्थात्‌ “लेखोंके लिये बड़ी कठिनाई है क्‍योंकि विषय 
की नवनताके कारण लेखकॉकी बहुत कमी है। तुम्हारे 
लेखोंको छोड़कर जो थोड़े-से लेख मिलते हैं उनको शुद्ध 
फरनेमें बड़ा परिश्रम करना पड़ता है। दूसरोंके लेखेंका 
प्राप्त कने ओर सुधारनेमें अधिक समय लग जानेके 
फारण में स्वयम बहुत नहीं लिख सकता । काम भारी हैं 
ओर इसके लिए एक दुजन सच्चे स्वार्थ-त्यागी सज्जरनोकी 
आवश्य कता है जो रोटी कमानेके आवश्यक काय करनेके 
बाद अपनो सारा अवकाश कम-सें-कम ६ महीनेतक 
इस कामके लिए अपण कर दें। इस समय हम नींव 
डाल रहे हैं ओर जबतक पूरा महल तेयार नहीं हो 
जायगा हम इससे नहीं हटगे । 

*ऐसे एक दर्जन मनुष्योमें एक में हूँ और अपने 
ग्यारहकी खोजमें हूँ। मेरी निगाहमें तुम पहले आते 
हो क्‍या तुम छःमासतक अपना सारा अवकाश जो 
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रोदी कमाने और स्वास्थ्य-साधनके कार्योसे ( सुइूल, 
भोजन, व्यायाम, नींद ) बचता हो दे सकते हो ? पहले 
और अब भी बहुतसे सज्नोंको लिखा परन्तु कुछ ही 
लोगेनि ध्यान दिया । हमको साहित्यका निर्माण करना 
है ओर इसके पहले लेखकोंकों तैयार करना है और 
ऐसा करनेके लिए हमें उनको माग दिखाना है, इसीलिए 
कठिनाई पड़ रही है। प्रत्येक कामका त्याग करो ; शारदा- 
प्रसादका पढ़ाना भी छोड़ दो--और केवल इसी काम- 
को करो और सुम्के तुरन्त अपनी स्वीकृत भेजो |... - 

“इस उद्धरणसे सिद्ध होता है कि आप धुनके कितने 
पक्के थे और जिस कामको हाथमें लेते थे उसके लिए 
अपना तन-मन-घन सभी श्रपंणकर देते थे और श्रपने 
मित्रों तथा शिष्योको भी अपने साथ चलनेकी प्रेरणा 
करते थे। विज्ञान परिषद्की स्थापना तथा “ विज्ञान ! 
और स्कूलोंमें पढ़ायी जाने योग्य पुस्तकोंका प्रकाशन 
करनेमें आपने बड़ी ही दूरदर्शिताका काम किया था। 
यदि यह काम न हुआ होता तो आजकल . भाषामें 
विज्ञानका पढ़ना-पढ़ाना इतना सुलभ न हो जाता और 
न इतने लेखक ही दिखलाई देते जैसे आजकल हैं । 

इस पत्रसे यह भी पता चलता है कि जो पुरुष 
ओऔरोंको इस प्रकारका काम करनेकी प्रेरणा करता है 
वह स्वयम्‌ कितने परिश्रमसे काम करता होगा। इसका 
फल यह हुआ कि “ विज्ञान? आरंभ करनेके चार ही पाँच 
मास पीछे इतने अस्वस्थ हो गये कि आपको सब कास 
छोड़कर कई मासके लिए छुट्टी लेनी पड़ी जैसा कि नीचे 
लिखे उद्धरणसे प्रकट होता है-- हे 

“हमें आशा थी कि जिन महात्माके प्रयत्नसे ५ विज्ञान 
परिषद्की स्थापना हुई और जिन्होंने परिषवके मंत्री 
रूपमें न मालूम उसको कितनी सेवा की उन्हीं महानु- 
भाव बाबु रामदास गौड़ एम० ए० की असीम विद्वत्त 
और पूर्णनुभवसे हम लोग * विज्ञान ” की इस बाल्य- 
दशामें बहुत कुछ लाभ उठाते रहेंगे । परन्तु यह आशा 
दुराशासानत्र निकल्ली ।॥ साधारण परिस्थितिमें रहकर 
उन्होंने जिस पांडित्य लाभ और देश-द्ितेषी कार्यामें 
तत्परताके कारण अपने शरीरकों भुला,सा दिया था 






उसीने गौड़ बाबूके स्वास्थ्यको सत्यानाश कर डाला है। 
आप कोई चार महीनेसे छुट्टीपर हैं परन्तु अमीतक 
आपकी पीड़ा कुछ भी कम नहीं हुईं। श्रव आप छः 
मद्दीनेकी छुट्टी लेकर प्रयाग छोड़ बनारस जानेवाले 
हैं ।,..जब तक गोंड्जीका स्वास्थ्य बिल्कुल ठीक न हो 
ज्ञाय हस प्राथंना करते हैं कि कोई सजन परिपत- 
प्रम्बन्धी पत्र व्यवहार आपसे न कर ।” विज्ञान साग १ 
संख्या ६॥ 
गौड़ महोदयकी इस तपस्याका यह प्रभाव था कि 
£ विज्ञान ! घाटा उठाते हुए भी २३ वर्षसे अवैतनिक 
स्रम्पादर्कों द्वारा बराबर चल रहा है।पं० गोपाल- 
स्वरूप भागव, ओ० ब्जराज, डाक्टर सत्यप्रकाश आदि 
ने इसके लिए जितना काम किया वह भुलाया नहीं 
जा सकता | पं० शालिभाम भागव परिषत तथा विज्ञान- 
का संचालन आरंभसे लेकर अबतक उसी लंगनसे 
करते झा रहे हैं । आशा है कि आप लोग तथा अन्य 
नवीन सम्पादकगण गौड्जीके इन दोनों स्मारबोकों 
झौर भी उपयोगी तथा लोकभ्रिय बनानेका श्रयत्न 
करेगे | 
झारंभमभं कई व्षंतक इस परिषतवको कारवाई 
अंग्रेज़ीमी लिखी पढ़ी जाती थी क्योंकि अधिकांश पदाधि- 
कारी म्योर कॉलेजकरें प्रोफेसर थ्रे। जब चार वषतक 
थ्रद्द काम सफलता पूर्वक चलता रहा तब आपने चाहा 


कि यह काम अपनी भाषासें हुआ करे परन्तु यह 
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भेज दिया। इस सम्बन्ध में आप ६।१२।७४ के पत्नमें 
दिखते हे; 

“मेने गत अधिवेशनमें परिषतकी कार्यविवरिणी 
अंग्रेज़ीम लिखी जानेपर आपत्ति की थी। यह बात 
पदले ही तय दो चुकी थी कि हिन्दी वा उदूं वा दोनोंमे 
रिपोर्ट दिखी जाय । यद्द आपत्ति पुरानी है। मुम्झे इस 
प्रयत्ममें सफलता नहीं मिली इसलिए निष्क्रिय प्रतिरोध- 
के रूपमें मेंने त्याग-पत्र भेज दिया है जिसे में लौटा 
सकता हैँ यदि कारंवाई हिन्दीमें या अन्य किसी देशी 
भाधामें किस्ती-पढ़ी ज्ञाने क्षगे । ग्रद विधय को सिल्लमें 
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ओर साधारण अधिवेशनमें भी अगली बार उपस्थित 
होगा, इसपर जो राय उचित समर्के सो दें। में यह 
इसलिए नहीं लिख रहा हूँ कि आपको पच्षपाती 
बनाऊ | लिखनेकी आवश्यकता या पड़ी कि मेरे ध्याग- 
पंत्रका नोटिससात्र पढ़कर आप चोंक न उर्ें और कोई 
अम न उत्पन्न है। । 

इस संबंधम आप ओर अन्य सदस्याक बीच कुछ 
मनोमालिन्य भी हो गया था परन्तु आपने कोई ऐसा काम 
नहीं किया जिससे परिषद्‌ या * विज्ञान ! के कार्यमें विध्न 
उपस्थित हो । आपने सेवासावसे इस संस्थाको चलाया 
था ओर जब देखा कि इसका कार्य योग्य सज्जनेके हाथ 
में रहकर बराबर चलता रहेगा तब ग्रत्यक्ष रूपसे इससे 
अलग होगये परन्तु इसके साथ अपनी सहानुभूति कम 

हीं की । दी वषके अंदर ही आप परषवके सदस्य 

फिर हो गये जेसा कि के पत्रसे अकट 
होता है :-- | 

>33320%#% उन लोगोंन श्राश्वासन दिया कि अब 
सभी कारंवाई हिन्दीमें ही होगी और होती है। इसपर 
मेंने परिषतका सदस्य होना स्वीकार कर लिया है । 

इधर चार-पाँच वषंस आप « विज्ञान ? के अवैतनिक 
प्रधान सम्पादक हो गये थे । इस समय भी आपने इसे 
लोकप्रिय बनानेका पूरा प्रयत्न किया | इसके दो विशे- 
षांक निकाले और पुराने लेखकॉको फिर लिखनेकी 
प्रेरणा की । झत्युसे केवल डेढ़-दो मास पूर्व इस पदसे 
झलग हो गये थे । 

हिन्दी साहित्य सम्मेलन 

प्रयागके निवासकालमें आपने हिन्दी साहित्य-सम्मे 

लनका भी काम किया है। सम्मेलनकी परीक्षाश्रोका 


१६॥८5।७ ६ 


आरंभ आप ही के समयमें हुआ था ओर आप ही इसके ओर आप ही इसके 


(डे लत॥“4य१+४०-८३५५५०७०५७३२०५०५५५५५५५७. ०५.५ ५४६८५.५५४८५ अब, 


मिस का 208 कि 
के नियम ओर पाख्यक्रम निश्चय करनेमे॑ आपका बढ़ा 


हाथ था। दो तीन वर्षतक काम करनेके बाद आपने 
इसका भार प्रो० अजराजजीको सॉंप दिया जो कई 
व्षतक इसके परीक्षामंत्री रहे और फाशी चढ्े 
थाये । 


के $ का 


९६ विज्ञान, दिसम्बर, १९३७ 
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हिन्दू विश्वविद्यालय 


काशीमें दो-तीन व्षतक हिन्दू विश्वविद्यालयमे 
काम किया और वहाँ भी हिन्दू माध्यम द्वारा शिक्षा 
देनेका अझताव उपस्थित किया ओर एंढट्रेस्सतकका 
पाज्यक्रम निश्चय किया । उस समय तो यह कायरूप- 
में नहीं लाया गया परन्तु बढ़ा भी यह सिद्धान्त मान 
लिया गया है। 


शानसरडल 


विश्वविद्यालयसे श्रल्षग होकर आपने +जझ्ानमण्डल्त ! 
के प्रकाशन-विभागके अध्यक्षका काम भी दो वषके 
लगभग किया । इसी फालमें आपने पं० हरि 
महुल मिश्र लिखित प्राचीन भारतका इतिहास अपना 
वैज्ञानिक * अद्वौतवाद ! तथा पं० पप्मसिद शर्मांजीको 
काशी बुलाकर और बिहारी सतसईके संजीवन भाष्य 
प्रथम भागकों लिखवाकर प्रकाशित किया । सौर पद्च जे 
और सौर रोज़नामचाका रूप भी आप द्वी ने स्थिर 
किया था। 

काशी स्यूनिसिपलबोडेके शिक्षाध्यक्के पद्से आपने 
उसके शिक्षा-विभागमें कई उपयोगी सुधार किये और 
प्राथमिक शिक्षाको बहुत कुछ व्यवद्वारिक बना दिया। 
इसी समय आपने * ईश्वतेय स्याथ ! नामक नाटककी 


रचना की थी । 
शिक्षा संबंधी विचार 


पहले आप उच्च शिक्षाके बड़े पत्तपाती थे। इन 
पंक्तियोंके लेखकको यदि आपका प्रोत्साहन न होता 
तो एंट्रन्स पास करनेके बाद आगे पढ़नेका शायद दी 
विचार होता । आप कदा करते थे कि धघामिक अथवा 
सामाजिक सुधार करनेके लिए उच्च शिक्षाकी बढ़ी 
झावश्यकता है । परन्तु पीछे आपके विचार कुछ बदल 
गये थे । एम्ट्रेस्सतकके पाव्यक्रमके संबंधर्में आपने 
श्रावण वृष्ण १४ सं० १६७४ के पत्रमें अपना संक्षिप्त 
मत ब्विस्त भेजा था जिसका सार यद है ;--- 
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गणित--छोटे-छोटे दरजोमें अधिक है। साधारण 
भिन्नके बड़े-बड़े प्रश्न अनावश्यक हैं। दशमलव भिन्नसे 
सब कास चल सकता है। इसका मापन भाग अधिकाँश- 
में विज्ञानका अंग करके कोर्स और भी कम किया जा 
सकता है । । 


भूगोल-- अपने गाँवमं जिला आदिके सिवा प्रान्त- 
सानत्रपर अधिक ज़ोर देनेकी आवश्यकता नहीं है । जिलेके 
बाद भारतका भूगोल और तदन्तर संसार और 
प्रकृतिका भूगोल होना चाहिए । | 


साहिदय--हिन्दी भाषाकी शिक्षा उत्तरोत्तर कठिन 
दोते-होते मिडिलमें साम्म्रतिक मेट्रिका कोसे आ जाना 
चाहिए । प्रथम ( एन्ट्रेन्स ) के लिए सम्मेज्ञनकी प्रथमासे 
किंचित कडिन कर देना होगा । 


आलेख्य -ड्राइंगपर पहले चार-पाँच दरजेंतक द्वी 
जार दिया जाय । कला सीखनेवालेको इसके आगे आटस 
स्‍्कूलमें सीखना चादिएु । चार द्रजेंमें इतनी डाइंग 
हो कि साम्प्रतिक ६ दरजेंके बराबर हो । 


अँग्र ज़ी --दूसरी. भाषाके स्थानमें पढ़ाई जाय | 
ऐच्छिक हो। मेट्रिककी अपेक्षा कुछ सरल हो । उद्ेश यह 
कि अपनी अथमाको पास करनेवाला वध्यवहारिक 
अंग्रेज़ी जानें। [860॥77708! पुस्तक पढ़कर कुछ 
उद्योगले समझ सके । उसे अंग्रेज्ञीका स्कोल्लर बनाना 
अभीष्ट नहीं है । 

संस्कृत या विज्ञान अनिवाय हो । सरांप्रतिक 
इंटरमीडिएटके परिमाणकी वैज्ञानिक शिक्षा प्रथमामें 
सम्मिलित होनो चाहिए । हो; 

इतिहासके छोटे ग्रन्थ छोटे दरजमिं ॥१०]0 
ल्‍8907९2 ()0प7:86 रहें । मिढिलमें. भारतवर्षका 
बड़ा इतिहास और प्रथमामें भारत, इंगलेंड तथा 
जापानका इतिहास हो । द 

झावश्यक नहीं कि दस कक्षाओओमें काम बंटे। छ; 
कत्ाओंमें पूर्ण होना चाहिए। प्रथमा छुठीं. कंत्षाकी 
होगी । 4)00प0)6 - ?7077008079 सभा 






संख्या ३ ] 
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(१०७7४97ए और [१59]7 ए०७७/]ए-०70770- 
$१07)8 की रीति मिडिलतक रकखी जाय । 

झाठ व्षका लड़का पहलीसे १४७ व्षकी अवस्थातक 
छुठी कक्षा ( प्रथमा ) में पहुँचे । पर इससे पहले पहेँचने- 
में बाधा न हो | 

श्रत्तर, गिनती, पद्ाड़े, साधारण लिखना आदिकी 
कप्ता इनसे अलग दो जिसे * बाल-विल्ास ? कक्षा वा 
'(700867'-297"607॥ 0]8898!' कहा जाय जिसमें 
& वर्षके बच्चे भी भरती हो सके ।” 


भारतीय सभ्यता संबंधी विचार 


आप पाश्चात्य विद्वानोंके इस सिद्धान्तकों नहीं 
मानते थे कि भारतीय-आय मध्य एशियासे आकर 
यहाँ बसे । आप मनस्ट॒तिके 
एतइवंश प्रखुतस्य सकाशादगप्र जन्मनः-। 
स्वंस्वं चरिन्न' शिक्षेरन प्रथिव्यां सर्व मानवा: ॥ 
( अध्याय २ छोक २० ) 


को सत्य मानते थे और कद्दते थे कि भारतीय सभ्यता 
लाखों व्षकी पुरानी है। पुराणोकी बहुत-ली कथाओंका 
विचित्र अर्थ करते थे। मत्स, कच्छु, चुसिंढ आदि 
झवतारोंको विकासवादके सिद्धान्तोंसे सिद्ध करते थे। 
भारतीय सभ्यताकी प्राचीनताको सिद्ध करनेके लिए 
जितनी पुस्तक छुपती थीं उन्हें बड़े ध्यानसे पढ़ते थे। 
पंडित दीनानाथ शास्त्री चुलेटको बड़ी श्रद्धाकी दृष्टिसे 
देखते थे क्योंकि शासत्रीजोने अपने “ वेदकाल-निर्यय ! 
प्रन्थमें यह सिदछू करनेका प्रयत्न किया है कि वेदों- 
का कात्व बहुत प्राचीन है । 


: धार्मिक विचार 
चार-पाँच वषंकी अवस्थासे ही श्रापको हिन्दी 


रितमानससे है 7-२ 
तथा रामचरितमानससे अनुराग हुआ क्योंकि आपको 
माता और नानी नित्य नियम-पूर्वंक रायायणका पाठ _ 


,सिक कनकारपत तकाक कक ११५2:%#+4+%७५४.०+43॥ 


किया करती थीं। इसका प्रभाव बालक रामदासपर 
इतना पड़ा कि दूस-बारह वषकी अवस्थामें ही आपको 
रामायणका अधिकांश कंठ हो गया। उसी समय 


हि 


इसका पाठ ओर अर्थ ऐसा करते थे कि सुननेवाले 
मुग्घ हो जाते थे। दस वर्षकी अवस्थामें ही आपने 
पाँच-छ: सो पद्मोकी एक संज्षिप्त रामायण भी लिख 
डाली थी । इधर तो आप रामचरितमानसके ममंझ 
विद्वान समझे जाते थे और इसकी कथा कहते समय 
कठिन-कठिन दोहों-चोपाइयोंका अनूठा अर्थ करते थे । 
हिन्दी-पुस्तक-एजेंसीसे प्रकाशित“ रामचरितमानसकी 
भूमिका ? इसका प्रमाण है। आप इसकी अच्छी टीका भी 
लिखनेकी इच्छा रखते थे और शायद्‌ बाल्कांडकी दीका 
कर भी चुके थे परन्तु प्रकाशकोॉके अभावसे इस अभिलताबा- 
को पूरी नहीं कर सके । 
झापका धामिक विचार रामचरितमानसके सिद्धांत- 
से मिल्ता-जुलता है। आप भक्ति-भाव-समन्वित शुद्धा- 
दतके माननेवाले थे । धस्मपद, बाइजिल, कुरान 
सबको श्रद्धाकी दश्सि देखते थे। प्रयागमें जबतक थे 
पूजा-पाठकी ओर बहुत कम ध्यान देते थे , सादित्य-पेवा 
ओर स्वाध्यायको ही अ्रपना मुख्य कत्तव्य समझते थे। 
जन्माष्टमी, रामनवमी ओर प्रबोधिनी-एकादशीको ब्त 
अवश्य रखते थे। हिन्दू-कॉलेजर्म शित्षा पाने तथा 
डाक्टर रिचडंसन और एफ्‌० टी० ब्क्सके सत्संगके कारण 
आप भी थियोस्रोफिस्ट हो गये थे और कुछ दिनतक 
इनकी साप्ताहिक ओर मासिक बेठकोंमें शरीक होते थे 
जहाँ गीता, रामायण और वेदास्त सम्बन्धी विषयोपर 
अपने विचार प्रकट करते थे। परन्तु काशीमें आकर 
घरेलू-रोगोंके सम्बन्ध आपको कुछ ऐसे अजुभव हुए 
जिनसे आप पूजा-पाठकी ओर खिचे और मूत्ति-पूजाके 
कायल हो गये । 
आपका विवाह संवत्‌ १६६४ के ज्येष्ठ कृष्णमें हुआ 
था। तबसे २० वषके भीतर संतानें बहुत हुई परन्तु 
बची केवल दो । आपकी धर्मपत्नी सदेव बीसार रहा 
करती थीं, बेहोशीकी बीमारी अक्सर हो जाती थी। 
दोनों लड़कियाँ भी ऐसे ही रोगोंसे दुखी रहती थीं | इन्हीं 
आपत्तियोंके निवारण करनेमें आपको अनुभव हुआ कि 
यद सब प्रेत-बाधाके, कारण हो रहा है। आपका 
विश्वास था कि सूचम-शरीरमें रदनेवात्ने प्रेतोंका भी 
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लोक है। इनमें भी कोई चोर होते हैं, कोई डाकू, 
कोई दुष्ट और कोई संत । यह भी अपराध करते हैं और 
दंड पाते हैं। भगवानका विधि-पूवंक भजन-पूजा करनेसे, 
यायत्री, राम-नाम आदिसंत्रोंकों जपनेसे, गीता, रामायण 
दुर्गा सप्तशती आदिका पाठ करनेसे प्रेतबाधाका 
निवारण होता है। इसीलिएु आपने अपने घरसे 
, भगवान्‌ रामचन्द्रकी मूत्ति स्थापित की थी जहाँ नित्य 
नियमपूर्वक पूजा, आरती स्वयम्र्‌॒ करते थे और स्वस्थ 
होने या बाहर जानेपर ओरोंसे करवाते थे। आरती 
करते समय इतने तक्लीन हो जाते थे कि मालूम ही 
नहों होता था कि आप विज्ञानके पंडित हैं । 
आपके इसी मतके कारण बहुत-से लोग आपको 
ढौोंगी और अवैज्ञानिक समझते थे ओर आपका उतना 
. सम्मान नहीं करते थे जितनेके आप अनेक विषयोंकी 
गंभीर विद्गत्ता, निश्वाथ साहित्य तथा देश-सेवा 
अनोखी लेखन-दौली तथा विलक्षण वक्तत्व-शक्तिके 
कारण अधिकारी थे | परन्तु आप निर्भीक इतने थे कि 
ज्ञिस बातकों समझते थे उसकों प्रकट करनेमें तनिक भी 
संकोच नहीं करते थे चाहे आपकी निनन्‍्दा ही क्‍यों न हो । 
सच्चे वैज्ञानिकका यही लक्षण है । यह तो अब बहुत-से 
विद्वान मानने लगे हैं कि इस दृश्य स्ृष्टिके सिवा अदृश्य 
सष्ठि भी है और उसका बहुत कुछ अनुसन्धान करना 








है। प्रेत भी अध्श्य सृष्टिमें हैं और हमारे अन्धोंमें सी: 
इनकी चचा अनेक स्थानोंपर है इसलिए इनके संबंधमें 


भी अनुसन्धान करना अनुचित नहीं है । फिर यह समर 
लेना कि गौड़ जी जेंसे सच्चे, मिर्भोक और स्वार्थ-त्यागी 
पुरुष निराधार बातें कहते थे उनके प्रति बड़ा अन्याय 
है। जैसे गणित और भोतिक विज्ञानके कुछ सिद्धान्त 
ऐसे हैं कि उनको दो-चार चोटीके विद्वानोंके सिवा बहुत 
कम लोग समर पाते हैं वैसे ही प्रेत-लोकके बारेसें 
भी क्यों न समझा जाय । 


सामाजिक विचार 


परन्तु उपयुक्त धार्मिक विचारसे यह न समर 
पेना चादिए कि आप टूढ़ियोंके गुत्वाम भे। आपके 
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भोजन संबंधी विचार बड़े उदार थे। प्रचल्षित बर्णे- 
व्यवस्थामें भी आप कुछ सुधार चादते थे परन्तु जात 
पाँतकों बिखकुल तोड़ देनेकी उचित नहीं सममूते थे । 
ब्याह शादी, भ्रुंडन, छेदन आदि संस्कारोंको आवश्यक 
समझते थे परन्तु अपव्ययके विरोधी थे। नाच, श्रातश- 
वाजी, फुलवाड़ी, दहेजकी ठहरोनी आदिको बहुत बुरा 
समभते थे और ऐसी बरातोंमें शरीक भी नहीं होते थे 
जहाँ इनको प्रधानता दी जाती थी। बाल विधवाओरंके 
पुनविवाहमें दोष नहीं समझते थे। यदि कोई हिन्दू 
विधर्मी हो गया हो और वह फिर :हिन्दू धर्ममें आना 
चाहता हो तो उसको शुद्ध कर लेनेमें कोई दोष नहीं 
समझते थे। पाश्चात्य वेष-भूषा ओर रहन-सहन अत्यन्त 
ख़र्चीला समझकर पसन्द नहीं करते थे। म्योर 
कॉलेजमें नोकरी करते हुए भी घरपर मेज कुरसीका 
बहुत आडग्बर नहीं रखते थे। लिखने-पढ़नेका काम 
सदा भूमिपर बैठकर करते थे। 


समालोचक 


यह तो बतलाया ही जा चुका है कि आप नये 
लेखकॉको कितना ओत्साहित करते थे । पुस्तक और 
पत्रिकाओंकी समालोचना सहानभूतिपूर्वक करते थे 
और उत्साह बढ़ानेके लिए कुछ अधिक अशंसा कर 
दिया करते थे। आपके इस गुणसे कुछ क्लोगेंने 
प्रशंशावाली बातका इंका पीटकर अनचित लाभ भी 
उठाया है । 


वक्ता 


गोड़जी वातांसाप करनेमें बड़े पढ़ थे। इतिहास, 
पुराण, पुरातत्व, धर्म, विज्ञान, भाषा, शिक्षा आदि अ्रनेक 
विषयोपर आप घंटों वार्तालाप कर सकते थे और 
व्याख्यान दे सकते थे । लिखने और बोलने दोनोंकी 
शैल्ली ऐसी थी कि पढ़ने और सुननेवाले , मुग्ध हो जाते 
श्रे और यही चाहते कि ओर लिखते या बोलते तो 
अच्छा था। व्यद्ञाव्मक लेख लिखने या शिष्ठ भज्ञाक 
करनेसें बह सिंडइस्त थे। इन पंक्तियोका छेखक 


संख्या ३ ) 


तो जब कभी एक दिनके लिए आपके दर्शनाथं काशी 
ज्ञाता था तब उसका अधिकांश समय आपके वचनाम॒त- 
का पान करनेमें ही निकल जाता था और वह किसी 
झोर सजनसे मिल नहीं पाता था । पं० श्रीधर पाठक, 
पं० पच्मसिह शर्मा, शारदा-सम्पादक प० चन्द्रोखर 
शास्त्री आदि साहित्यके विद्वानोंसि आपकी बड़ी मेत्री 
थी। आप लोगेसि जो पत्र-ध्यवहार होता था वह 
बढ़ा ही साहित्यिक होता था । 


कवि 


आप कवि भी थे । आपकी दस या बारह वधकी 
अवस्थाम लिखी संक्षित्त रामायणकी चर्चा हो चुकी है । 
स्वप्नाद्शकी रचना भी इसीके लगभग हुई थी जो 
अप्रकाशित है| १३-१४ वषकी अवस्थासे आपकी 
कविताएं रसिक “बाटिका” में छुपती रही हैं जिनका संशो- 
धन राय देवीप्रसादज्ञी * पू्ण ” करते थे इसल्लिण आप 
£ पूर्ण ! जी को अपना कविता-गुरु मानते थे । १८, २० 
बषकी अवस्थाकी कविताएँ « छत्तीसगढ़ मित्र ? में छुपा 
करती थीं जिनमेंसे कुछ इंडियन प्रेसकी कविता कुसुम- 
माला में ली गई थीं, आपका उपनास +रख ! था। 
* गुहलचमी ' तथा 'विज्ञान' में मी आपकी कविताएं 
निकल्ली हैं । 


स्वास्थ्य-विज्ञान 


आयुर्वेद, होमियोपैथी, जलचिकित्सा तथा बायो- 
केमिक अणालियोंके आप अच्छे ज्ञोता थे और इनपर 
अनेक लेख तथा कुछ पुस्तक भी लिखी हैं। काशीके 
आयुर्वेद-सम्मेलनमें पंचभूत तथा त्रिदोषपर दिये हुए 
व्याख्यानेसि विदित होता है कि आप इस विषयके भी 
"कितने पडढित थे । 


व्यवहारिक निपुणता 
घरके छोटे-मोट काम स्वयं कर लेनेके बुरा नहीं 
समकते थे । जो काम करते थे उसे सुन्दरताके साथ 


करते थे। घरपर स्वयं साबुन तेंयार करके उससे 
अपने कपदे साफ़ कर लेते थे । जरदी«जददी दिखते थे 
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तब भी अक्षर स्पष्ट होते थे । एक तरफ किखे या छुपे 
हुए रद्दी कागजकों भी छेण्ल लिखनेके काममें ले आते 
थे | इधर रजिस्टरीका खर्च बचानेके लिए पह् या पैकेट 
को दो एक पेसेका टिकट कम लगाकर भेजते थे | इस 
व कई पत्र ओर पैकेट मेरे पास आये जिनमेंसे एकमें 
इस प्रकार बेरंग भेजनेकी सूचना भी दे दी थी । 


काम करनेका ढंग 


गोंढजी ने जो कुछ साद्ित्य और देशसेंवा की ई 
उसको अधिकांश उस अवकाशर्मं की है जो जीविको- 
पाजनकी मुख्य सेवा करनेके बाद मिलता था । इसलिए 
इसका अनुमान सहज ही किया जा सकता है कि 
आपने अपने सिरपर कितने बोर उठा रच्खे थे , 
यह आँखों देखी बात है कि कायरथ पाठशाला या म्योर 
कॉलेजम ६-७ घंटे काम करनेके बादु आप सीधे ही उस 
प्रेसको चले जाते थे जहाँ आपकी पुस्तकें या पश्निकाएँ 
छुपा करती थीं और वहाँ घंदे-दो-घंटे प्रंषका संशोधन 
करके तब घर आते थे। घरपर भी ख़ाली नहीं बैठते 
थे। काम करने या मिन्नोंसे चार्तालाप करनेमें अपने 
शरीरकी आवश्यकताओंकों भी भूल जाते थे। और 
व्यायाम करने या प्रात: साथ टहलनेका समय भी नहीं 
निकाल सकते थे। हाँ, कभी कभी दिल बहल्ानेके- 
लिए सितार या हारमोनियम बजा लेते थे। इसका 
परिणाम यह हुआ कि शिरोरोग, दिलकी धड़कन आदि 
रोगोंने आपपर स्थायी अधिकार फर सलिया। परच्तु 
आप इतने दृढ़ विचारके थे कि साधारण शारीरिक कष्टों- 
में भी काम करनेसे चूकते नहीं थे और एकाग्र चित्त 
होकर लिखने पढ़नेका काम कर लिया करते थे। रेल- 
को यात्रामें भी लिखने पढ़नेका सामान अपने साथ 
रखते थे ओर रेलपर बैठे हुए लेख लिखा करते थे। 

परन्तु जबसे आपने नोकरी करना छोड़ दिया और 
केवल लेख या पुस्तक खिखकर जीविकफोपाजेन करने 
लगे तबसे शारीरिक कष्टठों ओर पारिवारिक मंकटेके 
साथ आधिक चिताओने भी आपका पीछा कर लिया। 


फुटकर लेखोंसे स्थायी खाहित्यिक निर्माण भो नहीं दो 


| 
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अप 4६ 
: पाया, बहुत-सी उपयोगी लेख मालाएँ अधूरी रह गई, 
। परिश्रम अधिक करना पड़ता था, मजदूरी कम मिलती 


थी क्योंकि हिन्दीमें लेखोंका मूल्य बहुधा पृष्ठ संख्याके 
झनुसार ऑँका जाता है, विषयकी गहराईके अनुसार 
नहीं । प्रकाशक लोग भी उनसे सन्तुष्ट नहीं रहते थे 
क्योंकि जीविकाका मुख्य साधन होनेके कारण पहलेसे 
बिना मूल्य ठइराये कोई काम हाथमें नहीं लेते थे। 
इसीलिए अपने तथा अपने आश्रितोंकी शरीर-रक्षाके 
लिए स्वास्थ्ययद भाजन जुटानेमें भी आप कभी-कभी 
असमर्थ हो जाते थे। परन्तु स्वाभिमानी इतने थे कि 
यह बात किसीको भ्रकट नहीं होने देते थे। इन्हीं 
शारीरिक, आधिक और मानसिक कष्टोंसे लगातार युद्ध 
करनेके कारण आपका शरीर जजेर हो गया था जिससे 
४६ वधकी ही अवस्थामें आप इस लोकके त्यागकर 
चले गये । 
रचनाएं 

आपकी सबसे पहली रचना सं० १६६२ में काशी 
नागरी प्रचारिणी सभाके लिए हुई थी । इसमें हिन्दीके 
समस्त ज्ञान अ्न्थकारोंकी सूचो ग्रन्थके नाम, निर्माण- 
काल, कविहका संक्तित वृत्तसहित वर्णाक्रमसे सं० 
१8६२ तकके अनेक ग्रन्थों और रिपोर्टों आदिसे संक- 
लित की गई थी । परन्तु यह प्रकाशित नहों की गई । 
अन्य अन्येमें, (२) तजकिरे सुचारुवंशी, (३) 
भारीज्रम, (४) यूरोपका संक्षिप्त इतिहास, (९) 
बनिता बुद्धि विल्लास, (६) वैज्ञानिक अह्न तवाद, (७) 
ईश्वरीय न्याय, (८) रामचरित म्ानसकी भूमिका, 
(६) मुखाकृति विज्ञान, (१०) विज्ञान हस्तामलक, 
ओर.( ११ ) ढिन्डुत्व मुख्य हैं | 

बालक-बालिकाओंके लिए हिन्दी-पुस्तक-एजेंसी, 
इन्डियन श्रेस आदिके द्वारा साहित्य और विज्ञानकी 
बहुत-सी पुस्तकमालाएं गुप्त और प्रकट नामोंसे आपने 
प्रकाशित की थीं। * आतमरामकी कहानी ? में भूगर्भ 
तथा सष्टिविज्ञान, * धुनगापुराण ! में - कीड़े-मकोड़ेका 
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ज्ञान, * रसायनसूत्र ? में रसायन-विजान आदिका आरंभ 
बड़ी ही सुन्दरताके साथ किया गया था परन्तु ये सब 
ग्रन्थ अधूरे रह गये । इनके सिवा आपने अनेक लम्बे- 
लम्बे और महत्त्वपूर्ण लेख साहित्य सम्मेलनकी लेखमाला, 
तथा भाय: सभी वर्तमान मासिक और साप्ताहिक पश्ोंके 
साधारण तथा विरोषांकॉर्में बिखरे पड़े हैं जिनको 
यदि एकत्र किया जाय तो हिन्दी-साहित्यका महान 
उपकार हो सकता है। 


उपसंहार 


हिन्दीका दुर्भाग्य है कि इसका इतना बढ़ा द्विमायती 
और इसके भंडारको भरनेवाला सवतोमुखो-प्रतिभा- 
सम्पन्न-लेवक आश्रिक-सहायताके अभावमें वह स्थायी 
काम नहीं कर सका जिसके लिए वह सवंधा योग्य था 
और जिससे हिन्दी-माताका सिर देश-देशान्तरोंमें भी 
ऊँचा उठ सकता था। हिन्दीमें भारतकी राष्ट्रभाषा 
बनानेके बंहुत-से थुण हैं परन्तु कुछ प्रान्तीय भाषाओ्ं- 
की तुलनामें इसका साहित्य अभीतक उस उच्चकोटिका 
नहीं हो पाया है जिससे यह सब प्रान्तवालोंको सर्वे- 
मान्य हो सके। जबतक यह भाषा सर्वाज्ञ-पूण नहीं 
होगी तबतक इसको वह सम्मान नहीं प्राप्त हो सकता 
जो राष्ट्रभाषाके लिए अत्यन्त आवश्यक है। परन्तु 
इसके सर्वाज्ञ-पूर्ण करनेके लिए ऐसे विद्वानोंका आदर 
करना होगा जो अपनी विशेष प्रतिभाके कारण इसके 
अधिकारी हों और उनके जीवन-निर्वाहके ऋमूटोंसे भो 
मुक्त करना होगा । हमने श्रद्धेय रामदास गौड़का इतना 
आदर भी तो नहीं किय्रा कि उनके हिन्दी-सराद्ित्य 
सम्मेलनका प्रधान सभापति बनाते। वे ऐसे पदोंके 
लिए लालायित नहीं थे ओर न इसके महत्वपूर्ण ही 
समझते थे | वे तो सेवा-सावसे अपना तन-मन-चधन 
होम कर देना जानते थे। परन्तु हम लोगांका तो कत्त ब्य 


था कि हम पतन्न पुण्पसे उनका सत्कार करते । 


ईश्वर उनकी आत्माकों शान्ति दे । 


मेरे कुछ संस्मरण 


[ ले०--श्री राजेल्द्रसिह गौड़ बी० ए०, सौ० टी० ] 


पहले-पहल सन्‌ १६२३ ई० की गरमीकी छुट्धियोमें 
मुझे एकः आवश्यक कार्यवश काशी जानेका शुभ अवब- 
सर प्राप्त हुआ। वह मेरा विद्यार्थीजीवन था। उस 
समय बिरादुरीके कार्मोसे मुझे विशेष प्रेम न था; किन्तु 
अपने उस थोड़े-से जीवनका अधिक भाग बिरादरीके 
वातावरणसे बाहर व्यतीत करनेके कारण मेरी यह 
उत्कट अभिलाषा अवश्य थी कि में अपनी बिरादरी- 


के प्रमुख व्यक्तियोसे भेंट करूँ और उनसे शिक्षा अहण 


करू । इस विचारसे प्रेरित होकर मेंने काशीमे दो 
व्यक्तियों से परिचय प्राप्त करना चाहा । श्रीकृष्णदेव- 
प्रसाद गौड़ ( बेढब ) से में पहलेसे परिचित था, किन्तु 
कभी बातचीत करनेका सौभाग्य प्राप्त नहीं हुआ था। 
अत: में अपने एक मित्रके साथ पहले उन्हींके यहाँ 
गदय्या। अधिक परिचय होनेके कारण मेंने कुछ संकोच 
करते हुए उनसे अपनी शिक्षाके सम्बन्धमें सहायताकी 
प्राथना की । आर्थिक सहायता देना उनके लिए कठिन 
था; किन्तु उन्होंने अपने स्कूलमें मेरी तथा मेरे छोटे 
भाईकी फीस माफ करा देनेका वचन दिया । उस समय 
सेरे लिए यही एक बड़ी सहायता थी । गॉड्जीको 
उनकी इस महान क्ृपाके लिए धन्यबाद दकर हम लोग 
भ्रद्धय रामदास गौडके घरपर गये। मेरे मित्र उनसे 
भल्ी-भाँति परिचित थे । उस दिन वह अपनी ऊँष्ठ पुत्री 
श्रीमती शान्तीदेवीके विवाह-कायसे छुट्टी पाकर बैंठकमें 
बेठे हुए अतिथोंसे बरातियोंकी नाज़बरदारीके विषयर्में 
बातचीत कर रहे थे। हम लोगेंको देखकर वह तुरन्त 
35 खड़े हुए और गले लगकर मिले। मुझे उन्होंने न 
पहिचानकर मेरे मिन्रसे परिचय श्राप्त करके बढ़ी 
प्रसन्नता प्रकट की । थोड़ी देरमें जज्न पान करनेके पश्चात 
इधर-उधरकी बातें करके इस क्ोग अपने घर कोट आगे । 


गौड़ जातिका इतिहास 


रातमें सोते समय मेरे सम्बन्धीने मुझे गौडजीकी 
योग्यताके विषय बहुत-सी बातें बताई” जिनसे अभावित 
होकर दूसरे दिन में उनसे फिर मिलने गया। उन्होंने 
बड़े प्रेमसे अपने पास बिठाकर सेरी शिक्षाके विषयमें 
कई बातें मुझसे पूछीं और प्रोत्साहन दिया । इसके . 
बाद वह भीतरसे एक पुस्तक उठा लाये जिसके ठाइ- 
टिल्ल पेजपर ' तज़किर-ए-सुचारु वंशी ? लिखा हुआ था । 
उस समय मैंने उस पुस्तकके लानेका रहस्य न 
समझा; किन्तु जब उन्होंने मेरे पिता और अन्य सम्ब- 
स्थियोंका नाम बताना शुरू किया सब में आश्चयमें 
पड़ गया । अब तो मुझे उस पुस्तकके विषयमें जाननेकी 
उत्कट इच्छा हुईं। मेरे पूछुनेपर उन्होंने उसका संक्षिप्त 
इतिहास बताया जिसे सुनकर मेंने उनके हृदयमें- सज्ञा- 
तीय भाइयोंके प्रति अगाध अनुरागका होना अनुभव 
किया । तज़किर-ए-सुचारु वंशीमें उन्होंने गंभीर-अध्ययन 
एवं बड़ी खोजके पश्चात्‌ गौड़ कायस्थोका इतिहास 
लिखा हैं| इसमें उन स्थानोंका भी भोगोत्िक एवं 
एतिहासिक वर्णन है जहाँ सुचारुवंशी-गोंड-कायस्थोंकी 
बस्तियाँ हैं| इसके अतिरिक्त प्रत्येक स्थानके लोगोंका 
ज़ानदानी शजरा भी दिया गया हैं। स्ंसाधारणकी 
जानकारीके लिए जन्मसे लेकर विवाहतकके कुल रीति- 
रिवाज हिन्दी भापामें लिखें गये हैं ।वास्तवमें यह पुस्तक 
गौड़ कायस्थोंके लिए ॥70ए0]09960) 8 का कास 
देती हैं। इसके अध्ययनसे ज्ञात होता है कि इस महत्व- 
पूर्ण कार्यम गोइजीको कितना कठिन परिश्रम करना. 
पड़ा दरोगा । जबतक संसारमें गोड़ कायस्थ वंशरज़ेका. 
नाम रहेगा तवबतक उनका नाम बड़े आदर एवं .अ्रद्धाके 
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साथ स्मरण किया जायगा | सचमुच उनकी केवल यही 
क्रति उन्हें अमर बनानेके लिए पर्याप्त है । 


जातिका बहिष्कार 

धःतज़किर-ए-सुचारु वंशोका प्रसंग समाप्त करनेके 
पश्चास उन्होंने कहा कि में बहुत दिनोतक बिरादरीसे 
ख़ारिज रह चुका हूँ । जिन गौड़ भाइयोंके हिताथ मेंने 
यह पुस्तक लिखी है उन्हींने यह कोशिश की कि में 
सदैवके लिए हिन्द जातिसे [प्रथक कर दिया जाऊं 
किन्तु जिसे मैं स्वय॑ नहीं छोड़ना चाहता था वह सुझे 
कैसे छोड़ सकता था। उस समय गौंदजीके मुखसे 
इतना सुन्दर एवं मधुर वाक्य सुनकर उनकी ओर मेरा 
हुंदय खिच गया। मुझे आये हुए अधिक देर हो चुकी 
थी। मैं जाना चाहता था; किन्तु उनकी बातोंसे यही 
प्रकट होता था कि अभी मेरी ओरसे उनका हृदय नहीं 
भरा हैं। गौड़जीको बातें करनेमें बड़ा मज़ा आता था । 
वह एक-एक बातकों खूब समझाते हुए बातें करते थे। 


राष्ट्रीय भावनायें 
.. बिरादरीकी बातें समाप्त करनेके पश्चात उन्हेंनि 
आधुनिक शिक्षा-प्रणालीकी बहुत-स्री न्ुटियोँ दिखाकर 
मुझे राष्ट्रीय शिक्षाकी ओर मोत्साहित किया । वह अखह- 
योगका ज़माना था ।। गौड़जीके पीछे दिन-रातव पुलिस 
लगी रहती थी । इसलिए वह हर समय अपने मकान- 
में भीतरसे ताला बन्द करके बैठते थे। इस सम्बन्धमें 
अभी उन्होंने मुझे कई एक बातें बताई । खेद है अब सुभे 
उन बातोंका स्मरण नहीं रहा। थोड़ी देरतक ओर 
इधर-उधरकी बातें करनेके पश्चात्‌ में घर चला आया । 
चार घन्टेतक लगातार एक योग्य व्यक्तिके साथ बात- 
चीत करनेके फलस्वरूप में अपने-आपमें एक नवीन 


कक 


परिवर्तन अनभव करने लगा। उसी दिन शामको में 
काशीसे आज़मगढ़ चला गया । | 
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छछयह पुस्तक सं० १६६७ में उज्मैन-निवासी श्री 
प्रभूलाल गौड़ द्वारा प्रकाशित हुई थी। उदृ-भाषाका 
विषय अनवार अहमदी प्रेस, प्रयाग और हिन्दी भाषा 
सु दशन प्रेस, प्रयागमें सुद्धित हुआ था । 
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.. सादा जीवन 

उस दिन श्री बेढेब जी को सामयिक सहायता तथा 
गौंडजीके सत्संगने मुझपर ऐसा जादू कर दिया कि 

में कतिपय कठिनाइयोंके होते हुए भी काशीमें ही पढ़ने- 
के लिए प्यत्नशील हुआ और उसी वर्ष जुलाईमें अपने 
छोटे साई श्री मंहेन्द्रसिह गौड़के साथ आकर विद्याभ्यास 
करने लगा । धीरे-धीरे सुविधाएँ हो गई ओर हमारा 
कार्य बराबर चलता रहा । उस समय हम दोनों भाई 
अपने एक सस्बंधीके साथ ऑसानर्गजर्मे रहते थे। बेढब* 
जी तथा गौड़जी बड़ीपियरीपर रहते थे । यदि रोज़ नहीं 
तो दूसरे-तीसरे दिन में उनके दशनोंके लिए अवश्य जाया 
करता था। दोनों सज्जन मुझूपर विशेष प्रेम रखते थे। 
बराबर आने-जानेका क्रम बने रहनेके कारण में उसी 


ह+-+०*-* 


«ओर ख्विचता गया और थोड़े ही दिनेमें मेंने वहीं एक 


मकान .किराएपर लेकर रहना शुरू कर दिया। अब 
तो उनके यहाँ रोज़ आना-जाना होता था । मैं उन्हें 
हर समय हँसते हुए ही पाता था। उनकी रहन-सहन 
बहुत ही सादी थी । उस समय यद्यपि आर्थिक कठिनाई- 
के कारण उन्हें कष्ट था, किन्तु उन्होंने अपना तथा 


. अपने बालबच्चोंका जीवन इतना सरल बना लिया. था 


कि धनका अभाव खलता ही न था। घरमें सभी लोग 
मोटा बख्र पहनते थे और मोदा खाना खाते थे। मैंने 
कई बार उनके साथ घरपर खाना भी खाया था। उनका 
भोजन सात्विक होता था। चढपटे भोजनसे उन्हें 
अभिरुचि न थी। माँस-मद्रि अथवा इसी अकारकी 
अन्य वस्तुएँ तो उन्होंने अपने जीवनमें. कभी 
खाई न थीं। कई बार मेंने उन्हें दूधके साथ 
शिलाजीत खाते हुए देखा था | वह नित्य बहुत तड्डुके 
उठते थे और अपना सब काम ससयपर करते थे। 
एक बार उन्होंने समयका सदुपयोग बताते हुए मुझसे 
कहा कि आजकल्न लोग भारतियोंकों समयका दुरुपयोग 
करनेवाला बतलाकर यद कहा करते हैं कि यह 
हिन्दुस्तानी टाइम है। वह यह नहीं समझते कि हमारे 
यहाँ समयकी जितनी पाबन्दी थी उतनी संसारके किसी 
सभ्य देशमें नहीं थी; किन्तु ज़ड्ाँ बहुत-सी गालियाँ 


संख्या ३ ] 


खानी पड़ती हैं वहाँ एक यह भी है। उनके राष्ट्रीय 
विचार बड़े पक्के थे । भारतीय सभ्यताको वह इस गिरी 
हुई दशामें सी बहुत अच्छा समझते थे। उनके पहनावे- 
के सम्बंध में केवल इतना ही कह सकता हूँ कि वह 
सादे-से-सादा कपड़ा पहनते थे। मेंने उन्हें कोट तो कभी- 
कभी, पर कुरता-शोपी पहने हुए और गलेमें मालवीयजी- 
की भाँति एक हुपट्टा डाले हुए अधिक देखा था। जाड़े- 
के दिनमें वह कनटोप पहना करते थे। उन्हें पुरानी 
तज़ेके कपड़ोंका शोक़ था । खदरसे उन्हें विशेष प्रेम था । 
वे स्वय॑ चरखा चलाते भे और बहुत बारीक सुत 
निकालते थे। उनके परिवारमें चरखा चलाना सभी 
जानते थे। झुके भी उन्होंने सिखानेका प्रयत्न किया, 
किन्तु दुर्भाग्यवश में न सीख सका । 


अध्ययनशील व्यक्ति 


गोंडजीके पढ़ने-लिखनेका यह दाल था कि वह 
जिस पुस्तकको हाथमें उठा लेते थे उसे बिना समाप्त 
किये हुये नहीं छोड़ते थे। २४ घण्टोंमें से लगभग 
१८४ घरटे अध्ययनमें ही व्यतीत होते थे। उनके 
पदनेकी प्रगति भी अधिक थी। एकबार मेंने उन्हें 
«४ साकेत ”! पढ़ते हुए देखा। लगभग आधघ 
घणटेमें उन्दोंने २० पृष्ठ पढ़े और स्थान-स्थानपर लाल 
पेन्सिलसे निशान भी बनाते रहे। उनका पुस्तकालय 
बहुत अच्छा था। सभी विषयोंकी कुंछ-न-कुछ पुस्तके 
उनके पास थीं । अपनी जानकारीके लिए वह छोटी-से- 
छोटी पुस्तक भी, चाहे उसे किसी साधारण लेखकने 
ही लिखा हो, व्यथे न समझते थे। अपने ज्ञान-कोष- 
को बढ़ोनेके लिए वह यह न देखते थे कि अमुक 
पुस्तकका लेखक कौन है। यही कारण था कि उन्हें 
प्रत्येक विषयकी बड़ी जानकारी थी । उनकी इस बविद्वत्ता 
पर मुग्ध होकर हम- लोग उनके पीठ पीछे उन्हें 
[,.०7292 ॥777070])0796079 कहा करते थे । 
एक दिन उनसे किसीने यह बात कह दी; किन्तु 
उन्होंने कुछ न कहकर केवल इतना ही कहा, “ मैं इस 
योग्य नहीं. हूँ।” इतना विद्वान दोते हुए भी उनमें 


. मेरे छुँछ संस्मरंण 
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१०३ 
अभिमान या पाखंड नहीं था। आजकलके लोगोंकी 
तरह वंद्र अपने-आपको इश्तहारी-दुनियाका खिलौना 


नहीं बनाना चाहते थे। उनमें अपनी विद्वत्ता प्रदर्शित 
करनेकी लालसा ज़रा भी नहीं थी । हे 








अपने हाथों अपना काम । 
कस्तूरीकी भाँति गौइजी स्वयं महकते थे। उनमें 
आत्स्य न था। वह अपना सब काम स्वयं कर दिया 
करते थे आवश्यकता पड़नेपर वईइ अपना कमरा राड़ से 
साफ करनेमें जरा भी संकोच न करते थे। बहुधा 
कपड़ा भी अपने हाथसे थो लेते थे । यही हाल उनकी 
खीका भी था। एक बार उन्होंने मुझसे एक सिर्जापुरी 
इंडा संगवाया । जब में बाजारसे लेकर आया तो उसे 
उन्होंने विशेषरूपसे पसन्द न किया। एक कोनेमें 
इंडा रख में घर चला गया । दूसरे दिन जब में शामकों 
आया तब उन्होंने मुझे दिखाकर कहा; बताओ तुम 
जो डंडा लाये थे वह अच्छा है या मेंने जो लिया है 
बढ़े ? ” में उसे देखकर चकित रह गया। यद्द वही डंडा 
था जिसे में लाया था; किन्तु इसे उन्होंने ऐसा सुंदर 
बना दिया था कि पहचाने न मिलता था। यह तो 
उनका कला-कोशल प्रेम था। अपने कामकी बहुत सी 
चीजें वह स्वयं बना दिया करते थे। उन्हें कपड़ा सीना 
भी आता था। कपड़ोंकी नाप-जोखमें तो वह दंजियोंके 
कान काटते थे ।.उनके पास प्रत्येक बातका हिसाब रहता 
था । क्या सजाल एक पाई व्यथ व्यय हो जाय ? आर्थिक 
संकटमें जीवन व्यतीत करनेपर भी उनसें घनकी लोलुपता 
न थी । इसके लिए वह किसीके सामने अपना सर मं 
कऋुकाते थे। आत्म-सम्मानका बलिदान करके धन कमानां 
उनकी प्रकृतिके विरुद्ध था। यही कारण था कि वह 
दिसाब-किताबमे बड़े खरे थे । 


सच्चे सरल और निर्भीक 
गौइजीमें किसीके प्रति ईर्ष्या श्रथंवां हेषका भाव 
न था। मेंने उन्हें कमी किसीपर बिगढ़ते या रोष करते 
न देखा । उनमें अद्भुत सदनशीलता और घैये था। 
विपत्तियोंसे वह कभी नहीं घबराते थे | सभाअमे किस्री 
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विषयपर विरोध होनेपर भी एक वीर सिपाहीकी तरह 
वह अपने विरोधियोंका सामना करते थे। एक बार गौड़ 
महासभाके द्वितीय अधिवेशनमें लोगेने उनके एक 
प्रस्तावका घोर विरोध किया । बहुत कोशिश करनेपर 
भी जब वह असफल रहे ततब्र उन्होंने सभाको 
चेतावनी देते हुए कद्दा कि मेंने इस अस्तावकों रखनेका 
बहुत-से भाइयेंको वचन दिया है इसे पास करना या न 
करना सभाकी सम्मतिपर है; किन्तु विना इसे उपस्थित 
किए हुए। तो में अपनी जगहसे उठ सकता हुँ और न 
किसीकों उठने दूँगा । इसके ल्षिये असहयोग करू गा। बिना 
' किसी खास कारणके किसी प्रस्तावको पेश न होने देना 
अपनी कमजोरीका परिचय देना है। गौइजीके इतना 
फहनेपर भी लोगेनि कुछु ध्यान न दिया । अन्तर्मं सभा- 
पतिकी शअ्राज्ञासे उन्होंने प्रश्नों द्वारा अपना मदलब सिद्ध 
कर लिया। उस समय सबने उनके घेये, कृूटिनीति, एवं 
बुद्धिकी सराहना की । उस अधिवेशनमें मेंने उनके साथ 
रात-रात भर काम किया। सुरे आलस्य आ गया, 
किन्तु उनमें आलस्यका नामतक न था | 


सवतोन्मुखी प्रतिभा 


गौदजी प्रेसका सभी कास जानते थे। वह मशीन 
भी चला लेते थे और कम्पोज भी कर देते थे । वद “गौड- 
द्वितकारी” के कुछ दिनों पढले सम्पादक भी रद्द चुके थे । 
झौर अब भी थे । उसका सारा काम वह स्वयं करते थे । 
सजातीय कार्मो्में समय देना आज़कल्ल लोग व्यर्थ समझते 
हैं, किन्तु उन्होंने अपने जीवनभर जातिकी सेवा की। 
उनकी जातीय सेवाएँ स्वार्थ सिद्धू करनेके लिए|नहीं 
होती थीं ; वह अपनी योग्यतासे दूसरोंका उठानेके लिए 
ही सब काम करते थे । उनमें जातीय-प्रेम भी था और 
देश-प्रेम भी । वद दोनोंको बड़ी योग्यतासे एकमें 
मिल्ञाकर अपना काम ऐसी सुन्दरतासे कर लिया करते 
थे कि किसी प्रकारका दोष न आने पाता था । 

गौदजीमें सवर्तोन्मुखी प्रतिभा थी । उन्हें कई 
भाषाओंका अच्छा ज्ञान था। तज़किर-ए-सुचारुवंशीमें 
उन्होंने बिरादरीके सभी व्यक्तियोँंकी योग्यताके विषय 


उल्लेख करते हुए अपने विषयर्म अंग्रेज़ी, फ्ारसी, 
बंगला, मराठी, गुजराती, जम॑न, संस्कृत, उदूं, हिन्दी 
तथा रसायन-शास्त्रका नाम लिखा है । इंतनी भाषाओंकी 
जानकारी रखते हुए भी गौड़जीने केवल मातृ-भाषाकी 
ही सेवा की । वह मातृ-भाषाके इतने पक्तपाती थे कि 
अपना कुल पत्र-व्यवहार इसी भाषामें करते थे। मुझे 
अग्रेज़ीमं पत्र लिखते देखकर उन्होंने कई बार टोका 
ओर हिन्दीमें ही पत्र त्िखनेका आदेश दिया । वास्तवमें 
यह उनके और श्रीकृष्णदेवप्रसादु गौड़के ही सत्संगका 
प्रभाव था कि मेंने इस भाषाकी ओर अपना मन 
लगाया । गौड़जीके अंग्रेज़ी भाषापर पूरा अधिकार 
थां । एक बार उन्होंने मुझसे अनुवाद ल्िखवानेका काम 
लिया । काशी विश्वविद्यालयके राज़नीति-विभागके 
प्रोफेसर श्री पुरुवाम्त्रेकरजी द्वारा श्रेग्रेज़ीमें लिखी हुई 
पुस्तक « हाथकी कताई-बुनाई ” के अनुवाद करनेका काम 
मद्ात्मा गांधीने गौड़जी को सोंपा था । गौड़जी अनुवाद 
बोलते जाते थे और में लिखता जाता था। वह इतनी 
जल्दी अनुवाद बोलते थे कि में लिख नहीं पाता था। 
उनके अनुवादित और मौलिक लेखमें कुछ अन्तर नहीं 
ज्ञान पड़ता था । 
गौड़जी बड़े अच्छे निबंध-लेखक थे। उनकी शैली 
सुन्दर थी और लेखनीमें बढ़ा बल था। शुद्ध भाषाके 
साथ-ही-साथ वह अक्षर भी बड़े सुन्दर लिखते थे। 
थोड़ी दिन्‍्दी जाननेवाला व्यक्ति भी उनकी लिखावटको 
बढ़ी सरलताके साथ पढ़ सकता था। वह कवि भी थे। 
उन्होंने मुझे कई स्वरचित कविताएँ भी सुनाई थीं । 
रामायणसे उन्हें विशेष श्रेम था। राम ही उनके इृष्ट 
देवता थे। जिस समय वह भगवान्‌की आरती करते भे 
उस समय प्रेमके आवेशमें आकर क्ूमने लगते थे यह 
उनका पाखंड नहीं, वरन रामके चरण-कमलोंके प्रति 
सच्ची लगन थी । वह मंत्रेके शुद्ध पाठके इतने कायल 
थे कि एक बार उन्होंने एक पंडितजीका जो उनके 
यहाँ पूजा करने आते थे बहुत फटकारा था । ः 
गौड़जीको ज्योतिष और वैद्यकका भी भस्छा । 
ज्ञान था। कुंडली बनाना, लगन देखना, कुंडल्ली देख- 





संज़्या ३ ] 








कर विवादकी तिथि इत्यादि बताना उन्हें खूब मालूम 
था। जौनपुर अखिल भारतीय कायस्थ-महासभाके 
अधिवेशनमें उन्हें कुछ ऐसे बेकार शिक्षित नवयुवककों- 
को तैयार करनेका कार्य सौँंगा गया जो सभी संस्कार 
यथाविधि करा सके। इस सम्बंघर्मं उन्दोंते एक पुस्तक 
भी लिखी थी। .कइ नरों सकता यह प्रकाशित हुई 
शथवा नहीं । 


विनोद ओर हास्यकी प्रतिमूर्ति 
गौइजीमें हास्य एवं विनोदकी सात्रा भी अधिक थी । 
हास्यजनक अर्थ बतलाकर स्वर हँसते और हंखाते 
थे। * चले सीस घरि राम रजाई ? में रजाई ( आज्ञा ) 
का अर्थ उन्दोते रज़ाई लगाकर हम लो'को खूब 
इँसाया । एक बार हम लोग बेठे हुए इधर-डघरकी 
बातें कर रहे थे। इतनेमें उनके एक चिर-परिचित मित्र 
आा पहुँचे । आते ही उन्होंने कहा, “ गौइजी ! कहाँ रहे 
( कइर है ), में आपको उस दिन सभामें बड़ी देरतक 
हूँढता रहा ।”” गौइजीने हँसकर कहा, “मित्रवर ! यहां 
रहे ( अहीर है ) और कहाँ रहे ( कहार है )।” नित्र 
महोदय गौंडजीकी द्वाज़िर जवाबीपर  ल्ोड-पोट हे 
गये । 
गौड़डी कभी दाढ़ी रखते थे और कभी साफ़ करा 
ते थे । एक बार बह गौइ-वित्रवा अनाथ-कोष है वाषिको- 
सवके अवसरपर आज़मगढ़ पथारे । इसके पहले मेंने 
उन्हें दाढ़ी रजखे हुए देखा था | अब देखा तो दाढ़ी साफ़ 
थी । मेंने हँसते हुए उनसे पूछा, “बाबूजी ! आप कभी 
दाढ़ी रखते हैं ऑर कभी साफ्र करा देते हैं। इसमें 
क्या रहस्य है १” उन्‍्दोने झुसकराते हुए उत्तर दिया, 


& सेरा नाम रामदास भी है ओर अब्दुला भो । इसलिए 


में दो. नामकी साथक करता रहता हूँ । ” इसपर 
खूतब्र ६सी हुई । 
कप हे 
प्रतवादके चक्रमें ९ 
इधर गौइजीको कुछ वर्षोते पिशाच-विद्यापर 
विशेष अनुराग हो गया था। जईविक आुके ज्ञात दै 
। 


मेरे कुछ संस्मरण 


१०५ 


उनकी बड़ी लड़को श्रीमती शास्तीदेवीके विवाहके 
पश्चात्‌ हिस्टेरियाके चक्कर आने छगे थे। इस रोग- 
का उन्डींने बहुत इलाज किया; किन्तु असफल रहे। 

अन्तमें ओकाई द्वारा उन्हें सफलता मिली | उसी समय- 

से उन्होंते इस विद्याका अध्ययन आरंभ किया झौर 

इसमें श्री आचाय हे। गये । कई बार मेंने उन्हें प्लेक्चेट 

द्वारा प्रश्चोका उत्तर देते हुए भी देखा था। 


पुराना सम्पक 


॥डइजीसे हमारा सम्पके सन १६२६ ई० तके रहां 
इसके पश्चात्‌ में आजमगढ़ चला गया। जब कभी में 
काशी जाता ,वो उनसे अवश्य भेंट करता । 
तबिरादरोके कई पम्रामलेंमे|ं हसारा और उनका 
मतभेद था, किस्तु उनकी योग्यतवाके आगे में सदेत् 
अपना सर क्ुका देवा था। उनसे मेरी अन्तिम भेंट उस 
समय हुई जब वह अपना मंगलाग्रसाद-पारितोषिक 
ल्ेनेके लिए प्रयाग पधारे थे । यहाँ आनेपर बहुत बढ़ 
श्रीयुत दरबारीके यहाँ ठइरते थे। अबको बार वइ कहाँ 
ठडरे थे कई नहीं सकता । मेरी उनसे समानें सेंट हुए थी । 
वढ़ लो*ते बात-चीत करनेमें इतने व्यस्त थे कि मैंने 

ई वहां छोड़ना उचित न समझा । अवकाश न मिलतनें- 
के कारण में दूसरे दिन भी उनसे न मिल्ल सका। उस 
दिन वह बड़े कमज़ोर जान पढ़ते थे । उनके पुरस्कार पाने- . 

सुके बड़ी असन्नता हुई; किन्तु उनकी शार कि 
दुबलता ने मुझे चिन्तित कर दिया । उस दिलों भेरे 
पिताजी भी रोग-अखित थे । 


दुखद समांचार 
गत १३ खितम्बरको में सादित्य भवनमें देढा हुआ 
मेनेजर साहबसे ब.त कर रहा था। उन्हींते मुझे 
गोइजीऊे देहावसानकी दुःखद सूचना दी। में तुरन्त 
“आज ! मोलत्न लेनेके लिए चौक गया किन्तु वहां अज़बार 
न मिज्ञा । उस दिन मेरी खारी रात चिन्तामें ही कटी। 
इस घटनाओे अ:ठतें दिन मेरे ऊपंर भी दुसद दुखका 
पदाड़ हूट पड़ा । २० सितम्बरको से; विता श्री क्रच्मी- 


१०६ 


गा सम िकामकर 





सिंह गौड़ भी स्वगंवास कर गये । जिस काय में सम्मिलित 
होनेके किए में काशी जानेवाला था अब उसी कायके 
ह्षिप्‌ सुझे घर जाना पढ़ा। उस समय मेरे दुखका पारावार 
न था। जीवनमें ही झत्युका प्रश्न छिड़ जाता है यह 
जानते हुए भी सम्तोष न होता था। श्राज दोनों 
संद्ान आत्माओंकों इस संस्ारसे विदा हुए एक माससे 


विज्ञान, दिसम्बर, १९३७ 


| सीगे ४६ 


अधिक हो गया, किन्तु अब भी उस दुखकी. चोटसे 
कविवर * अकबर ? के यही शब्द याद आते हैं :-- 
ज़ज़्मी न हुआ था दिल ऐसा; 
सीनेमें खटक दिन-रात न थी । 
झागे भी हुए थे कुछ सदमे; 
रोये थे मगर यह बात मे थी ॥ 


वैज्ञानिक साहित्यके निर्माता श्रीयुत रामदास गोड़ 


. [ ले० श्री श्यामनारायण कपूर ] 


 विज्ञान-सम्पादककी शाज्ञा दै कि स्वर्गीय अ्रद्धेय गोंढ़- 
ज्ञीके विषयर्मे. विज्ञानके गौइ-स्मारकोंकके लिए कुछ 
दिंखूँ । वास्तवमें मुझे तो कभी गोड़जीके दुर्शनोका भी 
सौभाग्य नहीं प्राप्त हुआ । ऐसी स्थितिमें में गोड़जीके क्‍या 
संस्मरण खिखूँ । हाँ, गौइंजीसे पत्र-व्यवह्वर अवश्य हुभा 
था । विज्ञानके पाठकोंकी जानकारीके द्विए उनके कुछ 
' अददस्व-पूर्ण पत्नोंकों यहाँ उद्छुत करू गा । 

सम्बत्‌ १६६० (६ नवम्बर १६३३ ) में सुस्ते उनका 
पहल्ला पत्र सिं्रा था। उससे पढ़िले गौड़जीका नाम 
झवेश्य सुना था | डनके लेख भी पढ़े थे और उनकी 
कुछ पुस्तकें भी देखी थीं। इन सबसे गौड़जीके म्रति 
स्वाभाविक रूपसे श्रद्धा उत्पन्न हो गई थी ओर जब कभी 
गौइजीका ज़िक्र आता था में उन्हें बड़े आदर, सम्मान 
झौर प्रतिष्ठकी दृष्टिसे देखता था। इस पत्रके आनेके 
पूर्व में व्यक्तिगत रूपसे कभी उनके सम्पर्कमे न आया 
था। हाँ, उनके वैज्ञानिक लेखेंकों “ विज्ञान ! तथा 
झनन्‍्य पश्रपत्रिकाझ्रोमें बड़े चावसे पढ़ा करता था। 
बांस्तवमें ' विज्ञान ? ही के पदनेसे मुझे हिन्दीमें वैज्ञानिक 
सोद्दित्यके पढ़ने और अपनी योग्यतानुसार हिन्दीमे 
बैज्ञानिक विषयोपर लेख लिखनेका शोक भी पेदा 
हुआ था । ' विज्ञान * द्वारा वैज्ञानिक लेखोंके लिखने- 
की प्रेरया पाकर भी मैंने ' विज्ञान में कोई लेख न 


भेजा था। अन्य पत्र-पत्रिकाश्रोरमं मेरे लेख अवश्य 
प्रकाशित होते थे। वास्तवमें में * विज्ञान * का हिन्दीमें 
वैज्ञानिक साहित्यका एक प्रामाणिक-पन्र समझता था 
झोौर अब भी समझता हूँ । अत: शुरू-शुरूमं वेज्ञानिक 
लेखलिख-नेपर * विज्ञान ? में उन्हें प्रकाशनाथ भेजनेकी 
द्विम्मत भी न द्वोती थी। परन्तु मौडजी कब मानने- 
वाले थे । * विज्ञान ? का सम्पादन-भार दुबारा अहयण 
करनेपर उन्दोंने मेरे कुछ लेख उसमें उद्धुत किये झौर 
निम्न लिखित पत्र लिखा :-- 
श्री सीतारामाभ्याँ नस: 
बढ़ी पियरी, बनारंस शहर . 
। २४-७-६ ७ 
प्रिय श्री कंपूरजी , बन्द ० 
आपके वैज्ञानिक लेख में बड़े चावसे सामयिक पत्रों- 
में पढ़ा करता हूँ। वे इतने अच्छे लगे कि मेंने एकाच 
विज्ञानमें उद्ुत भी किये | हिन्दीमें वेज्ञानिक-सा दित्य- 
ग्रचारका उद्देश रखनेवाला. एक मात्र एवं सबसे 
पुराना पत्न “विज्ञान? है। आपने अपनी ज्षात्रावस्थामें तो 
इसे अवश्य ही देखा होगा और अब भी देखते ह्वोगे। 
परन्तु कमी इसपर कृपा न की। आपका पता मुझे 
अब मालूम हुआ दे । क्या हिन्दी-सेवाके नाते आपसे 
आशा करूँ कि आप श्रोद्योगिक विषयोपर अपने सुन्दर 


संख्या हे | 


लेख देकर हमें अनुअद्वीत करेंगे £ पारिभ्रमिकके नाम कोरे 
धन्यवादको छोड़ और कुछ हमारे पास नहीं है। हम 
सभी अवैतनिक काम करते हैं ; पुरस्कार नो दूरकी बात 
है। मैंने लेखकी आशापर ही अपर्चिय होते हुए 
आपको कष्ट देनेका साहस किया है। सुफे निराश न 
कीजिएगा । विज्ञानकों में स्वोपयोगी और सुबोध बनाने- 
के उद्योगमे हुँ। आशा है कि वैज्ञानिक-चषेन्रमें काम 
करनेवाले एक भाईकी तरह आप भी सहायता 
करेंगे | | 

ह सर्रेस रामदास गौड़ 


उन दिनों मैं कानपुरकी टेकनोलोजिकल इंरस्टट्यूटमें 
पढ़ता था | आर्थिक कठिनाइयोंमें अस्त रहनेके कारण 
लेखादि लिखनेका अधिक समय न मिल पाता था। 
फिर भी में गौड़जीके अनुरोधको न दाल सका और 
उन्हें अपनी कठिनाइयोॉका ज़िक्र करते हुए लेख भेजनेका 
वचन दिया । अगले महीने उन्हें “ बिनौले ” पर एक 
लेख भेजा भी । मेरी कठिनाइयोंकों समझकर गौड़जीने 
श्य-८-६० को एक और पत्र लिखा । उससे में बहुत 
प्रभावित हुआ । वास्तव गौइजीके इन दो पत्रोने झुम्े 
वैज्ञानिक विषयोपर लेख लिखनेके लिए बहुत प्रोत्सा- 
'ड्वित किया । जिन पत्रनेमे मेंने हाल समयतक लेख 
लिखे थे उनके सम्पादकोंसे कभी इतना प्रोत्साइन आाप्त 
भी न हुआ था। हाँ, लेखोंको प्रकाशित करके उन्होंने मु 
अवश्य प्रोत्साहित किया था। गौड़जीके नीचे लिखे पत्र- 
से उनकी हिन्दीमें वेज्ञानिक साहित्यके निर्माण करनेकी 
भ्राकाँता और उसे पूरा करनेके लिए वे कितना दत्त-चित्त 
होकर काम करते थे इसका भी अच्छा परिचय 
मिलेगा । 


प्रिय श्री कपूरजी, घन्दें ० 

झापका २६-११ का कार्ड यथा समय मिला था। 
आज बिनौलेपर आपका लेख भी मिला। धन्यवाद | 
जनवरीकी संख्यामें ज्ञायगा । रिम्रिन्ट्स अवंश्य दूँगा । 


वैज्ञानिक साहित्यके निमोता श्रीयुत रामदास गौड़ 


१७७ 


विद्यार्थीजीवनकी आाधथिक कठिनाइयॉका जैसा कट 
श्रनभव मुझको हुआ है में ही जानता हूँ । और आज भी 
मेरी क्या दशा है कहने योग्य नहीं है--मेरे मित्र 
जानते हैं। आपकी स्थिति समझना मेरे लिए कठिन 
नहीं है । में यह भी जानता हूँ कि लेखोंके लिए पुरस्कार 
कैसे मिलता है। 'विशाल भारत” से दो-दो सालपर मुझे 
मिला है, सेंकडों तकाज्ञॉपर और फिर भी आघा। 
चतुर्वेदीजी जैसे सहदयोकी जब यद्द दशा है तो औरों- 
क्री क्या कहूँ । | 


१8 बरस हुए “विज्ञानः का जातकर्म मेंने ही किया 
था | तब तो सभी कास अवैतनिक ही होते थे, क्योंकि 
नौकरी करता था । आज तो बिना पैसावाला लेख 
लिखता ही नहीं, क्योंकि ऐसा करू तो बाल-बच्चोंको 
रूखी रोटियाँ सी न मिलें। परन्तु अपने “विज्ञानः को 
मरणासन्न देखकर रहा न गया। यद्द अ्रवैतनिक काम 
लेना ही पढ़ा । इसके पास है ही क्‍या कि यह किसीको 
देंगा। आहक हैं कुल ८घ०। सरकारी सहायता न 
मिद्वदी होती तो यह कमीका ख़तम हो घुका होता। 
इसी ममतावश इसे ले छिया कि इसका ढंग बदल 
दूँगा तो शायद्‌ चल निकले | इसलिए स्वयं इस गांड 
को बिना दाना-धास खींच रहा हूँ और अपने शिक्यों 
और मित्रोंको भी जात रहा हूँ । आज यह देखकर बढ़ा 
सनन्‍्तोष होता है कि आप सरीखे सुबोध विज्ञानपर 
लिखनेवाले लेखक हो गये हैं जो साधारण मासिकोको 
भी रोचक वैज्ञानिक लेखोंसे अल्लकृत करते रहते हैं 
१९-१६ बरस पहले यह दुर्लभ बात थी। क्या 
टेल्ीबीज्ञनपर आप लेख दे सकेंगे ? 


भवदीय सप्रेंस 


- शामदास गौढ़ 


इससे पद्विले गौड़नी की आधिक स्थिसिके बारेसें 
मुझे कोईभी बात मालूम नथी ।,न मुझे उनकी विद्यार्थी- 
जीवनकी कठिनाइयों ही का पता था। बादमें यह 
जाना कि गौइजीको काशी सेंट्रल हिंदू कॉलेजके इन्दर 


९्ण्ट 


विज्ञान, दिसम्बर, १९३७ 


[ भाग ४६ 





सीडिएट कच्षामें अध्यप्रन करते समय २) मासिककी 
फीस देना भी कडिन था और कभी-कभो आउ-आउठ महीने 
तक वे इच्छा होते हुए भी फीस न दे पाते थे। आज- 
कलके कॉलिजोंका-सा खर्च होता तो सम्भवत: हम सब 
सोग गौड़जीके महत्वपूर्ण साहित्यिक कार्योंके लामसे 
बच्धित ही रह जाते । इस सम्बंधमें गौड़नीने स्वयं एक 
बार लिखा भी था (० 

“हिन्पू को लिजमें फीस बहुत थोड़ी थी । २) मासिक 
झाठ मासका बकाया जब चढ़ चुका तो मेंने देनेमें 
असमथता ग्रकट की । डाक्टर. साहबने ( हिंदू कॉलिजके 
तत्कालीन प्रिसपल्ल डा० रिचर्डसन ) शुरूसे मुझे फ्री कर 
दिया । बोरडिंग हाउसमें १०) मासिक छात्रवृत्ति देकर 
रक्खा । यद्यपि में कासमें अव्वल रहता था, तथापि 
अच्वलके लिए कोई छात्नवृत्ति न थी। मेरी निर्धनता- 
पर डाक्टर साहबने यह छात्रचृत्ति देकर मेरी सहायता 
की थी । इस तरहके उनके क्ृपा-पात्र अनेक छात्र थे। 
आज-कलका-सा हिदू-विश्वविद्यालयका ख़्च होता तो 
हम ज्ञोग ऊँवी शिक्षा कदापि न पा सकते ।! 

.. गॉँड़जीके छात्रावासमें जाकर रहनेकी भी एक अलग 
फट्टानी है। उसे भी उन्दींके शाब्दोमे सुनाता हूँ :-- 

: में जब पढ़ता था, फरः ईयरकी वार्षिक-परीक्षाके 
समय दीमार हो गया। घरपर रहता था अकेला । एक 
पड़ोसी सहाध्यायी देंख जाता था। उसीके हाथ मैंने अर्डी 
भेजी । डाक्टर साहबने मेरे सहाध्य.योसे कहा कि 
आज ज्योंद्दी परीक्षासे छुट्टी मिलेगी, हम तुम साथ उसके 
यहाँ चल्लेंगे । अग्रेलका महीना था । कोई साढ़े ग्यारह 
_बजेकी धूपमें गंदी गलियोंकों पारकर डाक्टर साहब भेरे 
घर पहुँचे । ज्वर देखा तो १०४ डिग्रोपर था । तुर॑त 
अस्पतालसे बड़े डाक्टरकों अपने ख़्चेसे बुलवाया और 
उन्हें सहेजा कि नित्य आकर मुझे देखा करें। मेरे लिए 
दवाका भी बंदोबस्त किया । जब में अच्छा हुआ तो 
उन्होंने - गन्दी गलियलि घिरे घरका छुड़वांकर हठात्‌ 
छात्रावासमें रक़्खा । ! 

उपयुक्त उद्धरणोंसे पाठकाण भलीभाँति समझ 
जायेंगे कि गौइजीको अ्रपनी दात्रावस्थामें कितनी ज़बर- 





दस्त कठिताइयोंका सामना करना पड़ा होगा पर॑तु 
इतनी गइन कठिनाइयेंका सामरा करते हुए भी वे 
अपने दर्जनें बराबर प्रथम रहते थे और इसलिए अपने 
अध्यापकोंकी सहानभूति भी शं.घ्र ही पा लेते थे । 
स 

झअरत, इसके बाद मुझे गोइजीके बारेंमे और भी 
बहुत-सी बातें मालूम हुईं'। उनकी कठिनाइयों और 
उन कठिनाइयेंके होते हुए भी देश-सेवा एवं साहि-्य- 
सेवा करनेकी महत्त्वाकांक्षाओंको जानकर मैं उन्हें और 
अधिक श्रद्धासे देखने लगा | इसके साथ ही यह जानवर 
कि गौडजी सर्ाखे विद्वान साहित्यसेवं.को भी बच्चौंफे 
लिए रूखी रोटीका प्रबंध करना दुर्लभ सिद्ध होता है, 
अपनी विवशतापर और उसके साथ ही हिदी-भाषा- 
भाषियोंकी अपने अन्थकारों और लेखकोंक्े प्रति उपेक्षा- 
की भावनापर बड़ा दुःख हुआा। वास्तवर्मे यह है भी 
बड़े ही दुःख और लज्ञाकी बात है कि रामदास गौड़ और 
प्रेमचंद सरीखे महान साहित्वकार और कलाकार भी 
नोन-तेलको चिस्तामें व्यस्त रक़्खे जायँ और उन्हें अपने 
लेखोंके पारिश्रमिकके लिए सैकड़ों तकाज़ें करने पढ़ें । 
पर धन्य हैं वे जिन्होंने इतनी ज़बरदसुत दिक्कर्दोका 
सामना करते हुए भी सादित्य-सेवासे मुख नहीं मोडक्‍़क्‍ा 
और झ्त्यु प्यन्‍्त बराबर हिंदीका सुख उज्ज्वल करने 
झोर उसके झान-भण्डारक़े भरपूर बनानेमें लगे रहे । 

* विज्ञान ? तो गोइजीकी सेवाओसे कभी उऋण ही 
न हो सकेगा। उन्होंने (विज्ञान! का केवल जात कम 
संस्कार ही नहीं किया वरन्‌ उसे पुनर्जन्म भी प्रदान 
किया | 

4 ५ .. ह 

४ विज्ञान ! का दुबारा सम्रादन-भार संभालनेके पूर्व 
(विज्ञान! बहुत ही नीरस और शुष्क हो गया था। 
उसकी आहक-संख्या भी घटकर केवल ८० रह गई 
थी । गौडजीने काये भार अपने हाथमें लेते ही इसको 
काया पलट दी। उन्होंने “विज्ञान * में ऐसे लेख 
प्रकाशित किये जिन्हें पढ़कर पढ़नेवाले उनका उपयोग 
कर कुछ कमाई भी कर सकते हैं । एक बार उन्दोंने 
लेखोंके संबंधर्म मुझे लिखा भी था ;-- 





८ हमको अधिकांश लेख ऐसे हो विषयोपर 


चाहिए--(१) जो बिना मशीनके गरीब लोग अपने 
कॉपईमें अपने दाथसे बना सकें और (२) जिसके 
द्वारा विदेशो-धन-शोषण घटाया जा सके । आप सामग्री 
बढ़ी दे जो देशमें सिल सके। उन रासायनिक पदार्थाका 
प्रयोग न हा जिससे विरेशोंका लाभ है। । फिर व्यसनकी 
सामग्रीपर हमारा ध्यान कम होना चाहिए। अधिकांश 
वही सामग्री तेयार हे! जो हमारे जवन-परिमाणके लिए 
आवश्यक हा । बस इन बातेंका ध्यानर्में रखकर आप 
छोटे-छोटे लेख दँ । बिसातीकी दूकार्नोपर जितनी चीज़ें 
मिलती हैं सभीपर लेख चाहिए । जापान, जर्मनी 
अमेरिका, इंगलेण्ड आदि जो चीज़ें भेजकर हमें चूम्रते 
हैं उन चीज़ेका निर्माण हमारा मुब्य उद्देश होना 
चाहिए | कोई एक लेख छप्रे चार पएृष्ठोंपे अधिक न 
हेाने पावे । विषय अविक लंबाई माँगे तो एकसे अधिक 
विषयों में बाँटकर कई स्वतंत्र लेख कर दीजिये |” 

“४ गौड़जी केवल उपयुक्त औद्योगिक विषयोपर 
लेख द्वी अकाशित नहीं करना चाहते थे किन्तु वे हिन्दीमें 


श्रौद्योगिक विषय्रोंका तथा, कुली, मजूर, किसानों 
तथा मिल्नियोंके कामकी एक सरल और सुबोध मंथ- 
मालामें रोज़्मराके कामकी सब चीज़ोंके बनानेकी 
विवियॉका तथा छोटी-बड़ी मशोनोकों चलाने और मरम्मत 
करनेकी रीतिय्ोका वर्णन करना चाहते थे। उन्होंने 
इस सूचीस क़रीब १९० ग्रंर्थोका समावेश किया था । 
इनमेंसे प्रत्येक पुस्तकका मूल्य वे चार-छुः आनेसे अधिक 
न रखना चाहते थे। क्या ही अच्छा यदि उनकी रुउतिमे 
शीघ्र ही इस अंथमालाका प्रकाशन आरंभ कर दिया 
जाय। अच्छा तो यह होगा कि विज्ञान-परिषत्‌ ही 
इस कामको अपने हाथ ले। परंतु परिचत्‌ अपनी 
आधिक कटठिनाइयोॉके कारण आसानोसे इस कार्य-भारकों 
नहीं संभाल सकती । अ्रस्तु, उदारचेता हिन्दी-दिलैची 
महान भाव इस अंथमसालाके प्रकाशनके लिए परिषतकी 
आधिक सहायता कर सक तो बहुत अच्छा होा। इस 
प्रंथमालासे प्रक्राशित होनेवाली पुरुतकॉसे जो आय 
हे! उसमेंसे कुछ भाग गौंडजीके परिवारकी सद्दायतासें 
ल्वगाया जाय । 


दिपापफश्यपरणपफ्रयप्रपपरप८-:॑पकपपाप-पा. डपपमाफ 2७.७... नाकाम, 


गोड़जीसे एक भेंट 


[ ले०--#ी रामनारायण कपूर बी० एस-सी० (मेट०) ] 


प्रोफ़ेसर रामदास गौइका नाम तो बहुत दिनसे 
सुन रक़्खा था परंतु उनके दर्शन करनेका सौभाग्य प्राप्त न 
हुआ था । काशो विश्वविद्यालयसे * मैटलर्जी की अंतिम 
परीक्षा देनेके उपरांत गौइजीके दर्शन करनेकी इच्छा 
प्रबल हे। गई। बड़ी-पियरीमें गोौड़जीका घर खोजनेमें 
थोड़ी कठिनाई अवश्य हुई परंतु जब ' प्रेतवाले ? गौड़ ज्ञी- 
का नाम लिया वो लोगेने ढीक-ठीक ठिकाना बता 
दिया। एक पुराने ढंगका मकान था । मकानपर न कहीं 
गौड़जीका नाम था और न « विज्ञान ? का ही। एक 
बगलमें एक बेठका था जिसके दरवाज़ेपर एक पुरानी 
'चिक पड़ी हुई थी। गौइजीकी विद्वत्ताका नाम सुनकर 
विश्वास तो नहीं हुआ कि यहो गौड़जीका निवास-स्थान 


होगा । दरवाज्ेपर खड़ें होकर आवाज्ञ देनेसे पहिले 
उधर आने-जानेवाले दो-एक आदमियोंसे जब यह पूर्ण 
वया निश्चित हो गया कि में गोड़जीके द्वारपर ही खड़ा 
था--इसमें भूल न थी--तब साहस करके प्रोफेसर 
साहबको आवाज़ दी । 

एक छोटे लड़केने आकर सूचना दी कि श्रोफेसर 


साहब सकानपर हैं। अपने साथ आनेके कहकर एक 


छोटे कमरेमें लेजाकर उसने खड़ा कर दिया । जमीमपर 
एक चटाईपर मैला-सा दाद बिछा था और उसपर 
कागज-पतन्न बिखरे पड़े थे । वहीं पलथी मारे बेठे थे गौड़- 
जी । नंगे बदन केवल धोती पहने । गलेमें रुद्वाक्षकी दो 


सालाएँ, साथेपर भस्स ओर सिरपर तथा दाढ़ीपर बड़ें- 


११० 


बड़े बाल । कागज़-पत्रोंके बोचमें घिरे ऐसे बैठे थे जैसे 
बेंलपत्रके बीच महादेव | मुझे विश्वास ही न हुआ कि 
गौदजी हैं। उन्होंने सिर उठाकर ऊपर देखा। कुछ 
लिख रहे थे। मेंने अभिवादन किया ओर पूछा कि गौड़- 
ऊीके दर्शन करना चाहता हूँ । “बेडिये, आप गौद़जीसे 
ही बातें कर रहे हैं ।?” 

'पैंट पहने हुए था इसलिए मैले बिद्धावनपर बेठनेमें 
संकोच कर रहा था। परंतु गोड़जीके अटल देखकर 
'डैठना ही पड़ा और संकोचरहित होकर । परिचय 
कराया । भाई साहब ( श्यासनारायण कपूर ) जी से 
गौड़जी पत्र-व्यवहार द्वारा बहुत दिनेसि परिचय स्थापित 
कर चुके थे | बहुत प्रसन्नतापू्वक बातचीत की । भाई 
साइबके संबंधर्मं बातचीत हुईं | मेरा ध्यान ओद्योगिक 
साहित्यकी ओर आकर्षित कराया। विज्ञानका उद्यो- 
गांक उसी समय प्रकाशित हुंआ था। उन्हीं दिनों 
गौड़जी नागपुरसे हिन्दी साहित्य सम्मेलनमें विज्ञान- 
परिषद्के सभापतिको हैसियतसे लोटे थे। ओऔद्योगिक- 
शित्षा और उसको उन्नति सम्बंधी अपना मत बताते 
रहे । 

में भी गौड़जीके पास ओऔद्यौगिक साहित्यके प्रकाशन- 
के सम्बंधर्म परामश करने गया था। कहने लगे, “ भाई, 
मैं तो ऐसा साहित्य चाहता हूँ. जिससे बेकार्शको पेसे 
मिले और भारत जापान हो जाये ।”? * उद्योग व्यवसायांक! 
में आपने. औद्योगिक पुस्तकोंके लिए लगभग १४३ 
विषयोंका +.देश किया था। नागपुरके अपने भारणसें 
भी इस प्रकारके साहित्यके प्रकाशनके लिए आपने एक 
योजना बताई थी । दोनोंकी एक-एक प्रति आपने मुझे 
पढ़नेको दी और कहने लगे कि इनमेंसे जितने भी 
विषयापर मैं पुस्तकें लिख सके उन्हें सूचित कर दूँ। 
* धातु-कला ! ( मैटल्ूजजी ) सम्बंधी कुछ विषयोपर 
पुस्तकें लिखनेका मैंने वादा किया था और इस संबंघसें 
मऔैठर एकन्रित किया भी है । 

“विज्ञान! को प्रत्येक हिन्दी जाननेवा लेके पास पर्ुँचाना 
चाहते थे । उनकी इच्छा थी विज्ञानके गहन विषययोंडे 


७, के. च. 


अतिरिक्त “ विज्ञान ! में घरेलू घ॑घांके लिए अच्छी आयोज- 
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नाएं प्रकाशित हुआ करें | स्वर्य॑ इस अयलमें कहाँतक 
दत्तचित्त थे यह उनके ० उद्योग व्यवसायांक” को देखनेसे 
भत्वीमाँति मालूम हो जाता है। इस अंकका अधिकाँश 
उन्होंने स्वयं आप ही लिखा है। 


बातों ही बाठतार्मेँं समय देखनेकी ,आवश्यकता 


पड़ी । गौड़जीने मुझे घड़ी देखते देखकर एक दुफ़तोका 


टुकड़ा उठा लिया और उसपर बने चित्रकों धूषकी ओर 
करके ध्यानपूृत्रक देखने लगे । मेरे समग्र बतानेसे पहले 
ही आप बोल उठे | मैंने अपनी घड़ीमें जो समय देखा 
था उससे एक सेकिण्डका भी अन्तर न था। मुझे चकित 
देखकर आपने अपनी “ सुलभ, सस्ती, सरल और 
घरेलू ' घड़ी दिखाई | उसका उपयोग समकाया और 
उसका मुल्य बताया। दो पेसेमें छुपा हुआ एक चित्र था 
जिससे धूपके सहारे समय देखा जा सकता था। घड़ी- 
का निर्माण रायबरेलीके पं० महावीरप्रसाद श्रीवास्तव, . 
बी० एस-सी०, एल० दटी०, विशारद ने किया था। बढ़ा 
उपयोगी आविष्कार था | गौड़जी कहने,लगे, «“ में तो 
ऐसी ही चीज़ें बनवाना चाहता हूँ।” 


गौड़जी बातचीत भी करते जाते थे और अपने 


लड़केके। गंणित भी समझाते जाते थे। दूसरा लड़का 


उनके कंघेपर चढ़कर ऊधम मचा रहा था। पर्रतु 
गौड़जी शांत थे। बच्चेके लिए सवाल करनेकेा उन्होंने 
पत्नोंके रेपर इकट्ठा करके स्री दिये थे और उन्हींपर 
वह पंसिलसे अश्ष हल कर रहा था। मितव्ययताके आप 
बड़े क़ायल थे और पेसेका पू्णरूपसे उपयोग करनेकी 
शिक्षा देते थे। पोस्टकार्ई तीन पेसेका दवा गया। 
गौडजीने बताया था कि शोध्र ही वे बड़ें-सेन्‍्बड़े आकार« 
का कार्ड व्यवहार करेंगे जिससे अधिक-से-अधिक संवाद 
उसमें लिखा जा सके । इस बार उन्होंने ऐसे पोस्ट- 


: कारडके दुर्शन भी कराये। जिस दिन उनका « बढ़ा ! 


पोस्टकार्ड मिला मुझ्के उनके उस दिनके कथनका ध्यान 
है। आया । पोस्टल विभाग-अधिक-से-अधिक जिस 
आकारका पोस्टकार्ड व्यवहार करनेकी आज्ञा देता है 
गौड़जीने उसका पूर्ण उपयोग किया जान पड़ता दै । 


कफ ः 


£ प्रेदोँके ? संबंधम उनसे मेंने प्रक्ष किया तो कहने 
क्षगे, * आधुनिक विज्ञानको अभी मेक संबंधमें 
झनुसंघान फरनेका समय नहों -मिल्ना है। जिस दिन 
युद्धू संबंधी आविष्कार बंद द्वा जायेंगे,. वैज्ञानिक 
« प्रोत-लोक ! का अनुसंघान अवश्य करेंगे और मप्ेर्तो- 
का अस्तत्व उसी मकार सत्य प्रमाणित द्वोेगा जिस 
प्रकार मारकेनीके बेतार का ।?! 


चलते समय भी गौड़जीने अपनी * भारतके शहरी 
मज़दूरोंके क्षिण झौद्योगिक प्रंथावली ? ( विज्ञान, भाग 
४३३, संख्या ३५ पष्ट ३६) की ओर मेरा ध्यान 


गौड़जीसे मेरी अन्तिम भेंट 
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आकर्षित किया । कुछ विषय्ोपर निशान भी 
ल्वगा दिये | * विज्ञान ! का वह अंक अब भी मेरे पास सुर- 
छित है। समय आनपर जो क॒छु भी मैं लिख सकूँगा 
उसको रुइटति-स्त्र रूप अवश्य घकाशित कराऊँगा। 
साहित्यको, प्रकाशक ओर लेखकों सभीसे में 
पुक विनम्र प्रार्थना करूगा। ऊपर जिस प्रंथावल्लीका 
मैंने ज़िक्र किया है गोइजी उसे प्रकाशित देखनेके बहुत 
द्वी इच्छुक थे। बद्यपि गौइजीके स्मारकके लिए इर्मे. 
अधिक-से-अधि क योग्य . चिन्द निमाण करना चाहिए, 
तथापि उपयुक्त भ्रथा व द्चीका मकाशन भी यदि उनकी 
स्टू॒ति-स्वरूप किया जाय तो अनुचित न द्ोगा । 


ही -५१३००७०३-आ४॥ 3०४ एक 


गोड़जीसे मेरी अन्तिम भेंट 


[ ल्ले० की रमाशंकरसिदद, विशारद ] 


पिछुज्नी मईके मददीनेमें हम लोग एक कमरेमें बेंठे 
बारात जानेकी तेयारी कर रहे थे कि सदसा वहाँ एक 
जदरधघारी व्यक्तिका आगमन हुआ । उसके च्यक्तित्वमे 
एक विशेष आकषंण था। सुझे भ्रम हुआ कि कोई 
चखिर-परिचित व्यक्ति है किन्तु निश्चय ने कर पाया। 
पीछे पता चला कि आप प्रो० गोड हैं जिनके द्वी शब्दों 
में उनका साइनबोई “ दाढ़ी ” का न रहना डी मेरे 
अ्मका कारण था।... 

दस-पाँच मिनटकी बातचीतके पश्चात्‌ द्वी गौड़जी- 
ने दो पुस्तकें निकाली जिनमें एक पं० विजयानन्द 
ब्रिपादी द्वारा संपादित रामचरितमानस, थी | वे उन्हें 
समालोचनार्थ अध्ययन कर रहे थे । कमरेमे शोर हो रहा 
था और वातावरण भी इस गस्भीर अध्येग्ेनक्रे बहुत 
उपयुक्त न था किन्तु मनुष्यकों जब धुन सवार होतो है 
तो उसे विरोधी परिस्थितियोंका ध्यान नहीं रहता । मेंने 
सन ही मन सोचा कि गौइजीका सारा जीवन भो तो 
इस्द्दीं विरोध अंवंस्थाओसे मोर्चा लेने क्या है। अस्ंउु, 


इसमें आ्राश्चय ही क्या है। उन्हें दिन्दी-साहित्यसे कंगन 
लग गई थी ओर सदा इसीकी सेवार्मं अपनेको संलग्न 
रखना चाहते थे। * साहित्यिक जीवन ”? व्यतीत कर रहे 
थे और जदाँ रहते थे बहाँके वायु-मणइल्लको भी 
साढित्यिक बना देते थे। हमने सोचा कि अच्छा 
अवसर है गोइजीसे भिन्न विषयोपर बातें करनेका ; 
और हुआ भी ऐसा ही। हम लोगेंकी बारात 
( वस-यात्रा ) साहित्यिक-याजाके रूपमें परिणित हो गई । 
जब देखिये गोइजी बेंठे दस-पाँच आदुमियोंकों साह़ित्य- 
का आस्वादन करा रहे हैं और उनकी शंकाओंका निरा- 
करण कर रहे हैं । 

झापको बातोंसे पता खंगता था कि आप «# भार- 
तीयता ? के पक्के पुजारी हैं। जीवनके अत्येक-अंगको 
भारतीयतामय देखना चाहते हैं। जीवनमें भाषा एक 
अपना विरोष स्थान रखती है। अस्ठु, इस राष्ट्रीयताके 
निर्माणमें साहित्य-संबंधी काय एक विरोष महत्त्वका है 
इस सिद्धांतपपर आपका सारा ज्ञीवन अवलम्बित रहा। 
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इस सत्यकी खोजमें उन्हें और बारदेकी परवाह न रही ओर 
राष्ट्रीय बत्नितेदीपर अपनेको समर्पित करनेका यही ढंग 
आपने अपने लिए उचित समझा । यही कारण है कि 
गौइजीकी कीतियेंमें हम गुदगुदी पेदा करनेवाद्वी और 
जन-साधारण के निकट साहित्यकार कड़े जानीवाली 
रचनाएं नहीं पाते अपितु गम्भीर वैज्ञानिक साहित्य 
झथवा समालोचनाएँ ही पाते हैं । इस प्रकार गौंडजीकी 
साउित्यिक-रचनःएं एक साधन-मान्र हैं। उनका साध्य 
तो भारतीय जीवनकी पूर्णता है। इस पकार गौड़जो 
भारतीय पहले हैं ओर बादुने साहित्यकऋर। मेरे इस 
कथनकी पूर्ति उस समय द्ोती है जब गोौडजीने सत्याग्रह 
संभामका शंखनाद सुनकर जेल-पात्रा की थी और जेलमें 
सी रामायणका उपदेश देते रहे थे । 

मैंने गौड़जीसे पूछा कि हिन्दीमें यदि सायंसकी 
ताज्ीम ऊँची फक्ताअमें हो सके तो उससे लाभ ही क्‍या 
है? एक तो इस मार्गमें बड़ी विन्न-बाधाएँ हैं और फिर 
मेरी समझें नहीं आता कि उन कठिनाइयों ते मोर्चा लेनेकी 
झावश्यकता ही क्या है। आपने तुरंत उत्तर दिया कि 
£ ब्विन निञ्ञ भाषा-झ्ञानके मिटेत न हियके सूल ! । यह 


सब कुछ इसी “ द्वियके खूल ” को मिटानेका प्रयत्न-मात्र 


था। आपने अपनी एक बीती घटना किसी अश्रम्नज्ञका 
कद सुमाई जिसमें आपको बहुत तसल्ली इस बात- 

हुई कि आपने दविन्दीमें ही उसके साथ वात्तालाप 
किया था । आयन और भी तक पेश किय्रे जिनमें एक 
सायंसका जन-साधारणके लिए सुलभ होना था। हिन्दी 
में जिस सिद्धान्तपर वेज्ञानिक पारिभाषिक शब्द बनते 
हैं उनके विषयमें भी काफ़ी बातचीत हु4। आपने 
बताया कि ऑअग्रेज़ीके नाम प्राय: लैटिनसे लिये गये हैं 
जो संस्कृतसे बहुत मिलते हैं । उन्दों शब्दोको वे संस्क्ृत- 
का रूप दुना चाहते हैं । एक बड़ा सुन्दर दृष्टाँत देकर 
उन्दोंने इस काया-पलटको यथार्थता रिद्ध की | ऐसा 
कफरनेसे विशेष असुविधा भी न रहेगी जेसा में सोच रहा 
था। दिनन्‍्दीमे ज्गे नये शब्द बने दें उनमें आपने बिरोष 
रूपसे द्वाथ बटाया है। आपने प्रसंगवश यह भी बताया 
कि बहुत-से स्वीकृत शब्दोसे बह सदमत नहीं दे ।. उनमें 


एक € श्ररगेनिक ! क़ा हिन्दी रूप है जिसे प्रायः ज्लोग 
काब निक' दिखते दें । यह अंग्रेज़ी शब्दसे मेल नहीं खाता 
ओर इसे वह आंगारिक रखना चाहते थे जो अंग यानी 
ऑरगनसे मिलता है। यही बात हरिनि ( क्ोरीन ) 
के संबंधर्मे भी आपने बताई ' 

अब ' रामचरितमानस ? पर आइये । मेंने पूछा 
कि गोखाई'जीकी लिखी रामायण काशीराजाके यहाँ 
बताई जाती है, इसमें आप कहाँठक सहमत हैं और 
काशी-नागरी अचारिणी सभाने जो शुद्ध पाठ दिये हैं 
वह क्या ठीक हैं ? आपने इसके संबंधर्में एक मज़ेदार 
घटना कद सुनाई। जिस समय काशीमें “इस पाठ- 
संशोधनका कार्य होता था वे सेम्ट्रल-ढिन्दू-कॉकेजके 


विद्यार्थी थे ओर रामायण उन्हें कंठस्थ थी। ब्ोगेंने 


इन्हेंभी संशोधन-कमेटीनें रख ल्िया। डेपुटेशन राजा- 
साहबके यहाँ गया किन्तु वे रामायण देनेपर राज़ी न 
हुए। अन्तर्में स्वर्गीय सुधाकरनीके कहने-सुननेपर 
उन्होंने रामायण एक तीसरे आदुमीको सौंपी जहाँ 


जाकर कमेटी उसको नक़लत्न उतार सकती थी। आपने 


बताया कि गोसाई'जी द्वारा लिखित वह रामायण है 
तो ज़रूर किन्तु कुल पन्‍ने मौजूद न थे, ,जहाँ-तदाँ 
पीछेके जुड़े पन्‍ने जान पड़ते थे और. इम ल्लोग सन्देह- 
में पढ़ जाते थे कि कौन पाठ लेना ठीक दह्ोगा। अरुउु, 
जहाँ पन्ने बदले जानेका अम था और पाठमें अदचन 
होती थी वहाँ इम लोगोंने वही पाठ रक्खा जो जन-साथा- 
रणमें प्रचल्षित था । 

रामायंणके अथंपर तो आपका कमाल हासिल 
था। मेंनें अपनी बहुत-छी शैंकाएँ पेश कीं जिनका 
समाधान बड़े सुन्दर ढंगसे आपने किया। बहत-प्ी 
दीकाअओंमे जो अर्थका अनर्थ किया गया है उसपर वे 
चारनआँसू बहाते थे। आपने काफ़ी खोज और अध्ययन- 
के पश्चात प्रत्येक चौपाईका अर्थ निश्चय किया था 
में गोसाईजीकी जदाँ-तहाँकी अतिशपग्रोक्तिय्रोपर बहुत 
झरह्लाया करता हूँ। मेंने आपसे उसकी उपादेयताके 
विषयमें अश्न किया। वे केई ख़ास चौपाई चाइते थे । 


. झुमे “भूप: सइस दस पक बारा ? बाली चौपाई याद 


संख्या ३] 


हिन्दी 'साहित्यमें गौड़जीका स्दान 


पड़ गई । आपने बताप्रा कि पाठवनें व्यतिकम है, 
' संह सदस ? के स्थानपर लोग * भूत सहस दस * पढ़ते हैं 


ज्ियका कारण है कि गोसाई'जो तो सभी शब्दोंकों एक 


ही सत्तरमें ज़खो थे। इस प्रकार इसका अर्थ * दस 
हज़ार राजा ? न होकर * राजा अपने आदनियोंके साथ * 
है। में इस अथयर आपकी खोजका कायल रह गया । 

मेंने सुन रक़्खा था कि गौदनी भूत विश्वास रखते हैं | 
चाहता था कि इस संब॑धर्म पूछ-ताछु करूँ किन्तु मौका 
न मिलता था। अस्तमें जब हम लोग लौट रहे थे, मेंने 
अपने इस अरमानकेा आपके सामने पेश किया। संभ- 
चत: गौइजीसे अब सेंट हो या न हो, यई कहते मैंने 
आपके सामने अपना प्रश्न रक्खा। समयक्रे अभावसे में 
इस विषयर्म पूर्ण वार्तालापसे तो वंचित रह गया 
किन्तु :आपने इतना बताया कि भूत एक योनि है और वे 

मनुष्यका अनिष्ट कर सकते हैं । 


इस प्रकार तीन या चार ,दिवाके पश्चाव मेंने 
आपसे विदा ली | सेचा कि फिर कभी आपसे पम्िल्ल- 
कर चुख प्राप्त कछगा । आपसे तक अर उदाहरण 
द्वारा किसी मतकी पुष्टि करनेकी विशेष योग्यता थी। 
स्वभाव इतना सरल था कि किसी बड़े पंडित अथवा 
दाशिनिकमें पाया जाना कठिन है। मेरे हृदयपर आपके 
सोजन्य और त्यागकी गहरी छाप पड़ी और में समझा कि 
* संत-मिलन ! के समान और कोई सुख संसारमें नहीं । 
उल समय मुझे क्या सालूम था किवे शाघ्र ही 
एक लम्बी यात्रः करनेवाले हें । उन्होंने अपने यहाँका 
£ साइन-बाड़ ? हटा रक्खा था | कौन कद सकता है उ 
यान्ना-तयारका यह एक अंग था। एक शेैज्ञ गआातःकाल 
उनको इस कूचके सुन अवाक रह गया । अस्तु । 


यह था आपस अन्तिस 'भट | 


धन >न+अनमामाभभषाा. ह-॥ शावरदाक न्यव्णदा पक... थड “ पक 


हिन्दी सादित्यमें गोड़जीका स्थान 


६ ० डा० सत्यप्रकाश, डी० एस-स्री० ] 


£ विज्ञान ! के यशस्त्री सम्पादक और हिन्दीके 
प्रसिद्ध लेखक श्री रामदासजी गौंइके अकस्मात्‌ निधनका 
समाचार सुनकर में अवक रह गया। सन्‌ १६२७ से 
अग्नेंत सन्‌ १६३३ तक « विज्ञान ” के सम्पादनका 
भार मेरे ऊपर रहा । में इस कामसे थक चुका था और 
कुछ अवकाश चाहता था। परिषत्ने मुझे इस कार्य- 
से मुक्त कर दिया और तबसे इस समयतक श्री राम- 
दासजी *गैड़े इस पन्नका सम्पादन करते रहे। सत्र 
१६३३ में “ विज्ञान ? का सम्पादन छोड़ते समय मेंने 
यह लिखा था--“ हषकी बात है कि अब इसका सम्पा- 

विज्ञान ! के एक प्रकारसे जन्‍्मदाता, हिन्दीके 
लब्धप्रतिष्ठ, प्रेमी, सुग्रोग्य श्री रामदासजी गौइके सुकरों- 
में ज्ञा रद्दा है। इसके ल्लोक-भश्रिय होनेमें अब कोई 
सनन्‍्देद न रहेगा । आशा है कि हमारे योग्य छेखक 


वे 


आर पाठक * विज्ञान ? में पृवाधिक रुचि लेंगे ।! अपने 
सम्पादित म्रथम-अंक (मई १३६३३ ) से गौइडीने 
निम्न शब्दों द्वारा यह भार अपने ऊपर लिया--- 
उुयाग्य ! सबल्न आर युवा कन्धेंसे विज्ञ/नका सम्पादन- 
भार श्रयोग्य, दुबंल और बूढ़े कन्धोंपर आ पड़ा । 
जब फ़रिश्तासे न उ्ट्ठा बारे इश्क, 
आदुन खाकाक सरपर रख दिया |? 
खैर, जेंसी पढ़े, परिषतकी आज्ञा इसी आशापर 
शितोेधाय है कि मिन्नगण मेरी परिस्थिति समरूकर 
अवश्य उचित सद्ायता करगे। एक मुदतसे में « विज्ञान 
ओर वैज्ञानिक संसारसे दूर॑_ रहता आया हूँ। सम्पक 
छूट जानसे मेरी जानकारी पुरानी हो गई है। जिज्ञासा 
बनी रहनेपर भी उसकी तृतिके साधन दुलभ हो 


रदे दें । 


विज्ञान, दिसम्बर, १९३१७ 
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नदिं विद्या नहि बाहबक्ष नहि खचवकों दास । 

मों सम पतितव पतंगकी पति राख शीराम | 

किर भी मुझे पूर्ण आशा है कि इसके अवकाश- 
प्राही संग्पादुक भरसक : विज्ञान ' के कामम अवश्य सद- 
यता करेंगे कि मेरी अयोग्यवा आर असासध्यंक कारण 
६ ब्िज्ञान * के परिमाणयमें पतन न होने पावे ।”' 
... मुझ अवकाश-प्राही सम्पादकते खत ३६३३ से 
इस समय अक्टूबर सन्‌ १६३५ तक अवकाशका 
उपयोग किया। में नहीं समता था कि झुक 
सम्पादनका पुमं: भार उठाना पढ़ेंगा । एक 
बार छोड़ देनेपर दुबारा फिर वही कार्य करने- 
के लिए सुरूमे साहस नेहीं था। 


अकस्मात्‌ सयाग 


यह देंबी-संयोगकी बात है कि सितम्बर हसारा 
चंष॑ समाप्त होता है, ओर इस मासतक ' विज्ञानका ! 
सम्पादन श्री गौड़जी करते रहे । अक्टूबर मासका विज्ञान' 

संरक्षण * मामका विशेषांक था जा आद्योपान्त मेरे 
मित्र डा० गोरखप्रसादजीका लिखा हुआ है और वे 
ही इस अंकके विशेष सम्पादक थ्रे | इस अंकसे द्वी एक 
प्रकारसे गौडजीने सम्पादनका भार हम लोगोंको सॉप 
दिया था; हम नहीं समझते थे कि इस भारका खंपकर 
मौड़जी सदाके लिए हमसे विदा होकर जा रहे हैं । इस 
सम्बन्धर्मं एक दुःखद घटना भी हुईं, वह थी कतिपय 
विचारोंके सम्बंधर्म मतभेद । हममेंसे कुछका विचार था 
कि : विज्ञान ! में कुछ अवैज्ञानिक विषयोपर लेख प्रकाशित 
न हुआ करें, जैसे फलित-ब्योतिष, होमिग्रोपेथी, प्रेतवा 
आदि | गौदजी इन दविषयोको भी वैज्ञानिक समभते 
भे। हम लोगोंके अनरोधपर भी वे अपनी धारणाएँ 
परिवर्तित न कर सके । वे अपनी 'ुनके पक्के थे, और 
इंस सतविरोधके कारंण “ विज्ञानके ” सम्पादनसे प्रथक्‌ 
होना चाहते थे। इधर कुछ दिनोंसे वे बीमार भी रहने 
लेंगे थे । अब वे अवकाश चाहते थे। संयेग ही समझना 
चाहिए कि.ये सब कारण इस प्रकार. संचित हो गये कि 
झृस्युसे पूर्व ही विज्ञानके सब लेखादि “ उन्होंने ' इमारे 


पास भेज दिये, और * विज्ञान ? के सम्पंदुनसे मुक्ति चाही । 
निधन दिवसतक उनके पत्र हमारे पास आते रहे। 
खब काम बड़ी शीघ्रतासे किया गया, और इस 
उत्तावद्धीका रहस्य हम तब समझ पाये जब शभ्रकस्माव्‌ 


“हाडइर ! में उनकी झुध्यका समाचार हमें मिद्धा। हमें 
तब ज्ञात हुआ कि वे महायात्नाकी तेयारीके ख्षिएु 
उत्सुक दो रहे थे। अब तो उस आत्माने महावकाश 
प्रहण कर लिया हैं | 

उनकी इस तत्परताका फल यह हुआ कि उनके 
निधनके कारण . विज्ञान ? के समयपर प्रकाशित होनेमें 
कोई बाधा न पड़ी । मेरा तो यह विश्वास था कि गो इजी- 
का यह भार मेरे मिन्र डा० गोरंखप्रसादुज्ी उडवेंगे 
क्योंकि सर्व-रचिकर साहित्य खिखनेमें वे विशेषज्ञ हैं। 
पर उनके आग्रहसे ओर परिषतकी आज्ञासे * विज्ञान ! का- 
सम्पादन-का्य मेंने स्व्रीकार किया है.। जैसी. सुझे आशा 
थी, गोइजीके समयमें * विज्ञान ! अधिक शोचक दो गया, 
उसकी आहक-संख्या भी बढ़ी, ओर सभी प्रकार उसकी 
उन्नति ह३॥ अब हमें उनका अभाव सदा खटकता 
रहेगा | 


संक्षिप्त परिचय 


कविता कोम्ुदीके यशस्वरी सम्पादक श्री रामनरेशजी 
त्रिपाठीने दूसरे भागमें गौड़जीका परिचय इस प्रकार 
दिया है :-- 

* बाबू रामदास गौड़का जन्म सं० १६३८ की सा्ग- 
शीर्ष अमावस्पाकेा जानपुर शहरमें हुआ । ये जातिके 
कायर्थ हैं । वहाँ इनके पिता सुंशी ललिताप्रसाद चर्चे 
मिशन हाई सुझूलके सेकंड मास्टर थे। इनके पअपिता- 
मह मुंशों भवानीबख्शजी फैज़ाबाद ज़िलेके बिडढर 
इलाकेकी ज्ञमींदारी छोड़कर सं० १८६७ वि० के लग- 
भग काशीजीमें आकर रहने लगे थे । इसलिए गौड़जी- 
का वत्त मान निवासस्थान काशी है । । द 

“गौड़जीने फ़ारसी, गणित और अँग्रेज्ञीकी प्रारम्भिक - 
शिक्षा अपने पिताजीसे पाई । इनकी माता और नानी . 
नित्य नियमपूर्वक रामचरितमानसका पाठ फिया करती 


रू 
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थीं। इससे चार ही पाँच वषकी अदस्थासे इनको रास- 


चरितमानससे प्रेम हो गया। दस वधकी अवस्थामें 
इन्होंने एक संक्षिप्रामायण लिखी, जिसमें पाँचन्छ: सो 
छुन्द हैं। यह पुस्तक बाल-कविता होनेके कारण प्रकाशित 
करने योग्य नहीं है। इसके बाद इन्होंने स्वप्नादर्शकी 
रचना का जा अ्रप्रकाशत हैं। इन्होंने जानपुर हाइ स्फ्ूल- 
से १8५३ वि० में एंट्स, संट्रल-कॉलेजसे १६४८ वि० 
में एफ० ए० और म्योर संट्रल कॉलेजसे १६६० वि० में 
बी० ए० पास किया | बी० ए० की परीक्षा दुनेके बाद 
सेंटल हिन्दू कॉलेजमें ये रसायनके सहकारी अध्यापक 
नियुक्त हुए । परन्तु परीक्षाफल प्रकाशित होते ही काशीसे 
प्रयाग चले आये ओर एल-एल० बी० कासमें पदने 
लगे । इसी समय मिर्ज़ापुरमें इनके बड़े भाईका देहान्त 
हो गया, जिससे वकालत पढ़ना छूट गया। सम्बत्‌ १६६५ 
से १६६३ तक ये कायस्थ पाठशालामें रसायनके प्रोफ़ेसर 
और सम्बत्‌ १६६३से १६७५ तक म्योर से'ट्ल कॉलेज 
रसायनके डियमांन्स्ट्रेर रहे। सम्बत्‌ १६६४ में अध्या- 
पकीकी दशारमें रसायनमें एम० ए० पास किया | १६७५४ 
से हिन्दू विश्वविद्यालयके ग्राच्यविभागमें रसायनके 
प्रोफ़ेसर तथा सीनेट और फेकल्टीज़ ओंव आदट स, सायंस 
और ऑरियंटल लर्निड्जके सब्स्य थे। १६७७ में असह- 


योग आन्दोलनके कारण विश्वविद्यालयकी नोंकरी 
छोड़ दी । वहाँसे ये मिर्ज़ापुर चले आये और वहाँ 


राष्ट्रीय विद्यालयमें काय करने लगें । 


१३ दिसम्बर १६२३ को अयागसें ग्रान्तीय कॉमेस 
कमेटीके €£ मेम्बरमिें ये भी गिरफ्तार किये गये। 
इनको 9॥ वषका कठिन कारावास और १००) का 
अर्थदंड दिया गया। आगरे और लखनऊकी जेलॉोंमें 
एक वषसे अधिक रहनेके पश्चात्‌ जनवरी १६२३ में 
सबके साथ/सरकारने -इनको भी छोड़ दिया। तबसे 
ये काशी रहते हैं। कुछ _ समयतक वहाँ स्यूनिसिपल 
बोडके मेम्बर और उसकी। पब्लिक-चक्स-कम्ेटीके सभा- 
पति भी थे। ये विज्ञान-परिषदुके ऑनरेरी .फ़्रेखों और 
हिन्दी ख्ाहित्य सम्मेब्ननके स्थायी सद॒स्य भी हैं । 


 बापूदव शास्त्रीर्जकी 


दस व्षकी अ्रवस्थार्में संक्तिप-रामायण और- 
ग्यारह-बारह वषकी अवस्थामे स्वप्ताइशकी रचना इन्होंने 
की थी। इसके बादकी कविताएँ ५ रखिक-बाटिका ! में 


छुपती रहीं। 45८5-२० वर्षकी अवस्थाकी कविताएँ. 
' छत्तीसगढ़मित्र में छुपती थीं। उस समय इनका उपनाम. 


: रस * था; अब * रघुपति ? है। बी० ए० पास करले- 
के बाद काशी नागरी प्रचारिणी सभाके लिए इन्होंनि 
संवत्‌ १६६२ तकके हिन्दीके ज्ञात अंथोकी सूची अग्रेज्ञीमें 
तेयार की थी जिसमें प्न्थके निर्माण-काल और कवियोंके 
संत्तिप्तवृत्त अनेक ग्रन्थों ओर रिपो्शंसे संकलित किये. 

गये थे | यद भ्रन्ध सी अभीतक अग्रकाशित 
( कविता कामुदी ६६८३ ) 


. हमारा पुराना वैज्ञानिक साहिय 

गोइजीका नाम दिन्दीसाहित्यमें अमर रहेगा। 
वैसे तो उनकी प्रतिभा स्वतोन्धुखी थी, पर जिस काम- 
के लिये वे स्मरण किये जायगे, वह है वैज्ञानिक 
साहित्य । उनके कायका महत्त्व अनुभव करनेके लिए 
यह आवश्यक है कि हम दिन्दीके वैज्ञानिक साहित्य 

थोड़ा-सा सिदह्दावलोकन कर लें। आधुनिकविज्ञान- 
का पहला ग्रन्थ संस्कृत में लिखा गया था | वह ग्रन्थ था. 
ज्िकोशमिति । उसीका अनुवाद 
उनके एक शिष्य प॑० वेणीशंकरने हिन्दीमे किया। यह 
ग्रन्थ १८९६ में छुपा, किन्तु इसके चार वर्ष पूर्व ही 
आगरेमें पं० कु जबिहारीलालने लघु त्रिकोशमिति नामका | 
ग्रन्थ छुपवाया । पं०:मदराग्रसादजी सिश्रका अनवादित 
ग्रन्थ * बाह्यग्रपंचदप ण ! जिसका विषय भौतिक भूगोल 
है ऐसा सर्वप्रथम अनन्‍्ध था जिसे गवर्नमेंटने अकाशित 
किया हो । इसके बाद ही दूसरे वर्ष सन्‌ $८६० में 


एक अनुदित ग्रन्थ “सिद्ध पदार्थ-विज्ञान.” प्रयागसे 


प्रकाशित हुआ । इसके अनुवाद-कर्त्ता पं० वंशीघर, 

हसलाल और कृष्णद॒त्तजी . थे। यह मेकेनिक्स 
( यंत्र-तिज्ञान ) का ग्रन्थ है। इसी व पँ० बालकृष्ण 
शास्री खब्डफरकी अनुवाद की हुई < खगोल-विद्या ' 
ग्रयागम छुपी। सन्‌ ६८६९४ में पं० विज्यशंकरले 
सखनऊसे 5.रम्मिक यंक्र-शाखके सम्बन्ध एुक पुस्तक 
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लिखी । सन्‌ १८६७ में राजवैद्य कालिनिएस वैलनटाइन- 
ने ' संक्षेप पाठ ” नामक एक पुस्तक जथपुरमें छुपवाई 
जिसमें वायुकी उत्पत्ति और रसायनका संच्षेपमें 
बन है। सन्‌ १८७४ में पं० वंशोधरजोकों “ चित्र- 
कारी सार ! नामकी पुस्तक छुग्रे । विजयशंकरजीको 
पुस्तकको छोड़कर ये सब्र पुस्तकें गब्नमेंटने प्रकाशित 
कराई थीं, और सबकी सब किसी-न-किसी अंग्रेज 
पुस्तककी अनुवाद थीं । ह 
गवनमेंटकी बिना सहायताके प्रकाशित और स्वतंत्र- 
लिखित पुस्तकों श्रेय पं० लच्म-शंकर मिश्रको हैं 
जो बनारस कॉलेज अफेसर थे। उन्होंने १८७४ में 
£ चदाथ-विज्ञान ? विटप-नामक ग्रन्थ छापा जिससें भों तिक 
विज्ञान ओर रसायनकी प्रारम्भिक बातें दी गई'। मिश्न- 
ज्ञीने ओर भी कई ग्रन्थ लिल्ले जैसे  ब्रिकोणमिति 
( १८5७३ )  अक्वति-विज्ञान-विट॒प !, * गतिविद्या ? ( डायने 
मिक्स ) और * स्थिति-विद्या ! € स्टैठिक्स ) । आपने 
बनारस इन्स्टीट्यूटमें कुछ व्याख्यान भी वैज्ञानिक विषयों- 
पर डिन्दीमें दिये जिनमेंते एक व्याख्यान * वायुचक- 
विज्ञान ? के भाग १ और २ छगे भो। आपकी एक 
पुस्तक * गणित कोौसुददी ? भी थी । 
संबत्‌ १८८२ में 'रसायनप्रकाश ? नामक एक पुस्तक 
( पं० बर्द्रेलाल आगरा-निवासी कृत ) का दूसरा 
संस्करण नवल्लकिशोर प्रेस लखनऊसे छुपा । इसका 
"थम संस्करण आगरा- सरकूल बुक सोसाग्रटी- 
की ओरसे कल्लकरोमें संवत्‌ १६०१ वि० अर्थात्‌ 
संच्‌ १८७४ में संभवत: छुपा था । यदि ऐसा है तो 
हिन्दी वैज्ञानिक साहित्यकी सर्व-प्रथम पुस्तक यही 
रही होगो । नव त् किशोर प्रेससे $८८२ में « सृष्टिका 
वन ! नामको एक पुस्तक और ६८८३ में + खेतीकी 
विद्याके मुज्य सिद्धान्त ? नामकी एक पुस्तक जो लाला 
काश.नाथ खन्नी, . सिरसा, (अयाग-निवासी) को 
(अनुवादित) आयदप ण प्रेस, शाइ जहाँपुरमें प्रकाशित हुई । 
इसके बाद सन्‌ १८८४८ में * चलन-कलन ! और 
' चेलराशिकलन ? नामक दो अति महत्वपूर्ण पुस्तकें पं० 
सुंवाकरजो ह्विवेदीकी लिखी हुई छुपी जिनका दिषय 
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केलकुलस-गणित थां । इस पुस्तकका देश-विदेश सभो 
जगह मान हुआ। गशितके उच्च साहित्यकी यह 
पहली पुस्तक थी। गवर्नमेंटने इसका अच्छा सप्कार 
किया । 


बीसवीं शताब्दीमें प्रतेश द 

बीसवीं शताब्दीके आरंभमें कायकी प्रगति ढीली 

पड़ गई । पर शीघ्र ही नागरी प्रचारिणी सभा (काश) ने 
वैशानिक परिभाषाओंका एक सुन्दर कोष प्रकाशित 
किया। श्री महेशचरणसिहने रसायन-श:्त्र, विद्यत्‌- 
शाखर और वनस्पति शाखपर अच्छे अन्थ लिखे । ग्रो० 
रामशरणदासजीने गुरुकुलकाँगड़ीसे * विकासवाद ” और 
* थुणात्मकविश्लेषण ? नामक अच्छे पअनन्‍्ध प्रकाशित 
कराये । प्रोफेसर  लचमीचन्द्रनं. बनारससे « हिन्दी 
सायस यूनिवाश्टी माला ? नामसे कुछ ओद्योगिक 
रसायनका पुस्तक प्रकाशित कराई । इस सालाकी 
हली पुस्तक “ रोशनाई बनानेकी पुस्तक ? थी जो सन्‌ 
१8१९४ में प्रकाशित हुईं | इसके चार संस्करण हो चुके 
हैं।आपकी अन्प पुस्तके ये हैं--) साबुन बनानेकी 
पुस्तक,? ' तेल मोमबत्ती आदि बनातेकी पुस्तक !, “रंगकी 
पुस्तक, ? * सरल रसायन, *वानिंश और पड? आदि। 


विज्ञान परिषदूकी स्थापना 

सन्‌ १६१३ को बात है। देशो भाषाओंकी परि- 
स्थितिका अश्ष तो दूर रहा, सामान्य इष्टिसे भी विज्ञान- 
का अवेश इस देशमें कम हुआ था। सर जगदीशचन्द्र 
बतु आर आचाय मऊुल्लच॑ंद्र राय अपने काम्ासे कुछ 
को(त्त अवश्य ग्राप्त कर चुके थे। कल्लकत्तेके प्रेसिडिसी 
कॉलेज़में खाज़का कुछ काम आरंभ हुआ था। म्यार 
आदि बड-बड़े कॉलेजोंमें गदहियाँ पाश्चत्योक्रे हाथमें ही 
थीं, ओर उनसे भारतीयकिीा गोत्साइन मिलनेकी आशा 
न थी। सन्‌ १६१२ में इण्डियन साय॑स कॉग्रेसका 
जअन्मभर हुआ था, यह भी शुभ बात थी और एशिया- 
टिक सोसायटी आँव्‌ बंगालकी इस कृपाके हम आमारी 
हैं। पर आज जो इंडियन केमिकल सेसायटी, फिज़िकल 
सेसायदी, बायल्ोनिकल सेसयटी, मेथिमेटिकत्त सेसा- 


संख्या ६ | 


यटी आदिका जाल-सा बिछा हुआ पाते हैं, वे उस समय 
थी हीं नहीं । मो० सर सी० वी० रमनने अपना थोड़ा- 
सा काय इंडियन एसेसियेशनमें आरंभ ही किया था 
ओर उन्हें कोई जानता भी न था | डा० मेघनाद सह, 
डा० नीलर॒त्न घर, मो० बीरबल साइनी, आदि व्यक्ति 
विद्यार्थी-मात्र थे। डा० गणेशप्रसादका ग्रभातकालीन 
उदय हो रहा था। यू० पी० के स्कूलोंमें विज्ञान विषय 
नया-नया अविष्ट किया जा रहा था, जिसको पड़ानेवाले 


कठिनतासे मिलते थे। कुछ पुराने कॉलेजेंमें इसकी 


शिक्षा आरंभ होगई थी। सन्‌ १६१३ में यई परि- 
स्थिति थी । 

इस परिस्ंत्रतिम स्योर कॉलेजके कछु नवयचुवकाका 
सहयेग ग्रप्त करके बाबू रामदासजी 'ैड़ने * विज्ञान- 
परिषद्‌ ? की स्थापनाका विचार अस्तुत किया। परि- 
पदुका <दृश्य जा उस समय निर्धारित हुआ, वह 


यह था:-- 


४ विज्ञान-परिषद्की स्थापना इस उद्देर्यसे हुई हैं 
कि भारताय भाषाअंमिं वैज्ञानिक साहित्यका अचार हो. 
तथा विज्ञानके अध्यप्नको ओर साथारणत: वेज्ञानिक 
खाजके कामको मोस्साइन दिया जत्य ॥” 

इससे स्पष्ट है कि परिषद्के जन्मदाता और उसके 
सहयोगियोंका विचार केवल इतना ही नहीं था, कि 
परिषद्‌ द्वारा कछ अनवादित या संग्रहीत पुस्तक ही 
में ( अथवा भारतीय भाषाअओमें ) प्रकाशित 
की जाय, ग्रव्युत विचार यद्द था कि विज्ञान-परिषत्‌ 
विज्ञायतकी एकेडेमियोंकी भाँति एक ऐसी संस्था हो 
जिससे भारतमें वैज्ञानिकसाहित्यका अचार हो, और 
जिसकी छुत्रद्चायामें यहाँके व्यक्ति मौलिक-खोजोका भी 
काम करें । हमारा तो यद्द परतंत्र देश है, इसलिए 
परिषतर्के ज्न्मदाताओंका यह विचार सथुर स्वप्न-मात्र 
रह गया । मोलिक खोजोंके ग्रकाशनक्रे लिए भारत॑-य 
भाषाकों माध्यम बनाना यहाँके नवयुवक वैज्ञानिकॉकों 
रुचिकर प्रतीत न हुआ । बंगाल और मद्गासने अनेक 
वैज्ञानिकंको जन्म दिया, पर उनसे बंगाली या द्वाविद 


पता 
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भाषाओंकी कोई लाभ न हुआ । जापान ऐसा स्वतंत्रदेश .- 
ही अपनी भाषाके महत्त्को समझ सकता हैं। 
तबसे ओर अबतक २४ व होते हैं, विज्ञान- 
परिषद्की स्थापना उन पुरानी परिस्थितियमिं होना कोई 
घारण बात नहीं थी। परिषद्की संस्थापना और 
संचालन बड़ें ज़ोर शोरसे किया गया। तबसे अबतक 
इस परिषद्के सभापति ये व्यक्ति रद चुके हैं---डा० सर 
सुन्द(लालजी, सर राजा रमसपालसिह, मद्बासना पं० 
सदनमोहन सालवीय, श्रीमती एनी बीसेंट, डा० गंगा- 
नाथ रा, डा० नीलरत्न धर, डा० गणेशप्रसाद और 
डा|० कमनारायण बाह्न ? इन प्रमुख व्यक्तियोंके नाम ही 
परिषद्की महत्ता सूचित करनेके लिए काफ़नो हैं। यू० पी० 
को गवबमेंटके अधिकारियोति भी आरम्भमें काफ़ी रुचि छी | 
१८ नवंबर १६१६ के एक अधिवेशनमें इस प्रान्तके 
लेफ्टिनेण्ट गवनेर मेस्टन साहेब सभापति हुए थे 4 


विज्ञान ' का प्रकाशन 


परिषद्के उद्ृश्योंकी पूतिके लिए विज्ञान-परिषद्ने 
अपने जन्मके दो व३ पश्चात्‌ ही * विज्ञान ? नामक एक 
मासिक पत्र निकालनेका विचार किया । एम्रिल १६१४ 
( मेष सम्बत्‌ १६७२ ) में “ विज्ञान ! का पहला अंक 
निकला । उसके पहले प्ृष्टपर ये शब्द अंकित हैं-- 

४ समयाजुसार हिन्दीके जिस अंगकी जितनी उन्नति 
चाहिए थी, बराबर उसके हितेषी स्वभावत: उसको ओर 
दत्तचित्त रहे । पर खेदकी बात है कि ओर अंगोंकी अग्ेन्षा 
हिन्दी-साहित्यका वैज्ञानिक अंग अत्यन्त बलहीन और 
अपूर्ण है। इस अपूणताकी पूतिके लिए इंस पत्रका 
जन्स हुआ है। इस अ्रंगकों पूतति विज्ञान-परिषतके 
बह श्यके अन्त्गंत हैं, इससे आशा की जाती है कि 
जैसे परिषत्‌ इस सत्कायके साधनमें उच्यत हुई है, 
हिन्दी-डितिषी भी उसके इस रूहुद्योगका पूरा आदर 
करेंगे और तन-सन-धनसे सहायक होंगे।” 

इस गथम अ्रंकके टाइटिल-कवर ( प्रृष्ठ २) पर 
परिषवके संबंधमें यह अंकित है -- 
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.. “इस परिषदुका सुख्यतः यही डइश्य है कि देशी 
भाषाओं और विरोेषत; इस माँतकी भाषामें साहित्यके 
वैज्ञानिक अंगकी पूर्ति भंथानुवाद, निबंधलेखन, और 
चैज्ञालिक पत्नोंके मचार आदि द्वारा की जावे। देशो 
भाषाकी पाठशालाअओंस विज्ञान-शिक्षाके रूमाविष्ट न 
क्रिये जानेका कारण भी गाय: यही समक्छा जाता है 
कि भापामें इन विषयोपर उपयोगी पाखछ्य पुस्तकॉका 
असाव है । यई किसी अंशतक सच भी है, परन्तु 
इस अभावकों दूर करना किसी एक व्यक्तिका काम 
। इसमें सहकारिताके ब्रिना काम नहीं चल 
सकता । प्यागके कई वचिह्दार्नोने इसी दृष्ठिसें विज्ञान- 
 परिषद्‌की स्थापना की है।” 

८ विज्ञान ! के भथम वर्ष के लेखकॉमें सुख्य थे--झो० 
गोपालस्वरूप  भागव, अध्यापक बाबू महाीरणसाद 
श्रीवास्तव, श्री ग्रेमवबल्ल्‍लन जोशी, श्री जगर्दशस 
माथुर, श्री कृष्णरेव्मसाद गाँह, श्री दा9 वि० देवधर 
श्री सालिगराम वर्मा, शक्षी राधामोइव गोकलजी, पें० 
गंगाअसाद वाजपेयी, श्री अनादिधन वांदूयोपाध्याय 
श्री सबु्मंगल मिश्र, श्री गोमतीग्रसाद अश्निहोत्री, 
श्री निहःलकरण सेठी, श्री सालिगराम भ.गेव आर श्री ब्रज- 
राज | डा० गँगावाथ जीका सस्‍्तेह परिषत्‌ और विज्ञान- 
के प्रति आरंभसे ही रहा । रामदासजी गौड़ तो पत्रके 
सर्वेक्षवां थे | शो० गोपालस्वरूप सागेवने विज्ञान ! 
के आरंभिक दिनोंका चित्रण इस मकार किया हैं-- 

“पं०अश्रीघर पाठक तथा लाला सीतारामने विज्ञान ' 
का सम्पादनस्वीकार किया; रामदास गाइड दिन-रात एक 
पँ० गंगाग्रसाद वाजपेर्यकी सहायतासे +६विज्ञान का 
संचालन करने लगे | प्रि० हीरालालके उत्साह बढ़ानेसे 
श्री के० सी० भक्ला “विज्ञान! का प्रकाशन करने 
लगे । खन्नाजी नित्य “ विज्ञान ! का काम करने विज्ञान- 
परिषदर्क कां्यालयमें आते थे, परन्तु यह प्रबन्ध प्राय 
दस सहीने चला । गौइजीको अधिक परिश्रस :करनेसे 
चक्कर आने लगे, वह छुंट्ठों लेकर हरिद्वार चलें गये। 
चाजपेयीजी- ल-की परीक्षा देने गंये। भन्नाजी अयाग 
छोड़ कानयुर चल दिये। ख़न्नाजी आगरास्तद जॉन्स 








' 'विज्ञांन, दिसम्बर; १९३७ 
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फॉलिऊके गणित-अध्यापक होकर चले गये। प्रयागके 
काम करनेवालोमें रह गये केवल तीन आदमी--प्रो० 
सालिमाम भागव, प्रो० ब्रज़राज दथा यंह्र सेवक ।! 

: विज्ञान ! का. प्रकाशन लाला कर्मचन्द्र भल्‍ला ( जे। 
बादके स्थार प्रेसके मालिक और नवजीवनके सम्पादक 
थे ) करते थे और आरम्भमें यह लीडर प्रेस में छुपता था 
ऐसा प्रबन्ध साचे सन्‌ १६१६ तक रहा । अप्रेंल १६१६ 
से विज्ञान-परिषद्‌ स्वय॑-प्रकाशक हो गई। कहनेको तो 
सहयोग औरोंका भी था, पर काम गौडर्ज-को ही करना 
पडता था। लेखोंका लिखवाना, उनका संशोधन करना 
प्रफ देखना--यही नहीं, जितने भी मम्कट हैं, सभी गौड़- 
जीके मत्ये थे। अग्रेल सन्‌ १६१६ से पूवतक तो 

झम्पादकंमें श्री पाठकनी और लाला “सीतारामजीका 
नाम रहा, पर बादको जुलाई सन्‌ १६१७ तक किसी भी 
सम्पादकका नाम नहीं दिया गया। अगस्त १६१०७से 
ग्रो० गोपालस्वरूप भार्गवका नाम सम्पादकके रूपमें 
प्रकाशित होने लगा । इस बीचमें सम्पादून गौड़जी ही 
करते थे पर उनडनि कभी सम्पादकके रूपमें अपना नाम 
'नहीं दिया | हाँ, मई सन्‌ १६३३ में जब मेंने ५ विज्ञान ” 
। का सम्पादन छोड़ा तबसे गौड़जीका नाम * विज्ञान 'के प्रधान 
सम्पादकके रूपमें प्रकाशित होना आरंभ हुआ । परि 
पदके सब कुछ होते हुए भी गोंडजी प्रधान, उपग्रधान, 
या संत्रो कभी नहीं हुए । जहाँतक मेरा «स्मरण है,:वे 
सदा कार्यकारिणी समितिके साधाश्ण ,अन्तरंगी सद्स्य 
ही रहे । पदाधिकारकी लालसासे थे सदा मुक्त बने 
रहे । 


वैज्ञानिक भाषाके प्रवत्तक 


सामान्य हिन्दी जगतसें जे स्थान; आजकल आचाय॑े 
श्री सहाबीरप्रसादुजी द्विवेदीके प्राप्त है, बिलकुल वही 
स्थान श्री रामदासजी गौइके हिन्दी वैज्ञानिक ,जगवमें 
सिलना चाहिए ।_ दविवेदीजीने वर्तमान, हिन्दी. गद्यको 
रूपरेखा निर्वारित की और उसी प्रकार श्रीगौड़जीने- 
वैज्ञानिकसाहित्यके . लिए. जैसी भाषा होनी चाहिए 


लिए 
उसका निर्माण किया । उनके निरीक्षण ओर . सम्पादुन 


के 


हू सांहित्यमें गौड़जीका स्थान 
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में विज्ञानके: सभी अंग, जेसे भौतिक-शःख्र,।रसायन 
गणित, ज्योतिष, जीव-विज्ञान आदि, हिन्दी. भाषामें 
लिखे जाने लगे । न केवल पारिभाषिक शब्दोंकी:ही कमी 
थी, अत्युत विषयोचित भाषाका भरी निर्माण करना था | 
सामान्य साहित्यिक गद्य और वैज्ञानिकनाद्र्म विशेष 
अन्तर होता है, और जे वैज्ञानिकसाहित्यसे परिचित 
हैं वे इस बातके समभते हैं कि रसायनज्ञों, गणितझ्ञों, 
ज्योतिषियों, अथवा अन्य बेज्ञानिकोंकी! भाषा साधारण 
गलप, उपन्यास, या नाटकोंकी।भाषासे भिन्न होती है। 
पद्‌-विन्यास, ,चाक्य-विन्यास, और पारिसाषिक शब्दनें 
कुछ पाथक्य होता ही है। विदेशी शंब्दोंके प्रयोगऊे 
कारण व्याकरणके_ नियम ( समासके, लिगके आदि ) 
भी कुछ निर्धारित करने पड़ते हैं। जे। व्यक्ति इन सब 
कठिताइयोंका अनुभव कर सकता है, चढी यहस मकूने- 
का अधिकारी है कि गौइजीने हिन्दी वेश्ञानिक भाषाके 
क्या-क्या अदान किया । 

अभी हालकी बात है कि जब उनकी ' विज्ञान 
हस्ता मलक ” नामक पुस्तक मंगल्लामसाद-पारितोषिकके 
सम्बन्ध्मं मेरे पास नि्यया्थ आई थी, तो »ममेंने अपनी 
सम्मतिरमें यही भावना मकट की थी कि यद्यपि यह 
पुस्तक विषयकी दृष्टिसे संग्रह-मात्र हैं, पर फिर भी इसका 
एक मौलिक महत्त्व है। गोइजीने आजसे लगभग २१ 
वर्ष पूर्व एक महान्‌ शयोग आरंभ किया था, वह यह 
कि भाषाका ऐसा सम्पन्न किया जाय कि उसके द्वारा 
उच्चतम वैज्ञानिक विषय व्यक्त किये जा सकें। “ विज्ञान 


_इस्तामलक ? लिखकर उन्होंने यह अमाणित कर दिया कर दिया 


कि हिन्दी भाषा अब इस योग्य हो गई है कि इसमें 
. विज्ञानके सभी अंग ( * विज्ञान हस्तामल्क ! में १८ अंगो- 
का विवरण है ) अब व्यक्त किये जा सकते हैं। : विज्ञान 
।दृस्तामलक' इस अकार उनके २९ वध के परिश्रमका 
परिणाम है । इस ग्रन्थकी यह विशेषता है, और यही 
इसकी परम मौलिकता है। हषकी बात है कि श्वोडजी- 
के इस भंथका सम्मेलनने आदर किया और समयपर 
पुरस्कृत किया यदि कुछ मासकी ही ओर देर हो जाती, 


तों संम्मेल़नंके आज़ चही. पदुतावा होता जे उसे 





भेमचन्दजी जेंसे अह्वितोग सादित्यिककों पुररू:त एवं. 
सम्मानित न करके हुआ है। साहित्य सम्मेखनके दितली- 
वाले वा।धकाबविवेशनरस ( १६३४ ) गौदइजी विज्ञान 


एक +अ 


-विभागके सभापति बनाये गये « गे सभापति बनाये गये थे | 


अनेक युवक लेखकाक जनन्‍्मदाता 





वेज्ञानिक साहित्य लिखनेवाले इस समय बहते हुते 
नहीं है, पर जे भी कछु हैं, उन्होंने किसी-न-किसी 
पकारसे गोइजीसे शेसाहन पाथा। आज दो विविध 
पतिकाअरमे सवरुचिक कुछ वेज्ञानिक लेख शब्रकाशिव 
होते हैं, पर इनके लगभग सभी लेखकोंते £ विज्ञान 
पत्रिकासे और सॉइजीकी कृतियों ये कुछु-न-कुछ सीखा न 
दो । जिस व्यक्तिमे कछ भी आशके चिह्न पाये ऊाते हैं ; 
गोंइजी उससे केख ख्िखवाते, लेखोंका संशोधन करते 
और लेखकको योस्साहित करते । 

गोड़जीका ऋण किन-किनपर है, यह तो हमारे लेखक 
स्वयं समझते होंगे। नाम गिनानेकी आवश्यकता न 


है। काव्य-साहित्यके क्षेत्रमें भी बहुतोंते गौइजी- 
से सीखा, और वे उन्हें अपना गुरु आजतक 
सानते हैं | 


गीड़जीके अन्ध 


सुझे परिचय नहों है। 
: डनका संत्तिप्तविवरण - इस 


गोइजीके सभी मंथोते 
जो मेरे देखे हुए हैं 
प्रकार हैं -- 

१ - भारी भ्रम -नामंत्र एंजेलके एक राजनैतिक 
अंथका अजुवद--[० सं० ३४४,सन्‌ू १६१४ में 
छुपी । अकाश+--व्यासाश्रम पुस्तकालय, नं०७ मंडावह्ली : 
लेन, मैलापुर मद्रास । मूल्य १॥!) 


२--तज़किर-ए-सुचारुवंशी (छुठा भाग )-... 
विवाहादिकी येति ररू4 *( गोड़ 'कायस्थोंको )-- भिन्न- 
भिन्न संस्कारॉपर गाये जानेवाले प्रचद्धित गीदोंका: 
इसमें संग्रह है । आस्य और घरेलू गीतोंके साहित्यमें 
इसे विशेष स्थान मिलना चाहिए। ख॑० १६६७ बि० 


१२५ 


विज्ञान, दिसम्बर, ९९३७... 


_ आग ४६ 





है 


(सन्‌ १६३० ) में बाबू प्रभूलाल गौड़, सब्जीमणडी 
उज्जैन द्वारा प्रकाशित । 


३--सुचारुवंशीय गोड़ोंका इतिदास-- 
( १६१० ) उदूँसे । अनेक धरावनोका वंशावल्षियों 
ओर गी्डकी मठमशुमारी समझनी चाहिए । 


“४--पैज्ञानिक अद्वैतवादू--प्रकाशक--ज्ञान- 
मंडल, क.शी । सेग्बत्‌ १६७७ ( सन्‌ ५६२० ), ए० 
सं० २२१, | यह पुस्तक ल्ेखखरूपम जून १६१८ से 
£ विज्ञान ? में छुपनी आरम्भ हुई थी। देशकी कह्पना; 
कालकी कल्पना, जगत॒की सृष्टि और लय, वस्तुकी 
सत्ता, आत्म-अनात्म, वेदान्त, उपासना आदि दाशनिक 
विषय वैज्ञानिक पुय लिये हुए लिखे गये हैं। इस 
पुस्तकर्मे गौड़ जीके मौज्िक विचारोंका समावेश है। 

४५-हाथकी कताई बुनाई ( अदभवादित )--प्रका- 
शक--सर.। साहित्य प्रकाशक मंइल, सन्‌ १६२७, मूल- 
लेखक एस० वी० पुम्ताम्बेकर और एन० एस० वरदा- 
चारी । पू० सं० २६७ 

६--बच्चोंकी रक्ता --लू ईकूनेकी पुस्तकका अनुवाद । 
प्रकाशक--दिन्दी पुस्तक एजन्सी । सन्‌ १६७८, पृ० 
सं० ४८ 

७--कन्याओंकी पोथी--प्रकाशक--गांधी ढ्विन्दी 
पुस्तक भंडार, प्रयाग, सन्‌ १६२७, ४० स॑ं० २२८ 


. ४८ - अन्योक्ति कल्पद्र म--दीनदयाल्गिरिकी काव्य 
पुस्तककी टीका--समालोचना और टिप्पणियों सहित । 
'अकाशक--सा हित्य भवन लिनिटेंड, प्रयाग | 


,._ ९- हिन्दी भाषा सार प्रथम भाग --ला० भगवान- 
दीनके सहयोगमें । गद्य लेखकोंके >छण और जीवनी 
सहित | प्रकाशक---( संभवत: ) हिन्दी स.ढित्यसम्तेत्लन, 
अयाग । 

४१०-विज्ञान अवेशिका--अथम भाग-प्रो० 
साहिगराम भागबके सहयागमें । प्रकाशक--विज्ञ:न- 
पत्षित्‌, प्रयाग । इसका गतव् दी नया संस्करण छुपा 
है। अनेक परीक्षाभ्रमिं स्वीकृत थी। 


११-दियासलाई और फासफोरस -“विज्ञान 
में अकाशित एक लेखका पुनमुद्ण । छोटा-सा पेस्फलेट । 





२ “विज्ञान हत्तामल्ंक --खसन््‌ १६३६ मं, 
हिन्दुध्तानी एकंडेमी, प्रयाग द्वारा अकाशित, ४७१ पु 
का अन्धथ , इसपर साहित्य सम्मेखननने मंगलाग्रसाद- 
पारितोषिक दिया। 


१३-उद्योग व्यवसा :ंक-«( योगांक-छेमांक ) 
( साच-अग्रेल् १६३६ का ख॑ बुक्तांक )०«प्रह ९ विज्ञान ! का 
विवेषक अविक/शत; श्री गौड़जंका आद्योगान्‍त लिखा 
हुआ है। इसमें भारतीय व्यापारी समस्पाओपर अनेक 
पढनुआंते प्रकाश डाला गया है ।गोंड्जीके राष्ट्रीय विचारों 
का इसमें सुन्दर चित्र है। बेकारी दूर करनेके सुलभ 
उपाय बताए गये हैं। पर इन उपारयेके बरवनेका श्र्थ 
है-जीवनकी प्रगतिकी कायापल्नट । 


५६४-शआुनगा-पुराण --” विज्ञान ! भाग ३ ( मई 
१89६ ) में गोइजाने भुनगा पुराणका स-प्रथम 
अंश दिया । भनासिकेतोपाख्यानके समान पंराणिक 
शैल्लीपर सष्ट फे विकासकोी कथा आरंभ की गई थी। 


. पर यद्द ६-१० अध्याय निकलकर ही समाप्त हो गया । 


४५--पौराशिक साटि और विकासवादू--! 


नवम्बर १६३२ का विज्ञान-परिषद्के वाषेक अधिवेशन 


में पढ़ा गया निबन्ध | नवम्बर १६३२ के * विज्ञानका ! 
यह पूरा अंक है । २७ पृष्ठ 


“१६- रामचरितमानसकी भूमिका--प्रकाशक-- 
ढेन्दी साहित्य एजेंसा, कल्षकता । मूक्य ३), प्रथम 
संस्करण सं० $६&८४ बि० । पृ० सं० २३ ++ 
१२६+ ८ + १८१ + ११६ 5४ २४ 
यह पुस्तक पाँच खंडमें विभाजित है ।-- 
१--रामचरितमानसकी शिता ओर व्याकरण, 
२---मानस शंकावली, ३--मानस कथा कौमुदी, ४--- 
मानस शब्द सरोवर और ४--तुलसी चरित चन्द्रिका 
यह पुस्तक गौइज़ोको सबसे उत्तम साउित्यिक कृति है 
ओर मानस-सम्बन्धी उनके विशद्‌ अदुशोलनका परिणाम 


संख्या ३ | 
है । यह अकेली पुस्तक गोइजीकी स॒व्ृति स्थायी रखने 
के लिए पर्याप्त है। 


गोड़जीकी अन्य सादित्यिक विशेषता <ँ 


गौड़जीको हिन्दी साहित्यके सभी अंग्रोंका अच्छा 
ज्ञान था। वे दूरदर्शी ओर घुनके पक्के थे। श्रयागके 


साहित्य सम्मेलन और विज्ञान-परिषद्‌, कार्शाकी नागरी : 


| प्रचारिणी सभा और ज्ञानमंडल, भारतवर्षीः आयुर्वेद 
सम्मेलन, ज्योतिष सम्मेलन सभीमें गौड़जी रुचिपूर्वक 
काम बरते थे। आपने।ज्ञानमंडल और विज्ञान-परिषद््मे 
सौर तिथियोंका प्रचार किया था। अपने पत्र व्यवइारमें 
वे केघल सोर तिथियाँ ही दिया करत थे। हम लोगोौंको, 
जिन्हें इन तिथिपोंक्रे व्यवहार करनेका अभ्यास नहीं है, 
ये तिथियाँ भूलमुलेयाँ ही प्रतीत होती रही हैं ।,गौइजी 
विभक्तियों को सिलाकर लिखनेके पक्तपाती थे। वे स्त्रय॑ 
अपने पत्नों एवं लेखोंमं विभक्तियाँ मिलाकर ही लिखते 
थे। “ विज्ञान! में इस संबन्धमें पहले तो कोई नियम न था 
पर बादकों यहाँ भी यही नियम व्यवद्ारमें आने लगा 
झौर आजतक अ्ंच्तित हैं। में स्वयं विभक्तिश्रोको 
इथक शब्द मानता रहा है पर इस सम्बन्बसे अभीतक 
मैंने दढ़ता अंगरोकार नहीं की है। स्वनामोक्रे स.थ 


'विभक्तिपां मिलानेका अभ्यास चला आ रहा है. पर भेरा 


. विश्वास यही है कि विभक्तियाँ हिन्दीमें पथरू लिखी 
ज्ञानी चाहिए। 
गौडजी अच्छे कवि थे, यद्यपि उन्होंने अधिक कवि- 
साए नहीं कीं । नहीं की । न जाने वे इस युगमें भी खड़ी बोलीके 
कविताके लिए क्यों नहीं अपनाते थे । “ विज्ञान ! में गौ इजी 
के मंगलाचरण और श्रीधर पाठकजीके भारत-गीत बहुत 
छुपे । कविताओंका कुछ संग्रह कविता-कोमुदीमें पाठक 
देख सकते हैं। वेज्ञनिक अ्ू तवादके अन्तमें * उपासना- 
सूक्त ' के अन्तर्गत बहुत सी उद्‌की शेल्लीकी कविताएँ हैं 
जिनमें सम्भवत:ः कुछ संग्रढ और संकलन हैं, पर कुछ 
गौड़जीकी अवश्य होंगी 
गौइजी साढ़ित्यके विशेषज्ञ थे। मुझे याद है कि 
- सर्वप्रथम - मंगल्लाप्रसाद-पारितोषिक जो प॑० प्मसिदज्ी 


७ 


हिन्दी साहित्य॑में मौड़जीका स्थान 


१२१ 
शर्माको दिया गया उसके अन्तिम «निर्णायकोंमेंसे एक 


गौइजी भी थे | अन्य दो व्यक्ति थे पं० अधर ,पाटक 
झौर श्री वियोगीदरि । 


गाइजी अपनी प्रभांवशात्वी,टकसातली भाषाके : लिए _ 


प्रिय थे ओर गद्य-शेल्ली उनकी ऐसी परिसार्उित थी 


कि आचाय द्विवदीजीके बाद में सममता हूँ कि इस 
समय उनकी समता करनेवाला कोई नहीं है । 


उपसंहार 


गोदजीके सम्बन्ध मन चाहता है कि और 
लिखू । सहसा विश्वास नहों होता है कि वह व्यक्ति जो 
अब्तक हमार सम्पकर्मे रहा, इस समय परदोकगत 
हो गया है। नेन्नोंके सम्मुख खद्रधघारी, हाथमें छोटा दणइ 
लिये, थोड़ी-सी दाढ़ीवाले, हंसमुख व्यक्तिका चित्र आ 
जाता है। हमारा विचार आगामी वर्ष विज्ञान-प रिषद्‌ 
की जयन्ती मनानेका था। गौड़जीने इस सम्बंधर्मे कई 
आयोजनाएँ रक्खी थीं, कई बार इस सम्बंध हम ल्ोगों- 
में परस्पर परामश भ्रीहुआ था। 


* विज्ञान ! के सितम्बरका अंक जो गौइजी द्वारा सम्पा- 
दित अन्तिम अंक है उसमें आइडियत्न इन्स्टीट:ट2के बापू 
वाकणकरजीकी एक आयोजना अखिल भारतवर्षीय 
रसायन शब्दकोषके सम्बन्धर्मे निकल्ली थी । वाकणकरजी 
लिखते हें--< यदि भिन्न-भिन्न भाषाके लेखक परस्ररिक 
विचार विनिमयसे समान परिभाषा निर्माण करनेका 
प्रयत्न करें तो कल्तको नागरी अक्तरो्तें लिखे बंगाली 
भाषाके वेज्ञानिक छेख या ग्रन्थका संशोधन-वृत्त बिहार 
आंम्र, गुजरात अथवा मद्ाराष्ट्र देशस्थ वाचककों पढ़कर 
समझ लेना थोड़े प्रयाससे साध्य हो जावेगा । इस 
कायका राष्ट्रीय एकताकी दृष्टिसे बड़ा महत्त्व है| 


इस कायका महत्व तथा उसकी आवश्यकतापर 
अधिक लिखनेकी ज़रूरत ही नहीं हैं। इस महत्त्वपूर्ण 
तथा सादसयुक्त कायका भार हमारी संस्थाने मंगल्ो- 
प्रसाद-पारितोषिक विजेता ओ० रामदास गौड़,  पुम० 


१२, 


ए०, . विज्ञान-सम्पादृकके मागेदर्शनमें आज उठाया 


है। अथम रसायन-शाखकी शाखा-उपशाखाओंका काम 
हाथमें लिया गया है और भिन्न-भिन्न भाषाके विद्वानोंका 
इस श्ट्रीय कायमें खद़काये भी दै ।! 


विज्ञान, दिसम्बर, १९३७ 


[ भोग ४ 

कौन जानता था कि सितस्वस्में प्रकाशित इस 
विज्नप्तिकि निकलते-निकलते ही गौइजी पस्ाहित्य- 
संसारसे विलुप्त हो ज्ञायंगे। ईश्बर डनकी आत्माको 
सदगति दे । के 


 जीवनकी अन्तिम घड़ियाँ 


:[ छेखक श्रो० चण्डीप्रसादजी | 


गौड़जीकी सबसे पुरानी रुट्वति मेरी उस समयकी 
जब सन्‌ १६०२ में वे दैज्ञेसे पीड़ित होकर शब्यापर 
पड़े हुए थे। बीमारीसे तो उन्हें छुटकारा मिल गया था, 
पर वे दुर्बल और शिथिल् थे। उन्होंने जिन दवाओँसे 
ब्याम उठाया था वे झुम्हे मालूम दो गई थीं। संयोगके 
बात है, एक-दो मासके उपरान्त ही मुझे भी हैज़ा हुआ; 
ओर बढ़ता ही गया । जिस दवासे गोइजी अच्छे हुए 
थे वह झुझे भी दी गई, पर कोई लाभ न हुआ ; झुझे 
तीन-चार सप्ताह रोगमे युद्ध करनेनें बीते | 
/५ ९ ५ 
उसके बाद क्कीन्‍्स कॉलेज, बनारससे बी० ए० और बी ० 
एंस-सी०. परीक्षा पास करनेके उपरान्त अगस्त 
१६०४ में में सेण्टूल हिन्दू कॉलेजकी प्रयोगशाला कई 
बार गया क्योंकि मेरा विचार म्योर कॉलेज, प्रयागमें 
आगे अध्ययन करनेका था, पर आशिक सहायता न 
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मिलनेके कारण में ऐसा न कर सका ।॥ गोइजी यहाँ 


ढा० आथर रिचर्डंसनके साथ एक सालसे डिसांस्ट्रेटरका 
कार्य कर रहे थे | आगे अध्ययन करनेकी मेरी उत्कट 
इच्छा थी । गाड़जीने मुकसे कहा कि यदि तुम भेरी 
जगंह डा० रिचइंसनरक साथ काम कर सको तो पयाग 
चत्ना जाऊँ। गौइजीका कहना में मान गया ओर उनके 
कहनेवर डा० रिचड्सनने झुझे अपने यहाँ गौदजीके 
स्थानमें नियुक्त कर लिया | रिचर्डंसन मुझे पढ़ाया भी 
करते थे.। जैसे हैज्ञेम में गोौइजीका अनुगामी बना, उसी 
पअकार इस नियुक्तिमें भी मेंने डनका पदानुसरण किया । 
न हर ५ 


बादकों जब कभी गौदृजी बमारस श्ाते तो मेरी 
उनसे भेंट होती क्योंकि उनका घर और मेरी माँका घर 
पड़ोस ही में था । यहाँ वे स्व० प्रो० सतीशचन्द्र देव, स्व॒० 
डा० अन्नदाम्रसाद सरकार (जो डा० दिलकी सहकारिता- 
में प्रयाग विश्वविद्यालयके रसायनर्म प्रथम डाक्टर हुए) 
आदि व्यक्तियोंक्रे कार्या के संबंधर्मे चर्चा किया करते थे | 
डा० हिलकी आवश्यकता& कि कारण श्री गौइजीका 
ध्यान सातृसाषामें वैज्ञानिक साहित्य लिखनेकी ओर 
आकषित हुआ और लेखन-अभ्यासका उन्हें पक सुञ्रवसर 
प्राप्त हुआ। गौड़जीकी कार्य-शैली अपनी निजी थी, 
उनमें जीवन-संघषंकी शक्ति प्रबल हो रही थी। अपने 
साथियेमिं उनका विशेष स्थान था । जज श्री बैज॑नाथके 
यहाँ व्युशन करनेसे भी उन्हें आगेके च्षेद्रोंमिं काम -करने- 
का अवसर - मिलता । उनके विचार इतने स्वतंत्र हो उठे 
थे कि उनको स्पोर कॉलेज छोड़ना पड़ा । 

है - # ५ हर 

मुझे अयाग उन दिनों वषमें दो बार अवश्य ही 
आना पड़ता था, और कभी-कभी मैं गौड़जीके यहाँ ही 
5हर जाता । सन्‌ १६१३ से १८ तक रजिस्टड ग्रेजुएटॉको 
ओरसे में प्रभाग विश्वविद्यालयका फेलो रहा। इन दिनों 
मेंने विज्ञान-परिषदृले अपनी सहानुभूति रक्खी और. 
इसके लिए जैसा कुछ सुझसे हो सका मेंने किया।... 

बादको गौड़जी हिन्दू विश्वविद्यालयमें आ गये + 
इा० गणेशप्रसादजी इस समय कॉलेजके प्रिन्सपल थे । 
इन दिनों गौड़जीसे अनेक बातोंमें विचार विनिमय करने- 


. का अवसर मिद्षता रहा । जब गौड़जी शुरुकृता, कॉसडीमें 


संख्या है | 


अत -“ पीट नमनवाकाकजकेलकभात कफ -कामे..लकजभनक डी जनक लाने की नकल न ५ हि प्ह हम 


रसायनके अध्यापक होकर चले गये थे, मुझे वहाँ भी 
उनसे भेंट करनेका सौभाग्य हुआ । एक बार तो गरमी- 
की छुट्टियॉभर में गोइजीके साथ रहा। कनखलके 
प्रसिद्ध वैद्य श्री योगेश्वर जोशीजी आयुर्वेद-संबंधी एक 
प्रयोगशाला स्थापित करना चाहते थे। यहाँ गौइजीको 
मेंने रातदिन दूरदशंक और अशुवात्तण 
बतासे रासायनिक प्रयोगेके करनेमें व्यस्त रहते पाया | 
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अल्तिम धढ़ियोंके संबंधरम कुछ शब्द -- प्रो० गौंड- 
जी अपने ठाकुरजीके लिए अत्युत्तम पक्का मन्दिर बनाना 
चाहते थे । उनके पास जो कुछ रुपया था उसको लगा- 
कर उन्होंने काम आरस्म कर दिया । उनकी इच्छा थी कि 
उनकी इृष्ट प्रतिमा जन्माष्टमी दिवसतक नये मन्दिरमें 
अवश्य पहुँच जाय । समय अधिक न था। कमरा तो 
बन गया, पर परिश्रम इतना पड़ा कि मौड़ज़ीका स्वा- 
स्थ्य बिगढ़ गया; वे बीमार पड़ गये। खेदकी बात है 


कि; जहाँतक मुझे पता चला है, वे एक दिन भी पूजा-. 


ााामाााभा भा 


जीवनकी अन्तिम घड़ियाँ 
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यंत्रोकी सहा-- 


के लिए इस कमरेका उपयोग न कर पाये। बीमारीमें 
भी उन्होंने विश्राम न लिया | इसी बीचमे उनके एक 
निकट संबंधीकी मृत्यु हो गई और शवके साथ उन्हें 
श्मशान घाट जाना पड़ा । असमय गंंगा-स्नानसे उन्हें 
सर्दी लग गई । इससे उनके शरीरपर सूजन आ गईं 
बीमारी और बढ़ गई पर उन्होंने परवाह न की। देंव- 
ग्रोगकी बात हैकि उन्होंने पोस्ट ऑफिस सेविज्ञ बेंकसे 
अपना सब रुपया निकाल लिया ओर अपनी धर्मपक्कके 
पास आकस्मिक उपयोगके लिए जमा कर दिया। यह 
बात कुछ विचित्र थी, क्योंकि इससे पूर्व उन्होंने कभी 
ऐसा नहीं किया था । आधी शतको वे शोचके 
लिए गये, पर शोचालयसे बाहर आनेम कष्ट प्रतीत 
हुआ । सहारा दिया गया। उन्होंने अपने पढ़ेसीको 
और पुरोहितको बुलाया और रातमें ही किसी होमियो- 
पैथ डाक्टरको बुलानेको कहा । अपनी थध्मपक्षीसे और 
उन लोगॉसे जो वहाँ उस समय उपस्थित थ्रे उन्होंने 
राम-नामस जपनेको कहा। इसी बीचमें उनकी आत्मा 
शरीर परित्यक्त करके अनन्तमें विल्लीन हो गई । 








स्वर्गीय बाच जवगरशंकरपस्वादजी 
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ते के राहत हा गया । ग्रसादजी हिन्दी साहित्यकी 


 विभूतिं थे और अभी हमें अपसे बड़ी आशाएँ थीं। आप सिद्धहस्त नाटककार, अच्छे कवि ओर पुरातत्त-प्रेमी थे । 
अभी कुछ दिन हुए * विज्ञान * में आचीन भारत संबंधी आपके लेख श्रकाशित हुए थे। बीद्ध कालीन संस्क्रतिके आप 
विशेषज्ञ थे और आपके लेखेंमिं इस कालके जीवनका पर्याप्त आभास मिलता है। इस छोटी-सी आयुर्म आपका 
इेहावसान हो जाना हिन्दी साहित्यके लिए उतिका कारण हुआ है। हस इस अवसरपर सन्‍्तप्त परिवारके साथ 
समवेदना प्रकट करते हैं । । 
६2544 7० आय ६: जगदीशचन्दर चर 

२३ दवस्बर ३६३७ का आत:फाल भमाच्ददपर्क दिक्ञानादाय ओर विज्ञान-परिषद्‌, अयागके सदस्य डा० सर 
झगदीशंचन्द वसुका शरीरपात हो गया । आपको आयु इस समय ७६ बषकी थी । आप उन इने गिने थोड़े भार- 
सीयमिंसे थे जिनके कारण भारतका मुख देश-देशान्तरोंमें उज्ज्वल हुआ है। आपके “संबंधर्म विस्तारसे हस फिर - 
खिखेंगे । इस अवसरपर हम लेडी वसु ओर अन्य पारिवारिक जनेंके साथ समवेदना प्रकट करते हैं। हमारा तो 


समस्त देश सर जगदीशका ऋणी है और हसें उनपर गदर है। ओर क्या लिखा जाय । 
.._--सत्यप्रकाश 





कुछ वेयक्तिक स्मतियाँ 


[ श्री बापू वाकणकरजी |] 


स्वर्गीय श्री रामदासजी गौड़के इतने दिमके परि- 
चयके बाद भी में यदी समभाता हूँ कि मैंने उन्हें पूर्ण- 
रूपसे कभी नहीं समझा था । 

में ज़ब॒ १८९७ की स्वातंत्र्य-ल'क्ष्मी * फार्स-बाली 
रानी ? के शतसांवससरिक जन्मोत्सवके समय उक्तराष्ट्र युद्ध 
के विषयमें युद्द-शाख-विषयक प्रबंध लिखनेके लिए 
प्रयत्न कर रहा था उन दिनेमे मेरा गोइजीसे परिचय 
हुआ। “आज! सम्पादक श्रीो० बाबूरावजी पराडकरके 
निदशानुसार में उनसे मिलने गया था। प्रथम भेंटमें ही 
में गोडइजीके सरल और प्रेममय व्यवद्दारसे मुग्ध हो 
गया | 

में उन्हें इतिहास संशोधक समभता था क्योंकि 
उनके बेठनेंका स्थान मुझे ऐसा ही बताता था--पुराने 
ग्रंथ, पुंरान, अलमारियाँ, पुराने ढंगका सारा वातावरण । 
पर॑तु वे वैज्ञानिक तथा ज्योतिविंद भी हैं यह धीरे-धीरे 
ज्ञात हुआ । परंतु उनके पुराने ढंगकी ओर सीधीसाधी 
रहन-सहनपर कौन कल्पना करता था कि आप एक 
विख्यात वैज्ञानिक होंगे ? 

>< >< )८ 

उनके दे 
यह मझे बताया कि गौइजीने भूतविद्याके क्षेत्रमें बड़ा 
मौलिक ओर[महत्वपूर्ण कार्य किया है, तब उसपर मैं 


अपना मत प्रकट नहीं कर सका । एक दिन कुछ ऐसी ही 


बातें निकलो थीं जब मेंने गौइजीको स्पष्ट बता दिया 
था कि ऐसी बातोंपर नतो में विश्वास करता हूँ न ऐसे 
विषयेंक्रा : महत्व देता हूँ क्योंकि आजकल जो ज्ञान 
हमारे समाजके: लिए प्रत्यक्ष हितदायो न हा उसका 
विचार करना सामाजिक अपराध है। तबसे विज्ञानके 


झतिरिक्त अन्य बातोंपर गोड़जी मुझसे कभी नहीं. 


लखनऊ कॉम्रेससे लौटनेपर गौड़जीने “हाथके 
-कागज़ ! यइ सचिन्न लेख सुझसे लिखवबाकर कर 


हावसानके पश्चात्‌ जब उनके एक स्नेहीने 


बोलते थे। जिसका जो विषय हो उससे वे उस विषयकी 
बात॑ करते थे । 


ऐ ५८ >< 
आजकलके कई तथा कथित वैज्ञान्किंमें अहमन्यता 
तथा दूसरेके कार्यको उचित श्रेय न देनेका भाव देखा 
जाता है । उसका स्वर्गीय गौइर्जमें पूर्ण अभाव था। 
गोड़जी प्रत्येक विषयपर अपना मत्त अवश्य रखते थे 
परंतु जहाँतक मेंने देखा है वे दूसरेका श्रेय स्वयं लेने- 
का प्रयत्न कभी न करते थे । 
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मेरी मातृभाषा हिंदी नहीं है, परंतु गौड़जीके कारण . 


में हिदी-भाषामें “विज्ञान” के लिए लेख दिखने लगा। 


डउप< 
युक्त सूचनाएं दी जे आज भो मेरा मार्गदशन करतो हैं । 
गोड़ जीका इसपर बड़ा कटाक्ष था कि “विज्ञानः जनसमाज- 
के लिये मागदशक बने । | 
हर 


८. थी 


उनकी ओर मेरी आयुमें बहुत अंतर था और जे 


जिस बराबरीके नाते झुभसे व्यवहार करते थे उसका में 
आज भी अचरज करता हूँ । * विज्ञान हस्तामलक ” अंथने 
उन्हें बहत शारीरिक, मानसिक तथा आथक कष्ट दिया। 


. इस ग्रंथकी मेरी को हुई समाल्ोचना हिंदी, बंगाली तथा 


मराठ में श्रकाशित है| चुकी है। आपका “हिदुत्व॑-? पंथ 


ः पूण हेनेके पूत ही ऑप चल दिये, पर उसपर भी हमारी 


चर्चा चंलती थी । उक्त अंथंमं भूलसे बै० सावरकर: कृत 
“* आसिधु सिध्ु पं ता यरुप भारत भूमिका _।-:. पितृभू: 
पुण्यभूरचेव स वे हिदुरितिरद्धत: ” यह व्याख्या स्वर्गीय 


बने 


ब््क 


सख्या ३ ] 


लोकमान्य तिलकज्ीके नामपर लिखों गई है, यह दोष- 
बतानेपर आपने अपने “निवेदन ? में सुधार कर लेनेक़ो 
मान लिया था। सर्व-साधारण ल्ोगोंकी कल्पना है कि 
“हिंदुः शब्द झुसलमानोंका बनाया है तथा उसका अर्थ 
'काला, चोर, डाकू, काफिर ” यह है। पर॑तु इस शब्दके 
पुरातनत्वऊे प्रमाण मेंने उन्हें लिखकर दिये थे। में नहीं 
जानता वह ग्रंथ अब कौन और कैसे. प्रकाशित करने 
वाला है। उपयुक्त संशोधन उन्हें. मान्य हा गये थे । 
अगर काई दूसरा होता तो अपनी गलतियोंपर ही डटा 
रहता । 


कद | 7 औ + ओए 


वे हमेशा डा० ऑर्थ: रिचर्डसनका - गुणगान करते 
रहते थे । भारतपर मोहित हे। डा० रिच्डंसन इंग्लैंड 
छोड़कर यहाँ आये और डा० बेसेंटके आग्रहपर 
बनारसके सेंटल हिंदू कॉलेजके प्रिसिपल बन गये थे । गौड़ 
' जी एक बार बामार हो गए थे और घनाभावसे दवा लेना 
: संभव न था, यह जानते ही डा० रिचडंसनने उनके 


यहाँ डाक्टरका, मिजवाया तथा स्वयं आकर उन्हंनि 
गौड़जकी सुश्रुषा की। डा० रिचंसनका गौंडजीप 


बड़ा प्रेम था और गौड़जीकी उनके अति श्रद्धा। रिचड्डो- 
सनने बंनारसमें रासायनिक खेजकी प्रथम नींव. डाली 
थी | उनके हाथकी बनी “ इंडत्शन कॉइल !” तथा. अन्य 
उपकरण बनारस यूनिवासर्टमें कई. वषतक थे। डा० 
रिचडसनकी मरूत्युपर उनकी . इच्छानुसार, श्री रामदास 


. गौड़ तथा उनके अन्य भक्तोंने उनका हिंद-पदतिसे 


दाहकमे किया था । 
' ६ विज्ञाम! का 'रिचिउसन अंक” निकालनेकी गोडजी- 


हुत इच्छा थी। मोफेसर एस० बी० राणेजीसे रिचडे- 


कुड् वैयक्तिक स्मृतियाँ 
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सनके जीवन तथा कार्य-सम्बंधो कागज़ मैंने उन्हें ला 
दिये; वे अब भी उनके काणशज़ोंमें पड़े होंगे । 
५ | >< 
अंतिम रुटृति परिभाषा-संबंधी है । « अन्नका रक्षण 
तथा अेपण ” ओर * अन्नका रासायनिक स्वरूप ! 
लिखते समय से ध्यानमें आया कि कई भारतीय 
भाषाओंकी वैज्ञानिक परिभाषा हिंदोसे मिल्तती-जुलती 
हैं। फिर सारे भारतकी वैज्ञानिक परिभाषा एकसुखी 
करनेका गयत्न क्यों न किया जाय। मैंने अपनी येजना 
जब गौदज-के सामने रक््खी तो बड़ी सहानुभू तेसे उन्होंने 
उसकी चर्चा कर मुझे बहुत शोस्खाहन दिया। स्वयं 
मार्गद्शंक व स्वीकार कर मेरे पत्र विज्ञान में छारे तथा 
निम्न सम्पादर्कय टिप्पणी भी लिखी--.. 
जहाँ हम राष्ट्रभाषा ओर एक भारत-ब्यापी लिपि- 
के द्वारा देशको एक सूत्रमें बाँधनेवी चितामें हैं, वहाँ 
पारिभाषिक शब्दोंके सम्बंधर्मे हम कितनी भारी भूल 
कर रहे हैं ओर हमारी कितनी उल्नटी गति है, यह 
समभनेंके लिए किसी विशिष्ट. बुद्धिकी आवश्यकता नहीं 
है | हमने इन कॉलमॉम इस प्रसंगमें बारंबार छिखा है 
परंतु किसी ओरसे हमें प्ोत्साहनका अवसर न मिला ।... 
हमें यह लिखते हु होता है कि इस ओर हमारे 
एक उत्साही युवक मिन्र श्री. बाप वाकणकरका ्यान- 
गया है। उन्होंने कम-से-कम रसायन-शाखके लिए यह. 
भार लिया है कि सारे विद्वा्नोंकी सहायतासे ऐसी' पारिः 
भाषिक शब्दावली संग्रह करें जे अखिल भारतीय रुूपसे, . 
सभी भारतीय भाषाअर्म?ि प्रयुक्त हो सके । ? 
. गोंइजी जैसे रवत्नेंकि चले जानेसे दाष्ट्रभाषांका जे. 


अपरिसित नुकसान हुआ है उसका हम वर्णन नहीं कर 
सकते । 


सिद्धांतवादी स्वर्गीय गोड़जी ! 
[ छ्ले० श्री राधेलाल मेहरोत्रा, एम० ७०, एल-एल० बी० ] . 
सहायक मंत्री, विज्ञान-परिषद्‌ 


: क्या सुक़रात क्या पतंजलि, मेरा तो यह स्वतंत्र 
विश्वास है कि संसारके इतिहासमें एक भी पंडित 
या मुनि ऐसा नहीं हुआ जिसने भले और बुरेकी 
पहचान करनेकी कोई वैज्ञानिक यानी सर्वमान्य रीति 
बतलाई हो। कोई बतलाता भी कैसे ! अच्छा, बुरा 
दटीक गलत ये सभी सापेक्षिक शब्द हैं। प्रत्येक व्यक्ति 
अपने अंतःकरणकी अन्तब्वनि ही को ठंक मानता है । 
यही अंतर्म सले-बुरेका ज्ञान कराती है। इसका यह 
अर्थ नहीं है कि एक मनष्य दूसरेकी बातकों मानता हीं 

हीं था एक चिचारके बहुतसे मरुष्य नहीं होते। 
मतलब केवल यह हैं कि यदि एक व्यक्ति दूसरे व्यक्ति- 
की बातकों ठीक समझता है तो वह या तो इसलिए 
कि वह स्वयं भी उसे ठीक समझता हैं या कम-से कम 


ज्ञान या अज्ञानके कारण दूसरे व्यक्तिमें श्रद्धा और 


विश्वास रखता है | एक ही वस्तुकों कोई किसी दृष्टिकोण- 
से देखता हैं ओर कोई किसीसे । भिन्न-भिन्न दृश्टिको से 
देखनेके कारण भी एक चस्तुके भिन्न-भिन्न व्यक्तियोंको 
भिन्न-ज्ष चित्र दिखाई पड़ते हैं और प्रत्येक व्यक्ति 

है| वास्तवमें संभव हैं 


अपने चित्रको दडीक समभता हें 
कि सब डीक हों और यह भी असंभव नहीं कि सभी 
गलत हों । 


इतना होते हुए भी सौभाग्यकी बात हैं कि सब 
मनुष्योंसि सानुषिक स्वभाव एक ही. होनेके कारण 
विचार सामंजस्य भी काफो मात्नार्स पाया जाता है। 
इसी नियमपर समाजका अस्तिस्व अवलम्बित है। 
इस तरह हम देखते हैं कि मनुष्योसें सुमति और 
मतभेद दोनोका होना स्वाभाविक और अनिवाय है । 
इसलिए कोई व्यक्ति चाहे वह कितना ही विद्वान क्यों 

हो किसी दूसरेकों तो क्‍या, स्वयं अपनेकों ही 
निरचयरूपसे ढीक या गलत नहीं ठदरा सकता 


भी जिसने अपने अंतःकरणकी वबांणी द्वारा मिले 
हुए सिद्धांतोका संतोषजनक पालन कर लिया वह 
अपने जीवनके उद्देश्यों सफल हुआ समझता है, अपने- 
को धन्य समभता है। ऐसा मनुष्य संसारकी इष्टिमें 

धन्य है | 

स्वर्गीय श्रीरामदास गौड़के संबंधमें तो यह बात 
सोलह आने ढीक बैठती है। उनके सिद्धांत ठोक थे 
या गलत यह कौन जाने । परंतु जिनका उनसे थोड़ा 
भी संपर्क रहा है वे इस बातकों जानते हैं कि गौंडजी- 
ने अपने सिद्धांतोंपर ख़्ब अमल किया। उदाहरणाथ, 
में एक-दो छोटी-छोटी ही घटनाएँ उनके जीवनकी लेता 


है । बड़ो घटनाओंकी बात तो जाने दीजिये। गौडइजी 
मंगलाचरणके बड़े अमी थे। * विज्ञान ? के अथम एृष्टपर 


मंगलाचरणका होना उनके लिए अत्यावश्यक था ।. 
परिषदमें कुछ कार्यकर्ता एक वैज्ञानिक पत्निकार्मे मंगला- 
चरण होनेके पक्तमें नहीं हैं। में यहाँ यह नहीं कहना 
चाहता कि कौन लोग ठीक. और कोन गलत हैं। में 
स्वयं भी इस बातकों नहीं जानता। परंतु हाँ जब 
गौड़जी से आरर्थना की गई कि“विज्ञानः में से मंगलाचरण 
निकाल दिया जाय तो उत्तरमें गोंडजीने लिखा 

“में मंगलाचरणके बारेमें आप लोगोंसे 
सहमत नहीं हूँ मेरे इस खब्तकों तो: 
जबतक सम्पादकोंमें मेरा नाम है तबतक चलने 
दें। इस खब्तके लिए परिषतमें में अकेला 
नही हूँ | हक । । 
वर्गवाससे कुछ दिनों पहलेसे गौइजी बहुत बीमार 
थे उनके पतन्नेसे जे! परिचद्र्मे आया करते थे स्पष्ट 
इस बातका पता चलता है। उन्हीं बीमारीके दिनेमि 


ही उन्होंने संपादनका काय अंत्रीजीको सींप दिया 
फिर. था.। अक्टूबरका अंक प्रयागमें ही प्रकाशित हुआ । 


संख्या ३ | 





यदि कुछ दिन गौड़जी और जीवित रद्द. जाते तो बिन 
मंगलाचरण के < विज्ञान ! के भी उन्हें दुशन हो जाते । परंतु 
दैवयोगसे लीला कुछकी कुछ दो गई। अक्टूबरका अ्रंक 
निकक्ननेसे पहलेही सिद्धांतवादी संसारसे खुद मोड़ 
गया और सम्पादर्कों मे उसका नाम ने रहा | इस धदनासे 
उपयुक्त पत्रकी महत्ता और भी बढ़ जाती हैं। इस - 
किए में कह सकता हूँ कि गौड़ज़ी धन्य थे। उनके 
जीवनका यद्द पदला पदु-चिह्न हे . जिसका आश्रय लेकर 
हम आये चक्षे | 

बह गरीब थे । गरीब होना कोई आश्चयंकोी बात 
नहीं है, वि:घकर भारतवषर्त जे गरीदोका ही देश है । 
डनका रहन-सहन सादगीसे सरा पढ़ा था । इस सादगी- 
का कारण उनकी गरीबी न थी। यह कहना अधिक 
उपयुक्त हैगा कि उनकी ग्रीबीका काशण उनको सादगी 
ओर उनके सिद्धांत थे । 


सत्यवादी प्राय: गरीब ही होते हैं। कारण यद्द कि 
अपने धर्मके निबाहनेके लिए उन्हें सब कुछ त्याग 
करना पड़ता है। वें किसीसे लड़ -ऋगड़ कर या चाज्ाकी- 
से घन पेदा करना नहीं जानते और बिना माँगेया 
माँगनेपर भी स्लीथधी तरह किसीका उसके परिशभ्रमका 
मुल्य मिलनेकी अथा आधुनिक सभ्यतामें. प्रचद्धित 
नहीं है । परंतु इस बातसे गोइजीका स्थान नीचा नहीं 
हैे। ज्ञावा | उनके द्विएु तो यह बढ़े गौरवको बात 


थी । हाँ, यदि हाता है तो समाजका ही मान भंग 


हाता है। एक व्यक्तिको जो कठिन परिश्रमके साथ 
समाजकी सेवा करे यदि गरीबी उसके रोज़मर्सके कार्यों - 
में बाधक हो तो समाजका मान-भंग नहीं तो और 
क्‍या हे: 

मुझे तो केवल एक वषसे ही गौइजीकों जाननेका 
सौमाग्य हुआ था । इस बीचमें जितना मैंने डनको ज्ञाना 
है उससे अधिक जानकारीकी श्ाशा भी नहीं की जा सकती 
थी । आये दिन पतन्न-ब्यवहार होनेके कारण काफी ज्ञान- 
कारी हो जाती है प्रत्येक सप्ताहमें उनके कम-से-कम 
दो पंत्र तो अवश्य ही मित्नते थे । बीमा रहते हुए भी 


सिद्धांसवादी स्वर्गीय गौड़जी 


थे। उनके लड़केने 
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* विज्ञान का कस बराबर करते थे। एक बार सेग- 
शब्यापरसे ही आपने द्लिखा--- । 


ता सातारामाभ्या नम 
विज्ञान बड़ी पियरी, बनारस शहर 
श्री रामदास गोड़ सौर १८ मांग शीष १९९३ 

“इधर कई दिनोंस चक रसे पीड़ित हूँ। बाज 
दर्फे तो पड़े-पड़े करवट बदलनेमें भी कष्ट हांगा है । 

यदि आपके पास “विज्ञान न दहांता तो “विज्ञान 
ओर में दोनों बड़ी मुसीबतमें होते। स्वामीजी 
( खामी हरिशरणानन्दजी ) वेद्य हैं, उनके पास 
सभा मरज़ांकी दवा हूँ परन्तु मेरी वरिद्रता 
आर शासेरिक पीडाओंकी दवा वे नहीं कर 
सकते । व॑ कारिश करते हू, परन्तु सफल नहीं 
हात । आनवाल हू । इ्तज़ारस हूं। जान कब 

आयगे । इस समय भी चकरम ही लिख रहा हूँ। 
सम्नेम रामदुस गोड़ 
“विज्ञान ' के सिलसिलेमें एकबार मुझे बनारस जाना 
पड़ा । इस अचसरपर गौडजीकें निवास-स्थानपर जानेका 
भी सोॉभाग्य आप्त हुआ। बड़ी पियरीकी छोटी-छोटी 
गक्धियामि उनके मकानकों ढूंढ निकाक्नना बड़ी हीं 
सुश्किल्का काम था। परन्तु जिससे प्रथम बार पूछा 
डसी एक राह चलती ख्रीने बहुत घुमा फिराकर डनके 
दरवाज़ेपर लाकर खड़ा कर दिया। वे मकानपर नहीं 
बेठक खोल दी। में तो उस बेठककों 
देखकर आश्चथंमें रह गया । बह दईडठक मेज़, कुर्सी, फर्श 
आदिसे सुसज्जित न थी । वड एक सम्पादककी बेंठक न 
मालूम पदती थी। उसमें एक पुरानी-स्री चारपाई 
पड़ी थी, एक फटा-सा टटका टुकड़ा पड़ा था और एक 
तरफ़ अलमारीमें दुस-पाँच अज़बार पढ़े थे। स्वस्थ्यकी 
इष्टिसे भी वह स्थान रुचिकर न मालूम पड़ता था। द्लौर 
उनकी प्रतीक्षा में बेठ दे गया । अज़बार पढ़कर समय 
काटने लगा। बेठे-चेठे में सोचने लगा कि शायद अपना 
पुस्तकालय या ज्ञानालय यद्द विद्वान अयने मस्तिष्कर्मे ही 
रखता है। जब गौड़जी आये तो उनके पीछे. उनके 


कुछ चेले. चपाटी भी थे जिन्हें . वे तुरंत ही 
रामायण पढ़ाने बेठ गये ओर मुझूसे बातें भी करते 
जाते थे। तब मुझे पहली ही बार मालूम . हुआ कि 
पोइजी रामायणके भी अच्छे विद्वान्‌ हैं। बड़ी विद्वत्ता 
ले वद एक-एक चौपाईके बीस-बीस अथे कर रहे थे । 
मेरा ध्यान इसीमें लग गया। आते ही पहले मेरे भोजन- 
के द्षिए मेवा और खाना मंगवाया और भूख न होते 
हुए भी खानेके ्षिए आग्रह किया । उनके उस प्रेत्त और 
आादरको में कभी भूज़ नहीं सकता। उनकी गरीबी 
जितनी सुनी थी उससे भी अधिक पाई। जब में उस 
हालतका स्मरण करता हूँ तो सोचमें पढ़ जाता हूँ 
कि अब कैसे उनके परिवारका पालन होगा। 

* विज्ञान ” की जितनी उन्होंने सेवा की और जितना 
४ विज्ञान ? से उन्हें प्रेस था उसका अनुमान काफ़ी हृद- 


वक तो उमके पह्रॉपर ही एक दृष्टि डालनेसे द्वो जाता 


है। एक बार आहक संख्या बढ़ानेकी बात चल्ली। मेंने 
मंत्रीजीकी ओरसे उन्हें ज्िखा कि आहक-संख्या बढ़ाने- 
की को.शशमें क्गा हूँ ऑर आशा करता हूँ. कि कुछ 
दिनो ने ही विज्ञाकेक €०--६० आदहक बढ़ जायेग॑े। 
गोड़जीने पत्र के उत्तरने बड़ा ही मनोरक्षक पत्र खिला--- 


४ गआहक-संख्या ५०-६० ही और क्‍यों 
बढ़ेगी ? क्या दुनियाकी सीमापरं हम पहुँच गये £ 


विज्ञान, दिसम्बर, १९३७ 
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यह तो पहाड़ खोदकर चुदिया निकालना हुआ । 
? (६ विज्ञान :) तो २२ बरसका है।कलके 


£ छोकरे दृज़ारोंकी खबर ले रहे हैं । खचियों डाक्टरों- 


की सम्मिलित।|कोशिशका बस !यही- नतीजा ! नहीं, 
हताश मत हूजिये । ज़रा, स्वामी-हरिशरंणानन्दसे 
भी काम लं.जिये।- वह भी: जोर मारें। फिर 
परीक्षाओंके बाद भी सब मिलकर जोर लगायेंगे। 

 गौडजीके पत्र हमेशा लः +न्‍चौड़ हवाते थे। एक 
आनेके लिफ़ाफेमें आठ-दल पृष्ठोंका हल्के कागजपर दोनों 
तरफ़ खचाखच भरा पत्र मिलता था। प्रत्येक बातका 
एक पैराप्रफ़ और*, एक नम्बर होता था जिनका ब्योरेवार 
उत्तर माँगते थे। वास्तविक बात यह है कि वे स्वयं भी 
: विज्ञान ? के काममें जुटे रहते थे और और्ते भी काम 
लेना ख़ूब जानते थे। अस्येक पत्रमें यही होता था कि 
यह वसपु तुरंत भेजिये और यह कार्य तुरंत कीजिये | 
सब काम रुका पड़ा है । उनकी ढिंदायतोंके कारण इम 
लोग भी सुस्त नहों रह सकते थे | उधर गौड़जी काम 
लेनेमें दुस्त, इधर मंत्री डा० गोरख अस्लादुजी काम लेने 
आर करनेमें न चुकनेवाले । बस फिर क्‍या था “ विज्ञान 
उन्नति-सागंपर आ निकला। गौइजीके साकेतवाससे 
* विज्ञान ? को विशेष क्षति पहुँची है इसमें तनिक भी 
संरेद नहीं है । द 





सम्मेलन की परीज्नायें 


[ ले० --भो० अजराज जी ] 


यह ठो में नहीं कह सकता कि श्री रामदास जी 
गौइने हिन्दी सादित्य सम्मेलनके स्थापना-द्विससे 
ल्षेकर अग्रेल सन्‌ ५६१४ तक दिन्दी साहित्य सम्मेलन- 
के लिये क्‍या काम किया और सम्मेलन द्वारा द्विन्दी 
भाषाकी उद्चतिमें उन्होंने कितना भाग क्िया। परन्तु 
झप्रेल १६१४ के आस-पास ही. वइ दिन्दी सादित्य 
सम्मेलन द्वारा दिन्दीकी परीक्षाओंके स्थापित करने पर 
- विचार कर रहे थे। यद्द तो में नहीं कद सकता कि 
उनको इन परीक्षाअओके निर्मायमें किन कठिनाइयेका 


सामना करना पड़ा और कैसी सफज्ञता याप्त हुई क्योंकि 
इन परीक्षाका हाल पदले पहल मुझे उस दिन मालूम 
हुआ जब मेंने उनको सबसे पहले वर्षकी प्रथमा परीक्षा- 
का प्रश्न-पत्र बनाते देखा । 

इसके बाद कई मद्दीने बीत गये,--विज्ञान परि- 
पदूकी स्थापना हे चुकी थी। गौइजोके सिरपर अ्रत्र 
'विज्ञान! पत्र प्रकाशित करनेकी योजनाके साथ साथ द 
सम्मेलनकी परीक्षांको ठैक ढंगसे संगठित करनेका 
भारी काम भी आ पड़ा थां। परन्तु अपने स्वास्थ्यकी 


संख्या ३ | 








चाह न करते हुए भी गौड़ जीने अग्रेल सन्त्‌ १६१४ 
तक इन दोनोंही कार्मों को संगठित कर दिया । अप्रेत्त 
सन्‌ १8१४९ में “विज्ञान! पत्र निकला और उसी समय 
सम्मेखन परीक्षाओकी पहली निय्रमावल्ली प्रकाशित हुई । 
उस समय कोई यह विश्वास नहीं कर सकता था कि 
' हिन्दी भाषाओंमें साधारण परीक्षा 
महत्वका काम है | 


गौड़जीका विरोध 

सम्मेलनके प्रमुख कार्यकर्ता तक इन परीक्षाओंको 
गीइजीकी सनकका नमूना समझते थे। गोइजीके देश- 
अमस, हिन्दी-प्रम और साहित्य-प्रेमले प्रभावित उनके 
दो एक विद्यार्थों गोइजीके इस महान काय में विश्वास 
-करके उनके दिखलाये रास्ते पर चल कर सम्मेलन परी- 
क्षाओका काम अपने ऊपर न ल्ाद लेते तो हिन्दी भाषा 
और साहित्यकी इतनी तेज़ उन्नति न हो खसकती। 
गींडजीम भविष्यकों देख सकनेकी अतीव शक्ति थी। व 
“अपनी कल्पना द्वारा भविष्यका सच्चा चित्र खींच सकते 
'थे ओर अपने उत्साह और अधिक परिश्रम द्वारा दूसरें 


आका निर्माण कोई 


क्ोगेंमे भी उत्साह उत्पन्न करके अएने काह्यनिक चित्र- 


- को वास्तविक रूप प्रदान करनेकी उनमें विशेष कऋ्षमता 
-थी । तब हिन्दीमें किसी विषयकी किताब नहीं मिलती 
-थीं, हमारे पुराने कवियोंकी कविताश्रोंके सड़े गजल्ले 
संस्करण हूंढ़े ढांढे मिल जाते थे। इतिहास, भूगोत्र, 
विज्ञान, गणित इत्यादि विषयोक्ी पुस्तकोका नितान्त 
अभाव था । सन्‌ १६१४ और १६१५६ में सम्मेलन 
'परीक्षाओकी जे! विवरण-पत्रनिका बनी थी, उसको दंखनेसे 
-यह पता चल सकता है कि हिन्दीकी कितनी :उन्नति इन 
२०-२२ वर्षा में हागई है। 
विश्वासके आध रपर 
गोंडजीका यह विश्वास था कि इन परीक्षाओंके 
द्वारा हिंदी-भाषा-भाषी प्रांतर्में ज़नतामें हिंदीका ज्ञान 
' फैलेगा, सब विषयोंकी पुस्तकोकी मांग बढ़ेगी जिससे 
साहित्य-निर्माणको उश्तेजना मिलेगी, और हुआ भो ऐसा ही 
>सम्मेललनकी परीक्षाओंके लिए प्राय: अंग्रेज़ी विश्वविद्या- 


६ 


हिन्दी साहित्यमें गाड़जीका स्थान 
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लयोम पढ़ाये जाने वाले सब विपयोका पाठ्य क्रम बना 
कर गाँदजी ने बड़ी दरदर्शिता का कास किया। यह 
बात अब समक्ूमे आई है । तबतो सम्मेलनके अधि- 
कांश काय -कर्ता इस रायक थे कि टिंदी-साहित्यको 
छोड़कर अन्य विषयोंकी परीक्षा लेना सम्नेलनक उद्े- 
श्योक दायरेक बाहर हैं । पर गांड जीका खयाल था कि 
हस अपनी परीक्षाय लेकर सरकारी विश्वविद्यात्रयोंक्रे 
सामने एक उदाहरण उपस्थित कर देंगे और हिंदी 
भाषामें वह शक्ति प्रदान कर देंगे जिसकी अवबडेलना 
करना भारतीयों ओर विशेशियों दोनोंके लिए असंभव 
हो जायगा । विदेशों तो हिन्दीकी शक्तिकों समकूदी 
क्या सकते थे। अन्य साधा-भाषी भारतोत् हिन्दोका 
सज्ञाक़ ही उड़ाने थे। पर जब डिन्दो-सापा-सापी अंग्रेज्ञी 
पढ़े किखे सजतनम हिन्दीके स्व॒त्वोकी चर्चा चलाई जाती 
थी तो वे यह नहीं समझ सकते थे कि एक शताब्दीसे 
कमके भीतर वह समय आसकेगा जब भारतव्षमें हिन्दी 
को वही स्थान मिलेगा जो तब अंग्रेज्ञोकोी मिला ह 
था । गोंडजी इस बातकी देख रहे थे कि दिन्दीमें शा 
माँजूद हैं । उसे कंवद्ध व्यक्त करनेझी आवश्यकता हैँ । 
जन-सम्ृद्रका ध्यान ज़रा भी हिन्दीकी ओर कुका कि 
हिन्दी आपसे आप अपने जनन्‍्म-सिद्ध-स्थानकों आप्ठ कर 
लेगी । हुआभी ऐसा ही । उन दिनोके वही हँसने वाले 
आज शायद यद्द भून्न गए होंगे, कि वे हंसते थे और 
गोड़जीको सनकी समझते थे । यह इन्हीं परीक्षाओंका 
सफल्षग्न साद है जिसके कारण अब सब विश्व-विद्याल्यों 
में एम० ए० तककी परीक्षाके ल्लि"ण हिन्दी एक विषय 
स्वीकृत करली गई है । 


गोड़जीके शब्द 
सम्मेलनकी परीक्षाऑंका विरोध आरंभमें बढ़ी 
पअबलतासे हुआ । सम्मेज्ननकी निजी * सम्मेलन पतन्निका ! 
में इनके विरोधमें एक अग्रल्लेख प्रकाशित हुआ था। 
इस लेखके प्रत्युत्तरमें * सम्मेलनके उद्देश्य और उनकी 
सिद्धिके उपाय ? शीषकलसे गोड़जी ने एक पेंग्फलद छुपाया 
जिसमेंसे गौड़जी के कुछ शब्द यहां उद्छत किये जाते | 


>> 
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हैं ( यढ लेख परीक्षायें स्थापित होनेके तीन वर्ष 
बादका है, १६१७ का । सम्मेलन की स्थायी समितिने 
संवत्‌ १६७१ में परीक्षाओंके नियम बनाये थे )--. 
“अंग्रेज़ी द्वारा शिक्षा पानेसे शास्त्रों में किस अकारकी 
योग्यता होता है किसीसे छिपी नहीं है। शा्ेंके गहन 
विष्योकी चचा तो जाने दीजिये, अंश्रेजीका उपाधिधारी 
प्राय: साधारण बातचीत में अंग्रेजी बिना काम नहीं 
चला सकता । बहुधा अ्र्ेजीका इतना दास होजाता है 
है कि अश्रेजीसे अनभिज्ञ मित्र उसके समझाने पर भी 
उसके भावोंकों यथेष्टरीत्या अहण नहों कर सकते । उसे 
ईखाकी बीसदीं शताब्दीमें भी यह बात नहीं सूकती 
किजो सरुष्य अपनी माठुभाषाका व्यवहार नहीं कर 
संकता “शिक्षितः कहलाने योग्य नहीं, प्रव्युत खेद से 
कहना पड़ता है. कि हम 'शिक्षितः शब्दु के जगन्मान्य 
ज़चण से अनभिज्ञ होकर उसे शिक्षित कइकेते हैं और 
इसी अनभिज्ञतावश व अपनेको 'शिक्षित' मान छेता 


>अनस>कमउप्रक3०4+-कानन»५-जकन. 
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है । भारतवषको छोड़कर और किसी देशमें यह अमझहो 


नहीं सकता, परायी भाषामें जिन विष्योंकों वह सीख 
समझ लेता है, इतना सुलभ इतना हृदयंगम नहीं कर 
सकता जितनी अपनी भाषामें कर लेता है। यही बात 
है कि उन विषयोमें उसका हृदय भावसे और मस्तिष्क 
मोलिकतासे नितान्‍्त शून्य रहता ६? । | 

: इन प्रबल हेतुओं द्वारा गोड़जी साहित्यके सम्पूण 
अंगीकी शिक्षा-परीक्षा सादृभाषामें ही देने-लेनेका आग्रह 
करते थे । उनकी * साहित्य ? की परिभाषा विस्तृत थी 
साहित्यसम्मेलनके नाममें इस शब्दका क्या अर्थ है उसके 
संबंध गेड़जीके शब्द ये हें--“साहित्य शब्दका प्रयोग 
गद्य-पद्य काब्य रीतियों तकड्े डसके अर्थकों सीमित रखना 
हिंदी-भाषियों वा दिंदी-लेखकोंका उद्देश्य न है, और न 
हो सकता है । उत्कृष्ट हिंदी भ.पामें शिल्प, कल्मा, विज्ञ न, 
इतिहास काधथ्य आदि जिसहो विषयपर लेख और पुस्तकें 
होंगी हिंदी खाहित्यके अन्त्गंत समझी जायेगी ।” 


मरी वुछ सरमतियाँ 


[ ल्ले० डा० गोरख असाद ] 


धु 

में उन दिनों हिन्दू-विश्वविद्यालयमें. नया-नया 
असिस्टेंट ओफ़ेसर हुआ था । गौड़जी भी वहीं रसायन 
के मोफ़ेसर थे परंतु ओरियंटेल ( आत््य ) विभागमें । में 
डाक्टर गणशपम्स;दु साहबके निजी कमरेमें बेंठा उनकी 
प्रतीक्षा कर रद्ा था | ग्गैडजी भी वहाँ उन्हींकी तलाश- 
में आये परंतु डाक्टर साहब न मिलनेके कारण वे भी 
बढों बेंठ गये । बातचीत शुरू हुई । उन्होंने श्ुुकसे कहा 
कि दिन्‍्दीसें क्यों नहों कुछ लिखा करते। मेंने शायद 
यह कद्दा कि हिन्दीमें लिखने योग्य कोई उपयुक्त विषय 
झुझे नहीं सूकठा और दिदीमें लिखनेकी योग्यता मुम्कमें 
नहों है । वहाँ सायं शिया नामक एक पशच्निकां पड़ी थी 
जिसमें विज्ञन-विषयक कई एक मनोरञ्षक लेख थे। 
उनमेंसे एंक लेख चुनकर उन्हेंने कहां कि आप इसीका 
अजुवाद हिन्दीमें करनेकी चेष्टा कीजिए । जों शब्द या 


वाक्य आप इिन्दीमें न कर - सकें, उन्हें ज्यों-का-त्यों- 
रहने द्‌। में हिन्दी कर दूँगा । मुझे स्मरण .. नहीं है कि. 
मेंने उस लेखका कोई भाग अरुवाद किया या नहीं 
परतु इतना निशच्रय है कि उसके कुछ ही दिनों बाद 
इलाहाबादसे »युत सालिआमजी भागंव और गोपाल: 
स्वरूपजी भागव बनारस पडुँचे । उनके जानेका कारण 
एक विचित्र कूगड़ा था। उन दिनों स्वर्यीय पं॑० सुधाकर 

बेदीकोी लिखी पुस्तक “ समीकरण भीमांसा विज्ञान- 
परिषद्‌की आओरसे छुप रही थी इसके छुपनेके लिए. 


' श्रातीय सरकारने १२००) क़ी सहायता दी -थी और 


शायद काशी-गणित-परिषद्‌ _( बनारस मैथेमेटिकल.. 
सोसायटी ) को उक्त पुस्तंकका सम्पादन सुउुर्द किया 
था। मेथेमेटिकल सोसायदीने मुझे और सुधाकरजीके.. 
सुपुन्न पं० प्माकर द्वितरेदीको उक्त युस्तकका .सम्पादक.. 


नियुक्त किया । विज्ञान-परिषदूने यह नियम बना. 


संख्या ३ | 


रखा था कि विभक्तियाँ शब्दोंके साथही छपें। शब्दों 
ओर विभक्तियोंके बीच कोई स्थान न छोड़ा जाय । परंतु 
धं० पद्माकर द्विवदी इसके बहुत विरोधी थे। में इस 
विषयपर उदासीन था । परंतु पद्माकरजी और परिषद्‌ 
दोनों अपने-अपने मत पर इस दृढ़तासे ढठे थे कि पत्र- 
व्यवहारसे इसका तय होना असस्भव था । इसी अश्नका 
इल करनेंके जिए श्री सालिआमजी भागव ओर गोपाल- 
स्वरूपजी भागव काशी पहुँचे । अंतर्मं विभक्तियोंको 
पृथक रखनेकी बात बह्दाल रही परंतु इस सिलसिलेमें 
इस अवसरपर गोड़जी और दोनो भागव महाशयोंने मुरूसे 
हिन्दोम वेज्ञानिक विषयों पर लेख लिखनेका विशेष अनु- 
रोघ किया। इसे वे + विज्ञान ? के लिए चाहते थे । 
उन दिरनाँ: सालिग्ामजी विज्ञान-परिषद्के मंत्री और 
ग्येपाल स्वरूप जी + विश्धान ! के सम्पादक थे। में लेख 
खिखनेम तब सी दिचक रहा था क्‍योंकि में समझूता,था 
कि में हिन्दी कुछ लिख न पाऊँगा परन्तु मुर्े गौइजी 
ओर गोपालस्वरूपजी दो्ने ने अःश्वासन दिया कि यदि 
मुझे कहीं थोड़ी-सी भी कठिनाई पड़े तो में उन स्थानोमें 
ऑँश्रेज़ी शब्द या वाक्य लिख सकता हूँ, ओर थे उन्हें 
ठीक कर खेंगे । इस अकार गौइजों ओर सालिग्रामजी 
मोससाहनसे ही में हिन्दीम वेक्लानिक विपयों पर लिख 
लगा | मेरा पहला छेख फोटोग्माफी संबंधी था और 
* विज्ञान * में छुपा । 


है । ॥ ः 


8] 


२ 

'डन दिनों सेंट्रल हिन्दू कालिजके असिपतल स्वर्गोय 
डाक्टर गणेशबसाद साहब थे और अवति-सप्ताह धर्म 
विषयपर एक व्याख्यान दिलाना अखिपल्चका कर्तेब्य 
माना जाता था | एक बार डाक्टर गणेशश्साद साहब- 
ने ओफ़ेसर रामदासजी गोडसे यह व्याख्यान दिलववाया। 
इस पर बहुत शोर-गल मचा क्योंकि ब्राह्मणोंका कहना 
' था कि अर्मके विषयपर ब्राह्मणकों छोड़ कर और 
किसीसे व्याख्यान दिलाना प्रिंसिपलके किए अनुचित है 
ओर ओरिय' टल्न ( प्राच्य ) विभागमें ब्रद्मयण पंडिताकी 
कमी नहीं थी | डाक्टर गणंश अ्रसादका कहना था कि 
उन्डेंने जे! कुछु किया था वह सवधा उचित था । मामला 


हिन्दी साहित्यमें _संस्या३| हिल्दीसहित्में गीडलीकासथान ...... (हे स्थान 
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इतना बढ़ा कि उसे अंतर्मे विश्वविद्यालयकी कोट नामक 
संस्‍्थामें पेश करना पड़ा। बहुत वादविवादके पश्चात्‌ 
यह निश्चय हुआ कि घर्मक्े विषयपर केवल त्राह्मणदी 
व्याख्यान दे सकते हैं परन्तु विश्वविद्यालयके सभी 
अध्यापक ब्राह्मण हैं क्योंकि जाति-नरिणयर्में कर्म अथान 
हैँ न कि जन्म । पढ़ाने वाले सभी कमसे ब्राह्मण ६ झार 
इसलिंपु रामदासजी गाइड ऐसे व्यक्तिका धर्म पर काशी 
विश्वविद्यालयमें व्याख्यान देना सवंधा उचित है । जहाँ 
तक मुझे स्मरण है इस निशयका श्रेय बाबू भगवानदास 


जी का मिल्लनना चाहिये। उन्हींके घमावसे यह उअस्ताव 
पास हो सका था | मस्ताव तो पाल हे सदा परन्तु 
मामला वहीं तय नहीं हुआ । झाच्य पिमागके आय: 
सभी ब्राह्मण अध्यापक अपना-अपना स्याग-पद्च लेकर 
पं० मदनसोहन मालवीयके पास पहुँचे और उन्होंने 


कहा कि जब ठक यह प्रस्ताव रद न कर दिया जायगा 
तब तक वे अपने व्याग-पत्र वापिस न लेंगे। परंतु 
मालवीयर्ज:ने उन लोगकी शांति यह वचन देकर कर 
दी कि मस्ताव चाहे जो कुछ हो, भविष्य इसपर ध्यान 
रक्‍खा जायगा कि ब्राह्मणोंसे इतर उातियाँ घर्मपर ब्या- 

ख्यान ले है उस दिनके 


आर जहाँ तक मझु्के स्मरण हैं 
बादसे काशी विश्व-विद्यालयम घमके ऊपर गॉइजीने कभी 
व्याख्यान नहीं दिया 


/४ 


उपयुक्त घटनाके कुछही दिया बाद में अध्ययनके 
लिए विल्ायत जाने वाला था ओर मुझे रुपयेकी सख्त 
ज़रूरत थी। मेरे कुछ लेख ओर कुछ तुकबं॑दियाँ जो 
उस समय अप्रकाशित पड्डी थीं लेकर में गोड़जीके पास 
पहुँचा और मेंने डनसे कहा कि मुझ्के पेसेकी आवश्यकता 
है; यदि आप कहींसे कुछ पेंसे दिलवा संक तो बड़ी कृपा 
हो । गोइजीने सुक्छे ओत्खसाहन करते हुए लेखोंकी बड़ी 
प्रशंसा की । एक सिफ़ारिशी चिट्ठीके साथ एक लेख 
 साधुरी ! में छुपनेको भेज दिया जिसके मु पेसे मिले 
और तुकबंदियोंकोीं बेचनेके लिए कुछ पते बतलाये । 
अंतर्मे ये नक़द दामपर हिन्दी पुस्तक एजेंसीके हाथ बिकीं 

(२ कुछ समय बाद अकाशित हुई । 
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. इस- प्रकार जब-जब मुझे हिन्दी-संबंधी कोई काम 
पड़ा, समझे गोइजीसे जराबर सहायता ओर भोत्साहन 
मिलता रहा. । उनकी आर सालग्रामर्नका उदारताकं 
बिना शायद ही में हिन्दीका लेखक बन सकता | 
जब कभी में बनारस जाता धथा--पऔर झुझे बनारस 
जानेंकी जख्रत अक्सर पड़ती थी क्योंकि मेरा मकान 
ही बनारस ई-+उ3ो में गौंडजीसे अक्सर मिल लिया 
करता था । पक  बारकी बात है, सुबहका बक्त था । गोड- 
जी पूआपर बेंढठे थे | समाचार पाकर कि मे आया हूँ 
उन्होंने तुरम्त भीतर छुला लिया । उस इृश्यका भें कभी 
न॑ मूल सझूंग । गाइजी किस ग्रेमस रामायणका पाठ 
कर रहे थे ! मेने भरी रामायण कई बार पढ़ी है और बड़ुत- 
से दोई चीपाई ज्ञुके कंठप्थ होगए हैं | गोड़जी इस प्रेम 
र लबसे रामायण पढ़ रहे थे कि अनायास ही मेरे 
सुँहसे उनके साथ-साथ दोहे और चौंपाइयां निकलने 
लगीं | रासायण-पाठकें बाद गौंडजी आरती करने उडे । 
प्रेमसे अमन ही कूम-कूम कर ये आरती करने खरे | जब 
कऋकंभी उस दृश्यका स्मरण हो आदा है तो आज भी गौड़ 
जीके प्रति अद्धा और भक्ति उमड़ आती है । 


॥ 





में विल्ञायत चल्ला गया । लौटने पर इलाहाबाद 
चला आया और इस प्रकार: -गौइजीसे :व्िरोष सम्पर्क न 
रहा परन्तु जब “विज्ञान'की हालत कुछ खराब हो 
चत्वी तो “विज्ञान'का सम्पादन फिर गौंडजोके सुपुदे किया- 
तब गॉाइजान अपने पुराने मित्र डा० गशेशप्रस्ाद साहब- 
को विज्ञान-परिषद्‌का सभापतित्व स्वीकार करनेके लिए 
बाध्य किप्रा ओर उन्हींके विशेष अनुरोधसे में विज्ञान- 
परिषद्का सभ्य और अन्‍्तमें मंत्री बना । तबसे मेरा और 
गाइजीका संबंध घनिष्ठ हो चल्ता। दुःख है कि 
आज न तो डा० गशेशवसाद साहब ही रहे, न रामदाख- 
जी गौड़ ही । 


. गौंडजीके असीम उत्साह और परिश्रसका प्रमाण 
उनके पत्रोंत्ते मिल्नता था जो वे झ्ुुझ्के लिखा करते थे। 
शिकायद भी, ड.ट भी, श्रेस भी, सभी उनके प्रेम 
रहते । पिता-तुल्य व्यवह्यार उनका होता था। उनकी 
तात्परताका थोड़ा-ला आभास इस बातसे मिल्वतः है कि 
शरीरान्तके पहले उनकी तीन चिद्धिया एक ही सप्ताहके 
भोतर आइ । जब तक मेरा उत्तर काशी पहुँचा, थे संसार- 
को छोड़ चुके थे । 


| 
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मोतियाबिन्द और सतिया 


[ डा० उमाशंकरप्रसाद, 
१ हम देखते केसे है ९ 

मोतियाबिन्दके नासमसे बहुत लोग परिचित हेंगे। 
बहुधा हमें बढ़े-बूढके मुँइसे सुननेमें आता है कि उनकी 
आँखोंमें पानी उतर आंय. है जिससे उनके एक अथवा 
दोनों आँखॉकी ज्योति छुँघली हो गई हैं .या वे आयः 
अन्धे हो गये हैं । आँखोंमिं पानी उतंर -आनेसे उनका 
झाशय मोतियाबिन्द रोगसे है। अग्रेज्ञीम इस रोगको 
कैटरेक्ट ( (१808780+$ ) कहते हैं। इस विशेष रोग- 
को भली भाँति समझनेके लिए हमें नेन्नकी रचनाके 

बारेमें मुख्य-सुख्य बातें जान लेनी चाहिये। 
मनुष्यके नेन्नकी बनावट फोटो खीचनेके केमरेकी 
भाँति है। नेन्न गोलाकार है जो अस्थियों द्वारा बने 


एस० बी०, बी० एस, ] 

कटोरानुमा गड्ढेंमे माँस-पेशियों तथा बस! द्वारा अपने 
स्थानमें रुका रहता है। यदि हम किसी मनुष्यके खुले 
नेन्नको देखें तब कुछ सफ़ेद भाग दिखाई देगा। इसे 


: कर्न-निका कद्ठते हैं। इस सफेद भागके बीचर्मे एक 
 हलका काला वृत्त दिखाई देगा। कुछ लोगंमिं यह भूरे 


या हलके नीले रंगका भी होता है । इसका व्यास आधी 
इंचसे कुछ कम होता है । ध्यानसे देखनेसे इस काले 
बृत्तके ठीक बीचमें गाढ़ा काला दूसरा बृत्त दिखलाई 
देगा । इसे पुतल्ली या तारा कहते हैं । घुतलीका आकार 
अधिक अकाशमें छोटा हो जाता है और अन्धकार- 
में फेलकर बहुत बड़ा। कनीनिकाके पीछे एक परदा 
है जिसे उपतारा कद्दते हैं । इस परदे जो छिद्र द्वोता 


१३४ 
है उसे ही वारा कहते हैं और अधिक अकाशमें यह 
छिद्र छोटा हों जावा है जिससे ऑँखेंके भीतर तेज़ 
मकाश जाकर चकाचोॉंव न पैदा करे । पुतल्लीके ठीक पीछे 
नतोदुर ताल लगा रहता हैं। नतोदर तालके पीछे कुछ 
दूरीपर नेत्र अंतःपटल होता है। कनीनिका पारदशक 
होती है जिससे शकाश उसके भीतरसे आ-जा सकता 
है। भौतिक विज्ञानके साधारण रिद्धान्तके अदुसार 
प्रकाश या किसी वस्ठुकी छाया सीधी रेखामें वदोनिकामें 
होती हुई उपवाराके छिद्ध या तारेमे पईुचवी हैं ओर 
नतोदर वाल द्वारा जो पारदर्शी होता है नेन्नके अंत: 
पटलपर पहुँचकर उस दरुठुकी छोटो और उल्दी मूत्ति 
बनाती दै। नेत्रके अंत:पटलपर इस प्रकाशऊे पड़नेसे कुछ 
विद्यत धारा पेंदा होती है जो नेन्नके अंत:पटलमें लगी 
सेलोों द्वारा मस्तिष्कर्म सूचना देती हैं और फल्लस्वृरूप 
हमें उस वस्तुका ज्ञान होता है। 

प्रकाश पहुँचनेके लिए यह आवश्यक हैं कि नेत्न- 
अंतःपटलके आंगेके सभी भाग पारदर्शक हों। यदि 
कोई भाग पारदुर्शक न होगा तो श्रकाश वहाँ रुक 
. ज्ञायगा। यदि हम किसी वरुठुको देख रहे हों और 
उसी समय आखोंके बीच कोई अपारदर्शक वस्तु आ जाय 
तब वह वस्तु न दिखाई देगी क्योंकि उस वसुतुसे प्रकाश 
झानेकी राहमें बाधा आ गईे । 

जब आँखों किसी कारणसे फूर्ला पड़ जाती हैं 
तब उस आँखकी रोशनी कम हो जाती है. क्योंकि फूली 
पड़ा भाग पहलेकी भाँति पारदर्शक नहीं रहता है । 


२ मोतियाबिन्द हैं क्‍या ! 

मान लीजिये कि नेत्रका ताल जो पारदर्शक होता है 
किसी कारण अपारद्शक हो जाय । उस अ्रवस्थामें 
अवश्य ही ने अंतःपटलपर मकाश आनेमें बाधा पढ़ेंगी 
और फलस्वरूप उस आँखकी ज्योति भी कम हो 
_ ज्ञायगी । यदि ताल पूर्णरूपसे अपारदर्शक हो जाय तो 
इस आँखकी पूरी रोशनो चली जायगी । पर यदि ताल 
' कुछ ही. अपारदर्शक हो जाय तो आऑंखकी ज्योति भी 
हे उसी अहुसार इतनी घट ज्ञायेगी कि मनुष्य या परिचित 


|! उन्‍ल्का- 
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दस्ठु न पहचानी जा सकेगी या उगल्तियाँ न गिनी जा 
सकगी, आदि । 

मोतियाबिन्द रोगमें नेत्रका ताल अ्रपारदुर्शक 
हो जाता है जिससे प्रकाश नेन्र-अंतःपठलतक नहों 
पहुँच पाता है । यदि नेत्रमें और कोई रोग न हो तो 
बाधा डालनेवाले अपारदशक तालके किसी प्रकार 
हटा दिये जाने पर पुनः देखनेकी शक्ति लॉट आनी 
चाहिये । 

अब हम सभभक्त सकते हैं कि इस रोगका नाम 
समोतियाबिन्द्‌ क्यों पड़ा। साधारण आँखमें ताल 
पारदर्शक होता है। इससे तारा या पुतत्ली काली 
दिखलाई देदी है और उपतारा भूरा। परन्तु मोतिया- 
बिनदर्में ताल अपारदर्शक हो जाता है इससे बाहरका 
प्रकाश यहाँ आकर रुकता है जिससे ताल कुछ सफ़ेद 
रंगका दिखलाई देता है । फल्ल यह होता है कि भूरे 
उपतारेमें काले तारेकी जाह सफ़ेद रंगका एक बिन्दु 
मोतीकी भाँति चमकता है ; इसीसे मोतियाबिन्द 
दलाया । पानी उतर आनेका नाम भी इसी प्रकार 
पड़ा मार्नो भूरे उपतारामें पानीकी एक बूँद आ गईं 
हो ।. अंग्रेज्ञीमं केटरेक्ट ( (१४/:87'80५ ) शब्दका 
अथे पानीका करना है। जिस पअकार गिरते पानीकी 
धाराके पीछेसे देखा जाय तब सभी वसनुएँ धुंधली 
दिखलाई देंगी उसी प्रकारः मोतियाबिन्द्‌ रोगके शोगी- 
को सब वर:ए घु घली दिखलाई देती हैं । 

नेच्रके तालके अपारदर्शक हो जानेके कई कारण 
हैं । अविकतर लोग यही समझते हैं कि मोतियाबिन्द 
केवल बूढ़े मनुष्योॉको होता है। यह विश्वास ठीक 
नहीं है । बहुत छोटे बच्चे, जवान तथा बूढ़े ख्री-पुरुष 
सभीको यह रोग होता है । पर बूँड़े ह्लोगोम यह रोग 


बहुत अधिक पाया जाती है। 


मोतियाबिन्द दो ग्रकारके होते हैं। (१) जो 
अधिकाविक बराबर बढ़ते जाते हैं और (२)जो 
बढ़ते नहीं ब्कि जितना हो गये हैं उसी श्रेणीपर 
स्थिर रहते हैं । 


संख्या ४ ] 





३--मोतियाविन्द क्यों होता है ? 
कुछ बच्चोंकों जब वे माँके गर्भमें रहते हैं तभी 
मोतियाबिन्द हो जाता है क्योंकि उनके गर्भकालमें 
माताकों डचित भोजन न मिल सका था जिससे ताल- 
की रचना ठीक न हुई। इस प्रकारके मोतियाबिन्दकी 
वृद्धि नहीं होती और ये बहुत छोटे ही रहते हैं तथा 
विशेष हानिकर नहीं हैं। 
मधु-पनेह तथा अन्य कुछ रोगेमें भी नेत्रताल 
अपारदशक हो जाता है। पतली लोहेकी कील या 
कंकड़ी आँखमें घुसकर तालमें चुभ जाय तब भी ताल 
अपारदुर्शक हो जांएगा । कुछ बूढ़े लोग वाल बिना 
किसी प्रयक्ष कारणके ही अपारदशक हो जाता हैं। 
इस प्रकारके अकारण सोतियाबिन्दु हो जानेके कई 
सिद्धान्त हैं। गरम गपदेशेर्म मोतियाबिन्दके रोगियों, 
की संख्या शीत प्रदेशोंसे बहुत अधिक है। संभवत: 


सूथकी तेज तथा कुछ विशेष किरणें जो गरम सामोमें 


अधिक होती हैं तालको शीघ्र अपारदर्शक बना देती 
हों । वृद्ध लोगोमें तालकी सेलोका पोषण भलीभाँति 
नहीं हे! पाता है जिससे इन सेलोंमें स्वच्छुता 
रइती ये सेलें फूल जाती हैं ओर अपारदशक हो 
जाती हैं । 

४५--एक ही इलाज 


मोतियाबिन्द रोगके रोगीके अंत:पटल कुछ काल- 
तक काममें नहीं आते हैं इससे अंतःपटलकी शक्ति 
भी क्षण हे जाती है। पर इस अवस्थातक पहुँचनेके 
पइले ही यदि ताल हटा दिया जाय तो प्रकाश पुन: नेत्र 
अंत:पटलपर पहुँच सकेगा और सनुष्यको दिखलाई 
देने लगेगा । अप्रारद्शक्क तालको अर्भ-तक पुन: 
पारदशक बनानेकी कोई युक्ति या दवा नहीं मालूम है। 
ऐसी अवस्थामें इस रोगसे मुक्त करनेका एक ही उपाय 
है कि ताल ही नेत्नसे निकाल फेंक दिया जाय और 
उसी तालके बदलेम ऐनकके रूपमें बाहर दूसरा ताल 
रोगीको दिया जाय जिससे पुनः छाया अंतःपटलपर 
बन सके। आधुनिक चिकित्सामें कनीनिका काटकर 


मोतियाविन्द और सतिया 


'अन्‍कीशलननान-क के «५ :3 आप रनमक 
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अपारदर्शक ताल आँखसे बाहर निकाल दिया 
जाता है | 


सतिया लोग भी अपारदर्शक तालको वारेझे 


पीछेसे हटा देते हैं। इससे नेन्न-अंत:पटलतक प्रकाश 
पुन: पहुंचने लगता है । परन्तु सतियोंसि बहुत अधिक 
नेत्र सवंदाके लिए बेकाम भी हो जाते हैं। 


५--सतियोंकी क्रिया 


सतिया जाति समस्त भारतवपषमें पायी जाती है । 
इनमें पढ़े लिखे कम होत हैं । प्राय: इनका केन्द्र 
याँव ही होता है । इनका पेशा मोतियाबिन्दवाली 
आंखाको बनाना है। साथ ही आँखमे माँडा पढ़ने या 
आँख आने इत्यादिकी भी दवाएं देते हैं। रोगीकी 
आधिक अदस्थाके अचन्सार आँख खोलनेकी फ़ींस दो 
आनेसे चार रुपयेतक लत हैं। 
यह सच है कि इन लोयों द्वारा बनाये गये मोतिया- 
बिन्दुकी आँखोंमें प्राय: ४९% से १० % तक अच्छे हो 
जाते हैं। परन्तु आधुनिक सरजरीके अनुसार डाक्टर 
लोग जिस ग्रकार मोतियाबिन्दुका आपरेशन करते हें 
उसमें केवल ४--५ ८: ही खराब होते हैँ ओर बाकी 
६५८ आँखे ठीक होती हैं | इन अंकको मिलानेसे प्रत्यक्ष 
हो जायगा कि सतियोंसे अं खें बनवाना कितनी बड़ी भूल है । 


जैसा ऊपर कहा जा चुका है, सतिया लोग अपडढ़ 
होते हैं| उन्हें ऑखोॉकी रचनाका कुछ भी ज्ञान नह 
होता | अपने बड़ोंसे ही इस विद्याको देखकर रीखते 
जब नेत्रकी रचनासे ही वे परिचित नहीं होते तब मोतिया- 
बिन्द रोगके कारण६8, सिद्धांत तथा उचित विधिके 
बारेमें भला क्या ज्ञान होगा ! रूफ़ाईका भी इन्हें आय: 
कुछ ध्यान नहीं रहता है । कितने तो रोगकों भी भल्ली- 
भाँति नहीं पहचानते; और न टेढे ओर साथ ही दूसरे रोग 
युक्त नेन्नम निश्चय करनेके लिये इनके पास किसी प्रकार- 
का यंत्र अथवा साधन ही होता है। यह अवश्य ढीक 





कारण और सिद्धान्त तो विज्ञानके ज्षेत्रम भी अभी 
सुनिश्चित नहीं कहा जा सकता । रा० गौ० 
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है कि अच्छे सतिये अपने अनुभव द्वारा भारम्भमें ही 
आँख बनानेके लिये ऐसी आँख चुननेमें बड़े सतक होते 
हैं जिसमें किसी ग्रकाकी गड़बड़ीका अन्देशा नहीं 
रहना हैं। 

आँख बनानेके लिये रागीको फंसा लेनेके बाद 
उसे मकानमें या पेड़की छायामें जमीनपर ही बैठाकर 
. श्वयं उसकी तरफ सुई करके ठ.क समने बेठ जाते हैं। 
कुछ देरतक श्राखेरमिं अपनी दुवाइयाँ लगाकर रोगीका 
ध्यान दूसरी ओर आकर्षित करते हैं ओर तब अवसर 
पाकर बड़ी सफाईसे एक छोटा पतला खूजा जिसे दाहिने 
हथमें छिपाये रहते हैं कर्न/निकाममें ताराके सामने चुभो 
देते हैं । फिर सूजेकी नोक तारेंके छिद्रसे चच्चु-तालमें घुसा 
देते हैं । उसके बाद सूजेके बाहरके भागकों कटकेके साथ 
लेकिन आहिस्तासे इधर-उधर छुमाकर पर.छे ठेलते हैं। 
वृद्ध रोगीके वे बंधन जो तालको अपने स्थानमें रखते 
हैं बुढ़ायेके कारण स्वयं ही कमज़ोर रहते हैं और सूजेसे 
घुसाकर भऋटका देनेसे सरलवापूर्वक टूट जाते हैं। 
कभी-कभी सभी स्था्से हूट जाते हैं पर प्राय: चारों ओर 
बराबर ज़ोर न पढ़नेसे कुछ स्थानमें बँध्न लगा ही 
रहता है। रोगी बेठा रहता है इसलिये अपने बोरूसे 
चत्तु-ताल नीचे गिरकर नेन्नके पंइमें आ जाता है या 
यदि किसी स्थानपर बन्धन नहीं टूटा है तो उस स्थान- 


पर लंगरकी भाँति नीचे लटका करता है और रोगी है 


इ्दन दिलानेसे दिला करता है । 

ऊपरकी क्रिया इतनी सफ़ाई तथा जल्दीसे समाप्त 
कर दी जाती है कि इस कायमें केवल कुछ ही क्षण 
लगते हैं | रोगीको पहले यही विश्वास दिल्लाते हैं कि 
केवल दवाइयों द्वारा ही अच्छा कर देंगे। उसे सूजा 
चुभाये जानेका पता नहीं रहता । 

प्रारम्भमें भी जब दुवाइयाँ लगायी जाती हैं तब सब 
निर्दोष दवाइयाँ इसी विश्वासको दृढ़ कर देती हैं। 
कुछ सतिया कोर्ेनका भी अयोग करने लगे हैं। 
ज्यों ही सूजा आँखमें डाला जाता है, रोगीको वेदना 
हे।ती हैं, मानो #अंखमिं किसीने आग डलल दी हो। 
और वह एक बार चीख़ पड़ता है। रोगीका सर पीछूते 


दूसरा मरुष्य पहलेसे ही पकड़कर रोके रहता है। 
इतने समयमें ता सतिया अपना कार्य समाप्त करके 
सूजा निकाल भी लेता है और रोगीको पता भी नहीं 
रहता कि आँखमें सूजा डाला गया था.। सतिया 
दो-चार मीढी-मीटी बात कहता है । ज्यों ही तारेके 
सामनेसे अपारदर्शक ताल हटकर नीचे चला जाता है, 
बाहरकी वस्तुओंकी छूाग्रा नेत्र-अंत:पटलपर बनने 
लगती है और रोगीको घुँघला प्रकाश मालूम होने 
लगता है । इस घुधले प्रकाश-मात्रसे ही रोगीकी 
प्रसन्नताका ठिकाना नहीं रहता | जिस रोगीने अपनी 
सब ज्योति खो दी थी और संसारकी वस्तुएं जिसके 
लिए अन्धकार ही थीं वह अबतक बड़ी आशा 
ओर चितामें था, पर प्रकाश मालूम होते ही वह 
सब वेदना भूल जाता है। वह उतने ही से प्रसन्न 
होता है। ध्यान रखना चाहिए कि जबतक नेत्र-तालके 
बदलेमें चश्मेके रूपमें रोगीको वैसा ही ताल न दिया 
जाय तबतक नेत्र-अंतःपटलपर बाहरी बस्तुआंकी 
छाया ठीक-ठीक नहीं बन सकती और सब वस्तुएँ 
धुँधघली ही दिखलाई देतीहें । 


सतिया रोगीको समभाता है कि अभी तो इतनी 
ही रोशनी अायी है परन्तु तीन-चार दिन बाद दुवाइयोंके 
प्रयोगसे पूरी रोशनी आ जाएगी । रोगी बेचारा उसकी 
बातोंपर विश्वास करके आगेके लिए आशा लगाता 
है। भविष्यमें उसके भाग्यमें क्या होगा, इसका उसे 
ज्ञान कहाँ | 


उस रोगीकेा प्रकाश वापिस आते देखकर गाँवके 
ओर भी बहुत वृद्ध इस रोगके रोगी उत्साहित होते 
हैं। एक-दो दिनतक सतिया उस गाँवमें रुककर 
जितने रोगी पा सकता हैं उनपर अपना हस्तकौशत्त 
दिखलाकर धन कमाता है। फिर शीघ्र ही अन्य औषध 
देकर उस गाँवसे गायब हो जाता है । फिर तो. 
ढूँढ़नेसे भी उसका पता नहीं लगता। सतिया भल्ली- 
भांति जानता है कि दो दिन पहले जिस गाँवमें बह 
ब्रढ़ा आदुर पा रहा था उसी गॉँवमें अब जानेसे उसको 
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बड़ी दुर्गति द्वेगी । इसीसे वह ऐसा अवसर आने ही 
नहीं देता | & 

दो-तीन दिनके बाद सतियाकी बनायी आँखेमे बड़ी 
असहनीय पीड़ा शुरू हे जाती है । रोगी भले ही दो 
दिन पीड़ा सहन करके प्रकाशकी आशा करे पर श्र 
ही उसे सब आशा छोडनी पड़ती है। आँखें सूजकर 
लाल हो जाती हैं। सिरमें असह्य वेदना होती है। 
आँख्की रोशनी भी शीघ्र चल्ली जाती है। कुछ दिलों 
बाद आँखें बंठ जाती हैं और उनमें कुछ ज्योति नहीं 
रहती । ऐसी कष्टमय आँखोंका इलाज़ करनेके लिए 
नेन्न-चिकित्साके विशेषज्ञको भी आपरेशन करके डन 
आंखाको बाहर निकाल फेकनेके सिवा अन्य उपाय 
नहीं रल्‍ता। रोगी बेचारा भी पुनः अपनी अमूल्य 
नेन्र-ज्योतिको सवंदाके लिए खोकर अपने भाग्यकों 
दोषी ठहराकर ही मन्में तसल्ली देता है कि बुरे भाग्य 
थे तभी तो ज्योति आँखेमिं आकर चली गई । सतियों 
द्वारा बनाई १०० में &€ आँखोंकी यही शोचनीय 
कथा है । कुछ अवश्य आराम पाते हैं। परन्तु उनके 
नेन्रेमिं भी सवंदा यही डर रहता है कि दुढका दौरा 
न आ जाय | 


६ उनकी असफलताके कारण 


सतियोंकी असफलताके बहुत स्पष्ट कारण हैं। 
सबसे मोटी बात तो यह है कि उन्हें आधुनिक सरजरी- 
की स्वच्छुताके स्द्धिातिका आर॑भिक ज्ञान भी नहीं 
होता है । उनके भद्दे औजार तथा हाथ आँखके भीतर 
डालनेके विचारसे बिल्कुल गन्दे होते हैं। रोगीके नेत्रका 
भी आरम्मिक उपचार नहीं हो पाता हैं। फल यह 
हाता है कि गनदे हाथों द्वारा गंदी आँखेंके भीतर गंदे 
ओज़ार डाले जाते हैं जिससे कीटाए अऑखेंके भीतर 
पहुँच जाते हैं और दो तीन दिनिके बाद बढ़कर इतना 
विकट रूप धारण करते हैं कि रोगीको आऑँखेोंसे हाथ 
धोना पड़ता है। 


& यह अकुशल सतियोंकी बात होगी। कुशल 
सतिये ऐनक स्वयं और अवश्य देते हैं। रा०गौ० 


मोतियाविन्द और सतिया 


१३७ 


सबसे बड़ी बात तो यह है कि सतियोंकी विधिमें 
नेत्र-ताल तारेके पीछेसे हटकर नीचे या बगलमें सरक 
जाता है परन्तु रहता नेन्नके भीतर ही है। अपने स्थान- 
से हटा हुआ नेन्नके भीतर ताल इस पकार व्यवहार 
करता है मानों कोई बाहरी वस्तु आँखोंके भीतर आ 
घुसी हा । सरके दिलाने डुलानेसे ताल भी आँखेंमें 
ही इधर-उधर लुढ़कता है, या भ्ौतर ही एक स्थान- 
पर फंसा रहता हैं। फल यहद्द होता है कि जिस 
प्रकार किसी बाहरी दरतुके आँखके भीतर घुस जानेसे 
आँख सूज जाती है ओर बाइमें अंधी हे। जाती है, 
उसी अकार सतियाके आँख बनानेके बाद भी आँख 
बकाम हो जाती है। कुछ लोगोंची आँखमें ताल कहीं 
कोनेसे फेसकर किसी मकारका उपद्रव नहीं करता 
परन्तु उनकी भी ऑखमें सवंदा यही संभावना रहती 
है कि साल दो-चार साह्रमें वह ताल अपने फँसे 
स्थानसे पुनः हट जाय ओर आँखमें दौरा शुरू हे 
जाय। कुछ छोथ्मिं दो वात उपताराके पीछे नीचे 
गिर जानेंकी जगहपर उपतारा और . कनीनिकाके 
बीचमें आ जाता. हैं । तब आपरेशन करके तात्ल 
बाहर न्काले बिना आँख बेंठ ही जायगी। सतिणाके 
आँख बनानेके बाद समलबाईकी बहुत अधिक संभावना 
हो जाती है | यदि ताल नीचे गिर जानेके स्थानमें थोड़ा 
हट जाय परन्तु किसी तन्हठुसे लगा रहें ठो तारेके सामने 
तालका कुछ भाग यदि आ जायगा पुन: प्रकाश नेत्र- 
अतः:पटलपर न पहुँच सकेगा । 

ऊपरकी बादोंकों समर लेनेसे यह बिल्कुल स्पष्ट हो 
गया कि होगा सतियोंसे कभी भी आखें न बन्वानी चाहिये। 
सब कुछ होते हुये अंधविश्वास, भाग्यमें विश्वास तथा 
अज्ञान होनेके कारण सतियों द्वारा बहुत अधिक मोतिया- 
बिन्दकी आंखें सवंदाके लिये ज्योतिह्ीन हो जाती हैं। 
“दि इंडियन आपरेशन ऑँव काइचिग” नामक पुस्तकमें 
स्मिथ साहबने इसी अकारकी एक बड़ी दुःखद घटनाका 
उल्लेख किया है । किसी देद्यातके महुष्यकी शाँखमे 
मोतियाबिन्द हो गया। वह सेकड़ों मील चल्धकर अस्पतालमें 
झाया और आपरेशन द्वारा उस्धकी एक आँख ठीक हो 
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गयी । कुछ दिनों बाद दूसरी आँख बनवानेकी राय दी 
गयी । बह उचित समयपर फिर अस्पताल आया परन्तु 
अस्पतालसे कुछ दरोपर एक मंदिरमें जब थकान मिथने 
लगा तब कई सठिया पहुँच गया ओर उसे बातेमें 
फंसाकर उसी मंदिरमें सूजेसे कॉचकर आँख बनायी और 
चलता बना | दो दिनके बाद रोगी अपने भाग्यको कोसता 
हुआ आँखेंमें पीड़ा लेकर आया और उसे अस्पतालमें 
उस आँखको न्किल्नवाना पड़ा । 

मोतियाबिन्दसे आधुनिक आपरेशनभ तालको आँख- 
से बाइर निकाल दिया जाता है। प्राय: छः सप्ताह बाद 
उचित चश्मा रोग)को दिया जाता है। सब काम इतनी 
सफाईसे होती है कि कीटाज़ु ऑँखोंमे नहीं पहुँच सकते । 

सं० टि० - सतियोक्के पास, वे ही प्राय: जाते हैं 
जो अत्यन्त दरिद्र होते हैं, और अत्यन्त देरसे जानेके 


कारण उनके अन्त:पटल्की शक्ति भी च्ञण हो चुकी 
रहती है । इंसीलिये सतियोकी असफलताका अंक 
बड़ा होता है । डाक्टरोंके पास पहले तो सझूझ्ध ही 
जाते हैं जो समय रहते इलाज कराते हैं, और क्षीण 
अन्त:पटलवालोंकी परीक्षा करके कुशल डाक्टर अपनी. 
विद्याका प्रयोग ही नहीं करता। इसलिये असफलता-. 
का अंक छोटा होता है। सतिये पढ़े-लिखे तो कम होते 
हैं, पर वे अपनी शाल्ाक्य तंत्रकी क्रिया सीना-ब-सीना- 
स॑.खे हुए होते हैं , उनको क्रिया वैसं, ही आयुर्वेदानु 
मोदित होती है, जेसी ज़र्राहोंकी शह्य-क्रिया | दरिद्र 
भारतके लिये, गाँववालोंके लिये, ये सतिये और 
जरोह गनीमत हैं, और इनकी शरण लेना, अन्यगतिके 
अभावमें, भूल नहीं है। रा० गौ० 


पुष्करमूल 


- [ ले० श्री स्व्रामी हरिशाणानन्‍द वैद्य ] 


पुष्कमुलका अग्रेजीमं कोई नाम नहीं मिलता । 
 ज्ञो नाम अन्य लेखकोंने तथा मैंने भी पुष्करमूलके 
वरणनमें दिया है वह वास्ववर्म कुष्ठका नाम है। अमग्रे्ज:में 
3]00+8598' &77८7]868 कुछ्ठका नास है । 
पुष्करमूलका लेंटिन नाम [70]9 ?१३७०९१॥॥ 888 
मिलता है। यई खेवती (!077]00888 सूर्- 
सुख्वी या कुष्ट वगको ही व-स्पति है | डाक्टर वामनगरेश 
देसाईने ओपलदि संग्रह! नामक मराठों अंधथर्में इसका 
उल्लेख रास्नाक नाससे दिया है । वास्तवम रास्ता और 


हे पुष्करमूल सेवती वर्गकी 


चीज हैं । रास्ता तापीयारों वर्ग &॥800688 
की वनस्पति है । डाउटर देखाईने इसे बन्दाक दर्गमें 
स्थान दिया है, यह भी भूल है । 

वनस्पति है । कॉन जाने लोगेने केसे इसे रास्ना 
माना । रस्ताका इनका दिया वर्णन पुष्करमुलके वर्णनसे 
ठीक मिलता हैं ! 


पूर्व ज्ञान 


इस वनस्पतिका ज्ञान तो वैद्योंको हजारों वर्षासे है । 
किन्तु, मालूम होता है कि आजसे ४०-६० पूछे यह 
कम आता रहा है। इसीलिए पंजाबकों छोड़कर अन्य 
ग्रान्तो्में नहीं पहुँच पाया । जभी इसके संबंधर्में भ्रम व 
भूत होने लगी । 

भ्रमका कारण कुछ्ठ भी था 

कुष्ठ और पुष्करमूल दोनोंकी जड़ें प्राय: बहुत कुछ 
रूप व गन्यर्से समान होती हैं | कृष्ठ तो थोड़ा बहुत 
देशके कोने-क्रोनेतक कुछ-न-कुछ पहुँचता था, पर यह 
शायद ही कभी किसी वैद्यको ग्राप्त होता है। वयोंकि 
हरएक वेद्का अपने-अपने शहरके पंसारियोंसे ही 
संबंध रहता है और उन पंसारियोंका अपने श्रान्तके 
बड़े शहरेंके पंसारियोसे । बड़े पंसारी जो कुछ छोटे पंस्रा- 
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रियोंको दे देते हैं वही छोटे पंसारी वेर्७ोऊे गले मढ़ देते 
हैं। वेद्यमिं पुष्करमूजकी माँग सदा रही किन्पु जितनी 
इसकी माँग थी, उतनी इसकी उपजञ्ञ न थी। 

. खोजोंसे पता चला है कि आजसे ४०-६० वर पूर्व 
तक वह काश्मीरसे ऊपर काग़ान इलाकेसे ही आता था। 
वहाँ यह बहुतायतसे होता था। किन्तु वड़ाँ इसको 
प्रतिवष इतनी कसरतसे उखाड़ा गया कि आजसे २० 

बष पूर्व ही उस आन्तमें इसका वंश ही सिट गया । 
तभी तो इसकी अन्य ग्रान्दों 4 खोज होने ल्गी। परि- 
णा#स्वरूप इसके मिलनेका पता निम्न स्थार्नाते लगा-- 
काश्मीरमें जोजपाल, खिलानमग, गुरिज, क.ठवोर, भद्व- 
पोंगी, लाहौल, स्पित्ती, कुछ्च, व्यासकुंड, चम्बा स्टेटका 
मनमहेस लटानकी जोन, काली छाकी जोब आदि 
जबसे इन देशो इसका पता लगा अच्छा मूल्‍्प मिलने- 
के कारण इन देशों निवासियोंने इसे निकालना आर- 
म्स किया जिसका परिणास,यह हुआ कि धीरे-धीरे इस- 
का आयात बढ़ता चला गया। इस समय तो यह वषसें 
२००-३०० मनके लगभग निकलकर आने लगा है। 

अभावके दिनोंमें इसकी पूर्ति केसे हुई ! 


2. 


जब देशने इसकी सांग बराबर दनी रही, ऑर 
इसका बहुत कुछ अभाव हुआ, दो पंजाबके व्यापारिय। न्‍ 
कुष्ठकी ऊपरकी खकड़ियोको, जे। ऐेरएडबर्त्‌ पोली तथा 
वर्णमें काली भूरी-सी हती हैं, भेजना छुरू कर दिया 
जिसका परिणाम यह हुआ कि समस्त यू० पी० में 
कुष्े ये डण्ठल पुष्करमूलके स्थानपर प्रचलित 
हो गये। और आज समस्त युक्तप्रान्तमें वैद्य इन्यों 
पोली लकड़ियोंकों एृष्करमूलके स्थःनपर बरतने लग हे। 
धी-धीरे कुछ दी समयमें युक्तप्र॒न्तके वेद्य इस असलों 
पुष्करमूलको भूल बेठे। ओर आज यह अवस्था हे। 
रही है कि वेदों असलीका ज्ञान करनेपर भी उनका 
भ्रम दर नहों हेता । कई वेच्य तो अबतक इसे कुछ 
ही कद देते हैं। और प्रान्दोंको जाने दोजिये, अभी 
धाड़े ही दिवकी बात है कि सिघ आन्तके एक अच्छे 


विद्वान्‌ वैद्ने एक सेर पुष्करमुल सेंगाया। पुष्करमूल 


पुष्करमूल॑ 
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ब उन्दोंने देखा तो बिना समझे-वृ्के चट उसे एक 
आदमीके हाथ वःपिस॒ कर दिया, और एक लम्बा चौड़क्‍ 
पत्र लिखकर शिकायत की कि इतनी बड़ी फार्म श्वीवाले 
भी धोखा देते हैं; पुष्करमुजके स्थानपर कुष्ट भेज 
दिया । जब उनको दूसरी बार कुछ गाँठे एुष्करमूलकी, 
और कछ गरठ कष्ठकी साथ-साथ भेजो गई' तो वैद्चजी- 
का भ्रम दूर हुआ । 


क्या यह सब स्थानोंमें उत्पन्त नहीं हो सकता ? 


हर एक वनस्पति सब देश व सब स्थ.नोमें नदों 
उत्पन्न हे.ती । जा वनस्पति जहाँ उत्पन्न होठों है, बढों 
हागी । पुष्कर मूल साथ: ७६०० फुटकी ऊँचाईसे देकर 
६००० फुटतककी ऊंची हिमान्छदित परवतमाढाओं 
में--जहाँ सदा नमी रहती है या जलके खोत सम्गेव 
हें--उत्पन्न है।ती हैं, और यह लगानेसे त्ग 
सकती है। १६३६ में एक लाह्मोल निवासी जमीं- 
दारने--जे। इस समय कृष्ठशे खेती करवा हैं इसको भी 
कष्ट साथ बोया था, जिसका परिणाम यद्द हुआ कि 
उसकी भूमिम इसके काफी पौधे उत्पन्न हे! गये । इससे 
जाना गया कि यदि कुृष्ठत्‌ इसकी खेठी की जाय तो 
यह आसानीले हो सकता है! 

यह मिल कहाँ से सकता हैं ! 

यह उत्पन्न तो हिमाच्छादित परवंतमालाओर्नि होता 
है, किस्तु बिकता है अद्न्तसरम ही आकर | क.श्मीर 
स्टेटने घबति व €०-६० समन निकलता है किन्तु उसकी 
नीलामी अप्ूतसरमें ही आकर होती है 


रचना या आकृति 


इसका छुप अषाढ-श्रावणमें-- जब बरफ गल्लती है--- 
भूमिसे निकलता हैं। यह बहु-वार्षिक छुप है। जब बफ 
पड़ने लगती है तब इसका छुप जलन जाता है, केवल 
मूल भूमिमें पड़ा रहता है। जब रूर्दी समाप्त होकर 
भूमि बरफ रद्वित हो जाती है तो यह अपना सिर भूमिसे 
बाहर निकालता है ओर देखते-देखते कुछ हो दिनर्मि 
इसका २-६ फुटतकका अच्छा छुप तेयार द्वो जाता 


है 


है, ओर इसके मसुलस्कन्वसे कई शाखायें-भशाखायें 
निकलती हैं । नये तनांका बण कुछ ललाई-युक्त होता है 
जो बड़े होनेपर घट जाता है। 

पत्तोंकी आकृति लम्बाईमें ८ इंचसे लेकर १८ इंच 
तक तथा चोंडाई & से ८इइंच तक पाई जाती है। 
इसका पत्रद॒ण्ड भिन्न नहीं हाता अचुत तना मूलसे ही 
पंत्र लगकर बढ़ा होता चला जाता है। बहुबा इसके 
पत्र चन्दनाकृति या ग्रहण स्थितिवत्‌ कटे गावदमाकार 
बनते हैं ; कुछ पतच्च आगे जाकर दो-दो तीन-तीन दिस्खोंमें 
फटकर विभक्त हो जाते है। पत्तोंके किनारे केगूरेदार 
तथा उनपर सूचम लोम कंटक होते हैं। पतन्रका निचला 
भाग भी लोम या रोयसे पूर्ण होता है। पत्ते दुक्षपर 
घने और विषम होते हैं | फूल सूयमुर्खाके फूलवत्‌ पीले 
रंगकी पं॑खडियोंसे युक्त होता है जिसमें प्राय: ७ 
पुष्प पत्र होते नल । बीचमें कमल 'फलवत्‌ केसरकी 
नीलाभायुकरकेसरी रालर बनी हुई होत॑ है। बीजकी- 
आकृति सूयमुखीके बीजवत्‌ या कुसुम्भ बीजवव होती 
है । फूल सुगन्धित होता है 

मूल भाग व संग्रहका समय 

शआश्िविन कात्तिक्म इसका संग्रह करना चाहिये 
किन्तु लोग भाद्धपदसे ही इसे उलाइना आरम्भ कर देते 
हैं। इसकी जई ही काममें आती हैं। पत्र व तने 
ढिये जाते हैं । 

सलका रचना 

डखाइंते समय मूत्र कई शाखोंमें विभक्त मूली 
जैसा होता है । सूखनेपर उसमेंसे सफ़ेद व हमनवत्‌ 
मोटी-मोटी क्ुष्याँदार हो जाती है। इसकी जइसे सदा 
मीठी-मीठी कुछसे सिलतो-जुलती कपूरकी-सी कुछ गन्ध 


क्विये बास आती रहती हैं। यह बास कई वर्षातक 
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[ भाग छह. 
मूलका रूप 


इसको शकल कुछ कुछ कुष्ठसे मिलती है किन्तु 
सवःश्म नहीं । एक तो यह दूटनेमें सख्त व चटखदार 
हृटता है। हूटनेपर इसका तोड़ बिलकुल नया हो तो. 
सफेदीयुक्त मटनैला सर होता है। कुष्का तोड़ नरम 
भरभुरा होता हैं ; इसका तोइ-स्थान सफेद-पीत 
होता है। इसे तोई-स्थान कुछ मसामदार दिखाई देते 
हैं। इसलिये ये दो. जल्दी पहचाने जाते हैं। दूसरे 
कुष्ठक़ी जड़पर क्ुर्रियाँ भी पतल्ी-पतली पड़ती हैं । 
वह भाय: गोल, कुछ पीतता लिये भूरे वर्णका होता है 

सफेद भूरा-सा | फिर इसकी गन्ध भी कुष्ठकी गन्ध- 
से कुछ भिन्न होती है । 


गण-धमे 


यह स्वादर्म कुछ चरपरी, कट्टु गन्धयक्त होता हैं 
ओर कंठमें लगता है। पशु-चिकित्सामें इसका काफी 
उपयोग पशु-चिकित्सिक करते हैं। आयुर्वेदर्म दो इसे 
पात-ज्वर, कफरोग, श्वास, अरुचि, कास पाश्व॑मूल 
ऊधष्वेवात्‌ू, हिचकी, शोथ तथा पाण्डु रोगमें अन्य 
ओषदोके साथ मिलाकर देते हैं । 
. अयोदसे देखा गया है कि इसका प्रभाव फुफ्फुस 
व ऋष्मक ग्रन्थर्यों तथा मुख व गलेकी ग्रम्थियोंपर 
विशेष होता है। पाचक अन्‍्थियाँ भी प्रभावित होती 
हैं, और स्तायु मण्डल इसके सेवनसे कुछ उत्तोजित हो 
जाता है। यह श्लेष्मको निकलता है तथा उसको 
सात््य-रूप देता है । गलग्रन्थि व छेष्म भ्रन्थियोंके शोथ- 
को कम करता है। छाघारण निरबंलता या स्नायविक 
निबंलतामें इसका अच्छा अभाव देखा जाता है। इसके 
सेवनसे भूख बढ़ने लगती है तथा उदर शूल---जो अपचके 
कारण होता है जाता रहता है| यह कृमिध्न है। 


-शरीरकी रासायनिक सूचना 


[ लषे० श्री दीरालाल दुबे, एम० एस-स्रो०, मेरठ ] 


हिन्दुअंके अनुसार यह संपतार पाँच तत्वोंसे मिलकर 
बना है। ये पाँच तत्व पानी, हवा, मिद्ठदी, अग्नि और 


आकाश है' । इन पाँच चौीज़ोंके बिना पेड़-पौधे, पशु-पक्षी . 


ओर मनुष्य कोई भी जीवित नहीं रह सकते | हमारा 
शरीर भी इन पाँच चीडूपर निर्भर है। परन्तु रास- 
यनिक दृष्टिसे ये पाँच च्ं.ज॑ कई चं.जोंकी मिलावटसे बनी 
हुई हैं और जो चीज़ें मिलावटसे बनती हैं उन्हें तत्व नहों 
कइते । तत्व उसे कद्द हैं जो कि ओर दूसरे पदार्थों ने विभा- 
जित न किय्रा जा सके । पानी हाइड्रोजन औरः ऑक्सीजन 
गैससे मिज्ञकर बनता है। हवामें ऑक्सीजन ओर ना ट्रोजन 
गैस हैं। मरद्दमें तो कई तत्व हैं जेसे ऑक्सीजन, लोहा, 
एल्युमिनियम, केलशियम, सिलोकीन आदि-आदि । अम्नि 
कोई वस्तु नहीं है परनठु शक्ति है और आकाश शून्य 
है । वैज्ञानिक कहते हैं कि आकाश * इंथर ? है जिसके 
द्वारा सूयसे प्रथ्वीतक सू्ंकी रोशनी आती है। जिप 
चीज़को हम खाली कइते हैं वह असलीमें खाली नहीं 
होती है | परन्तु उसमें यही पदार्थ जिसे इंथर कहते हैं 
भरा रहता है। यह एक बढ़ी ही अरुत चीज़ है और 
इसझे बारेमें वैज्ञानिकोंको भी ठंक-ठीक पता नहीं है। 
तो अब रसायनके अनुसार हमारे शरीरकी रचना कई 
चीज़ोंपर निर्भर है। 


शरीरका तापमान 


सबसे पहले हमें बिचार करना चाहिये कि हमारे 
शरीरमें अम्ि या गर्मो कहाँसे आती हैं। हमारे शरीर- 
की गर्मी श्८*६? फा० या ३७९० सेणरटीप्रेड है। 


( गर्मके दो नाप हैं एक फारेनहेट और दूसरा सेण्टीग्रेड । 


फारेनहेटमें ३२९ पर पानी जमता है और सेण्टीम्रेइमें 
०? पर पानी जमता है।) यह गर्मी हमें खानेसे 


मिलती है | जो हम खाते हैं वद पेटमें पचकर हमारे . 
शरीरको गर्मी ओर शक्ति देता है चिसके द्वारा हम 


रे 


चल फिर सकते हैं ओर जो चीज़ें हम पचा नहीं सकते 
या जो हमारे शरीरके लिए इेकाम हें वे काबन-ढाई- . 
ओऑदइस इड गैस और मलत्मृत्र आदिके रूपमें शरीरसे 
बाहर निकल जाती हैं। 


माँसल भाग--प्रोटीन 

हमार शरोरका मास “ ओटीन ? से बना हुआ है। 
दूखर पशुओंका साँस भी इसी दर उसे बनता है। प्रोटीन- 
में काबन, हाइड्रोजन, ऑक्सीजन और नाइट्रोजन होते 
हैं । हमारे शरीरकी खालका बाहरी भाग भी मोटीनका 
होता है परन्तु इसमें मामूली शोटीनसे कुछ अन्तर 
रहता है और इसके रेशे ज़्यादा कड़े रहते हैं। हमारी 
खाल्के दो उपयोग हैं एक तो बह हमारे शरीरके द्िए. 
कम्बलका सा काम देती है । इससे बाहरकी गर्यी नो 
शरीरके अन्दर ही आ सकती है ओर न शरीरके अन्दरकी 
गर्मां बाहर ही जा सकती है; इसलिये वह हमारे 
शरीरकी गर्मी एकस्री रखनेनें सद॒द्‌ पुचाती है। दूसरे 
हमा रे शदरकी रक्षा करती है जैसे रगड़ था चोट आदि 
लगनेमें । जब यही प्रोटीन थोड़ा ओर कड़ा हो जञावा है 
तब न/ख़ुन और बालोंऊ रेशे बन जाते हैं। इन रंशोंको 
* केराटिन ? कहते हैं। इनमें गरम और सर्द सहनेकी 
ताक़त क़ाफी बन जाती हैं। इन रेशॉपर तेज़ाबका 
उतना असर नहीं होता जितना कि क्षारका | हलके 
तेज़ाब जैसे इमली, नीबू, या सिरके आदिका असर 
खाल, नाख़ून या बालोंगर बिल्कुल नहीं होता परन्तु 
हल्का अमोनिया या सोडियम हाइड्रॉक्साइडका असर 
होता है ओर यदि तेज्ञ सोडियम हाइड्रॉक्साइड होते तो 
उसमें खालको ऊपरी परत जढ्दी ही घुल जाती है । नाख़न 
ओर बाल भी इसमें फूल जाते हैं और कुछ समयमें 
घुल भी जवेंगे। हलके किस्मके क्षार जैसे सुद्दागेका 
असर खाल आदिपर ख़राब नहीं होता। 


दा है. ४ क्र 
का 
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शरीरका विकार--पसीना 

पसीना खालसे निकलता है ओर इसमें करीब- 
करीब पानी ही होता है। सो <िस्पते पसीनेमें करीब एक 
हिस्पा चर्दी, तेज़ाब और कुछ यूरिया भी होता है। 
हमारी ख़ालमें छोटंड्ोटे छेद हैं जिनके द्वारा पसीना 
निकलता है और इन्हीं छेदोंसे हम कुछ साँस भी लेते 
हैं। इन छेदों द्वारा हमारे शरीरमें बहुत ही थोड़ी मात्रामें 
वायु जाती है और ख़राब वायु जिसे कार्बन-डाइ-ऑकक्‍्सा- 
इड कहते हैं बाहर निकल्ञती है। परन्तु यह थोड़ी मात्रा 
भी बहुत ही ज़रूरी है । जब हमारे पसीना निकलता 
है तब चर्बी आदि छेंद्ोंको बंद कर देती हैं ओर इस 
कारण हमें इन छेदोंकों हमेशा साफ़ रखना चाहिए । 


दाँत और हड्डी 

हड्डिपाँ दो पदार्थोतिे बनी हुई हैं । एक 
पदार्थमें कोयला यों कार्बन बिल्कुल नहीं रहता 
जिसे रसायनज्ञ * केलशिपम फॉसफेट ? या चूनेक्रा फॉस- 
फेट कहते हैं । दूसरे पदार्थमें काबंन भी रहता है और उसे 
« कानड्िन ? कहते हैं । इसको उबालनेसे जेलेटिन बनता 
है। चुढापेम कानड्रिककी मात्रा बहुत ही अधिक रहती 
है और इस कारण चुढ़ापेमें हड्डी सरलतासे कइक 
जाती है। 

दोनेमिं भी करीब-करीब वही चीज़ें दें जो कि हड्डियों- 
में । केवल इनके घनत्वमें ओर काबनिक पदार्थकी मात्रा्ें 
अन्तर रहता है। इनमें एक पदार्थ और भी रहता है 
जिसपर ते ताबका असर नहीं होता। यह केलशियम 
क्लोराइड है। हम बहुधा रूद्दी चीज़ें खाया करते हैं 
ओो कि हलके किस्मके तेज्ञाब होते हैं जैसे इमली, नीबू , 
सिरका आदि । परन्तु इनस हमार दॉठापर कोई असर 
नहीं होता । हमारे मुखले जो रस निकला करते हैं वे 
च्ारीय होते हैं और ये हमारे दातंकी रक्षा करते 
हैँ । यदि हम खानेके बाद दारपघि अन्नके 
छोटे छोटे ठुकड़े निकाल दिया करें और उन्हें अच्छी 
तरहसे साफ़ रक़्खा करें जिससे कि कोटाण 
ज्षमा मद्ोने पायें तो दमारे दाँत ज़ददी ख़राब नढों 


हो सकते। परन्तु शंकर मिठाई और ऐसी चीज़ें जिनसे 
माँड़ निकल सकता है और जिन्हें रासायनिक भाषामें 
कार्बोदाइड्रे्स ? कइते हैं यदि दातोंके बीचमें रह जवें 
तो उनके संइनेसे लेक्टिक एसिड बनता है और यह 
दंतोंके मीनापर असर करता है और फिर दांतके 
अग्दुका भाग जो कि इससे मुलायम रहता है ख़राब 
होने लगता है। हमारे दाँतोंकी बीमारियाँ कीटाणुओं 
द्वारा होती हैं और इस कारण हमें उन्हें अच्छी तरहसे 
साफ़ रखना चाहिए ख़ासकर रातकेा सोते समय क्योंकि -_.. 
इस समग्र हमारे सुखसे रस निकलना भी बंद हो जाता है 
ओर कई धंटोंतक कीटाणुश्रोंको या अन्नके टुकईंको 
दंतोपर ख़राबी करनेका मौका मिल जाता है। 
हमारे यहाँपर खाना खानेके बाद मुख साफ करने 
के।लिए सुपारी या इलायची आदि खाते हैं। यह अच्छी 
प्रथा है क्योंकि इससे दाँतोंके बीचका अन्न निकल जाता 
है और यदि उनके बदले सुपारी आदि रह भी जावे तो 
हमें उतना नुक्सान नहीं हो सकता क्योंकि सुपारी आदि- 
में काबड्वाइड्रेस्‌ नहीं होते जो कि हमारे दॉदोरयर बहुत 
जढदी असर करते हैं। दूसरे दाँतोंको दातौनसे साफ 
करना ज्यादा वैज्ञानिक है । यदि दातौन न होते तो <गल्ली 
से ही साफ कर लेना चाहिए। यह यूरोपके वैज्ञानिवर्त 
का भी मत है क्प्रोंकि ब्रशसे दॉतोंको स्राफ करके यदि 
बशड़ा अच्छी तरहसे साफ न किग्रा जावे तो उससे.भी 
दातोंको नुकसान पहुँचता है। हमारे दुशमें नीम या 
बबूलकी दातौन बहुत प्रचलित है और दातौतकी बराबरी 
ज्ुश॒ कभा नहीं कर सकता। हमारे शरीरका अच्छा 
रखनेमें दाँतोंका बटुत बड़ा हिस्सा है। दाँतकी बीमा- 
रियोंत्ते और कई बीमारियाँ पेदा हो जाती हैं इस कारण 
हमें दांतोंकी काफ़ी द्विफाज़त करनी चाहिए । 


_ रुघिरका प्रवाह 
ख़्न हमारे शरीरका आधार है और डिसके द्वारा 
हमारे शरीरकी बनावट निभेर है। यह पदार्थ पानीका 


बना हुआ है और इस पानीमें प्रोटीन पदार्थ जिन्हें 
फिब्रिनो जन, स्रीरोग्लोब्युलिन, सीराएजबुमन कढद्ते हैं 


संख्या ४ ] 


घुले हुए हैं और कुछ नमकीन पदार्थ भी हैं। इस घोलमें 
लाल और सफेद रंगके छोटे-छोटे कण रहते हैं । इन्हें 
केवल सूचमदर्शक यन्त्र द्वारा ही देख सकते हैं । हमारे 
ख़्नका रंग इन्हीं लाल करणोंके कारण लाल दीखता है। 
ख़्नमें सेकड़ों लाल कर्णोमें एक आधघ सफेद कण रहता 
करणोःम लोहा भी रहता है इसी कारण 
कमज़ोर होनेपर डाक्टर द॒वामें लोहा भी 
. चीज़में लोहा रहता है उसे हेमोग्लोबिन 
हेमोग्लोबिन फेफडमें ऑक्सीजन गेसके 
लेता है और तब इसे ऑक्सीहेमोग्लोबिन कहते हैं। 
बादमें यह ऑक्सीजन भोजनके सतसे मिलकर हमें 
शारीरिक गर्मी और शक्ति देती है। 

'सफेद कझ लाल कर्णो्ते बिलकुल स्वतंत्र हैं ओर 
ये सजीव पदार्थ हैं | ये हमारे शरीरकी सफाई ओर रक्षा 
करते हैं । यदि ख़नमें किसी पदार्थका टुकड़ा आ जावे तो 
ये फ्रौरन ही उसे घेर छेंगे ओर स्वाहा कर डालेंगे | इसी 
प्रकार यद्‌ किसी बीमारीका कीटाणु ख़ुनमें पहुँच जावे 
तो वे फौरन ही उस पर धावा करते हैं । इस लिहाज़से 
बीमारी सिर्फ सफेद कणोंकी और कीटाजुओंकी लड़ाई है। 
इसमें यदि सफेद कण जीत गए तो बीमार अच्छा हो 
जावेगा और यद्धि हार गए तो मर जावेगा । 


नसकका अश 


हमारा खून खारा होता है +' ऐसा मालूम होता है 

कि जो. नमक आदि हम भोजनके साथ खाते हैं इसका 
तेज़ाबका हिस्सा तो पेटके रसमें मिल जाता है। ओर 
खारा भाग खूनमें मिल जाता है। खूनका खारा होना 
हमारे लिये बड़े ही फ़ायदेका है क्‍योंकि ख़राब वायु 
जिसे काब न-डाई-ऑव्साइड गेंस कहते हैं इसी खारेपन- 
ही कारण हमारे शरीरसे बाहर निकलती है। खूनके 
खारेपनऊे करण काबन-डाई-ऑवसाइड इसमें घुल जाती 
है ओर जब ग्रह. खून फेफडमिं आता है तब कार्बन ढाई- 
ऑॉकक्‍्स इड अलग होकरके साँस द्वारा बाहर निकल्ल जाती 
है । अब हम समर सकते दै' कि हमारे भोजनमें नमक 
झाददुकी थोड़ी मात्रा बहुत ही आवश्यक है क्योंकि नसक- 


शरीरकी रासायनिक रचना 
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का तेज़ाबवाला हिस्प्ता पेटम पाचन शक्तिमें मदद करता 
है ओर खारा भाग खूनसमे काबंन-डाई-ऑक्साइडको 
लाकर बाहर निकालनेम मदद करता है | 

हमारे शरीरमें एक बहुत ही आवश्यक पदार्थ * लेसि- 
थिन ? है । इस चीज़में फॉसफोरस रहता है। भेजा और 
नाड़ियोंके केन्द्रकी क्रिया इसी वस्तुपर निर्भर है । यद्यपि 
यह पदार्थ इतना ज़रूरी है फिर भी हमारे भोजनसें' 
इसकी मात्रा काफी रहती है और हमें ऐसे पदार्थोक्रे 
खानेकी ज़रूरत नहीं है जिनमें कि फॉसफोरसकी मात्रा 
झअधिक होवे | | ' 


शरीरमें क्या-क्या है ? 


मनुष्य-जीवनके लिए बंहुत ही कम तत्वोंकी 
आवश्यकता . मालूम पड़ती है परन्तु मनुष्य-शरीरकी 
बनावटमे तत्वोंकी मात्रा इस प्रकारसे है : 


प्र,तशत्त प्रतिशत 
काबन ६३% सेडियम ०' १६ 
हाइड्रोजन $८.... छोरीन: ०" १४ 
नाइट्रो जन १० मेगनीशियम ०' ०९ 
केलशि परम ४. लोहा ३६ ७७ ४ 
फॉसफोरस ५ आयोडीन अंशमान्र 
पोटेशियम ०' ३५. फ्लोरीन अंशमान्र 
गन्धक ०' २६ सिलीकनू अंशमान्न : 


इन्हीं तत्वॉपर प्राणीसान्र अवलग्बित है और श.यद्‌ 
दूसरे तत्वोंकी भी बहुत ही थोड़ी मात्रामें आवश्यकता 
होती होगी । ये सब तत्व हमारे शरीरमें योंगिक अवस्था- 
में वर्समान हैं और इनमेंसे पादी सबसे अधिक मात्रा 


में है । 
स्वास्थ्यके प्राकृतिक साधन 


हमने अपने शरीरकी रासायनिक रचनाकां कद 
विचार किया है। अब हमें देरूना है कि हमारी तन्दु- 
रुस्तीमं रसायनका क्या हाथ है।. जब्न हमारी तन्दु 
रुूतदी बिगड़ती है तो हम दुवाइय्पकरा वआसरा . लेते .हैं 
और ये दवाइयाँ रसायन द्वारा तैयार की जा़ोहें। 





परन्तु इस विषयपर यहाँ कुछ न लिखकर हम केवल 
उन बातॉपर ध्यान देंगे जिनका कि हमारी तन्दुरुस्तीपर 
स्वाभाविक रूपसे असर पड़ता है | हमारी तन्दुरुस्तीपर 
सूथकी रोशनी, शुद्ध वायु, कपरत, प्रसन्नचित्त, स्वच्छता, 
पवित्र पानी और पवित्र भोजनका स्वाभाविक रूयसे 
असर पइता है । हमें देखना है कि इनसे रसायनका क्या 
' सम्बन्ध हे । 
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सूय्योपासना 


हिन्दु ओंमें सू्यकी पूजा होती है ओर वह हमारा 
देवता है। इसका कारण शायद्‌ यही है कि हमारा जीवन 
बहुत हृददतक सूर्यपर निर्भर है। हमारा भोजन भी सूय- 
पर हो निर्भर है। जो हम अन्न और साग-भाजी आदि 
खांते हैं उनकी उपजमें सूप्की बहुत मदद है। यदि 
सूर्य न होता तो हमारे खेत अर बाड़ी इस अकाःर हरे- 
भरे न दिखाई देते । पेड़ और पौदाने कई रासायनिक 
क्रियाएँ सूपके प्रकाशपर ही अबल/ग्बत हैं। दूसरे 
हमारे भोजनके पचानेमें भी सूरर काफी मदद करता 
है । सूयंकी रोशनीमें कीटाश नहीं जी सकते और 
ख़ासकर बीमारीके कीटाज़ । इसी कारण जिस घरमें 
सूयंका प्रकाश नहीं पहुँछता वइ रोगका घर समझा 
जाता है। यह कीटाशु अधेरेंमें ओर बिना वायुके 
जीवित रद्द सकते ढेँ परन्तु सूयंकी रोशनीमें शक्तिहीन 
हे। जाते है । यदि सूर्यकी रोशनीम कीदाशुओंको मारने- 
की ताकत न होती तो शायद आज एथ्वीपर मनुष्य-जाति 
न दीख पड़ती क्योंकि सैकड़ों कीटाणु वायुमें हैं और वे 
हवा द्वारा बीमारीकी जगहसे दूसरे घरोंमिं व शहरंमिं 
इन कीटाशुओकी ले जाकर मनुष्य-मान्रको स्वाहा कर 
देते | परन्तु धन्य है' सूपदेव हमारे बिना जानेही हमें 
कई बं.मारियोंसे बचाते हैं और हमारे शरीरको स्त्रस्थ 
रखते हें । आज हम कई बीमारियेंसे बचे हुए दें और 
वही बीसारियाँ दूसरे देशेमिं जहाँपर सूप्को इत्नी 
कृपा नहीं है मरुष्योंके कष्ट दे रही हैं। सूर्यक्षी रोशनी 
जो कि हमें दीखती है वह सात र॑ंगसिे मिलकर बनी 
हुई है। इसमें लाल, नारंगी, पीछा, हरा, दीला, बेंजनी 


विज्ञान, -अनवरी, १९३८ 
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ओर कासनी रंग रहते हैँ । कासनी रंगके बादुकी किरखें 
दिखाई नही देतीं और इन्हों किरणों द्वारा रासायनिक 
क्रियाएँ हेतो है'। ये किरणे' सूथंकी रोशनीके साथ 
पृथ्वीवक आतो है" और दिनकी रोशनीमें जहॉँपर धूप 
नभी हे वहॉपर भी ये किरणें वर्तमान रहती हे । 
पहादापर इन किरणोंकी मात्रा और भी अधिक रद्ती है 
ओर इसी कारण पहाड़ स्वास्थ्यके लिए अच्छे होते है' । 
सूरंकी रोशर्नासे हममें जान-सी आ जाती है और 
शारं,रिक शक्ति बढ़ती है। आजकल पाश्चात्य दशोर्ने भी 
सूय की महिमा मानी जा रही है। वहाँपर लेग्प बनाएं 
गए हैं जिन्हे * सन लेम्प ” कहते हैं और इनसे सूयके 
समान प्रकाश निकलता है। दूसरे किस्पक्े लेग्प बने हैं 
जिनसे “ अल्वट्रावायोलेट रेज़ ”? था फासनी रं॑गके बादको 
किरण निऊन्नती हैं। ये किरण आजकल बहुत उपयोगर्मे 
आ रही हैं ओर इनसे कई बीमारियाँ भी अच्छी की जा 
सकती हैं । द 


व्यायामकी आवश्यकता 


.._ हमारे शरीरको कसरतकी आवश्यकता द्वोवी है। 
जिस प्रकारसे कई रासायनिक क्रियाओरमें हिलानेन्उुल्ाने- 
की जरूरत होटी है जैसे कि दुर्ईशको मथकर मद्ठा ओर 
मक्खन बनाते हैं उसी तरहसे हमारे शरीरकी रासायनिक 
क्रियाएँ भी बिना कसरतके जल्दी और ठंक तौरसे नहीं 
होतीं । कसरतसे रासायनिक फ्ियाएँ ही अच्छी तरहसे 
नहीं होतीं परन्तु साथ ही मत्त-मूत्र आदि भी सरलता 
से बाहर निकल जाते हैं ओर कसरतमें जल्दी-जर दूं सांस 
लेनेसे फेकड्रोंफकी भी कसरत होती है जिनपर हमारा 
जीवन बहुत कुछ निमभर है । 


सदा प्रसन्न रहो 
प्रसक्षता हमारे शरीरकों अच्छा रखनेके लिए बहुत 
ही जरूरी है | परन्तु, प्रसन्नताका रसायनसे क्‍या 
सम्बन्ध ? हमारा शरीर अ्योगशालाके समान है और 
इसमें कई रासायनिक क्रियाएँ बराबर होतो रहती हैं । 
जिस अकारसे कारखानेमें दुंक प्रकारसे हुक्म न दिया 


संख्या ४ ] 


जावे या हुक्म न साना जावे तो वहांकी चं,जें अच्छी 
नहीं बन सकतीं ओर कारखाना भो खरात्र हो सकता है 
उसी प्रकार यदि कोई मनुष्य भोजन करते समय गुस्परेसे 
उत्त जित हो जावे या अग्रसुन्न होवे तो उसकी राड़ियाँ 
ठीक तोरसे काम नहीं करेंगी और खूनकी दौइमें भी 
बाधा पहुँचेगी । जहाँपर जितना खून चाहिये उतना खून 
न पहुँचेगा ओर इस कारण भोजन पचानेकी रासायनिक 
क्रियाओमें बाधा पहुंचेगी । हमारे शरीरके भीतरके रस 
मामूली हालतमें ठीक मात्रा निकला करते हैँ परन्तु यदि 
नाड़ी-मण्डलमें किसी ग्रकारका विध्न होता हैं तो फिर ये 
ठीक मान्नार्में नहीं निकलते और न वे सब अड्जेंमें ही 
्-क तौरसे पहुँच सकते हैं । 
स्वच्छतामें ही सुख 
स्वच्छुताके लिए रसायनने बहुत कुछ किया है । 
जहाँपर सफाई है वहींपर सुख हैं। हमारे शरीरकी 
तन्दुरुत्ती सफाईपर बहुत निर्भर है। गन्दगीमें कोटाणु 
छिपे रहते हैं और वहाँपर वे सुरक्षित भी रहते हैं । 
इन्हींसे कई बीमारियाँ होती हँ । रसायनने सफाई और 
तन्दुरुस्‍्ती बनाए रखनेके लिए कई पदार्थ बनाए हें जैसे 
साबुन, मंजन, पोटेशियमपर-मेंगनेट, टिक्चर, आयोडीन 
फिनायल आदि-आदि । 


पवित्र पानी 


हम कभी-कभी देखते हूँ कि जिस बरतनमें पःनी 
उबला करता है उसमें सफेद रंगकी चीज़ जम जाती है। 
ऐसे पानीको भारी पानी कहते हैं और इसमें चूना और 
मेगरनशिया होता है। इनके अलावा करीब-करीब हमेशा 
कार्बनिक पदार्थ और कटाणु भी रहते हैं । पीनेके पानीमें 
काबनिक पदार्थका होना हानिकारक है और उससे 
यह मालूम होता है कि पानीमें शहर आदिका गन्दा पानी 
जिसमें बहुत-से काबनिक पदार्थ होते हैं मिला हुआ है। 
रासायनिक पर॑ःक्षासे सरलता द्वारा मालूम हो सकता है कि 
पार्नमें काबंगिक पदार्थ मिले हुए है या नहीं और यदि 
हैं" तो ऐसे पानीकों बिना स्वच्छ किए हुए पीना तन्दु- 


शरीरकी रसायनिक रचनां 
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रुस्‍्त्रीके लिए बहुत ही नुक्सान पहुँचा सकता है । पानी- 
के बहुत कम कोटाण सरुष्प शरीरको नुक्सान पहुँचाते 
है | इनमेंसे सबसे ख़राब कीटाशु विपमज्वर या मोती- 
झराके होते है । पानीके कीटाणु सूच्मदर्शक यत्रसे देखे 
जा सकते है” ओर यदि इसमें विषमज्वर के कीटाणु होवें 
तो पानोको स्वच्छु करके पीना चाहिए । 


अक्सर पानी रेतासे छानकर साफ़ किया जाता है | 
रेता इस तरहसे जमाया जाता है कि सबसे बारीक ऊपर 
रहे और नीचेकी ओर मोटा होता जाता है । इसमें ऊपर- 
से धीरे-र्धरे पानी डाला जाता है और चज़ोंके छ ठछे.टे 
कण जो पानीमें रहते है' वे रेतामें रुक जाते है' । ये ही 
दीं परन्तु कीटाणु भी रेतामें रह जाते है' | कीटाणुका 
मालूम नहीं किस प्रकार रेतासे आकर्षण होता है और 
वे उसीमें रह जाते है' । एक और अच्छी बात यह है कि 
नुकसान पहुँचानेवाले कीटाणु दूसरे कीटाणुओंकी अपेक्षा 
सरलतासे मर जाते है'। इस प्रकार हमें काफ़ी साफ़ 
पानी मित्र जाता है। इसके अल्लावा यदि पानीकेा और 
साफ करना होवे तो क्लोरीन गेंसका उपयोग करते है | 
यह गेंस कोटाशुनाशक है। घरोंमें पानी उबाल्ककर 
सरलतासे साफ किया जा सकता है। पादीका उबालकर 
ओर छानकर उस्री समय ठंढा करके पीनेसे देस्वाद 
मालूम होता है परन्तु यदि मद्ठीके घद्दमें ठंडा करनेके 
लिए रख दिया जावे तो करीब एक दिनमें वायुसे उतनी ही 
ऑफक्सजिन गेंस घुल जावेगी जितनी कि उबालनेसे 
निकल गईं थी ओर पानीका स्वाद अच्छा हो जावेगा । 
आजकल पाश्चात्य देशोंमें पानीको ओज़ोन गैस और 
* अलट्टा वायोलेट रेज़ ! या कासनी रंगके बाद की किरणों 
से साफ़ करते है । 


यदि दौरे या सफरमें साफ़ पानी न मिले तो ऐसे 
मोकेसे हसेशा टिकचर आयोडीन पासमें रखना चाहिए । 
मामूली टिकचर आयोर्ड-रको एक बूँद करीब एक सेर 
पार्नीमं डालकर आध घंटेतक रखनेसे वह पानीकों 
साफ़ कर देगी । 8... 3 >ह 





क्या केलेमिनका नाम खपेर 


खपरपर मेरे विचार 


कफ 


हे [ ले० स्वामी हरिशरणानन्द वैद्य ] 


हु र्ि हा 
खप्परके सम्बन्धने इस समयतक दो मत पाये 


जाते हैं | एकका कथन है कि खप्र नाग रजतकी फिट्ट 


है। दूसरेका कथन है कि खंप्पर यशैदकी-मिद्टी या 
यशदका योंगिके खनिज्ञ एक द्वव्य है। में खप्परके 
सम्बन्ध्स अपने [विचार भिन्न-भिन्न पन्नों द्वारा कई बार 
अकट कर चुका हूँ । में इस अंवसरमें इस बातकी जानने- 
का अप्रत्त भी करता रहा कि कहीं में भूलपर तो नहीं 
हूं । मेने इसपर काफी मयोग किय्रे ; अनेक ग्रकारके यशद 
घातुको मूल सर त्तेका व पाषाणोंको मेंगाकर उन्हें परीक्षा 
द्वारा देखता रहा कि कहीं शास्त्रीय कथनेसे, गुरण्णों- 
से इसका मेल तो नहों खाता। किन्तु, जहाँतक मेंने 
प्रयत्न किया है--खर्परसे इन समस्त अंशोकी पूर्ति 
होती दिखाई नहों दी। यहाँ उनकी यग्रायोगिक चर्चा 


दूगा | 
न . यशुद खनिज 


इस समयतक संसारमें यशदुके निम्नलिखित २१ 
खनिज पाये गये हैं | | 
१ एडेमाइट २ ऑरिकेलसाइट 
. ३ केलेमिन ४ केदशम लारसेनाइट 
४ चेलकोफेनाइ ६ डेस्क्ोइज्ञाइट 

७ फाडलेराइट या रौडोनाइटड ८ फ्रेंकलिनाइट 

४ &. गारनाइट १० गोसलेराइट 
4१ हार्डी स्शेना १२ हिटोरोलाइट .. 
१३ छोजकिग्सोनाइट १४ द्वाइड्रोजिकाइट 


१६ स्मिथसोनाइ 
१८ स्फेलेराइट 
२० बिल्लेमाइट 


१४ निकोलसोनाइट 

१७ स्पेन्सराइट 

१६ टारबोटाइट 

२१ ज़िकाइट 

उक्त खन्जिमें ये जिकेट नामका खनिज केवल 
ओपजन ( द ओ ) का योगिक्क है, दूसरा कैंलेमिन यशद 
शैलिका और उदजन और ओषजनका थेगिक है, यथा 
(3, द. हे ओ ८) । केलेमिन वास्तवमें एक प्रकारकी ग॒लाबी 
वर्णका मिद्दा हैं, जैसे गेरू या रास रज (पीली मिट्टी )। 
कैलेमिन हर एक कैसिस्टकी दुकानसे पाँच-छ: आने 
पॉडके भाव मिल जाती है। अर्भतक यशद खनि्ञों- 
मेंसे केलेमिन ऑफ-प्रेपरेटको हो वैद्य समाजने खपर 
स्वीकार किया है। श्रन्णोंको नहीं। सबसे पूर्व डाक्टर 
प्रफुल्नदन्द्रजी रायने रसाणवका सम्पादन करते समय 
उसके इण्डक्समें खपरके आगे & रसक ( खपरी तुत्थक ) 
लिखकर '6 807% 07 ०८७]8770476 07% 270 
076? लिखा है। हिस्ट्री ऑफ़ हिन्द केमिस्ट्रीमं भी 
आपने इसका वर्णन दिया हैँ। € हिस्ट्री ऑफ हिना 
केमिस्ट्री' आपने १६०४ में लिखी और रसाणंवका सम्पादन 
१8१० में किया। इसके पश्चात १६१६ में श्रीयुत 
यादवजी श्रिवेक्रमजजी आचायने * आयुर्वेद मात्तरण्ड” 
तामक मारिक पन्न निकालकर स्वयम्‌ उसमें यह सिद्ध 
किया कि कैलेसिन ऑफ श्रेपरेटा हो खरपर है। इसके 
बाद १६२८ में डाबटर बुलकणोने अपने भारतीय 


... रसशाखमें इसका अचरछी तरह समर्थन किया और 


संख्या ४ ] 


क्या कैलेमिनका नाम खपर है ९ 


मा 
का 8७ 
ग थ 
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'झब भी पं० घनानन्दजा पंत आदे विद्वात्‌ इसका 
समर्थन कर रहे हैं । इतने बड़े मानदीय, रसायनाचाय, 
डाक्टर तथ। प्रख्यात वैद्यको जब किसी ओर सम्मति हो 
तो उसके आगे अन्य वेद्योका सिर कुका देना कोई बड़ी 
बात नहीं। डाक्टर गणनःथ सेनजा तथा कविराज 
प्रतापसिइजोने भी उऊ पक्का ही समर्थन किया। यही 
नहीं, कविराज प्रतापसिहजोने हिन्दू विश्व विद्यालय्रमें 
रहते यशदके अनेक खनिजोंकों मंगाकर * भारतीय रस 
शासत्र ' के आवारपर भिन्न-मिन्न खनिजोंतंसे किसोको 
दर किसीको का्वज़्क और किसीको रूत्तिका गुड़, 
पाषण रूिद्ध करनेकी चेष्टा की । 
इस भ्रमका निणुय कैसे हो ? 

जब को: वस्तु लुप्त या अम्ाप्य हो गई हो और नये 
सिरेसे उसकी ज:नकारी प्राप्त करनी हो ठो उसके 
सम्बन्धमें जो भी रूप, गुण, वण, आकृति, म#वतिका 
वर्णन मिलता हो उन समस्त बातोंतव इसका सेल 
मिल्ल जाय ठो उसे स्वीकार करनेमे किसीको संकोच 
नहीं होना चाहिये । इसके लिये परीत्षा दी एक 
मार्ग है । ; 

परीक्षामें यशाद्‌ खनिज (रे नहीं उतरते 


रूप-- प्रथम तो उसझे बह्य रूपका द्ी संतुलन 
करिये। शास्त्रमें लिखा है “ मृतिका गुड़ पाषाण भव दो 
रसक त्रथा। ? रसका तीन प्रकारका है--मृत्तिका स<श्य, 
गुड़ सनध्य, और पाषाण सब्य्य। * पंतरु-ु मृत्तिका 
कारो मृत्तका रसको वर: पीली मिट्ठीके अककारका 
खपर श्रेष्ठ हैं। 'हीयते नापि वह्विस्; .सत्व रूपो 
मदाबरू;. ।! यह अप्रिपर धमन करनेसे नष्ट नहों 
द्ोता अर्थात उड़ता नहीं, दूसरे सत्वहप द्वोता है । 
अर्थाव इसमें घातु सत्वका भाग अधिक द्वोता है । 

(१ ) इसके रूपसे कैलेमिनका रूप नहों 
मिल्नता । शास्त्र तो पीली मिट्टी बतलाता है किन्तु इस 
समय जितनी भी कैलेमिन नामकी मिट्टी आती < या 
बाज़ारम मिक्षती है ये सबको सब गुल्लाबी हल्की या 
गूढ़ी द्वोती है । 


( २ ) जब इसका सत्वपातनाथ अग्रोग करें तो 
इसमेंसे सत्य नहीं निकलता ।रसाणंवकारने जिस विधान- 
से इसक; सत्व पातन विधान बनवाया है उस विधानसे 
कैसे मा मिद्दीये कोई कुटिल संकाश सत्व प्राप्त नहीं 
होता । यह कई बार देखा जा चुका है।. द 


सो रुपयेका पुरष्कार 


जो व्यक्ति शात्र लिखे विधानसे केल्रेमिन मझत्तिका 
द्वारा वंग समब्श्य सत्व पातन करके निखिल भारतीय 
आउवद सम्नेलनके समक्ष दिखा देंगे वह मुझसे उक्त 
पुरस्कार प्र-प्त करेंगे। । 
ओर रूप विधान» शासखमें ही आगे चलकर 
लिखा ६--- 
३ का 8. हूँ ऋ 
सदलो दर इति निदंलख: कार -रुलक: । 
के ४५ 
एक सदल होता है, दूसरा दुलरहित। सदलकी 
आकृति दुढुर ( सेढ़क ) जैसे रूपकी और दल्लरहितकी 
करेंले जेसी । यह दोनों आऊतिथां भी केरूम्रिनमें नहीं 
घरती । यही नहीं यशूदकऊ कोई खनिज प्रकृतिर्मे न तो 
दठुराकार पाये जाते है” नकारवेल्लक आकारके । फिर और 
देखिये कि सब पातनक्रे लिये तथा अं,पधर्म लेनेके लिये 
शर्स्तत इन्हीं सदल और निदंलकऊे स्वीकार किया हैं । 
हट का €७ ०, मद 
केश्मिन तो किसी तरह भी खपरसे संत्त ल्षित नहीं 


होता । 
यशद भप्मके उपयोगकी बात 


इसके स्थानप८ हमारे माननीय वेद्याने यशद्‌ भस्म 
डात्तेकी सम्मति दी है। पहली बाव तो यह हैं कि 
हमारे किसी भी आचोन अन्धतं यशदुका उढहूंख नहीं 
मिलता । रसकामधेठुकार वेच्चर चूड़ामणिजीने सर्व 
प्रथम अपने अन्थनें खपरके नामनें जसद नामका 
उल्झेख वि.या हैं यथा-- 
रसके जसद॑ चौर॑ ऋपशिकाकार संज्ञकम । 
खप स्थावव१ रिका किटिभं हेमतारजम्‌ | 
यह जसद भी उस ज़स्तके नामक्रि क्िये नहीं पयुक्त 
हुआ दै--जो एक भिन्न धातु दे। यदि यशदकी ओर 
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संक्रेत होता तो यहाँ इसका नाम वह यशदजं लिखते । 
फिर यदि उस समयका पता लग जाता तो वह अवश्य 
इसका उल्लेख करते और “सात धातुओं हे स्थानपर 
झ.ठवे धातु यशदुको अवश्य स्थान देते क्योंकि रखा- 
रविके समय छः धातु थे बादमें सात हुए । 


इन डाक्टरों वैद्योंको श्रम कैसे हुआ ? 

रसाणवर्मे खप॑ «की उत्पत्ति, गुण, स्वभावके सम्बन्धर्मे 
पुक छोक आया है-- 
...गोभट्दो रसकस्तुत्थ: कछ्षिति क्टों रसोद्भवः 

खपरो नेन्न रोगारि रीति कृत्ताम्र रक्षक: ॥ 

रीतिकृतंका यहाँपर अ्रथ लेते दँ पित्तत्न निर्माण 
करनेवाद्या । पर हमने तो जद्ाँतक रोज की है उससे 
इस परिणामपर पहुँचे कि उस समयके अंथकार्राको 
पित्त किन-किन धातुओं ऊ मिश्रणसे बनता है उसका ज्ञान 
न हो पाया था। यदि होता तो पि्तल्रके नार्मोर्मे इसका 
उल्लेख द्ोता हैं जेसा कि कांय व सिन्दूरके नामोंमें आया 
है। कांस्य किस तरह बनता है, अंथकार्रोक़ो इसका 
पता था | तभी तो कांयनोयामें  बंगताम्र भव॑ ? उद्चेख 
आया है। इसी तरह सिन्दूरके नारप्रे भी सिद्ध होता है 
कि अंथकारोको सिन्दूर केसे बनता दै इसको पता था। 
तभी तो नागगर्भजम्‌, नागजस्‌ आदि नाम दिये । किन्तु 
उन्हीं ग्रंथकार्रान पित्तत्नके वर्यंन्में या उप्तके नाममिं 
कोई ऐसा संक्रेततक नहीं दिया जिससे ज्ञान हो कि उन्हें 


पित्तलकी रचना केसे होती है इसका ज्ञान था। हाँ, 


यह वह अवश्य जानते थे कि पिच्ल्न धातुसंकर हैं। 
पर किस-किस धातुका संकर है यदि उन्हें यह ज्ञान होता 
सो वह रीति भेद लिखते समय इसको « ज्रिज्ञोहकम्‌ ' न 
द्िखत । यह हमारे देशमें नहीं बनता था । उस समय 
बिदेशसे आता था तभो तो अंथकार्रीते * तत्स्याव्‌ सिहल- 
काखू्यं ” सिदल दुशर्म होती है -- ऐसा लिखा। 

जब यशद्‌ और पित्चल हमारे दुशको वरु5ए नहीं तो 
इनके संबंधमें असम व भूल होना साधारण बात थी । 

जब रसाणवकारके समय यशदका ज्ञाम नहीं था, 


पिशल्षका ज्ञान नहीं था तो ९ रीतिकृत्‌ ? पाठका अर्थ 


पिचल बनानेवाल्ली यशद॒की मरिद्दो या यशंदुका खनिज्ञ 
यह अथ केसे निकाल लिया गया £ श्रीयुत पी० सी७. 
रायजीने रसःणंवक्ते संशोवनर्मे भिन्न प्रर्थोंक़े पाठ भी 
दिये दे । वहॉँपर एक पंथर्मे * रतिक्ृत ” भी पाठ दिया है। 
मेरे विचारके अनुसार तो रसार्णवकारका रतिकृत या 

रीतिकृत्‌ शब्दसे ' पिचल बनानेवाला ? अभिग्राय नहीं था| 
पीला या रंजन करनेवाला ऐसा अभिग्राय ज्ञात होता 
है ; क्योंकि अन्‍्थकारने उसी छोकमें आगे ताम्र रंजक:क् 
समास किया हुआ है। और यदि खर्पर पित्त बनाने 

वाला ही माना जाय तो “करो तिश्व॑ त्रिठुठेन कांचनम 
रूपर त.न पुटमें ताम्रको सोनेमें केसे बदल सकता है? 
क्या पीतल भी सोना बन सकता है ? इसपर किसी बैद्यने 


विचार किया है? इस तरह प्राचीन अश्थोंतें दिये 


खप्पर वणनस्ते तो यह स्पष्ट है कि यशद्‌ या यशदके 
कोई भी खनिज खर्पर सिद्ध नहीं होते। 


तो खपर कौनसी चीज़ है ? 
रसाणवकार तो खर्परके सम्बन्धमें स्पष्ट लिखता है--.. 
गोनदो (इं)) रसवपुत््य॑ क्षित विद्ो रसोद्भव: । 

और *किट्ठ म॑ हेम वारजम्‌' भी तो यही सिद्ध करता 

है क्लिखपंरन तो खनिज सः्श्य द्वव्य है न बिल्कुल 
भुरभुरी मिद्दी सम्श्य । यहांपर रसाणवकारने ५महो 
शसकर-ुत्थ॑ क्षिति विद्दो रसोदुभवम! लिखकर खर्परकी 
उत्तत्तिका स्पष्टटया वणन किया है। गोमभद्ट मिट्ठी या 
इंढें पकानेवाले भट्टेसे प्रम्थकारका अमिग्नाय स्पष्ट है। 
आगे.क्षिति रखोद्भव: घातोदुभव: किट: भी स्पष्ट है। 
अथ।त्‌ खपर धातु मेल है, धातुका अवरोष भाग है। 
किट्टम॑ हेमतारज तो बिल्कुल द्वी स्पष्ट है। यशद्‌ भस्मया 
यशद्‌ खनिज धातु किट्ट नहीं हो सकते न हैं. न किसी. 
ने माना ही है। दूसरे सदुल्न और निदृंल दुदर 
ओर कारवेज्लक रूपोंका बर्णन भी स्पष्ट करता है 
कि मेंढकके . आकार या करेले जैसा आकार 
दुना कृश्चित विधि द्वारा ही हो सकता है | एक तो 
प्रम्थकारंका खपरके लिये धातु घद्ठ क्टना इस बाठको 
सिद्ध करता है कि खर्पर न तो कोई खनिज ब्रव्य है,म 
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स्वयम मुलधातु, प्रत्युत धातुका अवरोषांश है। यदि 
घातु»अका मेल हुआ तो यह न तो केलेमिन है न यशद्‌ 
फिर केलेमिन या यशद भस्म किस आधारपर और 
कौनसे रूप, गुण, वणं, आधारपर अवल्लग्बित मानकर 
लिया जाय । यह किसी वेदच्य व डाक्टरने बतानेका कष्ट 
नहीं किया । 

खपर साधारण सोने चाँदीका मैल नहीं 

रूोना-चाँदी गललाने या साफ करनेवाले न्यारिये 
हमारे देशनें काफी सनयसे हैं। ये लोग सोना-चाँदी 
गलानेके बाद बची हुईं घरिया या कुठालीको एव.न्र करते 
रहते हैं। इन कुछालियेंको फिर निखादिये ख़रीद करके 
लेजते हँ ओर उसमेंसे फिर कुछ न-कुछ स्तेना-चांदी 
निकाल लेते हैं । उनकी वह मिद्ठी जो बच जाती है उसमें 
कोई धातु-अंश रहने नहीं पाता । इसलिये, उसे किट्ट- 
से आप सत्वपातन के तो आपको कुछ भी हाथ 
नहीं आवेगा । इसलिये क्षिते क्ट्टि या किट्टभं हेमतारज 
से ग्रन्थकारका अ्रभिग्राय उस किटसे दिखाई देता है, 
. जिस खनिजसे यह धारए प्रापकी जाती हैं। क्योंकि 
: पिछु ते समर्योत जिन धातु-खनिर्जो्ते प्रःचीन विधि हारा 
घातुय निकाल्गे ज.ती थीं वे इतनी परिष्कृत चहीं थीं 
लिससे समस्त धातु दूर हो जय । प्रव्युत खनिजोंमें 
बहुत सा धाटु-अंश रह जाता था। ऐसे हा धातु विद्वकी 
ओर अन्थकारका संकेत दिखाई पड़ता है। 

चूक इस धातु बिइका उपथ्ोय चल्न पड़ाथा 
इसीलिए इसकी आकृति बन गई, अथवा घातु-पगात 
नार्थ बनाई गई आक्ृतियोंको नष्ट नहीं किया गया, 
जैसा कि में इससे पूव के लेखोंत सिद्ध कर आया हूँ । 


सत्वों द्वारा घातुका अनुमान 


खप रके नानेरनिं इसका एक नाम सीसककार भी 
आया है | दूसरे इसके सर्दोका रूप भी “सत्वं कुटिल 
संकाशं, सीसकाकार सवऊ खत्व वंग या सीखाकी 
शाकृतिका निकलता है। यदि खपर स्वरणं-चॉदीका ही 
मेज्ञ होता तो उसका सत्व चाँदो-सोनेकी आकृतिकों 


डे 


क्या कैलेमिनका नाम खंपर है ? 
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लिये हुये होता । किन्तु, नहीं । अन्थकार वंग, नागवन्त्‌ 
बतलाता है । जो अन्थकार वंग और नागके अन्तरको 
बतला सकते हैं, वे चाँदीको वंग या नाग कद दें यह 
सम्भव नहीं । चाँदी ओर वंग नागसे काफी अन्तर रखती 
हैं। दूसरे इनकी ज्वालाय भी भिन्न हैं जिससे इनको 
पहिचाना जा सकता है। यदि खपंर सत्व यशद्‌ हृं'ता 
तो भी उसे वंग, नागसे अलग न समभ पाते यह 
विश्वासके योग्य बात नहों। 

खपर सत्वको किसी अन्थकारने वंगाकृति, किसी 
ने सीसकाकृति बतछाया है। इससे स्पष्ट होता है कि 
खेर सत्वमें एक घातु ही नहीं अत्युत मिश्रित रूपमें 

घातुएँ होती थीं । 

हम बतला चुके हैं कि खपर नाग चाँदी खनिञरकी 
अवशिष्ट झत्तिका या विट्ट है।इस समय प्राय: देखा 
जाता है कि किसी मुख्य धातु खनिजके साथ कई- 
कई अन्य गौण धातुय भी मिश्रित होती हैं। ग्राय: नाग 
खनिज एण्डोराइट, फिज़ेल्ाइटमें चाँदी मिल्री हई होती 
है | कई ऐसे भी नाग खनिज हैं जिनमें चाँदी अधिक 
और नाग कम होता है यथा--पाइरा रज्ञीराइट 
आदि । इन खनिर्शिसे जब धातु अत्वग की जाती थीं 
तो प्राय: जो धातुयें उसकी विट्देमें रह जाती थीं वही 
धातठु्यें सत्वपःतनमें माप्त होती थीं। इसीलिये खपरमें 
भी इन्हों थातुओंका अवरोष प्राचीन वैद्यफ़ा मिला | बह 
चाँदी नाग मिश्रित था। उन्होंने उसका नाग-वबंगके 
अनुरूप बतलाया। 

यह हो सकता है कि कुछ भाग खनिज्ञ ऐसे हो 
जिनमें यशद्‌ भी हो, यथा केलशम-लारसेनाइट, या डेस्कोइ- 
ज्ाइट आदि इन खनिज विद्डोस्ते ताम्रका रंजन हो सकता 
ओर ताम्र पित्तल्लफ़े रूपमें आ सकता है। जिस किसी 
वेच्चने इसको देखा हो उसने रीतिकृत्‌ नाम दे दिया हो तो 
को: अःश्व॑त नहीं । 

यशदका ताम्रसे संमिश्रण करनेसे पित्तत बनता हैं 
इसका विष क्वलान सध्ययुगका है, प्राचीन नहीं | जब 
इस बातका विद्वानों बे बोच हुआ और यह भी पता चल्ना 
कि सिवाय यशदके अन्य किस्री धातुके मिश्रणसे ताम्न 


१५८ 
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पिचलमें नहीं बदलता तो उन्होंने यह धारणा बनाली कि 
यशदके खनिज ही खपर हैं। वास्त॒वर्म यह भयंकर 
भूल थी क्योंकि खपर हमारे देशकी उपज नहों थी। 
इसके उत्पत्ति स्थानकों केवल नागाजु नने ही प्राचीन काल« 
में जाना था । जभीतो यह प्रमाण दिया कि-- 
+ नागाजु नेन संदिष्टों रसश्च रसकस्तथा ? 

पारा और खपर कहाँसे आते हैं ? इसके नागाजु नने ही 
देखा है । 


खनिजोंके स्थान 


नाग और चाँदीके खनिज प्राय: काबुल, ईरान 
फारिश, धोरबन्द स्वेत पर्वेत्त, मर्कत्त पवेत, आदि भारत- 
के पश्चिमीय देशोंमें ही अधिक पाये जाते हैं । इतिहास 
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भी बतलाता है कि पूर्व कालमें इन्हीं प्रान्तोंसे खपेर 

आता था । यूनानी पुस्तकेमें संगवसरी या तृतिया ये 
किरयानी जिसका उन्होंने ढिन्दी नाम खपरिया दिया है 
उन्होंने किर्यान ( यरकत ) पर्वत व इसके आसपास, 
उत्पत्ति-स्थानोंका उल्लेख अपने ग्रन्थोंमें स्पष्ट किया है । 
जब हमें इसके सम्बन्धर्मे ऐतिहासिक साक्षी भी मिलती 
हो तथा अनेक शाख्रीय अमाणे|से विद्यमान खर्परकी 
रूपाकृति भी मिलती हो तो ऐसो दशामें एक ऐसी बरतु- 
का खरपर सिद्ध करना वेद्य-समाजको अ्रममें डालना है। 
में अबतक इस विषयपर तीन-वचार लेख पत्रोंमें पका- 
शित करा चुका हूँ । में जिन आधारोॉपर उनके विचारों- 
का खण्डन करता हूँ. उनके पास प्रमाण द्वों तो मेरे 
सेखोंका प्रतिवाद क्‍यों न करें। द 





घायलोंकी सेवा 


सिरमें पट्टी बॉधना 


- कहीं भी चोट लगी दो, या डाक्टरने किसी भी 
स्थानपर चीरा दिया हो, यह आवश्यक है कि छावको 
भरनेके द्धिए तीन काम किये जायें । पहला काम है 
घावको अच्छी तरह धोकर और पेछुकर साफ़ करना । 
दूसरा काम धावपर उचित आओषधदिका लगाना है। अब 
तीखरा काम रहा, घावपर जाली, रुई, आदि रखकर 
पट्टी बाँधना | वैद्यो और कम्पाउण्डरोंको पट्टी बॉचनेमें 
चतुर होना चाहिए । पट्टी अच्छी बंधी तब कही जायगी 
जब इसमें दो गुण हाँ । एक तो पट्टी इस प्रकार ऊठ- 
पटाॉँग और अधिक कसकर न बँधी हो जिससे रोगीके 
झनब्य अंगाकी स्वतंत्रतामें बाधा पड़े, या धाव दब या 
छिलल जाय । दूसरा परमावश्यक गुण यह है कि पह्दी 
इस प्रकार बाँधी जाय कि अपने स्थानसे खिसक न जाय 
या खुल न जाय । 
पद्टियाँ केसी हों 


बनी बनाई पाइयाँ दवाखानोेमि , मिज्ञती हैं । घरपर 


भी साफ़ कपडेकी पद्चियाँ तेयार की जा सकती हैं। एक 
बार व्यवदारम लाई हुई पट्टी दोबारा तब तक न बाँघो 
जबतक वह शुद्ध न कर ली गई हो। शुद्ध करनेकी 
आसान विधि यह है कि साजुनसे धोकर उबल्षते पानीमें 
छोड़ो । परनीमें थोइासा बोरिक ऐसिड डाल दो। पाँच 
मिनटमें निकाल लो और निचोडकर सुखाने फैला दो । 


दवाखानमिं पटिट्पों को “* ओटोकू व ” नामक अयंत्रमें 
भी रक्खा जाता है £ इस यंत्रमें ये पटिट्योँ अति दुबाव- 
की भाषके संखगमं आती है। यहाँ तापक्रम अविक 
दोता है, अत: पदियोंकरे विषाणु मर जाते हैं। 


े पटिटियां बेगरी-इुनाइंवाले सूती कपड़ोंकी बनाई जाती 
हैं, न कि गफ़ कप३की । इन्हें दवाख़ानोंत॑* एबसोबेय्ट 
बेण्डेज ? कहते हैं। ये ठंढी होती हैं और खींचनेपर 
थोढ़ा-बढुत बढ़ सकती हैं । इस लचकदार गुणके कारण 
पटिटियाँ अच्छी तरह कस्कर बाँधी जा सकती हैं । 





पटिटयाँ सात गज्ञ या इससे भी अधिक लम्बाईकी 
बनाई जाती हैं | इनकी चौड़ाई भिन्न-भिन्न उपयोगके 
हिसाबसे कम-अधिक रकक्‍्खी जाती है। साधारणतया ढाई 
था तीन इंच चौड़ी होती हैं। 

. परटिट्योंकों कसकर पत्त एकपर एक ठीक बिठाते 
'हुए लपरेटना चाहिए । लपेटकर बेलननपा बना लो । यदि 
'बट्टी ढ क न ल्पेटी जायगी तो बाँधनेमें कठिनाई पड़ेंगी। 
वैद्यों और डाक्टरोंके दवाख़ानोंगे यह काम मशीन 
किया जा सकता है। ऐसी एक मशीनका चित्र हस 
यहांदिते हैं । 





चित्र नं० १ 


पट्टी लपेटनेकी मशीन 


8 8 


यह मशीन नीचेके पंच द्वारा किसी मेज़ या बंचमें 
कसकर लगाई जा सकती है । हेंडल (मूठ) को घुमाकर 
पटटी ख़पेट सकते हैं । 
शरीरके प्रत्येक अंगपर पटटी बाँधनेकी विधि प्रथक- 
पृथक्‌ है। हम इस समय सिरमें पट्टी बाँधनेकी कुछ 
रीतियाँ यहाँ देंगे | 
सबसे सरल विधि 


[आ 


चित्र न॑० २ में सिरमें बाँधनेकी सबसे सरल वि 
दिखाई गई है । माथे और सिरके पीछे द्विस्सेको लेते 





छिच्रि नं०५ २ 


खिज्ि नं० ३ 


दो लपेट लगाओ । कानके पास लपेटमें एक सेफ्टीपिन 
लगा दो । अब लपेटको ठुड्डके नीचेसे निकालकर सिर 
के ऊपर ले आओ । ठड़ीके नीचेसे एक आर निकालकर 
एक लपेट ओर दे दो 

चित्नम देखने से पता चल जायगा कि पिन खगा- 
कर मस॑:चे टुड़्ीकी ओर पट्टी घुमानेपर पट्टी उख्ट 
जाती है। पहले जो हिस्सा नीचे था वह ऊपर आरा 
ज्ञाता है। 


यदि घाव सिरके ऊपर हो दो इस विधिकों उल्लट 
देना चाहिये। पहले सिरके ऊपर और ठुड्डीके नीचेसे दो- 
दो रूपेट दो । फिर कानके पास पिन लगाकर, माथे 
ओर सिरके पीछे हिस्सेके चारो ओर क्पेट देकर पट्टी 
बाँध दो । 
दबाववाली पट्टी 


- कभी-कभी आवश्यकता होती हैं कि सरके किसी 
भागपर दबाव डाला जाय । इसके लिये गोल्ाकृतिमे 
पट्टी बाँधी जानी चाहिये। चित्र ३ में यह विधि दिखाई 
गई है। माथे और शिर-पृष्ठके चारो ओर दो-तीन लपेट 
साधारण विधिसे दे दो । अब हर एक आगेके ल्पेटसे 
पटटीको उस स्थानपर जहाँ दबाव डालना हो एक बार 
कुछ नीचे और दूसरी थार कुछ ऊपर खिसका दो | इस 
प्रकार पाँच-छ: लपेट दो । 

चित्रसे देखनेसे ऐसा आसास होगा मानों पटटी 
प्रत्येक-बार दबावके स्थानपर डल्लटकर बाँघी गई दो, 


श्णर्‌ 
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छ के 


पर ऐसा नहीं हैं। पट्टी एकसी ही बँधी है। ऊपर और 
नीचे खिसका देनेके कारण ऐसा लग रहा है। 
एक ओर विधि 


चित्र सं० ४ में पटटी ल्पेटनेकी एक और विधि 
दिखाई गई है। सुँइ्पर या सरपर लगे घावेंमें यह 





च्च्निनं० ४ 


विधि उपयोगी है। सिरके ऊपरसे आरंभ करो। अब 
दाहिने कानके आगेसे निकालते हुए ढुडड।के नःचेसे लपेट 


कर बायें कानके आगेसे निकालकर सरके ऊपर ले 


आओझो । अब छुट्टल सिरेके ऊपर दोहराकर पट्रीको 
दाहिने कानके पं.छैके भागकी ओरसे नीचेकी ओर 
लाओ । छुट्टल सिरके ऊपर होते हुए शिर-पृष्ठपर लपेट- 
कर बारे कानके प॑ छेके भागसे होते हुए ठुड्डीको दबाते 
हुए गलेके चारो ओर एक चक्कर दे दो। अब पट्टीको 
फिर सिरके ऊपर शिर-पृष्ठके बाई” ओरसे ले जाओ | 


इस पअकार लपेटको आवश्यकतानुसार दो-तीन 

बार और दोहराओ । 
एलियट-ब्लेककी रीति 

चित्र सं० € में सिरमें पट्टी बॉधनेकी जो विधि 
दिखाई गई है वह एलिग्रट-डल्लेककी विधि कह्दी जाती है। 

पट्ट.का सिरा सिरके ऊपर रखो । इसे टेढ़ा करते 
हुए बाय कानके पीछेसे शिर-:४हे नीचे लाओ और 
गदनके दाहिनी ओरके आधे हिस्तेपर ल्वपेटकर टेढ़ा 
करते हुए टड्डु.के नीचेसे निकालो । फिर बायें गालकी 
ओर पट्टोको टेढ़ा ले जाते हुए ऊपर ले आओ जहाँसे 
आरंभ किया था । अब एक ल्पेट पूरा हुआ। दूसरा 
खपरंट भी अब इसी अकार दो पर वह अबकी दादिनी 





चित्र नं० रेट 


ओरसे नहीं, ग्दंनकी बाई' ओरसे जावे अर्थात्‌ 
सिरके ऊपरसे आरंभ करो । सिरके पं.छे नौीचेकी ओर 
टेढ़ा करते हुए दाहिने कानके पी डेसे पटट को निकालो । 
शिर-पष्टके नीचेसे ले जाओ। पहले लपेटकों काटते 
हुए गदनके बायें भागपर होकर ढु्डके नीचेसे 
निकालो | यहाँ फिर पहलेवाला लेट कटेगा। अब 
दाहिने गालकी ओर होते हुए ( दाहिने कानके सामने- 
से ) ऊपर ले जाओ । इस प्रकार दूसरा लपेट भी पूरा 
हो ग्या । आवश्यकताहुसार घावके स्थानकी दृष्टिसे 
लपेट दोहराये भी जा सकते हैं। 


संख्या ४ ] 
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टेबलॉयड विधि 
यह विधि सरल भी है और विश्वसनीय भी | नीचे- 
के चार चित्रोंते ( ६-६ ) यह दिखाई गई है। इस काम- 
के लिये पट्टीके सिरेपर दो चीरें बाँदनेके लिये होती 
हैं, योर चीरोंके पास पट्टी अधिक चौड़ी होती है फिर 
बादको मामूली चोंड़ी । इस अधिक चोौंड़े भागकेा टोपी- 
नुमा भाग कह सर्कते हैं। यदि यई चौड़ा साग न भी 


हो तो कोई बात नहीं, पर हो तो अच्छा ही है । 


पटटीका टोपीनुमा भाग सिरपर रक््खो, और शेष 
पर्ट्टके बाई' ओरसे निकाल्रो । चरोंडो पकइकर 
यथेच्छु कसो । पटर्ट.को इन चोरोंपर द्वोते हुए ( चित्र ७ ) 






च्चन्निमनं० ८ 
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खूब कसके पछेकी ओर ले जाओ ओर ६माकर माथे- 
पर ले आओ जहाँसे आरंभ किया था ( चि्न्रिझ ) | 
चं.रोको ऊपर उठाकर फिर लपेटकर दबा दो । पटर्ट'में 
सेफर्टपिन ल्लषगा दो । 


त्रिदोष पद्धति द्वारा निदानकी निस्सारता 


[ ल्ले० श्री अच्युतानन्द वैद्याज, बी० ए० ] 


वायु प्रकोप ही शूलका एक-मात्र कारण नहीं 
किसी व्यक्तिकफो कोई भी कष्ट उत्पन्न हो रहा हो, 
उसे किसी वैद्यको दिखाया जाय । वेद्य न तो उस रोगके 
स्थानकों देखता है न शरीर-विज्ञानके आधारपर समभूनेकी 
द चेष्टा करता है, न शरीर-धर्म-विज्ञानके आधारपर ही 
देखता है। उसके पास आयुर्वेद द्वारा निश्चित एक 
सिद्धान्त होता है । वह क्या 
विकारों धातु वैषम्य॑, या रोगास्तु दोष वेषम्य॑ ? 
धातु या ढोषोंकी विषमतासे रोग होता है। वह 


अभी थोढ़े दिनेंका ज़िक्र है, एक ख््रके पेटमें यकृत 
भागकी ओर रह-रहकर झूलर उठने लगा। उसका शूल 
शान्त होनेमें न आया। रोगीके पत्विरवाले आयुर्वेद 
युक्त थे । उन्दने कई श्रतिष्ठित वैद्य एकन्नित्‌, कर 
लिये । परस्पर विचार विनिमय होने लगा। कोई 
दैद्य कहै इसके पेटमें वायु विगुणित हुआ है अथाव्‌ वायु 
उल्न८ गया है; विमार्गी हो रहा है इसलिये उसके कोपसे 
यह शूल है। कोई दूसरा छोक द्वारा समर्थन करता । 


इसी आधारके लेकर रोगामें नाड़ी द्वारा, प्रश्न द्वारा, व 
विद्यमान्‌ लक्षणों द्वारा यह जाननेकी चेष्टा करता है कि 


कौनसे दोषका कोप हो रहा है । 


यथा--- 
कुपितानांहि दोषाणां शरीरे परिसर्पेणात्‌। 
यत्न संग; स्ववैगुण्यात्‌ व्याधि स्वन्रोप जायते ॥ 


विज्ञान, जनवरी, १९३८ 


[ भाग ४६. 





ओर कहा, “न बाते विना शूल्व:” 
कहने लगा कि है तो यह शूल किन्तु कौनसा शूत् हैं ? 
इसका नाम धरिये | चौथा बोला -- पक्काशाय गत॑ शूल्ल॑ 
पंक्ति शूल्ष मथोच्पते | यह पक्तिशूल है। दूसरा कहने 
लगा यह तो अन्नद्रव शूल् है क्योंकि इसमें 
.. रूध्वान्न रस वाहीनाँ सुखानि रस दृषणम | 
दृष्टंच कुसते सवे अतः से च दूषयेत्‌॥ 
बातात््यकोपो जायेत पित्त युक्ताश्ववैपुन । 
तैतान्ने च शुण्हन्ति अज्ञपान पराह मुखाः ॥ 
तन्न शूर्ल भकुवन्ति सार्ग रोबाद्स हृष्टित: । 
अन्त द्ववाझ्यं शू् च उच्पेत वे मिषम्परे: । 

: इन सबने वाह्य लक्षणों व नाड़ी आदि द्वारा ही 
रोग विनिश्वयका अधिक प्रयत्न किया। शूल्र स्थानके 
साधारणतया ही देखने व समभ्नेका प्रयःन किया। 
क्योंकि त्रिदोष पदछतिके  आधारपर  निदानके 
लिये शरीर स्थानोंके किस अंगमें शूल है इतना 
अधिक जाननेकी आवश्यकता होती । 
दोषकोपका सिद्धान्त ब कारण 
होत है। तीन दिन चिकित्सा करते करते जब शूल न 
गया, तो रोगीके एक सम्बन्धीने डाक्टरके दिखानेका परा- 
सश दिया “और कहा”? चिकिस्सा तो आप चहे चै्चो- 
की ही कराइये, किन्तु परामश तो ले लेने दी-.ये। 

डाक्टर आया उसने सबसे पू्व रोगीके शूत्त 
स्थानको ठेपन विधि, स्पर्शन विधिसे निश्चित 
करने लगा। साथ साथ में अन्य रोगोत्पादक 
कारणेंके सम्बन्धर्म पूँछुता भी जाता था। देखनद्राखकर 
कहने लगा रोगीके प॒िचाशयसें अश्मरी है ओर बड़ी 
अश्मरी ज्ञात होती है। इससे पित्तत्नादका मार्ग अव- 
रुद्ध हो गया है । इसको लाहौर बड़े अस्पताल ले जावो । 
शल्य क्रिया द्वारा ही इसका उपचार सम्भव है। और 
यदि जल्दी न ले जाया गया तो केसके बिगड़ जानेकी 
सरभावना है। डावटर अपनी 'स लेकर चला गया। 
वैच्यने डावउटरकी बात सुनी “कहने लगे?” हमारे .अ्न्थमिं 
तो कहीं भी पित्ताश्मरीका वर्णन नहीं मिलता | जो बात 
प्रन्थेमिं नहीं, वह हो नहीं सकती। रोग अवश्य असाध्य 


तीसरा वेद्य 


तो उनके सम 


है । स्रोत अवश्य अवरुद्ध हैं किन्तु वे तो बात पित्तके 
विगुणित होनेसे हैं । यदि ये अपने सोधे मार्गमं गति- 
मान्‌ हो जायें तो स्रोत का जाग खुल सकता है वरना 
मत्युका भय है। 

डाक्टरके कहनेपर रोगीके सम्बन्धी घबराये। एक 
बड़े डाक्टरसे परामर्श लेनेका विचार हुआ। ३२) : 
फ़ीस देकर बड़ा डाक्टर बुलाया गया उसने भी देखदाख- .. 
कर पिच्छपरी निश्चितकी और शह्यकरमक्रे लिये शीघ्र 
ले जानेका परामश दिया । रोगीको लाहौर ले जाया गया, 
शल्य क्रिया करनेपर पित्त श्रणाल्रीमं एक तो १॥ माशेकी 
तथा चनेके बराबर और पथरी निकलीं । 


दूसरा उदाहरण--इृक में अश्मरी 


इसके कुछ दिन बाद एंक रोगीके कुद्तिस्थानपर शुल 
डठा | शूल भयंकर था। वैच्यॉकी दिखाया गया। 
शूल कुछिसे ज़रा ऊपर निचली पाश्विकाश्रोके पश्चात्‌ 
भागसे उठकर वस्ति स्थान्तक आता था। एक चैचने 
डसे कुछि-शूल बताया और प्रमाण दिया । 
प्रकृग्यात यदा कुक्षी वहिमारम्य मारुतः। 
तदास्य भोजन युक्त'  दोषस्तब्ध न पच्यते ॥ 
म॒हुः शासति चात्यथं शूजे नाहन्यते मुहुः । 
नैवाशने न शपते तिष्ठवा लभने सुखम्‌।॥ 
कुत्ति शूलमिति ख्यातं आमवात समुद्धनम । 
दूसरा वैद्य कहने लगा, यह कुत्ति-शूल बहीं, यह 
मूत्र शूल है | देखो वुन्दने लिखा है--... 
नाभ्यो वंच्षण पाश्वेबु कुछो समुनवत्त ते । - 
मृत्रमात्रत्य गृह्ति मुन्नशूद्व:। स उच्यते ॥ 
तीसरा वेद्य कहने लगा, यह शूल तो निम्न- 
लिखित शाख्रीय लक्षणोंसे मिलता है यथा-- 
वायु प्रकृपितों यस्य देहिनो रूक्ष भोजन: । 
बातो सर्वान्धितत्कोष्ड॑ मन्‍्दी कृत्वा तु पावकम!। 
शूल संजनपेरर्छ प्र खोक्त श्रावृत्य मारुत: । 
दक्षिण यदि वा वार्म कुक्षि मादाप जायते॥ 
पिपासा वधते तीत्रा प्रयो मुद्दा च जायते। ' 
उच्चारितोम्‌ लज़िस्तम न शान्ति यथि गच्छति ॥ 


. संख्यां ४ | 


अनिल 
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(ण्५ 





 शूत्रयेतद्विजानोयाद्विंषक परम दारुणम्‌ ॥ 

यहाँपर वेछाकी परस्पर राय न मिलती । रोगीके 
परिवारवाले डाक़्टरको दुला लाये | उसने शूल् स्थान- 
को देखकर कह दिया कि यह तो बृकशूल*है, और शुत्न- 
के ल््षणोंत्रे अ्रतीत होता है कि इसके इृकर्म पथरी है। 
इसलिए सबसे पूर्व इसका एक्स-रे कराओ। 

एक्स-रे करानेपर दृककोपमें पथरो फँसी हुई दिखाई 

दी और रोगोको लाहौर मेयो अस्पताल ले गए | शल्य 
कर्मसे उसके दुधमें ७ केकड़ियाँ एग्जलूंट्स्‌ योगिककी 
निकल्धीं । रोगीका जीवन बच गया । जब उस रोगीके 
पड़ोसी वेच्यंकों पता लगा दो वे परस्पर विचार विनि- 
श्वित करते समय कहने लगे, हमारे ग्ंर्थोत ठो कहीं भी 
वृकमें अश्मरीका होना नहीं लिखा | यह या तो इस 
नये युगमें आकर होने लगी या डाक्टरोंका कुछ अपन्य 
होगा। क्योंकि आयुर्वेदके कर्ता त्रिकालज्ञ थे, उनसे 
ऐसी कोई बात अनजानी नहीं रद्द सकती थी। इसे 
ढाक्टरोंकी माया ही कहना चाहिये ।”” इस तरहकी बातेसे 
मनको साम्तना देने लगे । 


बातशूल या इर्निया 

ये तो बातें कुछु समयकी थीं। अभीकी बात हैं। 
एक सनातन-धमस्मों वकील्का छोटा भाई एकाएक शुल्लको 
व्यथास व्यथित हुआ । परिवार आयुवेदका भक्त था। 
चकील साहब स्वयम्‌ भी आदुर्वेदका अव्ययन कर चुके 
थे । कई वेच्योॉस अ'पकी घनिष्ठता थी। वैद्योको दिखाया 
गया । को3 येद्य तो उसे तूणां प्रतितूर्णा कद्ता था, किसी 
की सम्मति थी कि बातद्वी वि,खित हो गई है । इसालिये 
रद-रहकर शुद्ध उठता द्वे । एक डाक्टरकों भी दिखाया 
गया । साधारण डाक्टर था, मार्फिया का इन्जेक्शन कर 
दिया । राग क्‍या हैँ? या तो उसने समझा नहीं, 
या अपना उल्लू सीधा करनेके लिये रोग न बताया । 

चौथे दिन मुझे भी उन वंर्बोफे समक्ष बुलाया गया 
शूल वक्षण सन्धिसे उठकर ऊपर नातिकों ओर फेलता 
था | मत्ष चार दिनसे नहीं उतरा था। शूल रह-रहकर 
पाँच पाँच चार मित्िटके बादु उठता था। मेंने रोगीके 


रोग लक्षणों देखकर श्रन्त्र वृद्धि या अन्ब्रोध 
निश्चित किया । और साथ ही सम्मति दी कि एक किसी 
याग्य डाक्टरकी सम्मति होनी चाहिये। यह शक्य-कंर्मसे 
ठीक हेनेवाला रागो है। मेरे कहनेपर डाक्टर बुल्लाया 
गया। डावटरने देखदाखकर निश्चित किया कि इसे 
हनिया है और इसे शीघ्र अस्पताल ले जाइये । इसका 
आपरेशन होगा । उस दिन तो फिर भी चिकित्सामें ही 
बिताया । अगले दिन मुझे भी साथ शब्य-क्मार्थ लाहौर 
ले गये । सुबढ ही रोगीका ज्वर हाोगया । ज्वरके देखकर 
मेरा हृदय भयभीत था। एक वो मत्तका रुके ठीन दिनसे 
अधिक है| चुके थे | शाख्रनें भी इसके बिगइनेकी अवधि 
तीन दिनके पश्चत्‌ मानी है * ब्रि.दुनाद्वा मरणं भवेत्‌ ? | 
इस समय भी यह सर्ववादि सम्मत है कि तीन दिन मत्त 
न उतरे ते वढ़ ऐसे भयंकर विषने परिणत हे। जाता है 
जिसके प्रभावसे ज्वर और हृदयावसादसे मृत्यु द्वा जाती 
है । यही बात हुई | शल्य-कर्न ६ दिन देपहरके पश्चाव 
हुआ । उस समयतंक ज्वर ता था, किन्तु हृदयावसाद- 
के कोई चिह्ल न थे। जभी ड.क़टरोंने शब्य-कर्म कर 
डाला । शल्य कने हुआ भी ठीक । रोगीकी फंसी अन्‍्त्र 
निकलकर अपने स्थानपर कर दी गई । वंक्षणं-सन्धि 
के ठीक सी दिया गया । रातके। ११ बजे-तक ता रोगी- 
की हालत ठाक रही। पश्चत्‌ एकाएक हृदयावसाद 
उत्पन्न हो गया; और अस्पतालके अविकारियोंतव उसकी 
स्थितिको देखकर बाहर निकाल दिया । उसे वापस ज्ञाया 
गया । सुबह सुके फिर दिखाया गया। स्थिति बिगढ़ 
चुकी थी । मुझसे पूथ किसी वैद्यने रेचन ऑषध दी हुई 
थो । उससे एक रंचन आया । दूसरे रेचनफे समय 
ही स्थिति बिगड़ गई । जो रेचन उसे उस समय आये 
इतने दुर्गन्ध-पू्ण थे कि वढ़ाँ खड़ा होना असझह्य था। 
उस्र रेचनसे रागीकी स्थिति बिगड़ गई और कुछ देरमें 
ही संसारसे चला गया--जिस्बका मुझे अच्यंत 
हुःख हुआ । हु 

हुःखका कारण केवल उस लड़ऊेपे स्पेह दी नहीं 
था | प्रत्युत बत्रिशोष पद्धतिको न पईुंचडईे कारण वैध्यों- 
ने जो उसकी चिकित्सा करनेमे॑ ही समयको सनष्ड कर 
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डाला, इससे अत्यन्त दुःख हुआ । वैद्य अपने प्रन्थोकों 
भी तो अच्छी तरह 
अ्न्नरोवका निदान बहुत ही सरुपष्ट रूपमें दिया है, 
यथा-- 


मले शुष्के तथाचाये वद्ध लिप्त म्ुखेड्थवा । 
स्थानानतर गते चन्त्रः स्थूले सूच्ष्मावगु'ठिते ॥ 
अतन्रतेघो मलस्तम्भी मल्ानां संचयो भवेत्‌ । 
पूवरूपं मलस्तग्भ शूत्रा जीणनि च कु: ॥ 
अरुचिमेल वचछुत्व हिक्‍क्वा छुर्दिस्तथेवच । 
अप्लिमान्य॑ज्वरस्तीव्र: पूर्व पश्चन्ददुर्भवेत्‌ ॥ 
झग्न्ने शोथोमल स्यापि छुर्दि! स विषः: स्मतः | 
अग्न्रतोवानिल्ो ज्ञेय: साध्मानो न रुज विनाश 

रसगो5न्वकांच्षा च ब्रिदिनाद्वा मरणं भवेत्‌ । 


यह अनन्‍्त्ररोधका निदान मसाधौके पश्चातका किसी 


हीं देखते । निदान-दीपिकामें.. इंद्ध वैद्यका दिया हुआ है, किन्तु प्राचीन समयमें वैद्यनि 


इस रोगको ही अंन्रइद्धिके नामसे |पुकारा है। वहाँ भी 
स्पष्ट कद्दा है कि 

अत वृद्धि रसाध्यो5यं बातवृद्धि समाकृति: । 

फिर न जाने क्या समरूकर रोगीके परिवारवाल्लेको 
अन्त तक सानत्वना देते रहे कि चिकित्सा करो। 

श्रिरोष पद्धतिसे इन्हीं रागेकी नहीं अन्य बीसियाँ 
रोगोके समभनेके सम्बन्धर्में कोई सहायता नहीं मिलती, 
यथा--शीष प्रदाह, शीषमण्डल भ्रदाह, दृक्त प्रदाह, 
बुक शोथ, गर्भाशय शोथ, फुफ्फुस प्रदाह, फुप्फुसाअक्षेप 
शं.पाग्वु, डकच्युति, रक्त-चाप वृद्धि या हास, बेरीबेरी 
इत्यादि । 


बाज़ारकी ठगीका भण्डाफोड़ 
नकली चीजोंकी रचनाका रहस्य 
[ ले० स्वामी हरिशरणाननन्‍्द वेद्य ] 


१ सत-ईसवग्नेल । 
पैटमें एंडन हों, रही हो मरोड़ दो गये हर या आर्देमि 
पेटमें जल्नन हो तो ऐसी स्थितिमें यूनानी हकीस ईसव- 
गोलका लवाव __रूत-ईरूवगोलका इस्तेमाल कराते हैं। 
सव ईसवगोलमें >लको बॉधकर तनि व आऑठमें फिस- 
खनन (पिच्छुलना) उत्पन्न करदेनेका गुण है। इसीलिये 
इरूका व्यवहार बहुत्त बढ़ता जा रहा है। प्राय: आदुवेदत्ञ 
भी इसको काफी उपयोगमें लाते हैं। यह भारो मात्रार्मे 
विज्ञायव जाता हैं इसलिये इसकी माँग बहुत अधिक दे । 
उत्पत्तिसान 
ईसवगोल काठियावाड़ गुजरतके तरिपाद ज़िलमें 
सिद्धुपुर नामक स्थानके आसपास बहुत होता है। बह 
से देशदेश न्तरको जाता है । अमृतसर इसकी बहुत बडे 


ती है। इसकी माँग अधिक द्ोनेके कारण इसकी 


भूसीमें मिल्लावट की जाती है । 


इसवग्गोल या ईसवगोल गारतंग वर्गकी बनस्पति है। 
इसके बीज्ञोपर श्वेतव्णकी एक तह चढ़ी हुई होती है 
जिसको चक्किय द्वारा दलकर उतार लेत हैं। अरब तो 
इसका छिलका उतारनेकी मशीन भी बन गई है, 
जिससे दो भानमि विभक्त बहुत साफ छिलका उत- 
रता है । 

इसके छिलकेकी रचना छोटे छोटे कटे हुये द्वाथक्े 
नाखूनकी आक्ृतिदी होती है । इन छिलकको ही सत- 
ईसूवग्पेल कहते हैं। 


मिलावट 


इन छिलदका वर्ण भ्रुजिया चावल्की भुनी खीतल या 
मुरमुरा वत्‌ द्ोता दे । यदि ऋजिया चावल या चिड़वाकों 
भूनकर उसके मोटा-मोटा चूण रूप करके ईसवगोलके 
छिरूकेसे मिला दिया जाय तो यद्द मिल जाता है। इस 


संख्या ४ ] 








समय दुकानदार मनमें « सेरसे लेकर १० सेरतक 
इसी चावलका सुरझुरा कूटकर इसमें मिला देते हैं । 
यद्यपि यह कोई हानिकर चीज नहीं तथापि रुपये सेर- 
की चीजसें दो आने सेरकी चीज़ मिलाकर बेचना ठगी 
ओर बदमाशी है । 








मिलावटकोी परीक्षा 

इंसवगोलके खत. चावलोंकी खीलको कूटकर 
मिलाया गया है कि नहीं--इसकी परीक्षा आप दा 
विधियांसे कर सकते हैं | एकतो देखकर दूसरी पानीमें 
डालकर । 

सत-इसवगोलकी रचना 
जब डसे ईसव्गोलसे पए्थक्‌ करते हैं, तो इसकी 
पत्तियाँ कटे नाखूनके छोटे-छोटे टुकड़ों बत्‌, ज़रा लम्बाईमें 
नॉकदार, बीचमें कुछ चोंडी होती हैं। इसका बारीक 
चूर्ण यद्यपि कोई आकृति नहीं रखता तथापि उसकी 
मात्रा बहुत कम होती है। जिस सत-ईसवगोलमें चूरा 
अधिक हो उसे मिलावट सममना चाहिये । दूसरे, सब- 
से आसान पहिचान है पानीमें डालकर देखना। किसी 
कटोरीमें पानी डालकर उसमें छिलका या सत-इसव 
गोलका कुछ चूर्ण धीरे-चीरे जलपर छि्दक दीजिये । यदि 
चावलका मुरझुरा होगा वह भीगकर नीचेकी ओर चला 
जायगा दूसरे गलकर मिलने या घुलने लगेगा । ईसव- 
गोलका सत धीरे-धीरे पानीमें फूलेगा ओर फ़ूलता हुआ 
विलीन होगा । हिलानेपर यह जहाँ होगा वहाँ लवाव- 
की तरह बन जायगा, चावलों के मुरमुरेसे ऐसा नहीं बनेगा । 
मिश्रित ईसवगोल-सतकी परीक्षा जलमें इसे डालकर 
सूचमताके साथ देखते रहनेपर हो जाती हैं । दूसरे, इस 
सतके रवॉको अशुवीक्षण यंत्र द्वारा देखनेपर दोनोंकी 
रचनाका विभेद बिलकुल ही स्पष्ट हो जाता है। 
२- उसबा 

उसबा एक अच्छा रक्त शोधक द्वव्य हैं। इसीलिए 
इसका उपयोग वैद्य, डाक्टर तथा यूनानी सब ही करते 
हैं, और इसकी इतनी माँग है कि कोई हिसाब नहीं । 

आता कहाँ से हें--जमंका व जमंनस आता है। 


ढ़ 
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आओ नकली तने ढाका, जिला २४७ परगना ओर 
आखामसे आते हैं। 

मार्केट -अमृतसर ही एक-माञ्न इसका सबसे बड़ा 
माकर हैँ | यहां इसका मूल शाखाय ज॑साका तंसी सट 
मेंली, बड़ी बदशक्ल, लम्बी-लग्बी सुतलियाँ-सी सेकड़ों 
बोरीमें आती हैं । यहाँ इसे साफ किया जाता, रगा जाता 
तथा लग्बी-लम्बी गुच्छियेमि बाधा जाता हैं| यहाँ इससे 
मिलावट की जाती है । 

इसका किस तरह बनाते, रंगते व मिश्रण 
करते हैं : उसवाके पाँच-पाँच सात-सात फुट लम्बे तने 
होते हैं । इनकी मोटाई दे, इंच तककी होती है अर्थात्‌ 
बोरा सीनंकी सुतलीसे चोंउुने मोटे तनन्‍्तु होते हें जिन- 
पर छोटे-छोटे ओर बारीक-बारीक और भी मूलवाले 
तंतु लगे होते हैं जो प्रायः मूललोप कहाते हूं । 
इनको प्रथम स्काइकर निकाल दिया जाता है । फिर इसको 
बढ़े कढ़ाहोंमे भिगोकर रख देते हैं । अगले दिन मिद्दी 
धोकर गेरू या मजीठा रंगसे भरी कढ़ाहीमें इनको डुबो 
देते हैं। कई दिन इस रंगयुक्त पानीमें पढ़ें रहनेपर 
इन तन्तुओंपर भी रंग चढ़ आता है। उस समय 
इन्हें निकालकर गीले ही लम्बे दो-दो सवा दो-दो फुटके 
बण्डलेमें बाँधा जाता है। बधाई इसी उसवेके तन्‍्तुसे 
करते हैं द 

मिलावट--जिस समय इसको रंगकर बाँचा जाता 
है उसी समय इसमें मिलावट की जाती हैं। वई बेलोंके 
बेलसेन लेकर उन्हें रंग लेते हैं। एक गुन्द्रा जातिका 
जलज छुप ढाकाके, आसामके अनूप देशोंमें जलके किनारे 
होता है। उसकी जड़ें भी उसवाकी जड़ोंसे मिल्नती- 
जुलती होती हैं । इनको रंंगकर उसके बीचमें ठोककर 
ऊपरसे उसवेके तनेंसे बाँध देते हैं। इस तरह केवल 
एक तह ऊपर उसवेकी लपेटी होती है, बाकी बीच 
अन्य लताओंके तन्‍तुओं या जड़ोंके तन्तु भरे होते हैं।. 
कई व्यक्ति जो समझदार हैं, वह अन्दरके तन्तुको तोड- 
कर चख लेते हैं । स्वादसे फोरन पता लग जाता हैं कि 
वह उसवा हैं कि नहीं । उसवाके तन्तुओंका स्वाद इससे 
भिन्न होता है इसीलिये चट पद्िचाना जाता है। दूसरे, 
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जैसा रंग उसवाऊे तन्तुओंपर चढ़ता है ऐसा रंग अन्य 
तन्तुओपर नहीं /चढ़ता, किन्तु यह नकली तने उस 
उसवाके तनेंले ढके रहते हैं इसलिये साधारणतः दिखाई 
नहीं देते । खोलकर देखनेसे ही इसका पता चल 
सकता है । | 


सबसे अच्छा उसवा -सबसे अच्छे उसचाके तने 
जो जैमेकासे आवे हैं, उसपर तो स्वभावत:ः बादामी 
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हलका गेरुआ रंग चढ़ा होता है, किन्तु जमेनसे आनेवाले 
उसवापर रंग नहीं होता ; उसको यहाँ रेगते हैं। यह 
पहिलेसे घटिया होता है। इन दोनोंके मिश्रणसे ही 
अधिक उसवेके सुद्दे जो असलीके नामसे बिकते हैं 
बाँधे जाते हैं । जर्मंनका उसवा उससे सस्ता होता है। 
किन्तु मिश्रित मालमें तो अन्दर अन्य लकड़ी तथा 
ऊपर जर्मनवाला उसवा चढ़ा होता है । 


इस देशका एक भयानक रोग काला-अज़ार 


[ ले०--डा० सत्यप्रकाश ] 


कौन कह सकता है कि यह रोग हमारे देशम्में 
कितना पुराना है, फिर भी यह बात नहीं है कि अति 
प्राचीन कालसे यह हमारे देशमें वत्त मान रहा हो । 
हमारे देशमें इस रोगके कई नाम प्रचलित हैं जैसे 
काला-अज़ार अर्थात्‌ काली बीमारी ; सिरकारी रोग ; 
साहेबका रोग ; बधवान-ज्वर; दमदम-ज्वर आदि । 

लोगोंका मत है कि यह बीमारी बंगालसे पैदा हुई। 
रोजसे साहब ऐसा ही मानते हैं। इस बीमारीका आक्र- 
मण हुआ साहेब लोगोपर । बंगाल आनेसे पूर्व अंग्रेजों 
में यह बीमारी न थी । सन्‌ १८७० में आसाममें इसका 
विशेष दौरा हुआ, ओर तभीसे आधुनिक डाक्टरोंका 
ध्यान इसकी ओर आकर्षित हुआ। ब्रह्मपुन्न नदीके तटस्थ 
देशेमिं यह फेलने लगा। ७ बरसमें मीलके 
आसपासमें यह फेल गया। इस बीमारीमें मसित लोग 
एक गाँवसे दूसरे माँवमें जाते, और उनकी छूतसे उस 
गाँवमें भी यह रोग फेल जाता। जो गाँव किसी अलग 
नि्जन स्थानमें थे वे इस रोगसे बचे रहे। यह एक 
संक्रामक बीमारी थी । जिस गाँवमें यह लगती वहाँ छः 
वर्षके लगभग इसका डेरा रहता, और फिर अपने आप 


40००७ 


ही लुप्त हो जाती । जिस घरमें यह बीमारी आती, वहाँ 


कई महीने रहती | लोगोंका यह कहना था कि एक बरस- 
तक वह मकान रहने योग्य न रहता । जब कभी इस 


संक्रामक रोगके आक्रमण हुए, पहाड़ी प्रदेश इससे मुक्त 
रहे । पहाइके नीचे तराईके देशवालोमें ही यह बीमारी 
फेली । यों समक्िये कि ४००० फुटसे ऊँचे स्थान इससे 
सदा बचे रहे। सन्‌ १६२२९ तक बह्मपुत्रके तटपर 
ऊपर बसे हुए डिब्रूगढ़मे यह बीमारी कभी नहीं पायी 
गई थी, पर सन्‌ १६२३ में यह वहाँतक पहुँच गई । 

आजकल तो काला-अज़ारका प्रचार उत्तरी भारत- 
में भी फेंला जा रहा हैं। आसामसे बंगाल में, बंगालसे 
बिहार-उड़ीसामें, और वहाँसे लखनऊतक संयुक्त-प्रान्त- 
में यह बीमारी आ चुकी है। बंगाली व्यक्तियोंकों यह 
बीमारी अधिक होती है, और थे अपने संसर्गर्मं आने- 
वाले अन्य व्यक्तियर्में भी इसकी छत फेलाने लगे हैं। 

काला-अज़ार भयानक बीमारी है। गाँवके लोग 
इससे बहुत डरते हैं । जिस किसीके यह बीमारी हुई, 
गाँवमेंसे उसको लोग निकाल देते थे। पहले तो यह 
भी प्रथा थी कि इस रोगसे अस्त व्यक्तिको गाँववाले 
मादक द्रव्य पिलाकर मुच्छित कर देते थे, और बेहोशी- 
की हालतमें उसे ले जाकर जंगलमें जला आते थे। जिस 
गाँवमें यह बीमारी होती, उसे छोड़कर भाग जाना तो 
लोगोंके लिये साधारण बात थी। प्लेग या हैज़ेका जो 
भय हम॑ लोगोंको रहता है, उसी प्रकारका भय काला- 
अज़ारसे भी लोगोंको लगता था। 


संख्या ४ ] क्‍ 


इस देशका एक भयानक रोग काला-अज़ार 
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इस रोगका आक्रमण नम जलवायुवाले और 
जहाँ वर्षा अधिक होती हो ऐसे प्रदेशोमिं विशेष रूपसे 
होता है । एक आदसीको यह रोग लगा तो धीरे-धीरे 
उसके सभी संबन्धियोंमि यह रोग फेल जाता है, ओर 
7रके घर इससे तबाह हो च्ञाते हैं । 

हमारे देशमें ही नहीं,यह रोग चीनमें यांगटिस:के 
उत्तरमें समुद्र-तटसे लेकर पेकिग और हानकाड तक; 
सूडानके कस्साला और ब्लू-जाइल प्रान्तोंमें, पश्चिमी 
एबीसीनियामें; केन्यामें, फ्रेंचगिनीमें; व्युनिस, ट्रिपोली, 
मोरक्को, अलजीरिया, सिसिली, इटली, क्रीट, स्पेन, 
पुतंगालमें, दूसरी ओर केंसपियनके पूरब, पश्चिम रूस 
प्रदेशमें, तुर्किस्तानमें, दूर-दूरतक फेला हुआ है। 


रोंगके लक्षण 


काला-अज़ार बहुत दिनोॉतक चलने वाला रोग 
है । अनियमित रुपसे रोगीको ज़्वर आता रहता है। 
इसमें प्रीहा बढ़ जाती है और कभी-कभी यक्कत भी । 
शरीरके इन अंगेमिं और अन्य अंगेमें भी एक संक्रामक 
कीटाणु पाया जाता हैं जिसे 'लाइशसनिया डोनावानी' 
कहते हैं । 

यह रोग स्तरी-पुरुष दोनोकों होता है। नये रोगिों- 
की अपेक्षा पुराने रोगियोंको यह बार-बार हुआ करता 
है। इस बातमें यह मलेरियासे भिन्न हैं। यदि किसी- 
को एक बार मलेरिया हो जाय तो दुबारा उसके शरीर- 
पर मलेरियाके रोगाशुओंका प्रभाव कम पड़ता है, पर 
काला-आज़ारको पुराने रोगी ही अधिक थिय हैं । 

भूमध्यसागरके तटस्थ प्रदेशों तो यह रोग अधिक- 
तर पाँच माससे अधिक आयुवाले बअच्चोंमें ही होता है 
पर हमारे देशमें तो किसी भी आयुके व्यक्तिकों यह रोग 
हो सकता है । 

हुई -कट्दे आदरमीको छूत लगनेके दस-बारह दिन 
बाद इस रोगके लक्षण प्रकट होने आरंभ होते हैं । 
किसी-किसीमें तो यह रोग कई मसासत्तक गुप्त बना रहता 
हैं । कभी-कभी तो प्रोढ़ व्यक्तियोंमं यह देखा गया है कि 

त्युसे कुछ पूव रोगके कीटाणु विज्ञीन हो जाते हैं । यह 
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कहना चाहिये कि रोग्गकी मौतके साथ-साथ रोगाणुओं- 
की भी माँत आ जाती है। 

कभी तो यद्द बीमारी धीरें-धीरे आरंभ होती हैं 
और कभी-कभी अचानक एकदम बढ़ ज्ञाती है। जब 
धीरें-चीरे बढ़ती है तब तो तापमान लेनेसे कुछ परिवतंन 
प्रतीत नहीं होता, पर दूसरी ह्ालतमें जोरोंका ज्वर 
आता है । कभी-कभी वसन भी होता है। बुखार बीच- 
बीचमें छूट जाता है। अधिकतर चौबीस घंटेमें दो बार 
ब्रिल्कुल उतर जाता है, पर आता है बड़े ज़ोरोसे, 
( अधिकतर १०२१ तक जाता है, पर कभी-कभी १०४९ 
तक पहुँच सकता है।) ज्वर दो से छः सप्ताइतक 
रहता है, कभी-कसी ओर अधिक सी। ज्वरके साथ- 
साथ प्लीहा ओर यकृत भी बढ़ने लगते हैं। आरंभसे तो 
ये ज्वरके घटनेपर घट भी जाते हैं, और बढ़नेपर 
फिर बढ़ आते हैं | इसके बाद ज्वर उतर जाती है, और 
रोग अच्छा होता प्रतीत होता है । इसके बाद एक बार 
फिर ज्वर आता है और प्लीहा बढ़ जाती है। कुनीन देने- 
से ज्वरमें कोई लाभ नहीं होता; ज्वरका घटना और बढ़ना 
फई सासतक बना रहता है । बादकों आगे चलकर रोगीको 
१२० डिग्रीक लगभगका ज्वर स्थायी झरूपसे बना रहता 
है| ज्वर जब कभी उत्तरता है, तो खूब पसीना देकर । 
अंगसे ऐसा दर्द मालूल होता है जैसे गठिया हो गई 
हो । भूख कम हो जाती है, शरीर दुबला पड़ ज्ञाता 
है ओर खूनकी कम्मी हो जाती है | प्रीह्या और यक्र॒तकी 
वृद्धिके समय रोगीकी अजब सूरत निकल आती हैं। 
पेरोमे पानी भरनेके कारण सूजन आ जाती है । शरीरकी 
त्वचा सटमेली या काली पड़ जाती हैं। इस रंगके 


आधारपर ही इस बीसारीका साम * काल्षा- 
अज़ार ' पड़ा है। रंगकी यह श्यामता अग्रेज्ञोंके 


शरीरपर ( पेर, हाथ, और उद्रपर ) विशेष व्यक्त होती 
है । सिरके बाल सूखेसे -खुरखुरे हो जाते हैं, टूटने भी 
अधिक लगते हैं | मसूइमें खून आने लगता है। ऐसी 
अवस्था एक-दो वर्ष रहती हैं। या तो रोगी इसमें 
समाप्त हो जाता हैं या फिर बीमारी अच्छी होने लगती 
है । अधिक लोगोंकों रोगान्तमें पेच्शि हो ज्ञाती है । 


रे के, 


१६० विज्ञान, जनवरी, १९३८ 








इन सब लक्षणंके होते हुए भी, रोगीको भूख 
अच्छी लगती है, जीम भी साफ़ रहती है, और १०२ 
डिझ्रीके ज्वरमें भी रोगी बिना ज्वरका अनुभव किये 
हुए ही भले-चंगोंके समान अपना काम करता रहता है । 
इस बातसें काला-अज़ार मलेरिया या टायफॉइड ज्वरसे 
भिन्न है। 


रुधिरकी परीक्षा करनेपर पता 
चलता है कि इस->बीमारीमें रुधिरमें 
स्थित श्वेताज॒ुओं ( ल्यूकोसाइट ) की 
संख्याश्बहुत कम्त हो जाती है । स्वस्थ 
अवस्था अति १२९ रक्ताजुओंकी ? 
अपेक्षासे एक श्वेता होता है, पर 
काखा-अज़ारसे असित व्यक्तिके रुधिरमें 
प्रति २००० या ७००० रक्तःण ओके 
पीछे १ श्वेताणु होता है । 

रक्तचाप (ब्लड प्रेशर) साधारणत: 
रोगीका कम होता है । सिस्टोलिक 
संख्या मिल्लीमीटर पारेके 
दुबावसे कम ही होती है। 
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रोगका उपचार 


सबसे अच्छी दुवा 
(सोडियस एण्टीसनी 
समझती जाती है जिसे सूइ 





[ भाग ४६ 
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तक भी सहनकर सकते 
हर तीसरे दिन इसकी सुई 





। दो-तीन मासतक बराबर 
देनी चाहिये। बच्चों, और 


बूढोंको दवाकी मात्रा कम ही देनी चाहिये। किसी भी 
हालतमें अ्रति ९ सेर शरीरके बोकूपर 3 घ-श-म' 
घोलसे अधिक न दिया जाय। अत: ६ वर्षके बच्चेके 
लिये पहली 


खुराक घोल्का १ घ'श'म' है, और आधा 
आधा घन्‍श म' बढ़ाते हुए अधिकसे 
अधिक ३ घ'श'म' बढ़ाते हुए 
अधिकसे अधिक ३ घ'श'म* की 
दी जानी चाहिये। द 

सुई लगानेका काम चतुर डाक्टरका 
ही है ।वड्ी जान सकता है कि किस 
स्थानपर. और केसे सुई लगाई 
जाय । 


एण्टीमनी टारट्रेटके स्थानमें और 
एय्टीसनीके लवण इस रोगमें दिये 
जाते हैं। एक दवा है स्टिब-एसेटिन 
( अर्थात्‌ एसीटाइल -पेरा-एमीनो फिना- 
_यत्त॒ स्टिबियेट आँव्‌ सोडियम ) जिसे 
फ़ॉन हाइडनकी कंपनी बेचती है 
इसके १३ ग्रेनसे ४७३ ग्रेन तककी 
खुराककी सुई माँस पेशियोंमें लगाई 
जाती हैं 


एक दवा हे स्टिबोसन जिसे 


[आप अर १७ 
द्वारा रक्त वाहिनी शिराश्नमें प्रविष्ट छा 'फ्रानहाइडन ४७११? भी कहते हैं । 
य पा काला -- अज रस पाडित द. वध. ह रे _ 
कराया जाता है। यह इस रोगकी . गण अजर 8 । इसकी खुराक १३ ग्रेनसे ३ प्रेत 
हे 2 गे ८5 ८. । ६ त्वा >> 
अचूक दवा हैं, ऑर यदि रोग निराशा- ५७300 0 तेक हू । 


जनक होनेसे पूर्व ही यह दे दी जाय तो रोगी अवश्य 
अच्छा हो जायगा। 
इस देशमें साधारण व्यवहारके लिये सटाटरि-एमेटिक- 


का २ ग्रतिशत घोल तेयार रखते हैं। पहली खुराक 2 


ग्ेनकी होती है, जो धीरे-धीरे बढ़कर अधिकसे अधिक 


3४ भेन ( ("तल घशम: घोलका, ) तककी जा 
सकती हैं । अमग्नेज्ञ लोग इसकी अधिक मात्रा ) ग्रे 


हमारे देशमें सर उपन्द्रनाथ ब्रह्मचारीने एक दवा 
निकाली है जिसका ध्नाम ' यूरिया स्टिवेमीन ! है जो 
यूरिया और स्टिबेमीनका संयुक यौगिक है। आसाम, 
बंगालमें इसका बड़ा श्रचार है। पूर्णतया नीरोग करनेके 
लिये इसके २३ ग्रमसे लेकर ३३ आराम ( ३७ ग्रेनसे 
लेकर ४२ ग्रेनतक ) तक कुल देने होते हैं। अन्य 
ओपधकी अपेक्षा इसकी अधिक मान्नामें रोगी सहन 


संख्या ४ ] 


कर सकता है| अत: अन्य दवाओंसे जहाँ अच्छे होनेमें 
तीन महीने लगते हैं, वहाँ इससे एक महीनेमें ही आराम 
मिल जाता है। अधिकतर ११ बार सुइयाँ लगाना 
काफ़ी होता है। 

सन्‌ १६२९-२६ में ६०३४० रोगियोंको यह दवा 
दी गई और उसमेंसे २४००० अच्छे हो गये । 

यूरिया-स्टिबेमीन बच्चोंको ०"१४ से १*२० ग्रेन 
तक १-२ घ'श'म* ख्रवित पानीमें मिल्लाकर प्रति 
बार देना चाहिये। १५० ग्रेन मात्राके सेवन कर लेनेपर 
बच्चे अच्छे हो जावंगे । 


कुत्तोंकी काला-अज़ार 

काल्ा-अज़ारकी बीमारी मनुष्योंकों ही नहीं, कुत्तों- 
को भी होती है। यह कहना अधिक ठीक होगा कि 
मनुष्यमिं कभी-कभी इस बीमारीकी छूत कुत्तेंसे ही 
फेलती है । कुछ विद्वान डाक्टर ऐसे भी हैं जो कुत्ते- 
वाल बीमारीको मनुष्यवाले काला-अज़ारसे भिन्न सम- 
झते हैं। हर जगहकी बीमारियोमें" कुछ भेद है। 
भूमध्यलागरके तटस्थ प्रदेशोंस यह बीमारी ग्रोढ़ व्यक्तियों- 
को उतनी ही अधिक होती है जितनी बच्चोको। पर 
भारतवषमें बच्चेही इससे अधिक असित पाये जाते हैं। 
मोरक्कोमें कुत्ते अधिकतर इस रोगसे पीड़ित पाये गये 
हैं, पर मनुष्योका पीड़ित होना नहीं सुना गया। अभी 
हालमें ही कुछ इका-दुक्का लोगोंमे यह बीमारी पाई 
गई है । मासलेमें भी कुत्तही बीमार पड़ते हैं और 
तेहरानकी भी यही हालत है, वहाँ कुत्तोंको तो काला- 
अज़ार है पर मनुष्योंको नहीं । 

निम्नब्ञं केसे कुछ पता चल जायगा कि कुत्त इस 
रोगसे कितने ग्रसित रहते हैं -- 
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किसी भी आयुके कुत्तेमिं यह रोग हो सकता है, 
और उनकी यकृत और प्लीहा खूब बढ़ जाती है। 

हमारे देशमें कुत्तोंको यह बीमारी नहीं होती है । 

काला-अज़ारसे मिलता-जुलता रोग 

एक और रोग है जो लगभग वैसेही रोगाणुओसे 
फैलता है जैसे काला-अज़ार । इसे हम “त्वचा- 
का काला-अज्ञार ! या “ डेरमल लाइश मेनोइड ? कहेंगे । 
इसमें रोगाशु त्वचारमें रहते हैं जिनके कारण शरीरमें 
दाने उभर आते हैं। संन्‌ १६०६ में सूडानमें टामसन 
और बालफोरने इसकी ओर ध्यान आकर्षित किया था । 
भारतमें डा० ब्रह्मचारीने इसे पहले पहल देखा। काला- 
अज़ारखे पीड़ित रोगियोंकों अप्नली रोगसे मुक्त होते 
समय यह रोग हो जाया करता है। सुंहपर काले- 
काले घव्तरे निकलने आरंभ होते हैं। धीरे-धीरे ये धवन 
समस्त शरीरमें फेल जाते हैं। छोटे धब्बे फिर बड़े 
होने लगते हैं, ओर कहीं-कहींपर आधी इंच व्यासके 
हो जाते हैं। काल्ा-अज़ारसे मुक्त होनेके दो बरस बाद 
ये धब्ब दानोमें परिणित होने लगते हैं। ये दानेदार 
धब्बे श्लेष्मिक कलातक पहुँच जाते हैं, ओर कोढ़के 
समान ग्रतीत होने लगते हैं। इस रोगकी एक-मात्र 
दवा एस्टीमनी है, पर कभी-कभी इस दवासे भी कोई 
असर नहीं होता है । 


समालोचना 


( ले०--स्वामी हरिशरणानन्द वैद्य ) 


भारतीय वनस्पतियोंपर विलायती डाक्टरोंका अनुभव 


संगहकर्त्ता व ले०--डाक्टर विश्वपाल शर्मा ; अजुवा- 
दुक*-पं० मदनसमोहन शर्मा ; प्रकाशक -पं० क्षेत्रपात्र 
शर्मा, सुख संचारक कम्पनी मथुरा, आकार २० ८३० 
व १5, ४छ्ठ संख्या ४१२, मुल्य २) 

पुस्तक ८ भागेंमिं विभक्त की गई है। प्रथम भागमें 
अडूसा, अजवायन आदि म्रसिद्ध-प्रसिद्ध १०६ वनस्प- 
'तियोंका विवरण, अंग्रेज़ी नाम व उनका डाक़टरी क्रमसे 
कैसे उपयोग किया गया--इन सबकाव्णन है। 

दूसरे भागमें बदहज्मी, गर्भपात आदि ३४० रोगेंके 
नाम हिन्दी व अमग्रेज़ीमें देकर उनपर कॉोन-कौनसी वन- 
स्पतिका कैसे उपयोग किया गया--इसका वर्णन है । 

तीसरे भागमें पुन: ८३ ऐसी वनस्पतियों व फल- 
फूर्लोका अंग्रेज़ी नामसहित वर्णन व विशेष उपयोग 
दिया है, जिनका साधारणतया ल्लोग उपयोग करते ही 
रहते हैं जैसे केला, ओदागुलाब, आलूबुखारा आदि। 

चौथे भागमें फीरनी, अरारोट, साबूदाना आदि 
कुछ चीज़ोंका वर्णन है जो प्राय: पश्च व्यवस्थामें डाक्टर 
वैद्य रोगीको देते हैं । 

पंचम भागसें पानीमें डूबे हुएकी चिकि 

पष्टम भागमें स्व विष उपचार । 

सप्तम भागमें सीतल्लाका आयुर्वेदिक व डाक्टरी 
. निदान और चिकित्सा तथा अष्टस भागमें चिकित्साके,लिए 
आवश्यक उपकरणोंका वर्णन देकर पुस्तक समाप्त की 
गई है । ॥॒ 

इसमें कोई संशय नहीं कि यह पुस्तक अपने ढं गकी 
पहिली पुस्तक है, ओर वैद्यद्यी क्‍या स्राधारणा[जनताके 
भी बड़े कामकी हैं । वनस्पतियाँ हर जगह कुछु-नकुछ 
मिल जाती हैं । छोटी-छोटी तक़लीफोंके मौक़ोपर तो हर 


त्स्ा | 


4७ 


एक व्यक्ति इस पुस्तकें वशित विधिसे उन औषधियोंका 


उपयोग आसानीसे कर सकता है । 

वैद्य अबतक आयुर्वेदिक निधण्टुओंमें वर्णिवित 
बिदोष पद्धतिसे संयुक्त औषधियोंके गुणावगुण पढ़ते चले 
आए हैं और उन्हें प्रत्येक वनस्पतियाँ दोषप्न ही दिखाई 
देती है, कोई वात-नाशक, कोई पित्त-नाशक, कोई 
केष्म कारक, कोई विरुद्ध, और कोई दर्षक। किन्तु 
डाक्टरोंके वनस्पतियोपर दिये अनुभवमें वेद्योको दोषोंसे 
कोई सम्बन्ध नहीं मिलेगा। यहाँ उन्हें इस ग्रन्थमें 
रोगा नुसार सीधे ही रोग और उसके लक्षणोंपर वनस्पतिका 
क्या ग्रभाव होता है, इसका उल्लेख मिलेगा । वास्तवरमें 
यदि पुस्तक त्रिदोष-पद्धति-रहित चिकित्साका बीजारोपण 
करनेवाली है, और वैद्य इस ढंगके बने किसी निधरण्टुको 
पढ़ें तो अवश्य ही उनकी चिकित्सा-पद्धतिमेंसे श्रिदोष- 
वादका मूलाच्छुह हो सकता है। मालूम होता है 
कि डाक्टरोने जिन-जिन भारतीय वनस्पतियोंका 
पुस्तकमें उपयोग दिया है, वे प्राय: बाजारसे पंसारियोंके 
यहाँसे ही ली गई हैं। इसीलिये कई वनस्पतियोंके 
विवरण व नासमें या तो पंसारियों द्वारा कुछका कुछ 
दे देनेके कारण भूल हुई है था उसकी पूर्ण जानकारी 
आप नहीं हुई । द 


हम एक दो उदाहरण देंगे-प्रष्ट ६ पर अतीस 
(578 ) का विवरण देखिये “अतीस 
भारतीय बाजारोंमें ऐसी गठीली जड़ोंके रूपमें 
मिलता है जो नीचेको नुकीली होती है और डेढ़ 
या दो इंच लम्बी ओर आध इंच या उससे कम 
मोटी होती है, ऊपरसे इसका रंग भूरा होता है, 


संख्या ४ 


जड़ें झुररीदार होती हैं और उनमें छोटी-छोटी _ 


शाखाओंके अंकुरसे निकलते हैं। ये सुगमतासे 
भूनी जा सकती हैं, भीतरसे ये जड़ें सफेद रंगकी 
होती हैं, इनमें किसी तरहकी गन्ध नहीं होती, 
आसानीसे पीसी जा सकती है, और स्वाद इनका 
एकदम चरपरा होता है। खठाई किसी तरहकी 
नहीं होती, ओर स्वाद ही से इसकी परीक्षा की जा 
सकती है, क्‍योंकि बाजारवाले कभी-कभी इसके 
स्थानपर और चीज भी दे दिया करते हैं। ये 
जड़ें यदि बीचसे तोड़नेमें लसदार या लचीली न हों 
और ख्ादमें चरपरी न हों तों वह अतीस नहीं 
वरन उसके स्थानपर ओर ही कुड है । फिर जीम- 
पर रखनेसे यदि भरनझकनाहट और एक खास 
तरहकी सनसनी न उठ जिससे कि जीभ सुन्न हो 
जाय तो भी इसे अतीस मानकर काममें नहीं 
लाना चाहिये ।” 


उक्त विवरणमें जो अतौंस चरपरा युक्त लखसदार 
और ल्चीली बतलाई गई है, ये तीनों बातें अतीसमें 
नहीं होतीं । अतीसखानेमें कुनैन जैसी कइ्वी, «टूटनेमें 
बिना ह्हेसके बिना लचक खाये ही टृट जाती है । फिर 
अतीस जबानपर रखनेसे कोई ऋनसनाहट नहीं देती, 
न जिह्नमा ही सुन्न होती है । 
हाँ इसी वर्गका सीठा तेलिया या *“ंगिक विष अवश्य, 
है जो जीसपर रखनेसे सनसनाहट देता है तथा जीभ 
को सुन्न कर देता है। विषाक्त वनस्पतिमें यह गुण होता 
है किन्तु अतीस निविष है । 
दूसरा उदाहरण इससे आगे अनन्तमूलको ही 
लीजिये अनन्तमूलका अग्रेजीमं देसी अपीका कोपना 
नाम दिया है। प्रथम तो अनन्तमूलका अग्रेजी नाम ही 
.गलत है । इसका लेंटिन नाम 677706870 प& 
पृ्‌_00% है। अंग्रेजी नाम नहीं मिलता । दूसरे वर्णनमें 
ढा० विश्वपालजी ने लिखा है,'“इसकी जडें आर पत्तियाँ 
दोनों वमन लानेवाली होती हैं। इसकी जड़ें 
मोदी ऐंठी हुईं-सी पीले रंगकी बाजारोंमें मिलती 


संमालोचनां 
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हैं, जो कड़बी और मितली पैदा करनेवाली होती 
। वमनकारी और अतिसार नाशक तो यह 
प्रसिद्ध है ही |” अनन्त मूलकी जई न तो मोटी होती 
हैं न पीले रंगको प्रत्युत पतली-पतली हल्के मजीठिया 
रंगकी होती हैं। दूसरे यह वामक भी नहीं है | हम 
अपनी ओरसे इसपर कुछ न लिखकर डाक्टर देसाई- 
के औषध संग्रहसे कुछ गुण धर्म देते हैं। अनन्तसूल - 
मृत्र विरिचक, स्वेदजनक, चुधावद्धक, उत्तेजक, बलवर्डक 
व्वचादोष नाशक और रक्तशोधक है । यह मूत्र अधिक्र 
लाता है, साधारण स्वेद जनक हैं । मेटाबोलिज्म व केटा- 
बोलिज्म नामक शरीरकी क्यपूतिग्रदु॒ क्रियाओंके 
इससे काफी सहायता पहुँचती है। छुघा बढ़ानेका धर्म 
मध्यम है। अच्छा सुगन्धपूर्ण दृब्य हैं। उपयोग 
मूलका करते हैं । 
मालूम नहीं डाक्टर टी० जी० बुडबर्ड-को ।पंस्ा- 
रियॉसे अनन्तमूलके ना|मपर कौनसी चीज मिली 
जिसका गुणावगुण उन्हेंने अन्तमूलके नामसे किया | 
अनन्तमूल वामक नहीं है, न फेफड्रोंकी बीमारीमें काम 
आती है। वह तो प्रसिद्ध रक्त-शोधक है । इसी तरह 
अनेक चीजोंके विवरण व नाममें--में जहाँतक समझता 
हैँं--पन्स्मरियोंकी कृपासे भूल हुई दिखाई देती है। 
पुस्तककी भाषा भी शिथ्रिल हैं। तथापि पुस्तक उपादेय 
है। अनेक जानकारीकी उपयोगी बातें दी गई हैं। वैद्योकि 
पढ़ने योग्य हैं । 


( २ ) सिद्धोषध मणिमाला--ज्ेखक--महामहो- 
पाध्याय. रसायनशाख्री भागीरथ स्वामी आयुर्वेदा- 
चाय । प्रकाशक--वैद्य पं० नथमलगोस्वामी श्री गोस्वामी, 
आयुर्वेदमवन, न० ७३, बढ़तब्ना स्ट्रीट, कलकत्ता । साइज 
२०८३०, प्रंष्ठ संख्या ३०७, मूल्य २) 
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संस्कृतमें * सिद्धभपज्य- मणिसाला * नामकी एक 
उपयोगी पुस्तक श्री क्ृष्णास भद्दमीने।लिखी है, जिसमें 
उन्होंने अपने जीवनके समस्त उपयोगेंका संग्रह किया 
हैं। भइजी संस्क्रतके उद्धट पंडित और काव्यके मर्ज थे | 
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उनकी पुस्तक रचना करते संमय॑ छिष्ट हो गई | दूसरे 
कितनी ही औषधियोंके नाम उन्होंने स्वयस गढ़कर 
' अपने उस अन्थमें दे दिये उन छोकॉको पढ़ जानेपर-वे 
किस तरह बनते हैं--मूल पुस्तकसे कोई पता नहा 
चलता । इन बातोंको उनके सम्पदायवाले या शिष्य 
बता सकते हैं । इसी त्रटिको दंखते हुये रसायन शास्त्री 
स्वामी भागीरथजोने उच्च अन्थके छ्लिष्ट अंशोंकी गुत्थी 
को सुलभ्ानेके अथ सिद्धीषथ मणिमालाफी रचनाकी 
है और आपने कुछ शछोलोकोकोी यथास्थान रखकर उसका 
खूब खुलासा-किया हैं । यही नहीं जेंसा पुस्तकका , आपने 
नाम दिया हैं उसको लाथक बनानेके लिय्रे आपने अनु- 
द भूत अनेक योग भी यथास्थान| दिये हैँ । 
युस्तकका क्रम आपने वही रखा है जो आयुर्वेद 
ग्रस्थेमें| रोगोंका दिया गया है। अर्थात्‌ रोग क्रमानुसार 
ओषधियोंका क्रम दिया है। इसमें कोई खंशय नहीं 
कि पुस्तक दिये कितने ही योग, कितनी ही बातें» ऐसी 
हैं जो वेद्योके बड़े कामकी हैं। किन्तु, ,पुस्तककी भाषा 
सचमुच रसायन-शाखत्रकी भाषा बन गई है जिसे स्वामी- 
जी कलकत्तामें रहते हुये भागीरथ प्रयत्न करके भी हिन्दी- 
सागरमें न मिला सके। हम उसके कुछ उदाहरण 
हरगे-0- 
घोरातिसारहर---त्रटा कुर ३ पिचु, मिश्री तीन पिचुका 
कल्क कपडेमे निबद्ध जलरहित दधिसें मिलाकर खानेसे 
घोर रक्तातिसार, आमातिसार मिटता है। पिच्ु क्‍या 
प्रचलित शब्द है ! दृच्चाग्ल चटनी--ब्ृत्ताम्ल फल, इमली 
१ पल, मिश्री ६ पल, लवण २ पल, अजाजी ( अजवा- 
यन ) ३ पिचु खानेसे संग्रहणी-हर हैँ। इच्षम्ल फल 
ओर इसली लिखनेसे क्या मतलब £ 
हरीतिक्यादि चूर्ण--. '"हरीतकी, आमलक, विषसुष्टि 
७ नग ६ गद्याणतला। गोधनमें ,म्दंन कर चुण करें। 
यह साप्ताहिक है ।”” इस लेखन शैलीको कितने समझ 
सके होंगे । न कोई माज्ना न सदन विधान । ७ नग ६ 
गद्याणका क्या अर्थ बना ? गोधनसे दूध बना, दृधि बना 
या गोमृत्र ? यह साप्ताहिक है । क्‍या पन्न / या खानेकी 
मात्रा । 
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ओर देखिये; पोदीनादि पाचक पानीय - पोदीना 
स्वरस, अदरक स्वरस, बिम्क स्वरस, ध्रुतकुमारी स्वरस, 
लवणकाला, सोंठ, मिर्च, पीपल डालकर अक बना लेवै । 
यहाँ अकसे मतलब क्या अपिपर चढ़ाकर अक खींचना 
या फिर साठ आदि इसी तरह डालना चाहिये 
या कूटकर । मात्रा कोई नहीं जितना जीमें आवे पीओ। 


मयूरपुच्छ तेल -“मयूरकी पूंछसे निकाला हुआ 

तेल खज्लीबात ( वापटा ) अद्गकी ऐंठन हर है ।” क्‍या 

मयूरकी पुछसे भी तेल निकला करता है ? पूछके चँदोवे 

हुए, सरसोंकी धानी हुईं | फिर निकलेगा किस तरह, 
इसको स्वामीजी ने पेटमें ही घर लिया। 


शितजीरकपानम्‌ - शितिजीरक ( कृष्णजीरक ) 
१ गद्याण शरीजीर ( लामजक शरीजीरकम्‌ ) 
गद्याण जल चतुर्गंण शेष चतुथीश रखकर कपड़ेंसे-छान 
कर आधाकष चीनी डाले । दो-तीन बारके पीनेसे कोट 
उद॒द शान्त होता है | प्रथम तो शितजीरकका अर्थ आप 
ने कालाजीरा त्रेकटमें रखकर किया, फिर शरीजीर ऐसा 
शब्द रक्ख,है जिसके ब्रेकटमें। दिये लामज्क शरीजीरकम्‌ 
का अर्थ हम भी नहीं समझ सके । फिर तीन बारमें पीना 
कितना , कितना [£ कोई पता नहीं । 


और! देखिये, गदंभ विट्‌ स्वेद्धताक्षकम--“कछ 

गोली सूखी है पीछे ुती, गधेकी विष्ठा एक गड्ढे में 
ग लगा देवे ।!” ऊपरकी पंक्तिका अर्थ तो आप ही 

पढ़ने वालेके सिरहाने बेठकर समझा सकते हैं। 

और देखिये, दुन्त-पवन भक्षण---सवंदा बाय दुष्ट्रया 
से दुन्त पवनका भक्ष॑ंण करे । इससे नेश्रोंके रोग मिटते 
हैं। निस्सन्देह परीक्षा करके देखना ।”” परीक्षा करके तो 
तभी वह देखेगा जब आप उसके पास बेठकर बतलावेंगे 
वरना आपकी इस ज्ञान गोष्ठीको कौन समकेगा ? 

कहांतक बताऊं, इस तरहकी अटपटी भाषासे तो 
सारी पुस्तक ही भरी पड़ी है। पुस्तक लिखनेके कारण में 
आपने लिखा है “पेटेण्ट शब्दोंकी अधिकता और मनमानी 
कल्पनायुक्त शब्दोंकी विशेषताके कारण बिना ग्रन्थ- 
कत्तांके साधारण विद्वानोंके समभझमें नहीं आती।! पर 


संख्या ४ ] 


रक्त-चाप 
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आपकी यह पुस्तक आपके पास बैठे बिना क्‍या कोई 
समझ लेगा £ तूहके समयकी भाषामें आपने सैकड़ों 
ऐसे योग लिखे हैं जिन्हें समझनेके लिये कोई आपका 
शिष्य इस सिद्ध मणिमालाका खुलासा लिखेगा, तभी 
वे समझूमें आ सकते हैं, इस तरह नहीं । 

इसमें कोई संशय नहीं कि इस पुस्तकमें दिये 
योग इतने छोटे-छोटे और सरल हैं जो यदि अनुभूत हों, 
तो उनसे वैद्य महान्‌ लाभ उठा सकते हैं। बहुत-सी 
उपयोगी बातें भी बताई हैं जो शायद बहुत कम वैद्योको 
मालूम हैं । इन्हीं कारणोंसे पुस्तककी उपादेयता बढ़ 
गई है । 

आसवारिट्र-संग्रह 

तीसरा संस्करण । लेखक---कविराज जगदीशमग्रसाद 
गये, अध्यक्ष--भारत आयुर्वेदिक औषधालय, बिजनौर; 
साइज २२ & २६, पृष्ठ संख्या १९६, मूल्य १।) 


इस पुस्तक आपने जितने भी आयुर्वेदिक आसव 
अरिष्ट हैं सबोका संग्रह एक स्थानपर ही कर दिया है 

आसव अरिशटेंकी निर्माण-विधिको कविराजजीके गुरु 
आयुव दाचाय लाला हरद्यालजी वेच्यवाचस्पति, अध्यापक 
डा० ए० वी० आयुवदिक कॉलेज, ने लिखा है।इस 
पुस्तकर्म दी हुईं निर्माण-विधि कहाँतक ठीक है इसका 
उत्त तो आसव-विज्ञानके दूसरे संस्करणमें दिया है, जो 
छुप गई है। किन्तु, आपका यह संग्रह हर तरहसे उपादेय 
है । आसवारिष्ट देखनेके लिये किसी अनन्‍्थकी आवश्य- 
कता नहीं । मूल पाठके साथ ही आपने उसपर भाषा- 
शंका भी कर दी है जो समयके योग्य है। मान-तोलका 
रूगड़ा भी आपने बहुत कुछ ठीक किया है। किन्त, 
पहिले दूसरे संस्करणसे इस तीसरे संश्करणमे सिवाय 
पुस्तक-साइज बदलनेके और कुछ परिवतंन व परिवर्द्धन 
करनेकी आपके शायद आवश्यकता नहीं दिखाई दी । 


रक्त-चाप या ब्लड-प्रेशर 


तथा 


रक्त-संचा रके अंगोंकी क्रियाएँ 
[ ले०--श्री हरिश्वन्द्र गुप्त, एम० एस-ही ० ] 


शरीरके अन्दर हृदय और रक्त-वाहिनी रुघिरके 
स्थान हैं। सुख्यत: हृदय-पेशियोंके संकोचसे (सिकुडनेसे) 
ही रक्त निरन्तर शरीरमें घूमा करता है। लेकिन परिक्रमा- 
चक्रके विभिन्न स्थानेमें इन नलियोंके मुँह, जिनमें होकर 
खून बहता है, छोटे-बड़े होते हैं; और बडी नत्रियोंकी 
अपेक्षा पतली केशिकाओंमें खूनके बहनेमें अधिक रुकावट 
पड़ती है। अतएव रक्त-संचारके मार्ग जगह-व-जगह छोटे- 
बड़े होनेके कारण रुघिर एक ही गतिसे सारे शरीरमें 
नहीं घूमता; और वाहिनीकी शाखाओं-म्रशाखाओंमें 
रक्तचाप और गति आदि भिन्न स्थानोपर भिन्न-भिन्न 
होते हैं । इस भिन्नताका एक कारण तो रक्त-संस्थानके 


5, 


अपरिवतनशील भागोंपर निर्भर है और दूसरा जिस 
सर्जाव-पदाथंका यह रक्त-संस्थान बना है उसके गरणोंका 
निरन्तर बदलते रहना है | 


रक्तअवाहकी गति तथा दबाव 


यदि सूक्षदशक द्वारा किसी जीवित जन्‍्तुकों पतली 
खालकी जगहको देखा जाय तो आसानीसे रक्त-प्रवाह- 
को कुछ महत््वपपूण बातोंका पता लगेमा। अगर यह 
जगह ठोक चुनी गई हो तो एक साथ ही घमनियाँ 
केशिकाएँ और शिराएँ दीख जायेगी । तब मालूम होगा 
कि धमनियोंमे रक्त-प्रवाह तीद्र-गतिसे तथा कुछ रुक«हक- 
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कर दोता दै-- अथॉत्‌ हृदयकी प्रत्येक धड़कनपर 
गतिमें यकायक वेंगान्तर और एक झरूटका-प्ता ( धमनी- 
स्पन्दन ) होता है। इसके प्रत्युत्‌ केशिकाओंमें प्रवाह 
अपेक्षाकृत बहुत मन्‍्द गतिसे होता हैं; और वास्तवसें 
धमनीकी तीव्र धारासे एकदम केशिकाकी घीसी घारामें 
- परिवतंन हो जाता है । केशिकाके बहावर्मं साधारणतया 
हृदयकी धड़कनके अनुकूल स्पन्दून नहीं होता लेकिन यह 
प्रवाह थोड़ा-बहुत अनियमित होता है--अर्थात्‌ कुछ 
केशिकाकोमें अवाह कभी-कभी बंद हो जाता है और फिर 
यह स्पष्ट और नियमित हो जाता हैं ।शिराओं में अवाह- 
ग़ति काफी बढ़ जाती है ओर जितनी बड़ी शिरा होती 
है उतने ही वेगसे*इसमें खून बहता हैं। साधारणतया 
इस प्रवाहमें स्पन्दूनके और रुक-रुककर चलनेके कोई 
लक्षण नहीं द्खतलाई पड़ते । गति बिल्कुल एकसी 
रहती है । । 


धमनियों ओर केशिकाओं दोनेंमें यह्व बात दीखेंगी 
कि वाहिनीके बीचोबीच रक्त-कर्णोका एक ठोस-सा तार 
तथा कणों और अन्द्रकी दीवारके बीच रक्त-बारिकी एक 
तह है जिसमें सामान्य दुशाओंम श्वेता भी सम्मिद्षित 
रदते हैं । रक्त-कर्णोके बीचमें इकट्ठा हो जानेसे एक अक्षीय 
धारा-सी बन जाती है और रक्तवारिकी स्वच्छु तहका 
« अक्रिय स्तर ! । भौतिक सिद्धांतों द्वारा इस घटनाका 
स्पष्टीकरण किया जा सकता हैं । जब खून छोटी वाहिनी- 
में वेंगपृषेक बढ़ता है तो दीवारोंके पासको तहें संसक्ति 
( चिपकाव ) के कारण धीमी पड़ जाती हैं जिससे सबसे 
तीघ्र गति बाहिनीके बीचमें अर्थात्‌ इसके अक्षके सहारे 
होती है; और रक्त-क्य रक्तवारिसे अधिक मारी होनेके 
कारण धाराके इस तीत्र भागे आ पड़ते हैं। प्रयोगों 
ह्वारा यह दिखलाया जा सकता है कि यदि किसी नल्लीमें 
तीम्र गतिसे बहते हुए द्ववर्में भिन्न-भिन्न धनत्वके कण हों 
तो भारी कण बीच-घारामें और इल्के कण नलीके छोर 
पर ( यानी दीवारके सहारे ) होंगे। इस नियमके अनु- 
सार श्वेताण जो रक्त-कर्णोसे हल्के होते हैं अक्रिय स्तरमें 
मिक्षेंगे । 


यह तो बतलाया ही जा चुका है कि रक्त-धाराकी 
गति स्थान-स्थानपर भिन्न हैं। प्रयोगों द्वारा बस्टॉन 
ऑफपिज़ने निम्नल्चलिखित आँकड़े आप्त किये हैं जो अति 
१०० झ्राम अंगर्स अति मसिनट बहते हुए रक्तकी मान्ना 
सी० स्री० में देते हैं ( लगभग ६४०० सी० सी०- 
पानीका- वज़न $ सेर होगा )-- « 
कंकालकी पेशी १२ प्रीहा कल 


शिर २० यक्कत (शिराओंका) ९६ 
आमाशय २१ यक्कत ( कुल ) ८४ 
यकृत २९ मस्तिष्क' ५ अदई 
(धमिनियेका) चुक्क १६० 
अंत्र ३१ चुल्लि भ्न्थि ४६० 


धमनियों, केशिकाओं व शिराओंमें रुधिर प्रवाहकी 
आसत गति क्‍ 

प्रयोग द्वारा रक्त-गति नापनेपर घोड़ेकी शिरोधीया 
धमनीमें ०*३३ गज्ञ प्रति सेकिश्डकी गति निकली जैसे 
और बड़ी धमनियोंमें वैसे शिरोधीया धमनीमें भी प्रवाह 
एकसा नहीं होता । प्रत्येक हृत्संकोचपर धमनी-स्पन्द्न 
होता है ओर रुघिरकी गति काफ़ी मात्नामें बढ़ जाती 
है । वस्तुत: घोड़ेकी शिरोधीया धमनीमें हत्संकोचके 


समय रुघिरकी गति बढ़कर ०४७ गज़ और हृदय-प्रसार- 


के समय घटकर केवल ०१६ गज प्रति सेकिण्ड रह जाती 
हैं। साथ-साथ यह भी मालूम हुआ है कि हत्संकोच और 
है प्रसारके समयकी गवतियोंका अन्तर ज्यों-ज्यों धमनियाँ 
छोदी होती जाती हैं वह भी कम होता जाता है और, 
जैसा पहले बतलाया जा चुका है, केशिकाश्रेंमि यह अन्तर 
बिल्कुल ही नहीं होता क्‍योंकि उनमें हृदयकी धड़कनसे 
पैदा हुआ स्पन्दन नहीं होता। अतएुव जितनी -छोटी 
धमनी होगी उतनाही एकसार इसमें रुघधिरका अवाह होगा। 

बड़ी शिराअ्मे प्रवाह लगभग समान होता है और 
ज्यॉ-ज्यों हृदयके निकट आते हैं त्यॉ-त्यों यह बढ़ता जाता 
है यद्यपि हृदयके निकट बड़ी शिराओंमें उसी स्थानकी 
बड़ी धमनियोंकी अपेज्या प्रवाह-गति कम होती है क्योंकि 
शिराओंका कुल क्षेत्र धसनियोंके चेन्नसे बड़ा है । 


संख्या ४ ] 


केशिकाओंमें गति अपेक्षाकृत बहुत कम होती है । सूक्षम- 
दर्शक द्वारा किये गये प्रयोगेसे मनुष्यकी _केशिकाओंमें 
गति “०१ और “०४ इंच प्रति सेकिडके बीचमें 
निकलती है । द 

धमनियोंमें औसत गति ज्यों-ज्यों हम हृदयसे दर 
चलते जाते हैं(( यानी धसनियाँ छोटी होती जाती हैं ) स्यों- 
यों वह कम होती।जाती है ओर जब धमनिर्योकी केशि- 
काए हो जाती हैं तो गति न्यूनतम हो जाती है । यही 
बात शिराओंके बारेमें है । 


गतिमें भिन्नताके कारण 


मुख्यत: नलियेके छोटे-बड़े होनेसे गति बढ़ती- 
घटती है । संस्थानीय परिश्रमणमें सहाधमनीकी 


शाखाएं होती जाती हैं ओर अत्येक नई शाखा मुलधमनी- 
से छोटी होती जाती है यहाँतक कि हम केशिकाओं- 
तक आ पहुँचते हैं। किन्तु अत्येक बार जब दो प्रशाखाएँ 
होती हैं तो दोनों शाखाओंकी मिलाकर मोटाई मूल 
शाखासे अधिक होती है। अत: रुघिर जैसे केशिकाओं- 
की ओर जाता है तो एक निरन्तर बढ़ते हुए चेन्नमं होकर 
बहता हैं ओर जब शराझ्राप्त हो वापिस आता है तो 
निरन्तर घटते हुए चेन्नमे बहता हृदयकी और आता है । 
वीरोटेका अनुमान है कि सब केशिकाओंका क्षेन्न मिल्ता- 
कर मसहाधमनाीक ज्षेत्र॒स्से ८०० गुना बड़ा हैं। यदि रक्त- 
संचार समान झूपसे हो रहा हो तो किसी परिमित समय- 
से रुधिरकी एक ही मात्रा संस्थानके किसी भी भागमें 
होकर बहनी चाहिए चाहे वहाँ यह पतला हो या मोदा--- 
अर्थात्‌ महाधमनी या महाशिराके किसी एक विन्दुपर 
प्रति मिनट उतना ही रुधिर निकलना चाहिए जितना कि 
केशिकाओंके जेन्नमें होकर बहता है । अतः जहाँ कहीं 
चेन्र विस्तृत हो जाता है गति कम हो जाती है। 


इृदयकी धड़कन व वाहिनियोंके परिमाणका 
गतिपर प्रभाव 


जेच्रके बदुलनेके अलावा ज़ब भी रुधिर-प्रवाहकी परि- 


स्थितियोंमं परिवर्तेत होगा तो गतिका परिमाण भी बदल 


रक्तचाप 


१६७ 





जाएगा । बड़ी धमनियर्मे, जैसा कहा जा चुका है, हं दयकी 
धड़कनसे रुध्रिरकी गतिमें कितने ही घटाव-बढ़ाव होते 
हैं। लेकिन यदि हम केवल औसत गतिपर ही ध्यान दे' 
तो कहा जा पकता है कि सारे संस्थान यह हृदय-घड़- 
कनकी तीच्रता और उसके वेगपर अवल्लम्बित रहेगी या 
छोटी धमनियोंके परिमाण-परिवर्तनपर ओर घसनियेर्से 
फल-स्वरूप रक्त-चापके परिवतंनपर । 


रक्त-संचारमें पूरी परिक्रमाका समय 


वास्तवर्म यह 5श्त संदेहास्पद हैं। इस बातका 
निश्चित उत्तर दे। कि कितने रूमयमें "क्त घृम-फिरकर 
अपने पूर्व स्थानपर आ जांयगा कुछ कठिन है क्योंकि यह 
तो परिक्रमाके मार्गसे निधोरित होगा--आया वह बड़ा 
हैं या छोटा । हाँ, सोटे प्रयोगों द्वारा पता चत्ना है कि 
हृदयकी करोब २८ धड़कनेंमें एक स्थानपर घुसा हुआ 
विष समस्त शरीरमें फेल जायगा | 

माँसल संस्थानके विभिन्न भागेमिं रुधिर भिन्न-भिन्न 
चाप पर होता है--इसे लेग बहुत पहलेसे जानते हैं 
और इसे आसानीसे देख भी सकते हैं। जब एक घमनी 
कटती है तो रुघिरकी एक तीत्र धारा निकलती हैं 
ओर हृदयकी घड़कनके अनुकूल इसमें रूटके-से होते हैं । 
इसके प्रतिकूल जब एक बड़ी शिरा कटती है तो यद्यपि 
रक्त तेज्ञीसे बहता है लेकिन उसमें इतनी शक्ति नहीं 
हेाती। प्रयोग द्वारा यह ज्ञात हुआ है कि घोड़ेकी 
जंधाओंकी धमनीका रुधिर झडे फुट ऊँचा रुधिरका 
खम्सा अपने चापसे थाम सकता है और शिराका रुधिर 
केंवल १ फुट ऊंचा । 


हत्संकोच (सिस्टोलिक). हृत्मसार डायस्टोलिक) 
आर ओसत धमनियोंका रक्त-चाप 


यदि हम धमनीके रक्त-चापका कुछ समयतकका 
माप-चित्र लें तो हमें एक बहुत छोटी-छोटी लहरोंकी ठेढ़ी 
रखा मिलेगी जो कि हृदयकी घड़कनके कारण हुए चापके 
घटाव-बढ़ावकों सूचित करेगी । हत्संकेचसे जे अधिक- 


तम चाप होता है और जे स्पन्दन-तरंगक्रे उच्चतम 


विज्ञान, जनवरी, १९३८ 


[ भाग ४६ 
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विन्दुपर ह्वाता है उसे हृत्संकोच-चाप कहेंगे और जे 
चाप हृदय-प्रसारके कारण न्यूनतम हेता है उसे 
हत्यमसार-चाप | मलुष्यकी कृपरनमनी धमनीमें ह॒त्संकोच- 
चाप करीब ११० से ११६ मिं०मी० तक होता है 
और हृत्यसार-चाप ६५ से ७५ मिण्मी० तक। 
( वायुका चाप करीब ७६० मि०मी० होता है अर्थात 
_ बायु चारों ओरसे हमारे शरीरपर अ्रति वर्ग मि०्मी० 
उतना दबाव डाल रही है जितना कि १ वर्ग सं०्मी० 
के आधारपर ७६० मिण्मी० ऊँचा पारेका रेशा १ चर्ग 
सें०मी० के क्षेत्ररर डालता है यावी लगभग सेरभर बोस 
अति ब्गय सें० सी० पर ।) इन दोनों चार्पोके अन्तरके हम 
स्पन्द्न-चाप कहेंगे । 

उपरोक्त ऑकड़ोंसे स्पष्ट है कि स्पन्‍दन-चाप औसतन 
४९ मि०मी० (पारा) है। गत्येक हत्संकोचपर यह धमनी 
४४ मि० मी० ऊँचे पारेके दबावसे फूलती है। धमनियों- 
की शाखा-प्रशाखाओंकी ओर जेसे हम आगे बढ़ते जाते हैं 

स्पन्दन-चाप कम होता जाता है और प्रत्येक हृदय 
का घधड़कनक कारण छुआ रक्त-चापका कम्पन ( घदाव- 
बढ़ाव ) कम होता जाता है यहाँतक कि छोटी 
घमनियों तथा केशिकाओं और शिराओंमें स्पन्दन-तर॑ग 
बिल्कुल नहीं हेती और हृत्संकेच-चाप तथा हत्यसार- 
चापमें काई अन्तर नहीं होता । रक्त वाहिनियोंके चापसे 
तात्पयय औसत चापसे होता है। शरीर-विज्ञान संबंधी 
निरीक्षणमें किसी निश्चित कालतकके औसत चापके 
सूच्मतासे नहीं नापा जाता--- केवल उच्चतम चाप और 
न्यूनतम चापके जोड़का आघा ले लेते हैं । 


मनुष्यकी बड़ी धमनियोंके रक्त-चापकी 
निर्णय-विधि 

कॉय्कोफने १६०० में स्टेद्सकाप द्वारा व कान द्वारा 
फेफरड्ंकी दशा जाननेकी विधिका प्रवतेन वर इन निर्णंय- 
विधियोंका सुधार दिया जिससे हत्संकोइ-चाप ओर 
हृत्प्रसार-चाप सुविधापूवंक जाने जा सकते हैं । 

इस विधिमें कृपरसे ऊपरकी बाहुके चारों ओर हवा- 
वाले थैले समेत (आगे चित्र देखो) कफ (अ) लगाया जाता है 





और लट्ट द्वारा या पम्प द्वारा इस भैलेका चाप बढ़ाया जाता 
है यहाँतक कि कूप रनमनी धमनी बिल्कल लुप्त हो जाती 
है । धमनीकी जगहपर अब एक स्टेद्सकोप कफके अधो 
भागके नीचे ही लगाया जाता है; और एक सुईके वादब 
द्वारा धमनीपरका चाप धीरे-धीरे गिरने दिया जाता है। 
जिस क्षण चाप इतना गिर जायगा कि स्पनदन-तरंग 
संकचित क्षेत्रमें होकर निकल ही जायेगी तो स्टेद्सकोप- 
में एक स्पष्ट आवाज सुनाई देंगी। पारेके दबावमापक- 
को पढ़कर हत्संकोच-चाप मालूम हो जायगा । जैसे-जैसे 
बाहरी दबाव घटता जाता है, ध्वनि भी दूसरे प्रकारकी 
होती जाती है । इसकी पाँच कलाएं होती हैं--- १, आर- 
स्मिक स्पष्ट तीच्र ध्वनि; २, सरसराहटकी मिलनी हुईं; ३, 
स्पष्ट और ज़ोरकी; ४, मन्द; ९, धीरे-धीरे बंद होती हुई। 
कुछ लोगोंका कहना है कि पाँचवीं कलापर अर्थांतू ध्वनिके 
बंद हो जानेपर ह्प्रसार-चाप होता है, ओर कुछ लोग 
तीसरी कल्लासे चौथी कलाके परिवतेनके समयके चापको 
हत्यसार-चाप मानते हैं । आय: इन दोनों मार्पोमें अन्तर 
बहुत कम होता है | यदि कभी अन्तर बहुत हो तो 
स्फिग्मोमैनोमीटर द्वारा ये चाप जाने जा सकते हैं। 

एरलेंगरका इस प्रकारका यंत्र सम्पूर्ण एवं अत्युत्तम है 
यह चित्रमें दिखलाया गया है। जब कफमें दबाव हृत्सं- 
कोच-चापकी मात्रासे अधिक हो जाता है तो कृपरनमनी 
धमनी बिल्क॒ल बंद हो जाती है। लेकिन बंद क्षेत्रके ऊपर- 
के भागका कम्पन ( स्पन्द्न आदि ) कफमें जुड़े हुए 
ढोल द्वारा अंकित होता रहता है एक उपयुक्त डाट द्वारा 
कफमें दबाव पॉच-पॉाँच मि० मी० के हिसाबसे घटाया 
जाता है और हर बार नाड़ीकी परीक्षा की जाती है 
हंत्संकोच-चाप विन्दु नाड़ीके यकायक बढ़ जानेसे 
या स्पन्दन-तरंगकी भ्रुजाएँ फेल जानेसे जाना जा 
सकता है । जब चाप इस विन्दुसे भी नीचे गिरेगा तो 
स्पन्दुन-तर॑ग अधिकतम विन्दुतक पहुँच जायेगी और 
फिर गिरने लगेगी। यह विन्दु हृत्मसार-चापका माप 
देगा । कुछ विशेष विचारोंके कारण कूपर धमनीको 
हृदयकी ऊँचाईपर रक्खा ज्ञाय जिससे हाइड्रोस्टैटिक 
दुबावका हिसाब न लगाना पड़े। 


संख्या ४ ] 


रक्तचाप 
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एरलेंगरके य॑त्रकी प्रयोग-विधि 


(अ) रबरका थैल्ा है जे बाहुपर चसड़ेकी प्धीसे 
कस दिया जाता है । इस थैलेका संबंध पारेके दबाव- 
सापक (ब) से, दबावके थेले (स) से द्न्मार्गी डाट 
(इ) द्वारा और शीशेके गोले (फ) में रक््खे रबरके थेले 
(ई) से डाट (ड) द्वारा है। इस शीशेके गोलेका संबंध 
ऊपर एक स्पशेशील ढोल (६) से है और यह डाट (ग) 
द्वारा वाह्म -वायुसे मिलाया जा सकता है । हत्संकोच- 
चापके निरयको दो विधियाँ हैं । पहिल्लीमें केवल पारेके 
दुबावमापककी आवश्यकता होगी । दबावके थेले 





(स) द्वारा बाहुपरका थैला (अ) फुलाया जाता है यहाँतक 
कि दबाव हत्संकेच-चापसे बढ़ जाता है ओर नीचे बहि: 
प्रकोष्टिका नाड़ी लुप्त हो जाती है। डाट (इ) को उचित 
रीतिसे घुमाकर सूचिका-खोल (क) द्वारा यह संस्थान 
हवासे मिलने दिया जाता है। परिणामत: धमनीपरका 
दबाव धीरे-धीरे घटता है और मकोष्टिका नाड़ीको छूकर 
जिस दबावपर नाड़ी आने लगती है उसका पता पारेके 
भारमापको पढ़नेसे तुरंत लग सकता है। यह हत्संकोच- 
चाप होगा । 

दूसरी रीतिसे कुछ ऊँचे और निस्संदेह अधिक 
विशुद्ध माप आयेंगे। इस विधिमें पहिले डा ( ड और 


ग ) के खुले रहते चाप हृत्संकोच-चापसे ऊचा किया 
जाता है । (अ, ई, और ब ) एक ही चापपर हैं । यदि 
(ग) अत्र फेर दी जाय तो (अ) के स्पन्दन (ई) में जाते 
हैं ओर वहाँसे ढोल (हं) में ; और ढोलका लीवर इन 
स्पन्दर्नोंको किमोग्रेफ्यनपर अंकित करता हैं | यहाँ यह 
समभू लेना चाहिये कि धमनीपर नाइडीको बन्द कर देने- 
वाले दबावसे भी अधिक दबाव होनेपर भी स्पन्दन 
अंकित होते रहेंगे क्योंकि तब बचे भाग (घमनीके अल्लावा) 
के स्पन्दन तो थेल्ले (अ) में आते ही रहेंगे -- लेकिन ये बहुत 
छोटे होंगे। अब डाट (इ ) को फेरकर संस्थानका दबाव 
कस किया जाय तो एक विन्दुपर स्पन्दून यकायक बढ़ 
जाएँगे । इस विन्दुसे हन्संकोच-चापका अनुमान होगा। 
लेकिन प्राय: ये स्पन्दन घीरे-धीरे बढ़ते हैं या 
सम्भवत: कभी एक साथ कई विन्दुओऑपर अधिकतस 
हो जाते हैं इसलिये यह विधि इतनी संतोषजनक नहीं 
है । ऐसी दशामें एरलेंगरकी बतलाई हुई रीति 
( हॉवेलका शरीर-विज्ञान प्रृ०४१२ ) का अनुसरण 
किया जाय । हृञसार-चापके लिए जैसा पहिले लिखा जा 
चुका है वेसे कीजिये । विशेष जानकारीके लिए उपरोक्त 
पुस्तक देखे ! 
मनुध्यमें सामान्य धमनीय चाप और उसके परिवतन 
हसंकेच-चापके निर्णय करनेमें एक कठिनता यह 
होती है कि माय: जिन मनुष्य के रुघिरको परीक्षा होती 
है उन्हें यह क्रिया नई-नई होनेके कारण उनका ध्यान 
इसकी ओर आकर्षित हो जाता है जिसके कारण 
मस्तिष्कपर ज़ोर पड़नेसे ये चाप कुछ ऊँचे ही नापनेमें 
आते हैं । जब बार-बार परीक्षा होनेसे मनुष्य इसका 
आदी हो जाता हैं तो उसे इस क्रियामे विशेष रुचि 
न होनेके कारण रक्त-चापका ठीक-दीक अनुमान हो जाता 
है। इस दशामें कूर्पर धमनीमें बीससे पतच्चीस वषतककी 
आयुके युवकमें. रक्त-चापु. लगभग ११० मिण्मी० 
हृत्संकोचीय और ६५ मि० मी० हृत्मसारीय होता है। 
यह कभी एक ही अंकपर स्थिर नहीं रहता, वरन्‌ काल, 
देश, लिड्कके अनुसार बदलता रहता है ओर पेशीय या 
मास्तिष्किक सुख्यकर उद्दे गपूण क्रिया्शपर यह बढ़े 





अंशतक निभेर हैं। प्रात:काल रक्त-चाप न्यूनतम और 
दोपहरके पश्चात्‌ तीसरे पहरके ससय -यह अधिकतम 
होता है । 


शिराओं और केशिकाओं के रक्त-चापकी 
द निरय-विधि 
शिरा-चापके निर्शयकी सबसे सरल रीति यह हैं कि 
रोगी अपने आगे फेंलाये हुए हाथकों धीरे-धीरे ऊपर 
उठाता जाय जबतक कि हाथके पीछेकी शिराएं लुप्त न 
हो जाये | इस स्थितिमें हाथोंकी हृद्यसे ऊपरकी ऊँचाई 
शिरा-चापका माप देगी। 


एक साधारण यंत्र शिरा-चाप नापने के लिए हूकर- 
का बनाया हुआ है । इसमें शीशेका एक छोटा कोष को- 
लॉडियनके धोल द्वारा शिराके ऊपरकी त्वचासे कस दिया 
जाता हैं । इस कोषका अन्तर्भाग रबरकी नली द्वारा चाय- 
लट्ट और पानीके दबावमापकसे जुड़ा रहता हैं । चाय- 


लट्ट द्वारा कोपके अन्दरका दुबाव इतना बढ़ाया जाता. 


है कि शिरा दीखनेमें न आये । यह्द दबाव भारमापक्मे 
आसानीसे पढ़ा जा सकता है । 


रक्त-चाप शिराकी स्थितिपर बहुत कुछ निश्नर है। 
ज्यो-ज्यों द्ाथ ऊपर हृद्यकी ओर उठेगा यह रक्त-चाष 
कम होता जञायगा । जित परिस्थितियोंमि हृद्यकी ओर 
रुधिरका प्रवाह बढ़ जाता है उनमें शिरा-चाप भी बढ़ 
जाता हैं। लेकिन यदि हृदय पुष्ट हो तो वह इस बढ़ी हुई 
माँगको पूरी करता है ओर धमनियोंमें रुधिरके आधिक्य- 
को बद्ाता रहता है और शिरामें रक्त-चाप केवल अस्थायी 
रुपसे ही थोड़ी देरको बढ़ पाता हैं। यदि हृदय रोग 
ग्रसित होनेके कारण इस कायके अयोग्य है तो साधारण 
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अवस्थामें भी शिराओंका रक्त-चाप बढ़ सकता है और 
एक स्थायी चापाधिक्य रहे तो हॉटफेलकी सम्भावना 
रहती है । शिराचापकी हशा हृदय-पेशीके सुचारु रूपसे 
क्रियाबंत होने न होनेका अच्छा परिचय देती है। श्रत: 
इसका मापन वैद्यकके लिए परसावश्यक है । 
केशिका-चाप 

केशिकाओंमें रक्त-चापके निर्णय करनेकी कई रीतियाँ 
हैं। सामान्य सिद्धांत जो इसके लिये प्रयुक्त हुआ था 
वह यह मालूम करना है कि किस दुबावपर त्वचाका रक्त 
रंग दब जाता है । यह मान लेना कि त्वचाका रंग केशि- 
काओंमें रक्तः-संचारके कारण है नितानत निर्विवाद 
नहीं है । हकरने इसके पक्के प्रमाण दिये हैं कि त्वचाका 
रंग प्रष्ठतलपरके शिराके नाड़ी-पृत्र-जालके कारण होता 
है। इसलिए उपरोक्त विधिसे केशिकाओंका चाप नहीं 
वरन्‌ छोटी शिराओंका चाप मालूम होगा। इस कारण 
भिन्न-भिन्न परीक्षणों द्वारा भिन्न-भिन्न आँकड़े प्राप्त हुए 
है' | डेंज़र और हकरने दूसरे सिद्धांतपपर एक और यंत्र 
बनाया है। त्वचाकी केशिकाओंपर तेल मलकर उन्हें 
तेज़ रोशनीमें सूचमदर्शक द्वारा देखा जाता है और यंत्र 
इस प्रकार बना है कि त्वचापर चायुका दबाव डाला 
जा सकता है जब कि रक्त-प्रवाहका निरीक्षण कर रहे हों । 
जब दबाव किसी खास अंशतक बढ़ जाता है तो केशिकाकी 
धारा रुक जाती है। फिर जब दुबाब कम करते हैं, प्रवाह 
आरम्भ हो जाता है। बादका दुबाव केशिकाका दबाव 
है । यह दुबाव भी मलुष्यकी आयुपर तथा उसकी खड़े, 
बेंठे या लेटे हुए आदि स्थितियोंपर निभर है। १७९४ 
और २६५ मि०सी०के बीचमें केशिका-चापका अनु- 
मान है । 


स्वस्थ व्यक्तिका 


हृत्पमसार-चाप ( डायस्टोलिक ) लगभग ६० होता है। 
" हत्संकोच-चाप ( सिस्टोलिक ) लगभग १२० होता है । 
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कन्नड भाषाके € लोकमत ? “ संयुक्त कर्नाटक ? तथा 
« तरुण कर्नाटक ! ने हमारे परिपन्नक प्रकाशित कर इस 
विषयमें ज्ञायुति की है। इस भाषामें केवल विज्ञान संबंधी 
कोई मासिक देखनेमें नहीं आता । तामिल तथा मल्याल 
ग्रांतके लेखकोॉसे हमारा पतन्न-व्यवहार प्रारंभ हो गया हैं। 

हमारे सहायक मित्रोंमें श्री वसंत विश्वनाथ केलकर, 
साउथ केन्सिग टन, लंडन, का नाम विशेष उल्लेखनीय है । 
आप हमें इंडिया ऑफिस तथा ब्रिटिश स्युज़ियमके अंथा- 
लगयोंसे आवश्यक साहित्य ह्ंढ़कर भेजा करते है । 

हिन्दी में नागरी अचारिणी सभा तथा विज्ञान- 
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परिषद्का काय तो सवख्यात हैं ही । 





मासिक “ विज्ञान ! में परिभाषा चर्चा सम्बन्धमें लेख 
प्रकाशित करनेका हमारा विचार है। अंतर्मे विश्वकवि 
श्री रवींद्रगाथ ठाकुरका शुभ-संदेश देकर यह जैमासिक 
विवरण समाप्त करता हूँ :-- 
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दि आयडिश्रल्ल इंस्टिट्यूट, लंका । --बापू वाकणकर, 
बनारस ता० १५-११-३७, मंत्री 


हिन्दी प्रचार 


पुरानी हिन्दी पुस्तके' चाहिये 


हिंदी-प्रेसियोंकी स्मरण होगा कि कुछ दिन पहले 
हमने समाचार पतद्नोंके द्वारा अपीलकी थी कि हमें अहिंदी 
प्रांतमिं राष्ट्रभाषा हिन्दीके विद्यारथियोंको देनेके लिये 
पुरानी पुस्तकोंकी आवश्यकता है। महाराष्ट्र, गुजरातमें 
कई ऐसे स्थान हैं जहाँपर हिन्दी प्रेमी मण्डल स्थापित 
हो रहें हैं ओर लोग चाहते हैं कि उन मंडर्लोकी तरफ़से 
पुस्तकालय स्थापित हो और वे उनके द्वारा अपनी हिंदी 
भाषाकी उन्नति करें। महाराष्ट्रकी लिपि तो नागरी है 
ही और गुजरात भी साधारणतया नागरी लिपिसे परिं- 
चित है | इन दोनों भाषाओंके हिन्दीसे नजदीक होनेके 
कारण लोग साथारणतया हिंदी पढ़ लेते है' ओर समम 
भी सकते हैं। इन लोगोंकी सहायताके लिये यह 


मद॒द पहुँचाना चाहते हैं । ऐसे सज्जनोंसे हमारी प्रार्थना 
है कि वे अपने यहाँसे ओर मित्रोसे अच्छे मासिक पत्रों- 
के अक्ल तथा उत्तम श्रेणीकी पुस्तके' इकट्ठी करें' और 
हिन्दी प्रचारके उपयोगाथ हमारे पास भेजनेकी कृपा 
करें । अगर वे रेलभाड़ा भी देकर भेजे" तो हम बड़े 
कृतज्ञ रहेंगे। अन्यथा हम रेलभाड़ा वर्षार्म दे देगे। 
पुस्तकोके भेजनेके पहले उनकी सूची भेजना आवश्यक 
है । हमारी पहछी अपीलका आदर कई सज्जनोंने किया 
है। हम उनके कृतज्ञ हैं| हरिद्वारके निवासी श्री किशोरी- 
दास बाजपेयीजीने कई मासिकपत्रोंके पुराने अंक भेजे हैं। 
इनका उपयोग वर्धाके राष्ट्रभाषा अध्यापन मन्दिरमें हो 


रह्दा हैं । 


आवश्यक है कि उन्हें सरल हिन्दी पुस्तके' दी जाये । वर्धा निवेदक 
हमें मालूम है कि हिंदी ग्रांतोंमें कई ऐसे हिन्दी... १६-११-२७ सत्यनारायण 
भाषा-भाषी हैं जो अहिन्दी प्रांतोंके हिन्दी प्रचार कायमें प्रचार मंत्री: हिन्दी सा० सम्मेलन 
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अधात्त सम्पादक - डाक्टर खसत्यप्रकाश 


विद्दी ६ 


विशेष संपादक--डाक्टर श्रीरंजन, डाक्टर रामशरणदास, श्री श्रीचरण बर्मा, 
श्री रामनिवास राय; स्वामी हरिशरणानंद और डाक्टर गोरखप्रसाद 
प्रबंध सम्पादक-- श्री राधेलाल महरोत्रा 


नोंट--आयुर्वेद-संबंधी बदलेके सामयिक पतन्नादि, लेख और समालोचनाथ्थ पुस्तक ' स्वामी 
हरिशरणानंद, पंजाब आयुवेदिक फार्मसी, अकाली मार्केट, अमृतसर ' के पास भेजे जायेँ। शेष सब सामयिक 
पत्रादि, लेख, पुस्तकें, अबंध-संबंधी पत्र तथा मनीजॉडर “मंत्री , विज्ञान-परिषद , इलाहाबाद * 
के पास भेजे जायें।। 





घ्रच्ञाव ब्रह्म तत व्यजानात्‌, पज्ञानादध्येव खाद्वमाान भूृताच जायन्त 
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आचाये सर जगदीशचन्द्र बसु 


प्रयाग, संवत्‌ कुंभाक, १९९४ विक्रमी 
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[ छे०--श्री गोरीशडूर तेषनीवाल ] 


सदाकी भाँति २३ नवस्बरकों भी मैं कालिज गया 
हुआ था। लौटते समय घरमें ज्येष्ट आता डाक्टर 


गोविन्दरामजी तोषनीवालसे भेंट हो गईं। घरमें पैर 


रखते ही आप एक ऐसे करुण हृदय-विदारक स्व॒र- 
में मुझसे कहने लगें, 'आचाये वसुका निधन हो 
गया ।” मुझे तो इस बातपर एक रत्तीभर भी विश्वास 
नहीं हुआ, परन्तु मेरे हृदयकी गति अवदय तेज़ हों 
गईं। मेरे बार-बआर अनुरोध करनेपर भाईसाहिबने 


बतलाया कर यह खबर उन्हें वश्वावद्यालयम राडयों 


द्वारा मिली है। इनके इन दृढ़ वाक्यांको सुनकर इस 
धटनापर सझुझे विश्वास करनेके लिए बाध्य होना पड़ा। 
कलेजा धक' हो गया। हृदय भर जआाया। इतनेपर भी 


. इसपर पू्णरूपसे विश्वास न करूँया। 


मनमें कुछ सन्देह रह ही गया। सोचने लगा, 
यह सूचना ससाचार-पत्रोंमे न देख लेगा, 


जबतक 
तबतक 
,जर, जैसे 
तसे करके रात्रि व्यतीत हुईं । उस दिन और रातभर 
तो काफी बेचेनी रही | न खाना ही अच्छा छूगा और न्‌ 
पीना ही। प्रातःकाऊर होते हीं इस्तान टाइस्स 
सछा । उसपर में भूखे सह समान कूद पडा | उसमें 
भा वहीं दुखद समाचार मिला | सनकी शान्तिके लिए 

हिन्दुस्तान स्टेण्डड! भी खरीदा। दुर्भाग्यसे उसमें भी 
वही बात मिली । यद्यपि सब जगह आचार्य वसुके महा- 
प्रयाणका ही समाचार मिला, परन्तु फिर भी न कानों- 
का [वश्वास हाता था ओर न हृदयकी हीं । 


१9४ 





विज्ञांन, फरवरी, १९३८ 


[ भागे ४६ 





बचपन तथा शिक्षा 

संसारमें सबसे पहले अन्तर्राष्ट्रीय ख्याति आप्त करने- 
वाले भारंतीय, वैज्ञानिक जगतमें अपने अद्भुत आविषु- 
कारों द्वारा खलबली मचा देनेवाले, बेतारकी तारवबर्की 
आकाश्ञ वाणीके प्रथम आविष्कारक, भौतिक-पदार्थ और 
" आत्माका सामंजस्य सिद्ध करनेवाले, भारतके सबसे प्रसिद्ध 
वैज्ञानिक, सर जगदीशचन्द्र वसुका जन्म ढाका आन्तके 
रारीखारलू नामक गञ्राममें बद्नालके मध्य श्रेणीके एक 
प्रतिष्ठित कुछमें ३० नवम्बर सन्‌ १८५८ इईं० को हुआ 
था । आपके पिता बाबू भगवानचन्द्र वसु उन दिनों फरीद- 
पुर प्रान्तमें सब-डिविज़नल-अफसर थे । भगवानचन्द्रजी 
एक सच्चे सुधारक, देश-ग्रेमी, सरस्वरती-डउपासक तथा 
बड़े दयालु थे। आपके ( जगदीश बाबूके ) पिताका 
विश्वास था कि एक भारतवासीका अपने संस्कारोंकों उन्नत 
बनानेके लिए अपनी मातृ-भाषा द्वारा प्राचीन प्रच- 
लित पाठ्शालाओँमें ही शिक्षा ग्रहण करना चाहिए । 
ये थे एक अप-टू-डेट डिप्टी-कलेक्टरके विचार । अतणुव 
जगदीश बाबू भी अध्ययनके लिए एक देहाती पाठशाला- 
में भेजे गये। यही कारण है कि आपपर भारतीय 
सभ्यता और संस्कृतिकी गहरी छाप पड़ी तथः प्रकृति- 
देवीके निकट सम्पकर्में आनेसे आप अपने जीवनभर 
उसीके पेड़-पौधांम लीन रहे । आपकी माताजी भी बड़ी 
सहदया तथा सरल स्वभावा थीं । वे अपने पुत्र जग- 
दीशको बहुत ही ग्रेम करती थीं , और उसकी डल्नतिके 
लिए दिन-रात परमपिता परमात्मासे प्रार्थना किया करती 
थीं । यह वही माता थी जिसने जगदीशकों विलायतमें 
उच्च शिक्षा ग्रहण करनेके लिए, अपने चमचमाते हुए आभू: 
षण तक बेच दिए थे --इसीसे आपके पुत्र-प्रेमका पता 
लग सकता है। 

प्रारम्भिक शिक्षाके पश्चात्‌ आपने कलकत्तेके संट 
जेवियर कालिजियेट स्कूलसे«सन्‌ १८८० में बी० एस- 
सी० की परीक्षा पास की । इन्हीं दिनों आपको कालेजके 
मुखाध्यापक, रेवरेन्ड ईं० छेफन्ट एस०, जे० सीं० आई० 
सी० से विज्ञानमें अन्वेषण करनेकी ग्ररणा मिली। 
अतएव स्वस्भाविक ही था कि आपकी विलायतमें 


अध्ययन करनेकी इच्छा अबलर हों उठी। पहले तो 
आपने सिविल सर्विसकी परीक्षा एस करनेकी ठानी, 
परन्तु आपके पिताजी इस ग्रस्तावसे सहमत नहीं हुए। 
बहुत मननके पश्चात्‌ आपने वहाँ चिकित्सा-शाख्र पढ़ना 
ते किया । 

पूर्व निश्चयानुसार आप विछायत भेजे गए और 
वहाँ आप चिकित्सा-शाख पढ़ने रंगे । लेकिन कुछ दिन 
पश्चात्‌ इस पढ़ाईमें आपका मन नहीं छगा। इसके दो 
कारण थे । प्रथम तो यह कि आपकी स्वाभाविक रुचि 
प्रकृति-विज्ञाननी ओर थी ओर द्वितीय आप चीर-फाड़- 
के कमरेकी दुर्गन्धसे बहुत घबड़ा गए। इसका परि- 


. णास यह हुआ कि आपने खटिया पकड़ छी । बहुत दिनों 


बाद आपने स्वास्थ्य छाभम किया। इस शाखत्रकी ओर 
घृणा हो जानेसे आपने केम्ब्रिज विश्वविद्याल्यमें प्रकृति- 
विज्ञान पढनेके लिए नाम लिखवा लिया | यहाँसे आपने 
बी० ए० की उपाधि लही। आपकी योग्यता देखकर 
आपको छात्रवृत्ति भी दी गई । सन्‌ १८८३ में आपने 
लण्डनके विश्वविद्यालयसे बी० एस-सी० ( भौतिक, 
रसायन तथा वनस्पति-शाख ) की डिग्री आनसंके 
साथ पास की । परीक्षाएँ पास करनेके साथ- 
साथ आप वहाँके असिद्ध वैज्ञानिकोंके अन्वेषणोंके 
तरीकोंका भी बड़ी सूक्ष्मताकें साथ अध्ययन करते 
जाते थे। यहॉपर आपको छाड रेले, लिविड्ड, माइकेल, 
फांसिस डारविन, डेवार, वाइंस्‌ जैसे महापुरुषोंकी 
अध्यक्षतामें शिष्य रहनेका सौभाग्य प्राप्त हुआ | इन 
सज्जनोंने बादमें जब कि वसु महोदय अपने आविष- 
कारोंका अदेशन करनेके लिए विछाथत गए बहुत 
सहायता की । ः 


भौतिक विज्ञांनके आचाय 
जब आप अपनी शिक्षा समाप्त करके स्वदेश छोटे, 
तब आप केवल २७ वर्षके थे । लौटते समय आप वहाँ- 
के अथंशाल्र के प्रसिद्ध आचाय श्रीयुत फासेटसे छार्ड 
रिपनके नाम एक परिचय-पत्र छेते आए थे। अतएव 
कलकत्तेकी प्रेसीडेन्सी कालेजके भौतिक विज्ञानके 


संख्या ५ ] 


आचाये सर जगदीशचन्द्र बसु 


१७५ 
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आचायकी जगहपर आपको नियुक्त किया गया। 
इम्पीरियलछ एज्यूकेशन सर्विसमें भी आप चुन लिए 
गए | यह बात सन्‌ १८८५ ईं० की है। यहाॉँपर 
आपको एक और कठिनाईका सामना करना पड़ा | भारत 
सरकार उस समय अन्पायके रवेयेमें अंधी थी। काले- 
गोरेका बड़ा भारी सवाल था। गोरे छोगोंका हमेशा 
बड़ी-बड़ी जगहें ऊँचे-ऊँचे वेतनोंपर मिला करती थीं । 
बेचारे काले भारतवासियोंके कमामें तो केवल छुके- 
का-सा ही काम था। बहुत ही 
सौभाग्यशाली भारतीय बड़ी 
कठिनाइयों पदचात्‌ बड़ी-बड़ी 
शिफारिशों द्वारा कोई ऊँची 
जगह पाता था और तिसपर 
भी तुरों यह था कि डसे पूरा 
वेतन नहीं दिया जाता था। 
यही प्रशन आचाय जगदीशके 
सन्मुख भी अस्तुत हुआ | आप 
एक काले आदमी थे, अतएव 
आपको उसी पदके एक अंग्रेज 
आचायंका दो-तिहाई वेतन 
दिया जाना निश्चय छुआ । वह 
भी आपको न मिला, क्योंकि 
आपका पद अभी स्थाई नहीं 
था । इस अन्यायसे आपके 
आत्म-सम्मान तथा स्वदेशामि- 
मानपर बड़ी गहरी ठेस छगी। 
सरकारकी इन नीच भावनाओं- 
का प्रदर्शन करनेका आपने प्रण कर लिया । आपने 
उसी समय यह निश्चय किया कि में आचायके 
पदपर तो कास किए जाऊँगा, पर तबतक वेतन न 
लूगा, जबतक सरकार काले-गोरेका विचार न करके 
मुझे पूरा वेतन न देगी । लगातार तीन वर्षतक आप 
अपने निश्चयानुसार अपने वेतनके चेक लोटाते 
रहे । इसी बीचमें आपने बड़ी तत्परताके साथ 
अपना काय किया । ३ वर्ष बाद हमारी अंधी 





चित्र १--क्रेस्काआफ--यह सर जगदीश 

वसुका आविष्कृत महत्त्तपूर्ण यंत्र है जिससे 

पेड़ोंकी थाड़ी-सी भी बृद्धि १०००० गुना 
हाकर अंकित होती है । 


सरकारकी आँखे खुीं। उसने जगदीश बाबूकों पहि- 
चाना । शीघ्र ही आप आचायके स्थाई पदपर नियुक्त कर 
दिए गए तथा आपको पूरा वेतन देनेका आश्वासन 
दिया गया । इतना ही नहीं, आपको गत ३ वर्षका भी 
पूरा वेतन दिया गया। 

सन्‌ ३८८९ सें आपने स्वर्गीय दुर्गामोहनदासकी - 
सुपुत्नी कुमारी अबलासे विवाह कर लिया, जिसकी 
स्वर्ण जयंती इसी २७ जनवरी सन्‌ १९३७ को मनाई जा 
चुकी है। आपके इवसुर ब्रह्म 
समाजके संस्थापकोंमें थे। इसका 
असर अबलाजीपर बहुत पड़ा । 
बज्ञालके प्रमुख राजनेतिक नेता, 
देशबन्धु चित्तरक्षनदास, उनकी 
पत्नीके चचेरे भाई थे। उनके 
बहनोई स्वर्गीय आनन्दमोहन 
वसु अपने समयमें कॉग्रेसके 
एक ग्रमुख नेता थे और उसके 
सभापति भी रह चुके थे । 
उनकी पत्नी लेडी अबला बोस 
बड़ी पति-परायण, सती-साध्वी, 
सुशिक्षिता सहिल्य हैं। आपके 
कोई सन्‍्तान न थी और इसकी 
आपको तनिक भी चिन्ता न 
थी। आप अपने शिष्योंको ही 
अपनी सनन्‍्तानसे अधिक प्यार 
करते थे ओर उन्हें उससे भी 
बढ़कर शिक्षा देते थे। यहीं 
कारण है कि आपके शिष्योंमें ग्रोो" मेघनाद सहा, 
प्रों० बीरबल साहनी, श्रो० जे० सी० घोष जैसे हीरे 
विद्यमान हैं ओर उनकी कीत्ति-पताका अपने आविष्कारों 
द्वारा सारे विश्वर्में फहरा. रही है। विवाहके समय 
जगदीश बाबकी आर्थिक सहझूटने बुरी तरह घेर 
रक्खा था क्योंकि, जैसा कहा जा चुका हैं, आप 
डस समय बिना वेतनके आचायका काम कर रहे 
थे। अतएव आपने चन्द्रनगगरमं एक छोटा-सा मकान 





विज्ञान; फरवरी, १९३८ 


[ भाग ७६ 





ठीक किया | वहाँ से आप हमेशा अपनी धर्मपत्नीके साथ 
एक नावपर बैठकर कालेज जाया करते थे और छोटते 
समय खाली नावकों श्रीमती अबला ले आया करती 
थीं। कुछ काल पश्चात्‌ आप कलकत्ता चछे आए। वहाँ 
आप डा० ए० एस० वसुके साथ रहने छगें। 

इन्हीं दिनों आप कई आविष्कारोंमें भी तलीन 
रहे । इस समय आपको विशेषकरके फोटोग्राफी तथा 
साडंड रिकाडिज्िसे बहुत प्रेम था। आपके पयलोंसे 
कालेजने कर्मंवीर एडीसनके 
कुछ यन्त्र खरीद लिये। अब 
आप इन्हींमें मस्त रहने छगे । 
आपने अपने गृह ही में एक 
स्टूडिओं बनवा लिया तथा उसे 
सब आवश्यक सामानसे 
सुसज्जित कर दिया । अब 
आपने अवकाश्से फोटोआफीके 
लिए इधर-उघर घूमना शुरू 
किया । इन प्रयोगोंके साथ- 
साथ हटज़ महोदयके कायो- 
की ओर भी आपकी काफी 
रुचि थी। ३० नवम्बर सन्‌ 
१८९३ सें अपनी रे० वीं वर्ष 
गॉठके उपलक्षमें आपने इस 
ओर अधिक घृम-घामसे कार्य 
करनेका विचार किया | 

आजसे रूगभ्ग १७ वर्ष 
पू आचाय वबसुने जिस समय अपनी विज्ञान-साधना 
आरम्भ की थी, डसल समय उनको वैज्ञानिक 
गवेषणाका कोई भी साधन या सुविधा प्राप्त नहीं 
था । इस देशर्स न कहीं अनुसन्धान-भवन था 
और न कोई उल्लेखनीय प्रयोगशालूत परन्तु आचाय वसु 
इन सब कठिनाइयोंसे तनिक सी विचलित नहीं हुए । 
असीम और अज्ञातक्री चाहने उनकी असफलताओंकों 
पैरों तले रॉंदकर जागे बढ़नेके छिए प्रोत्साहित किया। 
गत ३५ व्पोमें उन्होंने अपनी तपस्यामें परिस्थितियों- 





बिजलीका धक्का दिया।जाता है, ओर पौधोंपर जा 
प्रभाव पड़ता है वह यंत्रमें अकित हो जाता है । 


के विरुद्ध जो युद्ध किए हैं, वे भारतके सभी वैज्ञानिकों- 
को युगोंतक साहस और आशाओंसे उद्दी२क्त करने 
वाले हैं । कहाँ एक वह समय था, जब कि पाश्रात्य 
विद्वान आच्य देशोंकों बिल्कुल मूर्ख समझते थे ; हमारे 
देश से किसी भी नई बातकी आशा ही नहीं रखते थे। 
लेकिन अब वह ज़माना गया। सर जगदीशचन्द्र वसुने 
अपने अद्भुत आविष्कारों द्वारा पाइचात्य विद्वानोंको 
आश्रय-सागरमें डुबो दिया । उनकी उस उज्जड धारणाको 
उन्होंने बिल्कुल निर्मल कर 
दिया । अब उनके कट्टर 
विरोधी उनके अनुयायी और 
प्रशन्‍्सक बन गए । बड़ी- 
बड़ी पाश्चात्य विज्ञान संस्थाओंने 
उनको उच्चतम सम्मानोंसे 
विभूषित किया । प्रसिद्ध कवि 
बनांड शा आपसे बहुत असच्न 
हुए । आपके आविष्कारोंके 
चमत्कारकी देखकर कविने 
अपने सब ग्रन्थोंका एक सेट 
आपके उपहारके रूपमें भेंट 
किया तथा साथ ही उनपर 
यह भी लिख दिया-- एक 
छझुद्द द्वारा एक महान प्राणी- 
अर्पिता । 
श्रीयुत रोमाँ रोलांने.. भी 
अपनी पुस्तक जान क्रिस्टाफर' 
उपहार देते हुए लिखा-- नये जगतके प्रदर्शन-कर्तता 
को | असिद्ध पत्रिका फोटनाइटलीने तो इतनातक 
कह डाला-- तीस दाताब्दियोंकी सांस्कृतिक साधना 
आचार्य जगदीशचन्द्रमें एक ऐसे वैज्ञानिक मस्तिष्कके 
रूपमें विकसित हुईं है जिसका जोड़ा पाइ्चात्य जगत 
उत्पन्न नहीं कर सकता ।” अतएव, जैसा कि कहा जा 
चुका है, जब आपने अपना अनुसन्धान-कार्य शुरू 
किया, आपके पास कोई प्रयोगशाला नहीं थी। लेकिन 
धीरे-धीरे अपने अयलों द्वारा आपने छगभग १० वर्ष 


को ७.७ 


चित्र २--रेज़ेनेण्ट रिकाडर--इससे पौधोंको शाब्न-वेत्ताकों 


बे रे 





संख्या ५ |] 


आचाये सर जगदीशचन्द्र बसु 


१७७ 





४७७७७८ए्एएएएएए"णणणणणणणणणणण७्णणणणणाणणणणणणणणण७््८्एएण७ऋण७७ए्ऋ ७७७७७, र  ण ०७ ५५ २५५ तन ना मनन मा नरलन नननन--म3--34+3>नननकसअनभ५-+-जन न लनननत-पल टन नमक लक १>- न 43»-+>कननलकानमम न्‍+»ज+ेन ५७ >> मम» “म जन ८+०-3 हब 





पश्चात्‌ कालेजमें एक छोटी-सी प्रयोगशाला खुलवा दी 
और जब कि आपने इस कालेजसे अवकाश ग्रहण किया, 
वहाँ एक बहुत बड़ी, सब साधनोंसे सम्पूण, प्रयागशालू 
दिखलाई दी । यह आप ही के कठिन परिश्रमका फल था । 

तीन मासमें आपने उस यंत्रका आविष्कार किया, 
जिससे विद्यत-चुम्बकीय-विकिरण संबन्धी खोज हो 
सकती थी । आपने ऐसा यंत्र बनाया, जिससे विद्युत- 
किरणका आुव-भवन देखा जा सकता था । आपने 
अपारदर्शंक पदार्थों में अदृश्य विकिरणकी वक्रांश 
संख्याओंकी खोज भी की । सन्‌ १८९५ में आपने अपने 
इन अयोगोके परिणारोंको प्रसिद्ध पत्र-पत्रिकाओंमें 
छपवाना झुरू किया । इनमें बड़ारलकी एशियाटिक सोसा- 
इटीकी एलेक्ट्रीशियन तथा एशियाटिक जनल पत्र मुख्य 
हैं। आपके इन प्रारम्भके अन्वेषणोंसे ही वैज्ञानिक 
जगतमें तहरूका-सा मच गया । लूुंदनकी रायलछ 
सोसाइटी भी आपके लेखोंसे बहुत प्रवाहित हुईं । उसने 
आपको अपना सदस्य बनाया तथा वार्षिक आँठ' देना भी 
स्वीकार किया। यह आपके लिए,बहुत बड़े सम्मानकी बात 
थी । उधर केम्ब्रिज तथा लंदनके विश्वविद्यालयोंने आपको 
एम० ए० तथा सायंसके डाक्टरकी उपाधियोंसे विभूषित 
किया । इस प्रकार वसु महोंदयका मानः विदेशोंमें होने 
लगा, परन्तु अभीतक हमारी सरकार कुम्भकणकी नींद 
से। रही थी। यह बात सत्य है कि अभीतक सरकार- 
ने आपको भारतीय शिक्षा-विभागकी निम्न काटिसें 
ही स्थान दिया था। परन्तु जब उन्होंने अपने कायसे 
असाधारण योग्यता तथा पअतिभाका परिचय दे दिया 
और विदेशोंके विज्ञानवेत्ताओंमें भी उनका बड़ा सम्मान 
होने लगा, तब भी उन्हें केवल प्रांतीय कोटि ही में 
बनाए रखना तो सरकारका एक अक्षम्य अन्याय ही 
कहा जा सकता है। सन्‌ १८९६ की कलकत्ता कॉग्रेसमें 
सरकारके इस अन्यायकी कड़ी शब्दोंमें आलाचना की 
गईं । यही नहीं, वसु महेदयके पश्चात्‌ आचाय अफुल- 
चन्द्र राय तथा आचाय जदुनाथ सरकारके साथ भी 
सरकारका इसी प्रकार अन्याय हुआ। खैर, अन्‍्तमें रो- 
धेकर हमारी सरकारने अनुचित विल्म्बके पश्चात्‌ 


उन्हें शिक्षा-विभागकी उच्चकोटिमं स्थान दिया। उधर 
बड्ााल सरकारने भी आपको वेज्ञानिक अन्वेषणकी 
थोड़ी-बहुत सुविधाएँ दीं। 

अब आप बेतारकी आका वाणीके आविष्कारकी ओर 
जुट पड़े । इसी समयसे इटलीके स्वर्गीय माकोनी तथा 
अमेरिकाके सर आलिवर छाजने भी इस ओर काय - 
करना आरम्भ कर दिया था। संसारभरमें आप हीं 
पहले व्यक्ति थे जिन्हें बेतारकी तारवर्कीमें पूर्ण 
सफलता ग्राप्त हुईं। आपने अपने आविष्कारका कलकत्ता 
टाउन हालमें बज्मलके तत्कालीन गवन के सन्‍न्म्रुख 
सफलतापुवरक प्रदर्शन किया । आपके चन्द दिनों 
पश्चात्‌ मार्कोनी भी इस ओर सफल हुए। परन्तु 
मा्कोनी तथा वसुमें एक बड़ा भारी अन्तर था। 
मार्कोनी साहब एक स्वतंत्र देशके नागरिक थे और उन्हें 
सर्वे अकारके साथन और सुविधाएँ प्राप्त थीं। उधर 
भारत उस समय आजके समान जागृत नहीं था, 
उसकी आवाज़ भी निबंल थी। फलतः पराधीनताके 
अमिशापका शिकार सर जगदीशके होना पड़ा। बेतार- 
की तारवर्कीके आविष्कारका श्रेय आपको न मिला, 
हालाँ कि आप ही उसके प्रथम आविष्कारक थे। इस 
पाइ्चात्य जगतके महान्‌ अन्यायसे आप ज़रा भी हताश 
न हुए। फिर भी आपकी विद्युत-संबन्धी खोजपर 
संसारके प्रसिद्ध-असिद्ध वेज्ञानिकोंने तथा बड़ी-बड़ी 
संस्थाओंने आपकी भूरि-भूर प्रशंसा की। जब आप 
१८९६ में रूुंदन गए तो आपका कफ्राइडे इईंव्निंग 
कोंस नामक व्याख्यान-मालाके व्याख्यान देनेके लिए 
निमंत्रित किया गया । यह एक वैज्ञानिकका बहुत बड़ा 
सम्मान है । इस आविष्कारके अतिरिक्त आपने विद्यत- 
तरइ-आहकका आविष्कार किया। इस यंत्रसे तो आपका 
नाम संसारके कोने-कोनेमें पहुँच गया । 

अब आपका ध्यान बमेडन्पोंधोंकी ओर आकर्षित 
हुआ । आपने बेतारकी तारवकीका आविष्कार करते समय 
यह अनुभव किया था कि धातुओंके नन्‍्हे-ननन्‍्हे पर- 
माणुओऑपर भी उनसे काम लेनेकी गतिका प्रभाव पड़ता 
है। यदि उनसे अधिक कास लिया तो वे-थक जाते हैं 
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और थोड़ी-सी उत्तेजना देनेसे उनमें स्फूर्ति आ 
जाती है । यह बात तो उन्होंने धातुओंमें पाई । अब 
आपका पेड-पौघोंकी ओर भी ध्यान गया | अभीतक वन- 
स्पतियोंकों निर्जी समसा जाता था। पादइचात्य 
देशोंके कूट विद्वान हमारे ऋषियोंकी इस समझपर कि 
- पेड-पौधोंमें भी मनुष्य तथा पश्ु-पक्षिपरोंक्षी भाँति 
सजीवता तथा सचेतनता /है, बड़ी खिल्‍्ली डड़ाया 
करते थे। इस समयतक हसारे पास कोाई ऐसे 
साधन भी नहीं थे जिससे इस बातकेा सिद्ध किया 
जा सकता । स्वाभिमानी आचाय जगर्दःशका पाश्चात्य 
विद्वानोंका यह भद्दा मज़ाक बहुत खटका। उन्डोंने 
अपने पू्जोंके वाक्योंके! क्रियात्मक रूपमें प्रमाणित 
करनेकी ठान छी। बस फिर कया था, आप इस ओर 
तन-मन-घन सहित जुट पड़े।. 

बहुत खोज और परिश्रमके बाद आप इस निष्कप- 
पर पहुँचे कि क्षुद्र-से-क्ुद्र वनस्पतिसें भी संकज्ञा-आहक 
है । आपने एक ऐसे यंत्रका आविष्कार किया जिससे 
भलीमाँ ति प्रकट हो जाता है कि उसमें (वनस्पतिमें) 
अन्य जीथोंकी भाँति मजा और तन्‍्तु है और जीव- 
धारियोंसे उनका इतना साम्य है कि उनकी विभिन्नता: 
का पता ऊरूगाना कठिन है। शीतसे आकुंचन, मादक 
द्ब्यसे नशा तथा विषसे उनकी भी रूत्यु होती है। 
इसके अतिरिक्त उनकी बृद्धिका स्वतः लेखन, उनकी 
सम्बेदना आदि देखे जा सकते हैं और उनके दुःखके 
समयवाली रुछाई भी सुनाई पड़ती है। इससे उनके 
साने-उठनेके घंटोंका भी पता छा सकता है । 
वाह्मोत्तेजनका उनपर भी वैसा ही प्रभाव पड़ता है। 
पौधोंमें भी हृदयकी-सी घड़कन, उनकी नाइडियों द्वारा 
नीचेसे ऊपरकी ओर रस-प्रवाह, स्वॉसके साथ कारबोनिक 
गैसका खींचना, आदिका भी इस अंत्र द्वारा प्रत्यक्ष 
प्रदर्शन होता हैं। आपने न्‍यह भी बतलछा दिया कि 
छाजवन्ती पौधेमें भी स्नायु होते हैं। आपके इस 
अद्भुत यंत्रका नाम रेज़ोनेण्ट रिकाइर है । आपके 
इस प्रसिद्ध यंत्रने भारतका स्थान संसारके बौद्धिक 
जगतमें ऊँचा-कर दिया ओर वैज्ञानिक क्षेत्रमँ भारतका 
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स्थान दिला दिया। यहीं नहीं, इसके कारण प्राचीन 
पुस्तकें केवल कपेालकल्पित ही न रहकर ज्ञान और 
सत्यका अंश मानी जाने छगी हैं। सर वसुने सचमुच 
अपने इस आविष्कारसे ऋषि-ऋण उतार दिया और 
भारतीय सभ्यताकी नीच मजबूत कर भारतका सदा 
अपना ऋणी और चिर-कृतज्ञ बना लिया । 

इसके अतिरिक्त आपने पेड़ोंके सम्बन्धमें अन्य कई 
बातोंकी भी खाज की। आपने इन गअयोगोंसे कई 
पाइ्चात्य विद्वानोंकी घारणाओंके नि साबित कर 
दिया। आपने पता छगाया कि पेड अपना सेजन 
वायु और मिद्दीसे छेता है। कुछ मिद्दी पानीमें घुलकरं 
वृक्षोंकी जड़ोंमें पहुँचती है जहाँपर मिद्दी तो वहीं रह 
जाती है तथा जल ऊपर चढ़कर हवामें उड़ जाता हैं 
और इस प्रकार वृक्षोंके आस-पासवारा वायुमंडल 
नम रहता है । इस प्रकार एक बड़े वृक्षसे दिनभरमें 
सवा मन जल उड़ जाता है। यहीं हाल उन वृक्षोंका 
भी है जू.ं ४७००-५०० फुट ऊँचे होते हैं। अब प्इन 
समयका उपस्थित होता हैं कि बुृक्षोंमें जड़ोंसे लेकर 
चेटीतक इतनी जल्‍दी पानी कैसे पहुँच जाता है, जब 
कि वायुके प्रभावसे केवछ र३े४ फुट तथा निःसारक 
दबाव ( ओसस्‍्मेोटिक ) से केवल एक इंच ही जल 
ऊपर चढ़ पाता है । इस बातकी जाँचके लिए आपने 
एक विशेष विद्युत-यन्त्र बनाया तथा उससे माल्स 
किया कि अनुकूल परिस्थितियोंमें जल वृक्षों द्वारा १०० 
फुट अति घंटा चढ़ सकता है । इसके पदचात्‌ 
आपने यह भी माद्म किया कि पोधोंके भीतर ही 
सेलॉकी किसी स्वतंत्र क्रियासे पानी ऊपर चढ़ता 
है। इसके लिए कोई बाहरी कारण नहीं है।यह 
प्रयाग आपने एक -देके पौधेपर किया था । 

अब आप जीवनके छोटे-से-छोटे परमाणुओंके जीवन- 
के विविध भेदोंको समझनेका प्रयल करने छगे। 
इसके लिए बृक्षोकी छाक और विशेषकर सेलॉंका जान 
लेना आवश्यक था | अभीतक इसके लिए कोई साधन 
भी नहीं था, छेकिन इससे आप किचित्‌ मात्र भी 
हताश नहीं हुए । आपने एक ऐसे यंत्रका आविष्कार 


संख्या ५ | 


आचाये सर जगदीशचन्द्र बसु 
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किया जिससे एक इंचका करोड्वाँ भाग भी सरलता- 
पूर्वक नापा जा सकता है। इस यंत्रका नाम मैप्नेटिक 
क्रेस्कोग्राफ है । फिर आपने एक ओर ऐसा यंत्र बनाया 
जिससे यह स्पष्ट हो! गया कि वृक्षोंके सेलॉमें भी 
स्पन्दन होता है। वे बारी-बारीसे फूछते और सिकुड़ते 
हैं। प्रत्येक सिकुड़नमें सेल पानी ऊपर फेंकता है तथा 
प्रत्येक फैलनेमं पानी ऊपर खेंचता है। यहीं सेलरूपी 
पिचकारियाँ अपनी सिकुडन-फेलनसे जड़ोमेंसे जल 
खींचती हैं तथा उसे ऊपर फेंक देती हैं ओर क्रिया 
काफी शीघ्रतासे होती रहती है । 

आपका सबसे विचित्र यंत्र ते अति सूक्ष्म क्रेस्को- 
ग्राफ' है। इस यंत्र द्वारा सूक्ष्म-से-सूक्ष्म वस्तु भी ३० 
छाख गुनी बड़ी दिखलाई देती है। इससे पोधोंकी 
प्रति मिनटकी बृद्धि देखी जा सकती है । इसके अछावा 
कौन औषध या खाद किस पौधेके लिए उपयागी है--- 
यह भी मारूस हो जाता है। 

इससे भी अधिक महत्वपूर्ण आपका अभी हाल 
ही का संजीवनी बूटी नामक जड़ीका आविष्कार है। 
इस बूटीक द्वारा आपने सिद्ध किया कि छातीकी धड़कन 
बन्द हेनेसे झत्यु प्राप्त मनुष्य पुनर्जीवित किया जा सकता 
है। प्रयागकी सिद्धिके किए आपने इस बूटीका ग्रयेग 
मनुष्य तथा पेड़-पोधोंपर किया है और परिणास भी 
ठीक पाया है। 

वसु महोदयकी देश-विदेशोंमें ख्याति 

आपकी इन अपू्व खोजोंले वेज्ञानिक जगत अचसम्भे- 
में आ गया। देश-विदेशसे आपको अपनी खोाजोंपर 
व्याख्यान देनेके लिए सैकड़ों निमंत्रण आने हछगे। 
लंदनकी प्रसिद्ध राय सेसाइटीने भी निमंत्रित किया। 

अतएवं आप विलायत गएु। वहाँ आपने कई 
व्याख्यान दिए जिनते वहाँके बड़े-बड़े वैज्ञानिक प्रवाहित 
है| गए एक अग्रेजी समाचार-पत्रने आपके आविपष्कारों 
तथा व्याख्यानोंपर टीका-टिप्पणियाँ करते हुए लिखा 
था कि, “भौतिक विज्ञानके एक बहुत ही कठिन विषय- 
पर एक बज्ञाली महाशयकों योरपर्क बड़े-बड़े विद्वानोंके 


सन्मुख व्याख्यान देते हुए देखकर बड़ा आनन्द आता 
है। छाड केल्विन भी आपके अयेोगोंसे बहुत असचन्न 
हुए। फ्रांसकी एकंडेसी आव सायंसके अध्यक्षने ते 
यहाँतक कह डाला कि, दे हजार वर्ष पूत्र जा देश 
सम्यताके उच्च शिखरपर था ओर जिसने अपनी विद्वत्ता 
और कला-कोशलसे तमाम संसारकों चकित कर दिया था, 
आपने ( वसु .महोदयने ) उसी गौरव शालिनी जातिकी 
कीत्तिको फिरसे उज्जवल किया है। हम कऋरॉसक लोग 
आपकी जयजयकार करते हैं।” इस यात्रामें आप 
“चूवर्के जादूगर' के नाससे विख्यात हो गये । 


सन्‌ १९०० ईं० में आप भारतके प्रतिनिधि बनाकर 
पेरिसकी सायंस काँग्रेसमे भेजे गये। वहाँसे रवाना 
होकर आपने आक्सफोर्ड ओर केम्ब्रिजके विश्वविद्यालयों- 
में व्याख्यान दिये । फिर आप वियना गये। इसी 
समय आपको अमेरिकाकी ओरसे भी निमंत्रेण-पत्र 
मिला । आपने अमेरिकार्में भी अ्रमण किया। वहाँ 
आपको इतनी संस्थाओंने निमंत्रित किया कि यदि आप 
प्रतिदिन दे व्याख्यान देते, तो भी आपका कास वहाँएक 
वर्ष भी ससाप्त न हे! पाता । इसके बाद आप स्वदेश 
लोट आए । यहाँपर आते ही आपके कई समानपत्र सेट 
किए गए | कलकत्ता विश्वविद्यालयने आपको साइन्स- 
के डाक्टरकी उपाधिसे विभूषित किया । पश्चाब्के विश्व- 
विद्यालयने आपको व्याख्यान देनेके लिए: निमंत्रित 
किया और डसके लिए ३२००) रुपया भी देना 
चाहा । आप वहाँ गए परन्तु इस कासके लिए एक 
कौड़ी भी ग्रहण नहीं की । आपने यह रुपया एक रिसचे 
स्कालरकी दिलवाना उचित समझा। भारत-मंत्रीने 
आपकी अपूर्व खाजोंके लिए ३००००) रुपयेकी ५ वर्ष 
तक रिकरिंग ग्रांट ढी । प्रथम अ्रमणक बाद 
स्वदेश लोटनेपर सरकारने आपका सी० आई० इई० 
तथा १९११ में सम्राट के राज्याभिषेकके समय सी० 


. एस० आई० की उपाधियाँ दी । इसी वर्ष आप सर' 


( भी बनाए गए | १९१६ में बल्ञाल सरकारने आपको एक 
अभिनन्दन-पत्र दिया । 


का 


१८० 








आचाय वसुका विज्ञान-मन्दिर 


सन्‌ १९१३ में आप ७५ वर्षके होनेसे सरकारी 
नौकरीसे अवकाश ग्रहण करनेवाले थे, परन्तु सरकारके 
विशेष अनुरोाघसे आप दे! वषतक कालेजमें और कार्य 
करते रहे । अवकाश अहण करनेके पश्चात्‌ भी आपने 
“अपना काम जारी रखना चाहा। वैज्ञानिक जीवन 
आरम्म करनेके समय आपके पास कोई ढंगकी प्रयोग- 
शाला न थी। अब इसका अभाव आपको और भी 
खटका । दे! वषतक ते आप दे छोटी-छोटी प्रयेगशाला- 
ओंमें काय करते रहे । उनमेंसे एक ते दार्जिलिंगमें थी 
तथा दूसरी कलकत्तेमें आपके घरके पास सरकुलर राड- 
पर । इन स्थानोंपर आपको बारबार आने-जाने- 
का बड़ा कष्ट होता था । अतएव अब आपने अपनी स्वयं 
एक प्रयोगशाला स्थापित करनेका निरचय किया। 
अंतर्में ३० नवस्बर सन्‌ १९१७ ईइं० का अपनी ७९वीं 
वर्षगाॉठक अवसरपर आपकी यह हार्दिक इच्छा फल- 
वती हुईं । आपने ९३, सरकुछर रोड, कलकत्तेंमं एक 
विज्ञान-मन्दिर ( बेस रिसच इन्स्टीट्यूट) की स्थापना 
की । भगवानकी असीम कृपासे भारत हिलैषी 
स्वर्गीय मि० मान्टेगूक उद्योगोसे इस संख्थाको 
एक लाख रुपया वाषिककी सहायता सरकारसे 


मिलने लगी और कुछ सहायता विज्ञानका महत्व सम- 


झनेवाले दानी सज्जनोंसे भी मिली। इधर आचाय 
जगदीशने सीधा-सादा रहन-सहन व्यतीतकर जो रुपया 
बचाया था उसे संस्थाके निमित्त अपंण कर दिया। 
बादमें आपने इस विज्ञान-मन्दिरका देशके दान दे 
दिया । इस मन्दिरमें आपके सभी खाजों और 
आविष्कारोंका संग्रह है जे दर्शनीय है । कलकत्ता जाकर 
इस संस्थाका दशेन न करना कलकत्ता नहीं जानेके 
बराबर है। में भी जब बड़े दिनकी छुट्टियोंमें 
कलकत्ता गया ते इसे देखदा न भूला । देखते ही में 
आश्रय-सागरमें गाते लगाने लगा। 


फिर विश्व-अ्रमण 
कुछ समय पश्चात्‌ वसु सहादय एक दफा फिर 


विज्ञान, फरवरी, १९३८ 


[ भोंग ४६ 





विश्व-अमणके लिए निकले । आप जहाँ कहीं भी गए, 
आपका पूण सम्मान किया गया। मिश्रमें ते स्वयं 
बादशाह अपने दरबारियों सहित आपके लिवाने 
आए । 

जब आप अपनी यात्रासे स्वदेश लोटे, आपके 
सैकड़ों मानपत्र दिए गए । आपने जो उनका उत्तर दिया 
वह बहुत मनन करने येग्य है। आपने दे बातोंपर 
विशेष ज़ोर दिया । आपने एक वेज्ञानिकके नातेसे कहा, 
“में किसी पुरस्कार या ख्यातिकी परवाह नहीं करता । 
मैं हमेशा सत्यकी खाजमें रहता हूँ । जे कुछ भी मैंने 
वनस्पति-शाश्रमें नई बातोंकी खोज की है, वह इसी 
सिद्धान्तपर की है । लागोंके हमारे पूवजोंके इस ओर- 
के विचारोंके सिद्ध कर दिया है।” दूसरी ओर आपने 
एक अध्यापकके नातेसे कहा, “मैंने अपने शिष्योंका 
सरल काय करनेकी कभी सलाह नहीं दी | जहाँतक 
मेरेसे बन पड़ता है उनसे कठिन काय ही कराता हूँ । 
इस तरह मैंने उनमें यह मंत्र फूँक दिया है कि अध्य- 
यनका ध्येय केवल परीक्षाओंमें उत्तीणं होना ही नहीं 
है, बल्कि इस जगतसें कुछ अच्छा कार्य कर दिखलाना 
है।” बम्बईमें एक अभिनन्दन-पत्रका उत्तर देते हुए 
आपने कहा,  दूसरोंपर किसी बातका कलंक लगाना 
व्यर्थ है। यदि किसीसे कुछ ग़ल्ती हो जाय, दूसरेका 
डलहना देनेके बजाय स्वयंके उसका कत्ता-धर्ता सम- 
झना चाहिए । कुछ छोग समयके भी कलंकित करते 
हैं । यह सब कुछ नहीं होना चाहिए। साहसके साथ 
डस काममें फिरसे छूग जाना चाहिए। सफलता निश्चय 
ही होगी। 

नवम्बर सन्‌ १९२८ इईं० में प्रयाग विश्वविद्यालयने 
आपके सायंसके डाक्टरकी उपाधि दी । तत्कालीन 
गवनर सर हेलीने चांसलरकी हैसियतसे आपका छात्रोंका 
परिचय देते समय आपकी कवीन्द्र रवीन्द्र तथा महात्मा 
गाँधीजीकी केाटिके महापुरुषोंमें गणना की । 

१ दिसम्बर सन्‌ १९२८ के आपकी ७० वीं वर्ष- 
गॉठ बड़ी घूम-धामसे मनाई गईं। उस रोज़ बेस' इन्स - 
टीव्यूट देखते ही बनता था। नाना अकारके फूल 


नल्न्व्म््ल्म्म्ल््ल्ट्ससनन्सेेिससमस्म्स्स्स्प्ल््न्समसटटललटललफ टेट पअअिमणट्2.->च्ूट 
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संख्या ५ ] 


सरसका नया ज़मांनां 
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आपका अन्तिम समय 


पत्तियों तथा बिजलीके लट्ुओंसे वह सजाया गया। 
रातमें ते उसके आसपासकी भूमि दिन-सी रूगती थी। 
डस समय आचाय वसुके पास कई बधाईके पत्र आए । 
उनमें बनाड शा, नेचरके संपादक रोमें रोलां, चीनके 
शिक्षा-मंत्री जैसे व्यक्तियोंके भी पत्र थे। भारत ही नहीं 
तमाम विश्वसमें आपकी दीर्घायुके लिए परमपिता पर- 
मात्मासे प्राथना की गईं । 

आचाय वसु ऐसे महान्‌ वैज्ञानिक ते! थे ही, साथ 
ही वे एक पूर्ण दाइनक भी थे। फेदनमें तो आप 
बिल्कुल समझते ही नहीं थे। इस बीसवीं शताब्दीमें 
वे एक सच्चे भारतीय ऋषि थे और जे! काईं भी उनके 
संसगमें आता था, उनके महान व्यक्तित्व और तपस्या- 
सय जीवनसे प्रभावित हुए बिन! नहीं रहता था। सर 
वसु सच्चे देशभक्त तथा पक्के राष्ट्रीयतावादी थे । ब्रह्म 
समाजके नाते आप एक बड़े सुधारक भी थे। यह सच 
है कि आपने सामाजिक या राजनैतिक क्षेत्रमें अधिक 
भाग नहीं लिया। आप विज्ञान ही में इतने उल्से रहे 
कि आपके उससे तनिक भी अवकाश न मिला । 


प 


मातृ-भूमि भारतसे बहुत ही श्रेम था। इसके 
अलावा आप एक सफल अध्यापक भी थे। आचाये 
मेघनाद (आचाय वसुके एक शिष्य) के शब्दोंमें आपके 
शिष्य ही नहीं, शिष्योंके भी शिष्य, आपके बराबर 
याद रखेंगे । भारतका उनपर गये था और रहेगा । 

आपका महाप्रयाण इसी २३ नवम्बर को गिरीडीह- 
में हृदयकी गति अचानक बन्द हो जानेसे हो गईं। यह 
दुखद समाचार सुनकर भारत ही नहीं, सारा विश्व रे 
उठा। चारों ओर शाक-सभाएँ हुई । छेडी अबलाके 
साथ समवेदना प्रकट करते हुए द्वद्धत आत्मार्क लिए 
परमात्मासे शांतिकी आर्थना की गईं । 

आचाय जगदीशचन्द्र वसु अपने पीछे कई लाख 
रुपया छोड़ गए हैं । इसमेंसे २०,०००) रू० ते! उनकी 
धर्मपत्नी श्रीमती अबला बेसको नकद दिया गया 
तथा उनको ८००) रुपया मासिक जीवन पयन्त 
मिला करेगा, इसका भी अबन्ध हो गया । इसके अलावा 
बाकीका सब रुपया आचाय भिन्न-भिन्न सावंजनिक 
संस्थाओं तथा शिक्षा प्रचारक॑ लिए वसीयत कर गए 
हूं। यह घटना आपकी कीत्तिको और भी उज्जवल कर 
देती हें १ 


सरेसका नया ज़माना 


[ लछे०--श्री राधेलालजी मेहरोत्रा, एम०ए०, ] 


वे दिन अब निकट हैं जब कि बढ़ई लोग हथोड़े 
और कीलॉंकों तजकर सरेस और ब्रशसे जुड़ाईंका काम 
किया करेंगे । सम्भव है अब हम लोगोंकों कारज़ 
था लकड़ी ओर सरेससे बने मकानोंमें रहनेका सौभाग्य 
प्राप्त होवे । जब हम ऐसे मकान बनानेमें सफल हो 
जायेंगे तो इसमें संदेह नहीं कि वे मकान आजकलके 
मकानोंकी बनिस्बत अधिक मज़बूत और सस्ते होंगे 
ओर उनमें आग, आँधी, सेंह आदिसे हानि.पहुँचनेका 
डर न रहेगा । 
ब्‌ 


सरेसका नया ज़माना तो निर्माण-कलछाका ही एक 
नया ज़माना है । पिछले पाँच वर्षके भीतर ही मकान 
आदि बनानेके काममें सरेसका अयोग पहलेसे तीन 
गुना हो गया है । 

चिपकनेवाली वस्तुओंके रासायनिक गुणोंका 
रहस्य जो कि सैकड़ों वर्षोसे अज्ञानताके सागरमें छिपा 
हुआ था आज विज्ञानने खोल दिया है और अब कई 
सकारके ऐसे सरेस तैयार किये गए हैं जिनपर गर्मी, 
सर्दी जादि ऋतुओंका असर तो होता हीं नहीं; इसके 


श्ट्‌ 








का पथ न जौग-++० 


अतिरिक्त एक विशेषता यह है कि वे किसी भी अन्य 


जोड़नेवाले पदाथंसे अधिक मज़बूत होते हँ। इन 





सरेसोंका ' और अन्य ऐसे पदा्थोका जो मकान आदे 
बनानेमें काम जाते हैं असार-गुणक बराबर ही होता 
हि 


हे । 
ह हवाई जहाज़में सरेस 
सरेससे स्ात्रथम मामूली छलूकड्डीपर बढ़िया 
लकडीकी पतली चपटी चिपकानेका काम लिया गया । 
सरेस-विज्ञान' का इसी क्रियासे श्रीगणेश हुआ । जब 
हवाईं जद्राज़ोंका ज़माना जाया तब तो सरेस-विज्ञान- 
बहुत ही उन्नति की। हवाई जहाज़ बनानेसें इस 
बातपर विशेष ध्यान देना पड़ता है कि कम-ले-कम 
वज़नका मज़बूत-से-मज़बूत जहाज़ बनाया जा सके । 
महायुद्धके ज़मानेमें अमरीकाके वैज्ञानिक्रोंने दूधकी 
मलाईसे एक ऐसा सरेस तैयाए किया जो हवाई जहाज़ 
बनानेके लिए उस समय सबसे मज़बूत चींज़ तैयार 
करनेवाला पदाथ समझा जाता था। महायुद्धके बाद 
तो आधुनिक जहाज़ोंके लिए सरेस बड़ा ही उपयोगी 
हो गया है और बहत-से का्मोंमे अब इसका प्रयोग 
किया जाने लगा है । 
सरेससे पुलोंका निर्माण 
इधर सरेसकी उन्नतिके. कारण बहुत-सी नवीन 
वस्तुएँ तैयार की गईं हैं, जैसे ऊकड़ीके चोड़े-चोड़े 
चौरस तख्ते, बड़ी-बड़ी मज़बूत कड़ियाँ, शहतीर, 
डार्टें, खैरातें और अनेक प्रकारकी वस्तुएँ जो मनचाहे 
आकारकी सरलतासे छोटे-छोटे हुकड्डोंको सरेस द्वारा 
आपसमें जोड़कर बनाई जा सकती हैं। ऐसी-ऐसी 
चीजोंके बन जानेसे अब हर तरहका ततिज्ञारती सामान 
खालिस लरूकडीसे ही बनाया जा सकता है। कैलीफो- 
निया नामक देशमें एक «३२६४ फुट ऊँचा रेडियो 
गुम्बज ऑर एक १६० फुट हरूम्बा कंडा नदाका पुल 
लकड़ी और सरेससे ही बनाया गया है । 
. इस नये प्रकारके निर्मांके कारण अब तीनसे 
दस पॉडतक “सरेस मोटरकार बनानेमें ख़च हो जाता 
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है और काराज़ और छकड़ीकी बनी वस्तुओंमें सरेसका 
प्रयोग पहलेसे दूना तो हो ही गया है । रेडियो-व्यव- 
सायको भी सरेससे बंहुत लाभ पहुँचा है। हमारा 
ख्याल है कि सरेसका सबसे अधिक प्रयोग अब 
फैक्ट्रियोंमें होता है जहाँ बड़ी-बड़ी इमारतें बनाने, 
ओर मशीने छूगानेमें सरेस और लकड़ीसे अधिक 
मज़बूत ओर सस्ता सामान तैयार किया जा सकता है। 


नाजसे सरेस तैयार किया जावेगा 


इस वेज्ञानिक खोजका असर निर्माण-विद्यापर तो 
जो पड़ा है सो पड़ा ही है, इसके अतिरिक्त सरेसका 
भोज्य पदार्थोसे इतना संबन्ध बढ़ गया है कि अब 
कृषि, दुग्ध व्यवसाय ओर साँस व्यवसायके लिए भी 
सरेसका नया ज़माना बड़े महत्वका है । अबतक 
बहुत-से देशोंमें जे। हज़ारोंमन नाज खराब जाता है 
इससे डसका सरेस तैयार कर लिया जा सकता है और 
इससे छाखों रुपयेका नुकृसान होनेसे बच जाता है। 
सरेस तीन अकारके होते हैं । एक तो वह सरेस है जो 
रक्त, हड्डी, मछली ओर गोश्त आदिसे तैयार किया 
जाता है ; दूसरा दुग्ध-सरेस है और तीसरा वह है जो 
वनस्पतियों द्वारा तैयार किया जाता है जिसमें माँड 
ओर प्रोटीन भी सम्मिलित हैं । 

मास और दूधघसे सरेस 

रक्त और माँस आदिसे तैयार किया हुआ सरेस 
बहुत ही मज़बूत होता है और इसके बनानेमें कोई 
विशेष ख्च भी नहीं करना पड़ता क्योंकि माँस-व्यव- 
सायमें बचेकुचे रह्दी मालसे ही, जो साधारणतया कूड़े 
में फेंक दिया जाता है, ऐसे सरेस मुफ़्तमें ही तैयार 
किये जा सकते हैं ओर पिछले कई वर्षोमें माँसके 
व्यापारियोंने सरेस बनाकर अपनी आमदनींकों बातकी 
बातमें बढ़ा लिया है। दुग्ध अब सरेस तैयार करनेके 
लिए. एक विदेष वस्तु बन गया है । श्रशान्त 
महासागरके किनारे बसनेवालोंने वनस्प'तेयोंसे सरेस 
तैयार करनेकी रीति निकाली ओर इसीसे छ्राईबुड 
नामक लकड़ीके व्यवसायमें बड़ी उन्नति की है। 





सरेससे प्लाइवुड तैयार करना 





प्राइंवुड तैयार करनेकी रीति यह है कि 
लकड़ीके पतले तख्ते एकके ऊपर एक इस गअकार 
रखकर सरेससे जोड़े जाते हैं कि यदि नीचेके तख्तेकी 
नसें प्रबसे पश्चिमकी ओर रहें तो उसके ऊपर रकक्‍्खे 
तख्तेकी नस उत्तरसे दक्षिणकी ओर रहें । इस. . प्रकार 
शहतीरों और मोटे तख्तोंसे भी अधिक मज़बूत और 
हलका छ्ाईंबुड तैयार किया गया है और ऐसा करनेमें 
भी बचेकुचे रद्दी सामानक्ा ही प्रयोग किया जाता 
है जो पहले फंक दिया जाता था । इससे पता चलता 
है कि |सरेस-युगने रदह्दी कूडाा-सामानकों कामसें 
ले आनेकी भी भारी समस्या हल कर दी है। एक 
बहुत ही उपयोगी सरेस सोयाबीन ओर मटरके दानोंसे 
तैयार किया गया है । ये दो पदार्थ इतने सस्ते और 
इतने काफी तादादमें मिलते हैं कि आजकल अमरीकार्मे 
अधिकतर केवल इन्हीं दो पदाथथोसरे वनस्पति सरेस 
बनाया जाता है । 

वनस्पति सरेस 

अबतक तो वनस्पति सरेस अधिकतर केसेवा 
नामक वनस्पतिकी जड़से माँड निकालकर ही बनाया 
जाता था । परन्तु यह वनस्पति न तो अमरीकार्म बहुत 
पैदा होती है और न पैदा की ही जा सकती हैं। इस 
लिए वे लोग आलू , गेहूँ, चावल ओर अन्य अनाजों द्वारा 
सरेस तैयार करनेकी चेष्टा कर रहे हैं ओर इस कारय- 
में वे काफी सफलता आप्त कर चुके हैं। व्तमानमें 
सफेद आलका स्टाचे अति उत्तम पदार्थ जान पड़ता 
है और आलके सरेसका व्यवसाय आज बहुत ही बढ़ 
गया है । 

अबतक जो वनस्पति सरेस बने थे उनमें यह 
खराबी होती थी कि न तो वे पानीकी चोट सहन कर 
सकते थे और न शीघ्र चिपकते ही थे। उनके धब्बे 
पड़ जानेका भी डर रहता था परन्तु अब वैज्ञानिकोंने 
इस दोषकों दूर करनेसें भी सफलता प्राप्त कर 
लीहैे। 
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अब तो प्रत्येक अनाज और वनस्पतिसे सरेस 
तैयार किया जा सकता हैं। काराज़ चिपकानेवाले 
गोंद अधिकतर मीठे आरके मॉाडसे ही तेयार किये 
जाते हैं। आजकल लिफ़ाफ़ों ओर टिकटोंपर गोंद छूगा 
रहता है । वह लगभग ८०५८ भालके माँद्से ही तेयार 
किया जाता है । 

इन दिनों सरेस बनानेवाले ऐसा सरेस बनानेकी 
चेष्टा कर रहे हैं जिनपर न पानीका असर हों और जो 
न लकड़ी, शीशा या धातुओं आदिके सुकड़ जानेपर 
खराबी ला सके । दुग्ध सरेसमें ऐसी खूबिया अधिकतर 
पाई राई हैं । गलभग १२ मन दूधसे ऋमस-से-कम तीन 
पोंड सरेस, चार पौंड चरबी और पाँच पौंड दुग्व शक्कर 
तेयार होती हैं । 

चरबी निकाल देनेके कारण टुग्धके उस रासायनिक 
पेदार्थके गुणपर जिससे सरेस बनता है कोई हानिकारक 
प्रभाव नहों पड़ता और इसीलिए दुः्धशालाओंके लिए 
सरेसका व्यवसाय बड़ा उपयोगी है विशेषकर ऐसी 
हुग्घशालाओंके लिए जो खास तौरपर मक्खन, पनीर 
आदि तैयार करती हैं। जिससे सरेस बनता है उस 
रासायनिक पदार्थ केसिन! को गरम करके एक मलाई- 
की-सी “तह जमा की जाती है, फिर उसे धोकर और 
उसपर दबाव डालकर उसे ज़मीनपर पीस लिया जाता 
हैं । पानीसे काराज़पर चिपकानेके लिए यह बहुत ही 
उम्दा गाँंद होता है । गंधकका तेज़ाब मिलाकर-इससे 
बहुत अच्छे चमर्क,ले बटन, कंधे आदि बनाये जाते हैं । 
इससे नक॒छी कपड़ा, नकृठी चमड़ा और दीवारॉपर 
करनेवाले वार्निश भी तैयार किये जाते हैं । यदि : इसमें 
कोई क्षार पदार्थ मिला दिया जाय जैसे चूना तो 
इससे ऐसा मज़बूत सरेस बनता है जिससे यदि एक 
लकड़ीके टुकड़ेमें दूसरा जोड़ दिया जाय तो चाहे लकड़ी 
टूट जाय पर जोड़ न खुलेगा । 


सरेससे लकड़ी चिपकाना 


आस तौरपर सख्त लकडियाँ कठिनतासे जुड़ पाती 
हैं और मुछायम लकड्ियोंका जोड़ना आसान होता है.। 
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अमरीकाके वैज्ञानिकोंने यह खोज की है कि ७५ डिग्रीके 
तापक्रमपर सरेस सरम करके लकड़ीपर छगानेसे अच्छा 
फल होता है । ७० डिग्रीसे ९० डिग्री तापक्रमतक 
सरेस अच्छा चिपकता है। इन वैज्ञानिकोंका यह भी 
कहना है कि जो लकड़ी आसानीसे न चिपकती हों 
उनको यदि १० प्रतिशत कॉस्टिक सोडाके घोलसे 
घोकर ओर दस मिनट सुखाकर सरेस लगाया जाय 
तो जुड़नेसे कठिनाई नहीं होती । यह आवश्यक हे कि 
सरेस छगानेसे पहले तख्तोंको ख़ब साफ़ और चिकना 
कर केना चाहिए | इस कायके लिए रेगमाढलसे साफ़ 
कर लेना अच्छा रहता है । 
साधारण घरेलू छकड़ीमें उसके वज़नका ७ प्रतिशत 
भाग पानी होता है। बाहरी सूखी लकड़ियोंमें १२ 
अतिशत भाग नमीका होता है । जिस लकड़ीमें सरेस 
लगाया जाय उसमें इतनी नमी .रहनी चाहिए कि सरेस 
लगनेके बाद तैयार मालकी नमीके निकटतम ही हो 
ओर सरेसके कारण अधिक घट या बढ न॒हो जाय । 
एक इंच मोटे तख्ते जोड़नेमें सरेस रलूगभग लूकड़ीके 
वज़नका १ अतिशत नमी सोख लेता है। पतले छाई 
बाड बनानेमें जहाँ लकड़ीका अंश तो कम हो जाता है 
और सरेसकी मात्रा पहलेकी अपेक्षा बढ़ जाती है वहाँ 
कभी-कभी सरेससे नमी ४० प्रतिशत बढ़ जाती है । 
इसलिए पतले बाड बनानेके लिए तो लकड़ी जितनी 
अधिक सूखी होगी उतना ही अच्छा है | छेकिन एक इंच 
या अधिक मोटी लकड़ी अधिक सूखी न होनी चाहिए । 
यदि लकड़ी आवश्यकतासे |अधिक सूखी हो तो उसे 
पानीमें कुछ देर मिगोकर गीली कर लेना दीक होगा । 


सरेस कैसे लगाया जाय ? 


सरकारी जानकारोंका अनुमान है कि एक हज़ार 
वर्ग ,फुटके बोडपर यदि ७७ पौंड सरेस लगाया जाय 
तो जोड़ अच्छा चिपकता है या कम-से-कम ३७ वर्ष 
फुटपर एक पोंड सरेस लगाया जाय तो भी अच्छा माल 
तैयार होगा । यदि सरेस सूखा;हो|तो एक हिस्से|सरेस- 
में दो हिस्से पानी मिलाकर घोल तैयार >करके|&छगाना। 
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चाहिए । पानी ठंढा और साफ़ होना चाहिए । अच्छा 


: जोड़ छगानेके लिए यह भी आवश्यक है कि सरेस ठीक 


मात्रामें चोरस और शीघ्रतासे लकड़ीकी उस सतहपर 
फैलाया जाय जहाँ जोड़ छगाना हों। भारी सरेसको 
छोड़कर अन्य सरेस हाथसे भी अच्छे रूग जाते हैं । 
पतले सरेस जो रक्त, माँस या हुग्धसे बनाये गये हों, 
त्रशसे अच्छी तरह रूग सकते हैं। गाढ़े सरेसकों 
लगानेके लिए लकड़ीकी कमची या लोहेकी छुरीसे काम 
लेना चाहिए । क्षारमय सरेसको रूगानेके लिए तारका 
ब्रश सस्ता पड़ता है ओर बहुत दिनतक चलता है। 
सरेस छगानेके लिए कई अकारके यंत्र काममें लाये 
जाते हैं। एक दोहरा रोलर छगे हुए यंत्रसे तख्तेके 
दोनों तरफ एक ही साथ सरेस छगाया जा सकता है। 
एक ही रालरवाला यंत्र भी होता है जिससे केवल एक 
ही तरफ़ सरेस छूगता है । लकड़ियोंके सिरोंपर सरेस 
लगानेके लिए ऐसी सूराखदार तदतरियाँ बनाई गई हैं 
जो सरेसमेंसे भरी हुईं निकछती हैं और सूराखमेंसे 
सरेस टपककर  लकड़ीके सिरेपर आसानीसे रऊूगता 
चला जाता है । कुछ ऐसी मशीनें भी बनी हैं जिनसे 
सरेस |खोखली चीज़ोंके अन्दर भरकर अन्दर ही अन्दर 
ब्रश |घुमाकर फैलाया जा सकता है, चाहे वे चीज़ें किसी 
भी आकारकी क्‍यों न हों । 
लकड़ियोंकों सरेससे जोड़नेके बाद उनपर दबाव 
डालनेकी आवश्यकता पड़ती है जिससे कि वे अच्छी 
तरह चिपककर एक हो जाये ओर इस दबावके असरसे 
वायु और अनावश्यक सरेस भी बाहर निकल जाय । 
दबावसे ही सरेस चोरस होकर फैल भी जाता है और 
लकड़ीपर सब जगह एक मोटाईकी तह जम जाती है। 
यदि दबाव न पड़े तो तख्ते इधर डधर सरकनेका डर 
रहता है| पर दबावके कारण जबतक सरेस सूख न 
जाय एक तख्ता दूसरे तख्तेपर ठीक उसी जगह जमा 
रहता है जहाँ लगाया गया हों । इससे जोड़ बिल्कुछ 
सही लगते हैं | यदि [सरेस काफी लगाया गया हों 
तब तो |थोड़े ही बोझ्न ऊपर रख देनेसे संतोषजनक 
दबाव पड़ जाता है ओर यदि सरेसकी तह पतछी हो 
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तो एक वर्ग इंच लकड़ीकी सतहपर १००० पॉंडका 
वज़न रखनेसे ठीक दबाव पड़ता है। दबाब डालनेके 
लिए चूड़ीदार प्रेसमें भी दबाकर काम लिया जा सकता 
है। मोटी लूकडियाँ चिपकानेके लिएः एक आध्र घंटे 
ही दबाव डालना काफ़ी होता है परन्तु पतली लरूकड़ियों- 
को, जैसे छाइंबुड, जोड़नेके छिए तीनसे बारह घंटेनक 
दबाव डालनेकी ज़रूरत पड़ जाती है । 

अमरीकाके वेज्ञानिकोंका कहना है कि सबसे उत्तम 
सरेस वही होता है जिससे जोड़ अच्छा छगे, शीघ्र 
छगे, धब्बा न पड़े ओर जो सरलतासे बह सके 
ओर ऊँचा-नीचा न फैले । कभी-कभी खाँचेदार 
सतहमें जोड़ रूगाना पड़ता हैं। ऐसी जगहके लिए 
इसी प्रकारके उत्तम सरेसकी आवश्यकता पड़ती है । 
दुग्धके केसिन नामक पदाथते जो सरेस बनता है वह 
ठंढा ही लगाया जाता हैं ओर इसमें यह विशेषता 
होती है छ इसका। जोड़ पानीसे खुल नहों जाता । 
सूखते ही इसके रासायनिक गुणोंमें परिवतन हो जाता 
है और फिर इसपर पानी असर नहीं करता । यदि 
इसमें बुझा हुआ चूना और मिला दिया जाय तो ऐसा 
बढ़िया घोल तैयार होगा कि पानी बिल्‍्कुछ ही असर 


न करेगा और जोड़कों पानीसे कोई हानि न पहुँचेगी । 
तूदिया, हरिंद, सेल्थक छविद, शैलेत, डउदौषिद 
आदि राषयनिक पदाथोंके मिला देनेसे केसिन 
सरेसकी जीवन-शक्ति तथा आयु और भी बढ़ जाती 
हैं । सोयाबीन और मटरसे बने सरेस दुम्घके 
केसिन सरेससे मिलता-जुलता ही होता है । आजकल 
यूरोपसें रक्त-एलब्युमेनका सरेस सबसे अधिक प्रयोगमें 
आता हैं क्योंकि पानीके असरकी सहन-शक्ति 
इसके बरावर शायद हीं किसी अन्य ग्रकारके सरेसमें 
पाई जाती हो । 

जानकारोंका कहना है कि एक तख्तेको दूसरेपर 
चिपकानेकी उत्तम रीति यह -|है कि पहले दोनों तख्तों- 
पर एक पतला कोरटिंग दिया जाय जिसके लिए एक भाग 
सरेसमें पाँच भाग, या सरेसके गुणानुसार कम अधिक, 
पानी मिलाकर घोल बनाया गया हों। फिर पहले 
कोटिंगकों सूख जाने दिया जाय । इसके बाद 
दोनों तस्तोंपर गाढ़ा कोटिंग दिया जाय । अबकी बार 
घोलमें पहलेकी अपेक्षा १० प्रतिशत पानी कम रहे। 
जोड़ लूगानेपर प्रति वर्ग इंच रऊकड़ीपर २०० पौंडका 
दुवाव आला जाय | 


जन्म-कालके अड्-विकार 


( डा० उमाशंकरपसाद, 
कभी-कभी हमें ऐसी घटना देखनी पड़ती है कि 

'किसी घरमें नव शिशुके उत्पन्न होनेकी प्रसन्नता झीत्र 
ही दुखमें परिणित हो जाती है क्योंक्त बालूकके किसी 
अंगकी रचनामें विकार मिलता है । सभी साता-पिताओं- 
की हार्दिक इच्छा होती है कि उनके बालक सुन्दर तथा 
स्वस्थ हों । शरीर-रचनामें इस ग्रकारके विकार रहनेसे 
न केवल बालक कुरूप हो जाता है बल्कि कभी इस अंग- 
विकारके कारण उसके ज॑-दित रहने न रहनेकी समस्या 
उपस्थित हो जाती हैं। यदि अभाग्यसे कोई विकार 


एम० बी०, बी० एस० ) 


कियी लड़कीके शरीरमें रह जाये तब तो उस लड़कीका 
भविष्य ही बिगड़ जाता है और उसके माता-पिताको 
भी आगे चल्कर बेचारीके लिए उपयुक्त पात्र हूँ ढ़नेमें 
वड़ी कठिनाई होती है। बहुधा उसके गले कोई 
अयोग्य पात्र बाँच दिया जाता है । बारूकको भी कम 
काउनाईं नहीं उठानी पड़ती। बचपनसे ही अपने 
सहपा।ट्योके आगे विकारयुक्त अंगके कारण बारूक 
अपनेको तुच्छ गिनने छगता हैं। इससे उसके मनमें 
दुबंछता आ जाती है । ऐसे लछोगोंकों बड़े होनेपर नौंकर 
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इत्यादि मिलनेमें भी बड़ी कठिनाई होती है। इससे 
प्रायः ऐसे छोग अपने परिवारपर भार हो जाते हैं । 
यदि उनके माता-पिता बाल्यकालमें ही अज्ञान या झूठा 
वात्सल्य प्रेम छोड़कर उपयुक्त डाक्टरकी राय ले तो 
कितने ऐसे बालकोंके विकार दूर किए जा सकते हैं 
- और वे समाजके उपयोगी अंग बन सकते हैं । आजकल 
शल्य-शासत्र बहुत उन्नतिपर है ओर प्रत्येक माता-पिताका 
कतंब्य है कि अपने - विकारयुक्त बालकोंको ईश्वरीय 
विधान समझकर न छोड़ दें बल्कि! ,उनके दोषकों दूर 
करनेका उचित प्रयत्न करें । इस छोटे लेखमें कुछ ऐसे 
विकार दिये जायेंगे जिन्हें हम मामूली तोरपर प्रायः 
देखा करते हैं ओर जो बाल्यकालमें उच्चित उपचारसे 
ठीक किये जा सकते थे । कुछ विकार ऐसे भी हैं जिनमें 
कुछ नहीं हो सकता है पर फिर भी सुथारके लिए 
सभीका उचित इलाज करना ही ठीक है । 

शरीर-रचनासें इस ग्रकारके उत्पन्न विकारोंके कई 
कारण हैं | गर्भ-कालरूमें माताके विचारोंका ग्रभाव गर्भके 
बालकपर बहुत अधिक पड़ता हैं और अंग-रचना भी 
उसी अनुसार होती है। गर्भाशयमें गर्भकी स्थितिका 
भी गपर प्रभाव पड़ता है। अंतर्मे, मादा-पिताके 
शुक्राणु तथा डिम्बका सी अभाव पड़ता है जिसके 
कारण बालक अपने मात्ता-पिताका स्वभाव पाता है। 
अ णकी रचनासें ये सब बातें अपना असर छाती हैं। 
फल-स्वरूप बालक उत्पन्न होनेपर हम सुन्दर बालक भी 
देखते हैं, या इसके विपरीत ऐसे आक्ृतिहीन मॉाँस-पिंड 
भी देखते हैं जिनका रूप विकरालर होता है। बहुधा 
ऐसा बालक मत पैदा होता है या शीघ्र मर जाता है। 
कभी-कभी ऐसा बालक भी उत्पन्न होता है जिसमें 
अधिकांश अंग तो साधारण होते हैं पर कुछ असाधारण 
भी | हमें अंतिम जातिसे ही यहाँ मतलब्र है । 

(१) साधारणुसे अधिक अंग - इस जातिमें ऐसे 
शिशु आते हैं जिनमें कुछ अंगोंकी बनावट दोबारा हो 
गईं है पर यह आवश्यक नहीं है कि ऐसे अंग साधारण 
हों। प्रायः, उडेंगलियाँ पॉचकी जगहपर छः होती हैं 


विज्ञान, फरवरी, १९३८ 
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और ऐसे लोग छॉँगुर' कहलाते हैं। छठी डँगली 
साधारण होगी या उसमें नाखून न होगा और वह 
लटकी रहेगी । इसीलिए हमें कभी-कभी सरकसके 
तमाशोंमें ऐसे बालक देखनेमें मिलते हैं जिनके दो 
धड़ ओर दो सिर होते हैं। इस प्रकारके विकारमसें 
साधारण नम्बरसे अधिक तायदादवाली डेंगलियाँ 
काटकर आसानीसे निकाल दी जा सकती हैं । 

(२) अंगकी वबनावटमें कमी--ऐसे विकारोंमें 
किसी विशेष अंगका विकास पूणरूपसे नहीं होता । पंगु 
या लूले इसके उदाहरण हैं । इसी प्रकार मस्तिष्कका कोई 
भाग, या हाथ-पैरकी कोई हड्डी नहीं बन पाती है । 
ऐसे लोगोंमें कुछ नहीं किया जा सकता । 

(३) जुड़नंकी कमी--शर्ररके कुछ भाग आपसमें 
जुड़कर पूण होते हैं । यदि उनसें कोईं भाग पूरे आकार- 
का बने ही नहीं या उसपर चमडेकी झिल्ली पड़ जाय 
जिससे दोनों भाग न जुट तब ऐसे विकार उत्पन्न हो 
जाते हैं । बालकोंमें ऊपरके ओंठ कटे आयः दिखलाई 
देते हैं । ये एक ही ओर या दोनों तरफ कटे होते हैं । 
ऐसे बच्चे मॉका स्तन-पान भलीभाँति नहीं कर पाते । 
शल्य-चिकित्सासे इसमें पूर्ण सफलता मिलती है। 
कुछ बच्चोंके तालुओंमें भी इसी कारण छेद रह जाता है 
जिससे वे जब दूध पीते हैं तब डनकी नाकसे दूध 
बाहर निकल आता है | बड़े होनेपर छुछ उच्चारण भी 
नहीं हो पाता' है । शब्य-चिकित्सा यहाँ भी उपयोगी है । 
कभी रीढ़ ओर कपालकी बनावटसें भी इसी प्रकार- 
का विकार होता है जिससे सिरिपर या रीढ़पर नीचे गोला- 
कार पिंड निकला रहता है ओर बच्चेके रोने या चिछ्ाने- 
से यह पिंड ओर अधिक बड़ा हो जाता है। ऐसे बच्चे 
प्र।यः मर जाते हैं । कुछ बच्चोंके नाभिके नचे उदरकी 
बनावट पूरी नहीं होती है जिससे पेशाबकी थैली 
उदरकी दीवारसे ढकी नहीं रहती और थैली बाहरकी 
ओर खुलती हैं। ऐसी हालतमें झरूत्यु हो जाती है 
पर शब्य-चिकित्साकी आज़मायश अवश्य की जाय 
लड़कोंकी मूत्रेन्द्रियमें पेशाब करनेका सूराख़ भी कभी, 


सँख्या ५] 
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कभी ठीक स्थानपर नहीं बना होता । कभी तो नीचे 
जड़के पाससे पेशाब निकलता है या कभी गुदामागके 
कुछ आगे एक छोटा छेद रहता है जिससे पेशाब 
निकलता है। शल्य-विशेषज्ञ इस ग्रकारकी असाधारण 
रचनाको ग्रायः ठीक कर देते हैं । 


(४) अर णके रचना-कालमें साधारणतः कुछ अंग 
धीरे-धीरे सूखकर गायब हो जाते हैं पर यदि किसी 
कारणवश ये अंग बालकके उत्पन्न होनेके समयतक 
बने रहें तो अंग-विशेषमें विचित्रता आ जाती है। 
किसी बालकके पैदा होनेपर गुदा-द्वार नहीं होता है। 
ऐसे बालकको यदि शीत्र ही उचित शल्य-चिकित्सा 
न मिले तो वह शज्ञीघत्र ही मर जायगा पर चिकित्सा 
द्वारा बहुधा बालक बच जाता है। कमी-कर्मी गुदा-मा् 


और मूत्र-मा 4 एकमें ही मिले रहते हैं । 


(७) कुछ बच्चोंके अंड पेदा होनेपर अंडकोषमें नहीं 
उतर पाते बल्कि पेटमें रह जाते हैं। चार-पाँच वर्षकी 
अवस्था होनेपर सरजनकी राय लेनी चाहिए क्‍योंकि 
यदि ऑपरेशन करके अंडोंकों अंडकोषमें न रक्खा जायगा 
तो आँत उतरनेका डर, पुरुषत्व नष्ट होनेका डर तथा 
बुदापेमें विषेछा फोड़ा निकलनेका डर रहेगा । कभी-कभी 
हड्डियोंके बीचमें संधियाँ ही नहीं बन पाती जिससे 
हाथ या पेर नहीं मोड़ा जा सकता । 


बहुत-से बच्चोंके पेरके तलवे आगे, पीछे, अन्दर या 
बाहरकी ओर सुड़े रहते हैं जिससे बच्चा बड़ा होनेपर 
पर सीघा करके नहीं चछ सकता | यदि बचपनमें ही 
ऐसे बालकका उचित उपचार किया जाय तो बहुत कुछ 
सुधार हो सकेगा । 

कभी-कभी बालकके उत्पन्न होनेपर देखा जाता है _ 
कि कंधे या कूल्हेकी हड्डी अपने स्थानसे हठी हुई है । 
यदि उसी समय हड्डी पुनः अपने स्थानपर लगाकर बाँध 
दी जाय तब तो ठीक है नहीं तो बालूकके उस अंग 
दोष आ ही जायगा। इसी प्रकार हड्डियाँ मुड़ी हुईं 
भी मिलती हैं | गर्भाशयमें बच्चे इस अकार रहते हैं 
कि जब किसी दुबंछ अंगपर अधिक दवाव पड़ता हैया 
बच्चेका कोई दूसरा अंग उस अंगको दबाता है तब 
ऐसे दोष उत्पन्न होते हैं । 

कभी-कभी कोई अंग ( जैसे हाथ या पेर ) साथा- 
रण अंगोंसे बहुत अधिक पतले रहते हैं। ऐसा मालम 
पड़ता है कि वे मानों रस्पतीमें बाँध दिये गये हों । 
इनका भी कारण यही गर्भाशयका दबाव या किसी 
बन्चन ( छिगमेंट ) का खिंचाव होता है । 

हमें ध्यान रखना चाडिए कि बालक उत्पन्न होने- 
पर उसके अत्येक अंगकी परीक्षा सावधानीसे कर ली 
जाय । किसी असाधारण बातको पानेपर योग्य सरजनकी 
राय लेनेमें पिछडना नहीं चाहिए । 


कृत्रिम मनुष्य या बोलती चालती मशीन 


श्री यम्ुनादत्त वेष्णव ] 
[ श्री यम्भ 


कृत्रिम मनुष्यके विषयमें लोग आरचीन कालसे ही 
सोचा करते थे । जैसे वायुयानोंके विषयमें चार-पाँच 
हज़ार वर्ष पहिलेले ही लिखते आए हैं किंतु वायुयानों- 
को बनाना और काय-रूपमें परिणित करना इसी 
शताब्दीमें सम्भव हुआ है उसी प्रकार कृत्रिम मनुष्यके 
विषय ग्राचीन दन्‍्तकथाओंमें तथा ऐसी ही अन्य 


पुस्तकोंमं अनेक उदाहरण हैं । आख्यानोपन्यासमें अली- 
बाबा ओर चालीस डाकुओंकी कहारन.में एक ऐसे फाटक- 
का वर्णन है जो खुल समर्सस कहनेपर स्वयं, बिना 
किसी आदमीकी सहायताके, खुर जाता था । एक और 
कहानीमें एक पीतलकी मूर्तिका वर्णन हे जो अनेक पश्षों- 
का ठीक-ठीक उत्तर दे देती थी । पर वास्तविक कृत्रिम 


जल 
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मनुष्यको थोड़ा हीं समय हुआ। १९२२ सें पहछा है, रोबटके लिए यह कोई कठिन बात नहीं । फोन 
कृत्रिम मनुष्य बना, और तभीसे ऐसे यंत्रोंकी रोबट कहने. देनेवाछा अपना नस्बर कहता है। रोबट तुरंत उत्तर 


लगे । रोबट जेक भाषाके रोबि शब्दसे बना है जित्तका देकर बतला देता है कि 
|| न ५ कु 
अथ काय करना है । पड़ेगा । यदि लाइन 


रोबट या कृत्रिस 
_ मनुष्य वास्तवमें 
अब ऐसी मर्श,नको 
कहते हैं जो 
आज्ञाओंकी ठीक 
पालन कर सके। 
ऐसा तो सम्भव 
नहीं हो सकता कि 
एक रोबट सभी 
प्रकारके काम कर 
सके, किंतु ऐसे 
स्थानोंमे... जहाँ 
मनुष्यकों. बड़ी 
देरतक बिलकुल 
व्यस्त होकर एक 
ही प्रकारका काय 
करना होता है ओर 
जी ऊबने लगता 
है उन स्थानोंमें 
रोबटसे काम लिया 
जाता है | सन्‌ 
१९२७ में वेनस्लेने 
टेलीबाक्स नामक 
एक कृत्रिम मनुध्य- 
का आविष्कार किया 
था। यह टेलीफोन- 
के केन्द्रोंम काम कर 
सकता है मनुष्यके 
लिए रात-दिन उन 


बोलती-चालती मशीन या नक॒छी आदमी 


+ 





आपको कितनी देर रुकना 
साफ हो तो वह नम्बर 


मिलाकर बातचीत 
करनेके लिए 
कहता है। ऐसे ही 
रोबट बिजलीके 
कारखानों और 
छोटे. स्टेशनोंमें 
काम करते हैं। 
वे मीटरकों पढ़कर 
बड़े स्टेशनमें समा- 
चार भेजते हैं । 
कोन. 'स्विच' 
कहाँपर है, . गैस- 
का क्‍या दबाव है, 
पानीकी क्या 


सतह है, सुइयें 


किन-किन अंकों- 
पर हैं--इन सब 
प्रश्षोका उत्तर वे 
पूछनेपर बतला 
देते हैं । 

उपरोक्त टेली- 
बॉक्स. नामक 
कृत्रिम मजुष्यकी 
रचना ध्वनि- 
तरंगोंके सिद्धान्त- 
पर हुईं है। 


टेलीबॉक्ससे प्‌श्न 
पूछनेवाला एक 
निश्चित . स्वरकी 


शि:८- थी. ३. कम | ३ ३ व. अर के है हक 

ताराक ब(चम बेंठकर फोन करनेवालोंके लिए श्रति ध्वनिका अयोग करता है। स्वरकी समानता दुसूलोसे 
कर ठीक [का आप ् ७.२ 3 ५ कप  _ शो 

जग ठाक-ठांकू नम्बर मिला देना बहुत कठिन होता ( दयूनिंग फाकंसे ) की जाती है जो विद्यत धारासे 


है. 


संख्या ५ | 


परोंका रंग उड़ना और उनका रंगना 


श्८९ 





बजाये जाते हैं । जब किसी अन्य स्वरकी ध्वनिका 
प्रयोग किया जायगा तो रोबटतक समाचार न पहुँच 
सकेगा ।. 

वाशिंगटन शहरमे एक ऐसा ही कृत्रिम मनुष्य है । 
इसे दि ग्रेट बास बेन कहते हैं क्योंकि वह पींतलकी 
एक मूर्ति-प्ता है। यह भविष्यमें होनेवाले समसुद्रोंके 
ज्वार-भाटाओंके तथा तूफानोंके विषयमें ठीक-ठीक बता 
सकता है। इसकी रचना ध्वनि-तरज्नों और गणितकी 
आवर्तिक गतियोंके सिद्धांतपर हुईं है। यह तरज्ञोंका 
आवर्तिक|विश्लेषण करके पॉँच-छः वर्षम होंनेवाले तृफा- 
नोंकी भी गणना कर एकता है । 


अमेरिकाके एक ओद्योगिक कार्यालयमें एक दूसरा 


कृत्रिम मनुष्य है, जो स्वयं मशीनका संचालन और 
निरीक्षण करता है । जब मशीनका कोई पुजों खराब हो 
जाता है तो वह मशीनकों एकदम बन्द कर देता है ताकि 
संचालक या ग्रबन्धक आकर देखे । जबतक काई आकर 
मशीनके ठीक नहीं करता तबतक वह छाल रोशनीसे 
खतरेकी सूचना दिये रहता है । जब मशीन सब सामान 
बना चुकती है तो वह स्वयं मशीनको रोककर हरे ग्रका- 
शसे कमरेके भर देता है ताकि प्रवन्धक आकर तैयार 
किए हुए सामानके। उठानेकी आज्ञा ढें। जब मैनेजर 


आकर बनी हुईं वस्तुओंका निरीक्षण कर चुकता हे, 
तो रोबट स्वयं सामान उठाकर डसे यथास्थान रख 
देता है। 

ऐसे भी बहुत-से रोबट हैं जो बिना दिगू-दर्शक 
यंत्रके वायुयानोंका संचालन करते हैं | सबसे पहले 
१९२७ में आकलेण्डसे सेनफ्रेंसिसकोतक एक जहाजके - 
एक रोबट ही ले गया, किसी महुप्यने यंत्रोंका छुआतक 
नहीं । ऐसे रोवटके जाइरोस्केप' कहते हैं । बहुत-से 
रोबट रासायनिक वस्तुओंकोी छूकर, चखकर, या स्‌ ध- 
कर ठीक-ठीक बतला सकते हैं | शशिम्‌ ( सेलेनियम ) 
के प्रकाश-विद्युत सेलसे ऐेसे रोबट भी बन गये हैं जो 
केवछ देखकर ही रासायनिक विश्लेपण कर सकते हैं । 

गणितज्ञोंने एक ऐसे इंटीआफ नामक रोचक यंत्रकी 
रचना की है जो कठिन-कटिन चलन-समीकरणोंकों, जिन्हें 
मनुम्यका मस्तिष्क एक सप्ताहसे छेकर महीनोंतकमे हल 
नहीं कर सकता, क्षणोंमें हल कर देता है । इसकी रचना 
भी आवर्तिक विश्केषण ( हारमॉनिक ऐनेलेसिस ) के 
सिद्धांतपर हुई है । 

विज्ञानका उद्द श्य मनुष्यकी कठिनाइयोंका निवारण 
करना और उसे खूब अवकाश देना है और कृत्रिसम- 
मलुप्य इन दोनों बातों बड़े सहायक हैं । 


परोंका रंग उड़ाना और उनका रंगना 


[ छे०--- श्री लोकनांथ बाजपेयी, बी० एस-सी० | 


परोंकों रह्नेके पहिले यह ज़रूरी है कि पहले 
उनके ऊपरकी गद और उनकी चिकनाहट अच्छी तरहसे 
दूर कर दी जाय । इसके लिए उनको गुनगुने ( या कुन- 
कुने ) साबुन और पार्नके घोलमें घोना चाहिए । उसके 
बाद केवल गरम पानीसे ओर फिर ठंढे पानीसे धो 
डालना चाहिए । परोंका तेल रासायनिक विधिसे भी 
साफ किया जा सकता है | इसके लिए. उनको ( बान- 
जावीन) बेनजीनसे धोना चाहिए ओर हो सके तो 
उनको एक आध घंटेतक उसीमें छुबो रखना चाहिए । 


५ 


अब उनपर रह्ल डड़ानेकी क्रिया करनी चाहिए । 
उदजन-पर-ओषिद (हाइड्रोजन-पर-ऑक्साइड) में हुबाने- 
से उनका रह्ञ बिल्कुल उड़ जाता है ओर वे किसी 
तरहसे खराब सी नहीं होते । इस तरहसे रह् उड्ानेके 
लिए खास तरहके बने हुए काँचके तसले जाते हैं 
जिनकी हरूस्बाई क्रीब-कुरीब एक झुतुसुंगके पंखकी 
लम्बाईके बराबर होती है ओर उसमें पन्द्रह या बीस 
ऐसे पर आ सकते हैं | ऐसे तसलेमें तीस अतिशत उद्‌- 
जन-पर-ओषिदुका घोल लेकर उसमें काफी अमोनिया 
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मिलानी चाहिए ताकि घोल शिथिल हो जाय । इसकी 
पहचान यह है कि जब नीछा लिटमस कागज उसमें 


डुबोया जाय तो वह छाल न हो और जब छाल लिट- 


मस कागज़ उसमें डुबोया जाय तो उसका रहु पीला- 
सा बैड्नी हो जावे । जब ऐसा घोल तैयार हो जाय 
तब उसमें पहिलेसे साफ़ किये हुए परोंको डुबों देना 
चाहिए ओर तसलेको किसी काँचके टुकड़ेसे ढककर 
अँधेरेमें रख देना चाहिए । वक्तन-फवक्तन उनको डल- 
टतेन्पलछटते रहना चाहिए ओर अगर आवश्यकता हो तो 
थोड़ी-थोंडी उदजन-पर-ओपषिद उसमें और मिलाते 
रहना चाहिए | इस तरहसे दस या बारह घंटेमें परोंका 
रज्ञ बिककुल साफ़ हो जाता है। उनको तसलेसे 
निकालकर झुछ पानीसे धोनेके बाद हवामें हिलाते हुए 
सुखाना चाहिए । कभी-कभी इस तरहसे रह्लु उड़ानेके 
बाद यह देखा जाता है कि परमें लगी कलमका जो 
हिस्सा है वह अच्छी तरह साफ़ नहीं होता है इसलिप्‌ 
उस हिस्सेकी भसिगोकर अमोनियम कार्बनेतसे रगड़कर 
साफ़ कर लेना चाहिए । 


ऐसे साफ किये हुए पर तरह-तरहके रंगोंमें रंगे जा 
सकते हैं। जितना गाढ़ा या हलका रंग रंगना हो उस 
हिसाबसे रंगका घोल तैयार करना चाहिए और खौलते 
हुए घालमें पर छोड़कर बराबर हिलाते रहना चाहिए 
पर रंगनेके लिए अधिकतर विलायती रंगोंका इस्तेमाल 
किया जाता है जैसे क्राइसेडिन ए० सी०, फुकशिन, 
सैफ़नीजकों सिथिल्लीन वायलेट, मिथिल्िन औन इत्यादि । 


कुछ ऐसे भी रंग हैं जा कि गंघकके तेजाबें 
घुलते हैं और पर घेालमें डालकर रंगे जाते हैं जैसे 
शो | आप 


! जे शिन, एसिड मैख्नओं, ओयल ब्लू, काटन ब्लू 
ग्रीन औआऔनओं, फास ब्लू ओ आर, ऐजों यलेा। 
इस तरह रेगनेके बाद उन्हें हलके-से पानीमें धेकर 
हवामें हिलाते हुए सुखाना चाहिए । 


जब एक परमें कह तरहक रंग देने हों तो फौवारे- 
वाली पिचकारीमें अलग-अछग रंग भरकर परके ऊपर 
छिड़कने चाहिए । 


 छपाईका एक सरल और सस्ता तरीका 


'ससामिमसो! प्रिटर 


[ सूछ लेखक-- श्रीश्याम बिहारीलाल श्रीवास्तव, सोनकछ; संशोधक-- श्री ऑंकारनाथ शर्मा ] 


जिन पाठकोंकों छपाईके काममें दिलचस्पी है, 
उन्होंने स्टीयों टाइपका नाम तो सुना ही होगा। जब 
कि किसी प्रकाशककों किसी भी ग्रकाशनकी हज़ारों 
प्रतियाँ छापनी होती हैं उस समय स्टीयों टाइपसे काम 
लिया जाता है । स्टीयों टाइप तेयार करनेके लिए 
साधारण टाइपसे पहिले 'मैटर' को कम्पोज करके 
टाइपके उस ब्छाकसे एक साँचा तैयार कर लेते हैं 
ओर उस साँचेमें पिघला हुआ स्टीयों टाइपके धातुका 
मिश्रण डालकर उसी मैटरके कई छ्लेट तैयार कर लिये 
जाते हैं । इस अकारके एक ही छेंट्से पॉच-छः 


हज़ार प्रतियाँ छापी जा सकती हैं । इस ग्रकारके प्लेट 
अगले संस्करणोंके लिए भी बनाकर सुरक्षित रक्खे जा 
सकते हैं, जिससे अगले संस्करणोंपर कम्पो्जिंगका 
खर्चा बच जाता है । 


स्टीयोंके छ्ेट ढालनेके लिए साँचे या तो कारज़के 
बनाये जाते हैं या छास्टर आफ पैरिसके। काग़ज़के . 
एक साँचेसे कई छ्लेट ढाले जा सकते हैं, लेकिन प्लास्टर 


. आफ पैरिसके एक साँचेसे केवल एक ही प्लेट ढाला जा 
. सकता है, लेकिन वह होता है बहुत शुद्ध और साफ । 


संख्या ५ ] छपाईका एक सरल और सस्ता तरीका १९१ 
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जिस तरीकेका वणन हम इस लेखमें करनेवाले 
हैं, वह प्लास्टरर आफ पैरिसके साँचेसे स्टीयों तैयार 
करनेकी तरकीबसे बहुत कुछ मिलता-जुरूता है। भेद 
केवल इतना ही है कि छ्लास्टर आफ पैरिसका साँचा तो 
कम्पोज़ किये हुए टाइपसे ढालकर तैयार किया जाता 
है, लेकिन अस्तुत लेखमें जिस विधिका वर्णन हम 
करने जा रहे हैं, उसका साँचा साइक्नोस्टाइलके 
स्टसिलकी भाँति स्पातकी नॉकदार कलमसे हाथसे खोद- 
कर तैयार किया जाता है । इसकी छपाईं उसी प्रकार 
होती है जैसे कि स्टीयोंके प्लेटको किसी हेन्डग्रेसमें 
लगाकर उसपर रोलरसे स्याही लगा-लछगाकर छापे । 
स्टीयॉंके एक व्छाऊसे तो हजारों प्रतियाँ छापी जा 
सकती हैं, लकिन इस विधिसे उसके मुकाबिलेसें 
बहुत कम । जब दोनोंके खचेका मुकाबिला 
करते हैं तो इस तरीकेकों आश्रयजनक मात्रामें सस्ता 
पाते हैं । 

. मूल लेखकका दावा है कि इस विधिसे केवल हे 
पैसेमें ५०० प्रतियाँ बड़ी आघप्तानीसे छापी जा सकतीं 
हैं ।” छपाई आदिके कामके लिए एक कापोी प्रेस 
अथांत्‌ दाब मशीनकी जरूरत पड़ेगी। मूल छेग्खकके 
अनुमानसे इस प्रकारकी मशीन २)या २॥) से लूकदीकी 
तैयार हो सकती है | एक अच्छीं दाब मशीन हर एक 
प्रसमें होना जरूरी है । उसका जिल्दसाजी आदियमें भीं 
उपयोग हो सकता है। इस प्रकारकी मशीन कापी 
प्रेस कहलाती हैं । मूछ केखकने जिस ग्रकारकी दाब 
मशीन तजबीज की हैं वह मेरी रायमें बहुत कमजोर 
है । इस लेखके साथमें लकडीके कापी प्रेसका एक बड़ा 
मजबूत डिजाइन दिया है जो लगभग ५-७ रुपयेमें 
तैयार हो सकता है । असली खर्चा इसमें चोकोर चुड़ी- 
वाले बड़े पेचका ही है, जो बड़े शहरोंमें किसी मिखरीसे 
खराद मशीनपर बनवाया जा सकता है अथवा मोकेपर 
कबाडियोंसे भी सस्तेमें मिल सकता है। इस पेचके 


।आ 


सम्बन्धती विशेष बाते जाननेके लिए, देखिये 
 आंब्िक चित्रकारी--प्रथम भाग !? पृष्ठ सं० ७८ 


( विज्ञान-परिषद्से प्राप्य ) | इस लकडौीके कापी प्रेप्तका 
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वणन लेखके अन्तर किया जायगा । लोहेका साधारण 
कापी प्रेस लगभग ५०) में मिल सकता है । 


ससामिमों प्रेस तैयार करनेकी विधि 
साँचा वनानका मसाला-यह मसालरू मोस 


और साबुनकों मिलाकर बनाया जाता है इसका नाम: 
हम ' मोसोसा ' रख सकते हैं। मोम पानीमें कड़ा 
हो जाता है, और गरमीसे पिघलकर पानी या तेलकी 
भाँति पतला हो जाता है । पतली हालूतमें किसी चीज़- 
पर पुत्ते हुए मोमको कुलूमसे खुरचकर लिखाई ओर 
नक्कार्शी सी की जा सकती हैं। यदि मोसमकी गहरीं 
तह जमाकर उसपर किसी सुड्े या कुछमसे नक्‍्काशी की 
जावे तो वह अक्सर चटख भी जाया करता है। इस 
ऐबको मिटनेके लिए. उसमें ज़रा-सा सोडा मिला दिया 
जाता है, जिनसे उसके कण कुछ बड़ें हो जाते हैं, 
वह चटखता नहीं और खोदते समय आसानीसे कटता है। 
साबुन मिलानेसे मोमके कण जुड़े रहते हैं । 


मोसोसा तेयार करना-- 


मोम (बड़ी मोमबत्तोका) १० तोला 
सोडा (लाथारण, कपड़ा घानेका) १ तोला 


सावुन (सनलाइट) ४ तोला 

पहिले मोमकों पिघलाकर उसमें सोडा ओर साबुन 
डाल दीजिये। जब सब मिरल जाय तब उसे उपयोगके 
लिए रख छोड़िये । यह मसाला ५० प्लेटके लिए काफी 
होगा । प्लेटकका साइज़ साधारण पुस्तकोंके नापका 
समझना चाडिए । 

साँचा बनानेकी विधि--- एक चिकना पढ़ेका 
टुकड़ा लीजिये अथवा उसके स्थानपर डबलटीनका 
टुकड़ा । ज्ञितना बड़ा प्लेट बनाना हो उसीके नापका 
टुकड़ा लेना चाहिए ओर उम्सपर निम्नलिखित क्रियाएँ 
करनी चाहिए । 

क्रिया १:-- पडिलेसे तेयार किये हुए मोसोसा 
नामक मसालेको आगपर रखकर इतना गरम करना 
चाहिए कि उसमेंसे धुओँ निकलने लगे.। फिर उसे 


विज्ञान, फरवरी, १९३८ 


[ भाग ४६ 





की 


उतारकर संदी आँचपर रखना चाहेए | जब धचुआ बन्द 
हों जाय तब उसे किसी प्रकारके मुझायम बालछोंके 
ब्रदसे, अथवा उसके अभावमें कपडेका पोता बनाकर 
उससे, उस पट्ठे अथवा टीनके टुकड़ेपर पोत दीजये। 
पोतनेके बाद रगभग २ मिनिटमें वह काफी कडा हो 
. जावेगा । फिर उसपर इसी प्रकारसे दो-दों मिनटके 
अन्तरपर दो-तीन दफे एकसार और पोतिये। इस 
प्रकारसे जब ३ हृइंचके कगभग मोटी मसालेकी तह जम 
जावे, तब समझना चाहिए कि प्लेट तैयार हों गया है । 
मसाला इस प्रकारसे पोतना चाहिए कि जिससे प्लेट- 
पर ऊचची-नीची घारियाँ न पड़ । 


क्रिया २:-- मसाला पोतते समय यदि धारियाँ 


पड़ ही जाये तो उन्हें बराबर करनेके लिए किसी 
सिगरेटके डिब्बेके ढक्कनसे खुरच देना चाहिए। 

क्रिया ३:-- खुरचनेके बाद जब मसाला समतल 
हो जावे तब उसपर लिखाईका काम करना चाहिए । 
लिखनेके लिए कुलछमकी जैसी रूकड्डीकी एक डंडी बना 
लेनी चाहिए ओर उसके सिरेपर आवश्यकतानुसार 
मोटी या पतली सुई लगा लेनी चाहिए. और उसकी 
मोटी नॉंकसे मसालेमें खोदकर लिखना चाहिए ] 

क्रिया ४७:-- मज़मूनकी लिखाई पूरी कर चुकनेपर 
हाशियेमें कुछ आड़ी टेढ़ी लूकीरं खींच देना जरूरी हैं। 
इन लकीरोंके कारण, रोलरसे स्याही लगाते समय, 
अक्षरोंकी जडमें स्याही नहीं रूगने पावेगी। 

क्रिया ५:--- मज़मूनकी खुदाई करते समय 
मोसोसाकी खुरचन अक्षरोंके आसपास फैल जाया 
करती है, उसे साफ करनेके लिए प्लेटपर थोड़ा-सा 
सोडा डालकर किसी मुलायम कूँचीसे झाड देना 
चाहिए । ध्यान रहे कि वह अक्षरोंकी लकीरोंमें फिरसे 
न भरने पावे | 


हो 


क्रिया ६:--- खुरचनकों झाड़कर साफ कर देनेपर 


खुदे हुए मज़मूनकों एक बेर फिर ध्यानसे देखना 
चाहिए और जहाँ कहीं लिखाईमें कसर रह गईं हो 


कप ० 


उसे ठीक ग़हराईतक खोदकर, अथवा ग़रूत हिस्लेपर 


फिर मोसोसा पोतकर ओर बराबर कर .गलूतीको ठीक 
कर लेना चाहिए। 
क्रिया ७:-- जब मज़सून बिल्कुल ठीक और साफ 
हो जाय तब उसपर तेरूका एक पोता इस प्रकार फेरना 
चाहिए जिससे तेलकी घचिकनाई हरूफोंकी जड़तक 
पहुँच जाय । 
अब समझना चाहिए कि यह साँचा छपाईके 
लिए छ्लेट ढालनेके योग्य हो गया है। 
छपाईके लिए पट तैयार करनेका मसाला 
यह मसाला सरेस, साबुन और पीली मिद्दीके 
मेलसे तैयार होता है, इसीलिए इसका नाम -सूत्र 
रूपसे हम  ससामि ” रखते हैं। 
सरेसकी खासियत यह होती है कि वह पार्नीके साथ 
पकाया जानेपर पतला, ऊरूसदार और ढलाई करनेके 
योग्य हो जाता है और सूखनेपर बहुत कड़ा हो जाता 
है । लेकिन इसके बने हुए अक्षर गेंब्वनाइजके ग्रेसके 
अक्षरोंसे कम मजबूत होते हैं अथांत्‌ उतना दबाब 
नहीं सह सकते । साथ ही में सरेसमें एक गुण और है, 
वह यह कि लीथोके अक्षरोंकी भाँति प्रेसकी स्याहीकों 
वह पकड़ता और छोड़्ता भी रहता है। यदि सरेसके 
साथमें कुछ साबुन भी मिला दिया जावे तो उसका यह' 
गुण और बढ़ जाता है। सरेसमें एक ऐश भी है, 
वह यह कि गीला होनेके बाद सूखनेपर वह सिकुड़ता 
और एंठता है। 
यदि सरेसके साथ' कुछ बारीक छनी हुईं पीली 
मिद्दी मिला दें तो वह सूखनेपर सरेसको बिना सुकड़े 
और ऐंठे बहुत कड़ा बना देगी, जिससे वह काफी दबाव 
सहने योग्य हो जावेगा, और साथ ही में अपना छस 
ओर चिकनाहट भी छोड़ देगा। याद इस सेश्रणमें 
थोड़ी-सी मैथेलेटेड स्प्रीट भी डाल दो जाबे तो उससे 
सरेसकी बदबू जाती रहेगी और सारा मिश्रण जल्दी 
सूखने योग्य हो|जावेगा । 
ससामि तैयार करनेकी विधि 
सरेस (साफ सफेदी लिए हुए, पिसा हुआ)-- १० तोला 














संख्या ५ ] 
साबुन (सनलाइट) ... ... २ तोला 
मिद्दी (पीली, कपड़छनी)» ... ... ८ तोला 


सरेसकों किसी डिब्बेमें डाल दीजिये और उसमें 
ऊपरसे इतना पानी डा दीजिये कि सरेस 
बिल्कुल डूब जावे । फिर उसे कम-से-कम ३२ घंटेतक 
गलने दीजिये ओर गर जानेपर उसमें साबुनका बारीक 
छीलन और मैथेलेटेड स्प्रीट आवश्यकतानुसार मिला 
दीजिये और डिब्बेके ढक्कनकों कसकर बन्द कर दीजिये । 
ढक्कनको बन्द इस ग्रकार करना चाहिए कि डिब्बेको 
आँचपर चढ़ानेसे भाप बिल्कुल न निकले । यदि शक 
हो तो आटे वगेरः किसी भी चीज़से ढक्‍कनके जोडइको 
खाम देना चाहिए | फिर गरम करनेके लिए डस डिब्बे- 


को ओठते हुए पानीमें रखकर रूगभग आध घंदेवक 


गरम करना चाहिए । जिस प्रकारकी दोहरी बास्टीमें 
सरेस पकाया जाता है, वैसा यदि प्रबन्प हो जाय तो 
'सबसे अच्छा, नहीं तो मंदी आँचपर गरम' करना हीं 
काफी होंगा । काफी समयतक गरम हों चुकनेपर उसे 
उतार लीजिये और ढक्‍कन खोलकर, गरम-गरममें ही, 
थोड़ी-थोड़ी मिद्दी हल करते जाइये। असलूमें मिद्दी 
इतनी मिलानी चाहिए कि जिससे वह सिश्रण खिलोने 
बनानेवालॉंकी छुगढी या-गाढ़े दर्हीके समान हो जावे । 
वह भी ऐसी कि कूँचीसे किसी चीज़पर गाढ़ा-गाढ़ा पोतने- 
से दो-तीन हाथमें ही सूखनेपर रूगभग 4६ मोटाई- 
की तह जम जावे । इक प्रकारकी छुगदीकों किसी चोड़े 
मुँहके डिब्बेमें भरकर इस्तेमालके लिए रख छोड़िये । 
यदि काममें लाते समय यह समामि बहुत कड़ी 
मालूम पड़े तो उसमें स्प्रीट या गला हुआ सरेस मिला- 
कर आवश्यकतानुसार मुंछायम कर लेना चाहिए | जिस 
प्रकाससे गछा हुआ गोंद रक्खा जाता है उसी अकार 
पानीमें गछा हुआ सरेस भी रखना चाहिए | 


(कर लि के. हर वि धि 

छपाइके लिए प्लेट ढालनेकी विधि 
क्रिया <: --क्रिया ७ के कर चुकनेपर जो सूपेवा 
तैयार होता है, डसके ऊपर किसी मुलायम केचीसे खूब 
गांढी-गाढ़ी ससामि पोत देनी चाहिए । ध्यान रहे कि 


छपाईका एक सरल और सस्ता तरीका 
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समामिकी छुगदीमें गाँठ न रहें। यह पुताई ऐसी 
होनी चाहिए कि साँचेमें खुदे हुए हरूफोंमें समामि 
खूब भर जानेके बाद, मोसेसाकी तहके ऊपर भी 
लग-भग 4६ की तह जम जावे और हरूफोंके गडढे 
बेमारूस हो जावें। यदि एक बेरमें 4६ की तह न जमें 
तो दो-तीन हाथ फेरनेसे तों जम हीं जानी चाहिए | जब - 
यह तह बिलकुल सूख जावे तब उसके ऊपर कुछ खालिस 
सरेस चुपड़ देना चाहिए । 

क्रिया ९ :---जब कि ऊपर चुपड़ा हुआ सरेस कुछ 
चिपकना हो जावे तब उसपर कागजके पट्ठेकी एक खुर- 
दरी दफती उसी फरमेके नापकी काटकर चिपका देनी 
चाहिए । 

क्रिया १० :--- ऊपरकी सब क्रियाएँ करनेके बाद 
हमारे पास एक ऐसा प्लेट तैयार हो जाता है कि जिसके 
एक तरफ तो कागजकी चिकनी दफती अथवा डबल 
टीनका टुकड़ा है, उसके ऊपर मोसेसाकी सतह है, 
जिसमें मजमून खाद रक्‍्खा है, उसके ऊपर ससामि- 
की सतह है जा खुदे हुए हरूफोंमें भी भरी हुईं है, 
उसके ऊपर सरेसकी सतह है ओर सबके ऊपर एक 
खुरदरे कागजकी दफती है ओर यह सब रूखकर एक 
जिगर है| गया है। द 

अब इस सबको लोहेके किसी चौरस तवेपर इस 
प्रकार हल्के-हल्के संकना चाहिए कि जिससे दफतियाँ तो 
जलने न पावं, लेकिन माोसासा जा कि माम, सोडा 
और साबुनका मिश्रण है गल जावे । इसके गलते हीं वह 
चिकनी दफती अथवा टीन, जो फरमा ( साँचा )बनाने- 
के लिए सबसे पहिले ली थी, अलहदा हा जावेगी; यह 
दुबारा भी काममें आ सकती है । 

क्रिया ११:-- अब जो हमारे पास शेष रह जाता है 
वह खुरदरीं दफतीके ऊपर चिपका हुआ ससामिका 
एक प्लेट है जिसमें उभरे हुए उल्टे हरूफ बने हुए हैं। 
इन हरूफोंके पास थोड़ा-थाड़ा मेसेसा लूगा हुआ रह 
जायगा | इसे हटानेके लिए यदि गरम-गरम प्लेटपर 
थाड़ी-सी छनी हुई गरम-गरम राख डाल दी जावे, तो. 
वह उस मेसेासाका अपने अन्दर जज्ब “कर लछेगी। 


५१९४ 


विज्ञान, फरवरी, १९३८ 


[ भाग ४६ 
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फिर उस राखका किसी कपड़ेसे, हलक हाथसे, पोंछ 
देना चाहिए। अब उस प्लेटपर ज़रा-सा तेल चुपड़कर 
पोंछ डालना चाहिए जिससे वह बिल्कुक साफ और 
चिकना हो जावे । 

क्रिया १९ :---अब यह प्लेट बिल्कुल ऐसा ही 
हो गया है जैसा कि स्टीरियोका प्लेट अथवा चित्र छापने- 
का लाइन ब्लाक । इस प्लेटपर रोलरसे स्याही 
लगाकर एक प्रूफके काग़जका बीच-बीचसेंसे, जहाँ मज- 
सून छपा हुआ है, काटकर निकाल देना चाहिए और 
केवल हाशिएका रख लेना चाहिए | यह एक प्रकारका 
सेफर बन जावेगा जैसा कि अक्सर दाब प्रेसोंसे छापते 
समय काममें लाया जाता है। यदि ब्राउन पेपरके कुछ 
बंघे हुए नापके सेफर बनाकर तारकी चौखटोंमें रूगाकर 
रख दिए जांच ती सबसे अच्छा रहे, क्योंकि उन्हें उठाने- 
रखनेसें भी आसानी पड़ेगी और बारबार नया सेफर 
बनानेकी- झंझट भी मिट जावेगी । 

छुपाईका तरीका 

पहिले रोलरसे प्लेटंपर स्थाही लरंगानी चाहिए 
फिर डसपर सेफर लगांकर और छपनेवाल[ू कागज 
सही-सही रखकर और तब सबको दा प्रेसमें रखकर 
एकसा दबाव पहुँचाना चाहिए । दाब ग्रेसके असावसें 
साइक्कोस्टाइलके जैसे रबरके रोलरका फेरना 
चाहिए, इसके भी अभावमें केवल हाथसे इकसा 
दबाव देनेसे ही काम चर जायगा | हाथसे 
दबाव पहुँचानेके लिए यह आवश्यक होगा कि प्लेटके 
नापकी सागवानकी लकडीकी एक चोरस पिया 
बना ली जावे ओर उसके एक तरफ पतली फल्शलेनकी 
गहीं चिपका दी जावे । जब हाथसे दबाव पहुँचाना 
हो तब फलालेनका काग़जकी तरफ रखते हुए पटिया- 
के ऊपर बीचसें हाथ रखकरू आवश्यकतानुसार दबाव 
दें दिया जाय | पटियाक्री लकड़ी ऐसी होनीं चाहिए 
कि जिससे वह एऐंठने न पावे | यदि उसे ड्राइंग बोड- 
की तरह खाँचे डालकर और कुस्तीयान लगाकर बनाया 
जायगा तो वह नहीं एंठेगी । 


इकसाँ 





“ससामिमों ” प्रिंटरसे चित्र छापना 

यदि मोसेसाके प्लेटपर हरूफ खोदनेके बदले, 
चित्र खाद दिया जावे तो वह भी छप सकता है। 
यदि लिखनेवालेका खुले हाथ चिंन्न खादनेका अभ्यास 
हो ता अक्षरोंकी झुदाइंकी भाँति चित्र भी खाद 
सकता है; यदि अभ्यास न हो ता नीचे लिखी तरकीब 
कामसें छानी चहिए । रा 

क्रिया सं०९ के बाद जब मेसासाका समतल्ू 
प्लेट तेयार हो जावे तब उसपर कपड़ेसे छना हुआ 
खड़ियाका चूणं किसी बारीक कपड़ेसे छानकर 
एकसा फेला देना चाहिए ओर फिर उस प्लेटका उब- 
लते हुए पानीके बरतनके ऊपर रखकर भापसे हल्का- 
हल्का गरम करना चाहिए। ऐसा करनेसे मोसासा 
कुछ-कुछ पिघलकर चिपचिपा-सा हो जायगा ओर ऊपर 
फैलाईं हुईं खड़ियाकों पकड़ छेगा। इस प्रकारसे डसके 
ऊपर खड़ियाकी बहुत पतली सतह जम जावेगी । भाष- 
पर गरम करते समय यह ध्यान जरूर रखना चाहिए 
कि मोसासा कहीं गलकर अधिक पतला न हो जावे, 
जिससे वह बह निकले । जब खड़ियाकी सतह उसपर 
जम जावे तब थोड़ी खंड़िया ओर फैलाकर प्लेटको 
झंढा होनेके लिए नीचे उतार लेना चाहिए । 

जो चित्र मोसासाके प्लेटपर बनाना हो उसका 
उल्टा किसी पतले काग़जपर कापिंग स्याहीसे बना लेना 
चाहिए । फिर प्लेटपर लूगी हुईं खड़ियाकी सतहपर उस 
चित्रको उल्टा चिप्काकर और कुछ नमी देकर रबंडके 
रोलरको उसपर खूब फेरना चाहिए जिससे वह चित्र 
प्लेटपर सीधा उतर आवेगा । यदि इस चित्रमें कहीं 
अशुद्धि रह गईं हो तो उसे ठीक भी कर देना चाहिए। 
इस प्रकारसे जब सीधा ४चन्र खड़ियाकी सतहपर साफ- 
साफ बन जावे तब उस चित्रकी लकीरोंके ऊपर खुदाई 
करनी चाहिए । इस पग्रकारसे चित्रकारीका थोड़ा 
अभ्यास रखनेवाले भी अच्छा चित्र खोद सकते हैं । 

'ससामिमो  प्रिन्टर द्वारा टाइपके जैसे सुन्दर 
द अच्र छापना 
जिस प्रकारसे रबड़के स्टाम्प बनानेके लिए पहिले 


संख्या ५ ] 
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सीसेके टाइप द्वारा मैटरकों कम्पोंज कर लिया जाता है 
उसी ग्रकार मजमूनकों सीसेके टाइपों द्वारा इस कायके 
लिए बनी हुईं फ्रेममें कम्पोज़ कर लेना चाहिए। फिर 
जिस अकारसे कम्पोंज किये हुए टाइपोंकी सहायतासे 
प्लास्टर आफ पेरिसका मोल्ड अर्थात्‌ साँचा !बना 
लिया जाता है उसी प्रकार टाइपोंपर तेल चुपडकर 
पिघला हुआ मोसेसा डालकर जमा लेना चाहिए और 
टाइपोंको सावधानीसे बाहर निकाल लेना चाहिए। 
इस काममें बड़े अभ्यासकी जरूरत है। इस प्रकारके 
बनाये हुए साँचेमें भी गलतियाँ और टूट-फूट ठीक हो 
सकती हैं | आवश्यकता है सावधानी और अभ्यासकी । 
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बनाया जाता है जो बड़ा महंगा पड़ता है। यहाँ- 
पर जिस कापी ग्रेसका डिजाइन दिया है वह किसी भी 
प्रकारदी सख्त लकड़ीसे बनाया जा सकता है। चित्रमें 
सब हिस्सेंके खास-खास नाप तो दिखा दिये गये हैं 
ओर अन्य नाप उन्हें बनानेवाला बढुई अपनी इच्छा 


ओर आवश्यकतानुसार निश्चय कर सकता है । 


(क) २८ इंच रूम्बा, १० इंच चाड़ा और ६ इंच 
मोटा लकड़ीका हुकड्ा हे । १०” की चौड़ाईके बीचमें 
पेंच (ज) की बुशकों फंसानेके लिए गोल छेद कर 
दिया है । बुशकी कालूर नीचेकी तरफ रक्‍्खी गईं है। 


या बा 
हैँ 







कापी प्रेसका सामनेका दृश्य ( फ्रंट ऐलीवेशन ) 


जब साँमा सही तैयार हो जावे तब उसमें गला हुआ 


ससामि यथाविधि कर देना चाहिए । ५ 
लकड़ीके कापी प्रेसका संक्षिप्त वन 


कापी ग्रेसका ढाँचा अक्सर ढले हुए लोहेका 


उसके ऊपर ओर नीचे लोहेके ६” चाकोर और ४ मोटे 
प्लेट (बीचमें पेचके लिए गोल छेद कर करके), बोल्टों- 
से कस दिये गये हैं जिससे कि ठुश निकलने न पावे | 
इस कामके लिए ई” मोटे. या 5” मोटे बक्लेल्ट काफी 


१९६ विज्ञान, फरवरी,१९३८ [ भाग ४६ 





| ७ छ. + पे । के + 
होंगे। इस लकड़ीकां छेटाव यदि जैसा सामनेके (ख) १० इंच लूम्बे, ४ इंच चोड़े और ८ इंच 
दृश्य” में दिखाया है, वैसा बना दिया जावे तो वह ऊँचे लकड़ीके २ पाये हैं जो कापी प्रेसके 'सिर' 
सुन्दर भी जचेगा ओर मजबूत भी रहेगा । (क) ओर पेंदे,, (ग) के बीचमें छगाये गये हैं। 


( क, ख और ग ) तीनों, तीन-तीन रूम्बे बोल्टों ( स) 
द्वारा एक बड़ी मजबूत मेज (घ) के साथ कस दिये गये 
हैं। ये बोल्ट लगभग १६” हरूम्बे और १” मोटे 
होने चाहिए। इनके साथ, ऊपर और नीचे, एक-एक 
वाशर भी लगाना जरूरी है । यह ढीले न होने पावे' . 
इसलिए साधारण नटके ऊपर एक-एक चेक-नट भी 
लगाना चाहिए । ३ 

( ज) लगभग ५३४ व्यास और कुछ १७” हम्बाई- 
का चाकोर चूड़ीवाल पेच है। इसके ऊपर चैकोर 
चूल बनी हुईं है जिसमें एक रूम्बा हेन्डिल (छ) लगा 
हुआ है। इस पेचके नीचेके सिरेपर एक कालरूरदार 
चूछ बनी है जो पटरे (झ 9 के बीचेंबीच बने हुए 
गोल छेंदमें बैठ जाती है। यह पेच इस पररेमें से 
निकल न जाय और घूमता भी रहे इसलिए लोहेकी 


( झ ) यह पटरा २३४३ रूम्बा, १६” चौड़ा और 
१३ इंच सोटी छकड़ीका होना चाहिए। लकड़ी ऐसी 
होनी चाहिए कि जो एंड नहीं । ( ख ) चिन्हित पायों- 
के भीतरके सिरे ओर इस पटरेके बाहर के सिरे जो 
आपसमें रगड़ खाया करते हैं लोहेकी पत्ती रूगाकर 
कापी प्रेसके बगलका, लम्बाईक सहारेका दृश्य मज़बूत बनाये जा सकते हैं ।& 











#टिप्पणीः--श्री श्यामबिहारीलालजीने बड़ी कृपा करके यह लेख विज्ञान के लिए लिखा जिसमें उनके 
मौलिक कायका भी उल्लेख है । हमारी श्रार्थनापर श्री ऑकारनाथजीने इस लेखमें आवश्यक संशेधन 
कर दिए हैं, जिससे मूछ छेखका रूप कुछ परिवर्तित हों गया है। लेखकके कुछ चित्र भी इसमें नहीं दिए _ 
गए हैं। आज्ञा है कि हमारे प्रेमी श्री श्यामबिहारीकालजी इस €ष्ठताके लिए हमें क्षमा करेंगे। 

न्‍ स० प्र० 


विज्ञान ओर उद्योग-धन्धेः 


[ ले०-- ग्रों ० फूलदेवसहाय वर्मा ] 


आधुनिक वैज्ञानिक युगर्म विज्ञानके महच्वपर कुछ 
हना आवश्यक नहीं है । विज्ञानके द्वारा प्रस्तुत आज 
सेकड़ों ऐसी वस्तुएँ हँ जो हमारे जीवनके अत्यावश्यक 
अड् बन गई हैं ओर जिनके न रहनेसे आज हम शायद 
सभ्य भी न कहें जाते | पर हमारे देश कुछ लोग ऐसे 
हैं जो विज्ञानके अध्ययनके महत्वकों अब भी नहीं 
जानते ओर यह समझते हैं कि विज्ञानके अध्ययनसे 
देशकों कोई विशेष लाभ नहीं हो रहा है और विज्ञा- 
नकी पढ़ाईं और अन्वेषणमें जो घन व्यय हो रहा हैं 
वह व्यथ है | ऐसे लोगोंके विचारम विज्ञानकी पढ़ाईसे 
देशकी आर्थिक दशाके सुधारमें कोई विशेष सहायता 
नहीं याप्त हों रहीं है। आजकल बेकारीका प्रश्न एक 
ऐसा प्रश्न है जिसकी ओर देशके शासकोंसे लेकर एक 
साधारण नागरिकतकका ध्यान आकर्षित हुआ हैं। 
वास्तवमें बेकारका ग्रश्न एक महत्वपृर्ण पश्च है जिसके न 
सुलझनेसे देशमें जबदंस्त क्रान्ति हानेकी सम्भावना है। 
जो ऐसी क्रान्तिकों रोककर नियमित खझूपसे देशकी 
प्रगति चाहते हैं, जो समाजकी बिना किसी विशेष डथल- 
पुथलके आगे बढ़ानेकी इच्छा रखते हैं उनका कतंब्य है 
कि इस बेकारीके प्श्मनपर गम्भीरतासे विचार करें और 
इसे हल करनेकी चेष्टा करे । इस बेकारीके ग्रश्नके हल 
करनेमें विज्ञानका क्या योग हो सकता है इसपर में 
यहाँ विचार करना चाहता हूँ । 


भारतमें वेज्ञानिक अध्ययायनका प्रारम्भ 


इस देशमें विज्ञानका अध्ययन अपेक्षाकृत बहुत पीछे 
आरमस्म हुआ । १९६० दर डढं ० से पहल इस देशके विदव- 





$& विज्ञान परिषद्‌ प्रयागके वार्षिक अधिवेशनपर 
दिये गए व्याख्यानका कुछ अंश-- सम्पादक 
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विद्याल्योंमें विज्ञाककी जो पढ़ाई होती थी वह बहुत 
कम थीं। उस समय ग्रयोगशालाएँ नहीं थीं और कहीं- 
कहीं थीं भी तो वहाँ छात्रोंकी केवल कुछ ग्रयोगमात्र 
दिखलाये जाते थे । छात्रोंकों स्वयं किसी अयोगके कर- 
नेका प्रबन्ध नहीं था। विज्ञानके छा के लिए कोई 
अलग टडिफ्लेमा वा डिगरियाँ नहीं थीं । उस समय सब 
ही बी० ए० व एम० ए० पास करते थे । सेद केवल 
यही था कि कोई 'ए! कोस लेकर पास करता था तो 
कोई बी” कोस लेकर | इसके बाद विश्वविद्याल्योंका 
पुननिर्माण हुआ और सायंस डिगरियॉ--बी० एस- 
सी०, एम० एस-सीं० ओर डी० एस-सीं०--देनेका 
आयेाजन हुआ । उस समय इन्टरमीडियेंटके छात्रोंसे 
कुछ प्रयोग तो कराये अवश्य जाते थे पर परीक्षाएं उनमें 
न होती थीं । आयः इसी समय कलकत्ता विदवविद्या- 
लगें एश्च० एस-सी० परीक्षार्मे अनुसन्धानका समावेश 
हुआ । वहाँके छात्र साधारण परीक्षाके साथ-साथ 
अन्वेषण भी कर सकते थे | इसके प्रायः साथ ही साथ 
व कुछ वर्षोके बाद अन्य विश्वविद्यालयोंमें भी आधु- 
निक ढंगसे विज्ञानकी पढ़ाई शुरू हुई और ग्रयागात्मक 
काय भी आरस्म हुए | इस अकार प्रायः २०, २५ वर्णो- 
से ही इस देशमें विज्ञानके वास्तत्रिक अध्ययनका 
आयोजन हुआ । प्रारस्भमें दस-पन्द्रह व्षातक विज्ञान- 
विषयक जो शिक्षाएँ दी जाती थीं वे बिल्कुल तात्तिक 
थीं। व्यावहारिक विज्ञानका उनमें लेशमात्र भी नहीं 
था । जैसे-जैसे विज्ञानका अध्ययन इस देशमें बढ़ता 
गया वेसे-वैसे उन वेज्ञानिक *साथनों और रासायनिक 
द्रब्योंके निमोणकी ओर लोगोंका ध्यान गया जिनकी 
खपत इस देशमें बढ़ती जाती थीं। इससे ऐसी संस्था- 
ओंकी ओर ध्यान आकर्षित हुआ जिनमें व्यावहारिक 
विज्ञान व रासायनिक शिक्षा दी जा सके $ इस काम- 


१९८ 
के लिए सबसे पहली संस्था प्रायः १९११ ई० बंगछोरमें 
स्थापित हुईं। बन्नलोरके इन्डियन इंस्टीव्यूट आफ 
सायंसके संस्थापक सुप्रसिद्ध पारसी व्यवसायों सर 
जमरशेदजी नसेरवानजी ताता थे जिन्होंने देशके नवयुव- 
कोंको वैज्ञानिक शिक्षा देनेके लिए---किवे अपने ज्ञानकेा 

- उद्योग-धन्धोंके स्थापित करनेमें लगा सक- तीस लाख 
रूपएका दान दिया था । डद्योग-धन्वोंके स्थापित करने- 
में इस संस्थासे जैसी आशा की जाती थीं, उसकी पू[ते 
नहीं हुईं ।- इसका' कारण यह था कि इस संस्थाके 
सख्बालक ऐसे वैज्ञानिक नियुक्त हुए जो स्वयं उद्योग- 
धन्धे सम्बन्धी वैज्ञानिक विषयोंसे अपरेतचित थे ओर 
जिन्हें इस देशके उद्योग-धन्बेकी उन्नतिर्मं कोई विशेष 
दिलचस्पी नहीं थी । पर तो भी मैसूर और मद्गास 
प्रान्तमें कुछ कारखानों--- मैसूरके साइुन बनानेके कार- 
खाने, चन्दन-तेलके तैयार करनेके कारखाने, छोह-नर्माण- 
के कारखाने, चमड़ेके कारखाने, रलकड़ीके विच्छेदक, 
खबणके कारखाने, कालीकटके साइुनके कारखाने इत्यादि 
-- के स्थापित करनेमें इस संस्थासे बहुत सहायता 
मिली । इसके पश्चात्‌ प्रायः १९१४ ई० में छाहोरके 
फोमेन क्रि श्रियन कालेज (अमेरिकन पादरियोंका एक 
कालेज ) ने व्यावहारिक रसायनके अध्ययनके लिए 
क्ास खोले । इसका परिणाम यह हुआ कि जाज पंजाब 
उद्योग-धन्धोंमें अन्य, कई प्रान्तोंसि आगे बढ़ा हुआ है । 
इसके बाद १५२१ ई० में काशी विश्वविद्यालयने औद्ये- 
गिक रसायन विधाग खोला जहाँसे सेकड़ों छात्र 
शिक्षा पाकर भिन्न-भिन्न उद्योग-चन्धोंमें लो हुए 
हैं। आयः इसी समय संयुक्त-त्रान्तके कानपुर- 
में व्यावहारिक विज्ञानकी शिक्षा देनेके लिए सरकारी 








संस्था, सर हारकोट बटलर इंस्टीव्यूट, खुली । 
इसमें पहले तेल और चमडेके व्यवसायोंकी 


शिक्षा दी जाती थी पर पीछे चमडेकी शिक्षा यहाँसे 
हटाकर चमड़ेके कारखानोंमें कर दी गई ओर चीनीके 
व्यवसायकी शिक्षाके लिए समुचित प्रबन्ध हुआ । फिर 
कलकत्ता विव्वविद्यालयने व्यावहारिक रसायनकी शिक्षा- 
के लिए एम एस-सा० छकास खाला । 


विज्ञान, फेरवरी, १९३८ 





अभा कुछ हा 
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वर्ष हुए कि बम्बई विश्वविद्यालयने औद्योगिक शिक्षाके 
लिए संस्था खोली है । आंध्र विव्वविद्यालयने भी चीनी- 
के व्यवसायके संम्बन्धर्मे शिक्षा देनेका आयोजन किया 
है और नागपुर विश्वविद्यालयने ऐसी शिक्षा देनेका 


किक पीली, हक 


आयोजन तैयार करनेके लिए एक कमेटी नियुक्त की है । 


अनुसंधानका महत्त्व 


इस प्रकार थोड़ा बहुत ग्रयत्न होनेपर भी इसमें 
कोई संदेह नहीं कि देशमे उद्योग-धन्धोंके स्थापनमें इस 
देशके वैज्ञानिकोंसे बहुत कम सहायता मिली है । इसके 
अनेक कारण हैं । पहले तो हमारे विश्वविद्यालयोंमें जो 
अध्यापक हैं उन्हें पढाईंका काम इतना अधिक करना 
पड़ता है कि इन विषयोंके चिन्तनका उन्हें अवकाश ही 
नहीं मिलता । यदि वे किसी प्रकार अन्य कामोंसे कुछ 
समय बचा भी लेते हैं तो उसे वे ऐसे विषयोंके अनु- 
संदानमें लगाते हैं जो कम खचमें हो सकें । एक समय 
था जब उच्च-से-उच्च कोटिके अन्वेषण एक छोटे कमरेसें 
बेठकर एक-दो सामान्य उपकरणोंसे किये जा सकते 
थ्रे । पर आज वह बात नहीं रही । बिना एक अच्छे-से- 
अच्छे सूक्ष्मद्शंकके, अच्छे-से-अच्छे दूरदर्शकके, अच्छे-से- 
अच्छे रासायनिक तराजूके, अच्छे-से-अच्छे सुआहक वर्णपट- 
मापकके, बिना एक्स किरण उत्पादक यंत्रके उच्च कोटिके 
अनुसंधान नहीं हो सकते हैं । कितने ऐसे विश्वविद्या- 
लय हैं जो इस ग्रकारकी सुविधाएँ देनेके लिए तैयार 
हैं? केवल कलकत्ता विश्वविद्यालय ही एक ऐसा 
विश्वविद्यालय है जहाँ केवछक अन्वेषण कारयके लिए 
अध्यापक नियुक्त हैं ओर उन्हें इसके लिए अन्य सुवि- 
धाएँ भी प्राप्त होती हैं। इसका सारा श्रेय स्वर्गीय 
सर आऊुतोष मुकर्जीको है जिनकी दूरदर्शिताने ऐसा 
काय करनेके लिए उन्हें उत्साहित किया। उसका फल 
यह हुआ है कि कलकत्ता विश्वविद्यालयके छात्र आज 
सारे भारतमें फैलकर अनुसंधान काय कर रहे हैं। 
डब्योंग-धन्धोंके स्थापनमें भी कलकत्ता विश्वविद्याल्यके 
छात्र आज अग्मसर हैं। इसमें अन्य विश्वविद्यालयोंका 
व उनके सच्चालकोंका कोई दोष नहीं है। यह तो 
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अलककहततनकतरनभ मनन.“ 


सरकारका कतंव्य होना चाहिए कि वह इन विश्वविद्या- 
लयोंकों इतना धन दे कि वे अपने अध्यापकोंकों अधिक 


अवकाश और यन्त्रोंके लिए अधिक धन दे सके । 


| >लनलसतक्दोजम बी क-क 


अपनी भाषामें शिक्षा 

वैज्ञानिक विषयोपर हमारे विश्वविद्यालयोंमें जो 
शिक्षा दी जाती है उसमें प्रधानतः दो दोष हैं। एक 
तो हमारी शिक्षा ऐसी भाषाके द्वारा दी जाती है जो 
हमारी अपनी भाषा नहीं हे। इसका परिणाम यह 
होता है कि अधिकांश छात्र यद्यपि परीक्षा पास« कर 
जाते हैं पर वैज्ञानिक सिद्धांतोंकों ठीक-ठीक समझनेमें 
असमथ होते हैं | मुझे करीब आधे दर्जन विश्वविद्या- 
लयोंके छात्रोंकी परीक्षा लेनेका अवसर प्राप्त हुआ हैं 
और यह में निश्चित रूपसे कह सकता हूँ कि अधिकांश 
छात्र भाषाके कारण चैज्ञानिक तथ्योंकों समझनेमें 
असमथ होते हैं। जबतक हमारी शिक्षा मातभाषाके 
द्वारा न दी जायगी तबतक वैज्ञानिक विषयोंका ठोस 
ज्ञान हमें नहीं होगा । विशेषकर व्यावहारिक विज्ञान- 
की शिक्षा तो अपनी भाषामें देनीं ही चाहिए । 

फिर जो शिक्षा विव्वविद्याल्यमें प्राप्त होती हैं यह 
प्रयोगात्मक होनेपर भी व्यावहारिक नहीं होती | हमें 
अनेक प्रकारक सूक्ष्म-से-सूक्ष्म चिडइलेषण करनेका प्रयोजन 
झासेंमें रहता है । पर कितने ऐसे बी० एस-सी० वा 
एस० एस-साी० उत्तीण छात्र हैं उन्होंने प्रतिदिन व्यवहार 
होनेवाली वस्तुओं-- क्रशेन साल्ट, इनोज़ फट साल्ट, 
दुन्‍्त मंजन, लिखनेकी स्याही, फिनायल, धातुओंके 
पालिश इत्यादि- के विश्लेषण किये हैं या जो बता सकते 
हैं कि उनमें क्या-क्या चीज़ हैं ? कितने ऐसे छात्र हैं 
जो प्रतिदिन व्यवहार होनेवार्ली वस्तुओं--बिजरलीके 
बल्ब, बिजलीक पंखे, मोटर गाड़ियाँ, हवाई जहाज, 
रेडियो इत्यादि--क सिद्धान्तोंस ठीक-ठीक परिचित हैं 
और वे कैसे काय करती हैं यह जानते हैं? इसका 
कारण यह है कि हमारे: विज्ञानकी पढ़ाईमें व्यावहारिक 
झुकावका बिल्कुल अभाव है | वेज्ञानिक विषयोंका 
हमारा ज्ञान केवल किताबी होता है ओर हमारे विश्च- 


विज्ञान और उद्योग-पन्धे 
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विद्याल्योंके अध्यापक इस अभावके दूर करनेमें सहायता 
नहीं करते । हमारी चारों ओर दीख पड़नेवाली वस्तुओंक 
रहस्यकं समझानेका हमारे अध्यापक प्रयत्न नहीं करते, 
क्योंकि वे छाससे बाहर छात्रोंके संसर्गमं नहीं आते 
और इससे परीक्षाओंमें उत्ताण होनेमे छात्रोंकों कोई 
सहायता नहीं मिलती । इसका सारा देष उस अध्य-. 
यनकी परिपाटीका है जा हमारे स्कूलों ओर कालेजोंमें 
प्रचलित है | जब अग्रेज अध्यापक थे तब अध्यापकोंका 
छात्रोंके निकटतम संसगेसे न आना समझमें आ 
सकता था । पर जब हमारे अध्यापक भारतीय हैं तब 
यह बात मेरी समझसें नहीं आती, सिवाय इसके कि 
भारतीय अध्यापक अँग्रेज अध्यापकॉका पदानुसरण कर 


ओर वैज्ञानिकोंके बीच सहयेाग होना आवश्यक हैं। पर 
आविष्कार कर वहाँके व्यवसायी अपने व्यवसायकी 
इस २ कक सदीझ पाश्चात्य देशोंसे सुकाबिका करना 
सम्बन्धर्म अनेक ऐसे ग्रश्न हैं जिनका हल होंना वेज्ञा- 
निकाली जाय, शीरेसे अधिक-से-अधिक चीनी केसे 
लगानेकी जरूरत है। ऐसी गहन समस्याएं कारखानोंके 

अब में दो-चार उदाहरण देकर यह बतलछाना 


रे हैं । 

देशके उद्योग-धंधेकी उन्नतिक लिए पजी-पतियों 
आजकल इसकां सबंधा अभाव है। जहाँ पाश्रात्य 
देशोंमें वेज्ञानिकोंके सहयोगसे नरयीं-नयी विधियोंका 
उन्नति कर मालामाल हो रहे हैं, वहाँ हमारे देशके 
पूर्जपुनि १९ वीं सदीकी विधियोंका ही प्रयोग कर 
चाहते हैं | क्‍या यह कभी संभव है ? केवल एक चीनीं- 
के व्यवसायकों ले लीजिये । चीनीके व्यवसायके 
निकोंकी सहायता त्िना संभव नहीं ! ईंखर्म चीनीकी 
मात्रा कैसे बढ़े, ईंखले अधिक-से-अधिक चीनी केसे 
निकाली जाय, चफुलका क्या अयोग हो, इत्यादि अनेक 
प्रक्ष हैं जनपर देशके सव्वोत्कृष्ट वेज्ञानिकोंके दिमाग 
रसायनज्ञोंसे हल नहीं होन सकतीं । उन्हें विश्वविद्यालयों- 
के रसायनज्ञ ही हल करनेमें समथ हो सकते हैं । 

ध्ट' शक. +ः छ. जा] कक के के धांकी + 

चाहता हूँ कि संसारके वेज्ञानिकोंने उद्योग-धन्धांर्क 
उन्नतिर्म किस प्रकार सहायता की हैं। * 


औ। 
के 
( 





रंगका व्यवसाय 


.. पचास-साठ वष पहले जितने रंग हमें माल्स थे 
वे सब ही ऐसे थे जे या ता पौधां व कीड़ोंसे व 
मिद्दीसे प्राप्त होते थे । साधारणतया नील, मजीठ, किर 
मज़ी, लोग वूड, कुसुम, केसर, हल्‍दी और गेरूके थे । 
' वे ही रंग श्रयुक्त होते थे जिनमें 

. (१) बस्त्रों वा रेशॉपर स्थित होनेके गुण होते थे 
ओर जो धूप, वर्षा व निरन्तर व्यवहारसे नष्ट नहीं 
होते थे, 

: (२) पक्के होते थे और प्रकाशसे उड़ते नहीं थे 
तथा 

(३) जा धाने ओर रगड़नेसे छूटते नहीं थे । 

ऐसे गुणवाले रंग ग्रकृतिमं अनेक ग्रप्य नहीं हैं। 
हजारों वर्षोसे मनुप्योंने इन रंगोंकी तलाश कीं है और 
पौधों, कीड़ों तथा मछलियोंतकले माप्त करनेकी चेष्टा 
की हैं । इनमें नील और मजीठके रंग सबसे उत्तम 
पाये गए हैं। नील पहले पहल भारतमें ही उत्पन्न 
हुआ । इसके अंग्रेज़ी नाम--इन्डिगो--का इन्डियासे 
बहुत निकटतम संबंध है। यहाँके सौदागरोंके द्वारा 
यह मिश्र देशको गया जहाँ हजारों वर्ष पुराने झत्तक 
शव--मसमी-+के कपड़े इस रंगसे रंगे हुए पाये गए 
हैं। मिश्र देशसे यह यूनान और रोस गया और वहाँसे 
फिर सारे यूरोपमें फैला । मजीठ भी इसी देशमें डप- 
जता था जिसकी जड़से मजीठका रंग निकाला जाता 
था| नील जलमें घुलता नहीं हैं पर कुछ क्रियाओंके 
द्वारा यह ऐसे रूपमें परिणित किया जाता है कि वचस्चों- 
को इसमें डुबाकर हवामें रखनेसे वस्थोंपर नील रंग 
चढ़ जाता है । यह रंग धानेसे छूटता नहीं । मकाश- 
किरणका भी इसपर कोई असर नहीं होता | यह पक्का 
होता है । पक्का होनेके काइण ही नलकी इतनी कदर 
है। कुछ रसायनज्ञोंने इस रंगके संगठनका ज्ञान प्राप्त 
करनेकी चेष्टा की और १८८० ईं० में इसके संगठनका 
पूरा ज्ञान हे! गया । फिर इसे क्रत्रिम रीतिसे अस्तत 


करनेकी चेष्टट हुईं ओर इसमें सफलता भी मिली। 


विज्ञान, फरवरी, १९३८ 
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ओर तब इसे बड़ी मात्रामें व्यवसायोंकी इश्टिसि कम 
मूल्यमें तैयार करनेकी चेष्टा हुईं। आज बड़ी सस्ती 
5 हा ७. आप पु हि च के ३ ७०. हु चर 
वाधस क्ात्रम नील तेयार होकर बाज़ारोंस बकता हैं । 
इसका परिणाम यह हुआ है कि जिस पौंघेसे यह रग 
निकाला जाता था उसका बोना बिल्कुल बन्द हो गया। 
जिस नीलके व्यापारसे अँग्रेज़ नीलहे मामामाल हो जाते 
थ्रे और जिसे बोनेके लिए. भारतीय किसानोंपर एक-से- 
एक जघन्य अत्याचार वे करते थे और जिस अत्याचार- 
को बन्द करानेके लिए. महात्मा गाँधीकों चम्पारणमें 
सत्याग्रहतक करना पड़ा था उस नीलके कृत्रिम रीतिसे 
संगठनके कारण वे पुराने नीलहे आज नेस्तनाबूद हो 
8 ै है, 2 ३. के ' करे 
गये और उनकी अधिकांश कोटियाँ बिक गई ओर 
उन्होंने इस व्यापारकों बिल्कुल छोड़ दिया। केवल 
यही नहीं, इस नीलके संगठनमें इधर-उघर कुछ परि- 
वतन कर नाइट्रोजन तत््वके स्थानमें गन्धक और हाइ- 
ड्रोजनके स्थानमें ब्रोमीन रखकर अनेक रंग बन गये 
हैं जिनसे एक-से-एक सुन्दर आभावाले रंग आप्त हो 
सकते हैं। ये सब रंग पक्के, नीलसे भी पके, होते हैं। 
मजीठके रंगके सम्बन्धर्में भी अन्वेषण हुए । इसके 
संगठनका १८६८ इं० में पता ऊगा। शीघ्र ही इसे 
शोर हक तिसे तैयार ० अल कप  # 
कात्रम रातेसे तैयार करनेकी चेष्टा भी सफलतापुवक 
हे हे ञअ्‌ ४५ . ३ [आओ । रीतिसे [का ५ 
हुईं। आज मजीठका रंग भी कृत्रिम रीतिसे तेयार 
होकर बाजारोंमें बिकता है। ये दोनों ही रंग पत्थरक्रे 
कीयलेंसे तैयार होते हैं जा मचुर मात्रामें इस प्रान्तमें 
विद्यमान हैं | कोयलेसे एक छसीला दुर्गन्धमय पदार्थ 
कोलतार ग्राप्त होता है जिससे नेप्थलीन और अंथ सीन 
नामक द्वव्य ग्राप्त होते हैं और इनसे ये 'दोनों रंग 


हर 


बनते हैं । 
धातुओंका व्यवसाय 


आजकल इन्जीनियरिंग कछाने आश्रयजनक उन्नति 
की है ओर उसके चमत्कारों-- मोटर गाड़ियों, हवाई 
जहाजों, बड़े-बड़े पुलों ओर टनेलॉ-- पर हम चकित 
होते हैं । पर यह साचनेका कष्ट नहीं उठाते कि इन 
चमत्कारोंका श्रेय किसे है । ये सब ही उन वेज्ञानिकोंके 
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अन्वेषणक फल हैं जिन्होंने एकान्तमें, प्रयागशालाओंमें, 
बैठकर संसारक॑ अन्य सब सुखोंकों त्यागकर धातु 
ओर मिश्र-धातुओंकी खाजमें अपना जीवन बिताया है। 

धातुओंका व्यवसाय बहुत प्राचीन है। यह अवश्य 
ही उस समय आरम्भ हुआ जिसका कोई उल्लेख इति- 
हासोंमें नहीं मिलता । जहाँ-तहाँ प्राचीन खंडहरों ओर 
कब्रोंके खोदनेसे धातुओंके शखस्त्र और गहने प्राप्त होते 
हैं । जब पहले पहल मनुष्यकों हथियारोंकी जरूरत पड़ी 
तब उसे जो वस्तुएं ग्राप्त हो सकीं-- पत्थर, लकड़ी, 
हड्डी ओर बाँस-- उन्हींसे काम लिया । उस समय 
धातुएँ ज्ञात नहीं थीं । इसका कारण यह हैं कि धातुएँ 
साधारणतः ऐसी अवस्थामें पाईं जाती हैं जिनसे शख्् 
नहीं बन सकते । पीछे, खोज करनेपर, जहाँ-तहाँ शुद्ध 
धातुएँ पाई जाने छगीं। अनेक स्थानोंमें आज भी 
बहुत कुछ शुद्ध रूपमें तॉँबा पाया जाता हैं। उल्का- 
पात रूपमें जहॉ-तहाँ छोहा पाया जाता है । ऐसे ग्राप्त 
धातुओंसे अच्छे शस्त्र नहीं बनते थे । ताँबा और टीन 
पहली धातुएँ हैं जा शुद्ध रूपमें प्राप्त हो सकती थीं, 
क्योंकि ये खनिज्ञांस सरलतासे ग्राप्त हो सकती हैं । 
ताँबा और टीनसे काँसा तेयार हुआ | काँसा पर्याप्त 
कठोर होता हैं। उससे काटनेके हथियार बन सकते थे । 
काँसे से ओर भी अनेक सुन्दर घरेलू बरतन तैयार होते 
थे। मिश्रदेशवाले कॉाँसेसे तेज हथियार बना सकते थे 
जा पत्थरोंको भी काट सकते थे | काँसेके बाद छोहेका 
युग आया । अनेक स्थानोंपर लोहे पाए गए जा हजारों 
वर्ष पुराने हैं। पर ये उतने अच्छे नहीं होते थे। उस 
समय अच्छे लोहे और इस्पातका निर्माण कठिन था। 
इससे लोहेके प्राप्त होनेके बादतक भी कॉ सेके हथियार 
बनते रहे । धीरे-धीरे छोहे आर इस्पात बनानेकी कला- 
में उन्नति हुई ओर १७४० ई० में बात भह्ठी (बल्ास्ट 
फर्नेस ) का आविष्कार हुआ । इससे लोहेका बनना 
सरल हो गया । इस भर्ठीसे ढालवाँ लोहा आसानीस्े 
पिघलाकर ढाचोंमें ढाछा जा सकता है। इसे पीटका 7 
आवश्यक आकारमें परिवर्तित कर सकते हैं। हालवों 
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लोहा कोमल होता है। कठार इस्पात बनानेके लिए 
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इसमें काबनका कुछ अंश निकालना आवश्यक है। 
प्रायः ८० वर्ष पहलेतक यह कान ऐसी विधिसे 
निकाला जाता था जिसमें अधिक परिश्रम और समय 
टगता था| १८७६ इईं० में एक वेज्ञानिक ( बेसेमरने ) 
ऐसी विधि निकाली जिससे इस्पातका बनना बड़ा 
सरल हों गया । केवर वायुके अवाहसे ढालवाँ लोहा" 
इस्पातमें परिणित हा जाता है। इसके बाद भी भिन्न- 
भिन्न अकारकी भद्ठियोंका आविष्कार हुआ जिससे 
विशेष विशेष लाभोंके लिए विशेष-विशेष इस्पात बन 
सकते हैं | ऐसी भद्ठियाँ अब बिजलीसे जलती हैं । 

झुद्ध छलाहा कोमल होता हैं । उसमें थोड़ा 
कारन यथा कोयलेके रहनेसे यह कठोर हा जाता 
हैं। तब इसे इस्पात या फौलाद कहते हैं। इस्पातकेा 
गरम कर एक-ब-एक ठंढा करनेसे यह और भी 
कठोर हा जाता है। इस क्रियाकों पानी चढ़ाना' 
कहते हैं | कुछ इस्पात चिमड़ें होते हैं, कुछ कठोर, 
कुछमें चुम्बकत्वका गुण होता हैं और कुछमें नहीं, कुछ 
इस्पातपर |समुद्र-जलका कोई असर नहीं होता ओर 
कुछपर अस्लोका भी प्रभाव नहीं पड़ता। मेंगनील 
इस्पात अदसुत गुण यह होता है कि इसे गरम कर 
जलूमें बुझानेसे यह चिसडा हो जाता है ओर तब इस- 
में चुम्बकत्वके गुणका भी अभाव हा जाता हे। इस 
प्रकार लोहेके एक छड़में ही आवश्यकतानुसार आधे 
भागकों कठोर ओर चुम्बर्कय ओर आधे भागकों चिमड़ा 
ओर अचुम्बर्क.य बना सकते हैं जो आसानासे पीटा भी 
जा सकता है। यह रेलोंके क्रासिंगके बनानेमें बहुत 
उपयोगी सिद्ध हुआ है । 

एक दूसरे अ्रकारका इस्पात स्टेनलेस” इस्पात है । 
लोहेमें क्रोमियमके मिलानेसे यह तेयार होता है । इस- 
में प्रति सकड़ा १५४ भागतक क्रासियम रहता है। 
इसपर जलरूकी कोई क्रियाँ नहीं होती | छुरी ओर 
काँटोंके बनानेमें यह अयुक्त होता है| इसमें दोष केवल 
यही हैं कि सामान्य इस्पातके हथियारोंके सह्श इसे 
रगड़कर तेज नहीं दना सकते । यदि क्रोमियमके साथ 
थाड़ा निकेल मिला हो तो इसकी चसक॑ ओर अन्य 
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न 
गुण और भी बढ़ जाते हैं। यह चिमड़ा हो जाता है 
ओर सरलतासे दबाया ओर काटा जा सकता है 
इससे इसके प्याले, चमचे, बटन, घड़ीके केस इत्यादि 
अनेक सुन्दर पदाथ तैयार हो सकते हैं । 

एक और विशेष पग्रकारका इस्पात होता है जो 

* बहुत तीत्र गतिसे चलनेवाले यंत्रोंके निर्माणमें ग्रयुक्त 
होता है | इसमें इतनी कठोरता होती है कि बहुत 
अधिक संघर्षणसे उच्च तापक्रमतक--१३०० श० तक 
--गरम होनेपर भी यह घिसता नहीं है । यह मोटर 
गाड़ियोंके ढाँचों और घुरीके बनानेमें काम आता है। 
टंग्स्टेन इस्पात-चुग्बकके बनानेमें प्रयुक्त होता है । 

अन्य धातुओंकी भी अनेक मिश्र-घातुएँ बनी हुई 
हैं जिनके प्रयोगों और उपयोतिताओंपर आश्रय होता 
है । अछुमिनियम और मेंगनीजकी मिश्र-धातुएँ हल्की 
पर मज़बूत होती हैं । इससे ये वायुयानों और मेाटर 
गाड़ियोंक इंजिनोंक कुछ भागोंके बनानेसें काम आती 
हैं । डायनेसों, धन्‍्टों, चक्कों इत्यादिके लिए भिन्न-भिन्न 
मिश्र-धातुएँ बनी हुई हैं । 

मिद्टीके बरतनका व्यवसाय 

मिट्टी क्या है ? इस प्रशनका सनन्‍्तोषजन्क उत्तर 
अबतक भी नहीं दिया जा सका हैं। भिन्न-भिन्न पुस्तकों- 
में इसकी भिन्न-भिन्न परिसाषाएँ मिलती हैं पर हम 
सब कोई जानते हैं कि सिद्दी क्या चीज है। कुम्हार 


हमसे भी अधिक मिद्दीक बारेमें जानते हैं । वे देखकर 
और छूकर ही मिद्दीके सब गुणोंकों हमसे अधिक 


समझ जाते हैं। हम सब मिद्दीके सवप्रधान गुण 
जम्नता' से परिचित हैं। इस गुणके कारण ही 
अनेक रूपों और आकारोंमें बनाई जा सकती 
हैं। जिस रूपमें हम मिद्दीकोी रख देते हैं उसी 
रूपमें वह रह जाती हैं। जब मिद्दी पकाईं जाती 
है तब वह कठोर हों जाती हैं । उस अवस्थामें 
ताप व शीत व जलसे उसका आकार शीघ्र नष्ट नहीं 
होता । इन गुणोंके कारण ही मिद्दी सब प्रकारके बरतनों, 
इंटों, खपड़ों और नछों इत्यादिके बनानेमें प्रयुक्त 


होती है। मिट्टाका नन्नता क्या है ? हम जानते हैं के 
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बनाईं मिद्दी को अंगुलीसे दबानेसे उसपर नेशान पड़ 
जाता है पर अंगुली मैली नहीं होती ओर न भीजती ही 
है । किसी मिद्दीमें नम्नता कम होती है ओर किसीमें 
अधिक । किसी मिद्दीमें थाड़ा-सा अम्ल व क्षारके कारण 
ही उसकी नम्रता बहुत कुछ नष्ट हे! जाती है । यह क्‍यों 
होता है ? ये भ्रश्न ऐसे हैं जिनका सनन्‍्तोषजनक उत्तर 
अभीतक दिया न जा सका है | मिद्दीमें अलुमिनियम, 
सिलिकन और आक्सिजन होते हैं | मिद्दी वस्तुतः अल॒- 
मिना ओर सिलिकाकी बनी होती है । अछुमिना मणि- 
मीय सफेद रूपमें कोरण्डस ओर रह्ञीन रूपमें मानिक 
और नीलम है । सिलेका स्फटिक रूपमें पाया जाता है । 
मिद्दीमें अछुमिना और सिलिकाके अतिरिक्त कुछ जलका 
अंश भी वर्तमान है | पर ये सब वस्तुएँ किस रूपमें 
संयुक्त हैं इसका ठीक-ठीक ज्ञान हमें नहीं है । 
साधारणतया जा मिट्दी ग्राप्त होती है वह शुद्ध 
नहीं होती, उसमें रेत, अभ्रक, पत्थर इत्यादिके छोटे- 
छोटे कण विद्यमान रहते हैं । इनमें कुछ ते। केवछ जलसे 
धानेसे दूर हो जाते हैं पर सब अपद्रव्य इस अकार 
दूर नहीं होते । मिद्ठी संसारके सब भागोंमें पायी 
जाती है । कहींकी मिद्दी अच्छी होती है ओर कहींकी 
बुरी । इन मिध्टियोंमें सफेद मिद्दीकों केओलिन' कहते 
हैं । इसका प्रयाग पहले पहल चीन देशमें हुआ । 
इससे इसका नाम चीनी मिद्दी और इसके बने 
बरतनोंकों चीनी मिद्दीके बरतन कहते हैं। यह चीनी 
मिद्दी इस देशके अनेक स्थानोंमें, इस बिहार प्रांतमें 
भी पर्याप्त मिलती है । यह शीघ्र गलती नहों है। 
इसके गलनेके लिए बड़े उच्च तापक्रमकी आवश्यकता 
पड़ती है। पर इसमें कुछ ओर पदाथ-द्रावकोंके मिला 
देनेसे यह शीघ्र गल सकती है। इस प्रकार आजकल 
चीनी मिद्दीके बरतन और अन्य अनेक सामान-- चायके 
प्याले, तश्तरियाँ, खिलोने, मूत्तियाँ,बिजलीके प्रथग्न्यासक 
( इन्सुलेटर्स ) इत्यादि बनने हैं । इन बरतनोंका 
प्रयाग दिनोंदिन बढ़ रहा है। ये स्वच्छ, सुन्दर ओर 
टिकाऊ होते हैं। मिद्दी खानेके भी काममें आती है। 


ली. 


केवल बच्चे ही मिट्टी नहीं खाते वरन्‌ युवा पुरुष व स्त्रियाँ 
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भी मिद्दी खाती हुईं पाई गई हैं। इड्जले डमें एक बड़े 
धरानेकी महिला पकाये हुए मिद्दीके बरननोंकों खार्ती थी 
और डसके पतिकों आश्रय होता था कि उनके बरतन क्या 
हे रहे हैं । मिद्दी ओषधोंमें भी व्यवह्त होती हैं । 
ब्रिहारमें पर्याप्त मान्नामें अच्छी केओछीन मिद्ठी विद्यमान 
है पर उसका अभीतक कोई उपयोग नहीं हा रहा हैं । 
वस्धर बनानेका व्यवसाय 

जब हम वस्त्र बनानेके व्यवसायकी और दृष्टपात 
करते हैं तब हमें मालूम होता है कि आज हम उन्हीं 
वस्तुओं-- रूडे, ऊन, सन और रेशम--का व्यवहार 
कर रहे हैं जिन्हें हम हजारों वर्षोंसे करते आ रहे हैं । 
सेद केवल यही हैं कि पहले हम उन्हें हाथसे कात 
और बुनकर वस्त्र बनाते थे, जैसे आज खद्दर तैयार करते 
हैं पर अब यंत्रोंका प्रयोग अधिकाधिक कर रहे हैं। ये 
यंत्र अपेक्षाकृत आधुनिक हैं। १७८७ इईं० में पहले 
पहल बैलसे चलनेवाला करधा गयुक्त हुआ था। ४ 
वष बाद बैलक स्थानमें भापका प्रयोग हुआ। तबसे 
आजतक भिन्न-भिन्न प्रकारके अनेक यंत्र बने हैं जिनसे 
शीघ्र-से-शीघ्र और कम परिश्रम और व्ययसे वस्त्र तेयार 
होते हैं। इन यंत्रोंके आविष्कारके अतिरिक्त केवल दा 
दिशाओंमें वख्वके निर्माणमें वेज्ञानिकोर्क द्वारा उन्नति 
हुईं है। साधारण वस्त्रोंके स्थानमें आज रूईके मर्सि- 
राइज्ड बस्तर अधिकाधिक प्रयुक्त हो रहे हैं । साधारण 
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वर्खोकी अपेक्षा ये अधिक चमकीले और मुलायम 
होते हैं। इससे इन्हें लेश अधिक पसन्द करते हैं। 
एक दूसरी दिशा-- केलेके रेशमके निर्माण-- में उन्नति 
हुईं है । इसे बनावटी व नकली रेशम भी कहते हैं। 
यह वास्तवमें रेशम नहीं है पर रेशमके कुछ गुण इसमें 
विद्यमान हैं। देखनेमें यह असली रेशम-सा सुन्दर . 
हे।ता है, इसपर रंग सरलतासे चढ़ जाता है। इस- 
पर एक-से-एक सुन्दर छापे व नकहे बन सकते हैं। यह 
शीघ्र मैठा नहीं होता । यह मुलायम और टिकाऊ भी 
होता है। अपेक्षाकृत यह सस्ता भी होंता है । इससे 
इसका व्यवहार दिन-प्रति-दिन बढ़ रहा है । १७, २० 
वर्षो से इसके व्यवसायकी बडी उच्चनति हुईं है। यह 
सस्ती रू व लकई। व घाससे-सेल्युझाजसे -रासाय- 
निक क्रियाओं द्वारा तैयार होता है। इस देशमें भी 
इस बनावटी रेशमका व्यवहार दिन प्रतिदिन बढ़ रहा 
है ओर पर्याप्त मात्रामें यह विदेशोंसे आता है । अभी- 
तक इसे तैयार करनेकी चेष्टा यहाँ नहीं हुईं है क्योंकि 
इसके निमाणमें यंत्रोंके अतिरिक्त रसायनके विश्लेष 
ज्ञानकी आवद्यकता है और वह ज्ञान पूँर्ज.पतियों 
ओर वेज्ञानिकोंके सहयागके असाउसे आप्त नहीं हो रहा 
है । उपयुक्त कथनसे यह स्पष्ट हो जाता है कि चैज्ञा- 
निकोंकी सहायता बिना देशके उद्योग-घंघे न स्थापित 
हो सकते हैं ओर न पनप सकते हैं । 
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बागवानी दशब्दके साथ-साथ हसारा ध्यान कभी- 
कभी मुग़छोंके लगाये हुए वागों, कमी-कर्भा हिमालय 
प्रान्तके प्राकृतिक बगीचों, कभी-कर्सी अपने इन ग्रदेशों- 
में घरोंमे लगी हुई फुलवाडियोंकी ओर आकर्षित हों 
जाता है| बागमें हमारा अभिप्राय वृक्ष, लता, कऊुंज, 
फल, फूल, मूल आदि सभीसे होता हैं । पर इस लेख 
में हम केवल फल-विज्ञानके संम्बन्धमें कुछ लिखेंगे । 


डबल्यू ब॑।० हेज़ | 
यह लिखनेस पूर्व कि किस अकारकी विधियाँ काममें 
लानेसे फलोंकी उपज अच्छी हो सकती है, हम फल- 
विज्ञानके पू्वे-इतिहासका धोन्ा-सा वर्णन यहाँ दे देना 
आवश्यक समझते हैं । 

फल-विज्ञान कितना पुराना हैं, यह कहना कठिन 
है। कोन कह सकता हैं कि स्प्रथम फलदार ज्ुक्षोंके 
लगानेकी प्रथा किस प्रकार चर पड़ी । *मेरी संस्कृत 








आदि प्राचीन भाषाओंमें इतनी योग्यता भी नहीं है, 
कि में पुराने प्ंथोंसे उद्धरण देकर फल-विज्ञानकी 
प्राचीनताका कुछ दिगदर्शन करा सके। जहाँतक मुझे 
पत्ता चला है, इसका पहला उल्लेख बूहत्‌ संहितासें 
आया है जिसका कार ६०० से २०० वष ईसासे पूच 
समय है । ईसासे पूर्व चौथी शताडदीर्म लिखे गये अथ 
शाब्रमें द्राक्षोंका उल्लेख मिलता है। पुराण तो इंसाके 
बाद कई झताब्दियोंतक बनते रहे । इनमें बहुत-से 
फलोंका उल्लेख आता है | मत्स्य पुराणमें १७ फल्ठोंके 
नाम आये हैं । द 
इन सब बातोंसे केवल इतना ही पता चलता है, 
कि उन अतीत समयोंमें मी फल उगाये जाते थे | पर 
बहत संहितामें पेड़ रूगानेकी विधियोंका भी उल्लेख है 
जिनसे पता चलता है कि उस समय लोगोंकों कलम 
लगाना या चश्मा लगाना भी आता था । इससे स्पष्ट है 
कि बागवानीकी कला उस समय अच्छी उन्नत हो चुकी 
थीं। पर यह पत्ता लाना कठिन है कि उस समय 
कौन-कौनसे फल डगाये जाते थ्रे। यदि किसी फलका 
उल्लेख इन ग्रन्थोंमं नहीं मिलता है, तो इससे यह 
नहीं कहा जा सकता कि लछोगोंकों उस समय इन्न फलों- 


का ज्ञान ही न था | यह भी कहना कठिन है कि फलछोंके : 


जो नाम मिलते हैं, उनसे सचमुच उन्हींसे अभिग्राय 
है जिनसे हम आजकल परिचित हैं | सम्भव है वे नाम 
किन्हीं ओर फलोंके हों । 

फलोंकी जो नामावली उक्त प्राचीन अन्धथोंमें मिलती 
है वह अधिक सनन्‍्तोषजनक नहीं है । जिन-जिन फरछों- 
को इस समय देशी माना जाता है वे सब उनमें 
वर्णित नहीं हैं । बहुत-से-फल तो अभी हालमें ही 
विदेशोंसे यहाँ आये हैं, पर फिर भी देशी माने जाते 
हैं। बृहत्‌ संहितामें इसली, जंगली सेब, आँवला, और 
केलेका डढलेख है | पर ऐसा मालरूस होता है कि आम 
तो इस देशमें अति प्राचीन कालसे लगाया जाता रहा 
है। संभव है यह पूर्वके किसी अन्य देशसे यहाँ 


आया हो। इसके अतिरिक्त ईंसाके समयसे बेल, नारि- 
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यलरू, अंजीर, जामुन, अनार, नींबू आदिका भी यहाँ 
व्यवहार होता रहा है । 

चीन देशके यात्रियोंने अपने विवरणमें कुछ भार- 
तीय फर्छोंका उल्लेख किया है। हुयनशाँग सन्‌ ६२५९ 
से ६४५ तक भारतमें रहा, और उसने अपनी यात्राका 
पूरा विवरण दिया है। बाबर और अन्य मुगरू लेखकोंके 
लेख इस विषयपर और भी अधिक प्रकाश डालते हैं । 
बाबरने २७ फरलोका उल्लेख किया है, और यहीं नहीं 
कुछ फलोंके सम्बन्धर्मे उसने जे टिप्पणियाँ दी हैं 
बड़े महत्वकी हैं। 

आमके सम्बन्ध में वह लिखता है कि अच्छे आम 
बड़े स्वादिष्ट होते हैं । कुछ तो खाये जाते हैं, पर अभी 
अच्छे नहीं होते, लोग जामोंको पेड्परसे कच्चा ताड़ 
लेते हैं ओर फिर घरमें ( पालमें ) पकाते हैं। कच्चे 
आमकी चटनी, अचार ओर मुरव्बा अच्छे बनते हैं। 
संक्षेपमें, यह भारतका सर्वोत्कृष्ट फल है। बहुत-से ते 
इसके समान ओर किसी फलको मानते ही नहीं हैं पर 
सुझे आपकी ये अत्युक्तिपूर्ण ग्रशंसाएँ ठीक नहीं जेँचतीं 
कटहलके विषयमें यह लिखकर कि यह साखोंपर, तनेपर, 
और जड़ोंमें भी फलता है, बाबर लिखता है कि मुझे 
न ते इसकी आकृति ही अच्छी लगती है, और न 
इसका स्वाद हीं | यह तो मानों सेडका पेट कसकर 
बन्द कर दिया गया है। 

वे फल जिनका सवग्रथम उल्लेख मुगलोंके लेखोंमें 
ही मिलता है ये हैं :-- 

खजूर , तरबूज ओर संतरा आदि नीबूकी जातिके 
फल । इस समय सेब, नाशपाती आदि फल अफ- 
गानिस्तानमें ही पाये जाते थे । शीघ्र ही उनका काश्मीर 
ओर कुछ हिमालय ग्रान्तोंमें व्यवहार अवश्य होने लगा 
होगा, पर इस बातका उब्लेख नहीं मिलता है। सबसे 
पहला उल्लेख उन्नीसवीं शताब्दीमें ही मिलता है । 

यूरोपीय छोगोंके आगमनतक इस देशमें बहुत-से 
फल अचलित हो गये थे । पीट्रो डेल्ला वाल्ले, जो सन्‌ 
१६२२-२३ में भारतमें रहा, लिखता है कि निम्न फल 
ब्रेज़िक्से इस देशमें आये--- पपीता, जामुन, आम और 
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अनन्नास पर आमके सम्बन्धर्मे उसका कथन ठीक नहीं 
है। संभव है, कि अन्य फलोंके विषयमें उसका कहना 
. ठीक हो, क्योंकि वे सब अमरीकन अंशके हैं। १७ वीं 
शताब्दीके अन्य लेखकोंने अमरूद, केले ( छ्लेंटेन ) 
. से भिन्न बनाना' का उल्लेख किया है। डा० जॉन 
फ्रायर लिखते हैं कि “ बनाना ' केलोंसे छोटे होते हैं, 
और अधिक .अच्छे होते हैं। अमरीकावासी केले और 
बनाना में भेद करते हैं पर अंग्रेज छेखक दोनोंमें 
कोई मिन्नता नहीं मानते । 
जॉन फ्रायरका निम्न अवतरण उल्लेखनीय है । 
“आम जिसके सम्बन्धमें भारतीयोंने बड़ा ज्ञान माप्त 
किया था ओषधिके रूपसें भी बड़ा मूल्यवान है।.. 
बच्चे आममें तारपीनकी भी गन्ध आती है। इसके 
अचार बड़े पाचक हैं। जब पक जाते हैं तो हिस्पेराइड- 
के सेबोंदी भी उनके सामने कोई गिनती नहीं । स्वाद- 
में खुबानी, शफतालू या आड़ इसको समता नहीं कर 
सकते । आम रक्तन-शोधक है । छाला-अन्थियोंको 
विशेषतया ग्रचलित करता है और सब प्रकारसे आरोग्य- 
प्रद है। 

अनज्ञास विशेष खट्टे स्वादका बड़ा ही उपयोगी 

ओर अतिग्रिय फल है ।” 
जबसे यूरोपवासी भारतमें रहने छगे, उन्होंने 
-यहाँकी बागरवानीमें रुचि लेनी आरम्भ की ।॥ ग्रसिद्ध 
इंसाईं भ्रचारक विलियम कैरीने सन्‌ १८२० में * एग- 
कल्चर एण्ड होंटॉकक्‍ल्चरल. सोसायटी आफ 
इन्डिया की स्थापना की । इस सेसायटीकी पत्रिकाके 
प्रथम भागमें प्रयाग-निवासी डा० रोबट् टाइटलरका 
लिखा एक लेख है जिसमें प्रयागवालॉंको विशेष रुचि 
होनी चाहिए | उसने इस आन्तकी कृषिका विवरण 
दिया है । वह लिखता है कि इस प्रान्तमें आस और 
जामुनके बाग विशेष रीतिसे थे, और बेल ओर झहतूत 
भी लगाये जाते थे। अमरूदका ब्य साथ शायद बाद- 
को आरम्भ हुआ । टाइटलरके निजी बागमें निम्त फल- 
दार पेड़ थे--नीबू, नारंगी, मीठा नीवू, अनार, अंजीर 
लीची, अमरूद, आइड, सेब, अंगूर, शरीफा, पपीता, 
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केला, जामुन, बेर या उन्नाव और आम । सौ वर्ष बाद 
भा बागोंसे इनसे अधिक .फलदार वृक्ष कदाचित ही 
लगयये गये हों 

बागवानीक सम्बन्ध में जितनी पुस्तक लिखी गईं 
उनस सबसे अधिक महत्वकी रेवरेण्ड टामस ए० सी० 
फामअरकोी मेनुअल आव गाड्डनिंग' है जिसके इस समय- - 
तक सात सस्‍्करण [नकल चुके है । सन्‌ १८९० ई० में 
बानेविया, ब्रिगेड सजनने, एक बड़ी महत्त्वपूर्ण पुस्तक 
छखी जिसका इस देशमें तो कम श्रचार है, पर बाहर 
अन्थ देशोर्म यह बड़ी प्रमाणिक मानी जाती है। 
इसका नाम ह-- दी कल्टीवेटेड ऑरेश्षेज़ एण्ड लेसन्स 
इटसेटरा आफ इण्डिया एण्ड सीलौन, विद रिसचेंज 
इण्टु देयर ओरीजिन एण्ड डेरीवेशन आधब देयर नेम्स 
एण्ड अदर यूसफुल इनफा्मेशन । 

इस दशकों वतमान अवस्थाके संबंधमें में विशेष 
तो नहीं कह सकता क्योंकि आप सभी लाग पाराचत 
हैं। बिल्कुल प्रमाणिक बातों और ज्ञातब्य अंकोंका संग्रह 
करना तो काठन है। इस श्रश्नका ही उत्तर देना कठिन 
है कि इस इंशमें कुछ कितना फल पेदा किया 
जाता हैं | पूरे देशकी तो बात अछूग रही 
संयुक्त-प्रान्तमं कितना पैदा होता है, यह भी नहीं 
बताया जा सकता । मैंने कुछ अंक ऐसे संग्रह किए हैं 
जिनसे कितने एकड़ अम्रुक फल पैदा होता है उसका 
ऊँछ अजुमान लगाया जा सकता है। मद्गबासमें सन्‌ 
33३४-३५ में फल ओर तरकारियोंके लिए 
5२५००० एकड़ जमीन काममें छाई गईं जिसमेंसे 
२७८००० एकड़ आमके लए, १५४००० केलॉके लिए 
और छगभग १५००० एकड़ नीबूकी जातिके फलोंके 
लिए थीं। इसके बाद बह्ललूकी गिनती है जहाँके 
व्यापारिकअध्यक्ष श्री ए० आर० सल्किके अनुसार 
२५०७००० एकड़ भूमि फल्लोंके लए काम जाती है 
जिसमस ११०००० एकड़ केलॉंके लिए है। बस्बई 
आर उजाबस भा काम बढ़ रहा है पर वहाँ सूमि कम 
स्यवहारम छाइ जा रहा हैं। सन्‌ १९३२-३३ में बस्बई- 
मे ३५००० एकड़ ओर पज्ञावमें ६२००० -एकड फर्लों 
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के लिए थी । प्रति वंष २००० एकड की इसमें आज- 
कल बृद्धि हो रही है। 
संयुक्त-प्रान्तके लिए अंक उपलब्ध नहीं है, और 
यहाँ अनुमान लगाना भी कठिन है। सब चीज़ोंकी 
शुमारी तो यहाँ की जाती है, पर न जाने इस बातके 
अडु सरकारी कर्मचारी अपनी रिपोर्टोके लिए क्‍यों संग्रह 
नहीं करते। कुछ दिन हुए इस प्रान्तके मार्केटिंग 
आफिसरका ध्यान इस ओर आकर्षित किया गया 
था। व्यापारकी दृष्टिसे ऐसा होना बड़ा उपयोगी हैं । 
उसने प्रत्येक जिलेके लिए अछग अइह्ु ग्राप्त करनेकी 
अनुमति दी। पर इस आल्तमें व्यापार और कौशलकी 
ऐसी अच्यवस्था है कि यह कास निकट भविष्यमें होता 
प्रतीत नहीं होता है । 
इस देशके बागोंकी दृष्टच्य बात तो यह हैं कि यहाँ- 
के बाग छोटेछोंटे ओर दूर-दूर छितरे हुए हैं। उदा- 
हरणत: पश्षाबमें कुछ दिन हुए ३१५९४ बाग ऐसे थे जिनका 
क्षेत्ररकख ३ एकड्से अधिक था । इसके संपूर्ण क्षेत्रका 
आधेसे कम ही हिस्सा फर्लोंके लिए था । इनमें ४१३ 
ऐसे थे जिनका क्षेत्र १० एकड्से अधिक था और केवल 
५ ऐसे जिनका क्षेत्र ५० एकड़ होगा । तीन एकड्से कम- 
का बारा व्यापारिक इश्टिसे लाभदायक हों ही नहीं 
सकता । यदि कई समीपस्थ बागांकोी मिलाकर १०-१० 
एकड्के लिए सहयोंगी संस्थाएँ कर ली जायें जो मिल- 
कर बागवानाकी मशीनें मेंगा छें, तो सबका कास 
सस्तेमें निकल सकता है। पर खेदकी हे 


जि॥!१ 


खेदकी बात यह है 
कि इस देशमें सहयोग होना संभव नहीं दीखता है । 
प्रयाग विश्वविद्याल्यके एक रिसच स्कालर श्री 
महेशप्रसादने अयागके अमरूदके व्यवसायके अंक संक- 
लित किये थे। उनसे यहाँकी परिस्थितिका पता चल सकता 
है। यह तो सभी मानते हैं कि समस्त भारतमें जम- 
रूदोंको लिए प्रयाग सबसे झसिद्ध नगर है । महेशप्रसाद- 
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जीने बड़ी कठिनतासे १७९४ एकड़ भूमिके संबंधमें 
अंक ग्राप्त किए हैं ।चार तहसींछोंका विवरण लिया गया। 
इनसे पता चलता है कि औसतन बागोंका क्षेत्रफल 
आधे एकड्से कम ही है, और प्रति ग्राम पीछे ३३ एकड़ 
भूम अमरूदोंके लिए आती है। 

बहुत ही कम बार व्यापारिक दृष्टिसे रूगाये गए 
हैं जिनसे यह आशा की जा सके कि बागका मालिक 
अपनी पूर्ण आयके लिए केवल बागपर निर्भर रहे। 
सामाजिक अवस्थापर भी यह बात आश्रित है। जिस 
आदमीका नगरसे बाहर कहीं एक बाग है तो वह धनी- 
संपन्न समझा जाता है। उसने बाग इस दृश्सि लगाया 
है कि अवकाशके समय वह शहरसे दूर वहाँ जाकर 
विश्राम कर सके । वह बारग़में एक मकान भी बना 
लेता है और मिन्र-मंडलीके बिहारके लिए उपबनमें वह 
छोटे-छोटे पथ भी बनाता है। परिणाम यह होता है 
कि फलदार बृक्षोंके लगानेके लिए बहुत थोड़ी ज़मीन 
बचती है, ओर वागोंकी व्यापारिक उपयोगिता जाती 
रहती है । बड़े मानी लोग पेड़ोंके फलोंको बेचना या 
ठेकेपर उठाना अतिष्ठाके प्रतिकूल भी समझते हैं । इसी- 
लिए इस देशमें केवल छोटे-छोटे बागोंकी संख्या तो बढ़ 
गई है, पर ये व्यापारिक छाभके कामके नहीं हैं । 

बाग की देखरेखका काम या तो उनपर छोड़ दिया 
जाता है जिनको बाग उठाये जाते हैं, अथवा उन 
मालियोंपर जिन्होंने कुछ परम्परागत ज्ञान ही ग्राप्त किया 
है, ओर जिनमें बहुत-सी आन्तियाँ भी फैली हुई हैं। 
इन मालियोंकों आधुनिक विज्ञानकी बातोंका तो कुछ 
पता है ही नहीं । वे छोग नये प्रयोगोंके करनेमें भी 
संकोच करते हैं, ओर पुरानी रूढ़ियोंपर ही दृढ़ रहते 
हैं । इनका उद्द शय बागका अच्छी अवस्थामें विकास 
करना भी नहीं होता । थोड़े-से खर्चेले अधिक से-अधिक 
लाभ उठानेकी उन्हें चिन्ता रहती है। हे 
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रेखाचित्र खींचनेकी विधि 
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हमारी भाषा आरंभमें चित्रमयी थी। अथांत्‌ 
मनुष्यने अपने विचारोंकों प्रकट करनेका सबसे आसान 
ढंग भावोंके अनुकूल चित्र खींचना हीं निकाला था। 
वास्तवमें चित्रकारी मनुष्यके भावों और वातावरणका 
चित्रण करनेकी अत्यंत स्वाभाविक प्रक्रिया है। हम 
लिखने अथया बोलनेमें उतनी शीघ्रता और पुजतासे 
प्रवीण नहीं हो सकते जितने सीधी रेखाओं द्वारा चित्र 
खींचनेम । विज्ञापनोंके साथ चित्र देनेका कारण यही 
हैं। केवलछ अक्षरोंके द्वारा विज्ञापन उतना प्रभावशाली 
नहीं हों सकता जितना चित्रोंसे | यदि विज्ञापनदाता 
अपने मझनकी ग्रशंसामें अनेकों पृष्ठ रंगकर रख दे तो 
भी वह हमें उतना आकर्षित नहीं करेगा जितना एक 
 छोटा-सा चित्र जिसमें सुडौल सुन्दर दॉँतोंके कारण 
सुखका सोंदय-वध्धन दिखाया गया हो । 

इसके अतिरितच्त इस प्रकारकी चित्रकारी जिससें 
पंसिल अथवा कलूमसे सीधी रखाएं खींचकर आक्ृ- 
तियाँ बनाई जाती हैं मनोरंजनका उत्तम साधन भी 
हैं। इसमें न तो अधिक समय छगता है और न कोई 
बखेड़ा ही है । एक पंसिल और थोडा-सा सादा काराज़ 
पर्याप्त है । जहाँ कहीं सी बेठनेको स्थान मिल गया 
वहीं चित्रशात्य बन गईं । चलती हुई ट्रेनमें, जडाज़में 
मेलॉमें, पा्कमें, सभी स्थानोंमें इस ग्रकारकी चित्रकारी 
हों सकती हैं। क्योंकि चित्रकारकों इस बातकी आवश्य- 
कता नहीं होती हैं कि वह रंग, चित्रपट, तूलिका, पात्र 
इत्यादि छादे-छादे फिरे ओर एकांत स्थानकी अपेक्षा 
स्क्खे। 

प्रत्येक कायमें पटुता प्राप्त करनेके लिए. निरंतर 
अभ्यासकी आवदयकता होती है । उसी प्रकार चित्र- 
कार्रीके लिए भी अभ्यास परम जावश्यक है। निरंतर 
अभ्यासके द्वारा ही चित्रकार इतनी योग्यता प्राप्त कर 


सकता है कि साधारण रेखाओंके द्वारा सुन्दर ओर भाव- _ 
पूर्ण आकृतियाँ बना सके । 
विषय 

चित्रांके विषय खोजनेके लिए कहीं दूर जानेकी 
आवश्यकता नहीं । चतुर चित्रकार अपने चारों ओरके 
जीवित व्यक्तियोंमेंसे ही किसीको अपने चित्रका 
आधार वना सकता है । कोई सी प्रवीण चित्रकार स्टेशन- 
पर ट्रेनकी प्रतीक्षाकें दस मिनटोंमें शीघ्रतापुवक एक 
चित्र बना सकता हैं और उन साधारण रेखाओंसे 


उत्पन्न हुए प्रभावों देखकर स्वयं प्रसन्न हो 
सकता है । 
कप हक 
स्मरणाय बात 


(१) नोसिखिये चित्रकारकों अपना काग़ज़ नष्ट 
होनेकी चिता नहीं करनी चाहिए । उसका ध्येय तो 
प्रवीण चित्रकार बनना है । उसके लिए चाहे जितना 
काराज़ लग जाय चिन्ता न होनी चाहिए। इस प्रकार- 
अऊा अपव्यय तो आवश्यक है । 

(२) रेखाएं खींचते समय सावधानीसे काम लेना 
चाहिए । सोचनेमें समय अवश्य रूगाना चाहिए । 
'जस व्यक्तिकी आकृति खींचरनीं हों उसे ध्यानपृवक देखना 
उचित हैं और तब अच्छीं तरह समझकर चित्र खींचना 
चाहिए । ऐसा करनेसे मनोवांछित प्रभाव उत्पन्न किया 
जा सकेगा। 

(३) रेखाएं खींचते समय किप्ती प्रकारकी हिचक 
न होनी चाहिए। साथ ही आरम्भमें रेखाएं बहुत 
गहरी नहीं होनी चाहिए | हलके हाथसे खींचना 
चाहिए। 

(४) चित्रोंकी पूगता ओर 


_ अर 4 


ध्यान देनेकी आवश्यकता नहीं 


उमन्दताकी ओर उतना 


हर] 


हुं जितना रेखाओंकी 


श्०्८ 


विज्ञान, फरवरी, १९३८ 


[ भाग ४६ 


हिल -८0.230.नक०-निशत--+ट एन >> 7-0: 27%" ने-+०० ०० नल --००20300--_“7:7- 7 77 7० 70:"-०7- 0:03 2:0०००0०:००-०- 23“: नव कनननन-न कप ०-००. पा००-> आकर फण-०० ००० ०१०:30-_.0:20 0 अनन0००८० 2५८० 0० 03०००:००००७३०००००००००७० ००००० ००००००० ३ ३०५० ०७ ०७ ननम ०-५७ >६ ००१००००:००५५००-ज7+मथन्‍्लककनट७०-०-०---०... न 





स्वच्छताकी ओर । यदि आरस्भमें चित्र भद्द होते हों तो 
निराश होनेकी आवश्यकता नहीं है। अभ्यास करते 
रहना चाहिए । 

(५) कुशल चित्रकारोंके खींचे हुए चित्रोंकी नक॒छ 
करना आरंभमें अच्छा होता है । किसी चित्रकी नकुछ 

, करो और देखो कि ऐसा करनेमें तुम्हें कितना 
समय लगता है । कुछ दिनोंके बाद फिर नकल करों 
और तब देखो तुम्हारी नकुऊ कितनी ठीक और 

- गशाघ्रतापूर्वक होती है। परंतु चित्रोंकी नकलसे यदि 
असली वस्तुकी ही नकल की जाय तो अधिक लाभ 
होगा । 

. (६)|बड़े चित्रकारोंके रेखाचित्रोंकी देखते रहना 
चाहिए । उनकी कृतियोंकी विशेषताओंकों मनन करना 
चाहिए । 

... (७) चित्र बनाते समय हिचकना अथवा सकुचाना 
नहीं चाहिए । चाहे जो स्थान हो, चाहे जितने व्यक्ति 
हों, चित्रकार उन सबका ध्यान छोड़कर केवल अपनी 
इश्ट वस्तुपर ध्यान रक्‍्खे । 

(८) इन सबके अतिरिक्त चित्रकारको चित्रकी 
ओर अधखुली आँखोंसे देखनेका अभ्यास करना चाहिए। 
इस अकार देखनेसे अनावश्यक बाते दूर हो जायेगी 
और आकृति और छायाकी सीमाएँ साफ-साफ़ दीख 
पड़ेगी । मि 

आवश्यक वस्तुए 
_ अत्येक व्यक्ति अपनी बुढिके द्वारा अपनी चित्र- 
कारीके लिए आवश्यक वस्तुओंका प्रबंध कर सकता है। 

“किस अकारका और कितना सामान उसके लिए पयाप्त 
हो सकता है यह थोड़े अभ्याससे जाना जा सकता है। 
परंतु प्रारम्भ करनेवालोंके लिए इसका बताना आव- 
इयक है | यदि चित्र पेन्सिलसे बनाना हों तो साधा- 
।रण काग़ज़ जो न बहुत चिकूना हों और न बहुत ख़ुर- 
दुरा अच्छा होता है। अच्छे प्रकारकी * बी पेन्सिल 
होनी चाहिए । 

कलससे बननेवाले चित्रोंके लिए अपेक्षाकृत 
चिकना और अच्छा काराज़ होना चाहिए । ब्रुशसे बनने- 





वाले चित्रोंके लिए भी यही काग़ज़ उपयुक्त है । कुलूमके 
३ 9. 


लिए गिलेटका ३०३ नं० का निब और ब्रशके कायके 


. लिए नं० १ वा नं० २ का सेबेलके बालका वाटर कलर 


शी 8. २ ५2 
ब्रश अधिक योग्य होता हैं। 
सिर, हाथ, और पैरोंके चित्र खींचनेके लिए कुछ 
खुरदुरा काराज़ होना चाहिए । पेन्सिक भी अधिक 


नरम ग्रयोगमें छानी चाहिए । कोण्टे क्रयन या कारबन - 


/] ॥ 


री / 
> हक ट 


| चित्र नं० १ 
छह श्र के छ ध्टा कप आर मन 
पेन्सिल अच्छी रहती हैं । इनसे रेखाए गहरी काली हो 
जाती हैं जा अधिक प्रभाव उत्पन्न करनेवाली 
हांती हैं । 





रा ज ८ बनाये 22% नाना छू &##5% 998४ ###&७##-#छऋऋऋऋऋछऋऋक्‍ञ्ञ चर ० 
:: बड़े चित्र जो कारतूस काराज़पर बनाये जाते हैं 


तथा विशेषकर जो वक्र पद्धतिके ( 07७77]80 ) 


हों. कोयलेसे अच्छे बनते हैं । चित्रोंकी शैली भी सुन्दर 
हो जाती है । कोयले दो ग्रकारके होते हैं--रशियन और 
वाइन । वाइनका ही प्रचार अधिक है। चित्रोंके अशुद्ध 
भाग मिटानेके लिए वस्त्र या रबरका व्यवहार करना 
चाहिए । चित्रके चारों ओर कालिमाकों फैलनेसे बचाने- 
के लिए फिक्सिटिव और स्प्रेयर काममें छाने चाहिए । 





चित्र नं० २ 


ये सब चीज़ें चित्रकारीके समान बेचनेवालांकी 
दूकानोंपर मिल जायगी। आवश्यक सामग्रीकी ओर 
यहाँ संकेत-सात्र किया गया है | चित्रकार अपने अनुश :- 
से स्वयं यह पता छगा छेंगे कि कोन-कोन सामान 
उनके लिए अधिक उपयुक्त है । 


रखाचित्र खींचनेकी विधि 


नर --नलनलकलालकएन क+-“ ता “नेजलनन«ककग काना पननानन>वकनन-तननलनन 


इृष्टिपटल 
इस लेखमें केव्छ व्यक्तियोंकी आक्ृतियोंको 
खींचना ही बताया गया है। अतः दृष्टिपटरूमें उनका 
आकार कैसा दीखता है इसीका वर्णन किया जायगा। 
हम सबका अनुभव है कि आक्ृतियाँ जैसे-जैसे दूर 
होती जाती हैं छोटी होती दीख पड़ती हैं । 
दो समानान्तर रेखाएँ दूरपर आपसमें मिलती हुई- 
सी जान पड़ती हैं । चित्रकारकों इस बातका 
ध्यान रखना चाहिए। यदि वह दूरकी वस्तुओंको 
भी उतना ही बड़ा रखता है जितना पासकी वस्तुओंको 
अथवा समानान्तर रेखाओंको दूरपर मिलती हुईं नहीं 
दिखाता है तो चित्र वास्तविक नहीं रह जायगा। 
दूसरी प्लेटमें यह स्पष्ट करके दिखाया गया है। उसमें 
देखनेसे वे काल्पनिक मिलती हुईं समानान्तर रेखाएँ 
दिखाई गई हैं जो मनुप्योंकी एक पंक्तिके खींचनेमें 
सहायता देती हैं । प्रत्येक चित्र में एक सीधी आइड़ी रेखा 
दीखती है। यह चित्रकारके दृष्टिपयकी सतह है और 
अन्य रेखाएँ इसीकी ओर झुकती हैं। इस सतहका 
ध्यान मत्येक चित्र खींचते समय रखना चाहिए । चित्रोंके 
समस्त - अनुपात इसीसे निकाले जा सकते हैं । 

: ब्यक्तियोंके अवयवोंको खींचते समय इस बातका 
ध्यान रखना चाहिए कि उसका दूरवारा सिरा अनु- 
पातमें छोटा दीखता है । उसीके अनुसार उसको खींचना 
चाहिए । दूसरी प्लेटके ध' चित्रमें इस बातकों स्पष्ट 
किया गया है। तुम्हारी ओर फैलाया हुआ हाथ अधिक 
बड़ा है और कंघेकी सीधमें फैलाया हुआ हाथ उससे 
छोटा है । दृष्टिपयकों समझनेमें खिड़कीसे अच्छी 
सहायता मिल सकती है। उसके चौंखटेसे बाहरकी 
वस्तुओंकी रेखाओंके कोणोंकी तुलना करों अपने 
कागजकी सीमाको वह चोखटा समझो और उतने ही 
बड़े कोण बनाओ। हु 


रूप (70770 ) 


चित्रकारको इस बातका भी ध्यान रखना चाहिए 
कि आक्ृतियोंसं रूप होता है अथांत प्रत्येक आकृति- 


२५१७ 


$ 











में जिसे वह खींचना चाहता है म्ुटाई और वाह्म- 
सीमा होती हैं । इसका चित्रण होना आवद्यक है । 
प्रदन यह है कि केवल रेखाचित्रमें यह केसे दिखाया 
जाय क्योंकि यहॉपर छायाका प्रयोग नहीं हो सकता 
हैँ। इसका चित्रण उन छोटी-छोटी रेखाओं द्वारा किया 
जाता है जे वाह्य-सीमामें न होकर शिरमें, तहसें, 
कालरमें, कफ़में अथवा शिकनमें होतीं हैं । इनको वाह्य- 
सीमाकी अपेक्षा अधिक सावधानीसे खींचना चाहिए । | 


कु र्व 





चित्र नं० हे 


आगे दसवीं प्लेटके च! चित्रमें इस बातको स्पष्ट किया गया 
है.। टापका प्रकार, मोटाई और आकृति सबका स्पष्ट 


विज्ञान, फरवरी, १९३८ 


'पहग्रेपपरकअ फरार क >तक. 





[ भाग ७४६ 
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अलतकालिकपानामाद्‌ हल: व ॑शवह. 


चित्रण उन छोटी-छोटी रेखाओं से हो! गया है जा सस्तक- 
के सन्मुख खींची गईं हैं । इसी प्रकार आगे सातवीं प्लेटके 
खा चित्रमें नेत्र इत्यादिके खींचनेके ढंगसे मुखका 
आकार गाल हो गया है । प्रत्यक व्यक्तिकों इस बातका 





चित्र नं० ४ 


प्रा-पूरा ध्यान रखना चाहिए कि वह एक ऐसी आकृति 
खींच रहा है जिसमें घनत्व है । 

तीसरी और चौथी प्लेथ्में जा चित्र दिये हुए हैं 
उन्हें ध्यानपूवक देखे।। इनमें केव्रल मुटाई दिखानेकी 
ही चेष्ा की गईं है । जल्दीमें खींची हुईं अपनी आकृतियों- 
को इसी ढंगसे फिरलसे खींचा । उस समय ऐसा विचार 
करे कि तुम्हारे खींचे हुए चित्र ऊरूकड़ीकी बनी हुई 
मूत्तियाँ-मात्र हैं जिनके शरीरके जाड आसानीसे घुमाये 
जा सकते हैं । अच्छा तो यह होगा कि दिये हुए चित्रों- 
की नकल की जाय और उसे स्वाभाविक रूप देनेकी चेष्टा 


संख्या ५ | 
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की जाय । सबसे अधिक ध्यान देनेकी वस्तु सिर ओर 
गर्दनकी व गन और कंघेकी जुड़ाई है। 


अनुपात 


जैसा हम सभी जानते हैं स्त्री ओर पुरुषमें केवल 
लम्बे बार, डाढ़ी, इत्यादिका ही भेद नहीं होता है- 
ये ते ऊपरी भेद हैं। उनके शरीरके अनुपातर्म भेद 
हेता है। पुरुषोंके कंधे स्त्रियोंसे चाड़े और वूृ.ब्हे पतले 


हिट] 


हेते हैं। स्त्रियोंका कंघेसे लेकर कूल्होंतकका भाग 





सम्पादकीय 





है 
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युरुषोंकी अपेक्षा रूम्बा होता है। परन्तु ठाँगें पुरुषोंकी 
रम्बी होती हैँ । सब उरीर मिलाकर पुरुष अधिक 
लम्त्र होते हैं। आगे पाँचर्वीं प्लेटकों देखनेसे यह अच्छी 
तरह समझा जा सकता है। 

सत्री-प्रुषके शारीरिक अनुपातका यह एक साधारण 
नियम है । परन्तु चित्रकारको इसका अंथाघुंध अनुकरण 
नहीं करना चाहिए। अपनी आक्ृतिके विषयकों ठेखकर 
अनुपात लेना चाहिए क्‍योंकि कभी-कभी इस विषय- 
का उल्टा भी पाया ज्ञा सकता है। ( क्रमझः 9 


सम्पादकाय 


इस्डियन सायंस काँग्न सकी जुबली 


अखिल भारतवर्षीय वैज्ञानिक महासभाकी स्थापना 
को अब २७ वष हो गये हैं। इस उपलश्नमें एक जयन्ती 
इस वर्ष कलकत्तेमें बड़े समारोहसे मनाई गईं है। इस 
जयन्तीके अवसरपर सभापतित्वके लिए. छाई रथरफो्ड 
मनोनीत हुए थे,पर दैवयोंगसे उनकी झूत्यु अधिवेशनसे 
पूव ही हो गई । उनके स्थानमें सर जेम्स जीन्सने सभा- 
पतिका आसन ग्रहण किया | 

३ जनवरी १९३८ को कलकत्ता विश्वविद्यालयकी 
भूमिपर भारतके वायसराय लाई लिनलिथगोने जयन्ती 
उच्सवका उद्घाटन किया। स्वागत समितिकी ओरसे 
कलकत्ता विश्वविद्यालयके वांयसचन्सलर श्री इ्यामा- 
प्रसाद सुकर्जीनि छोगोंका स्वागत किया । 

इस जुबलीके अवसरपर विलायतसे बृटिश एसों- 
सियेशन फॉर दी एडवान्समेंण्ट आव्‌ सायंस' के प्रति- 
निधि भी यहाँ जाये थे। उन्होंने जुबलीके साथ अपने 
एसोसियेशनका सम्मिलित अधिवेशन किग्रा । कनाडा, 
आस्ट्रेलिया आदि ब्रटिश साम्राज्यके प्रदेशोंमें इस प्रकार- 
के अधिवेशन पहले भी हो चुके थे, पर भारतमें इस 
सम्मिलित अधिवेशनका यह पहला हीं अवद्सर था। 
अतः जनतामें इस बातकों विशेष महत्व दिया जा रहा 


च. 


ह्ठ्‌। 


जुबलीके इस अवसरपर भिन्न-भिन्न १३ वैज्ञानिक 
विभागोंकी बैठक हुईं, और १६०० के छगभग सदस्यों- 
ने भाग लिया। <०० लेख पढ़े गए। इन बातोंसे 
पता चल सकता है कि भारतीयोंमें विज्ञानकी ओर रुचि 
किस ग्रगतिमें बढ़ रही है। द 

सायंस काँग्रेसके तीन उद्ंइय है जिनकी ओर 
वायसरायने ध्यान आकर्षित किया---(१) वैज्ञानिक 
अनुसंधानको योत्पाहन देना, ओर इन अनुसंधानोंके 
भारतमें मकराशित करनेके साधन उपस्थित करना, 
(२) भारत्॑य वेज्ञानिकोंमें कोटुम्बिक संबन्ध स्थापित 
करना और (३) विज्ञानके श्रति जनताकी रुचि बढ़ाना । 

यह जुबली बड़ीं सफलतासे मनाई गईं। इस 
संबन्धरममं हमें दो ही बातें खटकरती हैं । एक तो भारत॑ीयों- 
की इस वेज्ञानिक संस्थामें भारतीय भाषाओंका कोई 
स्‍थान नहीं हैं।यदि इस देझशके वैज्ञानिक देशकी 
सापाको अपनायें तों जनताका वें अधिक छाम कर 
सकते हं । दूसरी बात, इस अवसरपर विदेशी व्यक्ति- 
का समापतित्व ग्रहण करना है। जिस देशमें सर चन्द्र- 
शेखर वकट रमन जैसे नोवेल पुरुस्कार विजेता वैज्ञानिक 
४, उससे बाहरसे बुलानेर्क। क्या आवश्यकता थीं ? 
रमनका गौरव जीन्ससे अधिक ही हैं । अस्तु, हमारी यही 
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इच्छा है कि भविष्यमें सायंस काँश्रेस अधिक राष्ट्रीयता- 
की भावनाओंसे संपन्न हो । 
लेखकोंके प्रति 

श्रद्येय श्री गौड़जीकी मझत्युके उपरान्त परि- 
घदने विज्ञान के संपादनका कार्य मुझे सॉपा है | अपने 
कृपालु लेखकोंकी सहायताके बिना में इस काय्यको 
अच्छी तरह कभी निभा नहीं सकता । मेरा अपने 
पुराने सहयोगियों और विज्ञान ' के लेखकोंसे यह 
विनम्र आग्रह है कि वे पूवंचत विज्ञान पर दया बनाये 
. रक्‍्खे । हम चाहते हैं कि विज्ञान' के लेख जनताकी 
रुचिको ध्यानमें रखते हुए लिखे जाये। अतः लेखकोसे 


१--आचाये सर जगदीशचन्द्र बसु... 
२--सरेसका नया जमाना... 
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हमारी आथना है कि वे ऐसे लेख ग्रकाशनाथ्थ हमारे 
पास भेजें जिनसे सामान्य जनताका लाभ हो संके.। 
अपने पाठकों और ग्राहकोंके' प्रति 

: विज्ञान ' हिन्दी भाषाका एकमात्र वैज्ञानिक 
पत्र है | हमारे पाठकोंका इस ओर विशेष कत्तंव्य है, 
ओर हम उन्हींकी छुम कामनाओंपर सदा निर्भर 
रहते हैं । पाठकोंसे हमारी प्राथना है कि समय-समय- 
पर हमें सूचित करते रहें कि वे किस प्रकारके लेखोंमें 
रूचि लेते हैं, ओर वे ' विज्ञान ' में कैसी सामग्री प्रका- 
शित होना अधिक आवश्यक समझते हैं । यदि हमें 
यह पता चलता रहे, तो हम विज्ञान कों अधिक उपयोगी 
बनानेमें समथ होंगे । 


विबय-सू ची 
[ छे०-- श्री गौरीशइह्ूर तोपषनीवाल |. १७३ 
[ छे०-- श्री राधघेलालजी मेहरोत्रा, एम० ए०, एल० एलू० बी० ] १८१ 
. | ले०-- डा० उमाशदूरप्रसाद, एम० बी०, बी० एस० ] ८७ 
[ छे०-- श्री यमुनादत्त वैष्णत ]). १८७ 
कह 


५--परोंका रंग उड़ाना और उनका रेगना...[ ले०-- श्री छलोकनाथ बाजपेयी, बी० एस-सी० ] 


६--छपाईका एक सरल और सस्ता तरीका. ..मूछ ले०---[ श्री श्यामबिहारीलाल श्रीवास्तव, सोनकछ; 


संशोधक--- श्री ऑकारनाथ शर्मा |] 
७--विज्ञान और उद्योग-वन्धे... 
८--भारतीय बागवानी न 


.. १९७० 
| छे०-- ओ० फूलदेवसहाय वर्मा | १५९७ 
बे [ ले०--- श्री ० डबल्यू बी० हेज़ ] २०३ 


९--रेखाचित्र खींचनंकी विधि [मूल ले०--- एल० ए० डाडस्ट; अनु ०--- श्रीमती रत्नकुमारी, एम ० ए्‌ ०] २०७ 


- १०--सम्पादर्काय 


५ 


पान 5, खुल ७ जम बम ॥सस्कूलय, 


कम प॑ 


क्रो 
चुत 
ञ+ 


आागासी $ 


22००७ ०० 


श 


का वृणनत्‌ 


ह्स 


(१४ 


रे 


( 





यू चुत हु। के दूत दूं; दु। यु छुब के छु+ ७ आप कक छारक वतन १० न द+% न3चछ ॥ 4०4: कक के दे कद दन्मु, यक का चर करके वा कक करत दम के कक दस्कर एप कफ 4०५ ६५७ 








:. #9५ 
की 
४१% ः है ० रे ह 
८ ; हे | ह जप अर फ दैसबना दे हे 
दर दर ज शरि 6 ्र 25 
2: धः हु छि' 
०६६०८ रु [आप] मा था ७) टटः 
भू लि 6 पः फिर्पुटि 
रे . यु फ्ि 
रे प्रा फ्र 9%0:2 है 
भर खा का दि ४ 
६4 कै हि हा | १३: आजा 
हम का लए. क गन हे 
० प्रा के ए। 
हा ज एफ 
४ छः रू 
ः के प्रा हि... 99 





47979700४व4ं 08 ६४९ (27/226078 0 20776 7#8/+घर्ला7008, (१९वें 27007%268 6 (६४६१०६ /70४४%70€8, 


797 ४28६ 74% 86#06078 (%वथें 7.7970772८8, 
विज्ञान 


लाना वननतकतन न कलनल०-ज कल -+ पल ला »०न- + “नल पक गगन एन लिन न िकिभितन क्‍न नगद गगन पपशानाततन "कल 99 4 कक नमन मनन 





2) कर टमितआकनक पाकभ४क्‍ता७ ५० पना न ५+ «५१० / 0० ५०० ।+ननकनाकरवि ४००३५०+५५ ५ 3४५५४ कका-क तप “की कल. हनी करन तिगापतकाओ अधरकात पटम 7 छा हो... अनन - क नर 


रु के लक 
पूण संख्या मूल्य 
२७६ बार्षिक मूल्य ३) 


जन्‍म किन अनानतन न हे वरिनजन०-जण ५. > मल कन्‍त+ >कक, +9>२>अजवमन ८ “४ + ० ०१५ # >००-००+क-०» ५ अतकत कके--न--मी न्‍रनन»«ममभ वन नयी गाने हट चक पन्‍मीलडन लता ५ » 4 तक न 2 ५ "लकी सनक १ के बा के भा 7 





अधान सम्पादक -> डाक्टर खत्यप्रकारश 


विशेष संपादक--डाक्टर श्रीर॑जन, डाक्टर रामशरणदास, श्री श्रीचरण बसा, 
श्री रामनिवास राय, स्वामी हरिशरणानंद और डाक्टर गोरखगप्रसाद 
प्रबंध सम्पादक-- श्री राधेलाल महरोंत्रा 


नोट--आयुर्वेद-संबंधी बदलेके सासमयिक पतन्नादि, लेख और समालोचनाथ पुस्तक स्वामी 

हरिशरणानंद, पंजाब आयुवेदिक फ़ार्मेसी, अकाली मार्केट, अमृतसर ' के पास भेजे जाये । शेष सब सामयिक्र 

पत्रादि, लेख, पुस्तकें, प्रबंध-संबंधी पत्र तथा मनीओऑइर “मंत्री , विज्ञान-परिषद , इलाहाबाद 
: के पास भेजे जायें । 





विज्ञानं ब्रह्म ति ब्यजानात, विज्ञानादध्येव खल्विमानि भूतानि जायन्ते, 


विज्ञानेन जातानि जीवन्ति, विज्ञान प्रयन्त्यमिसंविद्वन्तीति ॥ तै० ड० ।३॥५॥ 
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डायनेमाइट-- मनुष्यका बलिए्ट सेवक 


[ छे०--डा० गारखग्रसाद, डी० एस-सीं० ] 


डायनेसाइट नामक बारूद मनुष्यकी कृतियोंमें सब- 
से अधिक तीत्र और बलिष्ट वस्तु है । इसने केवल एक 
अध-शताब्दीमें सारे संसारके इत्तिहासकों बदल डाला 
हैं। आज फॉलादसे भी यह बढ़कर उपयोगा है क्योकि 
किसी-न-किसी तरहसे यह प्रायः सभी 5स्तुओंके बनाने- 
में प्रयुक्त होती हैं । लछगसगय ४० छाख मन डायनेमाइट 
केवल अमरीकार्म पिछले वर्षों खानोंसे पत्थर या 
खनिज पदार्थोके निकालनेमें, एुछ या बनन्‍्दरगाड़ बनानेसे 
ओर खेतीके कामोंमे लगी थीं। 

यदि डायनेमाइट न हो तो न तो मोटरें बन सकेगी 
और न सइके, न बिजलछीकी मशीन, न पेट्रोल और 


न घड़ी जैसी सीधी-सादी वस्तुएँ । डायनेसमाइटसे ही 
लोहअद खनिज पदार्थ तोड़ा जाता हैं और इससे 
कोयला और पत्थर भी निकाला जाता है जो छोहा 
बनानेके कामसें आता है । फिर डायनेसाइटसे ही वह 
कोयला निकाला जाता है जिससे जहाज़ और रेल 
गादियों चलती हैं ओर कच्च मालका लोहेंके कारखानाम 
पहुँचा हैं । हे 

जिस बिजलीकों आप अपने घरमें इस्तेमाल करते 
ह शायद इसी कोयलेसे वर्नी होगी जो डायनेमाइट- 


कु 


तोड़ा गया था और जिस तारसे बिजली आपके घरमें 


हि थह ३ ५ 


ह पट 
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आती है उसके तैयार करनेमे भी क्ी-न-कभी डायने- 
इट इस्तेमारू की गईं होगी । 

अमरीकार्म नई सड़कोंके बनानेके लिए जिस गिट्दी, 
पत्थर ओर सीमेंटकी आवश्यकता पड़ती है उसके लिए 
प्रति मील सड़क दस सन डायनेसाइटकी आवश्यकता 
पड़ती है । सन १९३६ ई० में दस छाख मन डायने- 
माइट कोयला निकालनेके लिये ख् की गईं और 
इतनी डायनेमाइटसे १७ अरब मन कोयला पेदा हुआ । 
इसके अलावा पाँच छाख मन लोहेकी खानमें लगी 
जिससे १६ भरब मन छोहा पैदा हुआ । लाभग १५ 
छाख सन डायनेसाइट सोना, चाँदी, ताँबा, सीसा, 
जस्ता, एल्यूमिनियम और अन्य लोहरहित घातुओंके 
निकालनेसें खच हुईं । १५ करोड़ पीपा सीमेंटके लिए 
पत्थर डायनेसाइटसे ही तोड़ा गया और दो राख मन 
डायनेसाइट किसानोंने नहर खोदने या पुराने पेड़ोंकी 
जडह डखाइनेके लिए काममें लीं। मच्छरोंके मारनेके 
कामसे लेकर वड़ी-बड़ी चद्दानोंके तोइनेतकर्मे डायने- 
साइटका अयोग किया जाता है। पहाड़ीके पत्थर काट- 
कर मूर्ति बनानेके लिए अमरीकाके एक मूत्तिकारने 
नन्‍्हे-नन्हे सूराल् कर उसमें डायनेमाइट भरकर और 
पलीता लगाकर पत्थरकी ,छोटी-छोटी चिप्पियाँ आसानी- 
से तोड़ ली थीं ओर दूसरी ओर दस हज़ार मन डायने- 
माइट एक बारसे दागी गे थी जिससे छाखों मन 
पत्थर क्षणनरमसें चुर-चुर हो गया । 

एक उदाहरण लीजिये । अमरीकाकी कोलेरेडों नर्दी- 
से छास एन्गिल्सतक जब नहर बनाई थीं तो यह 
ओंका गया कि इसके वनानेस यदि हाथसे कास किया 
जाय ते लगसय १००० व लगेंगे क्योंकि नहर १६ 
फुट व्यासकी बनी थी और इसकी रुम्बाई ९० सील 
थी परन्तु डायनेमाइटकों सहायता लेनेसे कुछ काम ६ 
वर्ष समाप्त हो जायगा। - 

एक बार नदीकी स्थिति बदलनीं थी । सुरंग खोद- 
कर ओर उससें डायनेसाइट भरकर दाग देनेसे क्षण- 
भरसें २८ फुट चोड़ी और १२ फुट गहरी और तिहाई 
मील रूम्बी नहर खुद गडढ । यदि यही काम हाथ और 
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मशीनसे किया जाता तो महीनों रूगते। डायनेमाइट 
पानीके नधवे भी दागी जा सकती है और इसीकी 
सहायतासे कई एक बन्द्रगाह इतने गहरे बनाये जा 
सके हैं कि उसमें आजकरू बड़े-बड़े जहाज़ आ-जा 
सके । 

कई सो मन एक साथ दाग करके भी कृत्रिम 
भ्ूकस्प पेदा किया.जा सकता है और तब भूकम्पमापक 
सूक्ष्म यंत्रसे यह पता लगाया जाता है कि भूमिसें 
मद्दोका तेल कहाँ-कहा पाया जा सकता बहत-सी 
डायनेमाइट बड़ी-बड़ी इमारतोंमें नींव खोदनेके सिल- 
सिलेमें दागी जाती है और ज़मीनके नीचे-नीचे चलने- 
वाली रेलॉंके लिए सुरंग भी इसीसे खोदी जाती है । 
हज़ारों मन डायनेसाइट मनुष्य और उसकी सम्पत्तिकी 
रक्षासें खचे की जाती है। आग लगनेपर जब आगके 
शीघ्र रोकनेका कोई अन्य अबन्ध नहीं किया जा सकता 
तो डायनेमाइटकी सहायतासे आसपासके . दो-चार 
सकान उड़ा दिये जाते हैं जिससे आग आगे न बढ़े । 
मेद्दीके तेलकी खानोंमें और जंगलोंमें भी आगके 
फैलनेकेा रोकनेके लिए केवल एक ही उपाय है। मकान 
गिराने, बड़ी-बड़ी चिसनियाँ उतारने, पुराने पुझों और 
जहाज़ोंको ताड़ने, नहर खादने आदिसें डायनेसमाइट 
बराबर खच की जाती है । 

परन्तु यद्यापे डायनेमाइटसे इतना डउपयेगी काम 


लिया जाता हैं अधिकांश लछोग इसके महत्वकों नहीं 
समझते ओर इससे घृणा करते हैं। डायनेमाइटकी 


बत्ती लोगोंकों साँपसे भी अधिक जहरीली जान पड़ती 
है। परन्तु इससे छूणा करनेकी और डरनेकी कोई बात 
नहीं है। आग लगनेपर| अवश्य ही यह फट पड़े. 
परन्तु पट्रोलमें भी तो यहीं गुण है । उससे तो किसी- 
के चिढ़ नहीं होती । बाज़ छोग डायनेसाइट और 


पिक्रिक ऐसिड या टी० एन० टी० के अन्तरके नहीं सम- 


झते परन्तु डायनेमाइट इतने ज़ोरसे उड़ती है कि यदि 
इसे बन्दूक या तापमें इस्तेमाल किया जाय तो अउइय 
ही वह फूट जायेगी। ताप या बन्दूकवाली बारूदकी 
जितनी खपत होती है उससे कहीं अधिक डायनेसाइट- 





की खपत होती है । पिछले दस वर्षोका पता 
छगानेसे यह पता चलता है कि डायनेमाइटकी खपत- 
का कुल हे प्रतिशत ही अन्य बारूदोंकी खपत है । 

लगभग १०० वर्ष हुए इटलीके एक रसायनज्ञने 
ग्लिसरीनमें नाइट्रिक और सलफ्यूरिक ऐसिड सिलाई 
और इस क्रियासे जा तैल-सी और बारूदकी तरह उड़ने- 
वाली वस्तु मिली उसका नाम नाइट्रोग्लिसरीन पड़ 
गया । शीघ्र ही यह दवाके काममें आने लगा पर कुछ 
दिनों बाद इससे डायनेमाइट बनने छूगी । 

बरसोंतक नाइट्रोग्लिसरीन बेकार-सी चीज थी 
और तब एल्फेड नाबेलने जिसके नामसे कई एक 
पारितोषिक आजकल दिये जाते हैं इसमेंमिद्दी मिलाई । 
तब वह बारूद बनी जिसे डायनेसाइट कहते हैं और 
जा बहुत ही उपयोग सिद्ध हुईं । 

बिजली ओर प्रकाशकों छोड़कर शायद डायनेमाइट 
ही सबसे अधिक तीज वस्तु है। यदि डायनेमाइटकी 
बत्तियों एकसे एक सटाकर लगा दी जाये और एक सिरे- 
पर आग छगा दी जाय तो यह को करीब १८००० फुट 
ग्रति सेकिंडके वेगसे आगे बढ़ेगी । 

डायनेसाइट इतनी वलिषट्ट नहीं हे जितनी कुछ 
लोग समझते हैं। कुछकी तो यह धारणा है कि दा 
बत्ती डायनेमाइटसे एक मोहबल्लेका मोहल्ला उड़ जायगा 
परन्तु सेन्फ्रान्सिसको्में जब जबरदस्त आग लगी थी 
और मकानोंके गिरानेकी ज़रूरत हुईं तो अत्येक मकान- 
की गिरानेमें ३०० से लेकर ६०० बत्तियोंकी आवशय- 
कता पड़ी । खानोंमें १ सेर डायनेमाइटसे करीब २०७० 
सन पत्थर टूटा तो समझा जाता है कि काम ठींक हुआ | 
मिट्टी खोदनेमें $ सेर डायनेमाइटसे करीब ५० घन फुट 
मिद्दी दूर होती है। 

मिद्दीके बदले आधु'तक डायनेमाइटमें कई तरहकी 
चीज़ पड़ती हैं । एक कम्पनी करीब १७० तरहके डायने- 
माइट बनाती है जिनमें बल, शीघ्रता और पाती जल 
सकनेकी शक्ति भिन्न-भिन्न होती है। बाज जातिकी 
डायनेसाइट गु थे आटेकी तरह होती है और कुछ रवा- 
दार ओर कुछ इतनी तरल होती है कि वह छेदोंमें 


डायनेमाइट-- मनुष्यका बलिष्ट सेवक २१५ 
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आसानीसे डाली जा सकती है । पुराने डायनेमाइटर्में 
यह अवशुण होता था कि वह जाड़ेंमें जम जाती थी। 
आँच दिखलाकर पिघलानेमें कई बार अचानक दुघेट- 
नाए हो गईं थीं । अब तो ऐसी डायनेमाइट भी बनती 
है जो झूल्यसे पचास या साठ डिग्री अधिक उठंढे बाता- 
वरणमसें नहीं जमती ! 


डायनेमाइट कैसे बनती है ? 


डायनेसाइट बनानेकी रीति बहुत पेचीदा नहीं है 
परन्तु इसके लिए काफी मैशीनरी और हरूम्बे अनुभव- 
की ज़रूरत पड़ती हैं। आधुनिक कारखानोंमं फौलादकी 
टंकियोंमें नाइट्रोग्लिसटरीन बनाया जाता हैं। इनके 


डे 


भातर पाइप छगे रहते हैं जिनमें बरफसे भी ठंढा नमक- 
का पानी बराबर पम्प किया जाता है जिससे तापक्रम 
बड़ने न पाये । नाइट्रिक और सलफ्यूरिक ऐसिड टंकीमें 
पहिलेसे छोड दी जाती हैं और उसमें धीरे-धीरे ग्ल्सिरीन 
छोड़ा जाता है । मशीनसे संचालित कईं एक कलऊछियाँ 
टंकीमें चछा करती हैं जिससे ग्लिसरीन तेज़ाबमें ,खूब 
अच्छी तरह मिल जाय । आधुनिक कारखानोंमें करीब 
६००० खेर ग्लितरीन और ३७०० सेर तेजाब एक 
बारसें मिलाया जाता है ओर इससे करीब १७०० सेर 
नाइट्रोग्लितरीन तेयार होता है । तेजाब और ग्लिसरीन- 
का मिश्रण सीसेकी बनी टंकीमें डाल दिया जाता है 
और वहाँ कुछ समय पड़े रहनेसे बचा हुआ तेजाब 
नीचे तेंठ जाता है ओर नाइट्रोग्लिसरीन ऊपर नैरने 
लगता है । इस नाइट्रोग्लिसरीनकों धीरेसे पाइप द्वारा 
निकाल लेते हैं और पार्न,से धोकर बचे हुए तेज़ाबकों 
दूर कर देते हैं। अब रबड़के पहियेवाली टंकियोंमें 
जिनके भीतर ताँबेका पत्तर जमा रहता है नाहइट्रो- 
शिल्सरंनको डालकर उसे दूसरी कोठरामें के जाते हैं 
जहाँ इसमें मिद्दाकी जातिक वस्तु मिल्ाई जाती हैं । 
या उसने झोरा, रूछडीका चूर, आटा, गंधक, सैंदा, 
खड्या आदि आवश्यकतानुसार मिलाये जाते हैं। 
मशीनमें डालकर इसे खूब गूधते हैं | गुधनेवाली कलछ 

छुलीपर रबड मी रहती है जिससे धांतुके धातुपर 


हर दे 
ब््य 
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रगड़ खानेसे आग लगनेका कोई डर न रहे । इस 
प्रकार बनी हुईं वस्तुकों डायनेमाइटका चूरा समझना 
चाहिए । ऊूकड्डीके फावडेसे उसे निकालकर लकड़ीके 
कठोतोंमें रक्‍्खा जाता है | इसे तब दूसरी कोठरीमें ले 
जाते हैं जहाँ यह मशौीनके द्वारा कागज़के चोंगोंमें भरा 
' जाता हैं 'जनके भीतर मोरमी कांगज़ छगा रहता है। 
एक आधुनिक मशीनसे ५०० सन डायनेमाइट ८ घंटेसे 
इस शकार चोंगोंमें भर दी जाती हैं। इस प्रकार बनी 
हुईं बत्तियाँ दूसरी कोठरियोंमें भेज दी जाती हैं जहाँ 
उन्हें कागजके बक्से भरा जाता है ओर उन बक्सोंक 
ढक्कनोंकी कील सशीनसे ठोंकी जाती हैं। इस प्रकार 
बंद किए बक्स रेलसे या जहाज़से बाहर भेज दिये जा 
सकते हैं । 

शायद आप समझते हों कि डायनेसाइटके कार- 
खानोंसें जान बराबर जोख़ममें रहतीं होगी और बहुत 
कम लोंग अधिक दिन जी पाते होंगे परन्तु यह बात 
ठीक नहीं है। अत्येक छोर्टी-से-छेोटी बातपर इन कार- 
खानोंमें ध्यान रक्खा जाता है ओर ऐसी दु्धटनाएँ ऐसे- 
ही कभी होती हैं। जब डायनेमाइट पहले-पहल कार- 
सखानोंमें बनने लगी तो अक्सर दुघेटनाएँ होती थीं 
परन्तु अब तो झायद ही कभी दुघेटना होती है। क्योकि 
-छापरवाह कारीगरोंसे अच्छे-से-अच्छा कारखाना खतर- 
नाक हो सकता है इसलिए कारीगरोंके चुनावमें भी 
बड़ी सावधानी रक्‍्खी जाती है और बरसॉनक 
सिखानके याद उन्हें काम करने दिया जाता है । 

डायनेमाइटके कारखाने शहरों ओर गाँवोंसे 
बहुत दूर चनाये जाते हैं और कारखानेका अत्येक 
सकान दूहरे मकानोंसे काफ़ी दूर रक््खा जाता है । 
एक-एक तरहका कास अलूग-अछरूग मकानमें किया 
जाता है ओर जिन मकानोंमं भयानक काम किये जाते 
हैं उनके ऊपर खूब मिद्दी, लदी रहती है जिससे काई 
दुघटना होनेपर आग तुरंत बुझ्न जाय । 

अवदय हीं सबसे अधिक दुघंटना हेानेका डर नाइ- 
ट्रोग्लिसरीनके बनानेमें रहता हैं । इसलिए इसकी 
दीवारें बड़ी मोटी होती हैं | फर्शपर रब बिछी रहती 


विज्ञान, माच, १९३८ 
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है और कारीगर रबड़के जूते पहिनते हैं। दरवाजे सब 
बाहरकी ओर खुलते हैं ओर छतमें भी दरवाजे रहते हैं। 
अक्सर बाहर निकलनेके लिए ढाल रास्ते भी बने रहते 
हैं जिनपर फिसलकर लुँगड्ा आदमी भी बाहर निकल 
जा सकता है । 

केवल सबसे अधिक अनुभवी कारीगर ही इस 
विभागमें काम करते हैं और यहाँ बहुत थोड़े-से आदमी 
रहते हैं। एक आदमी सिफ़ थर्मामीटरपर टकटकी 
लगाये रहता है क्योंकि यदि तापक्रम कहीं बढ़ जाय 
ते। अवद्य ही नाइट्रोग्लिसरीन उड़ जायेगा । टंकियों- 
में मिलानेकी कछुछियोंका एक समूह फालतू रक्‍्खा 
जाता है जिससे यदि पहिली मशीन बिगड़ जाय तो 
तुरंत दूसरी चलाईं जा सके । 

ओर फिर यदि काईं चीज़ गछूत हों जाय तो एक 
हंडिल लगा रहता है जिसे खींचते ही टंकीका कुछ 
मसाला पानीके भीतर डुबाया जा सकता हैं। कारीगर 
ऐसे चतुर हो जाते हैं कि भारी गलती हो! जानेपर भी 
इस हांडलके खींचनेके कारण दुघंटना नहीं होने पाती 

सब जगह जहाँ नाइट्रोग्लिपररीन आ सकता है 
रबड़, ऊन या लकड़ीसे काम लिया जाता है । धातुकी 
टोंटी लगानेके बदले रबड़के ऊपर लकड़ीका शिकंजा 
लगा रहता है जिसके कसनेसे रबड़का पाइप बंद हो 
जाता है | तौलनेके बटखरे भी रबड़से मढ़े रहते हैं और 
विरनियोपर पट्टा लगाकर मशीन चलानेके बदले 
उनमें हवा-चक्की लूगी रहती हैं और उसे दाबसें रक्‍्खी 
गडे हवासे चलाया जाता है । 

नाइट्रोग्लिसरीनमें मिलाई जानेवाली मिद्दी अच्छी 

तरह चाल ली जाती है और एक बड़े विद्यत चुम्बकसे 
छोहेके सब कण खींच किए जाते हैं। सब जगह 
लकड़ी और रबड़से ही काम लिया जाता है यहाँलक 
कि कारीगर धघातुके बटनतक नहीं लगाने पाते । 

इस प्रकार बराबर सावधानी रखनेसे और कड़े 
नियमोंका निरन्तर पालन करनेसे दुर्घटनाएँ आयः मिट- 
सी गई । छाखेों मन डायनेमाइट प्रतिवर्ष केवल बनती 
ही नहीं है परन्तु दूर-दूरतक भेजी भी जाती है और 


संख्या ६ | 
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काई दुर्घटना नहीं होने पाती | पिछले १४ वर्षो केवल 
अमरीकार्मे ही १,७०,००,००,००० सेर डायनेमाइट 
बनी और छाखों मील रेलपर लादी गई परन्तु एक भी 
व्यक्ति घायल नहीं हुआ और केाईं भी वस्तु हृटी-फूटी 
नहीं । और उधर अनुभवी कारीगरोंके हाथसे डायने- 
माइट बैसी ही साधारण-सी वस्तु हैं जैसे आरी या 
बपूछा यहाँतक कि एक बूढ़ा कारीगर, जिसने हज़ारों 
मन डायनेसाइट अपने जीवनमें दागी होगी ओर सेरों 
प्रतिदिन दागता था शबेरातके दिन अपने लड़केके 
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पड़ाके दागनेसे साफ इन्कार कर गया कि न जाने पड़ाका 
फूटकर उसे घायल न कर दे। में यह ठीक-ठीक जानता 
हूँ कि डायनेमाइटर्म आग छूगानेसे क्या परिणाम होता 
हैं ” उसने कहा, परन्तु पड़ाकेके पलीतेम आग लगाने- 
का परिणाम क्‍या होगा यह कान जाने ९ 

बीसवीं शताब्दीकी सहायक दशक्तियोंमेंसे डायने- 
साइट सबसे अधिक बलवान हैं। अतिदिन इसके लिए 
नये-नये काम निकलते आते हैं और इसके बिना 
हमारी आधुनिक सभ्यता अधूरी ही रह जातीं है। 


पका 


के. स्‍रीनर«ननन ना णकनाननीनकनन टी अर ओ» 


अ्रन्तिम प्रयोग 


( पकांकी नाटक ) 


[ ले०-- श्री हरिकिशोरजी, बी० एस-सी० ] 


पात्र 


पुरुष-पात्र 
डाक्टर कानत-- एुक चेंज्ञानिक ( अन्वेषणमें संऊूस 2 
डाक्टर ख़न्ना-- बार-एटु-लछा एडवोकेट ( जो रजनीसे 
व्याहका इच्छुक है। 2 
प्रकाश-- डाक्टर कानन्‍्तकी प्रयोगशालाका सहायक 
बिहारी-- डाक्टर खजन्नाका नौकर 
स्त्री-पात्र 
रजनी--- एक एम० एस-सी० युवती जो डाक्टर कानत- 
को प्यार करती है। ( उनकी भाव्री पत्नी ) 
द्श्य 


( एक वेज्ञानिककी प्रयोगशाला । एक ओर एक 
बड़ी-सी टेबिक जिसपर एक परिवतंक ( ट्रान्सफॉमर ) 
रखा है । उसमेंसे दो तार निकलकर एक नलीमे जा 
रहे हैं। पास ही एक टबमें जलके भीतर एक पोधा रक़््खा 
हैं। एक कोनेम एक टेब्रिलूपर किताबें, जल आदि । 
बीचस एक सेज जिसपरका सारा सामान अस्त.व्यस्त 


पड़ा है; सामनेकी कुरसीपर वेज्ञानिक बैठा है | वख्र, 
वेश अजीब तरहसे व्यस्त--कुछ लिख रहा हे । लिखते- 
लिखते इवर-ड्घर देखकर सिर खुजलाने लगता 
है । फिर उठकर नर्लीके पास जाकर उसे हिलाकर 
देखता है, उसे रख देता हैं और फिर वोल्टमापकके पास 
जाकर देखता हैं । ) 

वैज्ञानिक-- एक छाख बोल्ट | ओफ इतनेपर भी 
विश्लेषण नहीं, कुछ ठिकाना हैं १......... अभी उस 
जमेन मूलरने लिखा था कि अधिक झक्तिकी विद्युत्‌ जब 
इंथरके माध्यमर्में सूक्ष्मतम तरज्ञोंसे कम-से-क्म दबावके 
बीच अवाहित होती है तो वह अपने सामनेकी वस्तुको 
पारदर्शी बना देती है ओर वह वस्तु अदृव्य दि्वाई 
देता 50 भरे 5 २0५०5०४०७४३४४४३ | ... (नलीके पास 
जोरकी कडकड्डाहट और घविद्य॒त विसजेन >) 

(वैज्ञानिक चौंक पड़ता हैं; इधर-उधर देखता है।) 
एूं,...यह क्या हुआ ? ...आद,...विसजन ! डिस- 
चाज ! डिसचार्ज ! ओफ, ( सिर पकड़ता है। ) सब 
मेहनत बेकार गई । अ 





( वेज्ञानिक नलींके पास जाता है । सहसा नलीं 
व हाथ हटाता है ओर पासकी एक कुरसीपर जा 
। नछी जमीनपर गिरकर चूर-चूर हों जाती 


रिश शप 


( सिर हिलाता है। दरवाजेपरका परदा हिलता है; 
वेज्ञानिक उधर देखता हैं। 2) 

वैज्ञानिक -- कौन ?.. .कौन वहाँ खड़ा है ? भाग 
जाओ । हट जाओ । इस ससय कमरेमें एक छाख 
वोल्टकी बिजली बह रही है| हटो, भीतर न आना । 

आगन्तुक-- ( भीतर झाँकते हुए ) मैं, रजनी । 

वैज्ञानिक-- रजनी ? रजनी तुम हों | भीतर न 
आना, मैंने सोचा कोई ओर हैं। भीतर एक यंत्रके हूट 
जानेसे करेण्ट लीक कर रहीं है।...... ज़रा सेनको 
ऑफ कर देना । ( ठहरकर ) में बच गया ! ( अपनेको 
ऊपरसे नीचेनक देखकर » शायद इन्सुलेटेंड रहनेके 
कारण... 

रजना-- अच्छा । 

| जाती है 

वैज्ञानिक-- सारी मेहनत बेकार । सारे प्रयत्न 
व्यथं--सखैर, दूसरी बार सही ।.. . .. -हाँ तो क्या करना 
होगा ? ( साचता है ।) में सेचता हूँ कि किसी वस्तुके 
अदृदइय हानेके लिए पएक्सरेज़से भी सूक्ष्म तरद्ञोंकी 
आवश्यकता है | वहाँ भी एक डाके-स्पेसकी ज़रूरत हैं 
जैसा कि एक्स-रेज़के उत्पन्न हानेके पहले ऋक्‍स डाक- 
स्पेस होता है । इस स्थानके बेब हमारे ग्रयागमें काई 
वस्तु एक घण्टेतक पड्ी रहनेके बाद पूणतया अदृश्य 
है| सकती हैं। खेर, अबर्की दफे सह... 

( दरवाज़ेपर खटखटकी आवाज़ ) 

वैज्ञानिक-- कौन ? रजनी ? मेन ऑफ़ कर दिया ? 

रजनी--- ऑफ कर दिया, कानन्‍्त । 

[ वैज्ञानिक डसकी ओर देखता है। | 

रजनी-- अभी कबतक ऐसे ही चलेगा, कानन्‍्त ? 

कानत-- प्रयोग ? वाह ! अब पूरा ही होना 
चाहता हे । * 


विज्ञान, माच, १९३८ 
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रजनी-- नहीं जी, में. . तुम... 

कानत--- कहो न रजनी, लजा क्‍यों गईं ? 

रजनी--- [ नीचेकी ओर देखते हुए ठहरकर | 
कान्त, में तुम्हें प्यार करती हूँ । 

कान्त--- करती ही होंगी । ... मेरा प्रयाग... 
रजनी (बीच ही में)-- फिर वही प्रयोग । कुछ देरके लिए 
तो उसे छोड़ो । ( <हरकर ) तुम मुझसे विवाह अब तो 
करोगे न कानन्‍्त ? 

कान्त-- ज़रूर ही करूगा । एक्सपेरीमेंट ही कुछ 
ऐसा है | अच्छा रजनी, जब में तुम्हें अददय- कर छूगा 
तो क्‍या होगा ? 

रजनी--- पहले मेरी बातका उत्तर दो । 

कान्त-- हाँ, ज़रा एक व्यब लेता आउऊँ। वह तो 
हूट गया । .... हाँ, रजनी, में तुमसे ज़रूर विवाह 
करूँगा । 

[ हँसता हुआ जाता है । 
रजनाींका प्रस्थान ! 
कान्तका अवेश | 

कान्त इधर-उधर देखकर पुकारता है, रजनी ! 
रजनी !! वाह ! खूब ! हसें बुलाकर आप चली गईं । 
खैर, अब इस व्यूबका फिरसे फिक्स करके और भी ले 
प्रेशर और माईन्यूट वेवपर देख क्या होता है । 

[ अन्त्रोंकी ओर जाता है ] 
( पट-परिवर्तन ) 
मद 
द्श्य २. 

( समय प्रभात । बिलकुल अपटूडेट फैशनमें सजा 
एक ड्राइंग रूम । बगलूमें एक दरवाजा। बीचमें एक 
छोटी सी टी टेबिक जिसके चारों ओर कुर्सियाँ लगी हैं । 
एक ओरे ग्रातःकालके वल्नमें डा० खन्ना अन्यमनस्क भाव- 
से बेठे एक कागजपर कुछ लिखनेकी चेष्टा कर रहे हैं । 
बिहारी नोकर आकर टेबिलपर टी>ट्रे रख एक कप टी 


- बनाकर ओर देकर चला जाता है पर डा० खन्ना वैसे हीं 


बेठे रहते हैं । फिर एक धूँट चाय पीकर वैसे ही लिखते 


हुए पढ़ते हैं । ) 











डा० खन्ना-- ( मन ही सन ) आईं रूव रजनी । 
( काग़न ओर पेंसिलकों मेज़पर रखकर सीधे 
बेंठते हैं। ) 

रजनी भी क्‍या पागल हो गईं है ? भोंतिक विज्ञान- 
में एम० एस-सी० क्या कर लिया कि उसे खफ्त हो गया है 
कि विवाह करेगी तो एक वैज्ञानिकसे और वह भी 'प्रेफ- 
रेब्ली डा० कान्तसे | मानता हूँ कि डा० कान्‍्त उसके 
बचपनके साथी रहे हैं ओर अच्छे स्कॉलर हैं, पर हैं तो 
खफ्ती हीं। देखो न, एक लाख वोल्टपर आपका अयोग 
होता है ओर किस चीज़पर ? लोगों को अद्व्य करनेके 
लिए ! इसका भी कुछ ठिकाना है । ( हँसते हुए कमरेमें 
टहलते हं ।) बट आई लव रजनी-- रजनाको में प्यार 
करता हूँ । रजनंसे में कह भी चुका पर,वह हँसता ही 
है, मानती हीं नहीं । डसे भी क्या पागलूपन सूझ गया 
है । ऐसी पगर्ली तो मैंने देखी ही नहीं । खैर, अभी भी 
वक्त है; वह उस पागलसे ऊबकर मेरे पास आ 
सकती है । एन वे, बट आईं लब॒ हर . रूव हर 
( कुरसापर बैठते हुए चाय पीता है। रजनीका 
प्रवेश । ) 

रजनी--हलो डाक्टर खन्ना, गुड माँ निड्ग । 

खज्ना--( दरवाज़ेकी ओर देखकर ) हलो रजनी, 
कम इन । ( उठते हुए ) ग़ुद्ध माँ निद्ध, बेंठो | (5हरकर) 
चाय पीयो । ( चाय बनाते और मुस्कराते हुए » कैसे 
आज सुबह चाँद उन आया ? 

( चाय देता है | ) 

रजरना--डाक्टर, क्या न आना चाहिए था ? भूल 
हो गईं । अच्छा जाती हूँ । ( मुस्कराते हुए डठने का 
प्रयत्न ) 

खन्ना -- हुआ ही करता है; बैठो तो। यह तो 
तुम्हारी पुराना आदत हैं। में कितनी दे कइ चुका... 

रजनी-- ( बच ही में ) आज तुम्हें एक खत्रर 
सुनाने आई हूँ । जानते हो कल शामको में डाक्टर काँत- 
के यहाँ गईं थी। हज़रत अपने एपरेट्स' तोड़े मुँह 
बनाए बेठे थे। कमरेमें एक लछाख वोल्टकी बिजली बह 
58882 2 
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खन्ना--- अरे ! बच तो गए न ? 

रजनी-- हाँ, बच तो गए ही पर एक झौक 
खाकर । अजीब हैं । किसीको पुकारा भी नहीं । में गई 
तो सेन ऑफ' किया । 

खन्ना-- ( हँसते हुए ) तुम भी तो उसी चक्करमें 
पड़ी हो | खेरियत हुईं सियाँ बच गए नहीं तो सारी 
इनविज़ीबिलीटी' याद आ जाती । अच्छा हुआ | (ठहर- 
कर) ओर सुनाओ (गौरसे रजनीके चेहरेकी ओर देखते 
हुए और सुस्कराते हुए ) क्यों, तुम्हें आजकल कोाई 
प्रयाग नहीं याद पड़ रहा है। क्‍यों, तुम भीं तो उसी 
सिनिकसे विवाहके चक्करमें पड़ी हो । ( गस्भीर भाव 


से ) हटाओ, तुम्हें भी क्या पागरूपन सूझ 
पड़ा है । 

रजनीं-- डाक्टर खज्ना..... . ( नोकरका लिफाफा 
लिए प्रवेश ) 


नोकर-- हजूरके लिए एक आदमी यह पत्र लाया 
है। ( पत्र रजनीका देता है। रजनी पत्र खोलकर पढ़ती 
हैं। ) बैठनेकों कहूँ ? 

खन्ना--- किसका पत्र है, रजनी... 

रजनी-- एऐँ. . .किसीका नहीं (पत्रका पढ़ना खतम 
कर उसे जेबमें रखती है । डाक्टर खजन्ना,यू विल एक्स 
क्यूज़ सी। मेरा अभी जाना ज़रूरी है । गुड बाई । 
( नोकर और रजनीका अस्थान ) 

खज्ना--- अजीब लड़की है| पता नहीं क्‍या इसकी 
हालत होती जा रही है । डा० खन्ना, यूजविल एक्स- 
क्यूज़ सी ओर गायब ! इतनी बेतमीज़ यद्द कभी न थीं। 
यह भी उस पगलेके साथ पागल होती जा रही है। 
खेर, यह ते में देखूँगा...( एुकारना है। ) बिहारी !! 
बिहारी !!! 

; नोकर का प्रवेश 

चाय हटाओ । (नोकरू चाय हटाकर जाता है। ) मेरे 
सासनेका राड़ा केवल कान्‍्त है । खेर, अगर वह वेज्ञा- 
निक है ता में भी बार-एट-लॉ, एल० एम० डी० हूँ, 
उससे अधिक दुनियाका जानता हूँ । देख लेगा किस 
की देती हैं ।( आवेशम टहलते हुए ) इजनी किसकी 





हाती हैं ? रजनीसे शत लिखानों होगी - ओर उसका 
प्रयोग ? वह अनहोानी-सी बात हैं; देखा जायगा । 
| प्रस्थान 
( पट-परिवतेन ) 


वित+>नन+-+ हैँ अन»«>०-++»े 


ट्रे ऋयू-- 


हे 


( सजा हुआ डाईंग रूम । एक कानेसें एक टेबिल- 
पर हारमेनियम । कुसियोंके बीच एक छाटी-सी टेबिलूपर 
एक एच-ट्रे ऑर एक सुन्दर गुरूदस्ता कमरेके बीचमें 
रक्खा हैं । रजनी एक कुरसींपर बैठी कुछ सोच रहीं है । 
फिर उठकर टहलने लगती है। ) 

रजर्न॑--( मन ही मन ) डाक्टर खन्ना मेरे और 
डाक्टर कान्तके बीचमें एक पत्थर हैं, एक चट्टान हैं, 
पुक पहाड़ हैं । पितासे कहकर उसने प्रोमिज़ लिया है, 
एक तरहसे शत लिखाई है। आह ! कैसी कड्वी वह 
शूट थी ! उससे तो मरना अच्छा | ( ठहरकर ) 
कान्त . कानन्‍्त मुझे प्यार करता है पर वेज्ञानिक है न । 
प्रयोगेर्सि मस्त कभी कुछका कुछ बक ज्ञाता हैं। कितना 
सरस बच्चों-सा ! ( ठहरकर ) शतनामेसें रूखाया 
गया है रजनी डाक्टर खन्नाके साथ विवाह करनेकेा 
वाध्य होगी अगर डाक्टर कान्तका यह अन्तिम अयाग 
भी असफल रहा । आह ! यही अवधि है। यहीं अन्त 
है। स्व॒ग या नरक, सेरा यहीं भाग्य-निर्णय होगा। 
भगवान्‌, यह प्रयोग सफल रहे । ( घुटना टेकर्ता है! ) 
आजसे यह नास्तिक, भगवान, तेरी दासिनी होगी। 
( हाथ जाइ्ती हुईं ») यदि अयाग सफल रहा-- 
| प्रार्थना . झान्‍्त..., उठते हुए | सफल होगा और 
अवश्य सफर होगा--यहां इंश्वरीय आदेश हैं । भगवान 
मेरी रक्षा करेंगे । प्रेम अचल है । 

| गाती है । ] 
शून्य हृदयमें प्रेम-जरूद-मालका, कब फिर घिर आवेंगी ? 
वर्षा इन आँखासे होगी, कब हरियाली छावबेगी ? 
रम्बा विश्व कथामें, सुख निद्रा समान इन जाँखोंमें 
सरस मधुर क्वि शान्त तुम्हारी कब आकर बस जावेगी ? 


हा विज्ञान, माच, १९३८ 





[ भाग ४६ 
( नेपथ्यसे )--रजनी ! रजनी !! 
रजनी--- आई, पिताजी ( प्रस्थान ) 
(पट-परिवतन) 
उकेल्‍ल--े है, नलन+०न+> 


हर 4-४ 


[ दृश्य $ की डाक्टर कान्तकी अयेगशाला । | 
प्रयाग हा रहा है | डाक्टर कान्‍्त काले वस्खोंम । ) 
डाक्टर कान्‍त --अरे, यह क्‍या ? यह क्या ? ए... 

इस जारका पौधा क्या हो गया । अरे ऐं.. .क्या डिजॉल्व 

हो गया ? अरे | या अद्दय हो गया ? छेट मीसी। 
जाकर मेन ऑफ करके ता देखे । 

[दरवाज़ेसे बाहर जाकर फिर छोटकर आता है ।] 

गुद छॉड, यह पोधा ता यहीं इसी जारके अन्दर 

हैं पर सुझे दिखाई ही न दिया। ( अपना सरठोंकते हुए 

हँसता है ; रुककर ) पर. ..(कमरेके बाहर जाकर भीतर 

लछोटकर आते हुए ) स्विच ऑन कर दिया । अब देखे । 

( यंत्रोंके पास जाता है। ( आइचयसे ) अहा हा! 

यह बात है ! अददय !! इन्विज़ीबिर !!! गायब !!!! 


मिल गया। सक्सेस ! आज मेरा प्रयाग सफल हो 
गया !! वंडर !! ( चिल्लाता है। ) रजनी ! रजनी !! 
प्रकाश ! प्रकाश !! खन्ना !! यूरेका !!! 
| चिल्लाते हुए अस्थान 

हॉफते हुए कान्तका प्रवेश । दोंइकर इधर-उधर 
यंत्रोंके! देखता हैं। फिर आकर अपने टेबिलके पाल खड़ा 
हाकर जल्दी-जल्दी कुछ लिखता है। फिर घूमने छूगता 
है। रजनी आर ग्रकाशका प्रवेश 

रजनी-- प्यारे, कॉंग्रेचुलेशन्स, मेरी पहली बधाई । 

प्रकाश-- डाक्टर, बचाई ! 

कानत-- रजनी, प्रकाश, बधाई ! ( चिल्लाकर ) 
यूरेका !! ( ठइरकर ) आज मैंने वह काम पूरा किया है 
जिसका संसार झूठा समझता था, जिसकी किसीकेा 
स्वृप्नमें भी कबपना न थी । आज मेरा ग्रयोग सफल है। 


अन्तिम प्रयोग २२१ 





[ प्रकाश जाकर स्विच ऑन करता है । ] 
रजनी ! रजनी !! यह देखे इस पोधेके एक, दे ! 
यह देखा अदृदय हो गया ... ...प्रकाश ऑफ, हाँ. ..... 
यह देखा दृहय । 

रजनी--( अवाक ) वंडरफ़्ल 

प्रकाश--- व॑ डर 

( दोनों एक दूसरेका मुँह देखते हैं। 
कान्त अपने ग्रयागमें व्यग्र ) 
कान्त-- अरे, प्रकाश ! प्रकाश !! जल्दीसे वह 
इनसुलेटेड स्टैण्ट ले आओ ओर छोटी इनसुलेटेड मेज 
भी। देखूँ, आदमी अदृश्य हे सकता है या नहीं... 
. लाना ..हाँ। 
( प्रकाश मेज छाता है। ) 

इसपर खड़े हाओ--( प्रकाश हिचकिचाता है। ) 
आओ, ना ? हे, अच्छा में हीं खड़ा होता हूँ। तुम 

परिवतंकसे वोल्टेज़ बढ़ाते हुए स्विच ऑन करे | 

( कान्‍्त मेजपर खड़े होकर अपने पेरोंके नीचे नली- 
के तारके एक कोनेको दबाते हैं ओर दूसरेका हाथमें 
पकड़ लेते हैं | नलीके भीतर विद्यत्‌ विसजन। स्टेजकी 
रोशनी घीमी हो जाती है। धीरे-धीरे नीचेसे ऊपर 
कान्तके सामने एक काला परदा ( छोटा-सा ) उठता है 
ओर वह अदृइय हो जाते हैं। ) 

रजनी--- ( चिल्छाकर ) डा० कानत ! कान्त !! 

कान्त-- रजनी, हा हा हा हा ( हँसता है । ) में 
यहाँ हूँ । यह ला में अच्वय हो गया, बिलकुल ? 

रजनी -- कान्‍त, बिलकुल, कान्त, ! मेरे प्यारे 


| खजन्नाका प्रवेश 

खन्ना-- रजनी ! पागल हो गई ? यहाँ कोई भी ता 
नहीं है ! क्‍या बक रही हो ? ऐं...... 

( कान्तका जोरसे हँंसना--रजनीका खन्नाका मुंह 
देखना---खज्ना हँसना सुनकर चुपका जाते हैं। ) 

खन्ना--- रजनी, यह कौन यहाँ हँसा ? डाक्टर 
कांत ? ( ठहरकर ) हका डा० कान्‍त । अन्दर आओ, 
गुड इंवनिंग । 


चर 
ऊ 


कान्त--- गुड इंवनिंग, डा० खन्नां। हाउ डू 
हू ! में यहाँ हूँ, यहाँ अददय। शेक हेण्ड---डस सफेद 
चौकीके ऊपर खड़े होकर ...यस ! 

( खन्ना चाकीपर खड़े होकर हाथ बढ़ाते हैं पर 
जल्दीसे हाथ खींच लेते हैं। ) 

खन्ना--- ओफ ! बरफसे भी ज्यादा ठंढा !! 

( सिरिका पसीना रूमालसे पॉछते वहाँसे दूर हट 
जाते हैं | प्रकाश जाकर स्विच ऑफ करता है। उसकी 
खट आवाज । परदा हट जाता है। डाक्टर कान्‍्त फिरसे 
खड़े दिखाई देते हैं। सब उनकी ओर देखते हैं। ) 


कानत-- खन्ना, रजनी, तुम जानते हेगो कि जब 
बिजलीकी बहुत सूक्ष्म किरण एुक नलीपरसे विहले- 
षित कर रिफ्लेक्ट की जाती हैं ता वे एक्स-रेके रूपमें 
अपने सामनेकी वस्तुओंका कुछ अंशतक पारदर्शी बना 
देती हैं । उसी प्रकार ये मेरी किरणं उनसे भी अधिक 
सूक्ष्म होनेके कारण कहीं भी नहीं रुकतीं और अपने 
सामनेकी विद्युत्‌ आवेशित वस्तुओंपरसे परावर्तित न 
होनेके कारण उस वस्तुकों पृणतया पारदर्शी अथवा 
अदृदय बना देती हैं। इसी प्रयाोगसे में अभी अच्दय 
हुआ था। बैंबे नियमोंके अनुसार इस किरणमें स्नान 
करके मनुष्य कुछ समयके लिए भी अदृश्य हो सकता 


कऋ का # की छा 


खन्ना--- ( चिल्लाकर पागरू-सा ) झूठ, सब झठ, 
धोखेबाज़, पाजी, यह भी कभी हो संकता है ? करी 
किरण भी किसीके अद्वय कर सकती हैं ? घोखा ! 


इन्द्रजाल ! ......रजनाी मेरी है ( हँसता है। ) मे-- 
री -- है। तुम्हारा अन्तिस प्रयोंगे भी असफल रहा- 
रहा ... धोंखा --- धाखा --- था -- खा -+-; झू 
रपममूमवाककाथ ठ निकाल 


( पागछों-सा दोइता“बाहर जाता हैं । संत्र उसकी 

और देखते हैं| प्रकाश साथ ही बाहर जाता है। ) 
रजनी और कानन्‍्त एक दूसरेकी ओर देखते हैं । 
कान्त-- पागल तो नहीं हो गया है. ! 


है| 
 थ। 
की 


रजनी-- जाने दे ...( ठहरकर ) कान्‍्त, अब ता 
तुम्हारी मेरी प्रतिज्ञा पूरी हो गई । अब तो तुम मेरे हुए 
न, ... नाथ .. 


कान्त--- ( आगे बढ़ते हुए > रजनी । (नेपथ्य- 
. में पिस्तोलकी आवाज़ । देनों उस ओर देखते हैं । 
प्रकादका प्रवेश | ) 


विज्ञान, मा; १९३८ 


[ भाग ४६ 








प्रकाश-- डाक्टर खजन्नाने पिस्तौलसे आत्महत्या 


कर ली । द 
रजनी : -- खन्नाने ...हत्या कर छी । आत्स-- 
कान्त .. ह-त्या-- 


रजनी -- बेचारा -+-++- 
( सबका बाहरकी ओर जाना ) 
( यव॒निका )& 


4 कक रू 
मिद्टीके बतेन 
( छे०-- ग्रों० फूलदेवसहाय वर्मा, हिन्दू विश्वविद्यालय, बनारस ) 
पूथ् इतिहास 


बतन बनानेसें मिद्दीका उपयोग कबसे शुरू हुआ 
इसका ठीक-ठीक पता नहीं रूगता । चैदिक मंत्रोंमें 
मिद्दीके बतनोंका ज़िक्र हैं पर मलुस्मृतिर्में जो इंसाके 
जन्मके आठ-नोसों वर्ष पूवंकी लिखी गईं समझी जाती 
हैं यह स्पष्ट रूपसे वर्णित है कि धातुओं वा मिद्चके 
बतंनोंको अछुछ हो जानेपर कैसे छुछ किया जा सकता 
है। हालमें सिन्ध घाटीके महेझोदारों और हरप्पामें 
जो खोदाई हुईं है डससें उच्चकोटिके अनेक रह्ेंसे 
रज्षित और चित्रोंसे सुशोभित मिद्दीके बड़े सुन्दर बतन 
पाये गये हैं जिनसे इसमें कोई सन्‍्देह नहीं रह जाता 
कि इंसवी सनके ३००० से ४००० वर्ष पूवरस मिद्दीके 
सुन्दर बतन बनानेकी कछा ज्ञात थी। प्राचीन सिश्र- 
वासी भी अपने कार्सोके लिए मिद्दीके बतन इस्तेमाल 
करते थे। इंसवी सदीके ३००० से ४००० वर्ष पूथंकी 
कब्रोसें श्ोंके रखनेके लिए मिद्दीके पात्र प्रयुक्त होते 
थे। मिल्क नील नदीकी घाटियोंमें प्रायः १० हज़ार 





वर्ष पुरानी इंटं सिली हैं। बादमें मिख्रवासियोंने हीं 
बतनोंपर छुक॒ फेरनेकी कलछाका आविष्कार किया 
जिसके चिह्न आज भी उप्त देशके पिरेमिडों और 
मन्दिरोपर देखे जाते हैं । 

ऐसीरिया ओर बेबीलोनके प्राचीन अधिवासी भी 
मिद्टीके बतनोंको भिन्न-भिन्न रहोंसे रद्नना जानते थे । 
उनकी दीवार अनेक रहज्ञोंसे रह्ढी गईं हैं । प्राचीन 
ऐसीरियाके खंडहर खोरासाबादमें जो खोदाई हुईं है 
उसमें २१ फुट लम्बी और ५ फुट ऊँची एक दीवार 
मिली है जो बिलकुल रह्ली हुईं इंटोंसे बनीं हैं 
और जिसपर मनुष्य, पशुओं और बृक्षोके चित्र बने हुए 
हैं । प्राचीन जिनेवा ओर वेबीछोनर्म जो बतंनके नसूने 
प्राप्त हुए हैं वे ईंसाके ५०० वर्ष पूवरके बने हुए समझे 
जाते हैं । 

ऐसीरियावासियोंसे फ़ारसवालोंने इस कलाकों 


सीखा और इसमें उन्होंने बहुत कुछ तरक्की की । प्राचीन 








#टिप्पणी-- वैज्ञानिकू विषयोंसे संबन्ध रखनेवालरा हिन्दीमें यह प्रथम एकाकी नाटक है। आशा है कि 


हमारे पाठकोंके रोचक छगेगा। विज्ञान में इसके प्रकाशित होनेपर संभवत्तः कुछ पाठकोंका आश्रय भी हो। 
। किक वैज्ञानिक ५ चैज्ञा कि । %३ %.. 8 रा. | किक . कक छा |] 
याद हमारे पाठक वैज्ञानिक गल्प या वैज्ञानिक नाटकोंके प्रकाशित हानेके अनुचित न समझेंगे, तो हम आगे सी 


इस गप्रकारके लेखोंके अबन्ध करनेका ग्रयास करेंगे । 


क्री 


“- सत्यग्रकाश 


संख्या ६ | 





फारसवालोंके बर्तन अच्छे सामानों और पारदर्शंक 
लकोंसे बहुत सुन्दरतासे बने होते थे। वे बहुधा पीले 
रसे रहे होते थे । अरब ओर मूर लोगोंके द्वारा यह 
कछा स्पेन देश गई और वहाँ इसके निर्मांणमें बहुत 
कुछ उन्नति हुईं । स्पेनवालोंके बतेन फारसवाल्ोंसे 
बहुत भिन्न होते थे । उनपर धातुओंकी-सी चमक होती 
थी । इनके नमूने अब भी स्पेनकी श्राचीन मसजिदोंकी 
दीवारोंपर देखे जाते हैं | मूर लोगोंसे ही इटछीवा्ों- 
ने इस कलाको सीखा । 

१७ वीं सर्द/में इटली-निवासी एक चतुर व्यक्ति 
लुकाडेलारावियाने एक नये प्रकारके मिद्दीके बतन 
बनानेसे सफलता ग्राप्त की । ये बतन बहत उच्च कोटिके 
लुकसे रक्षित होते थे। ऐसे बतेनोंको मेजोलिका' कइते 
थ्रे । यह मेजेलिका शब्द स्ऐनके एक टापु 'मेजारिका 
से बना है । इटलीसे मेजालिका-निर्माणका ज्ञान अन्य 
यूरापीय देशेंमें फैला । 

इड्चलेण्डमें ऐसे बतनोंका निर्माण कबसे शुरू हुआ 
इसका ठीक-ठीक पता नहीं लूगता | पर ऐसा मालूम 
होता है कि १७ वीं सदीरस इसका व्यवसाय बहुत कुछ 
उन्नव था। जाज इह्लेण्डका स्टैफाइशायर नगर इस 
व्यवसायका प्रसुख केन्द्र है। मिद्दीके बतनोंके निर्मागके 
लिए दे। चीज़ें आवश्यक हैं। एक मिद्दी ओर दूसरी 
जलावन । ये दानों ही चीज़ें संसारके अनेक भागों- 
में प्रचुरताले पाई जाती हैं । अतः इस व्यवसायके 
सद्चालक कुम्हार गत्येक देश और स्थरूमें पाये जाते थे 
ओर अपना व्यवसाय चछाते थे पर जबसे पत्थरके 
कोयलेका व्यवहार इंधनके रूपमें झुरू हुआ तबसे 
इसका व्यवसाय ग्रायः उन्हीं स्थानोंपर केन्द्रीमूत होने 
लगा जदाँ कोयछा और उत्कृष्ट कोटिकी मिद्दी प्राप्त हों 
सकती थी । 

अंग्रेज़ी पु तकोंमें जिन कुस्हारोंका ज़िक्र आता है 
उनमें सबसे पहले नाम टॉमस और रालफ टॉफ्टके 
हैं जिनके नाम उनके बतनोपर पाये गएु हैं। १६६० 
से १६८० इईं० के बीचमें इन छोगोंने अपने बर्तन 
बनाये थे। टॉफ़्टके नामसे ही कुछ समिद्दीके बतनोंकों 


मिट्टीके वतन ह्ह्र 





टॉफ़्ट अतेना कहते हैं । इनके बाद ३६९० ई० 
में इन्स-वार्सी दे! कुम्हार भाइयोंने जिनके नास 
एलस थे इश्लेण्डके ब्राइवेर स्थान आकर बर्तन 
बनानेका व्यवसाय खेोछा और इनका व्यवसाय चसक 
उठा | ये छाल मिद्दीके बतन बनाते थे और उन्हें 
धातुओंकी छापसे सुसज्वित करते थे। इन छोगोंने ही . 
मिद्दीके बतन बनानेसें पहले पहल कुछ उपकरणोंका 
जैसे कैल्शियम सल्फेटके ढाँचे और धातुओंके उठप्पेका 
प्रयाग किया था। 

१८ वीं सर्दीमें इस व्यवसायकी बड़ी उन्नति हुईं। 
३०२० ई० में सफेद मिद्धाका मवेश हुआ और फ्लिट 
के प्रयोगसे सफ़ेद बर्तन बनने रछूगे। १५७० इं० से 
राल्फ डानयल द्वारा पेरिसके ड्लास्टरके ढाँचे तैयार हए 
जिनसे भन्ननभन्न अकारके बतन सरलतासे ढाले जा 
सकते हं। इसी व इनाक बूथ नामक व्यक्तिने मिद्यीके 
बतनोंकों द्वव छुकुमें डुवाकर फिर आगसें पकाया । 
इस व्यवसायका एक दूसरा अमुख व्यक्ति टॉमस 
वील्डन हुआ जिसके साझेदार वेजबुड थे। १७४० से 
१७८० ईं० तकके वीड्डन काल कहते हैं। वेजबुडने 
पीछे स्व॒तन्त्र रूपसे एक कारखाना खोला जिसमें कुछ 
पलछापन किये हुण सफ़ेद बतनका निर्माण होता था। 
इनका प्रचार बहुत अधिक वढ़ा। पीछे इन्होंने १७६९ 
३० से इटू रीयासें एक कारखाना खोला जे अबतक 
इनके वंडाजोंके हाथमें चल रहा है। इसके बाद यूरोप 
आर अमेरिकासे अनेक कारखाने खुले । 


भारतमें मिट्टीके बतनोंका निर्माण 


इस देहमसे जे। मिद्दीके बतन बनाये गये हैं वे तीन 
विभागोंमें विभक्त किये जा सकते हैं | एक ऐतिहासिक 
कालके यूबके बर्तन, दूसरे बोंद्ध और हिन्दू कालके बर्मन, 
तीसरे सुसलूूमानी कालके बृतन । 

ऐतिहासिक कालके प्थ्वके बतंन महेल्लोदारों और 
हराप्पाकी खोदाईमें पाये गये 
हो चुका 
हमें नहीं 


ज़नका उल्लेख पहल 
| ये कंस बनाय गंय थे इसका कछ ज्ञान 
| बाद आर हनन ४ अंलक बदन सारनाथ 


श्र 
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श्न्ड्ट 

ओर अन्य वैदिक खंडहरोंमेंकी खोदाईमें पाये गये हैं। 
चूँकि हिन्दुओंमें मिद्ीके बतन कुछ समयके प्रयागके 
बाद अशुद्ध समझे जाते हैं ओर तब वे फेंक दिये जाते 
हैं इससे उस काल्‍ूमें ऐसे बतन बहुत कम बनते थे 
जिनपर नव॒काशी रहती थीं । पीछे अनाज और 
अचारोंके रखनेके लिए मतंबान और अन्य सुन्दर 
चित्रित बतेन बनने रंगे । पर ऐसे बर्तनोंका अयेाग 
बहुत परिमित था । ऐसे बतन दक्खिन भारत और 
पेशावरके खंडहरोंकी खोदाईंमें पाये गये हैं । 

मुसलमानी, कारूमें मसजिदों और कब्रोंके बनानेके 
लिए रंगीन और चमकीले टाइल बनने लगे। 

आजकल अधिकांश कुम्हार हिन्दू हैं पर दिल्ली और 
सिन्धके हैदराबादके आसपास कुछ काशीगार व कुज़ा- 
गार हैं जो सुसल्मान हैं और मिद्ठीके बतनोंपर बहुत 
कुछ केवर नक्काशीका काम करते हैं। जब चित्रित 
टाइलोंकी साँग कम हो गईं तब ये लोग बतत॑नॉपर 
चमक देने ओर चित्र बनानेसें रंगे और ऐसे बर्तनोंका 
व्यवसाय अब भी थोड़ा बहुत चलता है। 

सफ़ेद मिद्दीके बतनोंका व्यवसाय भारतमें १८६० 
ईं०से शुरू होता है जब राजमहल पहाडियोंमें सफेद 
सिद्दीका, जिसे चीनी मिद्दी कहते हैं, पता लगा। उस 
समय भागलपुर ज़िलेके कोलगंग स्थानमें एक कार- 
खाना खुला था जिसमें उच्चकोटिके बतन तैयार होते थे । 
इसके बाद दूसरा कारखाना कलकत्तेमं इस बीसवीं 
सदीके आरभरे खुला । इस कारखानेके संस्थापक और 
सच्चालक श्री देव थे जिन्होंने इस विपयकी शिक्षा 
जापान, इज्लैण्ड और अमेरिका पाई थी। श्री देव- 
का अब इस कारखानेसे कोई सम्बन्ध नहीं है पर यह 
कारखाना सफलतापूवक चल रहा हैं ओर इसमें उत्कृष्ट 
कोरटेके बतन ओर अन्य सामान तैयार होंते हैं । इसके 
बाद ग्वाल्यिरमें और फिर (दिल्लीमें मिंद्ीके बर्तन और 
अन्य चीज़ बनानेके कारखाने खुले ओर वे चल रहे हैं। 
राहौरका फोर्मेन क्रिस्चियन कालेज पहली शिक्षा- 
सम्बन्धी संस्था है जिसने इस विषयकी शिक्षा देनेका 
प्रबन्ध किया। इसके पश्चात्‌ हिन्दू विश्वविद्याल्यने 





विज्ञान; माच, १९३८ 





| भाग ४६ 
“सिरेमिक' विभाग खोला जिसमें इस सम्बन्धकी शिक्षा 
दी जा रही है। इस शिक्षाके साथ-साथ यहाँ अर््ध-व्या- 
पारिक पैमानेपर अतन, खिलौने, मूर्ियाँ, बिजलीका 
सामान, और स्थास्थ्य-सम्बन्धी चीजें भी तैयार होती हैं। 
यहाँ कुम्हारके बालकोंको भी उत्कृष्ट कोटिके बर्तन बनाने- 
की शिक्षा दी जाती है और कुछ बालकोंकों इसके लिए 
संयुक्त-प्रान्तकी सरकारसे छात्र-चृत्ति भी मिलती है । . 

आजकल सिद्दीके बतन और अन्य सामान पर्याप्त 
मात्रा बाहरसे यहाँआते हैं। इनके प्रयोग दिन 
प्रतिदिन बढ़ रहे हैं। १९३७ ईं० में प्रायः दो करोड़ 
रुपयेके ऐसे सामान यहाँ आए। अतः ऐसे सामानोंके 
निर्माणका यहाँ पर्याप्त क्षेत्र हैं। यह आवश्यक है कि 
ऐसे कारखाने शीघ्र ही इस देशमें खु्लें ताकि देशका 
घन बाहर जानेसे बच जाय। 


सिरेमिक क्‍या है ! 


मिद्दीके सामान तैयार करनेसे सम्बन्ध रखनेव ले 
ड्यग-बन्धोंकों सिरेमिक' उद्योग-धन्धे कहते ह्व। 
यह सिरेमिक' शब्द यूनानी शब्द 'किरेमोस 
निकला है । किरेमोसका साधारण अर्थ कुम्हार 
ऊुम्हारकी सिद्दी व मिद्दीका बतन है। ऐसा समझा 
जाता हैं कि यह यूनानी किरेमोस शब्द संस्कृत धातुसे 
निकला हैं जिसका अथ जलाना है और यूनानियोंके 
द्वारा पहले पहल पकाये हुए पदा्थीके लिए अवुक्त 
होता था। मद्दीके बतन बनानेकी कछाकों एक समय 
सरेसक कहते थे। पर आज इस शब्दमें दो विचार 
अन्ताहंत हैं| सरःमक शब्दसे यह ज्ञात होता है कि 
इनके तैयार करनेमें उच्च तापक्रमका अयोग हइआ है । 
दूसरे ससरेमिक उन सामानोंको कहते हैं जो बिलूकल 
नहीं तो प्रधानतः सिद्टी सदश कच्चे पदा्थासे बने हैं। 
सिरेमिक उद्योग-धन्धेके अन्तर्गत निम्नलिखित पदार्भाके 
निर्मांण आते हैं :-- 

गृह-निमाणके सामान-- नाना पकारकी ईंट 
पीनेके पानीके नल, गन्दे पानीके नर, खपडे, नरिये 
और दीवार व गचपर लगानेके टाइल । 


अगालनीय सामान-- आग-इंटं, 
क्रामाइट-इटे, इत्यादि । 





वर्तेन-- प्याले, तशतरियाँ, छ्लेट, पकानेके बतन, 
नाना चित्रोंसे चित्रित सोंदयके बतेन और मूत्तियाँ, 
स्व्रास्थ्य-सम्बन्धी बतन, पत्थरके बतन, रसायनशाल्में 
प्रयुक्त होनेवाले पोरसीलेन और पत्थरके सामान । 

काँच--- बोतल, शीशियाँ, काँचके घरेलू बतंन, 
स्िड॒कीके काँच, बिजलीमें अयुक्त होनेवाले कॉँच, 
अकाइ-सम्बन्धी काँच, स्फटिक काँच, लुक, इनेमल, 
कृत्रिम पत्थर इत्यादि । 


धातुओंके इनेमल बतेन-- घरेल्‌ बर्तन, रासाय- 
निक्र बतन ओर विज्ञापनके पद्ट इत्यादि । 

चूना, सीमेंट ओर प्लास्टर-- चूना, पोर्ट्ण्ड 
सं(मेंट, दाँतके सीमेंट, मेंगनीशिया सीमेंट, जला हुआ 
जिप्प्रम इत्यादि | 


प्रथगन्यासक--- त्रिजली और तापके प्रथग्न्यासक । 

उपयुक्त सामानोंको तीन म्धन श्रेणियोंमें विभक्त 
कर सकते हैं । 

१:--एक वे सामान जो गरम करनेपर द्रवित हो 
जाते हैं ओर तब सान्द्र द्रव रूपमें विभिन्न आकारोंके 
सामानोंमें ढठाले जा सकते हैं | ठंठा करनेसे इनमें बल 
आता है। ये काँचके सामान हैं । 

२:--दूसरे वे पदार्थ जो चूण रूपमें रहते हैं। 
जल देनेसे इनमें जुड़नेकी शक्ति आती हैं । ये चूना, 
संमेंट और झ्ास्टर हैं । 

३:--नीसरे वे पदाथ जो पानी देनेसे ऐसी नम्र 
अवस्था जा जाते हैं कि उन्हें आवश्यक आकार देकर 
उच्च तापक्रमपर गरम कर कुछ अदा द्ववित होनेसे 
उनमें बल आ जाता है। ये प्रधानतः मिट्टीके वतन, 
गृह-निर्मांगके सामान, अगालनीय चांज़ें, प्रथम्न्यासक 
इत्यादि हैं । इस स्थानपर इन नीसरे प्रकारके पदा्थोका 
हं। वर्णन होगा | 








मिट्टी कें बतनोंका वर्गीकरण 

मिद्दीके बतनों और अन्य सामानोंकों लोगोंने 
भिन्न-भिन्न प्रकारसे वर्गीकरण किया है। किसीने ऐसे 
सामानोंकों ऐसे दो विभागोंमें विभक्त किया हैं जो 
लोहेसे खुरचे जा सके और जा लछोहेसे न खुरचे जा 
सके । लोहेसे न खुरचनेवाले सामानोंको फिर पारदर्शक 
ओर अपारदरंक दे भागोंमें विभक्त किया है । एक दूसरे 
व्यक्तिने ऐसे सामानोंकों छुकवालें और बिना लुकवाले 
विभागोंमें विभक्त किया है । एक तीसरेने ऐसे 
सामानोंको प्रवेश और अश्रवेदय सामानोंमें विभक्त 
किया हैं। सिद्दीके सामान आजकल निश्नलिम्बित 
पाँच भागोंमें विभक्त किये ज्ञात हैं :--- 

( $ ) अगालनीय सामान-- ये वे सामान हें 
जो शीघ्रतासे गरूते नहीं हैं 





हैं । ये साधारणतय्रा १४०० 
श० से ऊपर तापक्रमपर पकाये जाते हैं ।यातों ये 
मिद्दीके बने होते हैं जैसे आग-इंट या ग्रेफाइटके जैसे 
फाइट घरिया । इनपर लुक नहीं फेरा जाता । 

( २ ) पोरसीलेन-- ये सफेद और अप्रवेशय होते 
हैं । इनपर सफेद छुक फेरा रहता है। पयाप्त पतले 
होनेपर ये अल्प पारदशंक होते हैं । 

(३ ) पत्थरके सामान-- ये अपारदशंक और 
अप्रवेशदय, सफ़ेद व रंगीन होते हैँ । इनपर पोरसीलेन- 
के ऐसा लुक फेरा हुआ होता है या ये केवल नमकके 
लुकसे रक्षित होते हैँ । कभी-कभी ये बिना छुक फेर 
हुए भी होते हैं। 

( ४ ) मिट्धके सामान-- ये सफ़ेद या रंगीन 
प्रिद्दके बने हेते हैं।इनपर बराबर छुक फेरा हुआ 
होता है । 

( ७ ) टेराकोंटाके सामान-- ये रंगीन मिद्टीके 
बने होते हैं । इनपर छुक्ु फेरा हुआ नहीं होता । ऊपर- 
वाले सामानोंकी अपेक्षा बहुत निश्न तापक्रमपर ये 
पकाये होते हैं । साधारण ईंट, खपड़े, गमले इत्यादि 
इन के डदाहरण हूं । 


के त्य्रो ँ किए का रह पा १ 
पागलों ओर साँपसे काटेके लिए अमोध आषदत्र 
इसरोल द 
[ छू०--- बा० दलजीतसिंहजी वेंच्,, आयुर्वेदीय विद्वकोपकार ] 


यह एक दीधघ लता है जा वृक्षादिके आश्रयसे 
घतान विस्तार करती है । पत्र-सेदसे यह चार अकारकी 
देखनेसमें आईं है । प्रथम वह जिसकी पत्ती २॥ इंचसे 
७ व ६ इंचतक लंबी, मस्रण, अनीदार और विशिष्ट- 
गंधि होती है। दूसरीकीं पत्ती पहिले म्कारसे किंचित्‌ 
छोटी और गहरे हरे रंगकी होती हैं। इसकी डाली 
आदि भी कालापन लिये हरे रंगकी होती हं। इन 
देानों जातियोंके पत्रमें केचछ उक्त सेदके सिव्रा ओर 
कोई फक नहीं होता । पर तीसरी जातिकी पत्ती गंध्रके 
सिवा अन्य सभी बातोंमें इनसे भिन्न होती हैं। इस 
जातिकी पर्च! अनीदार नहीं, अपितु शीपषकी ओर 
कचनारकी पत्तीकी तरह होती है । शेष सभी बातोंमे 
ये तीनों जातिके इसरॉंल समान होते हैं। इसरौंरूकी 
एक चाथी जाति भी है जिसकी पत्ती उपयुक्त तीनों 
अकारके इसरोलकी पत्तियोंसे भिन्न होती है। यह 
स्मरण रहे कि उक्त चारों अकारके इसरोलसें केवल 
पत्र-मेद एवं कतिपय अन्य साधारण भेदोंके कारण ही 
जाति-सभेद दाता है ; और सब बातोंमें ये प्रायः समान 
होते हैं। इनसे क्वार कार्तिकर्म एक विचित्र आकृतिके 
गुड़चियाए हुए गहरे बेंगनी रंसके पुष्प जाते हैं। 
फूछोंके झड़ जानेपर इनमें सतपुतियाकी तरहके, पर 
उससे किचित्‌ छोटे, फल लगते ड्ड । बीच चपटे ओ: 
सूखनेपर काले रंगके होते हैें। इसकी जड़ अशाखोी, 
बहुत लंबी, उंगलीसे छेकर अंगुष्ठसे भी अधिक मोटी 
होती है । यह ऊपरसे देखनेमे बादामी रंगकी होती है । 
काटनेपर मोंटाइके रुख उससें चक्राकार मंडल 
पाये जाते हैं। इसका गअत्येक अंग, विशेषकर बींज, 
बहुत ही कडआ एवं झालदार होता है। पत्तीको 
मलनेसे वा यूँ ही सूघनेसे उसमेंसे एक विशेष प्रकार- 
की तीजत्र गंध आती है । 


शिम्बी वग 

उत्पत्ति-स्थान-- भारतवषके उप्ण-अधान प्रदेशों, 
विशेषकर पव्ती भूमिमें, इसरोलके पौधे आपसे आप 
डगते हैं। चुनारके अनेक स्थछॉमे इनसेंसे तीन प्रकार- 
के इसरोलकी बेल प्रचुर परिमाणमें हम छागोंके देखने- 
में आई हैं। ॥॒ 

आओऑषधोीय व्यवहाराथ-- इसके पत्र, फल, तथा 
जड़ादि आ्रायः सभी अंग कामसें आते हैं । 

गुणधम तथा प्रयोग 

इसकी जड़ बातज्वर नाशक, फोड़ेकों बिठानेवालीं 
और सपप-विषज्न है। 

फोड़ा उभड़ते ही इसकी जड़ काली मि्चके साथ 
पीसकर गरमकर फोड़ेपर बॉधनेसे अवश्य फोड़ा बेंठ 
जाता है। पत्र और बीज भी इसी अकार व्यवहरसें 
आते हैं। पर जड़की अपेक्षा ये निबल पड़ते हैं । 

ऐसा अनुमान किया जाता है कि यह आतक्षेपमें 
भी लाभकारी प्रमाणत होगा । पर॑क्षा ग्राथनीय है । 

इसकी जड़ काली मिचके साथ प/सकर पिलानेसे 
साँपका विष& दूर होता है । 

यह जड़ी पागलू-दीवानेके लिए. अतीव गुणकारी 
एुवं परीक्षित है। इसके उपयोगसे अंडबंड व्यर्थ 
बकवाद करना कस हो जाता है। इससे नींद खूब 
आती है । घचद प्रवत्तनकारी भी है | इसके प्रयोगसे 
प्रायः १७ या २० दिनमें स्पष्ट लाभ प्रतीत होता हैं । 


शेगकी उत्केंट दशा दिनसे एक व दो बार दिया 


जाता है | योपापस्मार ( इख्तिनाकुरंहम ) में इसरौल- 
की जड़ ६ मा० ९ दाने गोछ मिचके साथ पानीसे पीस 
कर पिलानेसे छाभ होता है | दूसरे वक्त मनोल्छासकारी 
खमीरे इस्तेमाल कराएँ। पर पूर्ण छाम इसासे 
होता हैं। 
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का 





सवसम्पन्न भोजन 


[ ले०-+-+ डा० बद्रीनाथग्रसाद, पीं-एच० डॉ० ५ डी० टी० एस० » एफ० आर० एस० छु० | 


आधुनिक विज्ञानके आधारपर मनुष्पके भोजनमें 
किन-किन तत्वोंकी आवश्यकता है, इसका वणन करना 
इस लेखका उद्द शय है। आजकल प्रत्येक देशर्मे स्वास्थ्य 
और भोजनकोी चर्चा आयः हो रहीं हैं। भारतव्षमें भी 
इस प्रशक्षपर विशेष रूपसे विचार हो रहा हैं। इस प्रश्न- 
को हल करनेके लिए वैज्ञानिक, डाक्टर और राजनैतिक 
नेता सभी बड़े उत्साहसे आजकल विचार कर रहे हैं । 
जवतक  भोजनकी समस्यापर भिन्न-भिन्न वेज्ञानिक 
पहलुओंसे विचार न कर लिया जाय तबतक वतसान 
जनताकी स्वास्थ्यद्ीननाका निवारण होना भी कठिन 
है। पाश्चात्य देशोंमें जनताके स्वास्थ्यपर राज्यका बहुत 
अधिक ध्यान रहता है। वैज्ञानिक आविष्कार जिन 
भोज्य पदार्थोकों उचित बताते हैं यदि वे चीज़ उस देश 
में न भी होती हां, तब भी राज्य डन चाज़ोंके ग्राप्त 
कानेका पूरा प्रबन्ध कर देता है। वेज्ञानिक सिद्धान्तोंके 
अनुसार जो वस्तुँ अच्छी समझी जाती हं वे वाज्ञार- 
में काफी तोरसे मिलने लगती हैं ओर जनता उनको 
स्वास्थ्यकर समझकर अपने देनिक भोजन का एक अंग 
बना लेती है। इस प्रकार नए आविष्कारोंकों प्रति दिन- 
के जीवनमें व्यवहारके लिए इस बातकी आतवइ- 
यकता है कि जनताकों समझाया जाय कि आविष्कार 
और छानबीनसे जानी गई बातें हितकर ओर छाम- 
दायक हैं ! डनकी हँसी उड़ाना उचित नहीं है। यदि 
यह विचार माननीय है तो आजकलकी जाँच-पडुताल 
से भोजन-सम्बन्धी जो बाने निश्चित हो चुकी हैँ उनका- 
प्रचार साधारण जनतामें अवध्य होना चाहिए। इसी 
उद्देश्यले यहाँ इस बातका उल्लेख किया जायगा कि 
कित-किन चीजोंके खानेसे बच्चे, युवक, बूढ़े और गर्ल- 


वती साताय सभी शारीरिक स्वास्थ्य प्राप्त कर सकती- 
हैं । नवीन चैज्ञानिक खाद्य पदार्थोर्मे निम्न ६ तत्वोंका 
होना आवश्यक मानते हैं -- क्‍ 
(१) ओ्रोटीन (२) मज्तिक या तैल पदार्थ 
(३) कार्बोहाइड्रेट या... (४) खनिज्र छूवण 
अकरा पदाथ 
(७) पानी (5५) विटेमसिन 
स्वास्थ्यकर मोजननत इन सब पदाथोंका निश्चित 
परिसाणमें रहना आवश्यक है। यह परिमाण सिन्न- 
भिन्न अवस्थाके लिए भिन्न-भिन्न है । 
प्रोटीन. 
यह बहुत परिंसाणमें दूधर्क छेना, अंडा, माँस 
ओर मछलींसें पाया जाता है। अन्नोंमें ज्यादा प्रोटीन 
दालमें, उससे कम गेहूँ और जोमें ओर उससे मौं 
कम चावरछ और चिडड़ेमे होता है । तोलके दिसावसे 


साँस, मछली और दालके प्रोटीन आयः अति छत एक- 
से ही हैं। कुछ छोंग उपयोगिताम जन्‍्तुओंसे आाप्त 


प्र/टीन# मनुष्यके लिए बहुत उत्तम बताते हं । 
प्रोटीनका शरीरमे काम “- हवा-गाड़ीका 
इश्नन ओर मनुष्य-शरीरका इक्षन कई अंशोस सिलवता- 
जुरूता है। यदि ध्यानसे देखा जाय तो पता चलेगा कि 
हवा-गाड़ीमें चलनेंकी शक्ति पेट्रोल्यिमसे मिलती है 
और इंजनके कलछू-ुरजज जो धातु, स्टील, एल्युमिनियम 
ताँबे आदिसे बने हैं, यदि घिस या टूट जाये तो पेट़ो- 
लियम इन ख्लषतियोंका प्रा नहीं कर सकता | 
इसी प्रकार यदि पेट्रोलियम खबस हो जाय ता 
चलनेकी शक्ति घरातुओंस नहीं सिल सकती। जरीर- 
इश्नरर्स चलते-फिरनेकी सामथ्य दूसरे पदार्थोंस और 


5 बनस्पति-प्रोटीनकी तुलनामें पछु-प्ोटीनके। पहछ अधिक ग्रवानता दी जाती थो । पर आधुनिक अनुभवों- 
के आवारपर दोनोंकी उपयोगिताओंमे काई भेद नहीं है | ल० ग्र० 


ल्जला 
१, आकी, 





इस इंजनके घिसे हुए पुज़ाकाो बनानेका काम किसी 
ओर पदाथसे होता है ? प्रोटीनका प्रधान काम इन 
विसे हुए कल पुज़ाकी मरम्मत करना है। शरीर-इंजनसें 
एक बड़ी विशेषता यह है कि इसमें बढनेकी भी शक्ति 
हू । यह इंजन आरंभमें बड़ेही सूक्ष्म आकारका होता 
हैं । तबसे लेकर बॉस वषकी अवस्थातक इसमें खब 
ही द्ांद्ध होती रहती है । फिर ४० वर्षकी अवस्थातक 
अनेक अं.गॉंका विकास होता रहता है। तत्पदचात्‌ प्रायः 
द्रासकी अवधि आरम्भ होती है। अतएवं भिन्न- 
भिन्न अवस्थाओंमें प्रोटीन तत्वके परिमाणकी उपयोगिता 
भी भिन्न-भिन्न है। वृद्धि और विकासकी उम्रोंसे 
इसका ज़्यादा खच होता है ओर हासवाली अवस्था- 
सें इसका खर्च मामूली रहता है । फिर जिस इंजनसे 
ज़्यादा काम लिया जाता है स्व॒भावतया उसके पुजें 
ज़्यादा घिसते हैं और उसमें प्रोटीन तत्वकी ज़्यादा 
आवश्यकता पड़ती है । 

गभवतती मातामें प्रोटीन तत्वकी विशेष आवश्यकता 
बच्चेकी बनावटके लिए हाती है। औद व्यक्तिके लिए 
प्रति किलाग्राम शारीरिक वजनके निमित्त 
एक आम ग्रोटीन तत्वकी आवश्यकता प्रतिदिन 
हैाती है। इस हिसावसे डेढ मन वजनवाले 
व्यक्तिके लिए रोज़ाना ६ ताला ओटीन चाहिए। यह 
छः ताला प्रोटीन, छः छटॉक चाकरदार आटे, या ३० 
छटाँक चावल, व डेढ़ सेर गायके दूध या $ पा 
गेश्तसे मिल सकता है। यदि काई व्यक्ति खूब 
शारीरिक परिश्रम करनेवाला हो ते यह 
परिमाण उसीके अनुसार बढ़ाना पड़ेगा। बढ़नेवाले 
बच्चे और गर्भवती साताओंमें भी इस तत्व- 
का खच ज्यादा होता हैं। उक्त बातोंपर ध्यान दिया 
जाय ता पता चलेगा कि यदि ग्रोटीन तत्त आवश्यकता- 


विज्ञान, माच, १९३८ 
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से कम मिले ते। बिसे हुए अवयवोंकी मरम्मत न हे। 
सकेगी, बढ़नेवाले बच्चोंकी बाढ़ ठीक न होगी और 
गर्भवती माताके पेटका बच्चा सुचारु रूपसे न बेनेगा। 
परिणामपर ध्यान देते हुएु॒ डपयेगी प्रोटीनपर भी 
ध्यान देना जरूरी है । अतएवं अच्छा ता यह है कि यह 
तत्व केवल एक प्रकारकी भाजन सामग्रीसे न प्राप्त किया 
जाय; बल्कि मिश्रित साजन-सामग्रियोंसे भिन्न-भिन्न 
प्रकारके प्रोटीन प्राप्त किए जाये। जापानी सेना जे 
कुछ दिन पहले मछलीं-भातके भेजनपर ज्यादा रहती 
थी, उस सेनाकी सैनिक उपयेगिता -पाश्चवात्य सेनाकी 
उपयागितासे न्‍्यूनतर पड़ती थीं। किन्तु जबसे 
जापान सरकारने भाजन बदलकर पाश्रात्य प्रणालीपर 
कर [दिया तबसे जापानी सैनिक-उपयागिता भी यरा- 
पियन से।नककी-सी हो गईं है । 

याद ऑटीन आवश्यकतासे ज्यादा खा लिये जाएँ 
ता शरीरकी यह निरन्तर चेष्टा होगी कि इसे खंडित 
करके इसके अनावश्यक भागको गुरदे द्वारा बाहर फेंक 
दे । यदि मनुष्य बराबर आवश्यकतासे बहुत ज्यादा 
प्रोटीन खाय तो गुरदे और अन्य अवयवोंके बहुत 
ज्यादा काम करना पड़ेगा । इससे भी इन अवयवोंके 
अल्प आयुरें हीं थक जानेका भय रहता हैं। 

सबसे अच्छी ब्रात यहीं है कि प्रोटीन 
मिश्रित साजनसे प्राप्त किया जाय और आवश्य 
-कताके अनुसार ही खाया जाय। मिश्रित मेत्न 
वनस्पति और जानवर देलोंसे प्राप्त पदाथी, जैसे बन- 
स्पतिमें दाल, आटा इत्यादि और जानवरसे दूध, दही, 
अण्डा, गाश्त इत्यादि, से बनता है । 

मज्जिक या तेल पदाथ 

मक्खन, धीं, मावा, तैंल, और चर्बीमें मज्जिक 

पदाथौका अंश बहुत विशेष है। साधारणतया मनुष्य 
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ग्राम मानी जाती है। £ 
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आाद राग भा हा जायस | स्त० प्र७० 


संख्या 5 ] 
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सबसम्पन्न साजन श्र 
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मज्जा इन्हीं चीज़ोंसे प्राप्त करता है। इसके अलावा 
यह लैलवाले बीज, जैसे बादाम, अखराट आदि, से 
सी मिलता है। मक्खन, जा कच्चे दूधसे बनता है, 
मनुप्यके लिए बहुत स्वास्थ्यकर है | 


सज्जिकका शरारस कांस ४-++ इंसक दा अ्रश्ान 
कास हैं थम ते कायकारिणी सामथ्य प्रदान 
करना और दूसरा शरीरमें कहें स्थानोंपर संचित होकर 
आवश्यकताके अनुकूल कायकारिणी-सामथ्य प्रदान 
करते रहना । जब मलुष्यके भाजनमें सज्जिक तत्व 
ज्यादा रहता हैं तंब उसकी आकृति चर्बीली हा 
जाती है । पहल इसके संचयका चिन्ह 
उदरपर दिखाई देता है । साधारणतया भनुष्यके 
शररीरपर थाई चर्बी रहना आक्ृतिकेा सुन्दर बनाता 


आ 


हैं किन्तु इसका आधिक्य आक्ृतिका बिलकुल भद्दा 
कर देता है। वीसा कम्पनियोंकी रिपाटासे यह पता 
चलता हैं कि बडुत मोटा मनुष्य अल्पायु होता हैं । 
उपवासकी अवस्थामें, चाहे बीमारीके कारण हो चाहे 
और किन्हीं वजहोंसे, झरीरकी संचित मजा कायकारिणी 
सामथ्यके लिए कासमें आती है अतएुव सादा मनुष्य 
उपदासकाी अच्छी तरह सहन कर सकता है ओर दबले- 
पतले मनुष्यका इससे ज्यादा कष्ट हाता हैं । 


हा 
पृद्वत् 


कार्बोहाइड्रेट या शकरायें 


ये आलू , चीनी, मधु, अंगूर, गन्ना ओर मीठे 
फलों बहुतायतसे पायी जाती हैं। चावल और जाटेमें 
भी इनका परिसाण काफ़ी है| सुविधाके अनुसार शक्कर - 
दार पदाथाका दो श्रेणियोंस बॉटा जा सकता है। एक 
तो वद् जिसे हर्रीर पाकर अपनेसे जज़्ब कर सकता हैं 
और दसरा वह जिस सनुस्य पचा ही नहीं सकता । जो 
नहीं पंचता उसे सेलुलाज़ कहते हैं | सनुष्यके साजनमे 
इसकी जरूरत इसलिए है कि कब्ज 
" होने पायें। यह हरे फल, सब्जी और चेकर- 
दार आटेस विश्येष मात्रा रहता हैं। इन चाज़ोंकेा 
ज्यादा खानेसे कब्ज़ नहीं रहता । यही कारण हैं कि 


ही 
प्रधानसाका 


हल 
(3 #] 
धर 








मॉसाहारीके कब्ज रहता है ओर शाकाहारी बहत बार 
शौच जाते हैं । 


शकरका शरगीरमें कार्य 


यह सबसे प्रधान काय्यकारिणी-सामथ्य देने- 
वाला तत्व है। यह वहत कम मात्रामें मनुष्यके जिगर 
या यकृतमें संचित रहता हैं. और जब उपवास किया 
जाता है उस समय यह संचित शक्कर बहुत ही शीघ्र 
खच हो जाती है । यदि यह उचित मात्रासे अधिक 
खाई जाय तो मनुष्य चर्बीर हे जाता हैं। इसका 
एक बहुत साधारण प्रमाण यह है कि गोएँ जब भच्छी 
काफ़ी हरियालीपर रकवी जाती हैं तब॑ सूब तेयार हो 
जाती हैं। पण्डे जा सिछ्ान्न बहुत खाया करते हैं 
उनकी आकृति खूब स्थूछकाय हो जाती है। मलुष्य 
जिनकी आकृति चर्बीदार है यदि वे चुस्त होना चाहते 
हं तब उन्हें अपने भोजनसे शक्तर तत्वका अश कम कर 
देना पड़ता हैं । आजकल पाश्चात्य देशमें चुस्त आक्ृति- 
के हेनेका फैशन खासकर महिलाओंसे बहुत है । इस- 
में संदेह नहीं कि क्षीणकाय ख्त्रियाँ स्थलांगनाओंकी 
अपेक्षा बहुत सुन्दर दीखती हैं ओर उनसे स्फूति भी 
विद्ेेष होती है । किन्तु बिल्कुल चर्वीह्ीन शरीर कंकाल 
सा दीखता है और उसमें आवश्यकताके लिए बहुत कम 
संचित गक्तिदायक तत्त्व रह जाता हैं। 

खनिज तत्व 

यों ते ये बहुत तरहके हैँ किन्तु इनमें चार बहुत 
प्रधान हैं : 

( के । खंदिकम्‌ या चूनेका अंध 

( ख) नेंलिस या आयोडिन 

( ग ) छोहा 

< थे ) नमक 

इन पदाथंकी 
के उपठ्रव हो जाते हैं 
रहला । 

( के ) खटिकम्‌ या चुनका अंदय-- हड्डीस अह तत्व 
विशेष है। ,खूनमे इसका निह्चित सात्रार्से रहना बड़ा 


कृर्सा-वेशील शरार्स नासा प्रकार- 
ओर स्वास्थ्य दीक नझे।| 


््‌ | रु, 


किन 


जरूरी है । यदि ,खूनमें इसकी मात्राकी कमी हो जाती 
के, | पी 0 पेशियोंका [4 हा ४०5. २. 7 
डे तब चिड्॒चिड्ापन, पेहि विशेष कड़कना इत्यादि 
कई उपद्गव दीख पड़ते हैं। एक आयेोगिक उदाहरण 
हि है हि अपर 
यह हैं :- गाय जो एक बार बदुत दूध दे सकती है उसमें 
यह पाया गया है कि एक बार बहुत दूध निकाल लेनेसे 
३४१ के. हा बे ओर चर, कर. ७, कक. 5 2५ ड्् | 
बह कॉपने लगती हे ओर बेहोश होकर गिर जाती है 
यदि ऐसी अवस्थामें खटिकमका इनजेकशन खूनकी 
नलीमें दे दिया जाय ता उसे शातघ्र होश आ जाता है 
और वह झट खड़ी -हो जाती है । एक व एक खूनसें 
खटिकमकी काफी कसी हो जानेसे थरथराहट आर 
बेहोशी हो जाती है । 








यदि खटिकम्की विशेष वृद्धि खूनमें हो जाय ते के- 
दस्त होने लाते हैं | खूनमें निश्चित परिमाणमें इसका 
रहना स्वास्थ्यके लिए अच्छा हैं। खूनका खटिकप्त्‌ दो 
सोतोंसे प्राप्त होता हें--- प्रथम, भोजन सामग्रियोंसे 
और दूसरा हड्डियोंसे-कुछ खटिकसकी मात्रा चालू-रूप- 
में है और आवश्यकताके अनुसार यह हिस्सा वहाँसे 
“खूनमें आता रहता है। यदि बहुत मात्रामें हड्डीका 
खटिकम्‌ घुलता रहे ता हड्डी कमज़ोर हो जायगी ; कभी-कभी 
टूट भी जाती है। खटिकमका अंश शरीरमें डचित मात्रा- 
में हो इसके लिए. आवदयक है कि रोज़ाना भमोजनमें 
इसकी मात्रा यथोचित रहे । प्रत्येक औद व्यक्तिके लिए 
प्रतिदिन प्रायः एक आनासर खटिकपकी आवश्यकता 
है ज्ञो एक सेर अच्छे दूधसे आप्त किया जा सकता है। 
कुछ खटिकम्‌ साग-सव्जी ओर गाइतसे भी प्राप्त होता 
है किन्तु इसका परिसागण बहुत हीं कम है। बढ़नेवाले 
लड़के, गलवती तथा दब पिछानेवार्ली माँका इसकी 
विशेष जरूरत होती हे । पूरी मात्रामें न मिलनेसे बढ़ने- 
वाले बच्चेकी हड्डी कमज़ोर बनती है और माँके पेटके 
बच्चेका द्ाइ अच्छा नहीं बनता । ध्डु 


(स्वर) नेलिन ा आयोडिन “”:ः इसकी आवबद- 
यकता बहुत कम मात्रासें होती हैं ओर यह साधारणतः 
रोज़ाना खाद्य सामग्रीसे शरीरका प्राप्त हो जाता है। 
इसकी कर्मासे एक अ्रकारकों घेधाकी वीमारी हो जाती 
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है ओर जब ऐसे रोगी नैलिन मिला हुआ नसक खाते हैं 
तब घेघा दब जाता है। 





( ग ) लोहा--- यह खूनसें पाया जाता है। इसकी 
से है. है - हो का ० ७ है और 
कंमीसे रक्त-न्यूनता (एनीमिया) की बीमारी हो जाती है । 
प्रति दिन शरीर इसे हरे साग-सब्जियोंसे प्राप्त करता 
है। यदि दृध पिलानेवार्ली माताके बदनमें रक्तकी 
कर्सी हो तो उसके दूधर्मं छोहेका अंश कम रहता है 

और बच्चा रक्त-न्यूनतासे पीड़ित हो जाता है । 


( थब ) खानेका नसक--शरीरसे जो पानीका अंज 
है उसमें नमक मिछा हुआ है। यदि नमक ज्यादा खाया 
जाय तो पानीका अंछ बदनमें ज्यादा हो जाता है। 
नमक कम खानेसे पानीका अंश कम हो जाता है। 
शारीरिक कारबाईके छिए नमकका निश्चित परिमाण- 
में रहना बड़ा जरूरी हैं। रोजाना खाद्य पदार्थ और 
भोजन बनाते समय नमकका प्रयोग जो होता है उससे 
यह दरीरकों मिलता है । माँसाहारी नमक कम खाते हैं 
और शाकाहारी ज्यादा । 

पानी 

रुघिर और शरीरके अन्य तरल पदार्थोर्में यह 
विशेष रूपसें पाया जाता है। यदि मनुय्यकी मुख्यतम्‌ 
आवश्यकताओंका क्रमशः वर्णन किया जाय तो प्रथम 
स्थान वायुका आता है, जिसके बिना मनुष्य कुछ 
मिनटोतक भी नहीं जी सकता । दूसरा स्थान पानीका 
आता है । जिस समय पसीनेसे पान.का बहुत अंश 
शरीरसे निकछ जाता है उस समय मनुष्यकी दशा 
अजीब हो जाती है । पानीके डचित सेवनसे शारीरके 
अन्दरकी गन्दगी साफ होती रहती है। यदि आ्रातः 
काल बिछोनेसे उठते ही एक गिछास पानी पी लिया 
जाय तो कब्ज नहीं रहता । शार्रीरकों पानी तरल भोज्य 
पदार्थों जैसे पीनेके पानी, द्ध, तरकारियों आदिसे 
ग्राप्त होता हैं। विटेमिनोंका बणन अगले अह्ठमें किया 
जायगा । 

उक्त पाँच तत्वोंकी जरूरत दारीरमें क्‍या है और 


संख्या $ ] 


ये तत्व साधारणतया भोजनकी किन-किन चीजोंमें 
पाये जाते हैं, यह सब जान लेनेसे पता चलता है कि 
सामान्य खाद्यके लिए मनुष्यकों भिन्न-भिन्न अवस्था- 
ओऑमें तरह-तरहकी भोजन-सामग्रियोंकी आवश्यकता 
है। सिफ दो खाद्य पदार्थ दूध और अंडा ऐसे हैं जिनमें 
ये सब तत्व आयः पूण परिसाणमें हैं । प्रमाण इसका 
यह है कि नवजात शिक्षु केव्ऊ माँके दूधपर हों छः 
महीनेतक जीता और बढ़ता है। इसी प्रकार अंडेसें 
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चिड़ियोंकी शरीर-रचना अंडोंके अन्दर स्थित सफेदी 
ओर जर्दीसे हो जाती है । हृदय, हड्डी, पेशी, मस्तिष्क 
आदि सब इन्हींसे तेयार हो जाते हैं। प्रश्न यह उठता 
है कि केवल दूध या केवर अंडा मनुप्यकी भिन्न-मिन्न 
अवस्थाओंकरी सब कमियोंको पूरा कर सकता है वा 
नहीं ? संक्षिप्त उत्तर यह है कि पूणरूपसे सब आव- 
दयकताएँ उनसे पूरी नहीं हों सकतीं । इसीलिए 
मिश्रित मोजन करना भअनिवाय है। 


फलोॉंकी खेती ओर व्यापार 


[ छे०--- श्री इबल्यू ० बी० हेज़ ] 


क़ल्मी पोधे लगाओ 
फर्लांके संबन्धर्में सारतवषमें दो विशेष गलतियाँ 
की जाती हैं । सबसे बड़ी असावधानी तो यह है कि 
उचित पौधा नहीं छाया जाता | लगभग सभी फरू 
कलमदार लगाए जा सकते हैं। बीजसे निकले पोधोांकी 
अपेक्षा कुछमीमें यह छाम है कि एक पेडइसे जितनी 
कृरूमें छगंगी उन सबसे एकसे ही फल निकलेगे । बीज- 
में यह बात नहीं है । एक ही पेइके फर्लोके बीजोंसे 
भिन्न-भिन्न तरहके अच्छे-बुरे फलवाले पोधे निकलेंगे। 
वीजोंसे चाहे कभी अच्छे फल भी निकले पर कलमी या 
चस्मा लगाए पौोधांसे एक और लाभ हैं। इनमें फल 
जल्दी निकल आते हैं | उदाहरणतः, पाँच वर्ष पहले 
अंगूरका चस्म्ा बाँधा था । उसमेंकी लछतामें अवनक 
तीन बार फल लग चुके हैं। पर अंगृरके ब.जसे जे। लता 
उसी समय उगाई गई उससे अवतक फल नहीं 
लगे हैं । 
अधिकतर पोधांके लिए बाह ही काममें लाए जाने 
हैं । इसका एक कारण मी है । कुछसी पोधे तेज पड़ते 
हैं क्योंकि कठ्िनितासे उगाए जाते हैं। अपने बागमें 
स्वयं कुलमें लगाई जाय ता सस्ती पड़ेगी, नहीं ता 
पीयवालयों (नरसरियों) ले मेल लेनेसे दाम बहुत देने 


पडुँगे । इसके लिए. बहुत घनर्की आवश्यकता होगी। 
दूसरी बात यह है कि औरोंके यहाँसे पोधे लेनेमें अनु- 
मान या विश्वासपर निभर रहना होगा क्योंकि अधिक- 
तर यह देखा जाता हैं कि इन खरीदकर लगाए गए 
पोधोंमेंस बहुत अधिक मर हीं जाते हैं । दूसरी बात 
यह है कि पोधालयोंम जिस सावधानी या कुशछतासे 
वे पौच लगाई जाती हैं , उसी प्रकारकी सावधानी उन 
पौधोंके छिए बाशोंमें नहीं रक्‍्खी जाती । परिणाम यह 
होता है कि पौधे ठंक नहीं उ4तें। पौधालयोंसे बेई- 
मानीकी गुंजायश बहुत है । खराब-से-खराब पोधे भी 
अच्छी जातिके दामपर बहुत अधिक मूल्यमें बेचे जा 
सकते हैं । जब कई वष उपरान्त पोचा मार लेनेवाले- 
के घालेका पता चलता भी है, तब उसे यह सिद्ध 
करना कठिन हों जाता है कि वह अमुक्त पौधालयसे 
ही खरीदा गया पोधा है | किसी भी पौधालूयका ब्या- 
पार थ्रास्वा देते हुए भी ४ वर्षतक ते बेखटके चत्द- 
सकता है। इसके बाद घास्ना देनेवाले व्यापारी पहत्त 
पोधालयका ताइकर किला दुसरे नामसले पोधालय 
चलाने छगते हं | ऐसी घालवेधडियाँ कित्यप्रति देखनेस 
आती हैं । फिर भी सब्तेपकी दात है. कि कुछ पोधा- 
लग बहुत पुराने ओर विश्व्सर्न:य हैं । . «» 








नशे विज्ञान, मार्च, १९३८ 





कुलमी पौधे ऊूगानेमें भी सावधानीसे काम नहीं 
लिया जाता । अधिकतर ते छागोंकी रुचि यह होती है 
कि बागसे कई जातिके पोधे लगाए जायें। कम-से-कम 
आसमके सम्बन्धर्मे ता यह बहुत होता हैं। आमकी कई 
सौ जातियाँ पाई जाती हैं | मेरीज़ महोदयकेा इस बात- 
का गये था कि उनके बागर्मे ५०० ग्रकारके आस हैं। 
वेज्ञानिक अध्ययनके लिए ते यह अच्छा है पर व्यापा- 
रिक इष्टिसे छाभ इसीमें हैं कि तीन-चार अकारके ही 
आस अति सावधानीसे चुनकर लगाए जायें। छोटे बागों- 
में २०-२५ प्रकारके आम छगानेसे कोई छाम नहीं है । 
अपनी परिचित मित्र-मंडली पर जातियोंकी संख्या गिना- 
कर रोब जमाना हों तो और बात है । 


दूर-दूर पोधे लगाओ 


दूसरी बड़ी भारी गलती जा इस देश की जाती 
है, वह हैं एक ही स्थानपर अति घने वृक्षोंकों मा देना। 
इस कारण पोधांका ठीक विकास नहीं हो पाता। इस 
असावधानीका कारण द्वीघंदंष्टिका न होना है। पौधे 
लगाते समय छागोंका ध्यान यह नहीं रहता हैं कि 
१०-१५ वर्ष बाद ये पौधे कितनी जगह घेरंगे। २५- 
२७ फुटपर छगे हुए अमरूदके पौधे आरंभमें ते बहुत 
छितरे-छितरे लगेंगे, पर कुछ वर्षोर्म ही यह मारूम हो 
जायगा कि इतनी दूरी अनुपयुक्त नहीं थी। इसीलिए 
यह होता हैं कि जिस पेड़ने आरंसके वर्षामें चाहे,खूब 
फल दिए हों आगे जाकर वह फल देना कम कर 
देता हैं । 

अभी हमले कुछ दिनों खक बाराका निरीक्षण 
किया । यह व्यापारिक दइष्टिसे लगाया गया है, ऑर २ 
बाधेका है । जिस गप्रकारके पेड़ इसमें थे वैसे इससें 
4$००---१ ४७० लगाये जाने चाहिए थे। इस समय कुछ 
पौधे छोटे ही थे, कुछ अभी अंकुरित हो रहे थे इसलिए 
गिनना कठिन था, पर हमारे विद्याथियोंने जे संख्या 
गिनकर हमें बताई वह इस प्रकार थी :-- 
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< ४ अमरूद २ पपीता 
२३ नीबू २ केथा 
< आम १ करोंदा 
४ अनार कुछ अन्य 


कुल ५२९ पेड़ थे । कृलमी आमके बहुत-से पोधे 
मर चुके थे। उनके थाँवले पुरानी याद दिला रहे थे। 
यदि कुआओँ ओर घर वहाँ न होता ते पेड़ोंकी संख्या 
और सी अधिक बढ़ जाती। 


वेज्ञानिक पद्धतिका व्यवहार 


इस लेखर्म बागवानीकी सभी बातोंका विस्तार- 
पूवक उल्लेख नहीं किया जा सकता। यहाँ बह़त-से बागों- 
में पोधोंकी देख-रेखका कोई अच्छा प्रबन्ध नहीं हैं। 
जुताई, सिंचाई ओर खादकी भी काई अच्छी व्यवस्था 
नहीं है । कीटाणुओं और राग कृमियोंसे पॉधोंकी रक्षा 
करनेकी जे आधुनिक वैज्ञानिक विधियाँ हैं, वे तो इस 
देशसें कहीं भी काममे नहीं छाई जाती हैं । 


प्रसन्नताकी बात है कि अब कुछ छागोंकी रुचि 
वैज्ञानिक पद्धतियोंकी ओर बढ़ रही है । पर इन छेागों- 
को भी यह कठिनाई पड़ती है कि उन्हें बहुत-सी आवश्यक 
बातोंके संबन्धर्में जानकारी प्राप्त करनेका कोई साधन 
सुलम नहीं है। इस देशमें बागवानींके विज्ञानकी 
ओर ते लागोंका बिलकुल भी ध्यान नहीं गया है। 

जब में इस देशमें नया-नया आया ते मैंने एक 
कृषि कालेजसे फर्कोकी उपजञके संवन्धर्म कुछ बाते 
पूछी, पर वहाँले ते यह उत्तर मिला कि बागवानीको 
वे कृषिका अंश नहीं समझते रहे हैं, ओर इसलिए 
इन प्रइनोंके उत्तर देलेसे असमथ हैं। संतेषकी बात 
हैं कि अब उसी कृषि कालेजर्म बागवानी भी एक विषय 
निर्धारित किया गया हैं। 
विज्ञप्तियोंमिं बेअजमाई 
सम्मतियों हीं दें डाली जाती हैं जिनको देखकर 
आश्वय होता हैं। एक विज्ञप्तिमें एक वर्षके पौधेके 
लिए निशन्न खाद देनेका आदेश किया गया है :- 


कभी-कर्मी ते सरकारी 





संख्या ६ ] फलोंकी खेती और व्यापार ३ 
०'९ पौोंड सुपर फॉस्फ्रेट ठेाकरियोंसे काम लिया जाता है जिनमें फलोंकी भले 
०४८ पोंड पाटाश सलफ़ेट प्रकार रक्षा नहीं हे! सकती । ग्रयागमें अमरूद 
१३२ पॉंड खली भी बाहर इन्हीं ठोंकरियोंमं जाते हैं । इन टाकरियोॉमें 
०'ह. पौंड अमोनियम सलफेट ऊपर-नीचे सूखी पत्तियाँ रख दीं जाती हैं। 


सुझे इनमेंसे दोकी उपयागिताके संबन्धर्में सन्देह 
हाता है | मुझे यह भी सन्‍्देह हैं कि जा मात्राएँ 
निर्धारित की गईं हैं वे प्रयाग-गत हैं या काल्पाॉनक 
ही । 

सौभाग्यकी बात है कि इस देशर्म बागवानीके 
संबन्ध्मं अनुसन्धान करनेवाली कुछ संस्थाएँ भी 
खुल गई हैं | कुछ वर्षोके उपरान्त इन संस्थाओंस अनेक 
आवश्यकोय ज्ञातव्य बातोंका पता चऊ सकेगा। पर 
इनमेंसे कई संस्थाओंम उचित व्यवस्था नहीं है। संयुक्त- 
प्रान्तमें तो केवल एक संस्था है जा पवतीय फलों- 
से संबन्ध रखती है । 

फलोंका व्यापार 

फरलॉके बेचने और खरीदनेकी व्यवस्था भी यहाँ केाई 
सन्तेाषजनक नहीं है। अधिकांश बाग ता बड़े-बड़े 
नगरोंके निकटमें हैँ ओर इन नगरोंमे|ं ही लगभग 


सारेके सारे फल बिक जाते हैं। गाँवों ओर कृस्वोमे 
तो फरलोंकी पहुँच ही नहीं है। नगरोंमें छागोंको 


उतने फछ नहीं मिल पाते जितने आवश्यक हैं। बंबइंमें 
प्रतिदिन प्रति मनुष्यके हिसाबसे चौथाई छटाक फलका 
औसत पड़ता है, जब कि लन्दुनमें यह ओसत सवा दो 
छटॉक और न्यूयाकमें आधा सेर है। छोटे शहरोंकी 
अवस्था कुछ अच्छी है, पर फिर भी पूना ऐसे नगरमें 
प्रतिदिन ग्रति सनष्यके सागसें आदी छटॉक फल आते 
ह्वं। 
बागके स्वामी इस देशमें वृक्षके फ़लोको ठेकेपर 
उठा दते हैँ। ये ठेकदार बड़ी असावधानास फल ताइत 
हैं । झहरमें फल बेचनेके लिए ते फर्क पक करने- 
की कोई आवश्यकता नहीं है, पर दृर नगरोंमें मेजनेके 
लिए जा व्यवस्था की जाती हैं, वह संतेाषज़नक नहीं 
है । लकईके उपयुक्त सन्दक ते यहाँ मिलते नहीं हैं । 


“वाम्बे माकंटिंग कम्पनी ने १९२५ से हिसाव छगाया 
था कि वहाँ जा आम पहुँचे उनमें २०/८ ते किसी काम- . 
छू ०... ६ ० ट). कप का पक 8 8... बह > / 
क नहा थे क्याक वे कच्च समर दर्य गय थ ओर २० /_ 
आम सड़े निकले | 


रेलका सदुपयोग 


रेलवेपर यह अधिकतर देाष आरापित किया जाता 
है कि फलोंका किराया अधिक लिया जाता है, ऑर 
फलोंके ठंढठा रखनेकी रेलमें काई व्यवस्था नहीं है । 
अधिक किराया लिए जानेका एक कारण यह है कि 
रेलके डिब्बोमेंकी सब जगह उचित रूपसे काममें लाने- 
की काई व्यवस्था नहीं हैं। मिन्न-मिन्न आकार-प्रकारकी 
टाकरियाँ डिब्बों ठीक तरहसे नहीं रक्खी जा सकतीं 
है। ये टेाकरियाँ इतनी मज़बूत भी नहीं होतीं कि एक 
पंक्तिके ऊपर टाकरियोंकी कई पंक्तियाँ लगाई जा सके। 
एक स्टेशनसे इतना फल भी नहीं छलादा जाता कि पूरा 
डिब्बा भर जाय | अमरूदके संबन्धर्म कुछ आँकड़े इस 
प्रकार हें. जिन्हें श्री महेशप्रसादने प्रयागके लिए जमा 
किया । ॥' 

१६ नवम्बर १५९३४ से रे८ फवरी १९३७ तक 
१५६८० सन अमरूद रलद्वारा भेजे गए। इसमसे , 
१०१४ मन बंगालका, विशेषतया हावड़ाके, लेजे गए। 
दिसम्बरके दूसरे पक्ष में सबसे अधिक अमरूद मेजे । 
इस समय ३०९ मन बंगालका गए । हाथवड़ाके लिए 
अधिक-से-अधिक एक दिनमें ४३ ठाकरियाँ गई, और 
भीडके समय झओोसत २४ टाकरियाँ अतिदिनकी थी । 

अब इन आकड़ांकी तुलना पश्चिमी देशोंसे क्या की 
जा सकती है, जहाँ फसलके दिनों गाडियाँकी गाडियाँ 
फछोंसे छदी दूर-दूर जाती हैं।.... 

रेलपर यह भी देाप आरोपित किया जाता है कि 
फल सावधानीसे नहीं पहुँचाए जाते हैं, ६क्कम-धकामे 


५४ 








पिस जाते हैं। यह ठीक है कि शिकायतोर्मे कुछ सच्चाई 
अवदय है, और रलके अधिकारियोंका ध्यान इस ओर 
अवश्य आकर्षित होना चाहिए। पर छागोंका भी कत्तव्य 
है कि फलॉके मज़बूत टेकरियों और सन्दूकोंमें भेज 
ज्ञा मार्गम खेले न जा सके, ओर कर्मचारी छाग फर्लो- 
के मार्गमें ही हड़प न कर सकें। मज़बूत होती हुई भी 
ये ठेकरियाँ हलकी होनी चाहिए जिससे ढोनेमें कठि- 
नाई न हों। 


फलाहारका प्रचार बढ़ाओआ 


इन सब बातोंकेा दृष्टिमें रखते हुए में कुछ विचार 
प्रकट करना चाहता हूँ । यह मैं पहले कह चुका हूँ कि 
स्षत्रफल और फर्कोकी उपजसे संबन्ध रखनेवाले आऑ- 
कड़ांके इकट्ठा करनेका प्रयत्न करना चाहिए | यह न 
भी हो तब भी उपजकी मात्रा बढ़ानेकी ओर ध्यान 
होना चाहिए | फर्लॉके आहारकी सेजनमें बड़ी आवद्य- 
कता है। हम यह ते नहीं कहते हैं कि केवल फलाहा?- 
पर रहनेसे सब रोगोंसे झुक्ति मिल सकती है, पर यह 
अवश्य कहा जा सकता है कि फलाहारसे मनष्यके 
स्वास्थ्यके बहुत छाभ होता है, और सभी व्यक्तियोंके 
फल अवश्य खाने चाहिए। सर जॉन रसेलने भारतीय 
कृषिके संबन्धर्म प्रकाशित अपनी रिपोर्टमं यह 
लिखा है कि तिलीय पदार्थ और शुइकी मात्राका 
ध्यान रखते हुए यह कहा जा सकता है कि 
भारतीयोंके सेतजनमें नाषजन ओर कल्ारीवापकी मात्रा 
उपयुक्त ही है। पर कमी विटेमिनोंकी हैं, विशेषतया 
विडेमिन ए और वी की । इसीलिए हीनतोत्पन्न 
शर्गा यहाँ पाए जाते हैं जेसे विटेमिन-ए की कमीके 
कारण केरेटामेलेशिया ; विटेमिन-वीं की कमीके कारण 
स्टेमेटिटिस ; छेोहिकी कमीके कारण रक्तमें हीमे।सलेा- 
बिनकी ( रक्ताणुओं ) कमी«। खटिकम्की भी भोजनसें 
न्‍्यूनता है । यह कमी तभी पूरी हो सकती है जब छाग 
दूध, तरकारी और फल अधिक खायें।*' 

इस बानके लिए सर जॉन रसेल लिखते हैं कि यह 
आवह्यक हैं कि गाँवोंके पासकी सड़कॉोंके दोनों आर 


विज्ञन, साच, १५९३८ 
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आसके पेड़ बहुत लगाए जाय गाँबोॉक निकट तर- 
कारियाँ अधिक उगाई ज्ञाय । गाँवोंके नाछोंके 
निकट, और जहाँ कहीं भी संभव हो सके, बाग 
उगाए जाने चाहिए ।” आप आगे लिखते हैं कि “फल 
और तरकारियोंकी उपज इतनी आवश्यक है कि शीघ्र-से- 
शीघ्र इस ओर छागोंका ध्यान जाना चाहिए । 

वे उत्साही कृषक जा इन आदेशोंकों माननेके 
लिए तेयार हैं कर्सी-कभी यह आपत्ति उठाते हैं कि 
आधुनिक कठोर नियमोंके होते हुए ऐसा करना बहुत 
कठिन हैं। राज्य-नियमोंका मुझे भी ज्ञान नहीं है, पर 
यह कह सकता हूँ कि यदि इन कामोंमें राज्य-नियम 
बाघा डालते हैं, ते उन्हें परिवर्तित कर डालना चाहिए। 
यदि सर जॉन रसेलके आदेशोंसे कुछ छाभ उठाना है 
ते सरकारकों इस प्रदनकी ओर विशेष ध्यान देना 


। कक] 
चाहिए । 


फल सस्ते हों 


फरलोंकी उपज चाहे कितनी भी बहुलतासे क्‍यों न 
हो, आर्थिक इष्टिसे जबतक यह छामकर न होगी, 
तबतक इसका ग्रचार न हो सकेगा। सौभाग्यकी बात 
है सेजनकी दृश्सि ही नहीं आर्थिक इृश्सि भी यह 
छाभकर है। इस समय भारतवषमें आस्ट्रेलिया, 
दर्क्रिणी अफ्रीका, जापान, पेलेस्टाइन, और संयुक्तराज्यसे 
बहुत फल आ रहे हैं। इनमें कुछ ता ऐसे हैं जे! केवल 
कुछ थाड़ेन्से पवतीय प्रान्तोंसें ही यहाँ उगाए जा सकते 
हैं । यह कहना कठिन है, कि इन फरलोकी इतनी अधिक 
मात्रा यहाँ पैदा की जा सकती है, जिससे ये विदेशी 
फलोंकी अपेक्षा सस्ते बिक सऊे । पहाड़ी छागोंको इस 
काममें विशेष कठिनाइयाँ भी उठानी पड़ती हैं जैसे 
मुख्यतः छाने-ले जानेका अधिक व्यय । उदाहरणतः, यह 
कहा जाता है कि जापानसे बम्बई सेब लानेका जितना 
मार्ग-व्यय पड़ता है, उसका रूगभग तिगुना कूल घाटीसे 
बम्बई छानेका रूगता हैं। एक और भी बात है; वह 
यह कि पहाड़ी फल उतने अच्छे भी नहीं होते जितने 
कि विलायती । पर तब भी यदि पहाड़ी प्रदेशोंके फलों 


संख्या ६ | 


फलोंकी खेती और व्यापार 


ग्श्५्‌ 





है ००७० एएएए"एए"एए"एएएएएछएछएछनछनछए"ए"ए"ए"ए"ए"एएएएएएएछनछएफ़॒_ रछएएशएए###ऋऋऋऋ /ऋछ/ शस्‍शऋअडऊरः-ज 5: 032 न 








की उपजकी मात्रा बढ़ाई जाय और उनकी जाति एवं 
गुण अच्छे किए जाये तो विछायती फ़लोके ये स्थाना- 
पन्न हो सकते हैं | विदेशी फरलॉका व्यापार बहुत कुछ 
छीनकर अपने हाथमें छे सकते हैं। यही बात अन्य 
डष्ण ओर डपाष्ण प्रान्तीय फर्लोंकी भी है। यदि ये 
बाज़ारमें सस्ते ओर उचित मूल्यपर मिलने छगे ते ये 
बहुत-से विदेशी फर्लोका स्थान ले सकते हैं। देशमें इस 
समय नीबू या शंतरा बाहरसे जा बहुत आ रहा है, वह 
ऐसा हानेपर रुक सकता है। भारतवषके प्रत्येक आन्तके 
लिए यदि इसी प्रकारके फर्लॉकी उत्कृष्ट जातियाँ प्राप्त 
करनेका प्रयास किया जाय, और निकृष्ट जातियाँ तिर- 
सक्षत कर दी जाय, ते कोई कारण नहीं है, कि उत्कृष्ट- 
ताकी इश्टिसे भारतीय फलॉकों भी वहीं सम्मान न 
मिले जो विदेशी फर्लॉकों मिल रहा है | विदेशी फर्लोको 
जो विजय मिल रही है डसका कारण उनकी ऊपरी 
रूप-रज्ञत भी है। यहाँके लोगोंको भी इस ओर ध्यान 
देना चाहिए | पर सबसे अधिक आवश्यकता ता इसी 
बातकी है, कि प्रति बीघा उपज्ञकी मात्रा बढ़ानी चाहिए 
जिससे फर्ॉंका दाम कम रक्खा जा सके। कुछ वर्षोके 
लिए फलके व्यापारकों राज्य-संरक्षण मिलना चाहिए 
जिससे फलोंका भारतीय व्यापार बढ़ सके, पर यह 
संरक्षण सवंदाके लिए नहीं होना चाहिए। यदि भार- 
तीय कृषक बराबरीके दर्जपर माल सस्ता नहीं पैदा कर 
सकते हैं तो इसकी वजहसे खरीदनेवाले क्‍यों घाटा 
सहें । यदि फर्क उपयोगका प्रचार बढ़ाना है ता 
इनका सूल्य अनुचित रूपसे अधिक नहीं रक्‍्खा जा 
सकता है| पर मेरी ते। यह निश्चित धारणा है कि 
सारतवप बरावरीके दजपर भी व्यापार प्रतियागिता- 
कर सकता है, कम-से-कम सारतग॑य बाज़ारोंमे अवश्य 
ही । आर्थिक दृष्टिसे आवश्यक है भी कि वह ऐसा 
करे । 


फलोंकी खेतीम॑ अधिक लाथ 


मनुप्यकें जीवनका आदर्श तभी बढ़ सकता है 
जब कि देश प्रात मनुष्य उपज बढ जाय । अन्नोंकी 


अपेक्षा भूमिकी प्रति बीघा उपज-शक्ति तरकारी और 
फलोंके लिए अधिक है। यदि बागवानीका प्रचार 
अधिक हो जाय तो इस समयकी अपेक्षा कम बीघे 
ज़मीनकी पैदायदासे ही छोगोंका पेट भर सकता है। 
बहुत-सी भूमि इस योग्य बच जायगी कि यहाँकी उपज 
विदेशोंमें भेजी जा सके । यदि श्रमकी समुचित व्यवस्था 
हो तो अन्न बोनेकी अपेक्षा कृपकका फल और तरका- 
रियाँ बोनेसे उतनी ही ज़मीनमें अधिक राभ हो सकता 
है। भारतवपमें समस्या यह नहीं है कि श्रमकी कमी 
है, समस्या कृषक-जन-संख्याको सदा उचित और लाभ- 
कर कामों छगाए रखनेकी हैं । कुछ वर्ष हुए, झो० 
राधाकमल झुकर्जीका एक लरेख किसी समाचार-पत्रसें 
निकला था जिसमें उन्होंने लिखा धा कि “फलकी खेती 
ओर फलका व्यापार, ये दो बाते ऐसी हैं जो पूर्वीय 
ग्रान्तोंकी शोचनीय अवस्थाकों बहुत कुछ सुधार सकती 
हैं। बनारस, बस्ती या जौनपुरमें श्रत बीघा गेहूँसे 
जितनी आय हो सकती है, उसकी १५ गुनी आम, 
तरकारी या फल छगानेसे होगी अतः उस स्थानसे 
जहाँ अन्न उगानेसे आथिक छाम नहीं हाता है, यदि 
तरकारी और फल लगाए जायें तो छाम बहुत अधिक 
होगा । पर इसका ध्यान रखना चाहिए कि खेतोंकी 
अपेक्षा बागोंके पौधोंके लिए अच्छी खाद, अधिक 
पानी, ओर व्यवस्थित वाज़ारकी आवश्यकता है | 

छोटे कृपक फल लगानेसे इसलिए भी हिच- 
किचाते हँँ कि आरम्भके कुछ वर्षार्म फलके वृक्षोंसे 
उन्हें कुछ ग्राप्ति नहीं होती हैं । पर यह कठिनाई इस 
प्रकार कुछ दूर कीं जा सकती है कि कुछ शीघ्र फलने- 
वाले पपीतोंके समान दक्ष लगाए जाये, और दूसरे यह 
कि जबतक पोधे छोटे रहें उनके बीचकी भूमि तर- 
कारी बोनेका प्रबन्ध कर दिया ज्ञाय, जो बड़े कृषक अपनी 
भूसिकी उपजको बड्लाना चाहते हैं, डनके छिए तो 
फल्लेंकी खेती बइुत ही लाभप्रद होगी। जिस ब्यक्तिमें 
कुछ शिक्षा ओर बुद्धि है, डसके लिए तो बागवानीसे 
बढ़कर ओर खेती हा ही क्ष्या सकती है। सुझे तो फल्ों- 


की खेती गल्नेकी डस खितीसे ते अधिक निश्चित छाम- 





की अतीत होती है जिसके लाभग्रद होनेकी आशा 
तभीतक है जबतक उसे राज्यकी ओरसे व्यापारिक 
संरक्षण मिल्ला हुआ है। यह संरक्षण सदा तो बना 
नहीं रहेगा । 


जिस रिपोर्टका पीछे उल्लेग्र किया गया है, उसमे 
सर जॉन रसेल इस वबातकों स्वीकार करते हैं कि गाँव- 
वालोंकों फल देनेकी समस्या शहरके बाज़ारोंमें फल 
बेचनेकी समस्यासे बिलकुल भिन्न हैं| गाँवोंमें तो छोटे- 
छोटे ओर वहुत-ले बाग़ होने चाहिए जिनसे गाँववालों- 
को सस्ते ऑर ठोस फल जैसे अमरूद मिल सके। 
देशी आम भी ठीक हैं, पर जहाँ कलमी पौधे अधिक 
और अच्छी तरहसे लगाए जा सकते हों वहाँ सी देंशी 
ही लगाये जाय, इसका कोई कारण नहीं है | बात यही 
हैं कि कुलमी ऐड आसानीस सब जगह ग्राप्त नहीं हे 
सकते हैं । 

फल-व्यापार केन्द्रीमृत करो 

इस समय ता फलका व्यापार नगरोंके ही आश्रित 

रहेगा । इसकीं सफलताके लिएः यह आवश्यक है कि 


बहुत अधिक भूमि फरलोकी खेतीके लिए काममें लाई 
जाय और प्रति बीचा उपज भी बढ़ाई जाय । जा 


स्थान किसी विशेष फलके लिए उपयुक्त है, वहाँ 


केवल उसी फलके व्यापारपर विशेष ध्यान रखा 
जाय । इसका अभिप्राय यह नहीं है कि हर शहरके 
चारों ओर स्थानीय बाज़ारोंके लिए फल न उगाए 
जाये । पर दूसरे घाहरोंमें फल चेचनेंके लिए यह 
आवद्यक दे कि विशेष उपयुक्त स्थानोंसे ही विशेष 
फर्लोका व्यापार केन्द्रीमूत कर दिया जाय। जबतक 
एक स्टेशनसे डिब्वेके डिब्ये फलोंसे रूदे बाहर न सेजे 
जायेगे, तबतक रेल्का कोई 6 सन्‍्तेषजनक डप्याग न 
होगा ओर रेल भाड्ा अधिक पड़ेगा। इस व्यापारके 
केन्द्रीभूत हानेसे यह भी हागा कि सहकारी व्यापारी 
सभाय सी अच्छी तरह संगठित की जा सकेगी जिनकी 
प्रत्येक बड़े व्यायारसें बडी जआावदश्यकता है। 


विज्ञान, मां, १९३८ 





अच्छी जातिके पोधे | 
प्रतिबीघा उपज बढ़ानेके लिए यह आवश्यक है कि 
अच्छी जातिके फल लगाये जाय और खेती अच्छी रीतिसे 
की जाय । बहुत-से फरलोंकी अच्छी जातियाँ सुप्राष्य हैं, 
अतः उनकी अधम और मध्यम जातियोंका तिरस्क्ृत कर 
दिया जाय तो बड़ा छाभ होगा । यदि यत्न और सावधानी- 
से पोधोंकी नस्‍्के ठीक की जाये, तो अन्य फर्लोंकी भी 
अच्छी जातियाँ ग्राप्त हो सकती हैं । संसारके अन्य देशोंग्स 
भी फलोंकी उत्कृष्ट जातियाँ ग्राप्त करके यहाँ छूगानेका भी 
प्रयत्न होना चाहिए। संयुक्त राज्य अमरीकाके क्रषि- 
विभागमें विदेशी बीज और फलोंके प्रचकछित करनेका 
भी एक उपविभाग है। गत वर्ष इसका एक प्रतिनिधि 
प्रयागमें भी आया था । यह ग्रतिनिधि कई वर्षेसे भारत- 
में श्रमण कर रहा था ओर ऐसे बीजों ओर पौधोंके संग्रह 
में व्यस्त था जिनकी खेती अमरीकार्से सफलतापूर्वक की 
ज्ञा सके । भारतवपषके लिए भी इसी प्रकारकी सहायता 
की आवश्यकता है| विदेशी फर्लोकी स्ोज करने और 
डनकी इस देशमें मचकछित करनेके लिए. एक छोटी-सी 
संस्था कम-से-कम अवश्य होनी चाहिए। 
अनुसंधान-क्षेत्र खोलो 

खेती करने और पौधे उगानेकी कौन विधियाँ सर्वी- 
व्कृष्ट हं, यह जाननेके लिए वेज्ञानिक अनुसंधानोंकी 
आवश्यकता है । इस देशके भिन्न-भिन्न प्रान्तोंमे आजकल 
अनुसंधानका काय्य वहुत कुछ किया जा रहा है। संयुक्त 
प्रान्तमें पहाड़ी फर्कोके लिए चोबहियामे एक प्रयोगशाला 
है । उप्ण और उपोप्ण फर्ोंके संबन्धका सबसे बडा 
प्रयोग-क्षेत्र बिहारमें हैं। पर एक ही जगहका प्रयोग-द्षेत्र 
चाहे कितना भीं बड़ा क्‍यों न हो सारतके सब ग्रान्तोंकी 
समसस्‍्याकों नहीं सुलझा सकता है। उस प्रयोग-क्षरृके 
फल वहाँकी भूस ओर जलवायुके अनुकूछ होंगे, और 
संभव हे वे हमारे संयुक्त-प्रान्‍्तके सब स्थानोंके अनुकृछ 
न हों जहाँकी जलूवायु ओर भूमि ग्रत्यक्षतः भिन्न हैं । 

दूसरी कमतों हमारे यहाँ जो है, वह यह कि यदाँके 
अनुसन्धान-कत्ताओं, अध्यापकों ओर अन्य छोगोंसे 
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संख्या ६ ] 


जिन्हें फल-विज्ञानमें रुचि है, कोई भी परस्पर सहयोग 
नहीं है। ऐसा न होनेसे दो कठिनाइयाँ आती हैं, एक 
तो ऐसी बहुत संभावना रहती है कि जो काम एक जगह 
किया जा रहा है, वही काम दूसरी जगह भी हो रहा है, 
और दूसरे यह कि वर्षातक अयोग-परिणामोंका किसीको 
पता भी नहीं चल पाता है। परस्पर विचार-विनिमय 
और आलोचनाओंसे सबको छाभ हो सकता है। असंगत 
और अनुपयुक्त बात छोड़नेमें इनसे सहायता मिलती 
है। फल-विज्ञानवालोंकी यदि कोई सुसंघटित संस्था 
हों, जिसका चाहे वर्ष एक ही अधिवेशन हों, तो भी 
भिन्न-भिन्न पारिभाषिक दशब्दावलियोंकी उलझनोंसे 
बचा जा सकता है । 
व्यापारकी वेइमानी दूर करो 

बाज़ारकी उन्नतिके लिए भी बहुत कुछ किया जा 
सकता है। यदि बहुत फल बाहर भेजा जाय तो रेलका 
प्रबन्ध भी ठीक किया जा सकता है । यदि अच्छी सड़कें 
बन जाये तो जिन अच्छे स्थानोर्मे फल नहीं रूगाये जा 
रहे हैं, वहाँ फ़लोंकी खेती की जा सकती है और फल 
बाज़ारोंस लाकर बेचे जा सकते हैं। नगरोंमें फर्लोके 
लिए शीत-संग्रहालयोंकी, ओर रेरूम बफ़के डिव्बोंकी 
व्यवस्था अब होने ऊछगी है ; इनका प्रचार और बढ़ाया 
जा सकता है। शहरके बाज़ार बड़े ही ख़राब हैं, जिनमें 
बेईमानीकी भरमार है । सनन्‍्तोषकी बात है कि आजकल 
देखभाल रखनेके लिए अफसर नियुक्त किये गये हैं 
जिन्होंने अच्छा काम आरंभ कर दिया है। उनकी 
सुविधाके लिए यह आवश्यक है कि नियामक सभाएँ 
उपयोगी नियमोंके निधारित करनेमें उनकी सहायता 
करें; उन्हें फल डगानेवालोंका भी सहयोग मिलना 


# फल-संरक्षणके संबंधर्म विज्ञान-परिषद्से श्रकाशित फल-संरक्षण' नामक पुस्तक देखिये । 


फर्लोकी खती और, व्यापार 


२३७ 
चाहिए जिससे वे फर्लूके वर्गीकरण, और फर्लोके लगाने- 
के संबन्धरमें अच्छी व्यवस्था कर सके। यह काम यू० 
पी० ऋट डेवलेपमेंट बोड', और स्थानीय 'ऋट झोअस 
एसोसियेशन' कर सकती हैं । 

फल-संरक्षण और डिब्बाबन्दीका प्रचार भी फर्लो- 
की उन्नतिके साथ-साथ बढ़ना चाहिए। पर इसका : 
उल्लेख यहाँ नहीं किया जायगा 





नवयुवकोंकी जीविकाका स्राधन 


जिन बातोंका इस लेखमे उल्लेख किया है, यदि 
उनको व्यवहारमें छाना है तो ऐसे व्यक्तियोंको इस 
व्यवसायमें अवश्य भाग लेना चाहिए जो बुद्धि-संपन्न 
और जानकर हों। उचित सम्मतिदाताओंकी ही केवल 
आवश्यकता नहीं है, बल्कि ये पढ़े-लिखे छोग बड़े-बड़े 
बागोंको जोतें बोयें और इस प्रकार काय करें कि वे 
इतना छाम उठा सके कि डनकी जीविका इसपर चल 
सके, और वे अपना सब समय इसपर लगा सके; 
उनको अपने परिश्रमका प्रा-पूरा लाम मिल सके | 
दूसरे देशों तो सर्वोत्कृष्ट बुद्धिवाे कृषक फर्लोकी 
ही खेती करते हैँ और अन्य छोगोंकी अपेक्षा वे 
अधिक छाममें रहते हैं । भारतमें मी ऐसा हीं 
हो सकता है। सर जान रसेलके इस वाक्यके साथ 
मैं यह छेख समाप्त करूँगा-- फलोंकी खेतीसे अन्य 
पदार्थोकी खेतीकी अपेक्षा अधिक व्लेगोंका श्रम उपयोग- 
में छाया जा सकता है। कृषि-कालेजके ग्रेज़एटॉके 
लिए तो यह बहुत ही उपयुक्त है ऋआऑंकि उनकी 
इच्छा साधारण खेतिहरकी अपेक्षा अधिक प्रतिष्ठावान 
काय करनेकी रहती है । 





नरक अआ५ 
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धातुओंपर कलई करना ओर रंग चढ़ाना 


| छे०--पं० ऑकारनाथ हरर्मा ] 


ताँ बेकी क़लई करनेका धोल 


नीला थोथा < भांग 
भपकेका पानी ३० भार 


इन चींजोंकों मिलानेसे घोलमें कुछ गरमी पेदा हों 
जायगी इसलिए जब घोल कुछ ठंढा पड़ जाय तब उसमें 
थोंडा-सा लिकर एमोनिया मिलाना चाहिए जिससे घोल- 
में मिला हुआ ताँबा नीचे जम जावे। फिर थोडा-सा 
लिकर एमोनिया इसमें ओर मिलाना चाहिए जिससे, 
पहिले जो ताँबा हरे रंगके कीचड्के रूपमें नीचे जम गया 
था फिर दुबारा पानीमें घुक जाय और सारा घोल 
चमकीले आसमानीं रंगका हो जाय | इतना करनेके बाद 
पोटेशियम सायनाइड ओर भपकेके पानीका थोंडा-सा 
घोल आसमानी घोलम मिला देना चाहिए जिससे उस- 
का आसमानी रंग कटकर सटिया रंग हो जाय। फिर 
इस चोलकों १२ घंटेतक हवासे खुला हुआ छोड़ देना 
चाहिए | बादमं उसे बारीक मरूमलके कपड़ेसे छान लेना 
चाहिए। इतना कर चुकनेके बाद उस घोलमें तिगुना 
भपकेका पानी ओर मिला देना चाहिए। 

यह सोल्यूश़न गरम और ठंढा दोनों श्रकारसे कास 
दे सकता हैं। यदि इसे १६० फ तक गरम कर काममें 
लाया जावे तो इससे बहुत अच्छा ताँबा चढ़ाया जा 
सकता हैं । इसके साथमें एनोंड खालिस ताँबेका 
होना चाहिए। 


ताँ बेकी कलइके लिए दूसरा घोल 


न॑.लछा थोथा ४ आस 
पोटेशियम सायनाइड १२ ऑंस 
एसमानिया लिकर ४ ऑंस 
भपकेका पानी ४ गेलन 


चाँदीकी कलईके घोल 
थोड़ी मात्रामें तैयार करने योग्य :-- 


सोल्यूशन नें० १--- 


सिलवर नाइट्रेट २ ऑंस 

भपकेका पानी १ कार्ट 
सोल्यूशन नं० २-- 

पोटेशियम सायनाइड २ ऑंस 

भपकेका पानी १ पाइंट 


सोल्यूसन नं० २ को नं० १ में थोड़ा-थोंडा 
मिलाइये ओर कॉँचकी डंडीसे चलछाते जाइये जबतक कि 
सफंदा बनना बंद न हो जाय । 

अब सफेद तलछछटको नीचे बेठ जाने दीजिये और 
ऊपरके निथरे हुए पानीको निकालकर फेंक दीजिये । 

इस प्रकार प्राप्त हुईं सफेद तरूछटसें बारबार पानी 
मिलाकर उसे बैठ जाने दीजिये और फिर निथरे हुए 


संख्या ६ ] 





पानीकों सावधानीसे फंकते जाइये। इस तरहसे वह 
बिलकुल घुल जायगी । 

इस घुली हुईं तलछटमें सोल्यूशन नं० २ फिर 
थोड़ा-थोडा डालकर मिलाते जाइये जबतक कि सारी 
तलछट फिर उसमें अद्श्य न हो जाय । 


रु 


इस प्रकार चाँदीकी कलूई करनेका घोल थोड़ी 


मात्रामें तेयार हो गया। 


अधिक मात्रामें घोल तेयार करनेकी विधि 


मान लीजिये हमें १७० गैलन चॉँदीकी करूई करने- 
का घोल तैयार करना है, ओर प्रति गैलन ३ ओऑंस चाँदी 
मिलानी हैं तो हमें ४५० ऑस चॉदीकी जरुरत पड़ेगी । 
१७० भाग सिलवर नाइट्रेटमें अकसर १०८ भाग चाँदी 
रहा करती हैं । इस हिसाबसे हमें ४५७ पोंड एवचडॉ- 
पाईंज तोलकी चाँदी, ३० पोंड पोटेशियम सायनाइड 
और साथ ही में २३० गैलन भपकेका पानी भी 
चाहिए । 

अब कलई करनेकी होदीको भली भाँति धोकर साफ 
कर लींजिये ओर उसे आधी भपकेके पानीसे भर 
लीजिये । उबर एक बड़ी कड़ी लीजिये जो पत्थर या 
चीनीकी हों और उसे आधी भपकेके पानीसे भर लीजिए 
और उसमें एक पौंड प्रति गैलन पानीके हिसाबसे 
सिल्वर नाइट्रेट घोल दीजिये । अब उसमें, एक गेलन 
पानीमें एक पोंड पोटेशियम सायनाइडके हिसाबसे 
तैयार किया हुआ, पोटेशियम सायनाइडका घोल थोड़ा- 
थोड़ा मिलाइये, जबतक कि उसमें सफेद तरूछट बनना 
बंद न हो जाय । अब सफेदीकों जम जाने दीजिये और 
निथरे हुए पानीकों फंक दीजिये। अब इस तलछटको 
शुद्ध पानीसे खूब घोइये ओर सावधानीसे पानी निथार 
लींजिये । अब इस सफेद तलूछटको पोटेशियम सायनाइड- 
के तेज सोल्यूशनमें घोल दीजिये, यहाँतक कि यह तल- 
छट बिलकुल दिखाई न पड़े। अब इस सोल्यूदनको 
कलड करनेकी होंदीमें बारीक कपड़ेसे छानकर डाल 
दीजिये। जब इस प्रकारसे सब सोल्यूशनन नेयार हो 


मिश्षीकी नोट-बुक 





२३५९ 





जाय तब होदीमें ५ पॉड पोटेशियम सायनाइडका घोल 
और मिला दीजिये । 


सोनेकी क़लईके घोल 


पहिली तरकीब :-- पोटेशियम सायनाइडके 
तेज़ घोलमें सिंगल साइनाइड आफ गोल्ड मिला देना 
चाहिए । सिंगल साइनाइड आफ गोल्ड एक हल्के पी े- 
रंगका चूण होता हैं, जिसके २२३ भागमें १९७ भाग 
सोना होता है । इस घोलकों पतला करनेके लिए भपके- 
का पानी काममें लाना चाहिए। यह ध्यान रखना 
चाहिए कि एक अच्छे सोनेकी कलई करनेके सोल्यूडन- 
में ५ ग्रेन ट्रॉयसे लेकर १५ ऐलनीवेट ट्रॉयतक प्रति गैलून 
सोना होना चाहिए । यह सोल्यूशनन १६०'फ की 
गरमीपर कास देता है! 


सोनेकी क़लई करनका ठंढा घोल 


३२३ ऑस पोटेशियम सायनाइडकों इतने पानीमें 
पहिले घोल लिया जाय जितनेमें कि वह आसानीसे 
पतला-पतला घुल सके और पे देमें नहीं जमे ; और फिर 
३८ आस गोल्ड छोराइडको भी इसी प्रकार अलहदा 
पानीमें घोल लिया जाय । फिर दोनों घोंलोंको मिला 
लिया जाय । इसके बाद आधे घंटेतक सारे घोलकों 
उबाला जाय | उबालनेका काम किसी काँचके बरतन- 
में करना चाहिए । 


4 यघ 0 25. आप ५ 
बिना बिजलीके घातुओऑपर रंग 
चढ़ाना और कन्नई करना 


छोहे, पीतरू अथवा किसी भी धातुके सामान को, 
जिसपर कलई अथवा रंग चढ़ाना हैं, खूब अच्छी तरहसे 
पालिश कर साफ करना जरूरी है, उसपरले चिकनाई- 
के सारे धब्बे हटा देने चाहिएँ, यहाँतक कि हाथसे भी 
उसे न छुआ जाय; अक्सर डेंगलियोंके निशान पालिश 
की हुईं चीज़पर पड़ जाया करते हैं। साफ करनेकी 
तरकीब यहाँ भी वही समझनी चाहिए जैसी कि बिजलीं- 
सें कल करनेके लिए होती है । ञ; 


ब्हेंड 
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लोहेपर काँ सेका रंग चढ़ाना :-- 





घोंछ सं० १--- बिस्मथ छोराइड 4 भांग 
कॉपर कोराइड १ भांग 
मरकरी कझोराइड २ भाग 
हारड्रोछोरिक एसिड 4 भाग 
बरसाती पानी ७५० भांग 
घोल सं० २ -- फैरिक छोराइड १ भाग 
एुलकोहल < भाग 
बरसाती पानी < भाग 
घोल सं० ३--- नींछा थोथा २ भाग 


हाइड्रोछोरिक एसिड ३ भाग 
नाइट्रिक एसिड ७ भाग 
परक्ोराइड आफ आयरन ८< भाग 
रंग करनेकी तरकीब :--- 
ऊपर दिये हुए घोलोमेंसे कोईंसा भी घोल तैयार 
कर किसी ब्ुशसे सामानपर डसको पतला लेप छगाना 
चाहिए । फिर उस सामानकों किसी संदूक या कमरेमें 
बंद कर देना चाहिए जिससे किसी पाइपसे वाष्प आती 
' हो, और उस वाप्पके जरियेसे सामान को ५१ ००*फ तक 
गरस रखना चाहिए । जब कि साम्रानपर थोड़ी जंग 
छगनेके लक्षण दिखाई देने छग॑ तब उसे निकालकर 
३५ सिनटतक साफ पानीमें उबालकर सुखा देना 
चाहिए । सुखानेके बाद सामान कालछा-सा नजर पड़ेया 
लेकिन जब उसे तारोंके बुशसे मशीनपर साफ किया 
जायगा तब वह कॉसेके रंगका दिखाई देगा। 


लीहेकी वस्तुओंपर मठिया रंग चढ़ाना 


बंदूक और तमन्‍्चोंके पुर्जॉपर नीचे लिखी तरकीब- 
से रंग चढ़ाया जाता है । 

पहिले नीले थोंथेके धोलमें सामानकों डुबो देना 
चाहिए जिससे उसपर कुछ ताँबा चढ़ जावे, फिर डसे 
पोंछकर एमोनियम सलफाइडके घोलमें लगभग ३० 
सेकिल्डतक डुबोना चाहिए । 


नीले थोथेका घोल :--- नीला थोथा रण भाग 


विज्ञान, मांचं, १९३८ 


[ भाग ४६ 
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बरसाती पानी ७७ भाग 

स्यूरिएटिक एसिड १. भाग 
शसमोनियम सलफाइडका घोर :--- 

अमोनियम सल्फाइड ३० भाग 

बरसाती पानी ७० भाग 


संयुक्त राज्य अमेरिकाकी सरकारी बन्दूक बनानेकी 
फैक्ट्रियोंमे नीचे छिखा घोल काममें छाया जाता है। 


एलकोॉहल १३ आ 

टिंचर आफ आयरन 3४ ऑंस 
करोंसिव सर्लिमेट १३ ऑस 
स्त्रीट स्प्रिटठ आफ नाइटर १३ ऑस 
नीछा थोथा १ ऑस 
शोरेका तेजाब ई ऑस 
गरम पानी १ क्वाट 


ऊपर दीं हुई दवाइयेंसे घोल तैयार कर किसी 
काँचके बरतनमें रख लिया जाता है और जब आवरकता 
पड़ती है तब उसे किसी ब्ुशसे लूगाया जाता हैं, और 
फिर उसे २४ घंटेतक हवामें सूखने दिया जाता है। 
सूखनेपर जो कुछ जंग-सा लगा दिखाई देता है उसे 
तारेंके ब्रुशसे साफ कर दिया जाता है। फिर उसपर 
इसी प्रकार कई बेर रंग छगाकर उसे साफ किया जाता 
है और अन्तर्मे गरम पानीसे धोकर और जढ्दीसे 
खूब पोंछकर या तो उसे डबाले हुए अलसीके तेरूसे 
चुपड़ देते हैं या छाखकी वारनिश चढ़ा देते हैं। 


लोहेपर पीतलका रह्ञ चढ़ाना:-- 


६--छोहेके जिस सामानपर रह्ढ चढ़ाना हो डसे, 
शोरे और नमकके तेजाबकों गरम कानेसे जो धूओँ 
निकलता है, उसमें रखना चाहिए । कुछ देर इस धूएँमें 
रखकर फिर उसे पिधली हुईं वैसलीनमें डुबो देना 
चाहिए ओर फिर उसे बाहर निकालकर गरम करना 
चाहिए जबतक कि उससे छगी हुईं बैसलीन जलकर 
उड़ने न छगे । जब सब तरफसे वैसलीन जलकर उड़ 
जावे तब डये कसी मुछायम कपड़ेसे पोंछ डालना 
चाहिए । 





मिस्त्रीकी नोट-बुक 





२---एन्टीमनी-कोराइड और पानीकों मिलाकर 
लेई-सी बना लेनी चाहिए और फिर किसी ब्र॒शकी सहा- 
यतासे उसे उस सामानपर एक-सा पोत देना चाहिए । 
पोतनेके पहिले उस सामानकों थोंड्ा-सा गरम करना 
आवश्यक है | जब इच्छानुसर रइ्ग आ जावे तब उसे 
गरस पानीसे धोकर साफ कर देना चाहिए। यदि इस 
लेइमें थोड़ा-सा नाइट्रिक एसिड और मिला दिया जाय 
तो वह खूब अच्छा काम करेगी । 


लोहेपर भूरा रह्ग चढ़ाना 


एन्टीसनी कोराइड १० ग्रेन 
गेलिक एसिड १० ग्रेन 
फेरिक कोराइड ७५०० ग्रेन 
जल सु ऑंस 


ऊपर दिये हिसाबसे घोर तैयार कर उसे गरम 
करना चाहिए और फिर उसमें सामानको डुबों देना 
चाहिए । पहिले तो सामान हलका आसमानी रप्का 
दिखाई देगा; फिर गहरा होता जायगा, फिर बे जनी रह्- 
का और अन्त भूरे रह्चका हो जायगा । 

नेटः-- यदि इस घोलकों ठंढा काममें छाया जाय 
तो लोहेके ऊपर पीतलका-सा रंग चढ़ जायगा । 


गरम कर लोहे और इस्पातकें सामान- 
पर रज्ञ चढ़ाना 


5-- किसी एक बड़ी कड़ाहींमें बजरीं अथवा बालू 
मिद्दी लीजिए और फिर उसे भद्दीपर रखकर तेज़ गरम 
कीजिए । फिर जिस सामानपर रह्ल चढ़ाना हो उसे 
पहिले खूब चमका लीजिए ओर फिर किसी चिमटे या 
सेंड्सोसे पकड़कर उसे गरम मिद्दीमें दबा दीजिये, और 
उस सामानको घुमाते और लोटते-पोटते रहिये। जिस 
पघकार आबदारी रूगाते समय इस्पातपर रह्ल दिखाई 
देते हैं उसी प्रकार इसपर भी रह्ग दिखाई देते हैं उसी 
प्रकार इसपर भी रह् दिखाई देंंगे। जब इच्छानुसार 
रह्ञ चढ़ जावे तब उसे अंडीके तेलमें बुझा दीजिये । 

रह नीचे लिखे क्रमसे दिखाई पड़ेंगे :-- 
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हल्का पीछा, गहरा पीछा, मटिया, बे जनी, नीला 
और हरा । 

इस प्रकारसे चढ़ाएं हुए रज्ञ टिकाऊ नहीं होते, 
लेकिन इन रज्ञोपर वारनिश ( लछिकर ) चढ़ा दी जावे 
तो थे रज्ञ कई बरसॉतक नहीं बिगड़ते । 


२--लेंड एसीटेट ७० ग्रेन 
सोडियम थायो स्फेट ७५० ग्रे 
जल ( बरसाती ) ७ ऑंस 


ऊपर लिखे हिसावसे छेई बनाकर यदि उसे 
गरम किया जावे और उसमें सामानकों डुबोकर कुछ 
देरतक रख दिया जावे तो उसपर तरह-तरहके सुन्दर 


च्छ् ् 


रड् चढ़ सकते हैं। आधे घंटेतक सासानकों रखनेसे 


काला रड् हो जाता है ओर कम समयतक रखनेसे 
आबदारीके-से तरह-तरहके रंग आ जाते हं। ऊपर 
दिए हुए घोल को ७००” फ तक गरम किया जा 
सकता है। । 

३--- ऊपर दिए हुए दो तरीकोंसे यदि इस्पातके 
किसी सामानपर रह्ग चढ़ाया जाता है तो आबदारी 
लगाये हुए सामानकी आवबदारी उतरनेका डर रहता 
है, इसलिए आबदारी छगे हुए सामानपर रह्ञ चढ़ाने- 
के स् नीचे लिसी तरकीब काममें लानी चाहिए । 

एक लरलकडीका बकस बनाना चाहिए- जिसमें एक 
तरफ एक पाइप लगा हो जिसमेंसे किसी भसपकेके द्वारा 
वापष्प आती रहे, जिससे उसकी हवा तर रहे। फिर 
उस बकसमें एक तरफ तो वह सामान रख दिया 
जाय और दूसरी तरफ किसी प्यालीमें नीचे लिखा 
घोल रख दिया जाय। इस घोल्मेंसे निकली हुई 
वाष्प उस सामानपर जायेगी। जिससे तरह-तरहके 
रंग पेदा होंगे। जितनी ही अधिक देर तक सामानको 
संदुकमें रक्ष्खा जायगा, रंग गहरा होता जायगा । 

घोल इस हिसावसे तैयार करना चाहिए 


आयरन झोराइड 4 बल 
एलकोाहल 4 औँस 
करोसिव सबव्लिमेट $ औंस 
तेज ओरेका तेज्ञाद . ३ औंस 
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| भाग ४६ 





श्ध्टन्‌ 
नीला थोथा ८ औंस 
है 
पानी ( बरसाती ) १ क्काट 


ताँबेके सामानकों काला रंगना 


एमोनियम सलरफाइड १ भाग 
बरसाती पानी १० भागसे ४० सागतक 
सामानकी इस घोलरमें आवश्यकतानुसार रखकर 


एलकोहलमें डुबाकर निकाल छेना चाहिए ओर फिर 


डसपर छगे एलकोहलूकों दियासकाई लगाकर जला 
देना चाहिए । रंगकों पक्का करनेके लिए फिर उसपर 
वारनिश फेर देनी चाहिए । 

दूसरी तरकीब :--- 

कॉपर नाइट्रेट १ भाग 

बरसाती पानी ३ भाग 

इस घोरूमे आवश्यकतानुसार सामानकों डुदाकर 
निकाल लेना चाहिए और फिर उसे गरम करना चाहिए। 
गरम करनेसे वह काला पड जायगा। 

ताँबे और पीतलकों हरा रंगना 


एमोनियम कारबोनेट ऑंस 

पएमोनियम कोराइड + आस 

बरसाता पानी १६ ऑओंस 

इस घोलसे ताँबे और पीतलके ऊपर हल्का और 
गहरा हरा रंग इच्छानुसार चढ़ाया जा सकता है। 
सामानको धोलसें दुवोकर बाहर निकाल लेना चाहिए 
और सूखने देना चाहिए । बारबार ऐसा करनेसे रंग 
राहरा होता चला जायगा। 


छ्ज $ 


ताँवे और पीतलको काला रँगना 


आजकल ताँबे ओर पीतलके सामानकों काल्ग 
र॑गनेका अधिक रिवाज़ है | यदि घोलको हल्का बनाया 
जाय और सामानको उसमें अधिक देरतक रक्‍्खा जाय 
तो उससे चढ़ा हुआ रंग अधिक टिकाऊ होता है। 


संखिया से आस 

म्यूरि [आ का [4 ५, ७3 4 (१. ५ 
रफ्टटक एएसड . ज़ितनेमें संखिया घुलछ सके 
चाँदी २ ग्नेन 





रंगनेवाले सामानको हल्का गरम कर इस घोल्सें 
बुझाना चाहिए । 
पीतलको सुनहरी रंगना 
पीतलको सुनहरी रँगनेके लिए. उसे नीचे हछिसख्े 
धघोरमें डबालना चाहिए । 


साब्टपीटर २ भाग 
साधारण नसक ३ भाग 
फिटकरी १ भार 
बरसाती पानी २४ भाग 
नमकका तेजाब ॥ भाग 


पीतलकों सफेद रँगना :-- 

२ ओऑंस चाँदीको शोरेके तेजाबमें गछाइए और 
फिर उसमें एक गैलन भपकेका पानी डाल दीजिए । 
इसे मिलाकर उसमें फिर थोंडा-थोड़ा सोडियम झोरा- 
इडका तेज घोल डालना चाडिए जिससे उसमें सफेदा 
जमने लगेगा । जब सारा सफेदा जम चुके तब उसको 
निधारकर साफ पानीते खूब थोना चाहिए यहाँतक 
कि तेजाबका सारा असर गायब हो जावें। तेजाबी 
असर गायब हों गया है या नहीं यह बात लिटमस 
कागज़से परखेख लेनी चाहिप। फिर सफेद तलछटमें 
पोटेशियम-बाइ-टाट रेट और पानी मिलाकर दूधके जैसा 
गाढ़ा घोल तैयार कर लेना चाहिए । 

अब, जिस सामानकों सफ़ेद रह्ञना हो उसे इस 
घोलमें डुबो देना चाहिए, ओर जब कि काफी सफेदी 
चढ़ जाबे तब उसे साफ़ पानीसे धोकर रूकड़ीसे बुरादे- 
में दबाकर सुखा देना चाहिए । 


पीतलपर चाँदी चढ़ानेका चूरा 


कोराइड आफ सिलवर ( सूखा ) १ ऑस 
पोटेशियम-बाइ-टाट रेट २ ऑस 
साधारण नमक ४ ओंस 


मच चीजें न ५ 4», दः 
उपरोक्त सब चीज़ाकों खरलू कर लीजिए और चूण- 

को काले अथवा गहरे छाल रज्गजकी बोतलमें भरके रस 
दीजिए । जब जरूरत हो थोड़ा-सा चुण लेकर और उससे 


संख्या ६ | 





पानी मिलाकर छेईका-सा गादा बना छीजिए और 
सामानपर रगड़्िए। ऐसा करनेसे बड़ी अच्छी चाँदी- 
की पालिश हों जावेगी। यदि इसपर वारनिश 
( लिकर ) फेर दी जाय तो यह पालिश टिकाऊ हो 
सकती है । 

पीतलको आसमानी रक्ञना 


एन्टीमनी छोराइड १ ओंस 
बरसाती पानी २० ऑस 
हाइड़ोछोरिक एसिड ३ ऑस 


सामानकों हल्ला गरम कर ऊपर दिये हुए घोलमें 
डुबा देना चाहिए जबतक कि इच्छानुसार आसमानी 
रह् न चढ़ जाय । फिर उसे साफ पानीमें धोकर 
लकड़ीके बुरादेम) सुखा देना चाहिए । यह रह्ञ कच्चा 
रहता है । 

पीतलकों पक्का काला आसमानी रंगना 


आकृति-लेखन 


ब्रश 


एमोनिया | ओंस 

इस घोलमें सामानकेा गरम कर डुबा देना 
चाहिए जबतक कि तबियतके झ्ुआफिक रह्ल न चद 
जावे | फिर पानीसे बोकर लकड़ीके बुरादेम सुखा देना 
चाहिए । 





पीतलको बेजनी, हरा और आसमानी रँगना 


घोल (क)-- सोडियम हाइपों-सर्फेट ४ औंस 
बरसाती पानी १ क्वाट 
धोल (सख्र)-- शुगर आफ छैड १ ऑस 
बरसाताी पानी १ क्वाट 


दोनों (क) ओर (ख) घोलोंको अरूहदा-अलूहदा 
तैयार कर आपसमें मिला देना चाहिए ओर फिर उस 
मिश्रण को १७५? फ तक गरम करना चाहिए। जब 
वह गरम हो जाय तब उसमें सामानको डुबों देना 


नीला थोथा २ आस चाहिए | पहिले तो सामानका रह सुनहरी हो जायगा, 
बरसाती पार्ना ६ ऑस फिर बै जनो, फिर आसमानी ओर फिर हरा । 
5 0. 
जाकात-लखन॑ 


[ छे०---श्री एुकछ० एु० इाइस्ट ; अनु०---श्री रत्रकूमारी, एम० एु० | 


अवयबोंका पू् विवरण 


स्वाभाविक चित्रके लिए यह अत्यंत आवश्यक हैं 
कि भिन्न-भिन्न अवयवोंके स्थान और आकृति ठीक-ठीक 
दिखाये जायें। बहुत-से व्यक्तियोंके चित्रोंमें सुखकों 
आकृति आजा तो जाती है, परन्तु उसमें और पेशेवर 
कछाकारकी बनाई हुई आहतिमें बहुत अंतर होता है । 
इसका कारण यही है कि उन्हें मुखक्की बनावटका ढठीक- 
ठीक ज्ञान नहीं होता है। नीचे इन सबका विवरण 
दिया जाता है । 

नेत्र 
नेश्नोंकी बनावटपर ध्यान दो। सुखपर दो गोलक 


होते हैं, उनसें गोलियाँ बिठाई होती हैं। उनके ऊपर 
पलक होते हैं । प्लेट « के का चित्रमें इन गोलकोंकी 
आक्ृति और गड़ढा दिखाया गया है। 'ख चित्रमें 
गोलककी आकृति दिखाते हुए नेतन्नोकी गोलियाँ इस 
प्रकार दिखाई गईं हैं कि उनका डभार साफ दीखता 
है, और नाकके पास एक गड़ढा दीख पड़ता है । नेत्रके 
बाहरी कोनेम मासका ज़रा-सा उसार होता हैं। आठवीं 
प्छेटके खा, गा, और चु चित्रोंको देखा। स्वर्य 
अपने नेत्राकों शीशेमें देखकर समझनेकी चेष्टा करों। 
सेद्के पलक काफी सोटे होते हैं। ऊपरके पलक और 
बरौनीसे नेत्रकी गोलियोपर छाया पढ़ती है। नवेके 
पलकर्म कुछ सिकने पड़ी रहती हैं । «» 
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नासिका 

नासिकाओंमें बहुत अधिक भिन्नता होती है। 
बहुत-ले जीवित व्यक्तियोंकी नासिकाओंकी नकुछ 
करते-करते उसकी बनावटका नियम जाना जा सकता 
है । नाकको इस प्रकार खींचना चाहिए कि वह आगेको 
निकली रहे, चपटी ने दिखाई दे। झा चित्रमें नासिका> 
की साधारण आकृति दिखाई गई है। नासिकाके बीच- 
में जरान्सा उभार होता है जो हड्डीके कारण है। यह 
तो तुम छूकर आसानीसे मारहूम कर सकते हो । नासिका- 
का अग्म भाग कोमर होता है पर तो भी कभी-कभी 


अप 





चित्र १ 


क्लिकुल स्पष्ट होता है । इस बातकों कभी न भूछो कि 
मस्तक और नासिकाके जोड्पर ज़रा-्सा गड़ढा 
होता है । 


भाग ७६ 





न्भ््स्भन तर 


[क 


प्लेट १४ की गा आकृति देखों। सिरका थोंडा- 


सा भी हटाव नाककी आकृतिसे भर्ती प्रकार व्यक्त 


किया जा सकता है। 
मुँह 

मुंह की बनावट इतनी भिन्नता नहीं होती है 
जितनी कि नाककीमें पर इससें शझीघ्र-शीघ्र परिवतन 
रहते हैं होते। मुखरकी आकृति खींचनेमें उसकी 
इस अस्थिरताके कारण बड़ी कठिनाई होती है । प्लेट 
८ के चित्रोंमे सभी सोलिक आक़ृतियाँ दे दी गई हैं 
जिनके आधारपर तुम किसी भी सुंहका चित्र खींच 
सकते हो । जिस समय सुँह स्थिर है उस समय ऊपर- 
का ओष्ठ धन॒षाकार होता है और नीचेका ओष्ठ उसमें 
अच्छी तरह चिपटा रहता है । यह ऊपरके ओछ्ठसे छोटा 
ओर मोटा होता है। ८ और ड' चित्रोंकों देखों। 
बगलसे देखनेमे ऊपरका ओष्ट नीचेवाले ओष्टसे आगे- 
को निकला दिखाई देता है। ढा और ण* चित्राकों 
देखो । बच्चोंके ओष्टोमं यह बात अधिकतासे पाई जाती 
है । नींचेवाले ओष्ठके ठीक नीचे एक छोटा गड़ढा होता 
हैं। सबसे गहरी छाया मुँहके दोनों कोनोंमें होती है । 
जिस समय सिर नीचेकी ओर झुका रहता है ऊपरका 
ओछठ पतला और नीचेका मोटा दीखता है। सिर ऊपर 
उठे रहनेमें इसका उल्टा होता है। प्लेट ७ चित्र ख 
देखो । 

कान 


कानोंसे. कुछ अपनी ही विशेषता हैं। बे न तो 
हिलते-डुलते हैं, न इनमें हडढी ही होती है, इनकी- 
आकृति विचिन्न है । किसी भी और अन्य अंगकी 
आक्ृतिमें इतनी भिन्नता नहीं मिलती है जितनी कान- 
में । मेंने प्लेट « में तीन साधारण अति प्रचलित कासों- 
के चित्र देनेका प्रयत्न किया है, जिनका महत्व तुम 
तभी समझ सकते हो जब तुम छोगोके कानोंकी देख- 
देखकर बार-बार चित्र खींचोंगे और उनकी तुरूना त', 
'थ', और द' चित्रेंसि करोगे । यद्यपि अन्य अंगांकी अपेक्षा 
कानोंका बहुत कम महत्व है, तथापि कानोंकी आकृति- 





का खींचना सबसे कठिन काम है। कान ही केवल वे 
अंग हैं जिनको पीछेसे भी देखा जा सकता है। चित्र 
'थ' देखो । 

इस चित्र-पटमें इन चार अंगोंकी अनेक स्थितियोंमें 
थोड़ीकी ही आक़तियाँ यहाँ दी गईं हैं, इसलिए में तो 
यह सलाह देता हूँ कि तुम इनका निरन्तर अध्ययन 
करते रहो, दपणमें देख-देखकर अपने अंगोंकी भाकृ- 
लियाँ खींचो, और जब किसी गलीमें जाओ या गाडमें 


चित्र-पट ६ 


सवार हो. या कहीं भी जाओ, इस बातपर तुम्हारी 
दृष्टि रहे कि भिन्न-भिन्न लछोपोंकी आँखों, नाकों, सुद़ 
भी कारनोंमे क्‍्प्र-क्या समानना या जिन्नता है। 


हि 


अकति-लखन 
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हाथ 
यह कहा जाता है कि यदि कोई हाथकी आकृति 
खींच सकता हैं तो वह सब कुछ खींच सकता है। यह 
बिलकुल ठीक है कि बहुत-से चित्रकार अन्य अंगोकी 
अपेक्षा हाथके सुन्दर स्वाभाविक चित्र खींचनेमें 
असफल रहते हैं । 


चिन्र-पर ७ 


आरीरका कोई भी अन्य अवयव हाथके समान जस्थित 
और चक्तायमान नहीं है। हथेल्लीका पदच भाग चौंरस 
भी रहता है ओर गोलाकर भी हो जाता हैं। अंगूठेका 


घुसाव अन्य डँयल्योंके घुमावसे स्ंधा_भिन्न होता 


टला हट 
न्थ््दृ 
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है । सम्पूण हथेली जिस ऊलचकदार स्थानपर भुजासे जुड़ी 
रहती है वह स्थान-- पहुँचा -- घुमाया-फिराया जा 
सकता है; इसमें गेंद ओर सॉकेटके सभी गुण होते हैं । 
भिन्न-मसिज्ञ काम करते समयकी हाथकी आऊकृतियोंके 
लिए कई साधारण नियम बनाये जा सकते हैं जिनसे 
सहायता मिलेगी। नव चित्र-पटके क चित्रकों देखो।इसमें 
ऊपर उठे हुए हाथका चित्र है । यह देखों कि केसे अत्येक 


चित्र-पट ८ 


डेगलछी अपने पासवाली उँगलीसे आगेको अधिकाधिक 
झुकती जाती है । चित्र छ' और 2: में भी यही बात है । 
दीले छोड़े हुए हाथकी स्वाभाविक आकृति यहाँ दिखाई 
है । शायद कोई कहे कि चित्र क या छ' में कनिष्टिका 
प्रायः बंद होती-सी दीखरी है। मुद्ठी बंघे-हाथमें यह बिल- 


कुल बंद हो जाती है और हथेलीके बीचमें सट जाती है 
अन्य उँगलियाँ क्रमशः ढलावमें आकर बैठ जाती हैं । 
अँगूठेके जोड़पर जो बड़ी पेशी है कुछ-कुछ उसके कारण 
ही ऐसा होता है । क्‍ 

' और झा चित्र देखो । तुम देखोगे कि चाहे हाथ 
खुला हो या बंधा, यह सदा तजनीके पाससे आगेकी 





८. 
एचन्र-पंट ५ 


ओर छोटा होता जाता है। चित्र 'ख' में कनिष्ठिका अन्य 
डँगलियोंकी अपेक्षा अधिक सीधी है। यह सामान्य 
आकृति है --- जब चायके प्यालेकों हाथपर रखते हैं 


संख्या ६ |] 
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आकृति-लेखन हु 


रहे 





तब ऐसा विशेष होता है। चित्र 'झ' और ड' में विन्दु- हुए है । यदि चिन्न ले ऐसा आभास न मिलेगा, तो यह 


दार रेखाओंकोीं भी देखों। ये पोरुओंकी स्थिति वक्र रेखा- 
पर बताती हैं | जब मुट्ठी बंधी होती है, था हाथसे 
कोई चीज पकड़ी होतीं है, तो पोरुओंकी अस्थियाँ बाहर 
निकल आती हैं। 

साधारण-से-साधारण चित्रमं भी यह बात व्यक्त 
होनी चाहिए | चित्र ट देखो । यह याद रखना चाहिए 
कि बुढ़ापे, अस्वस्थ अवस्थाको छोड़कर डँगलियाँ सदा 
छोटी की जा सकती हैं | ये कानके समान माँसल और 
नाकके समान अस्थिमय होती हैं । इनका मॉसल भाग 
अन्दरकी ओर होता है। 'ध में जो रेखा खिंची है, उस- 
से दो बातें व्यक्त होती हैं, एक तो डेंगलीकी समाँसल 
गद्दी, और दूसरे उँगलीका ठोसपन | हड्डीके ढाँचेके ऊपर 
माँसल गहदी होनेकी बात तों समस्त हाथपर लागू है। 
इसको हमेशा ध्यानमें रखना चाहिए | हाथ दाय-बायें 
इतना गतिमान नहीं होता है जितना कि आगे-पीछे । 
झ' चित्रकी तुलना ख' और ग! से करों। चित्र छ 
और “ठ' हाथकी सापेक्ष मोटाई व्यक्त करनेके लिए ही हैं | 
इन दिये हुए चित्रोंकी नकल तुम कर सकते हो परंतु यह 
और भी अच्छा होंगा कि तुम अपने संपकर्म आनेवाले 
ब्यक्तियोंके हाथोंकों सावधानीसे अध्ययन करते रहो | 
जब तुम्हें किसीकी आकृति शीघ्रतासे खींचनी होगी. तो 
तुम इन नमूनोंके आवारपर आवश्यक संशोधन ठीक 
प्रकार कर सकोगे । 

टोपी 
दसवें चित्र-पटमें टोपियोंके साधारण चित्र दिए गये 


के 0 आ.. 


हैं। वैसे देखनेम तो टोपीका खींचना बड़ा सहज जान 
पइता है, परंतु कम-से-कस पहनी हुई टोपीका चित्र 
बनाना कठिन काम है। 

. सबसे पहली बात है कि चित्रमें टोपी सि्रिपर ठीक- 
से पहनी हुईं दीखे अथवा यह कहिए कि टोपीमें सिर 
टोकसे लगा हुआ दीखे । इसके चित्रसे स्पष्ट ज्ञात होना 
चादिए कि टोपी खोखली वसम्त है ओर जब पहनी जाय 
तो ऐसा लग कि यह एक गोल वस्तु अर्थात सिरको घेरे 


"9! 


समझना चाहिए कि तुम न केवल ठोपीकी आकृति 
खींचनेमें ही असफल रहे हो बल्कि तुमने सिरके रूप 
को भी बिगाड़ दिया है | 





4. 
चनम्रन्पट १० 


अच्छी खींची हुईं टोपी शिरके गोल आकारको बड़ी 
सुन्दरतासे व्यक्त कर देती है । उदाहरणके लिए रख 
चित्रको देखो । साथेको चारों ओरसे घेरे हुए टोपीके 
किनारेकी रेखा इपका अच्छे उदाहरण हैं। च॑ चित्र- 
में टोपीके ताजमें शोद दिखाई गई है जिससे टोपीका 
रूप और आकृति दोनों ही प्रदर्शित हो जाती हैं | इसपर 
पहले ही लिखा जा चुका है । एक चित्र ग में विदुदार 
रेखासे शिरकी वाह्य रेखा दिखाई गई है यह बहुत 


००८ 
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अच्छा होगा कि तुम इन सब उदाहरणोॉमें ही 
रेखाओंको हलकेसे खींचो । द 

आरस्भमें तो तुम्हें चित्र द्वारा प्यालेदार हैंट और 
नरम या फेल्ट हैटमें मिन्नता व्यक्त करनेमें कदाचित 
आसानी नहीं होगी । चित्र क॑ और “ग में इस प्रकार- 
के दो हट दिये हैं । क्ृपा करके यह देखों कि दोनोंसें 
. कितना कम पर कितना उपयोगी अन्तर हैं। इसपर ही 
थे दोनों हैट निर्भर हैं --- फेल्ट हेटके ताजके सिरे 
छुकपर एक रकसी कुछ भग्न रेखा ( चित्र का ): और 
कटोराकृतिका पतला और मज़बृत किनारा, चौरस 
चोटी, और अधिक गोलाकृत रेखा (चित्र ख' और ग)। 
सभी कठोर हैटोंके किनारोंके सामने चौरसता है । चित्र 
'ख्', गा और छ' देखों। चित्र 'क' में हैटके ऊपर जो 
छहरिया है उससे फेल्ट हैटकी थोड़ी-सी पिचकाहट च्यक्त 


' चाह्म 
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होती है (चित्र क, ) | इसकी तुरूना कटोराकृत हैटोंके 
समानान्तर भागोंसे करो (चित्र ग, ) जो चित्र ग में 
नियमित रेखासे व्यक्त किये गये हैं । 


नरम हैटोंके ताजको आवद्यकतासे अधिक झुका न 
दो । 

टोपी ( केप ) का खींचना आसान है क्योंकि 
इसकी आक्रति निश्चित नहीं होती हैं। इसमें ध्यान देने 
योग्य बातें ये हें---(१ )चोटीकी गहराई (२)चोटी दोपी- 
के पूरे ऊपर होती हैं ओर “३) टोपी स्रिपर गहरी न, चे- 
तक बेंठ जाती हैं | 

तुन्हें इस प्रकार अभ्यास अच्छी तरह हो सकता हैं 
कि तुम हर टोपीका सूक्ष्म निरीक्षण करो, और किताब 
बन्द करके अपनी स्मतिके आधारपर इन्हें खींचो । 


लिन नन ज>+ 


वेज्ञानिक संसारके ताजे समाचार 


व्यायाम द्वारा नेचत्र-बिकार दूर करना 


अरीरके और अंगोके समान नेन्न भी व्यायाम द्वारा 
पृष्ट होते हैं। तियक-वक्र-दृष्टि ( सेंडेपन ) को दर कर- 
नेके लिए और नेन्नोंके ब्यायामके लिए एक विद्यत- 
संचालित यंत्रका हालमें ही आविष्कार हआ है । रोगी 
नेन्न-ताल्मे होकर मर्जीनके सामनेके चित्रोंके जिनपफर 
तेज़ रोशनी पड़ी रहती है देग्वता है । 


बफपरके पद-चिन्होंस जंगली जानवरोंकी संख्या- 
का पता लगना 

जंगली जीवोंकी गणनाके लिए, और विश्येषतयां 
डनकी जिनपर समर होता है, ऐसे मन॒ध्योंकी आचद्य- 
कता होती है जो बफके मार्गोकों अच्छी तरह समझते- 
पहचानते हों। बफपरके ताजे रास्तोको देखकर गणना- 
कार गुफाओं और कन्दराओंका पता रऊगा सकता हैं 
और आसपासके भिन्न-भिन्न चिन्होंकी परीक्षा करके 
यह बतला सकता है कि वहाँ कितने ज्ञानवर रहते हैं 


और करीब किस-किस आयुके। वायोलॉजिकल सरवे 
( वानस्पितिक मापन ) विभागने इस बातमसें सुविधा 
पाई हैं कि हिरणों और बारहसिंघोंकी गणना वायुयानों 
परसे उनकी स्थिति पता लगाकर की जाय । इस प्रकार- 
से झीलोंमें जलपश्षियोंकी गणना करनेमें भी सफलता 
मिली है । 

पत्थरके फशमें रबड़की पत्तियोंका प्रयोग 

सड़कों ओर गछियोंके फ्नों में स्वड़की पत्तियोंका 
प्रयोग किया जाय तो गरमीमें बढ़नेसे और जाड़ेंसें सुक- 
इनेसे कोई नुकसान नहीं होने पाता। रबड उनसे 
ढक फिट रहती है और इससे जोड़ोंमें नरमी नहीं 
घुसने पानी । पत्तियाँ आमानीखे लगाई जा सकती ई 
ओर सस्ती भी रहती हैं । 


े-. पक रे ह  न्‍-, ४», चर 
सफस रक््खा शांशकां नला तंज गस छाड़- 
कर छुट जानेसे बचाती है 
झकुओंसे बचनेके लिए सेफके अन्दर एक सील की 


संख्या ६ | 


वैज्ञानिक संसारके ताजे समाचार 
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'डुईं शीशैकी नलीमें एक खास तरल रख दिया जाता है। 
जब डिब्बा तोड़ा जाता है तों यह तरल एक तेज गैस- 
में परिवर्तित हो जाता है जो आँखोंको और शरीरके 
दूसरे भागोंकों हानि पहुँचाती है। जब सेफकों बाहरसे 
या किसी और प्रकार तोड़नेकी चेष्टा की जाती है तो 
सेफमें छिपी यह नली टूट जाती है । 





एल्युमिनियमका लेप किये हुए इस्पातका 
गलावसे बचाव 


अगर इस्पातपर एल्युमियियसकी कोटिक़ हो जाय 
तो इसपर तेज़ाबोंका, खरॉचका ओर राछावका असर 
नहीं होने पाता और फिर इसके तार, छड़े' ओर 
 पत्तियाँ आसानीसे बन सकती हैं | इस प्रकारके इस्पात- 
से मशीनके और भी अधिक छोटे ओर हल्के भागोंके पुर्ज 
बन सकते हैं क्‍योंकि इसमें अब इस्पातकी तो खिंचाव 
झक्ति और एल्युमिनियमका गरावसे बचनेका गुण 
होता है । इस इस्पात को १००० डिठ्मी सं० पर छूगा- 
तार १००० घंटे गरम रक्‍क्खा जाय तो यह बिगड़ता 
नहीं और जब यह धातु-संबन्धी क्रियाओंमं काम आता 
है तो कोटिड् तइकती या छूटती नहीं । 
धूल-चुस्बकसे हवाकी धूल, घुआँ और पालिन 

साफ हो जाते हैं 


निकट भविष्यमें ही धूल-चुम्बक' का प्रयोग कर 
घरों, फैक्ट्रियों और अस्पतालों आदिमें सूक्ष्म-दशकमें 
ही दीख पड़नेवाली धूल और बेक्टीरियोंसे *९ प्रति 
शतको मात्रनातक स्वच्छ वायु मिल सकेगी। इस 
विद्युतीय यंत्रकी ड्लेटोंके उच्च वॉल्टेजसे घूलके वे कण- 
तक खिंच आते हैं जो सामान्य फिल्टरमेंसे निकल 
जाते हैं। ये छ्ेटे स्वयं महीने डेढ़ महीने पीछे साफ़ 
की जाती हैं। भमविष्यके घूलहीन घरोंमे, दीवारोंके 
कारज़को और परदों आदिकों इतनी जर्दी-जल्दी साफ 
करनेकी आवश्यकता न रहेगी। विशेष रोगोंके रोगि- 
योंको तों यह खास तोरसे लाभदायक होगा क्योंकि 
इससे हवामेंसे पकिन और बैक्टीरिया तो ग्रायः निकड 








'लकनताप ना ननिसकधना.)कल- कैकननानााना “ताकत कमेकरा-गगत,. पटक के रन कला -ता- लता“ गला पका “नल 


ही जाते हैं | एक प्रयोग्में ५८ करोड अति 
१०० घ० सें० के हिसाबसे दो अकारके बैक्टीरिया 
छोड़े गए और इस चंत्र द्वारा साफ होनेपर 
परीक्षामं केवछ १ कीटाणु निकछा । इस अंत्रसें 
ब्िजलीका ख् कम है। रूगभग छः वॉटकी शक्तिके 
लट्टके बराबर बिजली चाहिए । सिगरेटके धघुएँके. 
एक कणका व्यास १ इंचके ८० छाखवें भागके कीब 
होता है। अत्येक फुंकारेम अरबों कण हवासें चले जाते 
हैं लेकिन घूल-चुम्बकके लिए इन सबोको सोख लेना 
कोई कठिनवाकी बात नहीं । 


प्रकाशक लिए चोटसे न टूटनेबाला शीशा 


भारी-भारी चोटोंसे भी न हटनेवाले शीशेपर जो 
औद्योगिक प्रकाशकी वस्तुओंके बनानेके लिए तैयार 
किया गया था एक हथौंडेसे चोटोपर चोट दी गई 
लेकिन डसपर कुछ भी असर न हुआ | यही नहीं किन्तु 
गर्मके आक्रमणसे भी यह विचलित नहीं हुआ । एक 
ओर सूखा बफे ओर दूसरी ओर पिघला हुआ सोल्डर 
डाला गया तब भी शाझ्ा ज्योंका त्यों ही बना रहा। 


पम्प जलती हुई इमारतमेंस सब घुएँको 
खींच लेता है 


फायरमैनकों अग्निसे लड़नेके वास्ते रास्ता साझ 
करनेके लिए एक वैकुअम पम्प द्वारा जलती इमारनके 
अन्दरका घुआँ सोख लिया जाता है। मश्ीनका रुम्बा 
|... घुसे कप ५ ३५७ ५. बे 
मुंह धुएँसे भरे कमरेमें कर दिया जाता है और पम्प 
चलाकर सब धुआँ निकाल लिया जाता है जिससे 
फायरमेनको धुएँ और गैंसोंते दस घुटनेका डर नहीं 
रहता । 


कपड़ोंको अग्नि-सुरेज्षित ( अग्निसे न 
जलनंवाले ) बनाना 


जहाँ कहीं कपड़ोंमे आग छत जानेका सय हो वहाँ 
इस विधिसे कपड़े ऐसे बनाए जा सकते हैं कि उनमें 





आग न लगने पाये | पहिले कपड़ोंकों सोडियम स्टैनेट- 

के ३ पौंड प्रति गैलनके धोलमें डुबों दो । उनको खूब 

निचोड़कर फिर एमोनियम सलफेटके इपौंड प्रति गैलन 

के घोलमें डुबाओं । फिर निकालकर निचोंड छो और 
खुसाओ । 


विज्ञान; मा, १९३८ 
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सुईमें डोरा पिरोनेके लिए काली सतहसे लाभ 


सुईके पीछे काले कपड़े या काले काग़ज़कों रख 
सुईमें डोरा आसानीसे पिरोया जा सकता है। पश्चाद- 
भूमि काली होनेसे सुई अपेक्षाकृत साफ दिखाई देगी । 


सनईकी खेती ओर सन बनानेकी कुछ फायदेमन्द बातें 


१--- सनई हलकी, दोमट और पानीसे न भरने- 
वाली ज़मीनमें बोना चाहिए । 
२-- उत्तम जातिका बीज बोटेनिकल रिसच फ़ाम, 
कानपुरसे मेंगाकर बोना चाहिए । ' 
.. ३-- अच्छी साफ सनई ३० या ४० सेर ग्रति 
एकड़ रेशेके वास्ते और १५ या २० सेर अति एकड़ 
बीजके वास्ते बोना चाहिए । 


४-- सनईके काटनेका सबसे उत्तम समय बोनेके 

११ सप्ताह बाद होता है जब कि फलियाँ आना शुरू 

हो जाती हैं। यदि फसल झाीघ्र काट ली जाये तो रेशा 

निबल रहता है ; यदि बीज पड़नेके बाद काटी ब्जाये तो 
शेशा हरा और मोटा रहता है । 

७५-- सनई सड़ानेके पहिले उसे एक सप्ताह सुखा 
छेनेसे रेशा मज़बूत और रंगका अच्छा हो जाता है 
छेकिन अगर सनई सुखाते समय अचानक वारिशके 
पानीसे भीग जाये तो रेशा काला और निबंल हों जाता 
ह्ठं। 

६--- सनईकी जडें और पुंछियाँ सनई सड़ानेसे 
पहिछे काट देनी चाहिए । 

७-- सनई अधिकतर अक्टूबर ( कार सुदी और 
कातिक बदी) के महीनेसें » या ५ दिनमें पुरे तोरसे 
सड़ जाती है। सनई ज़रूरतसे ज़्यादा न सड्नी देनी 
चाहिए । 


८-- अगर पानी साफ है तो सनईे सड़ानेके लिए 
तालाब अच्छा काम देते हैं लेकिन उस्ती पानीमें या रुके 
हुए पानीमें सनई धोनेसे रेशा मैला हो जाता है इस 
कारणसे आहिस्ता बहनेवाला पानी सबसे उत्तम होता 
है हालाँ कि इसमें सनई सड़नेसे एक-दो दिन ज़्यादा 
लग जाते हैं । 

९--- सनई धोते समय पानींमें खड़ा करके घुमाना 
नहीं चाहिए क्‍योंकि इससे रेशा उलझ जाता है। 

१०-- बनिस्व॒त कई इडंठलॉसे एक साथ रेशा 
निकालनेके एक-एक डंठलसे अलग-अछग रेशा निका- 
लना चाहिए। 


११-- सड़ी हुईं सनई को संटिसे पीटनेमें रेशा 
टूट जानेका भय रहता है। इसके अलावा रेशेको 
कसजोर और न हमवार भी बना देता हैं । 

१२-- रेशेको सिफ दो सिरोंपर बाँवना चाहिए 
या थोर्ड़ी-सी ऐंठ देनी चाहिए। मजबूतीसे ज्यादा ऐड 
लगाकर लच्छियाँ नहीं बनानी चाहिए । 

१३-- सनईके रेशेमें लकड़ियाँ और मिट्टी नहीं 
मिलानी चाहिए; इसकों भिगोना भी नहीं चाहिए। 

१ ४--- इन सब दोषोंसे रहित रेशा कोऑपरेटिव 
सोसाइटी बनाकर बेचना चाहिए जिससे अच्छी कीमत 
हाथ आये । 


सम्पादकीय 


विज्ञान-परिषद्की रजत जयंति 


इस अंकके साथ विज्ञानका ४६ वाँ भाग समाप्त 
होता है । विज्ञान-परिषद्की संस्थापना सन्‌ १९३३ 
में हुईं थी। अब सन्‌ १९३८ है। विज्ञान-परिषद॒को 
स्थापित हुए इस वर्ष २५ वर्ष हो जायेंगे । इन पचीस 
वर्षों परिषद्ने हिन्दी साहित्यकी जो सेवा की है, वह 
किसीसे छिपी नहीं है। हमारा प्रस्ताव हैं कि इस 
अवसरपर विज्ञान-परिषद्की रजत जयंती समारोहके 
साथ मनाई जाय। इस काममें हम अपने पाठकों, 
प्रेमियों और परिषद्के सदस्योंसे सहयोग चाहते हैं । 

स्वर्गीय श्री रामदासजी गौड़ भी इस जयंतीकों 
घूमधामसे मनाना चाहते थे। खेद है कि वे इस 
समय परलोकगत हो चुके हैं । 


इस अवसरपर क्या हो-- 


इस प्रदनका उत्तर हमारे सभी प्रेमी दे । हमारा 
अपना विचार इस प्रकार है 

१--विज्ञान-परिषद्का एक छोटा-सा इतिहास 
तैयार किया जाय जिसमें हिन्दीके वैज्ञानिक साहित्यका 
विकास भी निरूपित किया गया हो । 

२--विज्ञान' पत्रका एक विशेषांक 
ज्ञाय । 

३--समस्त प्रमुख साहित्यज्ञों ( हिन्दी और 
अन्य भारतीय माषाओंके भी ) एवं माननीय व्यक्तियों- 
की शुभ कामनाएँ एकत्रित की जाये । 


निकाला 


४--हिन्दीकी समस्त पत्रिकाएँ अपने किसी अंकमें 
वैज्ञानिक साहित्यके संबंधर्मे विशेष चर्चा करें । 

५--पअ्रयागमें उपयुक्त तिथिपर तीन दिन विशेष 
समारोह हो जिसका उदघाटन कोई नृप-नरेश, या 
इस प्रान्तके शिक्षा सचिव या बिहारके प्रीमियर करें । 
इस अवसरपर विशेष ब्याख्यानोंकी आयोजना की 
जाय । 

६--हिन्दीके प्रसुख केन्द्रोंमे एक विशेष दिन 
विशेष अधिवेशन हों जिनके आयोजनर्मे हिन्दी 
साहित्य सम्मेलन, नागरी प्रचारिणी सभा, मध्य 
भारत हिन्दी साहित्य समिति आदि सहायता करें। 

७ - विज्ञान-परिषदके स्थायी कोषकी बृद्धि की 
जाय । 

८--विज्ञान-परिषदर्क भूमिपर जो कार्यालयका 
सवन दीन अवस्था पडा हुआ है, उसके संबंधसें 
उचित कार्य्य किया जाय । 

इन सब बातोंके लिए. आर्थिक सहायता नितान्‍्त 
आवश्यक हैं। हमारा अपने पाठकोंसे निवेदन है कि 
वे बतावें कि हमारी वें स्वयं क्या सहायता कर सकते 
हैं और दूसरोंसे क्या सहायता दिला सकते हैं ! 
विज्ञान-परिषद्‌ तो अपर्ना ही संस्था है, अतः विज्ञानके 
पाठकोंकों स्त्रयं इसमें रुचिं लेनी चाहिए । आशा है कि 
हमारे पाठक हमें उचित परामझ देंगे। 

--सत्यप्रकाहझ 
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युद-गंसका कल्पित होआ 


आदश युद्ध-गैस कदाचित्‌ ही सुलभ हो ! 


[छ०-- श्री हरिश्चन्द्र 


भारतके प्राचीन इतिहासमें युद्धके अनेक शख्रास्तरों- 
का उल्लेख आता है। आग्नेयासत्र ओर वारुणाख तो प्रच- 
छत थे ही जिनसे प्रकाण्ड अप्नि उत्पन्न हो जाया करती 
थी, अथवा जिनसे जलकी वर्षा होने छमती थीं। इसी 
प्रकार नागफाँसका वर्णन दिया गया हैं जो झात्र॒ुपर 
छोडनेसे डसके अंगोंको जकइकर बाँव छेता हे। वेंसे 
ही एक मोहनाखका भी वर्णन है जिससे नशेकी 


चीज़ पड़ी होती थी जिससे उसका घुआँ लगते ही 


६ 


झन्‌ दाहक: 


सेना निद्वास्थ अर्थात सूछित हो जाय । 
ध 
( दयाननद-- रुत्याथ्रकाश ) 


(+ 


युप्त, एम० एस-सौ | 


इधर गत यूरोपीय मसहायुद्धमें मित्र ओर झज्रु 
दोनोंके राज्योंकी ओरसे युद्ध-गेसोंका उपयोग किया. 
गया । युद्धकी भयंकरता इन गैसोंके कारण बहुत बढ 
गई है, और इन गेसोंके आविप्कारके लिए विज्ञान 
काफ़ी वन्‍्नाम भी हो चुका हैं । आजकल युद्ध वीरता- 
का परिचय नहीं रहा है । इसका सझुख्य आधार वे रसा- 
यनआशालाएँ हैं जो इन गेसोंको बढ़ीं मात्रा तेयार 
करनेके बड़े-बड़े कारखाने यूरं.पके अनेक देशोंसें खोले 
हुए हैं । इटलीने एवीडसीनियाके निवासियोपर इन्हीं 


<्ऊ 
ब््ड 
के. केक केक, 
गसाक 


; कारण विज्ञय पाई । चीनके ऊपर जापानके जो 


र्‌ विज्ञान, अग्रेल, १९३८ 
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ध्ाक्रमण हो रहे हैं, उनमें भी रासायनिक द्वब्योंकी 


| 


सहायता ली जा रही है। भसविध्यमें जिस महासमर 


होनेकी आशंका की जाती है उसमें भी यही आशा है 
कि प्रमुख स्थान इन युद्ध-गेसोंकों मिलेगा । 


इन गैसोंके प्रभावसे बचनेके लिए भी आयोजनाएँ 
की गईं हैं। ऐसे मुखावरण नैयार किये गये हैं जिनको 


५५३०९ ४॥३४/९४ पद 


९४ ७ 


खाइस सुरक्तित एक सिपाही 


पहिनकर इनके दृषित प्रभावोसे बचा जा सकता है। 
सुना जाता है कि समारतवासियोंको सचेत रहनेंके लिए 
बस्बई, कलकत्ता जादि स्थानोंमें इन मुखावरणोंके प्रयोग- 
क्षा दी जानेवाली है जिससे आपत्तिके समय 
नागरिक इनसे बच सके । इन गैसों द्वारा केवल युद्धके 
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जे, 3... कक हीं कर. खो 
सानकॉोपर ही आक्रमण नहीं होता है, ये तो शान्त नाग- 
रिक प्रजापर भी छोड़े जाते हैं । अतः इनका डर सब- 
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कई प्रकारकी होती हैं। वायुसे मिश्रित हो 
इवासके साथ दारीरमसें अविष्ट होकर घातक प्रभाव डालती 
ह् ऐसी जिनसे आँखोंमें जलन पेदा हो 


जाती है ओर कुछ अपना दृषित प्रभाव और तरह दिख- 
लाती हैं। 

यों तो संसार सहस्ता विषैछी वस्तुएँ ज्ञात हैं पर 
युद्धके कामकी थोड़ी-सीं ही हैं । लोगोंको संभवतः यह 
आन्ति हो कि हरेक शत्र-मित्र जातिके पास ऐसे सहस्मों 
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अज्ञात नुसख्र मौजूद हैं जिनका प्रयोग युद्ध आरंभ 
होते ही किया जाने लगेगा पर बात ऐसा नहीं है। 
ऐसी बहुत ही कम गैस ज्ञात हैं जिनका युद्धमें सफलता- 
से प्रयोग किया जा सकता है ।। युद्धमें प्रयोग वे गैसें 
ही की जा सकती हैं जिनमें कुछ विशेष गुण हों। ये 
गैस तीक्षण और कटु तो होनों ही चाहिए जिससे अति 
सूक्ष्म मान्नामें प्रयुक्त होनेपर भी ये अपना घातक या 
विषैला प्रभाव दिखा सके । 

इनमें कुछ वांछित भौतिक और रासायनिक गुण 
भी होने चाहिए और वे आर्थिक दृष्टिक्रोणसे भी उप- 
युक्त हों । एक ऐसे पदार्थंका मिलना तो जिसमें केवल 
इतने गुण हीं पाये जायें कि उससे काय सिद्ध हो सके 
केवल कठिन ही है, लेकिन ऐसे पदाथका, जिसमें सभी 
गुण विद्यमान हों, पाना तो असम्भव-सा हैं। आदश 
युद्ध-पदार्थ न अभीतक मिला है न सम्भवतः भविष्यमें 
मिले । 

खन्‌ १९१७ से ( जब बेल्जियममें यपसके पास 
स्व प्रथम गैसका आक्रमण हुआ ) सन्‌ १९१९ तक 
( जब युद्धू-कालीन खोज किये जानेवाल स्थानों 
शान्ति स्थापित हो गईं ) ३००० से अधिक योगिकों- 
की परीक्षा कों गई। उनसेंसे ३० से कम युद्धमें 
प्रयोग किये जाने योग्य थे, ओर केवछ १०-१७ ऐसे थे 
जो अधिक परिमाणमें प्रयोग किये ज्ञा सके | इन वर्षामे 
विद्वान रसायनज्ञोंका प्रयत्ष यही रहा कि किसी ऐसी 
वस्तुका आविष्कार हो जिससे उनके साथियोंको हार 
माननी पड़े । तभीसे बराबर खोज होती रही हैं, 
यद्यपि अब इस काममें कुछ काम उत्साह दिखाई देता 
है । समाचारपतन्नोंमें अदभुत गेस बन जानेकी अनेकों 
सूचनाओंके होते हुए भी ऐसे किसी योंगिकके प्राप्त 
होनेका कोई वास्तविक प्रमाण नहीं है । इन समाचारों- 
की छानर्बंन करनेपर मालुम पड जाता है कि यह 
कोड़े नई गेस नहीं है । इसकी तो पहले ही परीक्षा 
की जा चुकी थी। उसमें कुछ कर्मी पाई गई या 
युद्धम॑ सफल प्रयोगके लिए आवश्यक गुण न 
मिले थे । 


युद्ध-गैसका कल्पित हौआ ३ 
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युद्ध-गैस कया है ? 


कि टिकी कं लि ता णण 


अब कुछ इस विषयपर विचार करना चाहिए कि 
युद्धगैस क्या वस्त है ; इसमें क्या गुण होने चाहिए 
ओर किस रूपमें | विषैली-गैस शब्द ही एक मिथ्यानाम 
है । अधिकतर रासायनिक-पदार्थ सामान्य दक्ामें द्वव 
या ठोस होते हैं।वे वायुमें भिन्न-भिन्न विधियोंसे 
फैलाये जाते हैं। कुछ पदा्थ तो कंब्रुओंमें या बम्बके 
गोलोंमें भर दिये जाते हैं जो फूटनेपर द्वव या ठोंस 
पदाथको सृक्ष्मातिसूृक्ष्म कणोर्म फुब्वारेके समान फेकते 
हैं । कुछ ठोस पदार्थ तापसे वारष्पीभूत हो जाते हैं और 
इस प्रकार वायुर्म वाष्प रूपसें या सूक्ष्म सेघ बनकर 
फँलते हैं | कुछ बड़े पीपोर्म वायुयानों द्वारा भेजे जाते हैं 
ओर ऊपर हवामें छोड दिये जाते हैं; जिससे वे प्रथ्वीपर 
सूक्ष्म बिन्दु रूप हो या कुहदरा बनकर गिरते हैं। ये 
पदार्थ प्रायः द्वव होते हैं यद्यपि बारीक पिसे हुए ठोस 
भी इसी प्रकार अयोगमें लाये जा सकते हैं । 


कुछ ही वाष्पशील पदाथ जो गैसीय दशा सरल- 
तासे परिणत हो जाते हैं ऐसे हैँ जो सीधे पीपों- 
से या, सिलिण्डरोंस वाल्व खोलकर छोड दिये ज्ञा 
सके । उनसे एक घना मेघ बनता है जो तुरन्त वायुके 
प्रवाहमें बह जाता है । चाहे तो हम इन पदाथाकों 
रासायनिक प्रतिकारक कहें चाहे यौद्धिक रासाय निक पदार्थ 
या विषैली गेस कहें-- ये सब नाम केवल युद्धोपयोंगी 
पदार्थीका बोच कराते हैं जो सामान्य या विशेष रासाय- 
निक क्रियाओंसे शरीरपर जलन या शरीरकों चारों 

ओरसे आच्छादित करता हुआ घुआँ पैदा करते हैं । 


युद्ध-गेसके आवश्यक गुण और 
उनका वर्गीकरण 


प्रत्यक्षतः यदि योडिक रासायनियोंकी गख्बोज की 
जाय तो उन्हें एक सैनिक आवश्यकता भी पूण करनी 
चाहिए । वह पदार्थ छाँटा जाय जिसके लिए योक्तिक माँग 


हो अर्थात्‌ वह युद्धनयुक्तिका एक साधन हो । उसपर भी 
वह पदार्थ इस आवदयकताको और सुलम पद्ाथाकी अपेक्षा 


ल् 
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अकडबकांपअ्य पापा" 


अच्छी तरह पूरी करता हो । इसलिए हमें योड्धिक रासाय- 
निकोंकी परीक्षा करते समय उन्हें उनके योद्धिक ओर 
योक्छिक गुणोंके अनुसार विभाजित करना पड़ेगा। 
बहत-से एकसे अधिक वर्गरस आयेंगे | झत्यु अविकारक 
वे पदार्थ हैं जिनमें ऐसे गुण हैं जिनके कारण सुख्यतः 
वे हत्याकें अभिगम्रायसे ग्रयो गे छाये जाये । उनका कार्य 
जिस मनुष्यपर वे पढ़े उसे अस्पताल भेजना और 
अंतर्में परछोक भेजना ही है | तंग करनेवाले प्रतिका- 
रक वे हैं जो सेनिकोंकों गेस-कनच पहिनना अनिवाय 
कर सेनाकी दाक्तिको कम कर देते दें। परदेकी तरह 


नम शनि का ५, अपार दशक ा घुआँ ध्टा 
चारों ओरसे ढकनेवाले ग्रतिकारक दशक छु 


पैदा करते हैं जिससे अवलछोकनमें बाधा पड़े | जलनशील 
प्रतिकारक जिस वस्तुपर वें पइते हैं उसका सवनाझ 
कर देते हैं । 

युद्धनयौक्तिक प्रयोजन शरीरपरकी क्रियासे पुणे 
होता है; अतः विवेचनाथ युद्ध-गैसोंका अत्यन्त सुविधा- 
जनक वर्गीकरण उनके शरीर-सम्बन्धी क्रियाओंके अजु- 
सार होगा । फुप्फुस-उत्तेजक वे पदाथथ हैं जो केवल 
इवास-उपकरणपर ही आक्रमण करते हैं। वस्तुतः वे 
रुत्यु अतिकारक ही हैं । फोसजीन इस वर्येका एक 
सजीव उदाहरण है । सर्पिष गैस जैसे त्वचा-उत्तेजक 
( फफोले डालनेवाले प्रतिकारक ) शरीरके सब भागगों- 
पर असर करते हैं ; त्वचा, नेत्र ओर श्वास-नलीमें 
उत्तेजना और जलन करते हैं | व्वचा-उत्तेजक पअधानत 
घातक होते हैं, साथ ही असुरक्षित सेनाके पर डखाडने- 
में और उन्हें न जमने देनेमें सहायक होते हैं। अश्र- 
गेस जैसे नेन्नोत्तेजक केवछ परशान करनेसे सहायक 
होते हैं और थोड़े-ले ही समाहरणमें नेत्रोंसे बड़ी तेज़ 
उत्तेजना करते हैं जिससे आगे कुछ दिखाई नहीं पड़ता 
हैं । हरासरकादब्यान इस वर्गका एक उदाहरण है । 
नासिका-उत्तेजक अर्थात्‌ द्वीक छानेवाले प्रतिकारक 
छींक छातें हैं, जी मचलाते हैं ओर अत्यधिक मास्ति- 
प्किक नैबेल्य पैदा करते हैं । इस वर्गका ज्वकुंत उदाहरण 
द्विदिव्यीछामिन हरसंक्षीणिन्‌ है जो अश्र-गैसके सानिन्द, 
लेकिन उससे अधिक तंग करनेके लिए, प्रयोग किया 
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जाता हैं। नासिकोचेजक केवल अस्थायी| प्रभाव रखते 
हैं, उनसे झत्यु नहीं होती । अंतमें, नाड़ी-विष अर्थात्‌ 
पक्षायातक भी हैं जेसे उदश्यामिकाम्ल गैस जो सीधी 
नाइडी-सण्डलपर असर करती है और' हृदय-क्रियाकों 
रोक देती है । कबन-एको पद गेसके मानिन्द और भी 
पष हैं जो रक्ततर असर कर इसके तन्तुओंकों ओष- 
जन देनेकी क्रिया बाधा डालते हैं। रक्त-विषोंकों एवं 
नाडी-न॑वेषोंको युद्ध-गैसके रूपसे प्रयोग करनेकी अभी- 
तक कोई प्रायोगिक रीति उनकी भौतिक और रासाय- 
निक कसियोंके कारण खोज नहीं हो पाईं। विस्फोटनों- 
त्पादित कबंन एकोपिद गेसके बहत-से शिकार हए हे 

लेकिन ये झत्युएँ रासायनिक युद्ध अ्रणालीके कारण *हुईं 
नहीं समझी जा सकतीं। 


रासायनिक प्रतिकारकोंकी विशेषताएं 


रासायनिक प्रतिकारकोंके गुण जो उन्हें विशेष राभ- 
कारक बनाते हैं वे ये हैं कि वे कोनेपर मुइते हुए चले 
जाय और कालाकाशसें अविरत हों यानी जितने क्षेत्रपर 
और जितने समयतकके लिए उनका प्रयोग किया जावे 
उनका असर बराबर एकसा हो। गोली और तेज 
(विस्फोटक गोला सागमें गतिशील हो आगे बढ़ते ही चले 
जाते हैं या बीचमें ही फट जाते हैं और तुरन्त ही उनकी 
शक्ति नष्ट हो जाती है। यदि मार्ग कोई पड़ जाये तो 
उसको झत्यु हो जाय, यदि नहीं, तो कोई परिणाम 
नहीं । वरन्‌ गैस वायुमें व्याप्त होती है जिससे कि 
गोली अथवा -बम्वकी अपेक्षा एक बड़े श्लेत्रफलपर 
ओर अधिक ससमयतक यह प्रभावशील रहती है। 
र्नी्‌ न्नी जगहाँस यह भर जाती हैं ओर दरारोंमें घुस 
जाती हैं । 

इसका यह अथ नहीं कि गैस वशीशूत नहीं हो 
सकती या यह कि बम्ब या कंबुसे एक बार छूटा हुआ 
कोई रासायनिक प्रतिकारक सीलॉतक अलक्षित मल॒ष्यों- 
का सहार करता हुआ चला जायेगा। इसके विपरीत 
भेदनेवाले हथियारोंके अतिरिक्त, गैस और किन्‍हीं भी 
यंत्रोंकी अपेज्ञा अधिक वशीमूत हो सकती है।यह 
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अत्यन्त छचकदार प्रतिकारक है कि चाहे इसे घोर को और रुकावट डालनेको | यह काल और स्थान 





ऋ,. ० का. है ही कम 


संहार करनेके लिए बना लिया जाय या केवल्ल तंग करने- दोतोंमं निश्चित रूपसे नि्यत्रत हो सकती*है, छोटे या 
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बड़े मनमाने क्षेत्रफलपर यह और जितने समयतक 
चाहें उतने ही समयतक फैलाई जा सकती है। यह 
पृथ्वीपर इस इस रूपमें रह सकती हैं कि इसका प्रभाव 
सामान्य ऋतु दशाओंमें कई घंटे या दिनोंतक रहा 
आये और इस रूपमें भी कि प्रभाव थोड़े ही मिनटोमें 
. समाप्त हो जाय । यह सब गैसके स्थैय और प्रसरण- 
विधिपर निभर है | वह गैस अस्थिर कहलछाती है जो 
भूमिपर छाड़नेके लगभग १० मिनटसें हल्की, मनन्‍्द 
वायुके वेगसे धरातरूपर फैल जाय । यदि अधिक 
समय यानी कई घंटोंतक प्रभावोत्पादक रहे तो गेस 
स्थिर कहलाती है । फॉसजीन अस्थिर गैस है। क्षेत्रपर 
छोड़ते ही वाष्प बन सवेग फैल जाती है। सर्पिष गैस 
स्थिर गैस है जो कई घंटों ओर दिनोंतक प्रभावशाली 
बनी रहती है । मतिकारककी डउपयोगिताके लिए स्थेय 
एक अत्यन्त आवश्यक गुण है | 


(रे कप ह+ 
आदश युद्ध-गेंसकी आवश्यकताएं 


अतः आदश युद्ध-गैसकी खोज युद्ध-चातुय्य, 
दरीर-विज्ञान, भौतिक और रसायन-विज्ञानपर निर्भर 
रहकर हो सकती है । और क्योंकि धन एवं मनुष्यों 
दोनों ही द्वारा युद्ध होता है, इसलिए इसे आसानीसे 
्राप्य बनानेके लिए अथशाख्रपर भी विचार-युक्त दृष्टि 
डालनी पड़ेगी। प्रत्यक्षतः रूचिकर मध्यस्थावलम्बन 
यानी बीचकी बात सानना आवश्यक हैं व्याकि आदश- 
का सम्भवतः प्रत्यक्षीकरण न हो सके । तब भी आद्श 
तो सामने रख ही सकते हैं यद्यपि यह अनुपलम्य 
हों | इससे सेनिक-रसायनजकों एक लक्ष्य तो मिल ही 
जाता है ! 

पहिले तो रासायनिक-योंडिक पदार्थ थोड़े ही 
समाहरण से प्रभावात्मक होने चाहिए। थोड़े शब्दके 
विषयमें कोई आनित न रहने पावे इससे यह कह देना 
उचित है कि यहाँ १०० या हज़ार माय वायुमें १ साग 
पदाथके मिलानेके आशय नहीं लेकिन छाखों भाग 
वायुमें अल्प-भाग पदाथ मिलानेसे है। जबतक कि 
ऐसे सृक्ष्मालि इ क्रम ससाहरणमें गैस काम न कर सके चह 
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युद्धोपयोगी नहीं । कंबु या पीपे केवल थोड़ी ही संख्या- 
में आगे रणभूमिमें छाये जा सकते हैं। उसपर भी 
हवा थोड़े ही परिमाणमें उसे बहा ले जा सकती है। 
रासायनिक इतना तेज़ होना चाहिए कि झछत्रके पास 
जो थोड़ा-सा भी पहुँचे वह इच्छित कायकों पूरा कर 
दिखाये अर्थात्‌ संहार कर सके, क्लेश पहुँचा सके और 
उन्हें क्षेत्रम ठहरने न दे । 

डाक्टर रुडोल्फके सतानुसार ०“०४ ऑस प्रति 
सहसत्र धन फुटके समाहरणमें फॉसजीन दवास-अंग 
और नेत्रोंमें तीक्षः उत्तेजना पेदा करती है अथांत्‌ 
एक भाग फॉसजीन १००, ००० भाग वायुमें। यदि 
इससे भी अति-लघु परिमाणमें कुछ देरतक श्वासके 
साथ सू घ ली जाय तो यह गैस विष-हत्याकी दुधघट- 
नाओंका कारण बन जाय । 


अश्र -गंस 
हि 


अश्व-गेस और भी कम समाहरणमें अपना प्रभाव 
ले आती है । हँसिलियनका कथन है कि नेत्रोमें जून 
पैदा करनेसे लघुतम समाहरण ००००३ ऑओंस प्रति 
सहस्त्र घन फुट वायु है। अरुण-बानजील-श्यामिदके 
००००८ ऑस ग्रति सहस्त घन फुट समाहरणसे ३ 
मिनट बाद ही नेन्नोंम उत्तजना होने लगती है। क्षण- 
भर इन अतिसूक्ष्म परिसाणोंपर विचार कीजिये । 
सोचिए कि इस रासायनिक पदार्थका $* ऑसभर 
१०००० भागोंमें विभाजित किया जाता हैं ओर उनमें 
से < भाग १० फुटकी जाके घनमें समाई हुई 
वायुमें सम-विक्षिघ्त किया जाता हैं । उस घनमें साधा- 
रण मनुष्य केवलछ दे मिनट ही खड़ा रह सकता हैं, 
तत्पश्चात्‌ अश्र-गैसका नेन्रापर इतना प्रबल प्रभाव 
पड़ेगा कि उन्हें बंद करना पड़ेगा | इसी कारणसे अश्न 
गैस युद्धम इतनी उपयोगी हैं। यद्यपि इनसे कोई 
भीषण या स्थायी संहार नहीं होता, लेकिन थोडेसे ही 
मनुप्यकों मुख-ढकन पहिनना पड़ता है जिससे वह 
थोड़ा-बहुत असमथ हों जाता है| कुछ कार्यों के लिए 
और अधिक उत्तजनशील गैसोंकी अपेक्षा जिन्हें अधिक 











पॉरमाणम प्रयोग करना पड़ता है ये सम्भवतः सस्ती 


पड़ । यदि यौक्तिक आवश्यकता विलम्ब पैदा करनेकी , 
तंग करने अथवा बेरीके कार्यामें र्कावट डालनेकी हो 
तो एक तेज़ अश्र-गैससे भरा हुआ कंब्ु कम-से-कम १० 
सापष गैसक कबुओंका काम करेंगा। इस बातकी 
महत्तापर कुछ राष्ट्रोंका अपने तेज़ विस्फोटक कंबु- 
ओंमें ठोस अश्रुनौसकी थोड़ी-सी मात्रा मिला देने- 
का विचार है। रूसवालोंका ध्यान ऐसे जलनशील 
रासायनिक कंत्र श्रयोग करनेकी ओर है, जिनका 
फूटनेपर विस्फोटन प्रभाव पड़ता है लेकिन मनुस्यके 
सामथ्यम कुछ अन्तर नहीं आता और साथ-साथ चायु 
में अश्र-गेस व्याप्त हो जाती है । 
सापपष गस 

दूसरी सर्पिष गेस हैं जिससे आदर्श गैस स्पर्धा 
करती हो । “००६ से '२ ऑसतक ( जितने समयतक 
सूँघी जाय उसके अनुसार ) प्रति सहख्न घन फुटके 
समाहरणमें यह घातक सिद्ध होती है। नेन्नोत्तेजनके लिए 
$ भाग अ्रति १४७,०००,००० भाग समाहरण पर्याप्त हैं 
लेकिन अधिक समयतक उसमें रइनेपर सर्पिष गेसकी गंध 
३ भाग पति १ करोड भाग वायु जैसे कम समाहरण- 
में भी स्पष्टलया आ जाती है। तब भी इस पदाथंसे 
दृषित भूमिपर बेंठनेसे, जहाँ इसकी गंध बिल्कुल 
नहीं आती थीं, शरीरपर जलनेके चिन्ह हों गये । 

उपयुक्त विषयके सम्बन्ध्में यह ज्ञात रहे कि 
समाहरण ऐसी झूत्युके कारणोंमेंसे केंवड एक है। 
इसके अतिरिक्त प्रतिकारक जितने समयतक अपना 
प्रभाव करे वह समय भी ध्यानमें रखने योग्य है | 


न) 


आदश  युद्ध-गेंसकी कुछ और आवश्यकताएँ 


अस्तु, हमारा आदकज्ञ ग्रतिकारक ऐसा हों कि जिसके 
विरूद्ध रक्षा करना दुलभ हो अथांत शन्नके रक्षा-साधन- 
को पार कर जाय या कम-से-कस उसको भारी हानि तो 
पहुँचा ही दे । 

प्रत्यक आधुनिक राष्ट्रने गेससे रक्षा करनेके प्रथम 
श्षेणंके साधन कर लिये हैं । यदि आदर्श नई गैस इस 





युद्ध-गैसका कल्पित हौआ ७ 





रक्षा-साधनमें होकर अन्दर न घुस सके तो गैस निर्थक 
है जबतक कि अनायास सैनिककों न घेर लिया जाय 
आर वह गेस-रक्षाक॑ साधनोंसे पूणतया सुसज्जित न 
हा। याद हम यह ध्यान रक्‍खें कि संसारभरके राष्ट्र 
गेससे रक्षाके साधनोंमें अपने सैनिकोंकों किस अंशतक 
शिक्षा दे रहे हैं तो ऐसी बातका होना साधारण बात ' 
नहीं मालूम पड़ती है। सचमुच ग्रतिपक्षीकों शिरोस्लाण 
(सुखका कवच) पहिनवानेमें कुछ तो छाभ है ही लेकिन 
हमारे पास पहिले ही बहुत-ले ऐसे अतिकारक हैं जो 
इस असमिग्रायको भलीभाँति और कम दासमोंमें पूरा कर 
देंगे । 

नई गैसको मुखावरण चढ़वानेले अधिक काम 
करना चाहिए । इसे शरीरके सभी अंगॉपर प्रभावात्मक 
होना चाहिए अर्थात्‌ फुप्फुस, नेन्न, त्वचा, नासिका, 
सरबोर्मे उत्तेजना पैदा करनी चाहिए, और फिर वह 
सापेष गेसकीं स्पधां करती हो जो कि तरल और वाष्प 
दोनों अवस्थाओं्मे फुप्फुस, नेत्र और त्वचापर असर 
करती है| व्वचापर फफोले करना सर्पिष गेंसके प्रयोग- 
में लानेका गप्रतान कारण था। प्रायोगिक रूपमें सिरसे 
पेरतक रक्षा आसान नहीं है। वायुमें तरल सर्पिष गेंस- 
के फुब्वारेसे बचे रहनेके लिए. सेनिकको एक प्रकारके 
अभेद्य वखरमे लिपटा रहना होगा जो पहिननेम असु 
विधाजनक होगा ओर जिसके थोड़े मिनटोंसे कारण 
आंध्रक दरतक लड़ना असम्भव हो जायगा | 

यदि नई गस शरंरके सब अंगॉपर आक्रमण न 
करे तो शिरोख्लाणकों भेदकर पार ही हो ज्ञाय | इसके 
लिए वह प्रतिक्रियाहीन हो अथांत्‌ वह दूसरे पदार्थों- 
से श्रीघ्रतापूवक संथुक्त न हो जाय । 

इसके अतिरिक्त, यह सरक्रियक्रत ( एक्टीवेंटेड ) 
काष्ट-कायलस ( तो भशिरोस्त्रागके कनस्तरका ग्रयान 
अंत है ) अपशोषगर्मसे न आवे और धृम-निःस्यन्दकसे 
( जो सूक्ष्म ठोस अथवा तरल क्रोंको हटानेमें काम 
आता है ) रूक न जावे। जितनी अधिक ग्रनिक्रिया- 
हीन गेस होगीं उतना ही कठिन ऐसे पद्माथ्थका 
मिलना है जो उसे गेस कचके कनस्तरमें प्रथिष्ठ होकर 










जानेसे रोके यद्यपि श्राचीन युद्ध-गैस क्लोरीच बहुत 
तेज़ उत्तेजनाशील गैस है पर यह अत्यधिक सक्रिय 
रासायनिक है और अनेकों दूसरे पदा्थोंसे तुरन्त 
रासायनिक संयोगमें जा जाती है। परिणामतः इससे 


रक्षा करना सर्देव आसान रहा है। कॉस्टिक सोडाके 


घोलमें या केवल कपड़ेके गई से ही यह वायुमेंसे सोख 
ली जाती है । एक और योद्धिक कोर्पिक्रिन नामक गैस- 
से युद्ध भय रहेगा क्योंकि यह रक्षा-साधनपर 
आक्रमण करती है। केवल अत्युत्तम गैस कवच ही 
इस गैंसके घन समाहरणमें रक्षा कर सकते हैं क्योंकि 
यह गैस अक्रिय है। अतः आदर्श गैसके लिए यह 
आवश्यक गुण है कि वह दरीरके सर्भी अंगोंपर असर 
करे । पूर्णतया सुरक्षित रहनेके लिए सेनिकको एक 
ऐसा कवच पहिनना पड़ेगा जो गेसकों बाहर ही 
रक्‍खे ओर साथ-साथ जीवन-निर्वादके लिए. ओषजन 
दें और सैनिक अमेद्य वस्त्र शिरसे पेरतक पहिने । 
युद्ध-गैसका अधिक मात्रामें प्राप्त हो सकना 


सस्भव हैं कि रसायनज्ञकी परीक्षानलिकार्म ऐसा 
रासायनिक पदार्थ विद्यमान हो परन्तु परीक्षानल्किसे 
निकलछ एक बड़ी माज्रा्मं उत्पादन हो सकना एक 
ऐसी कसौटी है कि उसपर ,बहुत-से रासायनिक पदार्थ 
न उतर सके। युद्धसका किफायतसे दीधघ मात्रामें 
आसानीसे निर्माण करना आवदयक है। यद्यपि केवल 
३ बूँदोंसे ही आादमीका काम तमाम होता हो लेकिन 
यह निश्चय करनेके लिए कि डसतक ३ बूँढ पहुँच 
तो गई $ टनमर गेसकी आवदयकता हो जाती 
हैं। सम्वेदना-दर्शीकों यह वर्णन करनेसें हा आनन्द 
आता है कि किस श्रकार थोड़ेन्से बस्ब और फुब्शरोंसे 
सुसज्वित वायुयानों द्वारा कई शहर एक साथ डड़ 
गये । वास्तवर्म ऐसा वणन नितान्त निमुल है। एक 
जहाज एक टेंकसें इतना विष ले जा सकता है कि एक 
अहरके प्रत्येक निवासीकों मारदे यदि उसका अ्रस्येक 
अणछु अपने शिकारतक पहुँच जाय। केकिन यह 
केवल कल्पना-सात्र हैं । अधिकांदा तो मनुष्य-मात्र 
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तक पहुँचेगा ही नहीं । .इसलिए यह निश्चय करनेके 
लिए कि प्रतिकारक पर्याप्त सात्रामें अपने छक्ष्यपर 
पहुँच गया है उसे सेकड़ों पॉडकी मात्रामें प्रयोग 
करना पड़ेगा, जिस प्रकार सहस्तों एच० ईं० गोलियाँ 
थोड़ी-सी हत्याओंके लिए छोड़नी पइती हैं--भछे ही 
पोंड भ्रति पौंड गैस तेज विस्फोटक पदार्थकी अपेक्षा 
सेनिकोंको असमर्थ बनानेसें अधिक उपयोगी हो । 

अस्तु, कितनी ही प्रबल गैंस क्यों न हो, इसे बहुत 
बड़ी मात्रासें प्राप्त होना चाहिए। इस बातका कि 
रसायनज्ञ अयोगशालामें थोड़े पौण्ड पदार्थ तैयार 
कर सकता है यह अर्थ नहीं कि रासायनिक विधि- 
से वह उस पदार्थके टनों बना सकता है। कुछ 
रासायनिक पदाथोंको अधिक मात्ामें तैयार करने- 
की कियी विश्वसनीय और प्रायोगिक रीतिका 
निकालना एक रूम्बा और दुलंभ काय है। महा- 
युद्धमें जमेन.के छोगोंने सछूयभग ०७००० टन सर्पिष 
गेस बनाई और युद्धावसानके समय ६६००० पौंड 
प्रति दिनके हिसाबसे वे उसे तैयार कर रहे थे | विपक्षी 
सर्पिष गैसको अयोगमें छाना और उसे बनाना 
जरमंनीवालोंके प्रयोग करनेसे बहुत पहिले हीं 
जानते थे । सचमुच, अँग्रेजोंने १९१६ में सर्पिब 
गेसको युद्ध-गैसके रूपसे प्रयोग करनेका विचार 
किया था | जर्मनीवालोंके इसे श्रयोगमें छानेके बाद 
हो वे स्वयं सपिष-गैस बनाकर प्रत्युत्तर दे सके । 


आर्थिक हृष्टि-काण 


जे, 


हैं। युद्ध-कालसें 
लेकिन तब भी 


धन मां युद्धका पक स्तम्भ 
अदशय ही यह जल-समान बहता है 
व्यय करनेकी सीमा होती हैं। एक हीं जैपे गुर्णोके 
दो पदार्थो्मेंसे ससतावाला ही काम आयेगा। 
जमंन लछोगोंको सुपरपेलाइट ( एक यौगिक जो फॉस- 
जीनके समान ही विषैला हैं। ) एक अत्युत्तम गैस 
विदित थीं। युद्ध-कालमें अमरीकावाले इसे अधिक 
मात्राम॑ न बना सके जिससे यह उस समयकाी 
अन्य वस्तुओंसे तलन/में न आई यद्यपि उनसे यह कई 


संख्या ६ ] 





एक विचारोंसे उत्तम थीं। हमारी आदर्श गैस यदि 
कीमती पड़ी तो प्रयोगमें न आयेगी। यह एक 
अस्वाभाविक-सी लेकिन सत्य बात है कि हत्या करना 
भी रुपये-पेसेका खेल है । 


कै. आर "कोर अपटीगरीन्क एलन जन को, पी, नाल , तहत 





गैंस-मास्क पहिने हुए एक सेनिक 


व्ययके अतिरिक्त सेनिक रसायनज्ञकों नया 
यौगिक बनानेके लिए अपनी मातृ-भूमिर्मं सुगमता- 


पु्वेक सुलभ कच्चे मालपर ही निर्भर रहना पडता है । 
पदार्थोका, जो समुद्र पार देशोंसे आते हों ओर 
जिनका ग्राधिके लए जदाजोंकि आश्रत रहना पढे, उन्हें 
सुद्ध-गैसके घनानेमें प्रयोग नहीं किय्रा जाता । 
ट्रांसपाट-संबंधी कठिनाड 
इन सृछः आवश्यकताओंके अतिरिक्त, कुछ और 
सी ऐसी हैं जिनकी आदश युद्ध-गैसको पृत्ति करनी 
पड़ेगी । युद्ध-गैव्‌ सरलतापृवक एक स्थानसे दूसरे 


युद्ध-गैसका कहिपित होंआ। «९ 


स्थानपर लीं जा सके। यदि वास्तव रूप गैंस हीं 
हो तो उसे तरल अवस्थामें परिणत हो सकना चाहिए | 
यदि ऐसा न हुआ तो उसका पर्याप्त मात्नामें 
पहुँचाना , जिससे आक्रमण साथंक हों, असम्भव 
प्रतीत होता हैं। कछोरीनका इतना प्रयोग कभी न 
होता यदि यह तरलावस्थामें परिणत न हो सकती 
होती । दूसरी ओर कबंन-एकॉपिद गैसका जिसमें 
अनेक गुण आदर्श-गेसके हैं तररावस्थामें परिणत होना 
ग्रायोगिक रीतिसे असम्भव ही है। थे हल्के गुब्वारोमें 
नहीं ली जा सकती । इसे भारी धातुर्क डब्बॉम बन्द 
किया जाय तो युद्धमें अतिशय असुविधा होती है । 

प्रवाहण-समस्या भी एक कठिन समस्या हैं। 
इसके अछावा युद्ध-गेंस केवल सघन ही न हो वरन्‌ 
अक्षत्‌ हो यानी जेसी-की-तेसी बनी रहे ।जों 
वस्तुएँ चूती हों, जिनके बन्द करनेमें कठिनाई होती 
हो और जो डिब्बेके लिए क्षादक हों यानी डिब्बेपर रासा- 
यनिक असर ले आती हों, ठीक नहीं हैं। यद्यपि इन 
कमियोंसे कोई प्रतिकारक बिल्कुछ अनुफप्योगी नहीं हो 
जाता है तव भी ये अवश्य ही पदार्थकी डप्योगिता 
सीमित कर देती हैं । कुछ रासायनिक पदाथ तो धातु 
बन्द ही नहीं किये जा सकते क्योंकि वे धानुपर रासाय- 
निक क्रिया करते हैं और स्वयं परिणत हो जाते हैं। 
अरूण बानजावीरू श्यामिद्र एक ऐसा उदाहरण है । 
क्योंकि यह लोहे और इस्पात दोनोंपर क्रिया करता है 
और ग्रभाव-हीन हो जाता है, अतः साथारण कंवुर्भोसे 
यह सर्पिष गेंसके समान बन्द नं किया जा सकता, 
उसके लिए शीशेके कंब्र चाहिए | इसी प्रकार कई एक 
पदार्थ सीसम्‌ लगे हुए कंब्ुओंम रकक्‍स्ते गये। पर 
ऐसा करतेमे खर्चा भी अधिक पडता है ओर कंचु भारी 
हो जाते हैं । 


गेंसका स्थेंय 


स्थय एक जार आवश्यक है। योद्धिक-पदार्थ 
यदि विस्फोटनकी घधसकले छोड़ते समय द्वानि न 


पहुँचानेवाे थ्रा कय प्रभाववाले पदाथीर्म विख्छिन्न 
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हो जाता हो अथवा चिरकालतक संग्रहीत न रह सके 
के. दे है अप ला] 
तो व्यथ है| उद्श्यामिकाम्ल गेस (एच० सी० एन०) 
|. ५ अनेकों [का विचार (१ 
को युद्ध-गेस बनानेका अनेकों बार विचार किया गया । 
परन्तु यह अस्थिर है जहाँ कि सर्पिब गेस इतनी स्थिर 
गेस है कि १९१९ के बन्द डिब्बेमे आज भी यह 
है के ग 5 -चैसी (ली [क] के 5. 
बिल्कुल वेसी-की-वैसी ही पायी गयी हे। 
हक. #७. #*%. हक 
युद्ध-गैस वायुसे भारी और अजलनशील हो 
उद्दयामिकाम्ल गेंस और कबंन-एकौपिद गेस- 
में एक और अवगुण है। वे वायुसे भारी नहीं हैं। 
युद्ध-गेस भूतलके समीप ही ठहरी रहनी चाहिए | जो 
गेस वायसे हल्की हैं वे वायुमें शीघ्र क्षय हो जायगी 
और अपना काय पूरा न कर सकेगी। साथ-साथ यह 
भी आवश्यक है कि गैस अजलनशील हो। चोट से, 
झटके से अथवा दूरपर किसी अग्निकी छोसे ही यह 
जल न उठे | यदि इसकों बनाते समय या एक स्थानसे 
दूसरे स्थानपर ले जाते समय इसमें आग छग जाय 
तो स्वयंको हीं भयंकर हानि हो सकती है । 
मैस पहिचाननेमें ७ 'ऊ, 
युद्धगैस पहिचाननेसमें न आते 
का &१५७ है श 
इस सब गुणोंके अतिरिक्त एक और गुण है। युद्ध- 
गेस पहिचाननेमें न आवे । वह रंगहीन, निर्गध, और 
निःस्वाद हों। ऐसी कबेन-एकौषिद गेस है लेकिन 
सर्पिष गेस यहाँ सी आदश पानेकी स्पर्धा करती है। 
वाष्पावस्थामें यह वणसे नहीं पहिचानी जा सकती 
और तीक्ष्ण गंध रखते हुए भी उसमें यह गुण है कि 
एक मिनटतक स्‌ घनेके बाद इससे भंधकी सस्वेदना 
नहीं होती; ध्राणेन्द्रियकों विश्रान्त कर देती है और फिर 
गंध नहीं आती | 
रासायनिक युद्धके रिसच-विभागमें केवक युद्ध- 
गैसकी खोंज करना ही एक समस्या नहीं है । वायुयानों- 
की और गैसोंको छाइनेके यंत्रादिकी तरफसे भी ध्यान 
हटाया नहीं जा सकता। ये सब बातें साथ-साथ चलती 
हैं। राष्ट्रीय-रक्षाके विस्तृत क्षेत्रसे युद्ध गैसका ओर उससे 
बचनेके साधनोंका अनुसंधान केवल एक प्रत्यंग हैं। ऑर 
सभी अंग-प्रत्यंगोपर पूर्ण ध्यान दिया जाय तो समस्याएँ 





[ भांग ४७ 
इतनी हैं कि युद्धू-गैसकी खोजके लिए केवल थोड़ा 
समय ही दिया जा सकता है | 

आदरश युद्ध-गैसके लिए उपरोक्त आवश्यकताओं- 
के विवरणसे स्पष्ट हो गया होगा कि आदर्श सुलभ्य 
नहीं । लेकिन खोज बराबर जारी रहेगी और नये 
योगिकोंकी निस्संदेह खोज होंगी । इसलिए इन सब 
कठिनाइयोंका ध्यान रखते हुए हमें ऐसे कोलाहल 
मचानेवारले समाचारोंसे कि आधुनिक समभ्यताकों 
समूल नश्टकर देनेवाली एक नई गैस खोज हो गईं है 
कदाचित्‌ उत्तेजित न होना चाहिए | 





गैस-मास्क क्‍या है ? 


रासायनिक युद्धके सारे इतिहासरमम रक्षा-सावनोंके 
आविष्कारकी ओर रसायनज्ञका ध्यान उतना हीं रहा 
है जितना यौद्धिक-रासायनिकोंकी खोजकी ओर | ओर 
चाहे कितने भी भयंकर और ख़तरेसे भरे रसायन- 
शालाके अन्वेषण हों मलुप्य बराबर साहससे काम 
करता रहा है। जैसे ही कोई नई गैस जो श्र प्रयोगमें 
छाता मालूम पड़ जाती तेसे हीं रसायनज्ञॉका केबल 
यही घन्धा रह जाता कि किस-न-किसी प्रकार इसे 
सोख लेनेका या उसकों शिथिरक करनेका कोई साधन 
मिले । 

रसायनज्ञोंको बहुत दिनोंवे यह ज्ञात है कि 
नारियलके कोयलेमें बहुत-सी गैसोंको सोंख लेनेका 
युण होता है। अतः सुखावरणोंमें भी इसी कोयलेका 
प्रयोग किया गया। यह विपाक्त गेल्लोको सोखनेसे 
डप्योगी पाया गया। 

गैस-सास्कमें अकेले कोयलेसे ही कास नहीं चल 
सकता । कुछ रासायनिक पदार्थ भी कासमें छाये जात 
हैं जो इन गेसोंका नछ-अ्रष्ट का देते हैं । इन रासायनिक 
पदार्थों में तीन मुख्य हैं-- 

(१) पोटाश परसेंगनट कुर्वाली छाछ दवाई । 
सोडाका 


(२) सोडा छाइस या चूना ओर 


मिश्रण । 


संख्या १ ] 


युद्ध-गैसका कल्पित हौआ ११ 





(३) निकल धातुके लवण । 

गैस मास्क एक प्रकारकी पिटारी है जिसमें 
नारियलके कोयछे और रासायनिक ह्ृव्योंकी एक-पर- 
एक कई तहें छगी होती हैं। इसमें इवास लेनेका 
ऐसा प्रबन्ध होता है कि वायु-मंडलकी हवा नाकमें 
घुसनेसे पूव इन पदायों के संसर्गमें आती है, और 
हवाका विषाक्त भाग नष्ट हो जाता है। केवल झुद्ध 
हवा ही शरीरमें जाती है । द 

गैस-मास्कमें आऑसॉकों बचानेके लिए भी पारदशंक 
चदमा लगा रहता है। सैनिक इस चदसेसे दूरतककी 
चीज़ें स्प्टलया देख सकता है । वायुकी गेसे चदमेके 
अन्दर प्रविष्ट नहीं हो सकती हैं । 

मुखावरण या गैस-मास्क मुखके चारों ओर या 
केवल शिरपर ही रबड़से खूब जकइकर बाँध दिया 
जाता है। नाकके छेद एक क्लिपके द्वारा बन्द कर 
दिये जाते हैं जिससे शवास मुख ही द्वारा ली जा 
सके और केवल वह ही गैस सूँ घनेमें आवे जो अप- 
शोषक सन्‍्दूकमें होकर आती है। यह आवश्यक है 
कि सुखावरणमें कोई नामको भी छेद ना हो । नहीं तों 
गैस उसमें होकर घुस जायगी ओर वह व्यथ हो 
जायगा | सेनाके अग्म भागसे पाँच मीलकी दूरीतकके 
सैनिकोंको छातीपर चढ़ी पद्दींम एक मसुखावरण लगा 
हुआ रखना पड़ता है जिससे वे उसे ६ सेकिडके 
अन्दर हीं पहन ले । सेनिकोंको उनके प्रयोगकी 
उपयुक्त शिक्षा दी जाती है और वे कुछ ही समयमें 
मुखावरणके ग्रयोगममे दक्ष हो जाते हैं । 





जब रक्षाके लिए मुखावरण बन गया तो उघर यद्द 
चेषश्टा हुईं कि विपक्षीकों किसी-न-किसी प्रकार मुखावरण 
को उतार देने या न पहिनने देनेकी बाध्य करें । इस 
अभिप्रायसे अश्र गैस, छींक गैस आदिकी रचना हुईं । 
साथ-साथ ऐसी गैसोंकी भी खोज हुईं जिन्हें सूघनेसे , 
केहों जाती है जिसके कारण मास्क उतार देना पड़ता 
है । और कुछ नहीं तो इसी चालाकीको चलते हैं 
कि पहिले ऐसे धुएँ और गैसके घने मेघ छोड़ जाते हैं 
जिनसे कोई विशेष कष्ट या हानि नहीं होती ; इससे 
सैनिक लछापरवाह हो मुखावरण उतार देते हैं। लेकिन 
थोंडी ही देर बाद घोंखेसे एक विषैली और घातक 
गेसका पींपा ऊपरसे खो दिया जाता है ओर सेनिकों- 


. 


को उसका शिकार बनना पड़ता है | 


यड्धमें प्रयुक्त गैसोंकी सूची 

कबंन एकौषि द--- काबन मॉनोक्साइड 
अरुण बानजावील-. वोमबेज्ञाइल- 
शयामिद--- सायनाइड 
हर-खिरकोदिव्योज--- झोरय-एसिटो-फेनोल 
सर्पिष गैस--- मस्टड गेस 
उदश्यामसिकास्ल--- हाइड्रोसायनिक पेसिड़ 
हर पबलिन--- क्ोरपिक्रिन 
फॉसजीन--- फ़ोसजीन 
द्विदिव्यीकासिन- डाइफिनाइलेंमिन- 

हरसंक्षीणिन--- - छोर-आरसीन 


कमा -ननलनकमब»+ननन++कलक न पल» के आ..3 परननबन सननाओन हे... मनन, 


सोनेके अक्षरोंमें छापना, जिल्द पर 
अडेकी सफ़दीको चम्मचसे खूब फंटकर उसे जिल्द पर उस म्थानमें लगाओ हि जहाँ छापना हो | सूख 
जाने पर उसपर सोनेकी पत्नी रकवों ओर गरम किये गये पीतलके टाइपसे पन्नीको दवाओं । ये टाइप इसी कामके 
लिये बिकते हैं | उनकों इतना गरम करना चाहिये कि एक बूँद पानी रखने पर वह उबलने लगे। जहाँ-जहाँ 
पत्नी गरम टाइपसे दबेगी वहाँ-वहाँ वह जिल्दपर चिपक ज्ञायगगी । इसलिये पीछे कपड़ेस पॉछनेपर सुनहरे अक्षर 
छपे दिखलाई पहुगे। दस हज़ार नुसखे से उदघत । हि 


अनननिनिननाशनन-न-तय+++रननकमननकनन। हे “मल #वम्ा्काकाण०+& 


बनस्पतियामें राजनेतिक तथा सामाजिक विधान 


[ ले०--- डा० गोरखप्रसादजी | 


जानवरोंमें बच्चोंके ग्रेमके कारण आचरणके उच्चतम 
लक्षण उत्पन्न होते हैं। मनुष्यमें भी प्रेम तथा भविष्य- 
की चिन्ता अनेक सामाजिक सदगुणोंकी नींव है। उदा- 
हरणाथ दूसरोंकी भराईका ख्याल, सोच-विचारकर 
काम करना और दूरदशिता यहींसे उत्पन्न होते हैं। 
परन्तु वनस्पतियोंमें यह सिद्धान्त जिस निदोष और उच्च 
शिखिरपर पहुँच गये हैं वहाँतक जानवरों और मनुष्यों- 
में वे नहीं पहुँच पाये हैं । हम छोगोंका ख्याल हैं कि 
मध्यम श्रेणीके लोगोंका अपना जीवन बीसा करा लेना 
नविष्यकी चिन्तासे सुक्त होनेकी पुक्क दरदशिता- 
पूर्ण तेयारी है । और जब कोई कठिन परिश्रमसे धन 
उपाजन कर अपने बाल बच्चोंके लिए पढ़ने-लिखनें और 
खाने-पीनेका अच्छा प्रबन्ध कर देता हैं तो हम उसकी 
अशंसा करते हैं। परन्तु ये दोनों बाते आदर्मीको अब 
सूझी हैं । असी सौ-वर्ष भी-नहीं हुए जब जीवन- 
बीमेका नाम व निशान भी नहीं था और आज भी 
यह अपने बचपनसें ही हैं। नहीं तो झाज इतने अनाथ 
बालक मारें-मारे न फिरते । 

पौधोंमें दरदशिता और चुद्धिमानी दोनों लक्षण 
आदइचयजनक रीतिसे विऋसित हुए हैं। आजसे करोड़ों 
वर्ष पहले भी वे आजके-से ही निर्दोष रूपसें पाये जाते 
थे | एक भी फूलनेवाला पौंधा ऐसा नहीं है ज्ञो अपन 
बच्चोंके लिए बीजके रूपमें मोज्य सामग्री न जमाकर 
देता ही | 

पेंतृक संफपत्तिका उपभोग 

यह पेतृक घन जो पीधाकोा अपने माला-पितासे 
मिलता है उतनी ही विभिन्न साम्रा्मे रहता है जितना 
मनुष्योंस | कोई तो रखपतियोंकी संतनके समान 
सूत्र माल पाते हैं, जेसे कि नारियलका बच्चा पोधा। 


जबतक कि पौधेकी जड़ खोपराकी तीन आँखेंमेंसे 
एकको फोड़कर जमीन नहीं पकड़ छेती तबतक 
खानेके लिए गरीका सफ़ेद नरम पौष्टिक गृदा डसके 
लिए तेयार रहता है। इसी अकार सेम, मटर, बादाम 
अखरोंट आदिके बच्चे पोधोंकों अच्छी पेन्रिक सम्पत्ति 
पौष्टिक भोज्य सामओीके रूपमें मिलती हैं जो कि छिलके 
क॑ बीचम सावधानीसे सुराक्षत रहती हैं। इस पअकार 
यद्यपि कुछ पाँधोंको खानेभरके लिए काफ़ी सामग्री 
रहती है, दूसरे बिचारे ग़रीब पैदा होते हैं। राई, 
पोस्ता या पीपरूको देखिये। इन सबोकों अपने पिता- 
से इतनी कम सामझी मिलती है कि वह झीत्र खर्च 
हो जाती है | बीजमें से पत्तियोंके निकलते हीं उनको 
तुरन्त हरा हो जाना पड़ता है। क्योंकि बिना हरे 
हुए वे हवासे अपना भोजन नहीं चूस सकती। यदि 
तुरन्त ही पत्तियाँ हरी न हों ओर पूर्ण रूपसे विकसित 
पत्तियोंकी तरह कड़ी मेहनत - न करने छा तो 
ये पाँचे अवश्य ही मर जायेंगे ओर इन पेड़ोकी 
जाति लछु हो जायगी। जब इसपर विचार किया 
जाता है कि बादाम या भगवरोंटके नन्हे पोँथांको 
कितर्नी अधिक या कितसा बाढ़या शोज्य सारग्नी 
तबतक खालनेके मिलती है जवतक उनकी 
जड़ जमीनले खनिज्ञ पदार्थ ओर अपनी पहचयों द्वारा 
हवासे कारवन न ले सके और साथ हं। इसपर विचार 
किया जाता है कि राह था पोस्तकों कितनी जबदी 
जान बचानेके लिए वहीं काम करना पडता है तो 
यही ख्याल आता है कि वनस्पति-राज्यसें भी एक 
वनस्पति और दसरसें डठलना ही अन्तर है जितना कि 
एक सनष्यके बच्चेस ओर दुसरे । वनीकः बच्चा किस 
लाइ-प्यारसे पाला जाता है और कुछ बढ़ा होते ही 
अच्छे स्कूलोंम भेजा जाता है ओर कियी दुश्िय्रेका 


व 
ह्द्छ 





तो भी इन पेतृक धनरहित नन्हे पो्धोकी आइचयंजनक 
जीवन-शक्तिकी प्रशंसा करनी ही पढ़ती है। इनके 
पास बनानबनाया ओजन सुफ़्तका नहीं रहता। इस- 
लिए वे जुरन्त हीं इमानदारके साथ जन्‍्मंते ही 
सेहनत करना झुरू कर देते हैं। छोटे प्रोधेकी व्रद्धिके 
लिए बात एक .हीं है, ऋहे उसे मुफ़्तका समान मिले, 
चाहे उसकी पत्तियाँ और जड़ें मेहनत करके उसे 


उत्तराधिकारका प्रबन्ध 


पोधोंका कोई भी विभाग ऐसा नहीं है जहाँ 


उन्हें राजनैतिक और सामाजिक नियस पूर्ण रूपसे 
चाल न दिखाई फ्ड़ें । ये नियम ऐसे सच्चे हैं कि इस 
विज्ञानका विद्यार्थी आइचयमें पड़ जाता हैं और उसे 
कई एक बातें मनुष्योंके लिए उपयोगमें लाने योग्य 
मिलती हैं । 

पेड्ोंमे वे ऑँख जिनसे वसन्‍त ऋतुम पत्तियोँ 
फूटती हैं किस प्रकार मोटे खोलसे ढको रहती हैं, 
जिससे वे जाडेन॑ पालेसे -बच जाये इसे सभी ज्ञानते 
हैं । हमको इससे भी शिक्षा मिलती है | जो वनस्पति- 
विज्ञान नहीं जानते वे समझते हैं कि पत्तियाँ -इुरूसे 
ही वसन्‍त ऋतुमें बनती होंगी। परन्तु सच बात 
यह है कि पुरानी पह्नियोंके गिरनेके पहले ही उनकी 
उत्तराघिकार; पत्तियाँ बन जाती हैं। पुरानी पतक्तियों- 
ने वसन्‍त और रास्मीमर मेहनत केवल इसलिए हीं 
नहीं की थी कि ऐड़का तना कुछ सोटा हो ज्ञाय | 
परन्तु इसलिए भी की कि उनकी उत्तराधिकारी 
पत्तियाँ बनकर उनका स्थान लेनेके लिए तेयार हो 
जञाये। पत्ता पेद्रा करनेवाली करल्मम सब सामग्री 
जमा करके रक्‍्खी रहता हे जिससे उचित ऋतु- 
के आनेपर नई पत्तियाँ बन सके। इस प्रकार 
केवल वत्तमानपर ध्यान देनेके बदले सदा भविष्यपर 
सो ध्यान रहता है | 


वनस्पतियोंमं राजनेतिक तथा खाम्राजिक विधान १३ 
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पोधे किस प्रकार घन माढ़कर रखते हैं ? 


कुछ पौंधे अपना घन ज़मीनमें गाढ देते हैं । जो 
कुछ वे बचाते हैं वह सब पत्तोकी आँखोंके रूपमें 
डंठलॉपर नहीं रहता--वह ज़मीनके नीचे कन्दके रूप- 
में जमा होता है जैसे जाढू, शकरकंद हाथीचकका 
कुन्द । यह कन्द पौधोंकी जड़ नहीं है बल्कि तनेकी 
आँखें है। ये आँखें कुछ-कुछ ज़मीनके ऊपर और कुछ 
ज़मीनके नीचे, दोनों जगह पैदा होतीं हैं। ज़मीनके 
नीचेवाली आँखोंसे नये पौधे पैदा होते हैं। जिन लोगों- 
ने कभी आलू बोया हो वे इसे अच्छी तरह जानते होंगे। 
उन्हें इसका पता होंगा कि एक बड़े आलुको काटकर 
छोटे-छोटे कई टुकड़ें कर देनेपर भी यदि उनकों बो दिया 
जाय तो अत्येक ठुकड़ेसे नये पीधे पैदा होंगे बशतें कि 
आहलके काटनेमें आँखें न कटने पाये | वस्तुतः ये आँखें 
ही वे जगह हैं जहाँ नये पौंधे पैदा होते हैं । बाकी 
आलू तो उनके लिए भोज्य सामिग्नरी है। इर्स/कों खाकर 
आलू ठीक उसी तरह जांता है जैंसे बच्चा अपना माँ- 
का दूध पीकर | जब पौधा खुद ज़मीन और हवासे 
खुराक चुसने लायक हो जाता है तो डसको इसकी 
ज़्रूनत नहीं रहते । मारेकी बात यह है कि संसारके 
सबसे सुन्दर पोंचे इस घकार अपनी भोज्य सामिग्नी- 
को ज़रमीनके अन्दर रखते हैं और यह सामग्री या तो 
अगली फसल या नवीन पौधेके लिए सुरक्षित रहती 
है । लिली, छरियम व्यूलिष, वगैरह और आरकिड्रॉकी 
बहुत-सी जातियाँ इस प्रकार कंदके रूपमें गर्मीभर 
अपना सामग्री जमा करती हैं जिससे जाड़ेमें पत्तियोंके 
मर जानेपर अगली वसन्‍त ऋतुमें नई फिरसे उत्पन्न 
हों सके । 

तड़क-मड़कके लिए संग्रह 


प्याज़की एक पुत्ती लीजिये और उसे चोड़े मुँहकी 
बोतलपर रखिये । इस बोतलमे पहले स्वच्छ पानी भर 
दीजिये जिससे पुत्ताकी जड़ तर रहे। बरतनकों अब उज्ञा 
लेमें रखिये जहाँ रोशर्ना इसकों सचेत कर सके | बस 
पुत्तीकी और कुछ नहीं. चाहिए, केवल पानी ही की 


१9 ... विज्ञान, अप्रल, १९ 
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आवश्यकता है चाहे मिद्दी न भी हो, और पानी चाहे 
मेंहका पानी हो जिसमें भोज्य पदाथ कुछ भी घुला नहीं 
रहता । पौधेसे शीघ्र हरी पत्तियाँ और कुछ समय 
बाद सुन्दर फूछ भीं निकल आते हैं। और 
यह परिवर्तन किया किसने ? केवल प्रकाशने 

” जिससे उस पुत्तीकी मॉाँडी श्रकाशकी शक्तिसे बदलकर 
पौधेके खाने योग्य हो गई और जादूमरा परिवतन 
उत्पन्न हो गया। इन पौधोंमें यह पुत्ती केवचछ तनेका 
फूला हुआ रूप है ; यह जड़ नहीं है ओर न यह जाल: 
की तरह ज़र्म,नर्मे रहनेवाला असलीं कन्द। हमारे 
वैज्ञानिक माली लछिली और इसी प्रकारके दूसरे पुत्ती- 
वाले पौधोंसे अधिक सुन्दर फूल पैदा करनेके लिए 
एक बड़ी विचित्र रीतिका प्रयोग करते हैं । वे हर साल 
फूलनेके ज़रा पहले पौधेको ऊपरसे काट डालते हैं । 
परिणाम यह होता है कि पुत्ती अर्थात फूछा हुआ 
तना और मी मोदा हो जाता हैं। इस प्रकार प्रति 
साल पौधा अधिकाधिक मॉाँडी जमा करता चलता 
हैं और केवल एक सालकी मॉइसे उसकी माह्रा 
कहीं अधिक होनेके कारण जब पॉौंघेको फूलने 
दिया जाता है तब उसके फूलोंमँ असाधारण 
तइक-मडक आ जाती है। इससे तो हमको डन स्मोगों- 
की याद आता हैं जो छोग कर्भा नाच-तसाझा न देख- 
कर पैसा इसलिए बचाते हैं कि अपने लइडकेकी थादी- 
में , खूब ध्रूम-धामसे बरात निकाल सके। जाड़ेके 
दिनोंमें ऐसे पोंधोंमें कुछ भी वृद्धि नहीं होती। वसन्‍त 
और गरसीसर पौँधे खूब मेहनत करके जाड़ेके लिए 
भी काफ़ी भोजन सामझी जमा कर छेते हैं और यह 
अधिकतर कलिका या पूर्ती या कन्देके रूपमें 
रहता है । 


सम्पत्तिका समयोपयोग 


हमारे बहुतसे पौधे गरमीमें मर जाते हैं और वर्षा- 
ऋतुमें वे जा उठते हैं और इसमें वहीं माँडी सहायक 
होती है जो कन्द आदिके रूपमें ज़मीनके भीतर ग्ढी 


रहतो हैं। इन पॉधाको पता रहता हे कि गरमीमें 


पत्तियाँ जल जाती हैं। इसलिए ज़मीनके भीतर वे 
अपनी माँड़ीको छिपाये रखते हैं जहाँ गरमीकी धूप 
उनको जला नहीं सकती । 
जंगली गाजर, शलजम और चुकुन्दरमें जड़ बहुत 
टी होती है और बाज़ पौधोंमें यह जड़ प्रति साल 
मोटी होती जाती है क्योंकि प्रति सार खचसे कुछ 
आमदनी ज़्यादा करके ये पौधे अपनी जड़में कुछ माल 
जमा कर लेते हैं। आधुनिक क़ृषि-विद्याने इस बातसे 
लाभ उठाया और जड़डोंमें सामग्री जमा कर लेनेकी शक्ति- 
को परवाधत किया है। परिणाम बहुत सनन्‍तोषजनक 
हुआ है। जैसे जंगली बेर या आमसे पैवंदी बेर या 
कुलमी आम कहीं अच्छ होते हैं, उसी तरहसे हमारे 
गाजर, शलजम, मूली वगरह सभी जंगली गाजर आदि- 
से अच्छे होते हैं ओर इनकी जड़ोंकी वृद्धि क्र-त्रम रीतिसे 
का गह् हैं | 
कुछ पौधे अपने तनोंकों जर्मानमें गाढ़ देते हैं। 
तब उनको गाँठ कहते हैं। हल्दी, अदरक, कैना इसी 
जातके हैं । 


संग्रह करनेकी विविध रोतियाँ 


पेड़ों्कः कन्द और पुत्ती बनानेकी प्रथाके दो सेद 
है । कुछ तो प्याज़की तरह पुत्ती अपने लाभके लिए 
बना लते हैँ जिससे कि उनकी गति उन छोटे दबंल 
पोधोंकी तरह न हो जो प्रति वर्ष मर जब्ते हैं। ये पौधे 
पुत्ती इसालएण बनाते हैं कि जब गरमीमें उनकी 
पतत्तयाँ मर जायें तो वे जीते रहें । दूसरी जाति लहसुन . 
हार्थीचककी हैं । ये इतने स्वार्थी नहीं होते--इनकी 
पुत्तयाँ असलमें ज़मीनके नीचे रहनेवाली पत्तियाँ हैं 
जहाँ वे जानवरों और अन्य शन्रुओंसे बची रह सकती 
हैं। प्रत्येक पोधा केक अपने ही लिए नहीं वरन अपने 
उत्तराधिकारियोंके लिए भी भोज्य सामआी बचा रखता 
है। कुछ पोंधे तो अपने लिए कुछ भी न बचाकर सय 
कुछ अपने बाल-बच्चोंके लिए ही छोड जाते हैं। फिर 
कुछ पाँधे जैसे दब एक इससे भी बढ़कर रीति प्रयोग 
करते हैं । वे केवछ अपने तनोंको जर्मानपर फैलाते 





चलते हैं । इसमें अधिक मेहनत पौधोंकों नहीं करनी 
पड़ती और न बहुत-सी भोज्य सामग्री जमा करनी 
पड़ती है। केवछ गॉँठ ( जोड़ ) ज़रा फूल जाती है; 
उसमेंसे नई जड़ें निकल आती हैं, और इस प्रकार 
एक नया पौधा तेयार हो जाता है। 


धैयके साथ संपत्तिका संग्रह 


लोंग समझते हैं कि जमा करनेवाले खच नहीं 
कर सकते हैं लेकिन पौधोंमें जमा करनेकी आदत केवल 
इसीलिए होती है कि ज़रूरत पड़नेपर वें खुलकर 
खच कर सके । इससे उस पौघेकों ओर उस पौधेकी 
ज्ञातिको लाभ होंता हैं। घीकुवाँरकी जातिके पौधे 
फूलनेसे पहले बरसोंतक बढ़ते रहते हैं और अपनी 
जड़ोंमे माल इकट्ठा करते रहते हैं। जिस किसीने 
इन पौधोंकों फूलते हुए देखा होगा उसंको स्मरण 
होगा कि ये फूल कितने जढ्द निकलते हैं ओर तेयार 
होते हैं । इसीसे स्पष्ट है कि इन पौंधोंकों अत्यंत 
सावधानी और पैयके साथ अपनी शक्तिको बचाकर 
संचय काना पड़ता है जिससे जब फूलोंके पदा करने- 
के लिए यकायक शक्किकी आवश्यकता पड़े तो वे उसी 
डक्तिकों आसानीसे लगा सके | इसीसे ये पोधे झ्ाघ्र 
नहीं फूलते | कहावत भी है कि घीकुवॉर बरसोमे एक 
बार फूलता है। वेज्ञानिकोंका विश्वास है कि धीरे-धीरे 
पौँधोंका आकार और रूप आवद्यकतानुसार बदलता 
रहता हैं। जिन आअं। की विशेष आअइयकता रहती हैं 
वे उंत्पन्न हो जाते हैं। जिनकी आवश्यकता नहीं 
रहती वे मिट जाते हैं | हाँ, इन परिवतनोंमें हज़ारों 
वर्ष छम जाते हैं। पोधोंकी जाँच करनेस उनके पुराने 
रूपोंछा कभ्भी पता चल जाता है । ये सब परिवतन 
साधारणतः उन पोंधोंकी जातियोंके छाभके लिए हीं 
होते हैं जिससे वे सुरक्षित रह सके । 

बकार खच क्यों करें? 

डदाहरणाथ जरेनयम ओर इरोडियसम जातिके 

पोधे देखनेसे प्रायः एकसे होते हैं। परन्तु एक फूलमें 


दस पुंकेसर होते हैं ओर दृसरेमें पाँच । ( पुकेसर 
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फूलक उस लम्बे अंगका कहते हैं जिसके सिरेपर पराग 
रहता है ) परन्तु इन पाँच पुंकेसरोंके साथ-साथ और 
भी उपस्थित रहते हैं जो अधूरे और निकम्से ही रहते 
हैं। इनपर पराग नहीं रहता। कया कोई संदेह कर 
सकता है कि इरोडियम वस्तुतः जरेनियमस है जिसके 
आधे पुंकेसर छ॒प्त हो गये हैं कदाचित्‌ इसलिए कि 
वे आवश्यकतासे अधिक थे और इसलिए बेकार थे । 
बेकार अंगोंके बनानेमें पोघा अपनी ताकत नष्ट करे यह 
तो वैसी ही अकलमंद्री होगी जैसे कोई बोझसे 
दबा हुआ मनुच्य अपने सिरपर और भी बोझ 
लादे | फूलॉम पंखडियाँ इसलिए होती हैं कि उनके 
चटक रह्नल काईइ या पते आकापत हों आर उनसे 
फूलाका पराग ठिकाने पहुँच सके। परन्तु जब कभी. 
आवश्यकता पड़ती है तो ये पंखड़ियाँ आइचर्यूजनक 
रीतिसे बदल जाती हैं । कभी तो बहुत बड़ी हो जाती 
हैं और कभी लुप्त हो जाती हैं | पौधोंके राज्यमें कभी- 
कर्भी ऐसा भी अवसर आता हैं कि अक्लमंदीसे थोड़ा- 
सा ख्चे करनेसे कई गुने अधिककी बचत हो जाती 
है | क्योंकि कंजसीकी अपेक्षा इससे छान अधिक होता 
है । यह बात ऑग्सिडों ओर लिल्योंमें स्वास तरहसे 
देगी जाती है। साधारण फूल्होंमे पुटपत्र हरे होते हैं 
( इंठरकूसे लगे हुए फूलोंकी जइके पास पत्तियोंकी तरह 
जो हरा-हरा भाग होता है उसीको पुटपत्र कहते -हैं। 
परन्तु आरसिशें और लिल््योंमें ये पुटपत्र रंगीन घारी- 
दार और बहुत सुन्दर होते इन पोधोमें फूलकी 
पंखड़ियाँ और पुटपत्र चित्तको आकर्षित करनेमें एक 
दूसरेके साझीदार होते हैं और इस अकारके संयोगसे 
संसारके सबसे अधिक सुंदर फूल हमें मिलते हैं। 
यही बात है जिससे इन फूलोंकी बड़ी कदर होती हैं। 
पौधोंकी चलुराह़ 

उन फूलांम जो इस तरह लटक जाते हैं कि 
उनका मुंह नंधचे हो जाता है पुटपत्र या सो बहत छोटे 
होते हैं या बहुत बड़े आर तारीफ़ यह है कि इन दोनों- 
का मतलब एक ही होता है | बात यह हे, कि नीचे 
मुंह किए हुए फूल्यमे दृरस पुटपत्र ही दिख्वलाई पडुते 
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हैं। यातो ये इतने छोटे होते हैं कि खुन्दर फूल्लोके 
देखनेमें कोई रुकावट न प्रडे या -वे रंगीन और -स्वृब 
बड़े होते हैं जिससे डन्हींक्रो देखकर कीड़े आकप्ित्र हों 
और पराग बखेरकर उनकी बृद्धिमें सहायक्र हों 4 कभी 
कभी जब ये पुठफ़्न्न खूब रंगीन और चित्ताक्षक होते 
हैं तो फूलकी असली पंखड़ियाँ छ्॒त-सी हो जाती हैं 
और या तो दिखलाई ही नहीं पड़ती या वे इन रंसीत 
पुटपत्नाकं बीच छपी रहती हैं। छाक स्पर नामक 
वार्षिक फूलमें यही बात है। पुटपन्न चटक लाल रख्न- 
के होते हैं ओर पंखडियाँ नन्‍द्वीं-नन्‍्हीं और बेकार होती 
हँ---वस्तुतः इनकी राजगद्टी छिन गई है। 

जिन फूल्मेंमं पुट्पन्न सुन्दर नहीं होते ओर बहुत 
छोटे भी नहीं होते वहाँ एक दूसरा ही प्रबंध रहता 
है। वहाँ फूलोंके खिछते ही पुटपत्र गिर पड़ते हैं 
जिससे फूलकी सुन्दरता उनसे छिपी न रहे । पॉपी 
(पोस्ते) में यही बात देखनेमें आती है। पुटपन्र गिर 
पड़ते हैं और चटक लाल रड्ल्‍का फूल आँखोंके सामने 
भरपूर रहता है। इसका कोई भी अंग छिपने नहीं 
पाता । 


किफायतशारीका सच्चा नमूना जलूघनिया (रेनन्कुल 
स) जातिके पौचासे मिलता है। ये पोधे पानीमें होते हैं । 
इन पोधामे कुछ पात्रियों पानीमे होती हैं ओर कुछ पानीके 
ऊपर । हवासमें कबंन-द्विओषद भी काफ़ी होता है 
इसलिए हवावाली पत्तियाँ बड़ी और साधारण होती हैं 
परन्तु जो पत्तियाँ पारनीके भीतर होती हैं उनमें केइ्ल 
नरसे हीं नसे रहती हैं जिससे थोड़े ही कर्बंन द्विओपषद- 
से काम चल सके । ये पत्तियाँ हरे तागेके झब्बेकी तरह 
होती हैं। एक दूसरी जातिके पौँघांमें जलूघ निया 
(यूफॉरवेशी) जैसे दुधिया कूलकी पंखड़ियाँ रहती ही 
नहीं और इनका कास परिवर्तित पत्तियोंसे चछता है | यह 
काम किस खूबीसे होता है यह छाल पोइंसी टियामें देखने- 
में जाता हैं। छाल पंखड़ियोंवाली पापी भी इतनी 
खूबसूरत भेहीं होती जितनी यह । इसमें फूलके 


हैं । बेगनविलीज़ञ भी इसी रीतिसे द्ित्ताक़पेक दिखाई 
पड़ती है । यह पौशध्चा .छोय अपने आागोमें ब्रहुत-बोते 
हैं क्योंकि इसक्रे छाल 'फूछ बहुत ही मनसोहक होते 
हैं लेकिन जाँच करनेपर प्रता चछता है:कि इसके फूलमें 
पंखडियाँ नहीं होतीं, केवल रंगीन पत्तियाँ होती हैं 
जिससे पत्तियोंकी नसें स्पष्ट दिखलाई पढ़ें । 

इससे यह अभिप्राथ नहीं है कि यहाँपर उन 
बातोंकी सूची दी जाय जो पोंधांके राजनैंतिक या सामा- 
जिक जींवनसे सम्बन्ध रखती हैं। मतलब केवल 
इतना हीं है कि उन सिद्धांतोंकी ओर पाठ्कोंका ध्यान 
आककर्ष्ति हों जो वनस्पंति-रांज्यमें दिखलाई पड़ते हैं। 

ये नियम पत्तियों में बड़े सुन्दर रूपमें दिखलाई 
पड़ते हैं। ये पत्तियाँ आवश्यकतानुसार बदलकर 
पंखड़ियाँ, पुंक़ेसर, योनीनलिका, पुटपन्र, पुट, परतान या 
काँट बन जाते हैं। परन्तु पत्तियोंके असली काम 
अर्थात्‌ पौधांको भोजन पहुँचानेमें इससे कोई बाघा 
नहीं होने पाती । 

जब पत्तियोंकों कोई दूसरा काम करना पडता हैं 
ओर असली पतक्तियाँ पौधोंमें होती ही नहीं तब 
पौधांकों कोई दूसरा प्रबं० करना पड़ता है जिससे 
पक्तियोंका काम हो सके। पत्तियोंका काम किसी- 
न-किसी अकार करना हीं पड़ेगा । सवाल यह है कि 
पत्तियोंके अभावमें कौनसा रंग इस कामको करेगा । 
पौधोंने पता चल्यया हैं कि सबसे आसान बात 
यह हैं कि उसकी झाखें चिपटी हो जायें और 
उनमें कबंनग्राही मुख उत्पन्न हों जाय और उस 
रंगमें पत्तियोंका साधारण काम सब कर सकें--जैसे 
कबन-द्धिओषद गैससे कत्नंन अलग करना, हवासे 
ओस खींचना या पानी इकट् करना । 

नागफनी तीक्ष्ण ओर भयंकर कॉटॉंसे अपनेकों 
सुशञ्ष रखता है जिससे भूजे-प्यासे जानवर उसके 
नस ओर रसदार तनेकों न खा जाये | ये काँटे वम्त्तः 
पात्तयों हैं। परन्तु ज़रूरत पड़नेपर वें अपना असली 
काम छोड़कर रक्षाका अधिक आवश्यक कार्य अपने 





सरपर ले छेते हैं। इसीलिए पत्तियोंका असलीं काम 


इसके हरे तनेकी खालसे होता है जिसमे कबंन- 
आही मुख उसी ग्रकारके होते हैं जैसे पत्तियोंके नीचे- 
की सतहसें । मतलूब यह हे कि पत्तियोंका काम पौधे- 
की समची बाहरी सतह करती हो। इसी प्रकार 
ऑरसिडोॉम जो पेड्डोंके छिलकोंपर उगते हैं और 
जो इस प्रकार प्रकाश, वाथु और घृपष इतनी 
ऊँंचाइंपर चढ़कर पा जाते हैं जहाँ वे अन्य 
किर्सा गअकार पहुँच भी न सकते हों पत्तियाँ 
बहुत कम होती हैं| परन्तु पत्तियोंकी कर्माकी पूत्ति 
( और जब हम इसपर ध्यान देते हैँ कि ऑरसिडॉको 
बड़े-बड़े फ़ूलोंके उत्पन्न करनेसे कितनी शान्ति छगानी 
पड़ती होगी तब इस बातकी आवश्यकतामे पृण रीतिसे 


रसायनक चमत्कार श्७ड 








स्पष्ट हो जायगी ) पौँधेकी सतहसे होती है यहाँतक 


के इसका हरा जद कब्रन-आहा सुखाल सरा रहता 
ह्। 


कुछ पाँघे वार्षिक होते हैं अर्थात वे एक ही साल- 
करे बाद मर जाते हैं । इसका कारण सम्भवतः यह हैं 
कि अपनी जातिकी रक्षाके लिए उनको बहुत-ससा बीज 
उत्पन्न करना पदुता हे । यदि वें अपनी रक्षा इस प्रकार 
न करें तो अन्य पोधोंकी होड़में वें अवश्य ही पिछड़ 
जायेंगे ओर कुछ दिनोंमे छप हो जायेंगे। अधिक 
संख्याके कारण थे ठीक उर्सी प्रकार वच जाती हैं जिस 
प्रकार चूहे और खरगोश अपनी जातिकी रक्षाके लिए 
अपनी सन्‍्तानोंत्पत्तिकी आइचयजनक दाक्तिपर अव« 
लम्बित हैं! 


रसायनके चमत्कार 


( नकली रेशम और रबड़ ) 





( छे०-- श्री गाबेलाल सेहरोत्रा ! 
तंतु-ड््योग बहुत-कुछ अंशसे रसायनपर निभर है. जन्‍्तु या वृक्षके स्वास्थ्यके अनुसार बदलते रहते हैं। 
ओर रसायन-शास्त्रका सबसे बड़ा चमत्कार नकछी ओर फिर, भेडकी पीठपर उपजे हुए, या सिद्दीसे एऐदा 
रेशम हैं। सन १९१० तक विलायतसें यह नहीं बना हुए या किसी कीड़ेके कते हुए रेशेपर मनुष्यका कोई 


था ; सन १९२७ सें भी कोई खास अच्छे रशमोमें 
इसकी गणना नहीं थी और इसमें दोष कितने ही 
थे | छेकिन आज एक अद्वितीय नये नमूनेके रूपमें 
नकली रेशम पूर्णतया अपने पेरोपर ग्वड़ा है--- जिसकी 
खपत अलली रेशससे ऋई गुनी और ऊनके करीच 
आधी है। यह सत्र कुछ परिवतंन सन १९३० से हीं 


नक़ली रशमकी विशेषता 


सब प्राकृतिक रहोंमे एक दोप यह होता हे कि 
उनके गुग जलदायु, ऋतु, और पेदा करनेवाले जीव- 


्ध 
ध््ू 
रे 


विशेष वश नहीं। इन दो कारणोंसे आक्ृतिक रेशेसे 
केवल थोड़े ही प्रकारका कपड़ा बन सकता है | इसके 
विपरीत, नकली रेशम वास्तवमें प्रयोगशालाकी एक 
वस्तु है ; इच्छानुसार जैसी चाहें बना सकते हैं, ऑर 
वह चेसी ही बनी रहती है| इसके तंतु रशमके रेशोसे 
पतले. या वेषे ही, या इससे सारी भी बनाये जा सकते हैं । 
वे जितन चमक ले या सटेल चाहें हो सकते हैं, 
ली वन सकते हैं ओर छोटे भी, चिकने सी और स्ुर- 
दुरे भी जोर इच्छा हो तो ऋमानुसार सोटे और पतलछे 
सी । लेकिन किसी और रहेके इतने अधिक रूप-रूपान्तर 
नहीं होते ओर साथ-साथ यह बात कि एक रूपसे 


च्य्म्व 
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दसरेमें परिवतन इतनी सुग़मता और वेगसे नहीं 
हाता । इन गुणोंके कारण नकछी रेशमसे नाना प्रकरके 
वस्चादि बन सकते हैं । 

बुनाईकी वस्तुओंमे नकहझीं रशम पक प्रदान 
पराथ हे--- इसे हस सम्भवत्तः सडसूस न ऋछरते हों। 
महीन-से-महीन पारदशक मलमऊे इसे नकऊझी रशमक 
बनती हैं। इसीके कीमर्ता-ते-कीमर्ता दस्त्र सिलू सकते 
हैं क्योंकि ओर किती रेशेले इतनी वढ़िया डछिज़ाइनें 
नहीं बन सकती | न्‍्यूयाक्र शहरके प्रसिद्ध उत्सवोसे 
«० गअतिदशत गाउन इस रेशमके थे या उनके किसी-न- 
किसी भागे यह रेशस छूगा था । नकली रेशम अब 
मनुस्योंके हलके सूट बनानेमें या कोटके अस्तर लूगानेमें 
काम आता है। इस रेसममें श्रेष्ठ ओर सर्वाक्ञपू्ण सूठके 
सभी आदउद्यक शुण विद्यमान हैं ओर वेज्ञानककी यह 
एक गोॉरवमयी सफरकता हैं । इसका भसाॉब्य्य वडॉपर 
सीमित हैं जहॉपर कि वेज्ञानिक अनुसन्यानका क्षेत्र । 


जल-अभेद्य बच्त्र 


अस्त, बुनाईके उद्योगर्मे रसायनका चसत्कार 
नकली रेशमपर ही नहीं रुक जाता वरन इससे भी 
आगे बढ़ता हैं और सभी ग्रकारके वस्त्र अब जलू-असेय 
व सल्‍ू-सु (क्षित किये जा सकते हैं अरथांत्‌ न तो उनसें 
जलकर हां घुप सकता हैं ऑर न ऊपर कोई धवज्बा ही 
पड़ सकता हैं आर कंवरूू वस्त्र हो नहीं किन्तु मोजे- 
दोपे, सूट जादि तथा खिड़कियोंका थचकों, तम्डुओं, 
सुन्ननीकी बाइरी पतमें काम आनेवाले रेशम, ऊन औः 
नकली रेशमके रहे भी | जरू-पंरक्षक रासायनिक वस्त्रपर 
एक ही दबारसे कूगा दिया जाता है जिससे यढ 
एक अदृश्य गनन्‍्वर्ह-च भाग ही हो जाता है और जछ, 
न के वायु, अन्दर अवेश नहीं कर सरूकठा। मेंहकी 
दूँई वस्त्रकों विना भिगोये ही नीचे छुद्क जाती है । 
ऐसे वस्त्र तो बाजारमें मिछते ही हैं, या हार 
ही में मिलने लगेंगे, जिनपर झुरियाँ न पड़ती हों 
और जो बिना घोरबीके ठुबारा करूफ ( स्टाच ) रूगाये 
ही कछफ छठ्ने हुएसे सतर रहते हैं, या जो रोज़- 
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मरांके पहिननेमें सुरकाव (क्रंज़ ) को थामे रहेंगे 
ओर ऐसे अजलनशील वस्त्र भी जो घरके कामोंमें 
अ्उक्त हते हैं। नये-वये रंगोंकी, मिगेनेके द्वव्योर्क!, 
मलडरण और अनेकों उद्योग-संबंधी सहायक पदार्थो- 
का ता जरसार ह-+हुन सवका उद्द इय वस्त्रके गुण- 
रूपका सुदाएना, उसकी झोभाकः, उपादेयताका और 
आरामका बढ़ाना ओर साथ-साथ बनानेवाले और 
प्रयोग करनंवाले दोनोंको सस्ता पड़ना है । 


रसायनकी नीति 


यहाँ इस नये रसायनकी सवंब्यापक नीतिका 
विवरण देना अनुपयुक्त न होगा। नीति है “थोड़ेके 
बदलेमें बहुत देना । यह सिद्धांत अत्येक स्थानपर जहाँ 
यह विज्ञान अयुक्त होता है देखनेमें आता है--क्या 
जूतेका उद्यम, क्या बुनाईंका ओर क्या मे.टर गाड़ियों- 
का | इसका दास्तविक परिणाम यह है कि प्रयोग की 
जाने योग्य वस्तुओंके रूपसमें घनका सम-वितरण हो 
रहा है । क्‍ 
व्यापारिक धटोतर्रके समयमें वस्तुओंके दास 
साधारणतया मज़दूरी ओर छासका बलिदान कर और 
प्रायः उनको घटिया बनाकर ही अस्थायी रुूपसे 
कम किये जाते हैं छेकिन रसायन-विज्ञानका उद्देश्य 
इनके मूल्यकोी सदाके लिए ही कम कर देना है और 
कंस करते रहनेके साथ-साथ कामके नये-नये साधन 
भी होंदुना ओर मज़दर तथा माल्क दोनोंको 
उचित छामकी वप्रबसथा करना है । आज बहुत-सी ऐसी 
जु द,ख पड़ती हैं जो पॉव-सात दर्ष पडिले थीं ही 
नहीं और यदि थीं भी तो जिन दामोंको मिलती थीं 
उनसे कहीं कम दासोंमें अब उपलब्ध हैं। 
रसायन-शाखने रबइके उद्योगमें जूते और दुनाई 
उद्योशंसे किसी अंशमें कम्त पःरवतन नहीं किया है। 
मेप्टरोंकी परीक्षामें ज्ञात हुआ है कि सर्वोत्तम टायर 
२५००० सीलसे अधिक ही चछ सकते हैं--जहाँ महा- 
युद्धके समयके टायर दूने दामोंके और नापमें आधे होते 
थे और केवल तीन-चार हज़ार मीछ ही चछ सकते थे 





संख्या १ | 

इससे रबड़के टायरोंमें कितना सुधार हो गया है इसका 
अनुमान भलीभाँति हो सकता है। ऐसा ही सुधार 
रबड़की बनी दूसरी ३०,००० उपयोग वस्तुओंमें हो 
गया हे। यह सब रसायनज्ञके अथक परिश्रमका 
फल है। 

रबड़की बहउ-सी कमयोंमेंसे एक यह भी 
है कि इसमें ओषदीकरणकी क्रिया होने छगती है। 
अपनी ग्राकृत अवस्थामें हवामें खझुछे रहनेपर, और 
खासकर घृपमें, यह जल्द ब्रिगड़ जाती है जिससे इसका 
लचीलापन कम हो जाता है। प्रकृतिने लेटेक्स (रबड़का 
दूध) नामक पदाथ रबड़के पेड़मे रत्रड़के वृट जूते, टायर, 
गरम पानीकी बोतछ् बनानेके लिए नदीं रक्ष्वा | छेंक्रिन 
यह पेड़में जीव-जन्तु आदिकी चोट्से कोई घाव हो 
जाय उसे अच्छा करनेके लिए है। इस प्रकार रवड़ 
प्रकृतिका सर्वाज्षपूग पदार्थ है लेकिन मनुष्पने जेसे 
ओर अनेकों पदार्थोक्रों जो प्राकृतिक प्रयोजनोंक लिए 
संतोषजनक थे अपने कामके लिए ठं.क कर लिया है 
वैसे ही उसे इस रबइ़कों भी करना है। 


अतिग्रसिद्ध रवड 


गुडईंयरकी रबड़का रनन्‍्यवक्रीकाण (वल्केनाइज्ज) 
करनेकी अथांत्‌ गरम करके गंधकते मनिछारेकी रातिसे 
रबड़की मज़बूत्ता और छर्च,छापन दद़ जाता था और 
यह काफ़ी दिन चकती थे, ऊेकिन इस क्रिप्रामें तीन- 
चार घंटे रूगते थे । रसायनज्ञने राप्तायनिकर पदा्थाकी 
सहायतासे इस कामको थेडे ही समयमें पूरा कानेकी 
कोशिश की । अन्तर्से आद-उत्प्रेरक ( अल्ट्रा-एक्सी- 
ल्रेटर ) पदाथाके द्वारा केवछ हे मिनटमें ही रबइ- 
का गंधर्क.कण होने लगा जसके साथ-लाथ इसकी 
मज़बूत , लचालापन ( स्थि(ि ) और अधिक 
ने धिसनकी शबत्त सी पा लेसे बढ जाती हैं। 

प्रध-ओपदीकारक पदा्थकें उपयोगसे रबड़का 
ज,वन इस कारण ओर भी बढ़ गया कि ओपदीकरण 
न हो सकनेसे व ऐसा नहीं होपात॑ कि झुइनेसे तड़क 
और चटक जाय | फिा, टायरोंम जो सूती जाल॑का 


रसायनके चमत्कार १५ 





अस्तर लगता है वह बढ़िया बनाया गया। पौधेते जो 
रबड फेक्ट्रीमें पहुँचती थी वह इतनी कड्ी होती थी 
कि भारी-भारी मर्शनोंमें दबाकर लचीली की जाती 
थी जिससे इसमें और पद्माथ मिलाये जा सके। ऐसे 
रासायनिक खोज किये गये जिनके मिलानेसे रबड़का 
लर्च छापन बहुत-कुछ बढ़ जाता है । 
आजकल कःमर्मे आनेवालो रब पाँच साल 
पश्लिकी रबड़से कहीं बढ़िया है--लेकिन अब भी 
इसमें कुछ कमियाँ हैं । जब रबरड गसोंलीन, तेरू, या 
अं.जके सम्पकम रहती है तो गलने रूपती है ऑर इसमें 
थेडदे-बहत समय ओपदोकाणर्की क्रिया होने ही 
छाती है। मोटरोंम ही जहाँ इसका वहुत अधिक 
उपयोग होता है चेष्टा यही होती हैं कि इसका एक- 
एक भाग ऐसा हो जिसे, जव॒तक मोटर चले तबतक, 
बदलनेकोी आवश्यकता न होवे | 


नक़ली रबड़ वनानेका प्रयत्न 


वर्षों रसायनज्ञोका यही प्रयत्न रहा कि रबड़के 
पेड बिना हा रब तेयार की जा सके। राष्ट्रों और 
मनुष्य/ने, जिनमें एडीसनका नाम उल्लेखीनय है, रवड- 
को सा बारण पोधे-पत्तियोंसे पानेकी कोशिश की । इन सब 
चेष्टठाओंका एक कारण तो यह था कि रबइ प्रायः सूदूर- 
पू् देशोंमें ही हं,ती थी--यूनाइटेड स्टेट्स जो संसार- 
की आधेसे ज्यादा रबइसे काम करता हैं. अपनी मसाँग- 
को ९० पग्रातशत पूव देशोंसे रूगाता हैं। दूसरा कारण 
यह भी था कि रबइमसें स्वाभाविक कुछ ऐसी कमियाँ 
थीं जिनको थविज्ञानने किसी हृदतक कम तो कर दिया 
था लेकिन वह पूर्ण रूपसे उन्हें मिटा नहीं सका था | 

आखिरकःर सन्‌ १९३१ में इपांटके रसायनज्ञोंते 
पक ऐसे परदाथकी रचना कर भाग्यवश 
यह पदार्थ असली रब नही था +दास्ायानक रूपसे 
तो यह रच बिल्कुल था ही नव 
तो इसमें रवइकफी सभी क्रमज्ञा 
इयक था | यह नया पदाथ बा जल्ल दि 
कोयल, चूना-पत्थर बनाया 


छल हाल | 


बह हे झार 52... 
छोर नमक जाना है, 
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रबड़की तरह दीखता है और रबडकी तरह कामसें 
आता है, लेकिन मामूली रबइकी अपेक्षा इसपर तेल, 
ग्रीज़, गेंसोंलीन, लेजाब ओर क्षारीय दच्योंकी क्रिया 
बहुत कस होती हैं ओर सूचके प्रकाश, ओपजन, गर्मी 
और समग्रका कहीं कम असर होदा है ओर इसमें गेस 
., भी कम घुस सकती है। इस नये पदार्थका नाम 
न्‍्योग्रीन है । इससे अब तरह-तरहकी चीज़ बनती हैं 
जिनका रबइले बनना दुरूभ था। न्योग्रीन भावमें 
रबइडसे ३४ गुनी तेज्ञ हे लेकिन इससे कास कह 
अधिक निकलता है । उत्तरोत्तर यह सती ही होती 
जायगी ओर उद्योग-व्यवसायमें इसका जो भविष्य 
है उसके देखते अभी इसका प्रचार बहुत कम है। 


| भाग ४७ 


लिन नलीआ का ५ 
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और भी अनेकों रबड़ जैसे पदार्थ देश-देशमें बने 
। ग्रत्येकर्मं कोई-न-कोई विशेष गुण है जिससे उसकी 
प्रतिष्ठा बढ़ जाती है ओर ऐसे पदाथों की नई-नहई 
कामकी चीजे बन रही हैं। इनके साथ-साथ रबड़का 
भी प्रचार बढ़ रहा है | रलूमे रवइके पाहयोंका प्रयोग 
तो हो ही रहा है। बड़े-बड्े शहरोंम नाज वगैरःकी 
गाड़ियोंसे जो शोर होता हैं उसे कम करनेके लिए अब 
रखइके पह़ियोंका प्रयोग होना कोई दर सविष्यकी 
बान नहीं है । थोड़े ही दिनोंसे मोटरोंके गेम टायर 
बनने त्कोंगे जो दुयुने और निगुने समयतक चल 
सके । 


प्‌ 


ह 


अनेक रोग नाशक ओषधि 


उतरने 


(लछे०---बा० दलरूजीतसिंहजी वेच्य, आयुवेद्वीय विश्व-कोपकार ) 


पर्य्या ०---इन्दीवरा ,इन्दीवरी , युग्मफला, दीघेबू ता, 
दीघ वृत्त, तमारिणी, परृष्पमञ्जरिका, द्वोणी, करस्भा, 
(करभा), नलिका व नालिका (घण्नि०; रा०्नि०),करंसा 
ककेशा, सुगोणी, उत्तमा, रणिका ( के० नि० ), 
वारुणी, क्र वल्की, फलयुग्सा (दच्य र० ), अनिवा- 
रुणी, रुष्य ( ? ), मंजरी, ककश नासिका (गण नि०) 
फरलंकंटक ( सं० )। उतरण, उतरनकी बेल, उत्रन, 
सागी ( ग ) वानि, जूतक ( हिं० )। वेलिप परुत्ति, 
उत्तामणि (ता०) । डीमिया एक्‍्लटेंसा, ऐस्क्लीपियस 
एकिनेटा (लछे०) | जिट्दु पाक, दुष्टयु चेट् , गुरुटि चेट्दु , 
फुतुपाकु (ते०) । वेलिप फरित्ति (मल०) । हाल कोर- 
तींगे, कुटिंग, जुदुवे, तलवारग बछ्धि (कना०) । छागुलू 
वादी (बं०)। उतरनी, उत्तरंडी (सरा०)। नागछ 
दुधेलि (गु०)। उत्तरणी (काँं०)। खरयल, दूधवेल 
(सिंध) । ब्रोद्ट , सियारी, करियल (पं०)। 


परिंचय-ज्ञायिका संज्ञाएँ--युम्मफल, फल्युम्मा, 
दीघदूता, पुष्पसंजरिका, ककशा, मंजरी, करकश नासिका 
ओर फलकंटक। 
अक वर्ग 
उत्पत्ति-स्थान---समग्र भारतवर्ष । 


वानस्पतिक वरणुंन--एक दी वृक्षाशत्र्मी रूता 

जो ग्रायः भारतवपंके सभी उच्ण-अधान प्रदेशोंम पाई 
जाती है । इसकी पत्ती वृत्ताकार (दीघंद्धत्त), हृदयाकार, 
अनीदार, लोमश, सझिल्लीयुक्त, आधारपर अथवा बूंत- 
के पास गोलाईम॑ अवसित और नीचेकी ओर मसण 
होती हैं | ये विविध आकारकी $ से २ इंच वा अधिक 
हो इम्तीलिए 


वब्यासकी होती हैं। पत्रश्नंत दीघ होता हें. 
कहते हैं | पत्रकी इंटी क्षीण 


इसे संस्क्ृतम दीघबूंता' कहते 
एवं श्वत्न होती हें। पॉघेसे एक ग्रकार्की अग्रिय 


संख्या १ ] 


मृषकवत गंध आती है और स्वाद किचित तिक्त और 
कुछ-कुछ हल्लासकारक होता है| सूर्खा पत्तीको ताल- 
के नीचे रखकर देखनेपर उसके ऊ् एवं अथधः दोनों 
पृष्ठ हरे मखमली ज्ञात होते हैं। इसी कारण इसकी 
एक संस्क्ृत संज्ञा ककंशा भी है। ये हस्व खेत 
रोइयोंसे व्याप्त होते हैं। इसमें मंद इवेत फ़लोंके 
घोद छाते हैं। झुमकों वा मंजरियोंके क्वारण ही इसे 
संस्क्रतमें पुष्प मंजरिका भी कहा है | फरली वक्र-चंचु- 
की तरह ओर कोमल कॉटोंस व्याप्त होती है। इसीलिए 
इसे संस्कृतमें “ककंश नासिका”, “फलकंटको तथा 
फलयुग्स” आदि नामोंसे अभिषह्ठित किया गया है। 
फली प्रायः जोड़े-जोड़े पाई जाती हैं। परंतु किसी- 
किसीसें अकेली फली भी देखनेम आई हैं। फलके 
भीतर मदारकी तरह घूआ निकलता है। नि्ंट- 
शिरोमणिकारने उक्त अंथकी पाद टिप्पर्णीमें वामवर्ता 
ओर दक्षिणवत्ता सेदसे इसे दो प्रकारका लिखा है। 
इसकी जड़ पतली, तंतुरू एवं अत्यंत तिक्त होती हैं। 
पुष्प और पत्र दोनों विट्गंधि होते हैं। लताके 
सवाहुम दूध निकलता हैं । इसकी हिंदी संज्ञा उतरन 
तथा मराठी संज्ञाए संस्कृत उत्तर से ब्युत्पन्न हैं। 
ऐसली इसकी छेटिन संज्ञा सेनेसियस ए 
एस्क्रोपियस एकिनेटा लिखते हैं । रॉक्सवर्ग नामसे 
इसका उल्लेख करते हैं। 

प्रयोगांश--पुष्पमंजरी, पत्र, फल, जड़ और जड़- 
की छाल | 

रासायनिक- संघटन--इसकी पत्तीमें ताम्रकूट 
तथा आटरूपककी तरह इन्दीवर्रन नामक शक 
प्रकारका क्षारोइ होता है. ज्ञो ईंथग, मच्यसार 
और जलूमें विकेय होता है, पर इसके रखें नहीं 
बनते । सू्खी एवं चूर्णीकृत पत्ती द्वारा १५३३. की 
मात्रा भस्स उपरलः्ध होती है। जड़से भी इसके 
समान ही गुजवर्मका एक क्षारोद पाया जाना है। 

प्रभाव--- बह अतिशय क्षोमक है। पत्र और 
पुष्प वासक, शेप्मा-निगः्सारक और कृमिन्न हैं। गशुण- 
धर्ममें यढ् सकमूनियाके समान होती है । 











हि 
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उपममापानलक--नथोक ० पका. दर. 





ओपषध-निम्साण--पत्र-क्ाथ, मात्रा-र॥ तो० 
पत्र- स्वरस, सात्रा---१ ड्राम; जड़ वा जड़की छारूका 
चूण, मात्रा-२॥ से ७ रत्ती; नैल तथा पुल्टिस । 
गुण-धरम तथा प्रयोग 
आयुर्वेदीय मतानुसार - इन्द्ीवरी ( उत्तरन ) 
लिक्त, शीतल, पिच तथा बण और ऋमिका नाझ करने- 


वाली है । ( रा० लनि० गुड० हे व० ) 
पापका नाश करनवाछी, योनिदेषक्रा निवारण 
करनेवाली, वाननाशक् सथा ब्णका रोपण करनेचाली 


हैं। ( गण-नि० ) 

यह मूत्र क्रच्छनाशक, ददुनाशक, ब्रणशोधक 
तथा गर्स, योनि एवं वात रोसोंका नाश करनेवाली 
है। ( केयदेव ) 

यह कफ-नाशक, वातहारक ओर सूजनकों डतारने- 
वाली है । ( द्रव्यनामक-नि० ) 

नव्यमत 

उतरनकी पत्ती और फूल विद्गधि होते हैं। 
देशी छोग, वामक तथा इलेणमा-निस्सारक रूपसे 
मुख्यतः वाल रोगोंमे, इनका व्यवहार करते हैं। इसके 
तनसे तंतु प्राप्त होता है ! बकरे इसकी पत्तियाँ 
खाने हैं । 

एन्सली लिखते हैं » वालकोंके ऐटके कींडे 
मारनेके लिए उन्हें इसकी पत्तीका काढ़ा दिया जाता 
है | इसे तीन टेबिल-स्पुन-फूलसे अधिक न देना चाहिए । 
इसकी पत्तीका स्वस्स इवासकी दृष्टफल औषध है ! 

राक्सवर्ग एसक्लीपियस एकिनेटा नामसे 
इसका उल्लेख करते हैं; पर इसके गुणके विषयमें वे 
खामोश है । दक्षिण कोंकण और गोआमें इसकी पत्तीका 
स्वरस ( चुनेसें मिलाकर ) आमसवात-जन्य झोथोंपर 
लगाया जाता है । 

डॉक्टर वी> एवस शिक्षुओंके लिए इसे मूल्यवान 
वासक मानते हैं। वद कहते हँ-- पार्नासे प्रक्षालित 
उतरनकी पत्तियों ओर हुरूसीकी पत्तियोंकरो हथेलीपर 
मरूकर स्वरस निचोइई प्रयोग छाय्र । यह सोत्तेज्य 
वामक हैं । > 





दर 


। हू ह 
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- डॉक्टर पी० एस ० मूतू स्वामी सोंठ मिले हुए 
इसकी पत्त।के स्वरसका आमत्रातमें उपयोगी होनेका 
उल्लेख करते हैं । वह यह भी लिखते हैं कि आमवात, 
राजोरोध ओर कष्टरजमें प्रयुक्त एक विरेचक औषधीय 
तैलके योगमें भी यह पड़ती है और जामवातिक 
अवस्थाओंमें $ से २ ड्रासकी मान्नासे . गोदुग्धके साथ 
इसकी जड़की छालका जुढ्छाब दिया जाता है | ( फा० 
8५० २ य० पू० ४४२-३ ठमक ) 

नोदकणा--इसकी ताजी पर्चका कल्क, उत्तेजक 
पुल्टिस रूपसे, सारात्मक विस्फोटक विद्येष--फोडेपर 
छगाया जाता है ओर उससें उपयोगी. सिद्ध होता 
है | (हूँ ० में० से० पघू० २८२) 


: विज्ञान, अप्रेंल, १९३८ .. 
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. आर० - एन० : ऋपस--+वामक +» तथा . कफ 
निःसारक रूपसे विशेषकर अबम्बई ग्रांतमे इस - पोधेका 
प्रचुर अयोग हो चुका है। २॥ रक्तीसे ७ रक्तीकी मात्रा- 
में इसकी पत्तियोंका चु्ण अथवा- इसकी- पत्तियोंका 
काढ़ा २४ तो० से ५ तो० की सात्रामें परमोत्कृष्ट 
इलेप्सा-निगः्सरक वा कासहर ओऔषध है । इसके 
कासहर प्रभावकी सहायताथ इसके काढ़ेमे, कभी-कभी 
तुलसी-पत्र-स्वर्स ओर सथुका योग देते हैं । ( इं० ड्भ० 
इं० पु० ५७६ ) . 

प्रतिश्याय वा कासमें बनफशाकों जगह काद़ेमें 
इसका फूल डालनेसे बहुत छाम होता: है । 
--लेखक ! 











मार्कोनी- रेंडियोका जन्मदाता: 


6 छे०-- श्री भगवर्तीग्रसाद श्रीवास्तव, एम० एस-सी० | 


गत २० जुलाईको इटलीके असिद्ध वेंज्ञानिक 
मार्कोनी हमारे बीचसे उठ गए--विज्ञान जगतका एक 


अमूल्य रत्न सदाके लिए खो गया | आज साहे संसार- 


में मककोनीकी झूत्युका शोक छाया हुआ. है । 

. मसार्कोनी उन इने-गिने वैज्ञानिकोंमेंसे थे, जो 
जीवन-पय्यन्त इस गुत्थीकों सुल्झानेमे छूगे रहते हें, 
कि विज्ञानके गृढ़॒ सिद्धान्तोंका प्रयोग जनताके हितके 
लिए किस यकार किया जाय | विज्ञानकों प्रयोगशाला- 
की तंग दीवारोंसे बाहर छानेका श्रेय सब किसी 
वैज्ञानिककों आप्त नहीं होता । 

आज घर-धर हमें रेडियोके सेट दिखाई पड़ते हैं । 
लन्दनमें सम्राट बोल रहे हैं, ओर बेतारकी सहायतासे 
हज़ारों मील दूर आरामसे कमरेमें बेठे हम उनकी 
वक्‍तृता सुन रहे हैं--सैकड़ों मील दूर समुद्यमें अकेला 
जहाज़ चलछा जा रहा है, और हम किनारेपर बैठे 
हुए, बेतारके सहारे यात्रियोंकों ख़बर भेज रहे हैं-- 
आधुनिक सम्यताको यह अनुपस देन माकोॉनीसे ही 


सिली हैं । सानव जाति उसके लिए साकोंनीके प्रति 
सदेव ऋणी रहेगी। ज़रा गौर कीजिए, यदि रेडियो 
विभाग दो दिनके रिए भी. बन्द हो जाय, तो. आजका 
सभ्य संसार कितना विचलित हो. डठेगा ? समाचार- 
पत्रोंमे विदेशी ख़बरोंका छपना मुश्किल हो जायगा ! 
जहाज़ोंका रास्ता संकटमय हो जायगा--खतरेके समय 
समुद्धत्तटके छोगोंले सद्यायता प्राप्त करनेके लिए रेडियो- 
के सिवाय अन्य किज्ी _ उपायका अग्योग- ही नहीं हो 
सकता हैं | वही हार वायुयानोंका भी होगा। अँघेरी 
रातसमें वायुयानका सश्चालक पूरे इतमोनानके साथ 
अपने निर्दिष्ट स्थानकी ओर . उड़ता चला जाता है--- 
कुइरा या बादरू आया, तो. फौरन रेडियो द्वारा किसी 
भी हवाई अड्डेसे अपने वायुयानकी स्थिति दरयाफ़्त 
कर लीं । या किसी उठती हुई आँधी या वृफ़ानके 
सम्बन्धर्स रेडियो द्वारा चेतावनी पाकर अपना रास्ता 
ही बदल दिया । हमारे दैनिक जीव्नमें रेडियोंका 
समावेञ उत्तरोत्तर बढ़ता ही जा रहा. हैं--कारो ब्ारमें 


अपंख्या १ ] 
भी- रेडियोका प्रयोग अब अधिक मात्रामें होने 
लगा है । यह सहीं है कि रेडियोके मूल सिद्धान्त 
विज्ञान जगतकों पहलेसे ही मारम थे। मेक्सवेलने 
१८६४ ई० सें ही गणितकी सहायतासे यह साबित 
कर दिखाया था कि ऐसी विद्यर्त तरंगें उत्पन्न की जा 
सकती हं, जो बिना किसी तारके सहारे एक स्थानसे 
दूसरें स्थानकों जा सकेगी । कुछ वर्षो के उपर,नन्‍्त एक 
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शाल्ममें उत्पन्न भी किया और प्रयोगों द्वारा यह 
प्रमाणित भी किया कि ये तरंग बिना किसी तारके 
एक स्थानसे दूसरेकों जा सकती है । 

--- हट ज़के उस सफल प्रयोगसे. संसारके सभी 
चैंज्ञानिक प्रभावित हुए। सर जगदीशचन्द्र बोसने 
भी इस सम्बन्धरसे आयोग किये थे, उनके अनुसन्धान 
इस क्षेत्रम काफ़ी महत्वपुण साबित हुए। २० वर्षके 
नवयुवक साकॉानीने सोचा कि यंदि ये तरंगें बिना 
किसी जरियेके एक स्थानसे दूसरेको जा सकती हैं, 
तो उनके द्वारा हम संकेत भी भेज सकते हैं। घर ही 
पर इस अशनके हल करनेमें-वह जुट गया। मा्कार्नाकी 
लगन गजब को था। पूरे वष भी नहीं बीत पाये थे 
कि उसे सफलताकी शक्षीण झलक दिग्वाई पड़ी । यंत्रोंकी 
खुट-खुटनें रात-की-रात बंतत - जाती, किन्तु माकेानीको 
इसकी खबर न होती | आखिर दिसम्बरकी एक 
बोली रातमें उस उत्साही नवयुवकने असस्भवरकों 
सस्भव कर दिखाया--३० फीटकी दूरीपर रक्‍्खी हुईं 
घण्टीको जिसका ओर- कह्ींसे सम्बन्ध न-था, रेडियोंकी 
तरंगोंसे उसने बजा दिया। बगलके कमरेमें मार्कानी- 
की माँ सोई हुई थी वह उठकर आई, और इस 
प्रकार घर्ण्टकों बजतें हुए देखकर चिल्ला उठी यह्द 
तो सचमुच आदइचप्यजनक हैं । और फिर तुरन्त 
ही वापस जाकर सो गईं--इस महान आविष्कारके 
उपलक्षसं क्धाईके ये ही दो शब्द उसे मिले थे सो भी 
ऐसे व्यक्तिसेि, जो उसके श्रयोतकों खाक-पत्थर भी 
समझ न सकता था। किन्तु यदि ध्यानपू्वक देखा 
जाय तो इस घण्टीवाले प्रयोगके बादसे विज्ञानका पक 





माकानी-रेडियोंका जन्मदाता 
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नया युग आरस्स होता हैं।यह बात १८९४ ई० 
क्री हें। द 
कुछ ही दिनों उपरान्त उसने बेतारके ज़रिये एक 
सील दूर सस्वाद भेजकर लोगोंको चकित कर दिया । 
१८९६ में वह इड्केण्ड चछा गया और वहीं उसमे 
अपने इस नये आविप्कारका ऐंटेन्ट भी कराया। इसी 
दौरानसें उसने बेतारके त्रयोगोका प्रदर्शन डाक विभाग- 
के उच्चपदाधिकारियोंके सामने लून्दनके हेड पोस्ट 
आफ़िसकी छतपर किया । फिर तो बड़ी सरगर्मीसे उस 
क्षेत्रम काम होने लगा। इटलीके सम्राटने उसे अपने 
प्रयोगोके प्रदर्शनके लिए आमंत्रित किया | वहाँ जाकर 
उसने समुद्ध-तटसे जहाजोंपर बेतारका संकेत भेजा । 
फिर रेडियोके प्रचारके लिए लन्दनमें मार्कानी रेडियो 
कम्पनी स्थापना हुई ओर बेतारके सम्बन्ध्में 
नित्य नये अनुसन्धान होने रूंगे। इद्ञलिश चैनेलके 
पार बेतारके सस्वांद भेजनेसें भी सफलता मिली। 
इसी बीच दक्षिण अफ्रीकाका युद्ध छिड्ढा, और वहीं 
पहली बार युद्ध-क्षेत्रमं बेतारका प्रयोग किया गया। 
इस तरह रेडियोंके लिए नित्य ही नये-नये क्षेत्र खुलने 
छगे । मसा्कानीका उत्साह बढ़ता ही गया। आखिर 
उसने घोषणा कार हो डाली कि रियों द्वारा अटदलांटिक 
सदासागरके एक छोरसे दृसर छोरकों संवाद भेजा जा 
सकता हैं । साधारण जनताकी दात जाने दीजिए, 
जिम्मेदार वेज्ञानिकोंने भी मार्कोा्नीकी इस धोषणाका 
मर्खोल उड़ाया. लेकिन मार्कानी ज़रा भी हतोत्साह न 
हुआ । दिसम्बर १९०३१ में इज्ललेण्डके कानवाल प्रान्त- 
में उसने रेडियोक्ी तरं॥ मेजनेके लिए एक छोटी-सीं 
प्रयोगशाला बनायी और न्यूफाउ डलरुण्डके एक 
निम्न प्रान्त्र सेंट जानमें उस रेडियो सवादको ग्रहण 
करनेका प्रवन्ध किया । तूफान और वर्षाके मारे नाकसें 
दम था, मानो पक्ृति स्वर सार्कोर्ताके सार्गसे अइचनें 
इल रही थी । न्युकाउण्डकैण्डसें उसके यंत्र कई बार 
आयी उखड़ गये। आखिर उसने एक ऊँची पतंग 
आकाछमे उड़ाई । उस पतंगकी पूछसे ३५० फीट 
लम्बा तार छटक रहा था | उसी छम्बे तारके जस्यि 
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कानवालसे भेजी गई रेडियोंकी तरंगोंको ग्रहण करनेमें 
मार्को्नी सफल हुआ । यह घटना १२ दिसम्बर १९०१ 
की है--इसी दिन मानों रेडियोका परिचय जनसाधा- 
रणसे हुआ, और कुछ ही दिनों उपरान्त सारा भूमण्डल 
रेडियोके जालसे आच्छादित हो गया। अब धाौरे-धारे 
लोग यह अनुभव करने छये कि बितार समाजके 
' लिए बड़े कामकी वस्तु हो सकती है। रून्दनके 
टाइम्स के अनुरोधसे रेडियो-समाचार-विदरण एजेन्सी 
स्थापित की ०ई। ब्रॉड-कास्टिंगका आरमस्स सी इर्स 
समय छुआ--संदीत और व्याख्यान ब्रॉइ-क.स्ट किये 
जाने लछगे | किन्तु अब भी निराशावादियोंकी कमी न 
थी । इम्लेण्डके डाक-विभागके सर्वोच्च पदाधिकारीने 
१९२० सें कहा था कि रेडियो ऐसे महत्वपूण 
आविष्कारका अ्रयोग विनोद साधनक्रे छिए करना ठीक 
नहीं है |! यह सव कुछ होते हुए भी स्थान-स्थानपर 
ब्रॉइ-ऋास्टिंग स्टेशन बन राथे--रेडियोके सेट भी छोगों- 
में काफी प्रिय हो गये 
वस्तु बन गई । 

साकानी इन दिनों भी बराबर नये-नये आजिष्कारों में. 
छा रहा | १९२७ में उसने एक ऐसी तरकीब इंजाद- 
की जिससे रेडियोका संचाद किसी एक खाल दिल्ला- 
सें भेजा जा सकता है। यह नई इंबाद बड़ी कारगर 
साबित हुईं । इसके द्वारा समुद्र्म रास्ता भटक जाने- 
वाले जहाजोंकोी बड़ी सहायता मिली । इस सम्बन्यसें 
एक बहुत ही मजेदार प्रयोग किया गया था | बंदरगाह- 
में घुसते समय एक तंग रास्तेसे गुज़रकर एक जहाज- 
को आना था | जहाजके चालकर्क आँजोपर पट्टी बॉय 
दी गई थी--किन्तु रेडियोकी सहायतासे वह बिना 
किसी दुघटनाके वनन्‍्दरगाहमें पहुँच आया। 

रेडियोका प्रयोग ऐसे-ऐसे कार्मोके लिए होने रूगा 
जिसका हमें स्वप्न मे भी ध्यान नहीं आया था। १९३० 
की घटना है, जिनोआम बेठे-वेठे साक्केर्नीने रेडियोका 
बटन दवाया और (आस्ट्रेलियार्की) सिडनीकी प्रदर्शिनीमें 
विजर्लीके बल्ब जल उठे---इस तरह घर बेठे-बेंठे मार्कोनी- 
ने हजारों मील दूरकी प्रदशिनीका उद्घाटन किया । 


व्ल्बू 


शाइसयह। झखब जनसाधारणद 


४ विज्ञान, अग्नेल, ९५३ 
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ऐसा जान पड़ता है मार्कोनी विश्राम करना जानता 
ही न था--एक समस्या पूरी नहीं हुईं कि दूसरीमें 
लग गया। रेडियोकी शक्तिशाली वरंगेंके पीछे भी 
उसने वो अनुसन्धान किया। १९३४ में उसने 
रेडियोके ऐसे यंत्र नेयार किये जो जहाजोंके या 
वायुयानोंके एक दसरेके निकट आ जानेपर एलाममंकी 
घण्टी बजाने छगते हैं, अतः उनकी वजहसे जहाज़ोंके 
एक दूसरेसे छड़नेंका भय क्रम हो गय्या। १९३५७ में 
माकॉनीन और सी शक्छ्रिश्चाल्ी तरंगें उत्पन्न की | उनकी 





सहायतासे सोटर और वायुयानके इंजन बन्द किये 
जा सकते हैं । 

सार्कोनी ससयकी ग्रगतिके संग चलना तो जानता 
ही था, वरन्‌ वह कल्पना शक्तिकें बलपर भविष्यसें 
भी प्रायः प्रवेश कर जाता था। टेलिविज्ञन ( दूर- 
दर्शन ) अभी अपने हेशवावस्थासे होकर शुजर रहा 
है, पर इसका भविष्य बहुत ही उज्ज्वल है, ऐसा 
माकॉनीका दृढ़ विश्वास था। वह प्रायः कहा करता था 
कि वह दिन आने ही वाला है जब हज़ारों सील दूर 
बैठे हुए लोग हससे न केवछ बातचीत ही कर सकेंगे 
वरन वे हमें देख भी सर्केंगे । इस प्रकार रेडियों और 
टेलिविज़न दोनों एक दूसरेकी कमीको पूरी कर सकेगे। 
जिस प्रकार जादूगर एक ही थैली से तरह-तरहकी 
वस्तुएं निकालकर हमें हैरतमें डाल देता है, उसी 
प्रकार सार्कोनीने भी रेडियोके तरह-तरहके प्रयोग 
हमें बताये । 

प्राबः ऐसा होता है कि उच्च कोटिके चेज्ञानिकों 
की कीत्ति जनसाधारणके बीच नहीं फेक पाता, क्योंकि 
जनता उनके वेज्ञाननक सद्धान्वाकां समझ नहीं सकता । 
किन्तु मार्कोर्न के आविष्कार जनता और सरकार दोलनों- 
के लिए अत्यन्त उपयोगी साबित हुए, और यही कारण 
है कि आपको सब कहीं सम्मान मिला । 

इस सिलसिलेमें एक घटनाका जिक्र कर देना 
अनुपयुक्त न होगा । अमेरिकाकों एक कम्पनीने 
बातकी घोषणा १९०० सन्‌ भें की थों कि रे 


 ,छा| 
-। 


रडियोंका 
आविष्कार उस कम्पनीने किया है, मार्कोर्नने नहीं । 





संख्या १ | बच्चोंकी एक सामान्य वामारी--कुक्कुर खाँसो सर 
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फलस्वरूप मामला अदालतमें पहुँचा और वहाँ मा्कोनी- 
के पक्षमें ही फैसला हुआ | 


इटछींकी सरकारने आपकी खूब प्रतिष्ठा की । 
१९०७ में आप इटलीकी बड़ी व्यवस्थापक सभा 
'सानेट' के सेम्बर चुन लिये गये ; इसके पदचात्‌ इन्हें 
साक्तिसकी उपाधि भी मिली । इसी वर्ष संसारका सब- 
से बड़ा पारितोषिक नोब्रे प्राइज भी माकोनीको 
रेडियोके आविष्कारके उपलक्षमें मिला । इटलीके युद्ध- 
विभागमें भी आपके आविष्कारकी काफ़ी ग्रश्नंसा हुईं, 
और इसो कारण जमंनकी बईा लूडाईके उपरान्त, 
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कक, के जिनकी 


संधर कांफ्रेससें आप इटलीके अतिनिधि बनाकर 
भेजे गये थे । 

इटलीके डिक्टेटर मुसोलिनाीने मार्कोर्नाकी अंत्येष्टि 
क्रियामें भाग लिया। संसारकें सभी सभ्य देशोंमें 
मार्कोनीर्की स्घतिसें सभाएं की गई । विशेषकर रेडियो 
विभागने तो इस सिलसिलेमें धोड़े समयके लिए अपना . 
प्रोग्राम स्थगित कर दिया था | 

संसारके महान पुरुष किसी खास एक मुल्ककी 
सम्पत्त नहीं हुआ करते। उन्हें तों सारा मानव 
समुदाय अपना करके मानता है। उनकी क॑;सि, उनकी 
प्रतिष्ठा राष्ट्रीयताके तंग दायरे सीमित नहीं रहती | 


बच्चोंकी एक सामान्य बीमारी- कुक्‍्कुर खाँसी 


( लेखक--श्री रामेश आयुवेदालझार, गुरुकुल विश्वविद्यायल काँगड़डी, सहारनपुर ) 


यह रोग केसे फेलता है ? 
यह रोग एक व्यक्तिसे दूसरमें फैलनेवाला है । 
रोगाक्रान्त व्यक्तिकी पुस्तकों, कपड़ों तथा अन्ग्र उसके 
संसगर्मे आनेवाऊी वस्तुओंसे फेल सकता है| इसका 
जीवाणु मुख्यतया थूकमम पाया जाता है। प्रथम और 
द्वितीय दन्‍्तोद्गमके समय प्रायः अधिकतर बच्चे इससे 
आक्रान्त होते है| परन्तु ध्यान न देनेसे बालक और 
युवा भी आक्रान्त हो सकते हैं। युवाओंमें यह 
बीमारी बहुत हीं कम होती है। ३ वर्षकी आयुसे 
पूर्व कुक्‍्कुर खाँसी आम तौरसे बहुत अधिक होती 
है। बहुत छोटे शिक्षुओंकों भी हो सकती है। ६ वर्ष- 
के वाद इसका बाहुल्य घटता जाता हैं। बारह वर्ष 

बाद इसका आक्रमण आायः नहीं होता | 
बोर्डेट ओर गेनगोंका दृढ़ विश्वास हैं कि इस 
रोगका कारण बेसीलूस परदुनिस नामक एक रोगाणु 
हैं। यह सूक्ष्म अण्डाकार शलाकाके रूपमें होता हैं। 
इसका आकार लगभग इन्फ्ल्एजा कीटाणुओं जेसा 
ही हैं। यह ग्राम-ऋणात्मक हैं। रक्त और अगर मिश्रित 


३ 


| 


माध्यममें यह स्वतन्त्रतापूवबक बृद्धि करता हैं। यह 
कृमि बीमारीसे उठे हुए रोगियोंके रक्त दृवसे अधः- 
कल्लेपित किया जा सकता है। शोगके प्रथम सप्ताहसें 
यह थूक बहुतायतसे पाया जाता है । 

प्रथम सप्ताहमें कुक्‍्कुर खॉ्सी बहुत अधिक फेलती 
है । धीरे-घीरे इसकी प्रसारक शक्ति घटती जाती 
हैं । असार मुख्यतया वसन्‍त और ऑष्म ऋतुके 
प्रारम्भमें होता हैं ओर खसरेके साथ-साथ तो इसका 
प्रसार बहुत अधिक होता है । 

यह एक विशिष्ट प्रकारकी छृतकी बीमारी हे जो कि 
दोरेमें उठनेवाली विशेष खाँसी और खोखीके साथ-साथ 
इवास मा के अंगोंकोी आक्रान्त करती है यह संक्रामक 
रूपमें प्रकट होता हैं। इसमें ऐडनके साथ खॉर्साके चेग 
समय-समयपर होत रहते हैँ । उग्र रूपमें हो तो वमन 
भी साथमें होता है।यह बहुत स्ंकर रोग नहीं: 
परन्तु इसका समाप्ति-काल बहुत दीघ होनेसे रूम्बे 
स्विचे हुए अन्तः श्वासमें विशेष आक्षेप युक्त स्ॉर्साकी 
समाप्ति ओर छोटे $ से < वर्ष तकके बच्चोंको आक्रान्त 
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करने आदि कारणॉसे बच्चोंके लिख यह रोग कष्टदायक 
होता है ! 


रोगके लक्षण 


रोगीके सीधा संसर्गले इस रोगका प्रसार जबदी 
होता है। रोगका अभिवृद्धि काल ७ से १४ दिन है। 
एक आक्रमण--कुछ अपवादोंके! छोड़कर--सविष्पके 
लिए स्थाई तौरपर रोग पअतिरोवक शक्ति पैदा कर देता 
है एंन-युक्त खाँ. होनेका कारण स्वायु संस्थान- 
का अभावित होना है +, सम्भवतः यह उदिप-पभावके 
परिणाम स्वरूप हो | झत-देह-परीक्षा ( पोस्ट -मोटम ) 
से ज्ञात हुआ है कि श्वास प्रणाली और फुप्कुसका 
इलेष्मिक शोथ तथा अन्य उपद्रव भी पाये जा सकते 
हैं । बवेताणुओंकी पर्वाप्त वृद्धि हो जाती है। प्रति 
घन सिलीमीटरमें १७००० से ३०००० तक ये अणु 
पाये जाते हैं । लसीकाणु मुख्यतया बड़े होते हैं। 

रोगका समय ४ जवस्थाओंम विभक्त किया जा 
सकता है :--- 

(क) रोगाभिवृद्धि काछ---इसमें किसी प्रकारके 
चिह्न अकट रूपसे नहीं आते । 

(सर) रोगकी प्रारम्भिक इल्छेष्मिक अवस्था 

(ग) रोह़की उद्धते अवस्था । 

(घ) रोगकी अन्तिम अवस्था अथवा साध्यावस्था 

प्रारम्भिक इकैव्मिक अवस्थामें साधारण जुकास- 
के साथ-साथ छींक आना, नाक बहना, आँखोंसे पाना 


निकलना, खाँसी और हलके-हलके ज्वरके लक्षण 
होते है. । रोगके सहसा होनेपर तापमान शौघ्रता 


् 


से १०० से १०२ डिग्रीतक पहुँच जाता हैं। उपउक्त 
कक्षण ७ से १० दिन तक रहते हैं | रोगकी इस अव- 
स्थाकी उद्धत दशामें परिवर्तित हो जानेमें, जिपमें कि 
खाँसी अपने विशिष्ट गुणकों श्राप्त होती है, २ दिन- 
से ३२ या ४ सघाहका समय भी लग सकता है। 
बहुत छोटे बच्चोंमे यह समय कम-से-कम होता है । 
कुछ रोगियोंमें दास्तविक खेखी कभी भी सुननेमें नहीं 
आती, परन्तु प्रकट रूपमें अकारणही खाँसीके समय- 


समयपर उठनेवाले दौरे, इवास काठिन्य, चेहरेका 
नीऊझा पड़ जाना और वमनसे निदान स्पष्ट हों 
जाता है। 

उद्ग॒त अवस्थासें पूवो क्त इलेष्मिक छक्षण कम हो 
जाते हैं परन्तु खाँती बढ जाती है विशेषकर रात्रनिमें 
या किसी प्रकाकी उत्तेजनाके दबाव पड़नेपर । 
वाज़्तविक कुकर खाँसीके दोरे स्पष्ट हो जाते हैं। एक 
दौरमें थोड़े-ले समयमें छोर्ट:-छोंटो खाँसियोंकी एक 
शटेंखछा या दस बाहर निकलनेके रूगभग १५ या अधिक 
अयत्न किये जाते हैं। फिर विशिष्ट गुणयुक्त खोखीके 
साथ एक गहरा लरूम्वा अन्तः ब्राप्त होता है। ये छोटी- 
छोटी खाँ सियाँ इतनी जब्दी-जढ्दी उठती हैं कि रोगीकों 
अन्दर इवास लेनेका समय भी नहीं मिलता । अन्त- 
में लम्बी चीखके साथ इवास गहरा अन्दर जाता है 
और रोगीको कुछ आराम प्रतीत होता है। दीध अनच्तः- 
वाससे उत्पन्न चीखकों ही खोखीं कहते हैं। फिर 
छोर्ट.-छोटी खाँसियोंकी दूसरी बारीके साथ दूसरी 
खोखी होती हैं; इस ग्रकार ३, ४ बार हो चुकनेपर 
इलेब्माका एक छोटा-सी गोरी बाइर निकल आती है 
या प्रायः वमन हो जाता हैं। भोजनके बाद झात्र ही 
दौरा उठे तो वमनक्री अधिक सम्भावना रहती है और 
वसनके साथ चिपतचिपा इल्ेष्माका कुछ परिभाग निकलू- 
ता है | यह वमन पूर्णतया बलात्‌ है । इससे पूत्र जी 
मचछाना अगर कोई लक्षण नहीं प्रतीत होते और न 
आदद क्षुबापर यही इसका कुछ असर पड़ता है, वास्तव 
में बच्च वसन द्वारा निकले हुए भोजनके खाली स्थानकी 
पू्तिके लिए ओर भोजन माँगते हैं । 

त॑त्र खाँधीमें रोगी पुर्णतया- निस्सहाय होता है। 
जब दोरा बहुत ज़ोरका उठता है तो कुछ उग्म लक्षण 
भी प्रकट हो सकते हैं जैसे रक्त-खाव, त्रण हो जल्‍ना, 
फुप्फुधचका निरचेष्ट होना आदि | घातक श्वासावरोध 
बहुत कम देखा जाता है। 

दोरेमें चेहरा नीछा जाझुनी-सा सूजन थुक्त, आँखें 
लाल और चम्जु गोलक आगे बाहर निकल आते हैं । 


दोरा आधेसे ३ या ७ मिनटतक रहता हैं। यदि 


संख्या १ ] 
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वेग बहुत जरदी-जद्दी हो रहे हों तो चेइरे और गदनकी 
(शोफ) ओडीमाके साथ-साथ सायनोसिस भी हो सकता 
है। शिर और ओऔवाकी शिराएँ रंगमें नीली और 
फूल जाती हैं। इस प्रकारके दौरे २४ घन्देमें ४ से 
<० तक हों सकते हैं। सलोटिसके ऐठनके कारण 
आंशिक रूपमें बन्द हों जानेसे खोखी होती हे ! 
एक तीजत्र दौरेके बाद बच्चा बुरी तरह थका 
हुआ और परेशान मालूम होता है परन्तु शीघ्र ही 
अपनी सामान्य अवस्थाकों फिर आप्तकर खेल-कृदमें 
लग जाता है। दो दौोरोंके बीचके अन्तरमें रोग- 
के साधारणतया कोई शारीरिक चिह्न प्रकट रूपसें 
नहीं सालम होते जिससे बच्चा रुण्ण कहा जा सके ! 
ऐसी अवस्थ्यां नीसायरके इस नियसका ध्यान रखना 
अच्छा होगा-- यदि किसी बच्चेको तीर रूम्त्ी उठने- 
चाली खॉलीके साथ-साथ वमन भी हो जाता हो तो 
कुक्कुर खाँसीका सन्देह कर चिकित्सा करें। 
पहली खोखी सुननेके समयसे या वेगके अथम 
आक्रमण हो जानेके बाद रगसग एक सप्ताहतक रोग- 
के अधिक भयंकर रूपस प्रकट हो जानकी आशा की 
जाती हैं । इसके बाद रोग शिन्न-मिन्न कष्टदायक अवस्था- 
ओंस उसे ६ सप्ताहांतक घेरे रहता है किर साध्या- 
वस्था आरम्भ होती है। श्वास बाहर निकलते हुए जो 
एंठन होती है उसमेंटकारनेका दाब्द ठीक-ठ.क नहीं होता 
है। जो दौरेमें किसी भी समय छातीके ऊपर सुना जा 
सकता है| जैसा कि पहले कह्टा जा चुका है वास्तविक 
चीख या खोखी भिन्न-भिन्न प्रकारसे होती है। बहुत छोटे 
बच्चोंमें तो यह प्रायः नहीं ही होती। वेगोंकी संख्याके 
अनुपातमें साध्यासाध्यकी भयंकरता समझनी चाहिए । 


रोगकी साथ्यावस्था 


दौरोंकी संख्या तथा उद्रतामें ध॑रे-र्घधरे कमी होनेसे 
यह अवस्था स्पष्ट प्रकट होती है । रोग ६ सप्ताइसे २ 
मासतक रहता है। रोगके बाद पुनः घीरे-बीरे पृण 
स्वास्थ्य प्राप्त हो जाता है । यह समय कई महानोंत 
भी अधिक लम्बा खिंच जाता हैं। परन्तु पहली खोखी 





होनेके ५ सप्ताह बाद रोगीसे बीमारी फैलनेका भय 
नहीं रहता । रोगसे छुटकारा पानेके बादकी निबंला- 
वस्थामें क्षय होनेकी क्षमता अधिक बढ़ जाती है। 
रोगकी साध्यावस्थामें या बादकी निबंलावस्थामें निम्न 
उपद्वव हो सकते हैँ--- 

(१) वोकाइटिस---इस अवस्थामें साधारणतया 
यह कुछ <शॉमे हो ही जाया करता है | कई बार यह 
रोगके आरंभमें भी होता देखा गया है । इस उपद्ववर्की 
सावधारन/से चिकित्सा करनी चाहिए ! 

(२) ब्रको-निमो निया--सम्भावतः सब उपकद्रवो्मे 
सबसे भयंकर है । फंफड़ोर्म चिरस्थायी झोथ हो जाता 
है। यद घेरे-घरे फिलासिसमें परिणत हो जाती है और 
फेफडोंकी स्थायी रूपस हानि हो जाती हे । 

३) श्वासावरोध--दौरेसे बहुत छोटोंमँ आंशिक 
दवासावरोध अकस्मात्‌ हो जाता है। वास्तविक इवासा- 
वरोध होनेका भी इस आयुर्में अधिक झुकाव होता हैं । 

(४) आशक्षेप । 

(७५) किसी छोर्ट-सी रक्त-बाद्िनीके फट जानेसे 
अकस्मात नासारक्त-ल्ाव, आँखके सफेद भागपर 
गहर लाल रंगके घज्य ! 

(७) सवकुटेनस इ्फसेमा--वायु-कोप्टोंके फट 
जानेसे कभ्ो-ऊमी हो जाता है । 

(७) मस्तिप्कका निश्च ४ होना--मस्तिष्कर्स रक्त- 
खाव होनें ( बहुत ही कम >) से देखनेमें आता है ! 

उपद्रवोंसे रहित रोगी इस बीमारीमें पूणतया स्वस्थ 
हो जाता है। बहुत छोटे या सुकुमार बच्चोंको यह बीमारी 
अधिक तंग करती हैं। एक तेज्ञ दोरमें वातनाडियों- 
क। थकानके कारण ठींक तरह नींद न आनेसे ओर बार- 
वार चमन होनेसे उत्चत पोंषणकी कर्माके कारण बच्चेका 
स्वास्थ्य बहुत गिर जाता हैं ओर वह बहुत दुबंल प्रतीत 
होता है । 


रोगनिदान और चिकित्सा 


प्रारम्भिक शेरकूप्सिक अवस्था निदान कठिन हैं । 
परन्तु लूसीकाणुओंकी र्ाघतासे होती हुई बृद्धि निदान- 
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में सहायक होती हैं । लसीकाणुओंकी संख्या लगभग 
६० ग्रतिशततक हो जाती है। इस रोगकी चिकित्सा 
दो अ्रकारकी है । पहली तो वह जिसमें कुकर खाँसीका 
होना आरंभमें ही रोक दिया जाय ओर दूसरी वह, 
यदि यह खाँसी हो जाय तो उपचार द्वारा इसका निवा- 
. रण किया जाय । रोग फेलनेके आरम्भिक दिनोंसे ही 
कुक्त खाॉँसीके बीमारोंसे प्रथक रहनेसें विशेष ध्यान 
रखना चाहिए विशेषकर छोटे बालकों और नाजुक बच्चों- 
को छुतकी सम्भावनासे हीं रक्षा करनी चाहिए । रोग- 
ग्रस्त व्यक्तिसे बच्चोंकों प्रथक रखनेसमें असावधानी 
दिखाना और बच्चोंकी इस रोगका शिकार होने देना 
एक प्रकारका पाप है। यह ऐसा रोग नहीं हैं जैसा कि 
साधारणतया समझा जाता हैं कि यह हलका-सा रोग 
बचपनमें हो ही जाया करता है, परन्तु इसके विपरीत 
यह बचपनकी अत्यन्त घातक बीमारियोंमेंसे एक है । 
इस रोगकी चिकित्सा कई प्रकारसे की गई है, 
परन्तु अबतक कोई ऐसी दवा नहीं ईजाद हुई 


् 
रु 


जो निशरिचत रूपसे वेग-कालकों छोटा कर सके। 
चिकित्सक अधिक-से-अधिक यही कर सकता है कि दोरेके 
कष्टोंकी जितना हो सके हलका करें और उपद्र॒वोकों 
शानत कर । ह 

पहली अवस्था ( आरम्भिक इलेष्मिक अवस्था ) 
में फेंफड़ोंकी दशापर सावधानोसे ध्यान रखना आवश्यक 
हैं। यदि इनमें व्रॉकाइटिस ( वायु प्रणालीकी सूजन ) 


की ओर ग्रवृत्ति हो तो इन्हें बलवान वनानेका प्रयत्न . 


करना चाहिए। वसन द्वारा पोषणके बिगई जानेंके 
समयको ध्यानसें रखते हुए भोजनके ससय आदि 
कुछ परिवततन कर देना चाद्विए | 


ताज़ी हवाका महत्व 


ज्वर, थकान या किसी« उपद्वके होनेपर भी बच्चेकों 
विस्तरमें लेटनेकी आवश्यकता नहीं होती। इलेष्मिक 
अवस्थाके बाद ऋतुके अनुसार खुली वायुमें हलका 
व्यायाम करना चाहिए । सर्दियोंमें ठण्डी और तेज़ बहती 
हुईं वायुसे बचना चाहिए । ग्रीष्म ऋतु यदि भयंकर 
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उपद्वव विद्यमान न हों तो खुली हवामें ही रखना 
चाहिए । कमरेमें वायुका आवागमन पर्याप्त हो। ताज़ी 
और शुद्ध वायुका महत्व रोगकी तीज्रावस्थामें ही नहीं 
परन्तु रोंग की चतुर्थावस्था जिस समय कि रोगी अच्छा 
हो रहा हो होता है और रोगके बादकी निबंलावस्थामें 
भी । देखनेमें आता है कि शहरमें रहनेवाले बच्चोंमें यह 
रोग अधिक उग्र रूपमें होता है और बहुत रूम्बा समय 
लेता हैं। फेफड़ेका स्थायों तोरपर नाश भी उन्हीं बच्चों- 
में होता है जिन्हें घूलरहित 5.८ ताज़ी वायु में साँस 
लेनेका अवसर नहीं मिलता | 

रोगके बादकी निबलतामें समुद्रके पासके प्रदेशों 
या शुप्क पवेतीय वायु सण्डरूमें रहना छामकर होता 
है, विशेषतः उन अवस्थाओंमें जब कि फुफ्फुस-सम्बन्धी 
उपद्रव भी हों । 

दौरोंकी आवस्थामें वेगोंकों बढ़ानेके कारण स्वरूप 
वातिक निबंछताकों कम करनेके प्रयत्न करने चाहिए । 
अलुचित उत्तेजना, अधिक थकान ओर गरिष्टठ भोजनोंसे 
बचानेका पूरा ध्यान रखना चाहिए। 


इस रोगके कष्टको कैसे कम करें ? 


वेगोंको हलका करने, वमनकी पग्रवृत्तिकों कम करने 
और निद्वाके उचित समयकी रक्षा करनेके उद्देद्यसे 
शासक ओऔपधोंका प्रयोग किया जाता हैं। ए टीं- 
पायरिन और सोडियम ब्रोमाइड ( सैन्धक अरुणिद ) 
दोनोंका सम्मिलित प्रयोग रोगकी असिद्ध ओपध हे । 
< मासके बच्चेके लिए चाय पीनेकी चअम्मचभर क़रमिर- 
डित खबित जलरूमें ए ट.पायरिन ह ग्रेन और सोडियम 
।माइड २ ग्रन डालकर प्रात * घटे बाद या २४ 
धण्टेमें ६ मात्राएँ पिछायें। १८ मासके बच्चेक्रे लिए 
एण्टीपायरिन $ से १ ग्रेंन और सोडियम बोसाइड 
३ ग्रेन | इसी प्रकार आगे जायुके अनुसार सावधानसे 
मात्रा बढ़ाते जाना चाहिए । 

ए टीपायारनके प्रततनिधि स्वरूप बेलोडोना टिक्‍्चर 
लिया जा सकता हैं क्योंकि बच्चे इसे अच्छी तरह 
सहन कर सकते हैं। इसे कुछ अधिक मान्नामें देनेकी 
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आवश्यकता होतीं हैं इसका प्रयोग सावधानीसे चिक्ि- 
त्सकके संरक्षणमें ही करना चाहिए | चिकित्सकके संर- 
क्षणमें रहते हुए अधिक शक्तिशाली कोरल, ब्रोमोफार्म 
आदि उद्धताहर आपध दीं जा सकती हैं। 

कुछ विद्वान बच्चेकी आयुके प्रति एक वर्ष पीछे १ 
से रे ग्रनकी मात्नामें प्रति ४ घण्टे बाद कुर्नीनका प्रयोग 
करनेका परामर्श देते हैं । वे गलेमें रिसोसिनके दो 
प्रतिशतक घोल लगाने आदिकी सलाह भी देते हैं। 
इधर कुछ दिनोंसे बेनज़ाइल बेनज़ोएट देना अधिक 
लाभकर पाया गया हैं | इसका मद्य्में २० प्रतिशत 
घोल बनाते हैं और आयु एवं रोगकी उद्मताके 
अनुसार ३ से ४० दूँदँ तक दिनमें ३-४ बाए देते 
हैं । इस रोगमें भिन्न-भिन्न विद्वानोंसे प्रशंसित 
ओऔषधोंकी संख्यासे प्रतीत होता है कि इसकी 
कोई विशेष फलकर ओषध नहीं है । दोरोंमें 
उद्धतहर ओषधका भी थोडा ही असर होता है, परंतु 
ये ओऔषधें बहुत अधिक मात्रामें दी जानी चाहिए 
रोगीके कमरेमें कृओज़ोट, काबोलिक अम्ल या गन्व- 
सास्ल ( सल्फ्यूरस एसिड ) आदिकीं वाष्प देना प्रायः 
छामप्रद सिद्ध हुआ है । 

कुकर सखाँसीकों रोकने ओर चिकित्साके लिए 
पिछले वर्षास्ते एक वेक्सीन आविस्क्ृत हुई है । यह इस 
रोगके तथा उपद्रवोंकों उत्पन्न करनेवाले क्रम समूदोंके 
स्त कृसियोंसे बनाई गई है। यह चिकित्सा-क्रम बहुत 
आश्याग्रद है । 


भारी नोपजनकी नई खोज २९ 
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छातीकी मालिश 

सरसोंका ते या ओछाइव आयल, कपू र तैल या 
तारपीनके तेलसे छातीकी प्रतिदिन माल्शि की जानी 
चाहिए । ब्रोकाइटिसको रोकनेमें यह निस्सन्देह सहायक 
होती है । इसलिए भी इस प्रक्रियाकों वन्‍्द्र नहीं 
करना चाहिए । 

भाजन या पथ्य 

जितना सम्भव हो भोजनकी नियमिततापर ध्यान 
रक्खें। वमन द्वारा नष्ट हुए भोजनकी पृतिके लिए और 
भोजन देना तथा अगले भोजनके समयका पहलेसे 
ही विचार कर लेना आवदइयक है। हल्का और पचने- 
वाला भोजन देना चाहिए। मात या निशस्तावाले 
भोजन और मीठे पदार्थ जहाँतक हो सके न दे । 
दूध और फटे दूधका पानी देना अच्छा होगा । 

अन्य बातें 

रोगीको निदिचित रुपसे कृमि-पमावरहित करना 
कठिन होता है क्योंकि रोगका विशिष्ट चिह्च खोंखी 
कभी-कभी अनियमित रूपसे महीनोंतक बना रहता हैं । 
परन्तु साधारणतया यह समझा जाता है कि रोगके 
आरम्भ कौलसे छतके प्रभाव नष्ट होनेसे ६ सप्ताहसे 
कम समय नहीं लगता । रोगके बादकी निर्बलावस्था 
यदि अधिक दिनोंतक बनी रहे तो वायु परिवतन, 
मछलीका तैल ओर इंयरटनका सिरप आदिके लिए 
रोंगीकों सलाह दी जा सकती है! 


विन कननननननना।न गण 777... स्‍ानिनिधनशिनननाओ आना. 


भारी नोषजनकी नई खोज 


| लछू०--श्री शिवप्रसाद अ्रीवास्द वे, एस ० एस-सी० | 


भारी पानी 
अभी छगमग ४ वषकी ही बात है. कि प्रोफ़ेसर 
यूरेने साधारण पानीमेंसे कुछ ऐसे पानीकों प्रथक 
किया था जो पहले पानीकी अपेझा अधिक भारी था। 
इसका नास भारी पानी रक्खा गया। पानी उदजन 


और ओपजनके संयोगसे बनता हैं। साधारण पार्समें 
ज्ञो उदजन है उसे ठीक दुगयुने सारका उदजन भारी 
पार्न/में है । साधारण पानीका अणभार ६८ हैं ओर 
भारी पानीका २० | यह भारी पानी साधारण पानीके 
कोई ३००० सागमे एक भारा है | इतनी भोड़ी मात्रा 


३३५ विज्ञान, अश्वत्त, ्‌ ग्झ््ट 









का पृथक करना बड़ी कठिनाईंकी बात थी, और 
कठिनाई इसलिए और भी अधिक थी कि दोनों पानि- 
योंके रासायनिक गुण एकसे ही हैं। 
दो प्रकारके नोषजन 
जिस अकार डदजनके दो भेद मारूम हुए हैं 
डसी भ्रकार नोषजन या नाइट्रोजनके भी दो भेदोंका 
पता चला था। सन्‌ १९३७० में कोलम्बिया विश्वविद्या- 
छयके रसायन विभागके प्रोफेसर डा० एच ० सौ० 
यूरेने उदज़नके भारी रूपको जिसको डाइट्रोन भी 
कहते हैं अलग कर लेनेके पश्चात्‌ ही यह कहा था 
कि नोषजनके दोंनों रूपोंकों भी रासायनिक क्रिया द्वारा 
अलग किये जा सकनेकी सम्भावना हैं। इनके अलग 


करनेमें सबसे बड़ी कठिनाई यह थी कि दोनों प्रकारके- 


रूपोंके अजुभारमें केवछ एकका अन्तर है अर्थात्‌ भारका 
बढ़ाव कुछ ७१८2 ही है जब कि उदजनके दोनों रूपोर्से 
दूनेका अंतर था। इस नोपजनकों जिसका परमाणु- 
भार १५ है उदजनके आधारपर सारी नोपषजन कहते 
हैं । साधारण या हलके नोपजनका परमाणुभार १४७ 
है। इन दोनों नोषजनोंके रासायनिक और भौतिक गुण 


एक ही समान होनेसे दोनोंको ऋलकग करनेका, काये 


ओर दुस्तर हो गया । अभी हाल ही सें डा० यूरे इनकों 
अलग-अलग करनेमें सफल हुए हैं । 
नोषजनका महत्त्व 
जीवनसें नोपजनका काय बड़े महत्त्वका हैं। प्रोटीन- 
वाले पदार्थों जैसे गेहूँ, दूध, आदिमें, जिनपर जीवन 
अवरूम्बित है, नोषजनकी सात्रा कुछ-न-कुछ अवश्य 
होती है । यह हमारे मलिष्कके रसमें, शरीरके एक- 
एक कोष्ठके केन्द्रमें वतंसान है। प्रोटोप्काज़्मका मुख्य 
अंग होनेपर भी इसकी प्रकृतिका पूरा पता नहीं छग 
सका है | अब आशा की जाती है कि भारी नोपषजनके 
मालूम हो जानेपर नोषजनकी भिन्न-भिन्न प्रकृतियोंपर 
प्रकाश डाला जा सकेगा । 
क्रोमेटिक जो कि वंशबूद्धिकों नियमित करता है, 


का. 


जो कि गत्येक क्रोष्ठेमे ब्याप्त है, जिसके कारण पुत्र अपने 


| भास ४७ 
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माता पिताके सदरश ही होगा, एक प्रकारका प्रोटीन है 
और डससें नोषजनका बहुत बड़ा भाग है। अतठएव भारी 
नोपजनसे यह आशा की जाती है कि वंश-वृद्धिके 
सम्बन्ध भविष्यमें बहुत कुछ जाना जा सकेगा और 
साथ ही साथ वृद्धावस्थाछ्रा आना, मस्तिष्कके विकास 
आांदे जीवन-संबन्धी रहस्योपर भी प्रकाश पड 
सकेगा । 

बनस्पाते जगतमें भी नोपजनका उतना ही महत्व 
हैं जतना आणि जगतमें। पणहरिन जो कि सय्यके 
सकाशका सहायतासे पृथ्वीसे पानी व नोबेत और हवा- 
से कबन द्वओषिद लेकर अन्न, फल और फूकछ बनाता 
है उसका भी नोषजन एक अंडा है । हर 


भारी नोषजन केसे मिला 


इस नये नोपजनकों जिसका परमाणुभार १५ 
है अलग करनेके लिए इसके अन्वेषक प्रोफेसर यूरेने 
एक बहुत सरल यंत्र बनाया है। 

एक इस्पातकों नलछीसें जिसका व्यास ६ इंच और 
ऊ चाईं ३५ फुट होती हे इस्पातके १२०० गोछ-गोरू 
पत्तर टा गे जातेह । ऊपरसे इन पत्तरोंपर अमोनियम 
गन्धेतका घोल डाल दिया जाता है जो चररे-धीरे नोचे 
टपकता है। यह अमोनियम गन्धेत नोपजन, उठ- 
जन, गन्धक ओर ओपषजनसे मिलकर बना एक 
यौगिक हैं। साधारण असोनियम मसम्धेतमें दोनों 
भकारक नापज्नन सथुक्त होनेकी संभावना होगी। या 

काहिये कि हमारी मामूली अमोनियम 
प्रकारके थॉग्रिकोंका मिश्रण है | कुछमें हल्का नोपजन 

और कुछसें भारी। अतः इसके घोलमें भी दोनों 
प्रकारक नोपजन होते हैं| नर्रकके न॑चे क्षारके घोलके 
संसगंसे रासायनिक क्रिया हारा असमोनियम मन्चेतसे 
नोपजन असोनियाके रूपसें अरूग किया जाता है। 
इस अछग किये हुए अमोनियाका एक भाग अमोनियम 
गन्घेतके घोलमें घुछा रह जाता है और बाकी भाग 
नलीसें ऊपरकी ओर डठता हैं। यह ऊपर उठनेवाला 
भास नीचे टपकते हुए अमोनिया गन्धेतके घोरूमें घुल- 


ब्त दा 





देता है। यह देखा गया है कि १४ परमाणुभारवाले 
नोपजनसे बने हुए अमोनियाकी प्रकृति गैस रूपमें 
रहनेकी है और १५ परमाणुभारवाले नोपजनसे बने 
हुए अमोनियाकी प्रकृति घोलमें रहनेकी है इसलिए 
फल यह होता है कि नलीमें नीचे एकत्रित अमोनिया 
गन्धेतके घोलमें १५ वाले नोपजनसे बने अमोनिया 
अणुअकी मात्रा धीरे-धीरे अधिक होती जाता है। 
इस घोलमें घुले हुए अमोनिया ( १५ वाले नोपषजन- 
से बने ) सें २२४८ नोषजन निकलता है। 


केस जानें कि यह भारी नोपजन है? 


बा 


इस यंत्र द्वारा प्रति दिन | पाइण्ट भारी नोपषजन 
निकाला जा सकता है । इस भारी नोपजनकी 
उपस्थिति और मात्रा जाननेके छिए मात्रा चित्र 
लेखक ( मास स्पेक्ट्रोआफ ) का प्रयोग करते हैं। इसके 
लिए ऋणाणुओंसे संघर्षित करके परमाणुओंकों एक 
शक्तिशाली चुम्बकसे जलरूग कर देते हैं और तब यंत्र 
द्वारा उनकओंर देखते हैं। इस यंत्र द्वारा १,१०,००,००,००० 
भागका पता छगाया जा सकता है यदि नो. « नो, 
की निष्पत्तिमें १ अतिशनतका भी अंतर हो तो भी 
इस बातका ठीक पता छग जाता है। इसी प्रकार 
अगर भारमें १ ३,००,००० का भी अंतर हो तो पता 
चल सकता है । 


८३ 


भारी नोंषजनस जीवन-संबंधी प्रयोग 


ल्‍यों ही यूरे महाझ्ययने भारी नोषजनकों अलग कर 
लिया त्यों हीं केलम्बिया विश्विद्यालयके जीव- 
रसायन विभाउके ओफेसर रूडोफ श्ोनहाइमर और 
उनके साथ्था डा० डेविड स्ट्िनिवगने नारी नोप- 
जनसे ऊपर लिखी जीवन सम्बन्धा बातोंपर प्रकाश 
डालनेके लिए प्रयोग आरम्भ कर दिया है। इन छोगों- 
ने भारी नोपजनका सूचक (इण्डिकेटर) की तरह उपयोग 
किया हैं। साथ ही साथ इस बानके पता छगानेंका 
प्रयक्ष भी किया है कि शर्ररम किस तरह छोटे-छोटे 


भारी नोषजनकी नई खाज ३१ 
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अमिनो-अम्लोंके  अणुओंसे प्रोटीनके बड़े-बड़े अणु 
बनते हैं । 

डा० शॉनहाइमरने भारी नोपजनसे मधुन 
( ब्लाइसिन ) का संश्लेषित किया और फिर उसे 
वानजादिकाम्क--जो भोजनकों सुरक्षित रखनेके लिए 
प्रयोग्से छाया जाता हँ--से संयुक्त करके उन्होंने 
अश्वमू त्रेकाम्ल ( दिप्यूरिक एसिड ) बनाया। इस 
तरहसे संइलेपित किये हुए अश्वम्रन्नकाम्लको चूहोंकों 
खिलाया । जब इन चूदोंके मूत्र इस अश्वमृत्रिकाम्ल 
निकठा तो उसकी जाँच की । उन्हें उसमें भारी नोषजन 
मिल्ण । उन्होंने उसके आधारपर यह निईचय किया कि 
अख्मृल्रिकाम्ल शर्रीरमें प्रवेशकर रक्तमें होता हुआ 
गुदा द्वारा बाहर निकला है। इस तरहसे भारी नोपज्ञन 
शरीरमें पहली वार प्रवेश हुआ | 


लाइसीन और अश्वमूत्रिकाम्लका सम्बन्ध 


डा० रूडोफ साहबने जीव-रसायनकी एक विशेष 
समस्यापर भी प्रकाश डाला है। वह यह है कि हर 
एक कोष्ठम बानजाविकाम्ल एक मादक दब्यके रूपमें 
अलग हो जाता है जो शरीरसे बाहर अइवम अकास्ल- 
के रूपसे आंता है। इस अददसूजिकाम्लके बनानेके 
लिए शोटोहाज््म स्वयं पुक स्लाइलीन ( मधुन ) वाले 
प्रोटीन अणुमें परिवततित होता हैं जिससे ग्लाइसीन 
और बानजाविकाम्ठ मिलकर अश्वमृत्रिकास्ल बनाते हैं 
या ग्रोयोष्ठाज्म जो मुक्त ग्लाइसीन अणु वर्तमान हों 
उनका उपयोग करता हैं। इसका ठीक-ठीक पता छगाने- 
के लिए शरीरमें बानजाविकाःछ और १५ वाले नोपजन- 
से बने हुए ग्लाइसीनके अणु अलग-अलूय सुई द्वारा 
प्रविष्ट किये गये और खयुर्दे द्वारा निकले अश्वमृत्रिकास्ल- 
की परीक्षा की गई । जब अश्वम्रृत्रिकास्लसें भारी 
नोपजन जो स्छाइसीनके अणुरूे था मिला सब यह 
निश्चय हों गया कि शर्ररमें स्टाइसीन सीधे वानजाबि- 
काम्लसे मिलकर अखश्स्लिकास्ट वनादा ह--किसी 
ग्लाइर्सनवाले प्रोटीनके आमनों अम्लसे मसिलमेकी आव- 
इयकता नहीं है । कै 


हर विज्ञान, अग्रेल, ९९३८ [ भाग ४७ 








विटमिन-बीसें भारी नोषजन 


ई ७. 4७ 


हम जानते हैं कि विटेमिन-बी जो कि बेरीबेरी 
रोधक विटेसिन कहलाता हैं उसमें नोपज्ञन होता है । 
इस विटेमिनका जो बहुत ही कम मात्रामें हमारे भोजनमें 
रहता है ठीकरर्दक काय क्या है इसका पता लग 
 ज्ञानेकी अब सम्भावना हैं। इतना ही नहीं यह भी 
आशा की जाती है कि स्नायु संस्थानका ठंक-ठोक काय 
क्या है यह भी ज्ञात हो जांयगा । छोटे-छेटे कीटाण कोवर 
इत्यादि पेड़ोंकी जड़ोंसे हमारे सोजनके लिए हवा या 
पृथ्वीके नोपजनकों नोपेतके रूपमें परिवतित करते 
हैं । ये कीटाणु भी विटेसिन-बींसे शक्ति अहण करते हैं। 

जिस प्रकार डा० यूरे साहबने भारी उदजनके 
द्वारा यह पता लगाया था कि पग्राणी चर्बीकों किस 
प्रकार पचाते हैं ओर तेलस चर्बी एवं आवश्यकता 
पइदनेपर चर्बीसे तेल किस प्रकार बनता है, उसी 
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प्रकार हमारे इस विश्वासकों कि शरीरमें पदाथ संचित 
रहते हैं, भारी उद॒जन ओर भारी नाषजनका, प्रयोग कर 
गलत सिद्ध किया है। कुछ समय बाद संचित पदाथ 
की जगह नया पदार्थ आ जाता है । 

इस भारी नोषजनकी और प्रकृतियोंका जैसे 
विपता, इत्यादिका पता छगाना रह गया है । 
सम्भव हैं कि भारी नोपजनसे नई-नई ओंपषध बनें 
जो कि हल्के नोपजनसे बनी हुई ऑपधोंस कम 
विधैर्दी और अधिक शक्तिशाली हों, जिनका प्रभाव 
हृदयपर अधिक पड़े, या कीटाणुनाशक या . सम्मोहक 

आध्रक हा । 

यह भी सम्भव है कि भारी नोपजनसे बने हुए 
घिटेमिन-बीका भी प्रभाव हल्के नोण्जनवाले [िटे- 
मिन-वीसे अधिक हो । मारी नोपजनकों निकले अभी 
दिन कितने हुए हैं ? देखना है कि आगे इसके क्या- 


कक 


क्या उपयोंग होते हँ । 
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छुआछूत ओर रोग 


[ छे०-- श्री स्वामी हरिशरणाननद चेद्य ] 


बीसारियाँ क्‍यों होती हैं ? इनकी उत्पत्तिका वास्त- 
विक कारण क्या है ? किस तरह एक व्यक्ति बीसार 
हुआ ? इन बातांका स्थातकोा बहुत कम फचांकत्सक 
समझनेकी चेष्टा करते हैं | किसी यूनानी या आयुवदिक 
पद्धतिसे रोग समझना ओर वात है, रोग्के वास्तविक 
कारणको प्रयोगोंसे जानना दूसरी बात हैं। कई 
चिकित्सक इस बातका अभिमान करने लगते हैं कि 
यदि हमने अपनी पदतिसे रोग नहीं समझा या रोग- 
के सम्बन्धमें हमारा निदाज़ ठीक नहीं हुआ तो रोगी- 
को हमारी ओपधसे लाभ न होना चाहिए ( यदि, 
हमने ठीक समझा है तो हमारा चिकित्सासे अवश्य 
लाभ होगा । इस प्रकारका अभिसान भरा तक वास्तवमें 
उनकी रोग-सस्बन्धी जानकारीका क्रियात्मक प्रमाण 


की. 


नहीं, सद्धानितिक चाहे हो । क्योंकि हम देख कि 
अनेक योग हमारे अन्थोंमें ऐस हैं जिनको एक निश्चित 
लक्षणवाल रांगापर दनेस छाम हांता हां हैं । 
इसका अभिमप्राय यह नहीं कि हमारा रोग-सम्बन्धी 
ज्ञान ठींक हैं। रोगके कारणकों जानना और बात है, 
किसी विशेष लक्षणयुक्त रोगोकी किसी ओपध-प्रभावसे 
दूर कर देना दूसरी बात है । 


> टत| 5 
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खान-पान ही सब रोगोंका कारण नहीं 


हम किसीके फोड़ा-फुन्सी निकलता देखकर कह 
देते हैं कि इसका रक्त खराब हो गया। पित्त-कोपसे 
रक्तविदग्ध हो गया। ज्वर हो तो खान, पान, ऋतु 
दोषसे दोषोंका प्रकोप सान लेते हैं। खॉँसीकों देख- 
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कर कहने लग जाते हैं कि इसने खटाईं, अचार पढ़कर यह धारणा वना छेंगे कि स्वामीजी तो बिलकुल 


वगैरह कोई ऐसी वस्तुझँ खाई हैं जिससे कफ कुपित 
हो गया है। रोगोंके सम्बन्धर्में इस तरह हम अनुमान 
लगा लेते हैं या सिद्धान्तससे मान लेते हैं। किन्तु 
वास्तवर्म इनके कारणोंकों हें दा जाय तो इस सेद्धान्तिक 
निदान ओर प्रायोगिक ज्ञानमें काफ़ी अन्तर सिलता 


है । इस समयके अनुसन्धान अनेक रोगोंके कारणोंपर 


हमें ऐसे स्थानकी ओर ले जाते हैं जिसका पूव छालूमें 
गुमान भी न था। 


स्वास्थ्यके भयंकर शत्र--जीवाणु या कीटाणु 


इस समयके अनुसन्वानोंसे पहा छणता है कि 
अनेक भयंकर रोगोंके कारण खान, पान, ऋतु-डोप 
और झारीरिक दोप नहीं हैं अत्युत एकाएक रोस-कारण 
बाहरसे आकर इउारीरमें प्रवेश कर जाते हैं । उनकी 
वृद्धिसे निरोग शरीर रोगों हो जाता है और महीनों उस 
व्यथासे व्यथित रहता है । रोगोके इन मूल कारणोंकों 
सजीव जगतके वे सक्ष्मतम प्राणी कहते हैं जिनको 
हमारी आँखें देख नहीं सकतीं। इनको इस समय 
जीवाणु और कीटाणुके नासने भी पुकारते हैँ । ये 
अदृदय जनरातक जावे खसजाद जतदन द्प हस्दा सरद सर 
हुए हँ जिल तरद खाली स्‍्थानोंमे ज॑ 
जिस भूमिपर सजीव रृष्टि बसी है 
स्थिति अधिकाधिक देखी जाती है ! 
इनसे साधारण स्थितिर्मे किसी वस्तकों अछूता रखना 
कठिन ही नहीं, असम्मव बात हैं । इस समयके अनु- 
सन्धान बतलाते हैं कि आँख दुखना, फोड़ा-फुन्सी, 
दाद, खाज, वद, कछराली जैसी छुद्ध ब्रीमारियोंसे लेकर 
क्षय, इवास, कास, फिरंग, सुज्ञाक, निमोनिया, कुष्ट 
आदि भसर्यंकर व्याधियाँतक सब इन सूइ_्मतम प्राणियों- 
की कृपासे होती हैं । बड़ी-बड़ी बीमारियोंमें सहायक 
कार्ण चाहे कोई अन्य हो किन्तु मुख्य कारण इन्हें 
माना जाता है । 
कीटाशुबाद सन-गढ़न्त नहीं 
कई आयुर्वेदाभिसानी 


2 


मेरी उचक्त पंक्तियोंका 


प्‌ 


अब डाक्टरोंके पीछे ही पड गये हैं । जो कुछ पाश्चात्य 
सतवारे कहते हैं उनकी हाँ में हाँ मिलाते 

। इस जींदाणु, कीटाणुदादका कई वेज्ञानिर्कों द्वारा 
खण्डन भी हुआ है। उन्होंने इसकी निबलता, ओर अका- 
रणनाकों अच्छी तरह सिद्ध भी किया हैं। ऐसी स्थातस 
इस पाश्चवात्य मतका श्रचार कर हमें ग़छूत मार्गपर डाल- 
नेकी चेष्टा कर रहे हैं । 

वे आयुव दाभिमानी 

उनकी सहान्‌ भूछ होगी। 


यदि ऐसा समझेंगे तो 
द् कक बी शक 9 

ग्रत्यक्षे किम्प्रमाणस्‌  ? 
इस समयकी इाल्य-क्रियाओंर्क्ी समस्त सफलता इस 
बातकी इंकेकी चेंट्स घोषणा कर रही हे कि दईटाणु- 
वाद और कीटाणु-जीवाणु जन्य व्याधियाँ कोई कल्पित 
मन-गढ़न्त बातें नहीं ! 


शल्य-क्रियामं सावधानी 


शल्य-क्रियाकें समय की जानेवाली हाथ, वस्न 
व दस्त्ादिकी सरवच्छतान सिद्ध कर दिया है कि 
शबय-कर्मके सनय या उपके पश्मात्‌ क्षत पूर्ण होने- 
तक यदि उस क्षत स्थानकों जीवाणु रदित रक्ष्खा जा 
सके तो क्तन करी पीप या पूय ( पस्त ) नहीं पड़ता 
क्षत की विक्वत नहीं होता। पूय वननेका कऋागश्णहोीं 
दरोरमे या क्षतर्म जीदाणुओंकी उपध्यथति है। जो 
बरीर कीटाणु रहित होगा उसके शरीरपर इृढ्य-कर्म 
करनेके समय इदारीरकों स्वच्छ और निनिप रक्खा जाय 
तो वह क्षत स्थान बिना पूय बने हीं परिपुर्ण हो जाता 
है । जिनमें पूथ पड जाता हे उनके पू2थ् या रक्तका 
निरीक्षण कानेसे पता चलता हैं कि उनमें जीवाणु ओर 


उनका पवप व्द्यसान ह | 


>> रे शा 
आजल २०-३० बंष पूवका दशाल्यननच्ञाकत्सास 
जितने अधिक रोगी खराब होते थे, उतने अब नहीं 


होते ! पहिल डाक्टरोंका साधारण स्वच्छताकी आर 
ध्यान रदता था | छिन्‍्तु, प्रतोगन सिद्ध कर दिया कि 
जितनी अध्कि स्वच्डला रझूदी जा सके उतना ही 
आधचक छाबम हे। जहाँ पाहलका एप इाल्यक राधगयास- 


३४ द विज्ञान, अग्नेल, १९३८ 








से ४५-७० के लगभग निर्वाधित अच्छे होते थे अब 
सौ रोगियोंमें से ९७ रोगी अच्छे होने छगे हैं। 
इससे स्पष्ट है कि लव या जअशुद्ध वस्त्र, औषध, 
हाथ, ओऔज़ार आदिके सम्पकते ही क्षतर्म पुय्र उत्पन्न 
हो जाता है । 

इस समय इस छुआछूतसे किस तरह बींमारियाँ 
फैलती हैं, इसका खूब बारीकीसे अनुसन्धान व अध्य- 
यन किया जा रहा है। लोगोंमें वेसे तो दिखावेकी 
या धार्मिक छुआछूत तो अत्यत है, किन्तु, छुआछूत 
किन बातोंमें करनी चाहिए, किनमें नहीं, इसकी 
जानकारी बहुत ही कम छोगांमें है । इस्तेलिए दो हमारे 
देशर्में ऋतुकी बीमारियाँ हर एक सौसमम फैल्ती 
दिखाई देती हैं । 


मक्खियोंकी माया 


गाँवरमें या शहरोंमें प्रीप्म ऋतु आते ही दाइफॉइड 
था पन्थर ज्वर प्रायः फैलता है, मसरिका या माताका 
भी प्रकोप देखा जाता है। अधिक गर्मी बद़नेपर बद- 
इज्मी, अतिसार, प्रवाहिका या मरोड पेचिश आदिकी 
बीमारियाँ फैली हुईं दिखाई देती हैं। इनके फैलनेके 
फारणकी ओर बहुत कम छोगेंका ध्यान होता है। 
प्रायः देखा गया है कि सन्थर ज्वर, मसूरिका, अति- 
सार पेचिश, आँख दुखना आदि ये बीमारियाँ ज्यादा- 
तर मक्खियोंकी कृ पासे फैलती हैं| गर्मीके दिन आते 
ही मक्खियाँ बढ़ती हैं और इतनी ज्यादा बढ़ती हैं कि 
घर बाहर सब जगह मक्खियाँ ही सक्खियाँ हो जादी 
हैं। बड़े-बड़े स्वय्सपाकों कनोंजिया ब्राह्मण वैसे 
तो अपने सजार्त-यके हाथका भोजन नहीं करते, 
परन्तु मक्खियोंके द्वारा उनके खाद्य द्वव्योंपर पहुँचाया 
हुआ न जाने वस्तएँ किस-किसका जूठा भोजन, अपवित्र 
अवाण्छनीय खा जाते हैं जिसे वह अनजानी बात कह 
देते हैं । 

फर्ज करों कि एक ब्राह्मणके पड़ोसमें या उसके 
चोकेसे बाहर एक अछूत भोजन कर रहा है | उसकी 
दालमें या भातपर कुछ मक्खियाँ आकर बैठ गई' । क्या 


_ भाग 8७ 
आप यह मान सकते हैं कि उस बैठी हुईं मर्क्खके 
मुंह-परमें उस खाद्य द्वव्यका कुछ भी अंश न लगा 
होगा ? घरमें एक बालकने मल कर दिया। उस मल 
या विद्वापर मक्खियोंका ढेर आ लगा। थोड़ी देरमें 
किसी आदमीके उस स्थानपर आते ही मक्सखियाँ 
और घरके अन्य खाद्य, पेय, वस्त्र आदिपर जा बेठीं । 
क्या आप यह मान सकते हैं कि उनके मुंह, परोपर 
विष्टाका अंश लगा न रह गया होगा ? 

पाठक सत्य माने । यदि उनके पास सूक्ष्म-वीक्षण- 
यन्त्र हो और उन उड़ी हुईं मक्खियोंमेंसे किसी एक- 
का भी अच्छी तरह निरीक्षण करें, तो स्पष्ट दिखाई देगा 
कि मकक्‍्स्वीकी खाली सु डिका ही उस मलरूसे लिपटी न 
होगी प्रत्युत हाथ-पर और उसकी मझूँडॉतकर्मे असंख्य 
मलके कण लिपटे हुए दिखाई देगे। जब मक्खी उस 
मलके ऊपरसे उड़कर. किसी अन्य स्थानपर जा बेठती 
है, तो प्रायः इसकी यह आदत होती है कि अपने हाथ- 
पैर व पंख साफ़ करने रूगती है। बार-बार अपनी 
सुन्डिका व मूछोंके! परस्पर रगड़कर पोंछ.. है। उस 
समय तो वह काफ़ी मलके कण वहाँ छोड़ जाती है। 
यदि वह हाथ-पैर साफ न भी करे, उसी हालतमें 
उड़कर अन्य खाद्य, पेय द्वव्यॉपर या किसी पात्रके 
किनारॉपर जा बंठे, तो उसके बेठते ही बहुत कुछ 
मलका अंश उस स्थानपर अवश्य ही रूप जाता है| 
असली छुआछूत 


एक स्वयमपाकी शाह्मण अपना भोजन तैयार 
करके खोानेके लिए बेठा। उसके घरमें बालकने 
विष्वा कर दी। मान लो बालकका थिश्वाकृत स्थान 
रसोईसे दूर है, उसकी आओझलमें हैं ! किन्तु 
मक्खियोंसे तों वह स्थान कुछ भी दूर नहीं । वहाँसे 
मक्खियाँ उड़ी और ये पंडितजी महाराजकीं थालीपर. 
उनके जलके पात्रपर, स्वयम्र उनके ऊपर आ विराजीं । 
ये मक्खियाँ केवलर उन्हें ही नहीं अपविन्न कर गई 
प्रत्युत उनके साथ जिन-जिनपर बेठीं उन सबको छूकर 
अ्रष्ट कर दिया । यदि उसकी कहीं सूक्ष्म दृष्टि होती और दे 


संख्या १ | 








मक्खियोंके पैरपर छदे मलकों देख सकते तो निश्रय 
ही वह उस मलिन वस्त्रको त्याग देते । पर सब बिना 
देखेकी बात है। यह अदृश्य शन्‍्दगी--केवर गन्दगी 
और जूठन ही नहीं होती श्त्युत इसमें बीमारीके 
जीवाणु-कीटाणु भी होते हैं. जिन्हें वे साफ निगल जाते 
हैं; फिर स्वयमपाकीके स्वय्मपाकी ही बने रहते हैं। 
इस तरइकी छुआइृतसे वह और उनके परिवारवाले एक 
भी अछते नहीं रहते। इसका परिणाम यह होता हट 
कि ये मक्खियाँ किसी बीमारके मलसे अतिसार, प्रवा- 
दिकाके कीटाणु अपने अंगोंमें चिपकाकर ले आदी हैं और 
उनके खाद्य व पेयपर छोड़कर उन्हें उनके पेटमें पहुँचा 
देती हैं और वह कुछ दिनमें ही उसी बीमारीसे 
बीमार पड़े दिखाई देते हैं । 
आँख की बोमारी छूतसे फेलती है 


अकसर शहरोंमें देखा जाता है कि बालकोंको आँदें 
दुखने आ जाती हैं। जिन बालकोंकी आँखें दुखनो आ ् 
हों ! उनके सुँह और आँखोंपर देखो तो मार मक्खियाँ 
स्िनमभिनाती दिखाई देंगी। वे ही मक्खियाँ उस बीरूए 
बालककी आँखोंपर बैठकर वहाँसे आँखकी उदमारीके 
कीटाणु आँखके मैलके साथ अपनी सुंडिका व पेशेपर 
छपेटकर अन्य बालकोंकी आँखतक पहुँचा देती हैं 
( जो सक्‍्खो एक बालककों आँखपर बारमस्बार बेठती 
है वह मक्खी जब उड़्ती है तो प्रायः दूसरे बाल्ककी 
भी आँखपर ही बैठनेकी चेष्टा करती है )। बालक यदि 
सोया पड़ा है तब तो मक्खी अच्छी तरह उसकी आँखके 
कोयोपर बैठकर डस आँखें दुखनीके कीट प्रवेश कर 
सकती है। जागनेकी हालतमें भी वे बेठ सकती हे 
और दूपरी निरोगी आँखोंकों बीमार कर देती हैं ! चढ़ 
तो मैंने छुआछूतपर एक दृष्टान्त दिया है । 

छूतके अन्य रोग 

इस तरद्द अनेक तरीकोंसे छुआछूत रू करती हे । 
बड़े-बड़े शहरोंमें राजयक्ष्मा या तपदिककी बीसारीका 
बडा ज़ोर दिखाई देता हैं। जिस घरमें एक बीमार मर 
जाता है, वह मकान ही छुतका घर ब्रन जाता है । 


छुआछूत और रोग 
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प्रायः देखा जाता है कि जितनी सफ़ाई उस सकानकी 
करनी चाहिए नहीं होती। इसीलिए हम देखते हैं 
कि उस मकानमें रहनेवालेमिसे कुछ समयके बाद 
कोई-न-कोई उसी मयंकर मर्जमें फंसा दिखाई देता है । 
मैंने स्यम देखा कि एक सकानमें १० व्ेके भीतर 
जितने आदमी आकर रहे उनमेंसे छः उस राजयदंमाके 
शिकार हुए । 

इसका प्रवान कारण निन्न था--उस मकानमें 
ही नहीं, प्रायः देखा जाता है कि जब रोगी घरमें हो 
तो उसका मरू, थूक, जृठदन आदिको न तो मक्खियोंसे 
बचाया जाता है, न मकानका हिस्सा उसके सल थूक 
आदिसे बचाये रखनेकी ओर किसीका ध्यान जाता दे । 
यदि बीमारने दीवारपर थूक, दिया तव कोई परवा नहीं, 
बिछोने या पहने हुए कपड़ों ते नाक पॉछनेतककी परवाद 
नहीं । किसीके सामने बैठ। खाँप रहा है तो उस बैठे 
हुए आदमीकों कोई परवाह नहीं | वह वहीं उसके 
सिराने बैठा-बेठा रूम्बे साँस खींचता ही रहेगा । चाह 
उसके श्वासके साथ रोगीके थूकके कण कितने दी 
प्रवेश कर जाय, कोई परवाह नहीं । 

जो हीमार व्यक्ति दीवारोंपर या ज़्मीनके फरशपर 
थूका करते हैं परीक्षाते पता चलता है कि उस भृ/मे- 
की मिद्दीम वर्षोतक क्षय, निमोनिया आदिके कीटाणु 
जीवित बने रहते हैं। और जब कभी उस स्थानकी 
मिद्दीके कण उड़ते हैं तो उन कर्णोके ऊपर चढ़े हुए 
वे कीटाणु या तो किसी खाद्य-पेय द्वारा होकर निरोग 
मनुष्यके पेटमें पहुँच जाते हैं या इवास माग्गसे प्रवेश 
कर उसे रोगी बना देते हैं । 


जी 


मलेरियाकी छूतसे बचों ! 


बरसातके सौसमर्मे यह विलकुछ ठीक है कि 
मलेरिया या विषम ज्वर अवश्य ही कुछ-न-कुछ फैलेगा 
यह भी सौंमेंसे ५० आदमी अच्छी तरद जान चुके न 
कि मच्छरोंके काटनेसे मलेरिया क॑;टाणु शर्रीरमें प्रवेश कर 
जाते हैं और उन कीटाणुओंके प्रभावसे मलेरिया होता 
है । किन्तु उनकी छुतसे अथवा सच्छरोंके क्युटनेसे अपने- 


शशि 
हब 
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का कस तरह बचाया जाय इसका ओर बहत कम छोग 
ध्यान द॒त॑ हैं । 


२॥) या ३) की मच्छरदानी तो इसलिए नहीं 
खरीद सकते कि वह गरीब हैं किन्त, मलेरियासे पीडित 
९५)--३०) रु० विवश होकर खर्च करने पड़ते हैं, 
उसे सहन कर लेते हैं। 


मैं बाल्यकालमें विषम ज्वरसे अक्सर पी डित हो जाया 
करता था और कई-कई सास दुःख भोगा करता था। 
कल्तु आज २२९ वषसे--जबसे मच्छरदानी लगानी 
झुरू का एपुक बार भी सलेशियासे पीड़ित नहीं हुआ। 
जहाँ भी जिस किप्तीनें अपनेको मच्छरोंके काटनेसे 


बचाया वह निरोंग रह हे--यह अनेकों अनुभवोंसे 
सिद्ध हैं । 


ध्यान रक्खो 
तिरोग रहनेके लिए और छुआछउसे बचनेके लिए हमें 
निन्न बातोंकी ओर ध्यान देना चाहिए 


(१) मच्छर, सक्खी, पिस्सू , खटमल या खटकिरवा 
जू आद क्षद्वजीवोक काटनेसे सदा अपनेको बचाना 
चाहिए । 


(२) शरीर, वस्त्र, भोजन, _जर व पात्रपरः 


तथा क्षताद्‌ स्थानोपर सक्‍रीं व घूछ आदि नहीं बेठने 
व पड़ने देने चाहए । मेले कपड़ेसे भी बचो | 


(३) कुआँ, तालाब, जलूखोत आदि, स्थानोकों 
. कभी मल, थूक आदिसे अपदन्न नहीं काना चाहिए । 


(४) गाय, भेंस या बकरीका दूध ऐसा छेना चाहिए 


. होना ज्वाहिए | 


जा स्वच्छताके साथ- दुह्मः गया हो; दूसरे,प्ु भी निरोग 

(५) बिना अच्छी तरह डबाले दूध नहीं पीना 
चाहिए । ््ि 

(६) भोजन जो खुला पड़ा हो और फल जो काठकर 
रकक्‍्ख पड़े हों या जिनपर मक्खियाँ मिनसिना रही हों, 
उन्हें कभी नहीं खाना चाहिए । 

बाज़ारकी मिठाई, कटे हुए फल जो आयः दहरोंमें 
छोग समक्छियाँले भरे मसिनभिनाते बेचा करते हैं उन्हें 
खाना तो दूर रहा, छुनातक नहीं चाहिए । 

(७) अपने शरीरकों ओर हाथोंकों सदा छुद्ध रखना 
चाहिए । दूसरोंसे हाथ मिलाने या स्पर्श करनेके पश्चात्‌ 
भोजनसे पहिले हाथोंकों खूब छु कर छेना चाहिए । 

(८2 किसी रोगीके पास बैठते समय सदा 
ध्यान रखना चाहिए कि उसके गन्दे वस्त्र, थूक, 
मल व खाली आदिके समय इवासकी हवा तो उसकी 
ओर नहीं आ रहीं हैं। वह अपनेकों इनसे बचाये । 

यदि डक्त बातोंकी ओर सदा ध्यान रक्खा जाय 
और जिनसे बचनेके लिए. डिदायत की गईं है उनसे 
बचा जाय तो मनुष्य निश्चय ही अनेकों बीमारियोसे 
अपने जीवनसें बच सकता है | जितना ज्यांदा मनुष्य 
बीसारियोंसे बचा रहेगा उसकी उमर उतनी अधिक 
बढ़ सकती है । उसका जीवन उतना ही दीघकारूनक 
चल सकता है। ऊपर जो कुछ छुआछूतके सम्बन्धसे 
बताया गया है यह मेरा निजी अनुभव है जिसकी 
सच्चाइकी पत्येक मलुष्य अपने जोवनर्स देख व समझ 
सकता है। यह कोई पाश्चात्य मतका अनुकरण नहीं ! 


| 4 


मोजनंका एक आवश्यक तत्व- विटेमिन 


| छे०--डा० बद्वीनाथग्रसाद | 


विटेमिन क्या है, यह बतानेके पहले अच्छा होगा 
कि इतकी जानकारीकी कहानी बंताई जाय। एक समय 
था, जब ससुदुर्म स्टीसवाला जंहाज़ नहीं चंछता था 


और कई महाीनोंकी यात्राएँ खेनेवाली और पालवाली 
नावॉसे होती थीं। उस समय नाविक अपनी और 
यात्रियोंकी भोजन-सामग्री पूरी तौरसे नावपर रख छेते 


संख्या १ | 
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थे। लम्बी यात्राओंने ताज़े फर्लों और हरे शाकॉपर 
कितने दिनों भरा रहा जा सकता है। ये ह,प्र समाप्त 
हो जतते थे ओर बहुत दिनोंतक सूखो चीजोंको खाना 
पड़ता था। जब कभी ऐपा हुआ, यह देखा गया कि 
ऐसे नाविक या यात्री एक बीमारीसे जिसे स्कर्थी कहते 
हैं पीड़ित हो गये थे। इस बीमारीमें ससूड़ेसे अनायास 
खून निकलने छगता है। यही हालत छाती और 
उदरमें स्थित अवयबोंकी भी होती है। स्थान-स्थानपर 
खून निकऊ आता हैं। प्रत्यक्ष आँखोंसे दीखनेवाले 
चिह्ठ चमढ़ेमें पये जाते हैं। शरीरके चमड़ेमे कई 
स्थानोंपर खूनके दाय दिखाई देने लगते हैं। ऐसे 
पीडितों को ऋछागज़ी नीबू वा ताजे फल खिलानेसे यह 
खूतकी खराबी श॑.प्र दूर हो जाती है । उन नाडिकोंर्मे 
यह पापा गया कि जब वे फिर किप्ती स्थरूपर पहुँचते 
थे ओर खानेके ताज़े सामाव पा जाते थे तब यह 
बीमारी दूर हो जाती थी | यद बात जब वैज्ञानिकको 
माल हुईं, तो इसका अनुसंधान प्रारम्भ हुआ । बहुत 
परिश्रमके उपरान्त यह पडा चटा कि ताज फर्लो और 
हरे शाकोंमें एक विशेष तत्य होता है जिसका नाम 
पृवटेमन-परी रक्खः गया। चदि सोजनमें यह न हो 
तो रुडव; रोग पेरा हो जायगा । आजकल तो यह गोली 
और चूपके रूपभें--जों रसायन-वैज्ञावमें एसकोविक 
एसिड! के नामसे जाना जाता है-शीशियांमें दवा- 
ख/नोंमें बिकता हैं। 


_ विटेमिन-बीकी कहानी 


विटेमिन-बीकी कठ्ानी भी बड़ी मनोरंजक हैं। 
कुछ वर्ष पूत्र जापान सेनामें एक बीमारी फल जाया 
काती थीं जिसमें देंइ फूछ उठा करती थ॑ं।। इस 
संक्रात्मक वीमार्रका नाम बेरबेरी रक्खा ग्या। इस 
रोगमें न जाने कितने सैनक सर जाते थे और कितने 
जअन्मभरके लिए स्वास्थ्यहीन हो जाते थे । उनका खाना 
पॉलिश किया हुआ चावल था। जबसे वहाँ ऐसे 
चाउकछका सोजन बन्द कर दिया रवया है तबसे यह 
बीमारी वहाँ छुत-सी हो गई हैं। इसका अलुसंबान 
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वैज्ञानिक प्रयोगशात्मओमें कबूतरोंपर खूब्र हुआ। 
जब कवृतर पॉलिश किये हुए चावरूपर रक़्खे जाते थे 
तत्र उनमें नसोंकों कमजोरीकी बीमारी हो जाती थो; 
वे डड्ड नहीं सकते थे ओर पेरोपर खड़े भी नहीं हो सकते 
थे। हदयकी गति भी बइुरू जाती थीं। यदि ऐसे 
बीमार कबूररोंक्ों ढेकी-छटे चावछका कण और भूसी 
दी जाती थी तब वे फिर आरोग्य हो जाते थे। इन 
सब बातोंका परिणाम यह निकछा कि पॉलछश किये 
हुए चावलूमें एक कोई विश्ञेष तत्व निक्रर जाता है 
जे चावरकी भूसीमे होता हैं। इस तत्त्वका नास 
विटेमिन-वी रक़्खा गया। इस नतीजेकी आगे और 
जाँच पड़ताल हुई । मल्य-अदे गर्म पाया गया कि चीन 

सिर्यो्त यह बसाररी बहुधा पाई जाती है। किन्तु 
तामिल जातनिमें नहीं पाईं जाती है। दोनोंके भोजनमें 
अन्तर यही है कि चींनी पॉलिश किया हुआ चाइल 
खाते हैं ओर ताममरू जाति ढेंक--छटा चावर खाती 
हैं। आजकर भारतमें बरीबेरी की बीमारी बंगालमें 
ओर उन बंगालियोंम जो जिहार एवं संयुक्त-अदेशमें 
ह्ृ कभी-कभी पाईं जाती है । ये लोग जोसान्दा 
विशेतर रूपने खाते हें और सिलूछटठा चादर 
इन्हें (शाप पसन्द है । कद्ा जाना है कि शायद उनके 
भोजनमें. विदेसिन-बं.की कमी रहती हैं और 
अकस्मात्‌ विशेष कमी होनेसे उन्हें यह बाींसारी हो 
जाती हैं । 


2५॥, 
| रे 
(| 


न 
8 , 2! 


चाद 


कुछ 


थोड़े दिनोंसे वैज्ञानिकोंकों यह घारणा है कि 
पिटेमिन-बी कोई एक चंज़ नहीं हैे। इसमें भी कई 
अंश होते हैं। विटेमिन-अी ? विटेमिन-बी इत्यादि 
नाम उन अंशोके दिये गये हैं । 3 


विटे मन-एका पता केसे चला ? 


अनी कुछ वर्ष हुए, जब यूरोपीय युद्ध हुआ था, 
डस समय मकक्‍्खनका भाव बहुत बढ़ गया था। जो 
यूरोपीय देश इस युद्धमे सम्मिलित न था, उसके छोटे 
बच्चो आँखकी बढ़ीं छुरी नई बीमारी पाई गई। 
अनुसन्धानसे पता चला कि अच्छा दाम पानेके लिए 
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वह जाति गायसे ग्राप्त स्वाभात्रिक मक्खन बेच देती थी 
और कृत्रिम वानस्पतिक घीका व्यवहार करती थी। 
मक्खनमें विटेमिन-एका अंश विशेष है और इसकी 
हर कु ॥2/ आप कप हर कह इऊा २०७ 
हीनतासे आँखकी बीमारी, रतोंधी और दाँतमें 
पायोरिआकी बीमारी हो जाती है । 

विटे हि कैसे 

मिन-डीका कैसे पता चला ? 


कुछ ही वर्ष पहले इंगलैण्ड और अमेरिकाके बड़े-बड़े 
शहरोंकी, जैसे रूण्डन और न्यूयाकंकी, संकीण गलियोंमें 
रहनेवाले बच्चोंमें रिकेटकी बीमारी पाईं जाती थीं। उन 
बच्चोंकी आकृति दींक इस कहावत-- हाथ पाँव सिरकी 
और पेट नदकोला --से प्रकाशित की जा सकती है। 
दुध-मुह्दे बच्चे ठीक समयपर पेरों खड़े नहीं हो सकते 

दाँत ठीक समयसे नहीं उगता ; पर, हाथकी हड्डिया 
टेंढी हो जातीहैं; पेट चलने लगता है ओर सर्दी-खाँसी 
भी बनी रहती है | यह बीमारी गरीब ओर जिन गलियों- 
में सूयंकी किरणें नहीं पहुँच पातीं, वहाँके शिश्ुओंमें 
पाई जाती थीं। छोगोंने तो यह समझ लिया 
कि यह दरिद्र भगवानका कोप है । वैज्ञानिक अनुसंधान 
जोरोंसे होने रूगा | इनमें भी दो मत हो गये । कुछ 
कहते थे कि गन्दे स्थान और रहनेका 
की किरण न मिलनेसे यह रिकेटकी बीसारी होती है 
और दूसरा मत यह था कि भोजन जिसमें विटेमिन-डी- 
की कमी है उसीसे यह रोग होता हैं। वैज्ञानिकोंके इन 
दो भिन्न मतोंसे ऐसा मालूम होता था कि कभी सम- 
झौता होगा ही नहीं | कुछ दिनों बाद एक वेज्ञानिक 
झ्ुलसंधानसे यह पता चला कि किर्मती-किसी भोजन- 
सामझीकों पराकासनी किरणमें रखनेलसे उसमें विटे- 
मिन-डीकी उत्पत्ति हो जाती हैं । यह भी पाया गया 
कि मनष्य शरीरके चमडेपर पराकासनी करण या सूर्य- 
की किरण पडें तो चमड़ेके*अन्दर विटेमिन-डोकी उत्पत्ति 
हो जाती हैं। दूधमें जिस प्रकार खानेके सभी तत्त्व 
सौजूद हैं उसी प्रकार सभी विटेमिन भी मौजूद हैं 
किन्तु इनका परिमाण गायके रखने ओर भोजनपर 
बहत निर्भर करता है । हरी घास ओर धूृपमें चरने- 
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वाली गायके दूधसें विटे मिन अच्छा होता है। दूध 
पिलछानेवाली मातामें भी इसी प्रकार विटेमिनकी 
न्यूनाधिकता होती है । धूपसे दूर पर्देमे रहनेवाली 
माताओंके दूधमें विटेमिन-डीका अंश कम रहता है। 
सुतरां, उनके बच्चोंको विटेमिन-डी काफी श्राप्त नहीं 
होता और शिश्षु हल्के रिकेटसे पीडित रहते हैं। इस 
देशमें हलका रिकेट काफी तोरसे पाया जाता है। यह 
बीमारी उन घरोंमें पाई जाती हे जहाँ दरिद्र भगवान 
की कृपासे ४-७५ महीनेके बच्चोंको माँका दूध पूरा नहीं 
मिलता । उन्हें इसी अवस्थामें चावल जोर अन्य अनाज 
खिलाना आरम्म कर दिया जाता है | हालत यह होती 
है कि शिक्षुके शरीरपर चमड़ा झूलनें रगता है, अपच- 
की शिकायत रहती है ओर सददी-खाँसीं तो बराबर बनी 
रहती है। ऐसे बच्चोंकी खुराक अन्नसे बदलकर दूध कर 
देनेपर और साथ-साथ कुछ विटेमन-डी खिलानेपर यह 
अवस्था शीघ्र दूर हो जाती है। 
विटेमिन-ई 

विटेमिन-ईंका अस्तित्व कुछ वर्ष हुए ही पता चला 
अभाव हो, तो उत्पादन या 
जाती है। यह देखा गया है 


3 


है। भोजनमें इसका 
ग्रजनन-झक्ति क्षीण पड़ 





क्रिया बहत खराबी आ जाती है। यह विटेमिन उन- 
की खूराकमें न रहनेसे नारी-पशुका गम [वेकृत हो 
जाता है और नर-जानवरमें उत्पादन-शक्तिकी कमी हो 
जाती है । 

इन कद्ानियोंले पता चलदा है कि किस तरह 
भिन्न-भिन्न विटेमिनोंका छोःपको पता चला। अभी 
इनकी संख्या दिनोंदिन बंद ही रही है, किन्तु जिनकी 
खूब जानकारी हो चुकी है वे ए, बी , वी, सी, डी 
और ई हैं । इनकी ठीक जानकारीका प्रारम्भ सन्‌ 
१९११-१२ से हुआ । इन २७५ सालोंमें अभी उक्त 
छः की स्थिति पूरी तौरसे निरिचत हो चुकी है। इनके 
गुण और इनके निवासका पता भी ,खूब छग गया है । 
इनमेंसे विटेंसिन ए, बी,, बी,, सी ओर डी तो अब 
कृत्रिम रासायनिक विधिसे भी बनने छढगे हैं । 
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संख्या १ | 


भोजनका एक आवश्यक तत््व--विटेमिन 


३५ 
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विटेमिन-सम्बन्धी नई बातें 
विटेमिन अस्थायी पदार्थ हैं । परिस्थितिसे विचलते 
ही इनकी हुलिया बिगड़ जाती है। गर्मी, सुखार 
इत्यादि इनके जानी दुश्मन हैं। मनुष्य इनका अपने 
शरीस्में बहुत दिनों संचय नहीं कर सकता । ज़रूरत है 
कि इनका श्रयोग रोज़ाना और उचित परिसाणमें 


भोजनमें रहे | कहा जाता है कि गरम प्रदेशमें जहाँ 


सू्यके प्रकाश, किरण, हरियाली, साग-सब्ज़ी, 
और फलका अभाव नहीं, वहाँ वे रोग भी नहीं होते 
जो विटेमिन न होनेके कारण होते हैं। किन्तु यह 
बात बिलकुछ सच नहीं । विटेमिनका नितान्त अभाव 
तो यहाँ पाया नहीं जाता किन्तु अल्प कर्मी तो 
कंसरतसे मौजूद है । इनकी कमीसे भूख, तन्दुरुस्ती, 
बाढ़, उत्पादन-शक्तिमें कमी हो जाती है । 


भिन्न-भिन्न विटेमिनोंके गुण और प्रयोग 


विटेमिन-ए--भोजनमें मक्खन, दूध, अंडा, 
गाजर, करमकब्छा, बोड़ी आदिसे मिलता है। जिस 
मात्रामें एक प्रौद मनुष्यकी रोजाना जरूरत है वह 
तीन पाव दूध या सात अंडे या एक पाव करमकब्ला 
या एक छटाँक मकक्‍्खनसे मिल सकता हैँं। इसको 
जरूरत बच्चोंकी बाद़ुके लिए और साधारणदया बीमारि- 
योंके आक्रमणकों रोकनेके लिए. बहुत उपय्रोंगी पाई 
गईं है । इसकी कमीसे रतोंधी, तेजहीन पीली आँखें 
( ज्ीरोथेल/मया ) ओर पायोरिया अर्थात्‌ दाँतसे मवाद 
'आनेकी बीमारियाँ पैदा हो जाती हैं। कृत्रिम विटेमिन- 
ए या कैरोटीनके जा झरीरमें विटेमिन-ए्से परित्रोत्तत हो 
जाता है, सेवनसे उक्त दोषिं फायदा होता है 





(७ ७ है. 





२. विटेमिन-वीं --चावरूके घूल-कणसे निकाल- 
कर गादा किया जाता हैं ओर हालमें कृल्नम 
तरीकेसे बनने भी छगा है । प्रायः सोऊह मन 
चावलसे एक तोला विटेमिन तेयार होता है । रोजाना 
भोजनमें यह चावल, गेहूँ, चोकरदार आटा आदियें 
« विद्येष प्रकारसे पाया जाता है। इसकी कपमीसे बेरी- 
बरी और नसकी कमजोरी होतीं हे । 


इसके प्रयोगसे भूखकी वृद्धि, नसमें ताकृत और हृदय- 
की घड़कनर्मं फायदा होता है। साधारणतया आखा 
चावल या चोकरदार आटा खानेवालोंमें इसकी कमी 
नहीं पाईं जाती । 

३. विटेनसि-बी, ( और बी )--की कमीसे 
पेलाआकी बीमारी होती है, जिसमें चमदेमें सूजन और 
रंगमें फर्क जा जाता है। इनकी कर्मीसे बताया जाता 
है कि कभी-कभी केश झरना और मोतियाबिन्द भी 
होता है । विटेमिन-बीकी कमीसे इस देझमें गर्भवती 
माताओंमं कभी-कभी ,खूनकी कमी भी पाई जाती है । 

७, विटेमिन-सी--ताज्ञे फू, ताजे शाक-सब्जी 
और ताज़ें फलका रस इसके स्वाभाविक निवास-स्थान 
हैं। अनाजमें यह नहीं पाया जाता है, किन्तु अकुरते 
हुए अनाजमें कुछ अवश्य पाया जाता है। साधारणतया 
यह हम छोगोंकों नींबू, नारंगी, टमाटर, बोंडी, प्याज, 
पत्ता गोभी, पालक और दूधसे मिलता है। भ्रत्येक दिन- 
की आवद्यकता एक-डेढ़ छटॉक नारंगींके रससे पूरी की 
जा सकती है। ज्वरकी हालतमें यह शरीरमें ज्यादा 
नष्ट होता है और आवश्यकता इस बातकी होती है कि 
जब ज्वर कछ दिनोंतक चले, तब यद्द ताज़े फलके रसके 
रूपमें था एस कोबिकएसिइ्के रूपसे रोगीको दिया 
जाय । 

साधारणतया इसको कमीसे मसूड़ा ढीला पड़ 
जाता है और सूज भी जाता है ओर ज़रा-सी चोटसे 
झट ,खून निकल जाता है। बचोंमें दाँतकी सुददद 
बनावट और रक्षाके लिए विदेमन-सींकी आवश्यकता 
होती है। गायका द्ध इस विटेमिनकी रोज़ाना 
ज़रूरतको पूरी नहीं कर सकता और इसलिए ज़रूरत है 
कि बच्चोंकों भी ताज़े फल या उनका रस अवश्य दिया 
जाय, और चिकित्साके साथ-साथ यह राजयद्टमा, गठिया 
और मधु-प्रमेहमें भी उपयेगी पाया गया है । 

०. विटेमिन-डी--बह दूध, मक्खन और अण्डेसें 
विशेष पाया जाता है। मनुप्यके चसडेपर पराकासनी 
प्रकाश पड़नेसे शरीरमें यद्द विटेमिन तैयार होता हैं ! 


>> आब विज्ञान, अग्रेल, १९३८ 
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यह सूयके प्रकाशसें मौजूद है । गरम प्रदेशोंमें 
जहाँ सूयका प्रकाश समुचित रूपससे प्राप्य है इस 
विटेमिनका मलुष्य-शरीरमें अभाव होना सी असम्भव 
है। किन्तु मनुष्य यदि इस प्रकाशके उपकारसे अपनी 
आदतों द्वारा वंचित रहे, तो फिए क्या किया जा सकता 


है ७ पी ७5 लप 8 6 8 अर अप न 
है।परईमें रहनेवाली ख्रियाँ और उसके साथ-साथ रहने- 


वाले बच्चे इस स्वाभाद्िक किरणका फ़ायदा नहीं 
उठाते हैं। नतीजा यह होता है 

की कम्मीसे श्किटक्की जो बीमारी होती हैं 
उससे दोनों पीड़ित रहते हैं। चूदे या कैलरशमका 
दशरीरमें सवनच्च होना और इस >जि्मिनकीशरीरमसें 
की क्रियाएं इन दोनोंके अन्दा बड़ा सम्बन्ध है। 
इसीलिए. इसकी कुछ कमीसे दॉतर्म खोढ़छा भी 
उत्पन्न हो जाता है। गर्भवती माताओंमें जिनके भोजन- 
में चुने ओर विटेमिन-डीके अंदर ठंक परिम्ागने नहीं 
रहते हैं उन्हें हड्डीकी विक्ृतिकी बीमारी, जिसे औसत 
मलेसिया कहते हैं, हों जाती है । सुद्द | और 
अच्छे दादॉकों बनावटके लिए इन दोनों अशोका सोजन- 
में रहना अत्यावश्यक है। यह आवश्यकता काफी 
सात्रार्मे अच्छे दूध और पराकासनी प्रद्यशसे पूरी हो 
सकती है । _ & 

६. विटेमिन-इ--रेहूँके अंकुरके तैलमें यह पाया 
जाता है और उसीसे यह गराद़े रूपमें बनाकर बिकता 
हैं। वैज्ञानिक ग्रयोगशालाकी जाँच पड़तारूसे उसके ये 
गुण निदुचय हुए हैं :-- 

.. इसकी कमीसे (१) मादा जानवर बात 
: (३२) यदि उन्हें गर्भ रह भी जादा है 


् 
शज्‌ 
६. न ल्न्ज अत व्य हिज है 
दर डर ६ झ्रई ४,१६३ ३ 


ल्‍नोंसे बच्चा अन 


८ 


हो जाते 
तव कम हा 
और (३) नर 


/श[ 


निज ता । फनन 


[4 है, ५. है. ] 
के वदासननडा[- 


जाववरों में उत्दादन-क्रेयाके सर्म-स्थानकी अवनति हो 
४. बी को ७, हे. श्र । 
जाती है। इस विटेमनका प्रयोग आजकल साधारण 
पर के. 8 कक 
ओर बारबार गर्म-खावके रोगमें अच्छा पाया गया है। 


सारांश ओर परिणाम 


(5टेसन तन्‍्डुरुस्तीके लिए बढ़त जरूरी है। बच्चे 
की बाढ़ ढक हो, दावकी बनादट अच्छी हो, खोद़ल 
और पायोरेया न हों और उसके शरीरके अनउर ब॑मा- 
रियोंसे छड़नेकी ताकत ठीकसे मोजूद रहे, इन बातोंके 
लिए बच्चोंके भोजनमें सब जिटेमिनोंका होना ज़रूशी 
है । गर्नंवती और दूध पिछानेवाली माताओंम इनकी 
आवश्यकता उनके अपने स्वास्थ्य और दच्चेकी अच्छी 
बन5टके लिए जरूरी है। और अवस्थाके मनुप्योमें 
उचित तन्दुरुप्ती काइम रहे इसके लिए आवश्यकता 
है कि ये विदवेमिन प्रायः हम लोग अपने देनेक भोजन- 


से ग्राप्त करें ओर यदि भोजनकी चीज़ें, गुग और 
प रसणमें ढक हों तो सभी तत्व जो स्वास्थ्यके लिए 


ज़रूरी हैं उन्दींसे मिल सकते हैं। 

विद्ेमनकी कर्मासे कई ग्रकारकी प॑.मारियाँ होतीं 
हुँ, उनक्ला उल्लेख ऊपर किया जा चुका हैं। इसी प्रकार 
पिटेमनकी ज्यादर्तीसे भी बीमारियाँ होती हैं; किन्तु 
ये बीमारियाँ प्रायः कृत्रम या अस्वार्भा-क गदढ़े 
पिटेमिन खानेते होती हैं। अतरव उचत हैं कि जब 
इस तरइके विटेसनका सेदन करना हो, तो इसके 
ज्ञावास पूछताछ की जाय । 

ञ् इनके बहुत-से गुणोंका ज्ञान प्राप्त कर लिया 
र्या है ओर इनका प्रयोगकई बीसारियोंकी चिकित्सा- 
में सी अच्छे नतीजेके साथ किप्रा जा रहा है । 


] ३४५ 


काले कागज़पर सफेद लिखावट 
कांले कागज़पर सफेद रोशनाईसे लिखना ही अच्छा है, परंतु निन्नल्ि,खत् रीतिसे भी कास चलाया जा 
सकता है। तवेपर मोटा कागज़ रखकर तवेको धीरे-्घरे गरम करो । जब कागज़ काफ़ी गरस हो जाय तो उसपर 
मोम रगड़कर एक तह सोमकी छगा दो | अब काग़ज़से कुछ बड़े शीशेपर, दिया या ढिबरी जछाकर, का.लूख 
इकट्ठा करो । इशहोपर सब जगह कालिख एक रूप जमा हो । मोम छगे काराज़को इस शीशेपर रखकर कागज़कों 
अगुलियोंसे खब रगड़ों जिससे कालिख मोममें चिपक जाय | इस काशाज़पर सुई था अन्य किसी नुर्क,वी चीज़से 


बुरचकर छखा जाता हैं । 
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श्री रामनिवास राय, स्वामी हरिशरणानंद और डाक्टर गोरखग्रसाद 
अबंध सस्पादक-- श्री राधेलाल महरोत्रा 
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विज्ञान बल्मेति व्यजानात्‌, विज्ञानाद्ध्येव ख्वमानि भूतानि जायन्ते, 
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मिट्टीका रूप 


[ ले०--ओऔर ० फूलदेवसहाय वर्मा, हिन्दू विश्वविद्यालय, काशी ] 


मिट्टी केसे बनती है ? 

चद्टानोंके टूट-टूटकर गिरनेसे मिट्टियाँ बनती हैं । 
कछ मिट्टियोमें अहुमिनियस सिलिकेटकी मात्रा इतनी 
होती है कि पार्न'के साथ वे जददीं ही नम्र वा अधनम्र 
ढेर बन जानी हैं । पर कुछ सिट्टियाँ दबाव ओर तापके 
कारण इतनी कठोर हो जाती हैँ हि नम्र बनानेके लिए 
उन्हें बहुत अधिक पीसना पड़ता है ताकि जल उनमें 
प्रविष्टठ कर सके ! मिद्दीके अत्यावश्यक अवयव अछ 
सिनियमके सिलिकेट हैं । अकृतिमसं अनेक सिलिकेट 
पाये जाते हैं ।.ये सिलिकेट अछुमेनियम, लोह, कैल 


शियम, मैगनीशियम और एलकेली घातुओं, सोडियम 
ओर पोटेशियमके होते हैं। इन्हीं सिलिकेटोंसे अनेक 
प्रकारकी चद्टानें बनी हैं। अधिकांश सिलिकेट जलसें 
प्रायः अविलेय होंते हैं । ये साधारण तापक्रमपर 
केवल हाइड्रोफ़्लोरिक अस्लमें ही विलेय होते हैं। 
केवल एलकेली धातुर्भोके सिलिकेट जलमें विलेय 
होते हैं । भिन्न-भिन्न सिलिकेटोंके संयोगसे कुछ 
का कट के गत शक हे 

ऐसे नये सालिकेट बनते हं जो अनेक गुणोंमें पहलेके 
सिलिकेटोंसे विभिन्न होते हैं । मिद्टीके सामानोंके बना- 
नेका उद्देश्य यही है कि ऐसे सिलिकेट बते' जो जलूः 
अस्छों और लवर्णो्म घुले नहीं । 





श्र द विज्ञान, मई, १९३८ 


चट्टानोंमें कया होता है ? 
पत्थरोंकी चद्दानें सिलिकेटॉकी बर्ना होती हैं । ये 
सिलिकेट भिन्न-भिन्न धरातुओंके सिलिकेटोंके मिश्रण 
होते हैं । इन चद्दानोंमे विभिन्न ध्रातुओंके सिलिकेटोंकी 
मात्रा भिन्न-भिन्न होती है। ग्रेनाइट चढद्रान बहुत 


अधिक पाई जाती है। इसका औसत संगठन जागे - व ८ मिट्टी 
. अवकरण होते हैं । कुछ चद्टानें शश्नतासे दूटकर मिद्दी 


७, च्क 
दिया गया है । 
साधारण पत्थरोंकी चट्टान आश्लयेय चद्दान गेनाइंट 


और वैसाव्टकी बनी होती हैं । इनसें प्रेनाइटका प्रायः . 


६७ भाग और वैसाल्टका प्रायः झे७ भाग होता है। 
इनके संगठन भी आगे दिये जाते हैं । 


४ षट्‌ 
घि ए 

/फ्ि छह ड्रॉ 

८ ए 4 प 

पं हि: दिशा हल 
“दर # अनाइट ६५ 


ब्रेसाल्ट ३५ 
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9० किस ८ [# हें 
 चद्ठानें किस प्रकार टूटती हैं ? 
चट्टानोंके टूटनेसे सिट्टियाँ बनती हैँ । इन चद्दानों- 
के तोडनेवाें जल, बरफ, पवन ( कंबन ट्विओषिद 
आर ओपलन ), वायुके तापक्रम, पोधे- ओर पशु. 


| भाग ४७ 
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होते हैं। इनमें कुछ पदाथों द्वारा इन चट्टानोर्मे 
रासायनिक क्रियाएँ होती हैं । इन रासायनिक क्रियाओं 
द्वारा ही मिहियोंमें नम्नरता आती और धोौरे-धीरे 
बढती है । नम्नताके होनेसे ही इसे मिद्दी कहते हैं । 
उपयुक्त पड़ाथो द्वारा चद्टानोंसें ओषदीकरण, उदकरण 
या. जरू-संयोजन, जल-वियोजन, विकयन और 


बन जाती हैं ओर कुछ बहुत देरसे, सैकड्टों और हजारों 
वर्षासें हूटकर मिद्दी बनती हैं । स्फटिक ऐसी चट्टान है 
जो बहुत देरसे ट्ूटकर मिट्टी बनती है । 


 मिद्ठीका वर्गीकरण 


वैज्ञानिकोंने मिद्दीकों दो श्रेणियोंमें विभक्त किया 
है । एक प्राथमिक मिद्दी जा जहाँ बनती है उसी स्थान- 
पर रहती है। यह मिद्दी किप्ती एक चट्टान वा चद्टानों- 
के समूइके विच्छेदनसे बनी होती है। दूसरी हेतीयिक 
मिद्दी जो पानी, पवन वा बरफसे बहाकर दूसरे स्थान- 
में लाई गई है । यह मिद्दी अनेक प्रकारकी चट्टानोंके 
विदीण होनेसे बनी होती है। इस मिद्दीके बड़े-बढ़े 
डुकड़ें वा पत्थर बहाकर ले जाये जानेके कारण बहुत- 
कुछ छन जाते हैं। अतः यह मिद्दी उत्कृष्ट कोटिकी 
होती हैं। समरूप सामानोंके बनानेके लिए यह मिद्दी 
अधिक उपयुक्त होता हैं । 


गरणके कारण मिद्दियाँ फिर अनेक प्रकारकी होती हैं। 
जो मिद्दी वतन बनानेमें काम जाती है उसे केओलीन 
और चीनी मिट्टी कहते हैं। चीनी मिट्टीका प्रयोग 
पहले पहल चीन देश हुआ । इसींसे इसका नाम 
चीनी मिट्टी पढ़ा और इससे बने बतन चीनी मिट॒टी- 
के बतनके नामसे असिद्ध हैं। जो.मिट्टी जलानेपर 
जब्दी नहीं पिधलूती उसे अप्निजित-मिट्टी (फ़ाय क्छे) 
कहते हैं । इस मिट॒टीकी बनी ईंट चूल्हों वा भद्ठोके 
वनानेम गअयुक्त होती हैं। चीनी मिट्टीसे मिलूती- 
जुलती एक मिटटी होती है जो तम्बाकूकी नलियोंके 
बनानेसें काम आती है | इसे नली-मिट॒टी (पाइप-हू) 








कहते हैं। बतन बनानेसें काम आनेवाली मिट॒टीको 
बतन-मिट॒टी (पौटरी-कृ) कहते हैं । 


मिट्टीके गुण 


[छा- 


को 


हृ 


कुंओलान ओर चीता मेदर्टी सफ 
पन लिये हुए सफेद या हल्के भूर रही होती 
कुछ उद्धिज पदाथाके कारण इनमें रंग हे 
आगमें पकानेपर थे आयः सफ़ेद हो जाती हैं। टुरम- 
लींनके कारण चीनी मिट॒टीका रंग कभी-कभी नीली 
आभा लिये होता !है। छोहेके कारण इसमें कुछ 
पीलापन होता है| पकानेपर यह रंग अधिक स्पष्ट हो 
जाता है 

केओलीन मुलायम होता है ओर कृनस सावुन-सा 
माल्म होता है । केओलीन और चीनी मिद॒टी दोनोंसें 
ही छोटे-छोटे बारीक कण जुटे हुए होते ह॑ ओर रगड़नस 
ये भुरभुरे हो गिर पड़ते हैं। ऑँखोंसे देखनेसे इनसे 
कोई बनावट नहीं दीख पड़ती पर प्रबल सूक्ष्मदर्शक 
द्वारा देखनेसे ये छोटे-छोटे छिलकों वा परतोंके बन 
मालूस होते हैं । मिट्टियोंस नम्नरता होती है। बहत 
सूक्ष्म क्यों ओर उद्धिज पदाथाके कारण ही इनसे नम्रना 
होती है । साधारणतः इनके दान २०० मसेश वा छेद 
की चलनीमंसे नकल जाते हैं। थय॑ दान पानीस सी 
बहाये जा सकते हैं। कंभोलीन वा चीनी सिद्दीको 
प्रायः १६० हा० पर गरम करनेंस इसका ३०-१२ 
प्रतिशत जल निकल जाता है। प्रायः ८०० श० तक 
गरम करनेसे इसका १३ प्रतिशत जल और निकल 
जाता है। ११००" हा० पर पकानेपते चीनो मिद्दी बिल- 
कुल सफेद और बहुत कठोर हो जाती हैं। तब जलरूको 
यह शाघ्रतासे शोषित नहीं करती । इसपर अस्लोको 
सब क्रियाएं भी नहीं होती । 

केंओलीनमे रं.. और विलेय लूवणोंक शोषण और 
उन्हें पकड़ रखतेका विशेष गुण होता है । चं.नी मिद्दी- 
पर हल्के हाइड्रोझोरिक अस्लका कोई असर नहीं होता 
पर गन्व॒कासलके साथ बहुत समयतक उबालनेस यह 
आक्रल्त हो विच्छेदित हो जाती हे। गरम करनपर 


जलके निकल जानेसे यह विच्छेदित हो जाती है । 
इसके विच्छेदनसे मुक्त सिलिका, सुक्त अलुमिना ओर 
जल बनते हैं । 

शुद्ध चीनीं मसिद्दी अगालनीय होती है। इसकें 
कोमल होनेका तापक्रम प्रायः इ्० हैं! 
यदि इस मिद्दीमें कुछ चुना और रेत मिला दिया 
जाय नो इसका गालनाइु कुछ निम्न हो जाता हैं । 

सिद्री के प्रयोग 


१६६०७ 


केभोलीन कोर चीनी सिद्दी बरतन बनानेमें काम 
आती है। इसकी मृत्तियाँ भी बनता हैं। भिन्न-मिक्त 
पशु--हाथी, घोड़े, सिंह, हिरन, बाघ--इत्यादि इसके 
बनकर खिलानेके रूपमें बिकते हैं। और भी अनेक 
प्रकारके खिलान इसके बनते हैं । बिजलीके सामान भी 
विशेषतः प्रथग्स्यासक ( इन्सुलेटर ) इसके बनते हैं। 
इनके अतिरिक्त वस्त्र, काग़ज़, फिडकिरी और अब्टा- 
मरीन नामक रंगके बनानेमें भी यह श्रयुक्त होती है । 
इसकी इं 2, जलके नर, खपड़े इत्यादि अनेक उपयोगी 
चीज बनती हैं। चीनी मिद्दाके घोनेसे जो बारीक अश्रक 
निकलता है वह सोटे कागज़ ओर कागजके तखतोंकी 
तोल बढ़ाने गअ्युक्त होता हे। मिद्दी ओषधोंम भी 
प्रयुक्त होती हे * 

सिद्रीके अपद्रव्य 

केओलीनमें जलसंयोजित सिलिका, मुक्त सिलिका 
और सिलिकेट अपद्वब्यके रुपसें रहते हैं। जल-संयो- 
जित सिलिका कोलापड़ अवस्थामें रहता हैं। इसमें 
लचक नहीं होती | अतः इसके होनेसे सिद्दीकी नम्नता 
न्यून रहती है। मुक्त सिलिकाके कण बड़े-बड़े होते हैं। 

मुक्त सिलिकाके कारण मिद्दी अच्छी नहीं 

होती। अच्छी मिद्दीमं मुक्त सिलिकाका न होना 
आवश्यक है । * ॒ 

शुद्ध रत भ्रायः सिलिका होता है पर किसी-किसी 


रेमें केवल ४० प्रतिशत सिलिका ही रहता है। यदि 


शुद्ध बालू न ग्राप्त हो सके तो उसके स्थानसे फेल्स्पार- 
का अग्रोग हो सकता है। मिद्दस सिलिका डालनेसे 


का विज्ञानं, मं, १९३८ 
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इसका गालनाडु निम्न हो जाता है क्योंकि यह 


सिलिका लोहे या अन्य धातुओंके ऑक्साइडके साथ 
मिलकर द्वावक (फ्छलक्स) का काय करता है। नम्र 
मिद्दीमें सिलिकाके कारण इसकी नम्नता कम हों जाती 
है। इसके सिकुड़नेकी शक्ति और उसके ठेढ़े-मेढ़े होने 
और फटनेकी शक्ति भी कम हो जाती है। पर इससे 
मिद्टीकी सान्द्रता (छेदीलापन) बढ़ जाती है और ताप- 
क्रमके अकस्मात्‌ परिवतनके सहनकी दाक्ति बढ़ जाती 
हे! 
मिट्टीमें च्ञारता 
मिद्दीमें क्षारता या तो विछेय या अविलेय रूवणके 
रूपमें रहती है। क्षारता रहनेसे मिद्दीकी गछनीयता 
बढ़ जाती है | सुखाने वा पकानेपर क्षारतायुक्ता मिद्टीके 
बतेनोपर कुछ मैल जम जाता है। मसिटटीकी नम्नता 
भी इससे कम हों जाती है | मिट्यीमें जो क्षारता रहती 
है वह साधारणतया अछुमिनियम सिलिकेट € स्फट 
शल्ट ) की होती हैं। इसे फेल्स्पार, अश्रक और 
कौर्निश पत्थरके नामसे भी युकारते हैं । अगालनींय 
मिट्टीमें थोड़ी क्षारताके होनेसे इसके कणोंमें बंधे रहने- 
की शक्ति बढ़ जाती है। इससे ऐसी मिट्टीके श्रामानों- 
में अधिक मज़बूती आ जाती है | बहुत उच्च तापक्रमपर 
पकानेसे कुछ क्षार वाष्पीभूत हों निकल जाता है। 
इससे इनकी बनी चं.,जे' अधिक अगालनीय होती हैं। 
मिट॒टीमें जो अभश्रक रहता है वह मास्कोवाइट वा 
पोंठाश अज्जकके रूपमें रहता हैं। यह पोंटाश और 
अलछुसिनियमका सिलिकेट होता है। इसका संगठन 
पो/ओ, स्फ,ओ , ६ होओ दिया जा सकता है 
इसका गालनाइूु १३९७ द्वा० हांता हल ! ६२०० 
_ श० के न॑/चे यह शायद ही कोसल होता हआ पाया 
जाता है। पर यदि यह बहुत बारीक पिसा हआ हो तो 
इससे निम्न तापक्रमपर भी कोमल हो सकता है। 


मिद्चीमें कावनिक पदाथ 


सिट॒टीसें ५ प्रतिसेकड़ासे अधिक कार्बनिक पदार्थ 
नहीं होना चौहिए । यदि है तो ऐसी मिटटी बरतन 





बनानेके कासकी नहीं रहती। काबनिक पदाथाके 
कारण पकानेके पूत्र और पश्चातके रंग बहुत फक पड़ 
जाता है। मिद॒टीकी नम्नता इससे बढ़ जाती है और 
पकानेके बाद मिट॒टीमें सान्द्रता भी बढ़ जाती है! 
पकनेपर ऐसे बरतनोंमें सिकुड़न अधिक होती है । ऐसी 
मिट॒टीके पकानेमें जरलावन कम लगता है। ऐसी मिद्दी- 
का सबसे बुरा परिणाम यह होता है कि लोहेके ऑक्सा- 
इडॉंके अवकरणसे गालर्न,य धातुमैल बनंनेका भय 
रहता है। अतः ऐसी मिट॒टीको बड़ी सावधानीसे 
पकानेकी आवदयकता पड़ती है| 


चूना और मैगनीशिया 


चूना और सेगनीशिया भी मिट॒टीमें रहते हैं। यदि 
चुनेकी मात्रा ३५ प्रतिशत है तो मिर्टीका गालनाडु 
४२३० दछा० हो जाता है पर अन्य पदाथाकी उप- 
स्थितिमं गालनाइका गिरना रोका जा सकता है। 
मेगनीशियाके कारण भी मिट॒टीका गालनाइझू कस हो 
जाता है पर इसकी अधिक मात्रासे मिट्टीकी अगाल- 
नीयता बढ़ जाती है | मेंगनीशियाके कारण मिट्टीकी 
सिकुड़न बढ़ जाती है पर ऐसी मिट॒टीके बतन पकाने- 
पर अपने आकारकों बहुत अधिकतासे कायम रखते 
कह । चूनेके कारण पकानेपर मिट्॒टीके रज्ञ्म बहुत-कुछ 
परिवततन होता है। जिस मिट॒टीमें पर्याप छोहा रहता 
हे वह पक्रानेपर छाल रज्न्‍की हो जाती है । चूनेके होनेसे 
गूसा सिट॒ुटं पकानपर बादासी रह्नकों हो जाती हैं। 
अधिक तापक्ररपर पकानेसे य्रह् हर रंगकी हो जाती 
हैं । जब चूना ओर रेतके साथ सिलूकर लोहा छोह- 
चुना-सिलिकेटमें परिणत हो जाता हैं तब लोहेका 
हरा रंग साधारणतया दूर हो जाता हैं। इसीके बननेसे 
सामान्य काँचमें हरा रड् होता है । 


6 के ७ ७ 8 8... 
मिद्टीमें लोहेके योगिक 
हर सिट्टीमें लोहेके यौशिक रहते हैं। कितने ही 
यत्नसे सिट॒टीकों क्यों न झुछ किया जाय उसके सब 
लोहे दूर नहीं किये जा सकते । साधारणतया मिट॒टीमें 


जि ल+ लक नल ललित तकनीक नल लिन नल लिन 7 ल्‍ पल भा: एल कण कल खत लकल ली लण चधाा४डलीणणण जज लए 


संख्या २. 


छोहेके दो ओषिद, लोहस ओषिद और छोहिक ओषिद, 
कबनेत और गन्धिद रहते हैं| विक्षषणरमें लछोहेके अंश- 
को लो,ओ३ के रूपमें ही साधारणतया प्रदर्शित 
करते हैं। | 
लोहेके ओषिद ( छो ओ ) के कारण सिद्टीका 
रंग छाल होता है पर सफ़ेद मिट॒टीमें अलगसे इस 
ओषिदके डालनेसे पकानेपर वैसा गादा और चमकीला 
रंग इसमें नहीं आता जैसा प्राकृतिक मिट॒टीमें होता 
है । छलोहस ओषिद मिट॒टीमें नहीं रहता पर मिट॒टीके 
पकानेपर कार्बनके कारण यह बन जाता है। छोहेके 
कबनेत और गन्धिदे दोनों ७०० श० के ऊपर गरम 
करनेसे छोहस ओपषिदम परिणत हो जाते हैं ओर उनसे 
गैसे' निकलती हैं। इन गैसोंका निकलना बरतनोंके 
लिए अच्छा नहीं है। यदि भट॒ठीकी वायु पर्याप्त 
ओपषदीकारक हो तो छोंहस ओषिद लछोहिक ओपषिदमें 
परिणत हो जाता हैं। छोहिक ओषिद अगालूनीय 
होता है ओर इससे बतनोंकों कोई हानि नहीं होती । 
अतः यह आवश्यक है कि लोहेके क्रतेत वा गन्विदके 
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शीराके विभिन्न प्रकार 
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होनेपर ७००” से ९००” श० के बीच भदटीकी वायु 
प्रबल ओषदीकारक होनी चाहिए और यह वायु यथा- 
सम्भव कबंन द्विओषिद और गन्धक द्विओपषिदसे मुक्त 
होनी चाहिए। अवकरण वायुमें थोड़ी मात्रामें लोहस 
ओषिदके रहनेसे हल्का नछा रंग आता है। पर जैसे- 
जैसे इसकी मात्रा बढती है वैसे-वैसे रंग गहरा होता 
जाता है और अन्तर्में काला दो जाता है और धात्वीय 
द्रति जा जाती है। 

टाइटेनियस भी आओषिद टिओ, वा टाइटेनाइट 
(ज्वटि ओ ; ) के रूपसें सिट॒टीसें रहता है| यह द्वावक- 
का काय काता है। ज्िस मिद॒टोको अति उच्च ताप- 
क्रमतक गरम करना है उसमें इसकी मात्रा ३ प्रति- 
शतसे अधिक नहीं रहनी चाहिए। १० ग्रतिशतके 
रहनेसे मिट॒टीका गालनाहु ६००? छा० घट जाता है! 
साधारण विश्छेषणमें टाइटेनियस सिलिका और अलछु- 
मिनाके भअन्तगत ही रहता है क्योंकि इसकी मात्रा 
अलग निकालनेम विशेष सावधानी ओर प्रयक्नकी आव- 
इ्यकता पढ़ती हैं ! 
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शीराक विभिन्न प्रकार 


[ छू०--एक अनुभदी | 


शीरेकी समस्या 

चीनीके व्यवसायने कुछ ही वष्णसें बहुत ही अधिक 
उच्नति कर ली है। प्रत्येक वर्ष जगह-जगह नई-नई 
फैक्ट्याँ खड़ी की जा रही हैं । अगर सरकारकी ओर- 
से खाँडपर किसी सी प्रकारका कर न छाया जाता 
तो सम्मव था कि १० सालके अन्दर ही भारतवषसें 
फैक्ट्रयोंका एक जाल-सा बिछ जाता और उस अवस्थासें 
उनको खॉँड बनानेके लिए गन्‍नेका पय्यांप सात्रामे 
सिलनों अवश्य कठिन अनुसव होता । उसका तात्का- 


आल हो ७... हैं) ० के र्फेः ५2. 
लक पारणाम यहा होता कक इस प्रकारकां फोक्ट्रयां 


छाचार होकर बन्द ही करनी पड़ती । परन्तु आजकल 


मी जितनी फेक्ट्रियाँ काम कर रहो हैं. वे खाॉँड बनानेके 
साथ-साथ जीरा सो एक बड़े परिसाणमें पेदा कर रही 
ई ओर उसको किसी उपयोगमें छानेका पश्रइन भी 
चीनीके व्यवसायक्री उनन्‍्नतिके साथ ही अधिका- 
खिक्र उपयोगी आवधद्यक व व्यापक बनता जा रहा है । 

पिछले कुछ सालोंस तो धाीरेको माँग बहुत ही 
कम हो गई है और इसोलिए शक्करकी सिलमोंके मालिक 
चिल्तित हैं कि शीरेका क्या किया जाय । उनके 
सासने गीरके उपयोगक्ती समस्या शक जटिल एवं 
विकट रूप धारण किये हुए है। रसायनज्ञ छोग भी इस- 
पर पूर्णतया विचार करनेसे छगे हुए हैं परन्तु अभी 


हक 
3 


१३ 


४६ विज्ञान, मई, १९३८ 
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तक ये कोई सस्ता व उत्तम माग नहीं निकाल सके हैं। 
इसके साथ ही सब देशोंकी सरकारभी हशररेको किसी 
उपयोगमे लानेक्री समस्याकों सुलझानेमें ल हुई हैं । 
भारत-सरकारका भी इस ओर ध्यान गया है। अभी 
पिछले साल यू० पी० सरकारके उद्योंग-विभागके अधि- 
करारी शीरेके उपयोगके सम्बन्धर्म महत्वपर्ण विचार कर 
रहे थे ओर कहा जाता है कि उन्होंने शीरेके कई प्रकार- 
से उपयोग करनकी सम्भावनाओंपर विचार भी किया 
है। उन्होंने झीरेंके ऊपर बहुत सारे परीक्षण किये 
परन्तु कहा नहीं जा सकता कि वे अपने इृष्ट परिणाम- 
पर पहुँचंगे कि नहीं । यदि वे इसके उपयोगके विषय 
कुछ सुझा सके तो सॉइ-व्यवसायके सामने उपस्थित 
एक बड़ी भारी समस्या हल हो जायगी । 
देशी विधिस प्राप्त शीरा 

चीनीके व्यवसायकी उन्नतिसे पहिले जो झीरा 
देशी विधियोंसे या आधुनिक ढंगकी थोड़ी शक्कर 
मिलोंसे खॉाड बनाते समय बनता था उसकी मात्रा 
इतनी कम होंती थी कि उसका अधिकांश उपयोग तो 
खाने-पीनेके तमाखूम ही हो जाता था। इससे जो 
कुछ बचता था उसको अन्य दूसरे प्रकारके का्सोंमें 
बरत लिया जाता था | परन्तु जब चीनीके व्यवसायमे 
इसकी बहुत बड़ी मात्रा नेयार होने रूगी तो छोगोंके 
सामने इसकी खप्तका सहन आ उपस्थित हुआ ओर 
तबसे अबतक यह विकट ही होता जा रहा है। 
एक बारगी अत्यधिक झशारा तेयार होने छरूगनेका 
तात्कालिक परिणाम यह हुआ कि शीरेका भाव्र एक 
दूम गिर गया। पहिले जो जीरा सब स्थानों २॥), 
३) मनके भावसे आसानीसे बिक जाता था, और कहीं- 
ऋहीं तों इसका भाव ३।), २॥) मनतक भी पहुँच जाता 
था वहाँ आजकल १३) मनके भावसे भी बिकना कठिन 


हो गया है। इससे कितने ही शीरेके व्यापारी दिवा- 


लिये हो गये हैं। 
$"% >ी 
, सीरा मुक्त सा तज 
खॉडकी मिलो तो शीरेको कोई पूं छता ही नहीं । 
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अगर वहाँसे कोई श्ञीरेकों मुफ़्त भी छे जाये तो वह 
फेक्ट्रीके ऊपर बड़ी भारी कृपा कर रहा होगा । दिल्लीके 
बड़े भारी एक तमाखू व्यापारीने पूछे जानेपर यहाँतक 
बताया कि कुछ फैक्ट्रियाँ मुफ्त जीरा देती हैं परन्तु 
वहाँसे लोग इस वास्ते नहीं मेंगाते क्योंकि उम्हें 
रेल भाड़ा देक र यह शीरा महंगा पड़ने लगता है जब- 
कि वे इससे सस्ता शीरा घर बैठे बाजारसे प्राप्त कर 
सकते हैं। इतना ही नहीं अपितु विदेश तो झीरे- 
की बड़ी दुर्गेति हो रहीं हैं। जावा, जहॉाँकि फेक्ट्रियाँ 
प्रतिदिन हजारों मन श्ीरा निकाल रही हैं वहॉपर तो 
इसको व्यर्थ समझकर खेतों या समुद्रमें डाल दिया 
जाता है। अगर शीरेका शीघ्र-से-शीघ्र कोई उपयोग 
मालूस न हुआ तो झीरेकी उत्पत्ति व उसको कहीं 
फंकनेका प्रश्ष शकर मिल-मालिकोंके सामने एक जटिस्ल 
अश्च आ उपस्थित होंगा। अस्तु । 


शीरंस शराब बनाना 


को ० 


शीरेके उपयोगकी समस्या अधिकतर उन्हीं देशोंके 
आगे हैं जहाँ कि इससे अन्य चीजें नहीं बनाई जातीं 
परन्तु जो देश अपनी दराबके लिए प्रसिद्ध हैं और 
उन देशोंकी सरकार भी शराब-व्यवसायकों प्रोत्साहन 
देती हैं तों उन देशोंको शीरेके उपयोगके विषयमें 
अधिक चिन्तातुर नहीं होना पड़ता । उन देशोंमें सम्पूर्ण 
शीरेको दशराबमें, जिसको अंग्रेर्ज,में रम कहते हैं, 
बदल दिया जाता हैं। ज्माइका और दमेरारा दो इस 
प्रकारके देश हैं जों कि अपनी झराबके लिए संसारमें 
अच्छी ख्याति पाये हुए हैं अतणव इन देशोंमें शीरेसे 
शराब बनाई जाती है। जिन देशोंमें चुकन्दरसे खॉँड 
बनती है वे शीरे को साधारण भभकेमें रखते हैं। 
जमनीसें इसकों विशेष प्रकारकी फैक्ट्रियोंमं ले जाते 
हैं जहाँ कि इससे पुनः खॉड बनाई जाती है। इस 
अ्रकार शीरेके ऊपर चलनेवालीं ये फैक्ट याँ सालभरमें 
१००,००० टन खाँड़ बनाकर बाजारमें भेजती हैं। 

इस प्रकार चींनी-ब्यवसायमें आगे उपस्थित होने 
वाली सससस्‍्यापर विचार कर लेनेके बाद अब शारिके 


शीराके विभिन्न प्रकार 





बननेसे क्या-क्या कारण होते हें-- तथा हम किन- 
किन उपायोसे शीरेकी उत्पत्तिकों कम कर सकते हैं 
इन प्रश्नोपर विचार कर लेना आवश्यक प्रतीत होता 
है-। सबसे पथमं: उपयुक्त अश्नोंको- छोड़कर हमको 
इस अश्षपर विचार कर लेना आवश्यक एवं उपयुक्त 
मालूम पड़ता है कि शीरा वास्तवमें क्या चीज़ है ओर 
वह कितने प्रकारका हैं तथा जो शीरा हमें फैक्ट्रियोंसे 
मिलता है उसमें और खॉँची-प्रणालीसे प्राप्त जीरेमें 
क्या मेद है । 


शीरा और उसके भद 


साधारणतया अगर हमसे यह प्रश्न किया जाय कि 
शीरा क्‍या है तो डसका सामान्य लक्षण देखते हुए हम 
उत्त दे सकते हैं कि-शीरा राबका वह रूप है जिसमें- 
से खाँड़ निकाल ली गई हो। इसका छझुद्ध एवं 
परिष्कृत लक्षण क्‍या हो सकता है इसको हम आगे 
दैनेका प्रयत्न करेंगे । मन्‍्धन-यन्त्र (सैण्ट्रीफ्यूगल मशीन) 
में जब राबकों डालकर जोरसे चलाया जाता है तो 
राबमेंसे, जो शीरे ओर खॉड्के स्फॉटकॉका सिश्रण- 
मात्र है, शीरा अलग हो जाता है. और खॉँइके स्फटिक 
मन्धन-यन्त्रकी टोकरीमें ही रह ज्ञाते हैं । इस प्रकार 
जो शीरा प्राप्त होता है उसका फेक्ट्रियोंसग प्रथम शीरा 
(फस्ट मोलासेज़) कहते हैं। 

यद्यपि इस शीरेमेंसे खाँड़के स्फटिक प्यांप्त मात्रा- 
में निकाले जा चुके होते हैं परन्तु फिर भी इसमें खाँड़ 
काफी मांत्राम रह जाती है । यह खाँड़ प्राप्त करने 
के छिए. इस शाीरेको फिर दुबारा वेकुअम पेनमें ले जा- 
कर पतले सिरपके साथ मिलाकर सान्द्र या गाढ़ा करते 
ह। इस प्रकार तैयार की हु राबकों राब नं० £ 
कहते हैं! इस राव नं० २ को हे से » दिन तक 
.._-स्फटिकीकारक ( कृस्टेलाइज़र ) में पडा रहने देते 
ताकि खॉँड़के स्फटिक, जो अभीतक छोटे परिमाणके 
है होते हैं, वें अपने पासकी खॉड्का लेकर बड़े हों 
_... सकें। स्फटिकोंके इस बढ़ाने को अँम्रेज्ञीम  स्फटिकोंको 


* कीड़ करना" कहते हैं। फीडिज्ञके वास्ते आवश्यक है कि 


स्फटिकीकारकका तापसान सदा नियत रहे और इसके 
लिए ६०? छ० तापमान अच्छा होगा । अगर घोलका 
तापमान इससे कम हुआ तो उसकी सान्द्रता अधिक 
हो जानेसे फीडिज्ञ अच्छी तरहसे न हो पायेगी। अब 
इस राब नं० २ को, जिसमें कि खॉाँडका दाना काफी 
मोटा हो चुका होता हैं, स्फटिकीकारकसे निकालूकर 
सेन्ट्रीफ्यूगल मशीनमें ले जाते हैं ओर वहाँपर हरे व 


खॉडके स्फटिकोंकों अलग-अलग किया जाता है। 
इस अकार इस प्रथम शारे में ४५ से ५० अतिशतक 
खाँड़ जो कि व्यथ जा रही होती है उसको प्राप्त कर 
लिया जाता है । 'प्रथम शीरे से जो खाँड ग्राप्त होती 
है उसको द्वितीय खाँड' ( सेकिंड शुगर ) तथा प्राप्त 
शीरेको द्वितीय शीरा' (सेकिड सोलासेज़) या अन्तिम 
शीरा (फायनल मोलासेज़ ) कहते हैं । 

इस दिताय झारे सें भी लगभग ॥३े८ से 
४० प्रतिशतकतक खाँड़ रह जाती है। इस खाँडको 
प्राप्त करनेके लिए बहुत-से कारखानोंमें तृतीय खाँड' 
( थड शुगर ) बनाई जाती है और उसकी विधि वही 
है जो कि ऊपर वर्णन की जा चुकी है। इस विधिके 
अलावा शीरा नं० + से तृतीय खॉड बनानेकी अन्य 
दो विधियाँ ओर भी हैं जो साधारणनया छोटी-छोटी 
फेक्ट्रयांम नहीं बरती जाती: उनका उपयोग केवल 
बड़ी-बड़ीं फेक्ट्रयोंके लिए ही रह गया हैं। ये विधियाँ 
निम्न हैं :-- 

4. निस्सरण-विधि, 

२, निशक्षेप-विधि । 


निस्सरणु-बिधि 


यह तो लिखा जा चुका है कि शीरा नं० २ से ४ 
प्रतिदनक खाँड रह जाती है। उसका कुछ अंग प्राप्त 
करनेके लिए इस विधिको नी वरता जाता है | किसी 
रन्ध्रसय बतनमेंसे खाँडुकी अपेक्षा अकाबनिक-लव॒ण अधिक 
मात्रा तथा झीघ्रताके साथ बादर निकल सकते हैं 
लव॒णाके बाहर निकल जानपर ( नःखत हो जानेपंर ) 
शीरेमेंसे खॉड बड़ी सुगमतासे प्राप्त की जा सकती है 


४८ विज्ञान, मई, १९३८ 
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क्योंकि ये छवण ही खॉड्कों स्फटिक रूपमें आनेमें 
बाधा डाछते हैं । 

विधि--एक बड़े मोटे नरके रूम्बाईमें दो भाग 
कर यदि उनके बीचमें पार्चमेंट पेपर छगा दें और उसके 
एक तरफसे पानी तथा दूसरी ओोरसे विरुद्ध दिशामें 
शीरा शुज़्रे तों छबण कागज़मेंसे निकलकर पानीमे 
आ जायेंगे ओर झीरेमें खॉइकी प्रनिशतक मात्रा बढ 


जायेगा | अब इस तदारंकी वेकुभम पेनम के ज्ञाकर दहाँ ः 
इसस रात्र न० दे प्राप्त कर सकते हैं; (झससे के खाँड 


नं ० ३ बनाना सुगम होगा । 
निश्षेप-विधि 
 क्षारोंकी अगर इक्षु-शकराके साथ ग्रक्रियाकी जाये 
तो हमको क्षार-शकरेत प्राप्त होता है । क्षारोंके 
इस गुणके अनुसार शीरेपर भारस्‌, खटिकम तथा 
स्त्नंशम भादि धातुओंके ओषिदोंकी क्रिया करके इन 
धातुओंके शकरेतोंकों निश्चिप्त कर लेते हैं। इसको 
छाननेसे प्राप्त शकरेतको फाइकर खाँड़ प्राप्त कर 
भारशकरंत ( बेरियम सुक्रेद ) से खाँड़ 
प्राप्त करना ु 
शीरेपर बारीक पिसा हुआ भार-ओषिद छिड़ककर उस- 
को हिलाते हैं। हिलानेपर भारशकरेत बनता है जो कि 
निश्चिप्त हों जाता है। इस निशक्षेपकों धोकर छानकर और 
पानीसे अच्छी तरहसे घोकर अलूग ग्राप्त कर लेते हैं। अब 
इस निश्षेपकों कबंनिकास्ल गैपके प्रवाह द्वारा फाड़ते हैं, 
इसके फटनेसे हमकों खाँडइका घोल तथा भार कबंनेत- 
का निश्षेप आप्त होते हैं। घोल और निश्षेपको छाननेसे 
प्राप्त खॉड़के घोलसे उपरिवर्णित विधि द्वारा खाँड बना 
सकते हैं। 

( ख 2 शेवलिरकी स्ट्रोंशिया-विधि--इस विधिमें 
शैरेका पानीमें घोल बनाकर उसमें स्त्रंश् ओषिद डाल 
देते हैं और उसको ज़ोर्से गरस करते हैं। इस प्रकार 
ग़रस करनेपर हमको द्विभास्सिक शकरा प्राप्त होता है । 
इसको गरम अवस्था ही यैलेदार छन्नों (चैंग फिल्ट्स) 
में छानते हैं। इस छने हुए द्ववमें अब. गरम-गरस 


[ भांग ४७ 
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संशम-उदोषिरका घोल डालकर उसको हिलाते हें । 
इस अकार करनेसे ऊपर बना हुआ खंश-शकरेत गरम 
वे अधिक भात्रार्मे उपस्थित खंद-उदौषिदमें घुरू जाता 
है। परन्तु घोलके उण्डा होते ही खंश डदोषिद घुन 
निश्चप्त हो जाता है ( क्योंकि यह 5:डी अवस्थामें पानी 
में अविलेय है )। छाननेपर आप्त घोछ खंशमका एक 
शकरंतका होगा। इसकों घेकर अगर इसपरसे कर्ब- 
निकाल्‍म गैस अवाहित की जाय, तो.यह फट जायेगा और 
फटकर खाड्‌ ( जो कि घोलके रूपमें होगा ) तथा स्नत्नद- 
कबेनेत देंगा। अब इस खाँडके धोलसे ;छानकर अविलेय 
स्‍त्रश-कबनेतकों प्थक्‌ करके, डपरिवर्णित विधिका 
प्रयाग करके खाँड बना सकते हैं । 
या 2 स्टीफनकी विधि--इस विधिमें चुनेका 
व्यवहार ककया जाता 6 । उसका सौरेस डालकर खटिक 
एुक-भाम्मिक बकरेत ग्राप्त करते हैं जो कि घुलनशील 
है। अब यदि इसमें अलकोहलू डाल दें तो वह निश्षिप्त 
हो जायगा | इसको छानकर कबंनिकाम्ल गैस प्रवाहित 
करनेसे खाँडकों घोलके रूपमें प्राप्त कर सकते हैं । 
अलकाहलका अयोग करके खॉड्कों प्राप्त करना 
बहुत सहँगा पड़ता है। अतः इस विधि को व्यापारिक 
विधिके रूपसें नहीं बरता जा सकता । इसके लिए ऐसा 
करना चाहिए कि जब खटिक एक भास्मिक शकरेत बन 
जाय उस समय अलकोहर न डालकर उसके स्थानपर 
चूना डालते हैं। इससे ख्टिक द्विभास्मिक शर्करेत प्राप्त 
होगा जो कि पान॑,में कम विछेय है। इसका + भाग 
3३३ भाग पानीमें घुछता है। अतः यह विधि भी 
व्यापारिक विधि नहीं बन सकती । इसे व्यापारिक विधि 
बन/नेके लिए उसमें और अधिक चूना डालकर त्रिभा- 
स्मिक शकरेत प्राप्त करते हैं जो कि पानीमें अविलेय 
हैं। इसे छानकर अलग कर छेते हैं और उसे पानीसे 
घोते हैं। जब वह घुल चुके तो डसको पानीमें अव- 
लम्बित करके पानीमेंसे कबंनिकाम्ल गैस प्रवाहित 
करते हैँ अथवा इस त्रिभास्मिक शर्करेतकों सीचा 
शोधक यन्त्रों ( करीफायर ) में ले जाते हैं जहाँपर 
कबंनेतीकरण ( कार्बोनशन ) में - कबंनिकाम्ल गैस 


संख्या २ ] 


शीरगर्क विभिन्न प्रकार 





खाँडका घोल प्राप्त हें 


प्रवाहित करनेसे स्वभावतः 
जाता है । 

इस प्रकार इन विधियोंसे हमें खाँड न॑ं० ३ और 
शेष बचा हुआ शीरा० न॑ ३ प्राप्त हो जाने हैं । इसको 
खाली शीरा ( एज्ज़ोस्टेड-मोलासेज ) भी कहते हैं। 
पहले यह खाली शीरा” एक रहस्यमय वस्तु थी। 
ज्ञावा-निवासी डाक्टर प्रिस्सन गीलिंग्सने इसका पता 
लगानेके लिए बहुत सारे परीक्षण किये । उसने अपने 
परोक्षणोंके आधारपर इस शीरे नं० ३ को आदर 
शीरा ( आइडियल-मोलासेज़ ) यह नाम देकर उसकी 
निम्न परिभाषा की :--- 


“शीरा उसको कहते है जिसमें कि खॉँड, लत्रण 
और पानी क्रमशः ७७, २७, और २० के अनुपातमें 
होव | । इसी प्रकार इन्हीं डा० साहेवने फैक्ट-शीरें- 
पर परीक्षण किये और उससे जो परिणाम निकला 
उसको निम्न शब्दोंमें रकक्‍्खाः---- इस फेक्ट्री शीरेम खाँड 
ओर द्वाक्ष शकरा भिन्न-भिन्न अन॒ुपातर्म होती हैं। इस 
सान्द्र मिश्रणमें, कावनिक और अकावनिक 
गोंदीले ओर नोपजनोय पदार्थ, सिलिका, छोदा, खडिक 
स्फुरेत तथा अन्य इस प्रकारके पदार्थ विलीन या 
अवबलगम्बत अवस्था होने हैं! । 


हि औ। हि मप्र ५ 


लत्रण, 


€“, ५ ७), 


इस ग्रकार हमने ज्ीरसे भी, नं० ३ तक की खाँड 
प्राप कर ली है। परनठु शारेसे सारी खाँडका प्राप्त 
करना तो है भी नितान्त असम्भव। इसका कारण 
सॉइडकी पानीमें बहुत अधिक विकेयता ही है। इतना 
कुछ करनेपर भी कुछ-न-कुछ खाँड शीरमें रह ही ज्ञाती 
हैं, ओर उसीके कारण बॉरेंका स्वाद म॑वा होता है! 
एके भेद और झशीरेसे नं० २ व नं० ३ के खॉँदो- 
को प्राप्त करनेकी लिवियोपर विचार कर लेनके बाद 
अब हम इस विपयपर आते हैं कि शीरकी उत्पत्त किन- 
किन कारणोंसे होती है तथा : झारेसे जो कर्भमा-कर्नी 
खाँद अधिक मात्रार्मे चली जातो है उसे केसे रोक 
सकते हैं ! 


डा 


ष्ा 
छा 
दाीरे 


शीरेकी उत्पन्तिमं वाघाएँ 

गन्नेके रसमें बहन प्रकारके रासायनिक लवण होते 
और जब इस रससे खाड बनाते हैं तोये लवण सॉड- 
के स्फ्टिकीकरणसें बाधा डाल्त हैं तथा कुछ खॉडको 
स्फॉटक रूपसें आनेसे रोकते हैं। इन लवणोंकी खाँडको 
रोकनेकी इस शक्तिको अँग्रेज़ीम मोरासेजेनिक पावद 
कहते हैं । लवणोंक्री इसी शक्चिकि कारण कुछ स्वॉड 
खाली शीरे में अवलम्ब्रित अवस्थासे रह जाती है । ये 
लवण इस ग्रकार कितनी स्वॉइको रोकते हैँ इस विषयमे 
अभीनक कोइ सन्तोषजनक सिद्धान्त नहीं निकला | 
परन्तु फिर भी कव्पन/त्मक रूपसें इन लूवरणोंका * भाग 
2७ भाग खॉइको स्फटिक रूपमे नहीं जाने देना 
परन्तु क्रियात्मक तापपर यह मात्रा ७ मानी जाती है । 
यह तो लिखा जा चुका है कि खाँड पानीसें बहुत अधिक 
विलेय है इसीलिए यद् स्वधा असम्भव हैं कि सारी 
स्वॉडकों स्फटिक रूपमें ग्राप्त किया जा सके, कुछ-न-कुछ 
खाँड तो अवश्य ही घोलमें रह जायेगी | यह तो ग्रायः 
सबकी विदित ही है कि संसारमें जितनी खॉड बनती 
हैं वह अधिकतर गनन्‍्नेसे ही वनाई जाती है। गन्नेके 
रसमें द्राक्ष शकरा ( ग्लकोज़ ) की कुछ मात्रा होती है 
जो कि साँड बनाने समय बढ़ जादी है। पहिले यही 
समझा जाता था कि समोलासजेनिक पावर इसी 
द्वाक्ष शकराके कारण है अर्थात इस द्वा्ष शकराकी डप- 
स्थितिकें कारण खाँड़ स्फटिक रूपमें नहीं आने पाती । 
परन्तु डा० प्रिन्सन गीलि ग्सने भीरेके ऊपर परीक्षण 
करक उपवुक्त कतपनाका सवंधा अछुछ बताया भोर 
साथ ही उसने अपना इस विपयमे विचार रक्खा । उसके 
विचारम इसका कारण दारेको स्निग्बता ही था, परस्नु 
पीछे चलकर डा० साहबका विचार भी एक गलछत विचार 


9 व ॥ 


यह 


सिद्ध हुआ | इस विपयसे आधुनिक सवसस्मतन कहपना 
यह साली ज्ञातो है कि *खाँड शीरके कुछ पदाथोर्के 


सिलकर ऐसे योगिक बनाती है जो कि पान, में बहुत 
अविक विलेय होते हैं। इन योगियोंकी विल्ेबता डन- 
पदाथोकी विलेयतास ऋद्ठीं जधिक होनों है । उदाहरणके 


शा 


साथ 


५० विज्ञान, मइ, १९३८ 
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तौरपर नसकका घोल पानीकी अपेक्षा अपनेमें अधिक 
खॉड़कों घोल सकता है । इस प्रकार खाँड अत्यधिक 
विलेय योगिकोंके रूपमें शीरेमें रहती है और हमें उसके 
स्फटिक प्राप्त नहीं हो सकते । 
फसमें भी इस विषयका पर्य्याप्र विचार डवबन- 
फण्टनें कई वर्ष पू किया था | उसने इस शक्तिकों देख 
तथा गणना करके काफी ठीक परिणाम निकाले थे । 
यह तो हम बता चुके हैं कि गन्‍्नेके रसमें उपस्थित 
द्राक्ष शकराकों सच-प्रथम खाँड़ के स्फटिकोंकी प्राप्चिमे 
बाधक माना जाता था । परन्तु अब आधुनिक वैज्ञानिक 
कव्पनाके अनुसार द्वाक्ष शकरा इक्षु शकराकी विलेयताको 
बढ़ाती नहीं ग्रत्युत द्ाक्ष शकराके साथ-साथ खाँड़के घोल 
अन्य छवणोंका होना खाँडके स्फटिक बननेमें बाधक होता 
है। द्वाक्ष शकरा अकेली बाधक न होकर लवणोंकी 
उपस्थितिस)ं खॉडकी विलेयताकों कम करती है। 





[ भाग ४७ 








इसलिए ऐसा कहा जा सकता है कि जिस घोलूमें द्ाक्ष- 
शकरा और लवण दोनों उपस्थित हों वहाँपर खाँड का 
स्फटिकोंके रूपमें अलग होना इस अलुपातमें बढ़ता है 
जिस अनुपातमें कि वह द्वव छूवणोंके अनुपातमें अधिक 
द्राक्ष शकराको रखता है । 

इस प्रकार हमने देखा कि शीरेकी उत्पत्तिमें बाघक 
उन लवणोंकी मोलासेजेनिक पावर ही है जो कि गन्‍्नेके 
रसमें उपस्थित होते हैं । इसके लिए क्रमशः यह आव- 
इयक है कि जहातक सम्भव हो सके, रससे इन खनिज 
लव॒णोंकी उपस्थितिकों दूर करे । इन लव॒णोंको सबंधा 
हटा देना तो असम्भव है परन्तु इनकी मात्रामें कमी 
अवश्य की जा सकतीं है। उसके लिए हमें उन 
सब त्रिधियोंका ध्यान रखना चाहिए जिन विधियोंमे 
इस रसको गुजरना है | इन लवणोंकी कमी होते ही शारे- 
सें व्यथ जानेवाली खाँड॒में स्वयमेत्र कमी हो जायेगी 8 


लकड़ीके चमत्कार 


० ( अनु०--श्री हरिश्वन्द्र गुस, एम० एस-सी० 2) - 


छकड़ी भी प्रकृतिका एक चमत्कार है । यूनाइटेड 
स्टेट्सकी प्रयोगशालामें की हुईं खोजोंके फल-स्वरूप 
लकड़ी अब नये और जद्भुत प्रयोगोंमें लाईं जा रहीं है 
इन राष्ट्रीय अन्वेषकोंने ऐसे रासायनिक पदार्थोकों तैयार 
किया है जिन्हें सोखनेपर लकड़ीस आग नहीं छूगने 
पाती । इससे रकड्डीका सामान सुविधाप्वक मज़बूत 
बन जाता है। उन्होंने इस बातकों अत्यन्त सारगभित 
ओऔर उपयोगी माना है कि रूकड्ीमें स्वाभाविक ही 
रोधन-शक्ति है और इसकी ऊँचे तापक्रमपर बोझसे दब 
या टेढ़ी हो दृट जानेकी सैस्मावना कम है। अजप्लिसे 
प्रति वर्ष जो हानि विशेषकर घरों ओर व्यापारक इमार- 
तोमें होती है वह इस प्रकारकी बनी हुईं लकड्ीसे कम 
की जा सकती ह्वं। 


लकड़ीका अन्दरस बाहरकी ओर सुखाना 

पहले बहुत लड़कों इस कारण खाब जानी 
थी कि वह बिना चोंक पूरे, चटके और टूटे पक्को 
नहीं की जा सकती थीं। यह विश्वास रखते हुए 
कि लकड़ी रासायनिक रीतिसे भी परक्क/ हो सकती 
वेज्ञानिकोंने ग्रयोग करना आरम्म कर दिया। 
चाहते थे कि लकड़ी बाहरसे अन्दरकी तरफ 
सूखनेके बजाय अन्दरसे बाहरकी तरफ़ सूखे । 
इस चेष्टामें उन्हें ३ वर्ष छगे। जाखिरकार नमकके 
घोलूमें भिगोकर हरी रककड़ी अन्दरसे बादहरकी ओर सूखा 
लेनेसें वे सफल हुए । मिगोनेसे लकड़ीकी सतहपर 
एक नमककी पपड़ी जम जाती हैं ज्ञो पानीके लिए स्नेह 
रखती दे । रूकईीके अन्दर प्राकृतिक पानीके और नमक- 


4 थे दा 









लकड़ीके चमत्कार 





संपक्त पृष्ठतलूपरके वाप्प-दवावर्में इतना अन्तर हो 
जाता है कि तराों अन्दरस खच बाहर आ वाप्पाभूत हा 
जाती हैं और लूकड़ी जितनी सुखाना चाहें सुखा सकते 
हैं। साथ-साथ यह भी माल्स हुआ कि पानीके लिए 
लकड़ीका स्नेह लकईीके लिए पानीके स्नेहसे दूना है । 
अब कोशिश यह है कि एक ही क्रियामें छकड़ी पक्की 
भी हो जाय और अग्नि-प्रफ भी । 

पॉप्यूलर मिकेनिक्स लिखता है कि दक्षिणी विस्को- 
नसनमस डगलस दानशादक शहताराॉकी १७५... तरातक 
सुखानेसे $॥ वध छगता था और करीब र२ इंच गहरी 
बेरोक दरारें करनी पड़ती थीं । वे ही अब रासायनिक 
रीतिसे ३४ दिनसमे पकके हो जात खान केवत्ल 
सर्टी हुई गाँठोंपर ही करने पइते हैं | दक्षणका दलदली 
छाल बल्त नमकेके घोलमें + 'सप्ताहतक जज़्ब रहनेके 
बाद २८ दिनमें भद्ठ में सूख जाता है। इसके बिना, 
इससे सातगुना समय इस प्रकार सूखनेके लिए 
चाहिए और इमतिनाई चोक खींचने पड़ेंगे । 


' ओर 


लकड़ीके बने रेडियो-वुज 


ल्कडीके बने रेडियोके चुज करीब १०० फुट ऊँचे 
होते थे । साधारण कीली और चटखर्नके जोइ ऊँचाई 
पर हवाके तृफानमें नहीं ठहर सकते । प्रयत्न करनपर 
उन्होंने बिना लकईी ख़रात्र किये लकड़ीके जोड़ और 
साटोंकी समस्याकों हल कर लिया | पहिले बहुत बड़े 
शहतीर इस्तेमाल किए जाते थे जिनमें बहुत-सी कील 
और चटखनिएँ महफूज़ जोड़ोंके लिए लगाई जा सकती 
थीं । इस विधिसे रूकड्ीके ऊँचे बुज बनाना असम्भव 
धा। अब चेंज्ञानिकोंन शहतीरोंम सार-कोण और 
स्थितिकी भिन्न-भिन्न दक्षाओंमं घातुओंके तन हुए 


जोड़, छछ्ा, पत्ती, मेख, कली आददको सज़बृतीका पता 


हःः 


पहिले जेसी बड़े शहतीरकी ज़रूरत 


लगाकर नहीं 
रहन दी । 

निर्माग-कलाकी ये गूद वाने ऊूकईके ३२६ फुट 
ऊँचे रडियोंके चुज बनानेमे काम छाई गई हैं । रोधन- 
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शक्ति और अचुम्वकीय गुणोंके कारण ही लकड़ी ऐसे 
कार्मोमं छाई जाती है। केलीफों नियामें एक १८० 
फुटका मेहराबदार पुल छाल रूकडीके शहतीरोंका बना 
है और उसमें वे-हिसाव चटखनी और कीलॉके बजाय 
कछलोंका प्रयोग किया गया हैं। इसी रीतिसे बन- 
विभाग भी अपनी सर्वोच्च मीनारें ( जिनपरसे आग 
लगनेका पता चलछ जाय ) बना रहा है। तालाबोंके | 
वुज, रलवेके सायबान, सिनेमा घर आदि छकईके 
बन रहे हैं और धातुओंके बने हुए जोड़ इस्तेमाऊ 
किये जाते हैं । 
लकड़ीकी विजय 
अनेकां प्रकारकी सज़बतीकी परीक्षा होनेपर अब 
लकईी ऐसे कार्मोमे छाई जाती है जो कुछ साल पहिल्ले 
केवल अमात्मक प्रतीत होते थे | नमूनेके तोरपर अन्‍न्चे- 
पण-विभागर्की इमारतमें ड्राइंवुडके दिलहे किवाडोंमें लगे 
हैं जो सरेससे जुड़ें हुए ४६ फ़ट चोड़े मेहराबके 
चौकठेपर चले हुए हैं | अपनी क्िस्मकी सबसे बढ़िया 
यह इमारत भविष्यसें लूकईके एक नई रीति 
विस्तत उपयोगकी सूचना देती हैं। इस प्रकारकों 
इमारतें बहुन सज़बत, चित्ताकपक ओर कम दासकी 
होती हैं और इनमें किसी तरहके बाँध था आइकी 
आवश्यकता नहीं पड़ती | प्रकृतिकी बढ़ईगीरीको मात 
करनेवाला इन आधुनिक सरेसोंके जादृका यह एक 
दृष्टान्त है | अ्योगशालामें की गई पूरी-पूरी जाँचोंने 
कडीके मेदराबोंके आकारकों भी इश्लीनियरिंगके पुष्ट 
आधारपर अवलम्बित कर दिया है। परतदार सेहराबो- 
के प्रयोगसे बड़े ठोस शहताीरोंके मुह जानेकी शिकायत 
दर हो गई और बढ़े-से-बड़े ठोस सुलभ शहतीरसे 
अधिक लम्जे मेहराव बन सकते हैं । 


लकड़ीके शहतीर 
एंजीनियर अब पहिलेस ह३० से ५७० 


प्रततनततक 
उड़ शाहतीर नारी बोझ सहनेके 


छोर त्टिए बना सकता 
हूं। इसका कारण यह हे कि लकड़ीके व्यवहारके 








बारेमे एक पेचीदा अश्न हल हो गया है। पक्की करते 
समय लकड़ीमें जो दरारें हो जाती हैं उनकी जाँच 
और साथ-साथ उन शहतीरोंकी मज़बूतीके ज्ञान 
दोनोंसे यह मालूम हुआ कि जिस शहतीरमें या तो 
बहुत-से चौक खिंचे हों या बहुत मोड़ हों वह वास्तवमें 
दो शहतीरोंका कास करता है। और सख्त लकड़ीके 
बुरादेसे कड़ी रबड़ जैसा लचीका पदार्थ बन गया हैं 
जो पायदार है और ढाला जा सकता है व मशीनें 
इस्तेमाल हो सकता हैं। इसका घनत्व अधिक, रूप 
अच्छा ओर इसकी सतह चमकीली होती है और 
साधारण रददीके भाव बिक सकता है। 
लकड़ीका संगठन 

लकड़ी छिद्वोज और लिगनिनकी बनी होती है। 
इसके बारीक दानेकी 'बनावटकों जाँचके लिए इसके 
एक ही रेशेका ४०० फुटसे बडा अभिवर्धन चाहिए । 
इस प्रकार बड़ा दीखनेपर भी इसमें सकड़ीके जाल 
जैसे पुरे हुए छोटे-छोटे चौकोर खाने दिखाई पड़ते हैं । 
देखिये, कितना जटिर पदार्थ है ! इन जाँचोंसे छिद्लोजके 
नये-नये उपयोग खोज हो रहे हैं । छिद्रोज अभी कारग़ज़, 
बारूद, रोगन, छ्वास्टिक आदिके बनानेमें प्रयोग किया 
जाता है, अब इसके और-और ऐसे गुण स्ोजनेमें 
आ रहे हैं जिनसे लाभ उठाया जा सके | 

लिगनिनने तो चेंज्ञानिकों और व्यापारीगण 
दोनोंको परेशान कर रखा है । इसकी गृद बनावटका 


५२ विज्ञान, सह, १९३८ 


[ भाग ४७ 
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पता न चलनेके कारण यह अभी व्यापारमें काफी मात्रा- 
में अयोगमें नहीं छाया गया यद्यपि लकड़ीमें यह २०% 
की मात्रार्मे है। बन-विभागके कुछ छोगोंने इसे 
लकड़ीसे अछग कर लिया है और उनका कहना है 
कि इसका रहस्य जाननेपर इससे आर्थिक स्थितिम्रें 
अदभुत परिवतन हों जायगा। 
ववूला द्वारा वायुयानके परोंकी मज़बूतोकी जाँच 
इन बनवासी खोजियोंकों यह समस्या दी गई 
कि वे हवाई जहाज़के पर ( जो बछाव जमीनपर उतरते 
ससय प्रायः टूट जाते हैं ) किसने ज़ोरपर सु 
जाते हैं यह जाननेकी तरकीब निकाले । चेज्ञानिकांने 
मारूस किया कि अगर एक असामान्य शक्क॒का शहतीर 
एक खोखले नलल्‍ूमें परिणत हो जाय और इस नलके 
एक सिरेपर साबुनकी एक झिल्ली चिपटा दी जाय तो 
फूकनेपर एक चपटा बबूछा वन जायगा जिसका घन 
शहतीरकी सज़बूतीका ठीक नाप होगा। वस उन्होंने 
( एल्यूसिनियस ) की चादरमें हवाई जहाज़के परके 
ठीक नापके छेद किये । इन छेदोंमेंसे एक बबूलेकों फूँका 
और एक सृक्ष्ममापकसे ( माइक्रोमीटर स्क्र ) उसके 
घनको नापा । लेकिन पहिले उन्हें एक खास साबुन 
बनाना पड़ा जिप्तके बबूलेकी झिल्ली घंटोंतक कायम 
रहे ओर जो छुनेपर भी न फटे। ग्रयोगाभ्याससें ही 
कई मड़ीने छगे । आखिरकार वे कामयाब हुए और इस 
प्रश्षके हल करनेमे फूंके हुए बवृलोंकी सहायदा मिलती 


मनुष्य-शरोरमें तत्वोंका समावेश 


[ छे०--श्री लक्ष्मीदत्त तिवारी, एम० एस-ली० | 


प्रकृतिके रहस्थोका पता रूंगाना असम्भव मत्दे 
ही न हो परन्तु कठिन अवश्य है। विज्ञानका उद्देश्य 
इन रहस्थोंका पता ऊूमाना है। इस प्रयासमें विज्ञान 
बार-बार भूल करता ही रहता है औोर फिर अपनी 
भूलोंको स्वयं ही सुधार लेता है । 


मनुष्य-णरीरका तोलसे दो-तिहांडे माग पाली ही 
पानी है| शेष एक-निहाईसें अनेक तत्व पाये ग्यथे हैं । 
पुराने वज्ञानिकोंने यह निश्चय किया था कि मलु॒स्य- 


शरोरसे लोहा, सेन्धकम्‌ (सोडियस), पांशुजस ( पोटे- 


शियम), खटिकम्‌ (केल्शियम्‌ ,) मेम्नीशियस, गन्धक, 


संख्या २ ] 


मनुष्य-शरीरमें तत्वोंका समावेश 


पथ डे 





स्फुर ( फॉस्फोरस ), शैलस ( सिल्िकन ) हरिन 
(कोरीन) और छविन्‌ (फ्लोरीन) आदि दस तत्व रहते 
हैं। जब कभी इन तत्वोंकी मात्रा किसी तरह शरीरमें 
कम होने लगती है तो शरीरमें रोगके चिह् दिखकाई 
देने लगत हैं। 

प्रकृतिने हमार खानेकी चीजोंमं इन तत्वोंको इस 
नरह बॉट दिया हैं कि वे नियमित रूपसे हमारे दारीरमें 
पहुँचते रहते हैं। इसीलिए होना तो प्रत्येक मनुष्यकों 
स्वस्थ ही चाहिए मगर ऐसा नहीं होता । इसका मुख्य 
कारण ठीक भोजनका न मिलना है। जैसे पानी पीना 
शरीरके लिए आवश्यक है परन्तु मेक्ता पानी पंना 
हानिकारक है ठीक इसी तरह जो लोग बीमार पहने 





कक 


हैं वे भोजन तो अवश्य करते हैं पर उनका भोजन 
एसा होता है जिसमें किसों पॉपक तत्वका अभाव हैं। 
हमारा सतलूब यहॉपर ऐसे रोगोंसे है 
तत्वोंके अभावसे पेदा होते हैं । 

मनुष्यके रुघिरमें लोहेका अंश प्रधान होता हैं । 
रुधिरके कम हो जानेके रोग ताँबेका कुछ अंदा रुघिर- 
में पहुँचा दिया जाता है । यद्यपि पुराने वेंज्ञानिकोंको 


जो शरीरम 


रूधिरके साथ ताँबेका कोई सी सम्बन्ध नहीं ज्ञात 
था परन्तु अब यह निश्चय रूपले कहा जा सकता है कि 
जिस समग्र रूचिरमें हेमोग्लोविन वनता है डस समय 
रासायनिक प्रक्रियाका उत्तज्ञनत करनेसे ताँवा लोहेको 
सहायता देता है । आजकल कुछ लोगोंका यह मत है 
कि कोबल्ट भी तॉबेकी तरह इस प्रक्रियामं सहायक 
है क्योंकि कुछ 5श कोबल्टका भी शरीरमें पाया गया 
है । वैसे तो रासायनिक गुणोंस निकिल्की समानता 
लोहेके साथ अवश्य है पर निकल रूथिरमे ल्टोहेके 
स्थानकोी अड्वृण करके दारीर-न्यन्त्रकों नहीं चत्या सकता। 

लछोहेके बाद स्फुर ओर 
दरीरमे अधिक रहता है । हेमोग्ल्रत्रिन अल्यूमसिन 
इत्यादि जो प्रत्यामीन बारीरमें होते हैँ उससें गन्वक 
गोगिकके रूपमें उपस्थित रहना है। स्फुरके अभावमें 
बच्चोंका सिर बढ़ने लगता है और पीठमें कृबद निकल 


गन्धकका अंश हमार 


आता है। जिन माताओंके दारीरमें खवटिकमकी कर्मी 
होती है उनके बच्चोंमं बहुधा यह रोग हुआ करता है । 
अस्तु, इसमें बच्चोंके शरीरमें खटिकम्‌ पहुँचाना भी 
आवश्यक है | खटिकम्‌ , मगनींसम्‌ , सैन्धकम्‌ और 
पांशुजम इन चारों तत्वोंका आपसमें एक बड़ा ही 
धनिष्ट सम्बन्ध हैं। ये अपना प्रभाव दिखलानेमें एक 
दूसरेपर आश्रित हैं। सस्तिष्क ओर माँस-पेशियोंपर 
इनका पूण शासन है । दूसरी विशेषता यह हे कि जब 
गरीरमें सेन्धकम्का अंश बढ़ जाता है और खटिकम- 
की मात्रा कम होने छगती है तो हृदयकी माँस-पेर्शी 
व्रिल्कुल ही शिथिल हो जाती है। इसके विपरीत 
खटिकसके बढ़ ज्ञान और संन्‍्वकमके घट जानेपर हृदय 
सिकुद जाता है। दोनों हालने मौतका ही आवाहन 
करती हैं | यद्यपि पांशुजमका गुण सेन्धचक्के समान 
और मगनींसमका खटिकमके ही समान है परन्तु एकके 
बदले दूसरा काम नहीं आता । चारोंका अनुपात सम 
और स्थिर ही रहना चाहिए | 


रा] 


सभी तत्वोंके कग विद्यत-शक्ति-वाहक होते ई । 
ऊपर कहे हुए नत्वोके कणोंसे धन-विद्युतन्शक्ति रहती 
है । इस विद्यत-बनक्किके प्रभावकी झरीरमें हीन करनेके 
ल्लिए्‌ ऋण-विद्यन-शक्ति-वाहक कर्गोकी  आवदयकता 
पड़ती है । हरिनके कण ऋण-विद्यत-शक्ति-वाह होते 
हैं । अस्तु, इनका पहिला काम तो दरीरमें और 
तत्वों द्वारा निर्मित घन-विद्यत-शक्तिकों हीन करना हैं 
और दूसरा कास पेटमें डद॒हरिकाम्ल पैदा करना है जो 
कि पाचन क्रियाके लिए अत्यन्त आवद्यक है | 


अन्य पदाथ जो थोंडी-थोड़ी मात्रामें शरीरसें 
पाये जाते हैं परन्तु जिनकी आावश्यकताका अनी 
कुछ दीक-दीक अनुमान नहीं रछगाया जा सका हैं 
जम्ता, संखिया, और मैंस्नीज़ हें! मैंगनीजके विषय- 
में वैज्ञानिक प्रयोगणालाओंसे किये गये प्रयोगोंके 
आवारपर इतना ही का ज्ञा सकता है कि यह 
शरीरमे पोषण-क्रिया-प्रेरक है क्योंकि जिन चूहोंको 


के 


मैंगनीजके अंशसे रहित भोजन दिया जाता था उनके 
गयी, ७. 
बच्चे शीघ्र और बहुधा सर जाते थे । 
अब तो शरीरमें नैलिन ( आयोडीन ) का होना 
भी आवद्यक समझा जाता है। इसके अमावसे गर्दन- 


की नसे फूलछने लगती हैं । इसके रहनेका मुख्य स्थान 
” शायरॉयड ग्रन्थि है । जब थायरॉयड ग्रन्थि ठीक तरहसे 
काम नहीं करती है तो शरीरकी वृद्धि रुक जाती है। 
यही कारण है कि ट्रायरॉक्सिनके डपयोगसे बौनोंको 
छाम होता है । 

प्ठविन जो कुछ कार पूव शरीरमें उपयोगी तत्व 
समझा जाता था, और जिसको यह स्थान विज्ञान ही 
द्वारा मिछा था, आज दिन शरीरके लिए अनावश्यक 


विज्ञान, मई; १९३८ 





ही नहीं समझा जाता, बल्कि दाँतोंपर न निकलने- 
वाले भूरे दागोंके छगनेका दोष भी इसीके सर मढ़ा 
जाता है। जिस पानीसें “०००१ प्रतिशत छृविन घुला 
हुआ हो वह पानी पीने योग्य नहीं समझा जाता । 

मनुष्य-शरीर-सम्बन्धी सारे प्रयोग वैज्ञानिक रीति- 
से जानवरों पर ही किये जाते हैं। इसमें बहुत काठ- 
नाइयाँ पड़ती हैँ ओर साधारण असावधानीसे जसा- 
घारण ब्रटियाँ उपस्थित हो जाती हैं। अनेक अयन्न 
कानेपर भी अभसो विज्ञान द्वारा हमारे शरारकां पूण 
व्याख्या नहीं हो सकी है । सत्य तो यह है कि हसारा 
विज्ञान प्रकृति-निर्मोण-विज्ञानके समक्ष तुच्छ और 
नगण्य है । 


सूर्य-उद्गार और रेडियोकी आँख-मिचोनी 


[ ले०--श्री कल्याणवक्ष माथुर ] 


ला ७. तियों ए 
मेरु ज्योतियोंका अपूर्व दृश्य 


पृथ्वीके उत्तरी ओर दक्षिणी श्रवोंके निकटके वायु- 
मंडलूमें बहधा एक अनोखी ज्योति इष्टिगोचर हॉंती है 
जिसका रंग अधिकतर हरा और सफ़ेद मिला होता 
परन्तु उसके अन्दर कहीं-कहीं छाल रश्मियां भी 
दिखलाई दे जाती हैं। इस ज्योतिको डत्तरा खडल 
सुमेरू ज्योति ( ओरोरा बोरिये/लस ) और दक्षिणी खंड्स 
कमेरु ज्योति ( ओरोरा आस्ट्रियेलिस 2 कहते है। यह 
ज्योति नोचेके अक्षांशोंमे बहुत कम देखा गई हे। 
गत २५ और २६ जनवरीको एक ऐसी हो अत्यन्त 
देंदीप्यमान ज्योति काफी नीचे अक्षांशो्से यहाँतक कि 
जिब्राल्टरर और सिसिलीतक दिखलाई दी थीं। इस 
घटनाके पूर्व सुयपर एक विशेष ओर बड़ा धब्बा इष्टि- 
गोचर हआ था जो कि कोरी आँखसे भी साफ-साफ 
देखा जा सकता था। जब यह धब्बा सूयमंडलक 


छोरपर अद्दय हों गया उसके एक सत्ताह बाद यह 


घटना हुईं | हाँ, जिस समय यह ज्योति दिखाई 
उस समय सूयपर कोई विशेष धब्बा इृष्टगोचर नहा 
हुआ । परन्तु इसके साथ-साथ चुम्बकीय तूफान अवश्य 
आया । ये तुफ़ान बहुधा ऐसी दीघस ज्योतियोंके साथ- 
साथ आया करते हैं। सूयके कारण ये ज्योतियाँ 
कैसे दिखाई देती हैं और ये त्‌ फ़ान कैसे आते हैं. यह 
असालक एक जॉटल समस्या । 


रेडियाका एकदम बन्द हो जाना 


“वायुमंडल और एशथ्वीके चुम्बकत्वपर सूर्य क्‍्या- 
क्या प्रभाव पड़ता है, इस विषयपर गत वर्ष विशेष खोज 
हुईं है | प्रयोगके विचारले सूयका यह प्साव अत्यन्त 
महत्वका है क्योंकि इसके कारण उच्च आइूतियोंकी 
रेडियो-तरंगोंका परावतन या उत्तरण कुछ मिनटोंके 
लिए और कभी-कर्भी तो छगभग एक घंटेमरके लिए 
बन्द हो जाता है। इसे रेडियो-फेड्आउट या: 
रेडियोकी आँख-मिचौनी कहते हैं । यद रेडियो इंजनीयरोकं 





लिए एक अत्यन्त गूृढ़ विषय है। रेडियो फेड-आउटके 
समय एक दूरके प्रेषक स्टेशनसे"आई हुईं रेडियो-तरंगोंकी 
तीव्रता एक दमसे इतनी कम हो जाती है किया तो 
जो सिगनरू भेजा जा रहा है कुछ समझमें ही नहीं आता 
या बिल्कुल गायब हो जाता है मानों रेडियो आँख- 
सिचौनी खेल रहा हो । और सुननेवाले यह समझते 


हैं कि या तो|ग्रेषक स्टेशननें सिगनल भेजना 
कर दिया है या उनके ग्राहक ( रिसीवर » में एक- 
दमसे कुछ खराबी हो गई है । बहुत-से आहकनयंत्र इस 
समग्र उनसें खरात्री तछाश करनेके लिए व्यर्थ खोले 
जाते हैं । 


बन्द 


दिन दहाड़े आँख-मिचोनी 

हालमे इस विपयने वेज्ञानिकोंका ध्यान आकर्षित 
किया है। सबसे पहले सन १९३५७ के अक्टूबरमें 
संयुक्त राज्य, अमरीकाके ब्यूरो ऑक्‌ स्टेण्डडंसके डा० जे० 
अच डलिजरने उस सालके मां, मई, जुलाई और 
अ-स्तके रेडियोकी आँख-मिचोनीके विषयर्स प्रकाश 
डाला । उन्होंने यह पहले ही मालूम कर लिया था 
कि ये प्ृथ्वीके उसी खंडमें होते हैँ जदाँपर दिन होता 
हैं ऑर यदि हमारे सिगनल उस हिस्सेले होकर जाते 
हों जहॉपर रात हैं तो डनपर कोई ग्रभाव नहीं पड़ेगा। 
डनका मत है कि यह आँख-मिचोंनी किसी सूय- 
उद्यारके कारण होती है । ये उद्गार कुछ सिनटोंके 
लिए रहते हैं इसलिए डाः डलिजरने ज्योतिषियोसे 
सूर्यके उद्गारोंकी खोज करनेके लिए कहा। उन्दोंने 
पृथ्वी-विज्ञानके खोज करनेवालोंका ध्यान इस 
ओर आकर्षित किया कि वे देखें कि इन ऑँन्चर-मिचो- 
नियोंके साथ-साथ पा्थिव-चुमस्वकत्व ओर पाथिव-धारामें 
भी परिवतन होता है अथवा नहीं । 


आंख-सिचॉनीका सयके उदगारांस संवन्ध 


विलसन, केल्टी- 
स्योनिषियोंने यह साबित 


कुछ हीं समय वाद माड 
फानिया ओर ग्रीनविचके 


कर दिया कि डा० डलिंजरके;कथनानुसार रेडियो फेड- 
आउट अर्थात्‌ आँख-मिचौनीके समय सूर्यपर छोटे-छोटे 
डद्गार होते हैं । सन्‌ १९३५ और ३६ में कुछ ११८ 
रेडियो फेड-आउट एथ्वीके बहुत-से भागोंमें साथ-साथ पाये 
गये जिनमेंसे छगसग आधोंके साथ-साथ सूथ-डद॒गार 
भी देखे गये। सूथकी हम बहुत देरतक छगातार.- 
गहरी खोज नहीं कर सकते; इसलिए यह संभव हैं 


कि बहुत-से उद्गार देखे ही नहीं जा सके। अतः अब 


हम विदवासके साथ कह सकते हैं कि रेडियो फेंड- 
आउट और सर्य-डउदगार साथ-साथ होते हैं 


सके उदगारोंकों केस देखें? 


इन उदगारोंका या तो फोटोआफ लिया जाता है या 
एक विशेष यंत्रकी सहायतासे जिसे वर्णपट-सूथदशक 
( स्पेक्ट्रो-ही छिओस्कोप ) कहते हई इन्हें देखा जाता 
हैं। सूयंकी रोशनीको वर्णपट-दद्ांक यंत्रसे वर्णपपटमें 
विभाजित कर देते हैं और एक विशेष रंगकी रोशनीका 
फोटोग्राफ ले लिया जाता है या आँखों ही से उसकी 
परीक्षा की जाती है | सू्यके उदगारित स्थानपर चमक- 
क॑ बलि दोनेपर तसास रंगोंमे समान वृद्धि नहीं होती । 
वर्णपटकी कुछ विह्येष रखाओंसे तथा नीछ-लोहि- 
तोत्तर सागमें बह वृद्धि विशेष रूपसे पाई जाती है| 
वह रोशनी जिसके कारण रेडियो फेंड-आउंट होते 
है ऊपरी वायुमंइलमें शोषण हो जानेके कारण हम- 
तक नहीं आता; इसलिए हम उसके विपयोंसे स्वोज 
करनेमे असमर्थ हैं। यदि हमें इनकी खोज करनी है 
तो जेंसा कि डा० मेघनाद सहाने अपना मत प्रगट 
किया है हमें छथ्वीकी सतदसे ऊपर करीब १७ मीलकी 
दूरीपर ._ स्ट्रेटोस्फीयरसें एक. वेघझाला बनानी 
चाहिए | 


आग्व-मिचौोनी का सिद्धान्त 


सूच-उदगारोंका. प्रश्वीपर प्रभाव, उनके स्- 
मंदडलपर घटित होनेके स्थान-विशेषपर लिभर नहीं! 





इन उद्गारोंसे निकछा हुआ नील-छोहितोत्तर प्रकाश 
सूय द्वारा प्रकाशित वायुमंडरूपर गिरता है और इसमें 
इसका शोषण हो जाता है और साथ ही साथ 
वायुकोी यापित करता है यानी उदासीन अणुओंको दो 
भागोंमें विभाजित कर देता है जिनका विद्यत्‌ आवेश 
आभम्ुख होता है। रेडियोके नये-नये ग्रयोगों द्वारा 
इस बातकी भी खोज की जा रही है कि इन उदगारों- 
का ऊपरके यापित भागों या यापनमंडरू ( आायनो- 
स्फीयर ) पर क्या प्रभाव पड़ता है। 


यह हम जानते हैं कि बहुधा ऊपर दो यापित 
सत्तहें रहती हैं जो प्रथ्वीसे दूर जानेवाले सिगनलोंको 
बिना शोषण किये हुए वापिस भेजकर हमें दूर-दूरके 
सिगनलोंके सुननेमें बड़ी सहायता देती हैं। रेडियों 
फेड-आउटके ससय इन सतहोंके नींचे प्रथ्वीसे करीब 
५० सीलूकी दूरीपर एक नई यापित सतह बन जाती 
है। इस नई सतहसें घनत्व काफी ज्यादा होनेके कारण 
उच्च आवृतिकी रेडियो-तरंगं शोषित हो जाती हैं और 
इसलिए ऊपरकी सतहतक न पहुँचनेके कारण प्थ्वीपर 
वापस नहीं आती हैं और फलतः रेडियो फेड-आडट 


दि विज्ञान, मे, १९३८ 


होता है। इन नई यापित सतहोंका 


[ भाग ४७ 








साधारणतः 
वत्तमान रहनेवाली यापित सतहोंसे नीचे होना यह 
साफ-साफ बताता हैं कि सूय-डउद॒गारोंके समय जो 
नील-लोहितोत्तर प्रकाश निकलता है, चह उस प्रकाश- 
से, जिसके कारण रोजूकी यापित सतहें पैदा होती हैं, 
ज्यादा तीज है। जैसे हीं सूय-उद्गार बन्द हुआ कि 
इस नई सतहके धनात्मक और ऋणात्मक आवेशवबाले 


 परसाणु मिलकर उदासीन परमाणुओंकी रचना करते 


हैँ ओर तब इस सतहका रेडियोकी तरंगोंपर कोई 
प्रभाव नहीं पड़ता; फलतः रेडियो फेंड-आडटका भी लछोप 
हो जाता है। सूय-उद्गारका देनिक यापित सतहोंपर 
कोई ग्रभाव नहीं पड़ता । 

यदि रेडियो-इंजीनियरॉको. पहलेसे मालूम हो 
जाय कि कब रेडियो फेड-आउट होगा तो थे या जो 
सिगनलोंकी तरंग-रूम्बा बदलकर या उन्हें उस रास्तेसे 
सेजकर जहाँपर रात्रि हैं इसे रोक सकते हैं यद्याप 
सूय-डद गारों ओर उससे संबन्धित घटनाओंकी काफी 
खोज हो रही है तथापि सोय वेज्ञानिक अभीतक यह 
बतानेमें सफल नहीं हो सके हैं कि ये सूय-डद्गार 
क्यों और कब उत्पन्न होते हैं। 


आप ४५ ा ७, आर 
बिजलोीका झटका ( शॉक ) लगनेपर कया करें? 


बजल्यका तार 


जानेसे [गर रोगीकों छूनके पहले देख छा कि अब भी रोगीसे कोई ऐसा तार तो नहां 


छुआ है जिससे विजली जा रही हो | याद ऐसा हो तो बिजलीका स्विच बन्दु कर दो या झूखी लाठीसे तार हटा 


दो या स्वयं सूर्खी ूूकड्डीपर खड़े होकर या रबड़के तलेवाले जूते पहनकश रोगीकों खींच को। 
खुली हवासें छिटाकर उसका कपड़ा ढींलाकर कृत्रिम इवासका संचार करो 


रोगीको झामघ्र 
; मु हपर ठंडे जलका छींटा दो । 


शरीरकों रगइकर जा गरम पानीके बोततलखले गरमी छाओ । असोनिया सुंधाओ। होश आनेपर गरम चाय, दूध, 


#णएडा आइद दा | 





क्ष 


रात्रिके समय फोटोग्राफी 


[ छू०--ड्ा० गोरस्नरम्मसादजी, 


राज़िके समय फोटो उतारना फ़ोंटोग्राफीका बहुत 
ही चित्ताकर्षक भाग है। इधर बहुत तेज़ ड्लेट और 
बहुत तेज़ लंसोंके बन जानेसे इस विभागमें बड़ी सहा- 
यता मिली है। बड़े शहरोंमें जहाँ बिजली या गैसकी 
रोशनी होती है वहाँ आधुनिक लूसों और ड्लेटॉसे 


चघलत-फिरते राहगीरोंका स्नेपश्ञॉर< काफी आसानीसे 
छिया जा सकता हे । 
पेन्क्रीतिटक छेंट या फ़िल्म अब बहुत आसान से 


मिलते हैं ओर सब तरहके केमरोंमे रूपये जा सकते 
हैं । उनके ग्रयोगमें न तो कोई ख़ाब कठिनाई है और 
न विशेष ख़चे। हाँ, तेज़ छेसोंका मूल्य बहुत अधिक 
होता हैं । 
सड़कके दृदयोंक! चित्र लनेके लिए एक-बटे-बीस 
या एक-बटे-तीससे कमका प्रकाह-दर्शन देना पहता 
। इसके लिए नेज़न्से तेज्ञ पेन्क्रोमेटक ऐ्ंट या 
फिल्मका प्रयोग करनेपर भी फ़ ८ से छोटा लेंस 
देनेपर कुछ भी कास न हो सकेंगा। परन्तु अब बहुत-से 
कैमरोंमें फ ३े या फ ५ के लेंस छगे रहते हैं और 
उनसे काफ़ी कम प्रकाशवाल दृब्योका भी फ़ोटो उत्तर 
सकता है। नज़ लेंसोंसे ध्येटाके ऐक्टरोंका फोटो भी 
आसानीसे उतर सकता है । 


20|९ 


है। 


क् 
च् 
ब्ो 
] 


डी० एस-सी० | 


कि 


बड़े लसोके प्रयोग फोकस बडी सावधानीस 
करना चाहिए। जिन कैमरोंमें दृरीमापक (रंज- 
फाइंडर) लगा रहता है उनमें फ़ोकस करनेमें आसानी 
पड़ती है । परन्तु यदि दृरीमापक न भी लगा हो तो 
भी सावधानीसे काम करनेपर कोई विशेष कठिनाई 
नहीं पडनी चाहिए । लेसके सामने गहरा चौंगा (हुड) 
लगा देना अच्छा होगा जिससे छेदके वाहरकी रोशनी 
लंसपर न पढ़े। यदि चोंगा न छगा रहेगा तो प्लेट 
उुधपन हो जायगा । 

साधारण ऐलेटोंकी अपेक्षा पक्रोमेटिक प्लेट रातके 
समय अपेक्षाकृत अधिक तेज होते हैं । उदाहरणार्थ 
यदि दो प्लेट दिनके समय एक हीं तेज के हों और 
उनमें एक साधारण छ्लेट हो और दूसरा पेन्क्रोसेटिक 
हो तो रातके समय पेल्क्रामटिक प्लेट दुसरेकी अपेझा 
लगभग तीनगुना तेज़ होगा। कारण यह हैं कि कृत्रिम 
प्रकाश सके प्रकाशकी अपेक्षा छाली अधिक होती हैं 
और साथारण छुटपर छाल प्रकाश कुछ असर नहीं 
डालता । यह आवदयक है कि यदि प्लेट इस्तेसात्ट 
किये जाये तो वे बेकड प्लेट हों अथात ड्लेटोंकी पीठपर 
ऐसी कोई कालिख कतार हो जिससे पीठसे ल्टेह्कर 
रोशनी फोटोके मसालेपर असर न कर सके: नहीं तो 





॥ | 





चित्रमें वह दोष दिखलाई पड़ेगा जिसे हैलेशन कहते 
। हैलेशनके कारण चिन्नरमें तेज्ञ रोशनी बहुत फैली 
दिखलाई पड़ती है । द 
तेज़ ऊेस, गहरा चौंगा और बहुत तेज़ पेन्क्रोमैटिक 
प्छेट्से सुसज्जित होकर रातके सुन्दर दृश्योपर धरावा 


7 


" मारा जा सकता हैं। पहिले आज़माइदके लिए शथ्येटर 


या सिनेमा घरोंके दालान उपयुक्त होंगे क्योंकि यहाँ 
साधारणतया रोशनी बहुत तेज़ होती हैं। शायद 
पच्चीस-तीस फटकी दूरीसे फोटो छेना डचित 
होंगा । खींचनेके लिएः. ऐसा अवसर चुनना चाहिए 
जब बहुत भीड़ न हो । | 
यदि लेंस बहुत तेज्ञ न हों तो १.१० सैकिंडका 
प्रकाश-दर्शन देकर देखना चाहिए कि चित्र केसा आता 
है । परन्तु इतना अधिक प्रकाश-दरशन देनेमें डर यह 
रहता है कि चलते हुए लोग चित्रमें हिल जायेंगे 
और उनका चित्र अतीद्षीण आयेगा। थोड़े-से सत्रसे 
ऐसा अवसर चुना जा सकता हैं जब कोई भी व्यक्ति 
तेज़ीसे चछता न हो। हो सकता हैं कि इसके लिए 


दस या पन्द्रह सिनट ठहरना पड़े | इसकी चिन्ता न _ 


करो ; झट खराब करनेके बदले ठहरना ही ,डचित 
है। जबतक उचित अवसरकी प्रतीक्षा की जाय तब- 
तक केमराकों छिपाये रखना ही ठीक है । इसे पॉ किटमें 
रख लिया जाय या फोटोग्राफर अधेरेमें खड़ा रहें 
क्योंकि रातके वक्त कैमरा देखकर लोग अक्सर भीड़ 
लगा लेते हैं; परन्तु फोकस दुरस्त करके कैमरा तेयार 
रक्‍्खा जाय । 

मेटिल डेवलपर द्वारा डवलूप करनेसे छ्लेट अच्छे 
आयंगे यद्यपि किसी भी डेवलूपरका प्रयोग काफी 
पानी मिलाकर किया जा सकता है। नेगेटिव अक्सर 
इतने पतले होते हैं कि उनसे कुछ भी आशा नहीं की 
ज्ञा सकती । परन्तु बिना छापे किसी भी नेगेटिवकों 


विज्ञान, मई, १९३८ 


[ भाग ४७ 
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फेंकना नहीं चाहिए क्योंकि अक्सर एकदम अत्यन्त 
हलके नेगेटिवसे अत्यन्त सुन्दर चित्र बनता है। कभी- 
कसी नेगेटिवपर प्रकाश-अंतर आवश्यकतासे अधिक 
होता है। यदि कोई नेगेटिव इस ग्रकारका हो तो उसे 
ब्लीच ( सफेद ) करके फिरसे डेवलप करना चाहिए । 
नुसखा किसी भी फ़ोटोआफीकी अच्छी पुस्तकर्मे मिल 
जायगा । यदि अकाशका अंतर बहुत कम हो तो 
नेगेटिवकों इंटेंसीफ़ाइ कर देना चाहिए । 

कभी-कभी नेगेटिव इतना पतला होता है कि 
किसी भी तरहसे क्‍यों न इंटंसीफाइ किया जाय वह 
छापने योग्य नहीं बनाया जा सकता | ऐसे नेगेटिवको 
मरकरी-बाइ-कछोराइडके घोल्से सफेद करनेके बाद 
उसे डेवलपरमें डालनेके बदले पानीसे खूब धोना 
चाहिए । जब नेगेटिवका चित्र खूब सफेद हों जाय 
तब नेंगेटिवकी पीठको किसी अच्छे काले रंगसे रंग 
देना चाहिए। चित्र अब स्पष्ट दिखलाई पड़ने लगेगा। 
इसकी नकल प्रोलेस-झ्ेटपर करनी चाहिए और डसको 
इतना डेवलप करना चाहिए कि प्रकाश-अंतर खूब 
आये । इसके छापनेसे अच्छे चित्र बन सकेंगे | 

यदि मनुष्य आदि कोई चलती चीज़ चित्रमें न 
रहे तो साधारण कैमरासे बहुत बढ़िया चित्र खींचा 
जा सकता है। यदि लेंसका छेद बहुत ही छोटा कर 
दिया जाय जिससे प्रकाश-दशन बढ़कर कई सेकिंडका 
हो जाय तो चलते हुए मनुष्यका चित्र &टपर आयेगा 
ही नहीं । परन्तु तब ख्याल रखना चाहिए कि मोटर 
आदि तेज़ रोशनांवाली चीज़ दृष्टि-क्षेत्रम होकर न 
निकल जाय नहीं तो उनकी रोशर्न.की एक रेखा-चित्रमें 
सिंच जायगी। ग्रकाश-दर्शन देते समय यदि कोई 
आ जाय तो छेसके सामने हाथ या काली दफ्तीं खड़ी 
कर देनी चाहिए और मोटरके निकल जानेके बाद 
उसे हटा देना चाहिए । 


दा: +०+_ 
ता 


मधुमक्खी-पालन 


[ छल०--श्री रामेश आयुर्वेदालंकार ] 


भारतमें मधुमक्खी-पालनकी भोर पिछले चालीस 
साल्से लोगोंका ध्यान खिंचा ओर सरकारने भी इस- 
में तमीसे दिलचस्पी लेनी प्रारम्भ की। वतमान समयरमे 
यह व्यवसाय भारतसें कई स्थानोंपर सफलतापृवक 
चलाया जा रहा हैं। मधुमक्खी-पालनके लिए हमारे 
देशमें अभी बहुत अधिक क्षेत्र है ; विशेषकर परवेतीय 
प्रदेशोंमि यह अच्छी सफलताके साथ चलाया ज्ञा 
सकता है । उत्तर भारतमें हिमालयमें काइमीर काइ़ड़ा, 
कुल्लू , होशियारपुर, मण्डी स्टेट, मसूरी, गढ़वाल, 
नैनीताल आदिमें इसके लिए उपयुक्त स्थान हैं । पहाड़ों- 
पर मक्खियाँ अधिक अच्छा और परिमाणमें भी अधिक 
शहद उत्पन्न करती हैं | दक्षिण भारतमें" ज्रावनकोर. 
नीलंगिरी, कोयम्बट्र, सेलम, कुग आदि पश्चिम घाटके 
नों सौँं मील रूम्बे क्षेत्रमे और पूत्र और पश्चिम घाट- 
में तथा आवू , विन्ध्य आदि पहाड़ोंम भी यह उद्योग 
चलाया जा सकता हैं। उपरोक्त स्थानोंमेँ कई जगह 
अच्छी सफलता मिली है। गुः-उद्यो के अतिरिक्त 
व्यापारिक परिमाणमें भी शहद उन स्थानोंसे बाज़ारसें 
आने लगा हैं | 

यह एक ऐसा उद्योग हैं जिससे अमीर-गरीब सब 
लाभ उठा सकते हैं। उसके लिए बड़ी पुझ्ली ओर रूम्बे- 
चोड़े स्थानकी आवश्यकता नदीं होती | थोडे-ले परिश्रम 
ओर ध्यानसे यह राय कोई भी व्यक्ति अपने कमारंके 
धन्परेकी करता हुआ भी इसे सहायक उद्यो के रूपमें 
सुगमतासे कर सकता है। माली, किसान, बदढुई, घड़ी- 
साज़, वर्कील, व्यापारी, मिशनरी, सरकारी उच्च ऑफ़ि- 
सर, कॉ लेजके प्रोफेसर, स्कूलके मास्टर ओर विद्यार्थी 
आदि सभी प्रक्तारके वर्गोके व्यक्तियोंको हसने मधु- 
सक्चियाँ पालते देखा है । इनमेंसे कुछ यूरोपियत भी 
द्ठ। 


अवकाशके समय इस गृह-उद्योगका अभ्यास 
मनोरञज्षनके साथ-साथ हमें दुनियादारीकी चिन्ताओँसे 
भी कुछ देरके लिए मुक्त कर देता है। खेती और बाग- 
वानीका काम करनेवालोंके लिए यह धन्धचा बहुत 
लाभग्रद हैं। परिश्रमी मक्चियाँ फूलोंके पुंकेसरको 
सादा केसरसे मिलाकर उन्हें अधिक उपज्ञाऊ बना 
देती हैं । परिणामतः फ़्सूकी पेदावार वहुत अधिक 
बढ़ जाती है । इस बातको ध्यानमें रखते हुए दक्षिण 
भारतके कई स्थानोंपर गरीब किसानों और फलोोंकी 
खेती करनेवालोंने इसी उद्देश्यसे मक्खियोंका पालना 
प्रारम्भ किया हैं। आमवासियोंको इस उद्योगके कारण 
एक मूल्यवान पदाथ मधु तो मिलता ही है परंतु 
उनकी आयकेा भी यह उद्योग काफी बढ़ा देता हैं, 
विशेषकर हमारे देशसे जहाँ कि ओर देशोके सुकावलेसे 
मधुमक्गखियाँ अशिक होती हैं । 

बहुत प्राचीन समयसे छृथ्वीके प्रत्यक सागसें 
सधुका आदर होता आया है। भारतमें शहदका प्रयोग 
कई हज़ार वषासे हों रहा है। वेंदिक कालूमें यह 
औषध तथा खाद्य पदा्थके रूपमें इस्तेमाल किया जाता 
था। हिन्दुओंकी पूजाविधि तथा पदञ्चास्घत ज्भिषेकर्से 
यह मुख्य पदार्थ है। श्राउ्वमें स्वगंस्थ आत्माकी तृप्तिके 
लिए जो पिण्डदान दिया जाता हैं उसमें सघुके बिना 
काम नहीं चलता | पहिले मधु नित्य प्रयोजनीय 
वस्तुओंमे था परन्तु अनेक कारणोंसे इस समय देगमें 
इसका उतना प्रचार नहीं है । आयुर्वेदसें इसका प्रयोग 
बहुत विस्तृत रूपसे मिलता हैं। च्यवन प्राश आदि 
अवछेह, सकरध्वज आदि रस तथा अनेकानेक चूण, 
वी, कपाय आदि सिद्ध आपधके साथ इसका 
प्रयोग होता है। इसके बिना सारतीय चिकित्सा शास्त्र 
पंगु है। डिन्दु चिकित्साके सवीत्तम प्राचीन अन्ध सुश्र त- 


के अध्ययनसे हमें सारूस होता है कि उस कालके 
लोगोंने इस विषयका बहुत विस्तृत झान प्राप्त किया 
था। मधु उत्पन्न करनेवाली मक्खियोंके सेद और 
विभिन्न प्रकारके शहदोंके ऊपर विद्वान लेखकने बहुत 
उत्तमतासे विचार किया हैं। यह अन्थ रूगसग तीन 
हज़ार सार पहिलेका लिखा हुआ हैं। इससे मालूम 
हाता हैं के ससारके किसी भी देशकी जातिकी अपेक्षा 
सबसे पूर्व भारतीयोंने इस विषयके अध्ययनकी ओर 
ध्यान दिया था । 

वर्तमान समयमें भारतके पर्वतीय ग्रामोंमें किसी- 
किसी स्थानपर यह उद्योग देखनेमें आता है। बढ़े- 
बड़े मटकों, दीवारके छिद्ऑों और लकदीके खाखलोंमें 
मकक्‍्खी पाली जाती है । मधु इकठ्ा हो जानेपर सालमें 
दा या तीन बार छत्ते काटकर शहद निचोड़ लिया 
जाता है ओर छत्ते फंक दिये जाते हैं। इस विधिमें 
निम्न दोप हैंः--- 
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१-छत्तेके निचोइनेमें मक्खियोंके अण्डॉ-बच्चोंके 
पिस जानेकी पूर्ण सम्भावना रहती है जिससे शहद 
शुद्ध नहीं प्राप्त हो सकता । 

२--यह शहद जल्दी ही बिगड़ जाता है। खमीर 
डठ्कर दुर्गन्ध आने छगताो हैं ओर स्वाद खट्दा हो जाता 
हे । 

३--अण्डे-बच्चे मर जानेसे मक्खियोंके वंशका 
नाश हो जाता है ओर हिंसाका पाप लगता हैं । 

४>परिसाणमें शहद कस प्राप्त होता है। नये 
तरीकेमें इसकी अपेक्षा पाँचणगुना अधिक निकलता हैं। 
इस प्रकारक्की कई हानियाँ इसमें हैं जिन्‍्हें 
आगे पढ़नेसे क्रमशः समझ सकेे। 

अमेरिका, यूरोप, आस्ट्रेलिया और न्यूर्ज़लैण्ड जैसे 
देशोंसें यह व्यवसाय उन्नत विधियोंके अनुसार 


पाठक 


सफलतापूर्वक किया जा रहा है। वहाँ शहदकी 
पैंदावार टनों और चैंगनोंमें तोली जाती है। अमेरिकामें 


हर साल छः करोड रुपयेका झहद पैदा होता हैं और 
मक्ती पालनेसे कुछ छाम नच्चे करोंड रुपयेका अति- 
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वर्ष होता है | वहाँ बहत-से लोगोंके पास सैकड़ों और 
हज़ारोंकी संख्यामें पेटीसं पाली हुईं शहदकी मकक्‍खी- 


' के छत्त होते हैं। इन देशोंमें मक्खी पाकनेकी नई 


किस्मकी पेटियों ओर शहद निकालनेके बिजलीके 
यन्त्रोंका आविष्कार हो जानेसे इस व्यवसायमें बहुत 

तरकी हुई है और आजकल नो मनोरञ्षन और आर्थिक 
लाभ प्रत्येक इष्टिसे यह उद्योग इतना अधिक लोकप्रिय 
हो गया है कि छाखों नर-नारियों द्वारा किया जा 
हैं; लाखों बेकारोंकों इससे प्रत्यक्ष व अप्रत्यक्ष रूपसे 
काम भी मिलता है। किन्तु अभीतक भारत उसके 
प्रारम्भिक ज्ञानसे भी बिलकुक अनभिज्ञ है, यद्यपि 
यहाँपर इस व्यवसायके लिए बड़ा भारी क्षेत्र विद्यमान 
है। और यदि आधुनिक साधनोंका उपयोग करके 
इसका ग्रचार किया जाय तो बहुत अधिक शहद पैदा 
किया जा सकता है, ओर विदेशोंसे हरसाल भारतमें 
आनेवाले छाखों रुपयेके शहदके आयातकों बन्द 
करके भारतकी आमदनामें ब्रद्धि 


हा 


! की जा सकती है । 
मधुमक्खियोंसे उपदेश 


हिन्दुस्तानमें कीडोंकी तीन मुख्य श्रेणियाँ हैं जो 
मनुप्य-समाजके लिए उपयोगी हो सकती हैं। चे 
इस प्रकार हैं: -- 

4 रशमका कीड़ा 

२>-लाखका कीड़ा । 

३--मधुम क्ष्खी । 

यहाँ हम केवछ मधुमक्खीके विषयम ज्टिखेंगे । 

शहदकी मतखी एक छोटा-सा उड़नेदशाला विचित्र 
सामाजिक प्राणी हैं| इन आश्चयंजनक आणियोंके 
सहवाससे हमें जो अनेक प्रकारके लाभ होते हैं वे तो 
इनके शहदसे भी अधिक मूल्यवान हैं। यदि आप पग्रेम- 
की महान कलछाकी उपासना करना चाहते हैं; उदार 
और विवेकशील बनना चाहते हैं; मन, मस्तिष्क और 
हाथोंकी शक्तिको विकसित करना चाहते हैं और सच्चे 


अथोर्मे सभ्य बनना चाहते हैं तो मधुमक्खियोंका 


संख्या २ | 








पालन सीखिये । इन मक्खियोंके जीवन और इनकी 
रीति-रिवाज़ोंका अवछोकन और मनन करनेसे मनुप्यको 
व्यवसाय, सहयोग, स्वामिभक्ति, उद्यम और संयमकी 
अत्यन्त अनूठी शिक्षाएँ मिलती हैं। समयक्री कद्र, 
सेंवाका महत्व, कतंव्यका गुरुत्व, ऐक्यका सार समझने- 
वार यह एक उपयोगी, सीधा-सादा ओर हानिरहित 
निदोष प्राणा है । 
मधुमक्खियोंका वर्गीकरण 

मधुमक्खियोंके प्रकार-- 

१-सारंग मक्‍्सी 

२--भुनगा सक्‍्सखी 

३--छोटी स्ुनगा 

४--जैरा मकक्‍खी 

सारंग मक्खी--दुनियामें सबसे बढ़े आकारवाली 
और सबसे अधिक शहद इकट्ठा करनेंचाली यही मक्‍खी 
हैं। स्वतंत्र रूपसे रहना पसन्द करती है और सामान्य- 
तया खुले स्थानपर बड़े-बड़े वृक्षोकी मोटी टहनियोंपर 
ऊँचे मकानोंकी बगलमें ओर पहाडोंकी उभरी हुई 

नॉपर छत्ता छगाती हैं ।चार इश्ध सोटा ओर तीनसे 

बारह फुट चौड़ा एकाक्ी छत्ता बनाती है। इसमें 
बदल लेनेकः आदत ज़बरदस्त होती है और अपने 
छत्तेकों छेडनेवालेको बिना सज़ा दिये नहीं छोड़ती। 
इनके डड्ढ मारनेपर कभी-कभी झत्यु हो जानेके समाचार 
भी मिले हैं । इसकी आदतोंको देखनेसे माढ्म हुआ 
हैं कि यह प्रयत्न करनेपर भी पाली नहीं जा सकता | 


भुनगा मक्खी--यह सारझ् सक्खंकी तरह खुले 
स्थान पर एक छाटा-सा छत्ता बनाता हू | छत्तस शहद 


(बों 


हुत कम होता है। सारहइकी तरह इसका सी पलनेका 
स्वभाव नहीं ओर आधिक दश्टिच छाम भी नहीं हो 
सकता । सारकज्ञ और जरासे छोटी और इसके पीठपर 
काछी, सफेद और भुरी रेखाएँ होती हैं। इसका उड्ढ 
सारज्ञकी तरह घातक नहीं होता ! 

छोटी भुनगा--वादु और प्रकाशसे बचकर पेड्ोंकी 
पुगानी खोडों, पुरानी दीवारोंके छिद्ों आदि बिल्कुल अंधेरी 


्शन्न्््स््््ॉअअअ ्््््८€़़्ह््अ्अअि्अ्॑ःटसे 
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जगहोंमें रहनेवाली यह सक्‍खी अपेक्षाकृत बहुत छोटी 
और रह्जमें काछी होती है। शहद सात्रामें बहुत कम और 
स्वादर्म खद्दा होता हैं । औषध-डपयोगके लिए अच्छा 
समझा जाता हैं। इसके छत्ते किसी व्यवस्थित क्रममें 
नहीं होते । इड्ड नहीं मारती परन्तु छेडनेदालेकी नाक* 
में घुसकर बहुत परेशान करती है । 


खेरा मक्‍खी ( पालने योग्य)--पीठपर काले और 
हरे रइकी घारियोंवाली सारइ्से छोटी, आधी दल्च 
लम्बी होती है | यहां एक मर्क्खी है जो शहदके लिए 
पाली जा सकती है। अन्य मक्लियोंकी तरह इसका 
केवल एक छत्ता नहीं होता । एक दूसरेके पास-पास 
नौसे तरहतक समानान्तर छत्ते छगे होते हैँं। अधेरमे 
रहना पसन्द करती है| पेड़की खोंहों, मिद्दीकी दीवारों- 
के खोखले स्थानों, उपयोंगमें न आनेवाली पुरानी 
पड़ी हुई रूकड़ियोंकी पेटियों, टाइप राइटरके ढकनों 
देरसे उलटे पड़े हुए मटकों, मकानकी चिमिनियों आदियें 
हमने ग्राकृतक रूपम इसके छत्त दुख है। सारह 
मक्खीकी तरह यह अस्थिर स्रभावकी नहीं होती; एक 
ही स्थानपर कई सालॉतक रहती हुई देखी गई दे । 

: सधुमकली पाल्नके नये साधन 


इनमें हमारा उद्देश्य यह होता है. कि मक्‍्खीको 
हर अकारकी सुविधाएँ प्रदान करते हुए उसे अधिक 
शहद इकटदा करनेके लिए प्रोत्साहन दिया जाय । इसमें 
निम्न छाभ हैं:-- 

।१) छत्तोंको विना हानि पहुँचाए शहद निकाला 
जाता है। इससे सक्खियोंकों बारबार छत्ता बनानेमें 
व्यथंका समय और परिश्रम व्यय नहीं करना पढ़ता । 
णक पौंड छत्ता बनानेसे सक्तिखियोंकों सातसे दस पौंड- 
तक शहद व्यय करना पइता है। नवीन उन्नत विधियों 
से छत्तेमंस गहद निकालकर मक्खियोंकोी शहद 
इकट्ठा करनेके लिए फिर वही छत्ता दे दिया जाता हे । 
शहद भर जानेपर छत्तेकों सुरक्षित रखते हुए झहद 
फिर निकाल लिया जाता है। इस प्रकार सामान्य 
ग्रामीण तरीकों द्वारा आहद निकालरनेको अपेक्षा इस 


दर 
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नवीन विधिमें सालभरमें पाँच-छः गुना अधिक शहद 
ग्राप्त किया जाता है। किसी-किसी स्थानपर एक ही 
छत्तेमें बारह-बारतक शहद निकाला जाता है। 

(२) अण्डों और बच्चोंका शहदके भण्डारसे प्रथक्‌ 
निवास-स्थान होनेसे उन्हें हानि नहीं पहुँचती । 

(३) शहद छुद्ध ग्राप्त होता है। 

(४) चींटियाँ, छिपकली, भूण्ड, मोम तितली 
और पक्षी आदि कई ग्रकारके मधुमक्खियोंके दुश्मनोंसे 
इनकी रक्षा पेटीमें अधिक अच्छी तरह हो सकती है । 
मधुमक्खी पकड़नेकी विधि-- 

. सघुसक्खी पालनेका काम प्रारम्भ करनेवालेको 
इसमें प्रारंभमें निम्न सासानकी आवश्यकता होगीः--- 
१--मक्खी रखनेकी पेंटी, 

२--रबड़के बने हाथोंके दस्ताने, 

३--जालीदार टोपी, 


४--तेज़ छुरी, 
७--मधु निस्सारक यन्त्र, 
६--चघृम्र यन्त्र । 


मकखी पकइडनेका सबसे अनुकूल समय दिनसें तीन 
या चार बजे है। मक्खियोंके छत्तंका अवेश-ह्वॉर एक 
छोटे-से सूराखके रूपमें होता है जिसमेंसे मक्खियाँ 
अपनी भोज्य सामग्रीके लिए. अन्दर-बाहर जा सकती 
हैं। इस द्वाकों सबसे पहिले खोला जाता है । 
धृम्र-यन्त्रसे हलका-सा धुआँ करके और किस्ती पक्षीके 
पंखसे मक्खियोंको अलग करते हुए समानानन्‍्तर छगे हुए 
छत्तोंकों ऊपरसे क्रमशः काट लिया जाता हैं। काटने- 
के साथ इन्हें इसी क्रमसे पेटीके चोंखटोंमें केलेके रेशेसे 
बॉधकर रखते जाते हैं । पेटीमें सक्खियोंके अण्डों और 
बच्चोंके रहनेके कारण सक्खियाँ उनकी गन्धकों पहचानकर 
पेटीमें चली जाती हैं। रानी मकक्‍खीके पेटीमें चले 
जानेपर शेष मक्खियाँ बिना किसी ग्रयत्नके स्वत्र चली 
जाती हैं । स्थानकी सुविधाके अनुसार चोखटोंमें छत्ते 
बॉधकर पेटीको मक्खियोंके झुण्डके ऊपर कुछ घण्टोंतक 
रख देते हैं । कई बार हाथों और चम्मचसे मक्खियोंको 


भरकर पेटीमें डाला जाता है । रानी सक्खीकों किसी 
प्रकारकी चोंट या हानि नहीं पहुँचनेका पूरा ध्यान 
रखना चाहिए; इससे वह अण्डे देनेसे बेकार हो जाती 
है । मक्खियोंकों उनके घरसे बाहर निकालनेमें घुआँ भी 
सहायक होता है । इनके पेटीमें आ जानेके बाद अधेरा 
होनेतक पेटी वहीं रक्खी रहने दी जाती है जिससे 
बाहर गई हुईं सब मक्खियाँ वापिस आ सके । फिर 
पेटीकों अच्छी तरह बन्द करके अभीष्ट स्थानपर ले जा- 
कर पूृवंकी दिशाकी ओर सुँह करके रख दिया जाता है 
और पेटीका मुख खोल दिया जाता हैं । 
रखनेका अनुकूल स्थान-- 

दुपहरकी तेज्ञ धूप, ज्ञोरकी वारिश, वायु और पश्च- 
पक्षी आदिके हानिकारक ग्रभावसे सुरक्षित रहनेका 
ध्यान रखते हुए फूसके छप्पर या बृक्षके नीचे छाया- 
वाले स्थानपर रखना चाहिए। आसपास फूल ओर 
फलके बगीचे, जड्वल या खेत होने चाहिए । घुएँ ओर 
बदबूवाले स्थानसे ये परहेज़ करती हैं। इनके आने- 
जानेके रास्तेमें किसी प्रकारकी बाधा नहीं होनी 
चांहिए । हे 
छत्तेके निवासी-- 

रानी मकक्‍खी--छत्तेमे इसका सबसे महत्व- 
पूर्ण स्थान है। इसका पेट लम्बा, जाँच खूबसूरत और 
रंग सुन्दर होता हैं। यह छत्त के अन्य निवासियोंसे सबसे 
बड़ी, सुन्दर और वस्ततः छत्त की माता होती हैं। 
यह ज़िन्दगीभर शाही ख़॒राक खाकर रहती है। छत्त के. 
निचले हिस्सेमें एक छोटा-्सा गोइतकी शकलका 
अन्य मक्खियोंके घरोंकी अपेक्षा बड़ा, छटका हुआ घर 
होता है| जन्मके सोलहवें या सत्रहव दिनके बाद यह 
इसमेंसे बाहर निकछती है ओर पाँचवें या सातवें दिन 
छत्त के बाहर आकाश स्वतन्त्र वायुमें उड़ जाती है। 
यह उसके विवाहोत्सवका दिन होता है | अनुकूल ऋतु- 
में यह बारहसे तीन बजेके बीचमें बाहर निकलती है। 
इसमेंसे आनेवाली एक विशिष्ट गन्धका अनुसरण करती 
हुई कई नर मक्खियाँ इसका पीछा करती हैं | कोई 
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बिरछा नर मक्खी ही मानों झत्युका आलिड्डन करनेके 
लिए इसके साथ सम्भोग कर पाती है और यह थम 
मिलना ही इतना अधिक प्रबल वेगवान्‌ होता है कि 
वहीं उसकी रूत्युका कारण और अन्तिम मिलन होता 
है। कामापझिके तीमब्र आवेगमें नर मक्खी भस्म हों 
जाती है ओर एक पतिकी उपासक नारी डसके वियोग- 
में सम्पूण जीवन वैधच्यसे व्यतीत करती है। प्रथम 
सम्भोंगमें ही इसे एक अद्भुत शक्ति प्राप्त हो जाती 
है । अपनी इच्छाके अनुसार दिनभरमें दो सौ या 
तीन सौ नर व मादा मक्‍्खी पेदा करनेवाले अण्डे 
देकर यथास्थान रखती जाती है। आसपास फूछ और 
भोजन कम प्राप्त होता हो तो अंडे देना बिलकुल बन्द 
कर देती हैं जिससे पोषणके अभावसें वे मर न जायें! 
भोजन सामग्री अच्चुर परिसाणमें होनेपर अंडे अधिक 
देती है। इसका काय केवल अंडे देना ही है । उनकी 
देखभाल और पालन-पोषणका उत्तरदायित्व सब मज़दूर 
मक्खियोंपर होता है । यह अपने छत्तसे बाहर कभी 
नहीं निकलती । स्थान परिवतंन करना हों तो बाहर 
उड़ जाती है और तव सब सक्खियाँ इसका अनुगमन 
करती हें | 





। 


( 


डक होते हुए भी यह अपने छेड़नेतलेको नहीं 

मारती । दूसरी रानी सक्खी यदि उसके छत्त में प्रविष्ट 

हो जाय या उसी छत्त में नई रानी बन जाय तो जी 

: जानसे उसके साथ लड़ती है ओर उसे नष्ट करके ही 

दस लेती है | इस युद्धमें यह अपने डड्कका खुला उप- 

योंग करती है | एक छत्त में एकसे अधिक रानी मक्न्वियाँ 
हीं रह सकतीं । 


मज़दूर सक्‍्खी--यह अपूर्ण सादा है। छत्त का 
निर्माण, रस ओर परागका सद्चय, स्थित मधु और 
भोज्य सामग्रीकी रक्षा, पानी ओर गोंद छाना ससूहों- 
में छत्त के ऊपर बैठकर या उसपर अपने पड्ढोंसे हवा- 
कर तापमस्तानकों नियत रखना, दुश्मनोंसे छत्त की रक्षा व 
देखभाल करना, सफाई कुदा कचरा और मरी मस्खि- 
योंको बाहर निकाल फंकना आदि सब इसका काम 





हैं। छत्त में पदा होनेवाली हर अकारकी मक्खियोंका 
प्रारस्मिक अवस्थासे उड़ने योग्य होनेतक पालन-पोषण- 
का भार इन्हींके ऊपर होता है । रानी सक्खीके खान- 
पान, स्नान तथा प्रत्येक म्रकारकी सुविधाका ध्यान ये 
रखती हैं । 

इसके पेटपर काले ओर भूरे रइ्के पढे होते हैं । . 
इसकी जीभ रानी ओर नर मक्‍खी दोनोंसे लम्बी होती 
है । इसके पिछले भागकी रचना इस प्रकारकी होती 
है जिससे फ़ू्लोके रस ओर परागकों लानेमें बहुत 
सहायता मिलती हैं | छत्ते के लिए मोम बनानेके अक्ढ 
केवल मजदूर मक्खीमें ही होते हैं। मादा, नर और 
रानी सक्‍्खीके रहने तथा शहद और पराग रखनेके 
लिए विभिन्न आकार-प्रकारके धरोंकों बनानेमें इसके 
ग़ृह-रचना सम्बन्धी बुद्धि कोशलूको देखा जा सकता 
है । छत्तेकी रक्षाकें लिए यह अपने डड्कका उपयोग 
करती है। डह्न मारनेसे जो कष्ट यह दूसरोंकों पहुँचाती 
है उसके प्रायश्रित्त-रूपमें स्वयं भी मर जाती है। 
स्थान परिवतनके समय नये स्थानकी तलाश यह 
पहिले कर आती है। मानसिक विकासकी दृश्िसे छत्ते- 
की सभी सक्खियोंम यह सबसे उन्नत है ! 

नर सक्खी--रानसे छोटी और सज़दूरसे बड़ी, 
काले रड्की मकर है । स्वयं कुछ काय नहीं करती | 
ज़िन्द्गीभर मज़दूर मक्खियोंकी कमाई खाता है। 
एक छत्त में कई होती हैं। वंश-बृद्धिके लिए स्थान 
परिवतनके कुछ दिन पूर्व मक्खियाँ इन्हें पेदा करती 
हैं । रानीके साथ सम्भोगके बाद इन्हें निकाल दिया 
जाता है या मार डाला जाता है। इह्न न होनेसे ये 
अपनी रक्षा या दूसरोंपर आक्रमण कर उन्हें सता 
नहीं सकती | अपना छत्ता छोड़कर दूसरेके बरमें भी 
घुस जाती हैं । । 

मधुसक्खियोंकी जीवन कथा-- 

भूण्ड, दीसक ओर चींटी ओर सधुमक्खी ये सब 
एक ही श्रेणीके जीव हैं । इनके जीवनोंका अध्ययन बहुत 
। मधुमक्खियोंके एक छत्तेमें 


् 


आधिक मनोरक्षक हें 


दे द विज्ञान, मड, १९३८ 
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मक्खियोंकी संख्या पाँच हजारसे साठ हज़ारतक होती 
है । एक रानी कुछ नर तथा शेष सब हज़ारों मज़दूर 
मक्खियाँ होती हैं। ये सब एक परिवारकी तरह 
रहती हैं । 

छत्त की कोठरियोंके तलूमें रानी मक्सखीं अण्डे रखती 


जाती है ओर अपने शरीरसे निकलूनेवाऊे एक चिपचिपे 


पदार्थसे इन्हें वहीं चिपकाती जाती हैं। एक निश्चित 
समयके वाद अण्डे फूटकर कीडेके रुपमें बन जाते हैं 
ओर तब उन्हें युवा मक्खियाँ शाही खुराक& देती हैं 
कुछ समयके बाद कीड़े स्वज्ावस्थामें पाले जाते हैं 
ओर इस बीचमसें इनके वाभन्न अज्भल्‍श्रत्यज्ञॉंका विकाश 
होकर ये पूण सकक्‍्खीके रूपमें बाहर निकल आते हैं । 

रानी, सज़दूर और नर तीनों प्रकारकी मक्खियाँ 
अण्डेकी अवस्थाम तीन दिन रहती हैं । कीडेकी अवस्था- 
में रानी मक्खी ४ई दिन, मज़दूर मक्खी ६ दिन और 
नर सक्‍्खी ६८ दिन रहती हैं । इन दिनमिंसे रानी 
मक्खी पूरे ५३ दिन ओर शेष दोनों तीन हिनतक 
शाहा रझुराकपर पाली जाती हैं। इस अवस्थाके बचे 
हुए क्रशः हे ओर र३ इनतक मज़दूर ओर नर 
मकक्‍खी सामान्य खुराकपर पाली जाती हैं जिसमें शह 
ओर फूलोका पराग होता है । फिर स्वप्नावस्थार्म रानी 
मज़दूर और नर मक्खी क्रमशः ६३, १२ और १४२३ 
दिनतक रहकर पूर्ण सक्खी बन जाती हैं। इस प्रकार 
१६, २१ और २४ दिनमें तीनों मक्खियोंका सम्पूर्ण 
विकास हो जाता है। सासान्यतया इनकी आयु इस 
प्रकार है--रानी दोसे तीन साल, मज़दूर तीनसे चार 
महीने ओर नर दोसे तीन सहोने । 

मधुमक्खी का छत्ता उनके शिल्प-चातुय्य और गृह- 
निर्माण कछाका एक अनुपस उदाहरण है। शहद तथा 
परागका संग्रह सामान्यतता छत्त के ऊपरके हिस्सेमें 
रखती हैं | छत्ता बनानेके क्विए ये जिस मोमका उप- 





योग करती हैं वह उनके पेटके निचले हिस्सेमें बनता 
है । एक सेर मोम बनानेके लिए मक्खीऊों लगभग 
दस सेर शहद खाना होता है। छत्त में छोटी बड़ी दो 
प्रकारकी कोठरियाँ होती हैं। छोटी मज़दूर मक्खियों- 
के लिए ओर बड़ी नर मक्खियों तथा भोज्य सामांग्रीके 
लिए । एक और प्रकारकी गोस्तनाकार कोठरियाँ छत्त के 
निचले भाग या पाइवमें रानी मस्खीके लिए होती हैं। 
सामान्यतया ये एकसे तीन परन्तु कभी-कर्भी दस-पन्द्रह- 
तक भी देखनेम आती हैं । 

जिस ऋतुमें फूछ नहीं होते उसके लिए ये 
पहिलेले ही खाद्य पदार्थ छत्तकी कोठरियोंमें जमा 
करके मोमसे बन्द कर देती हैं| फूछोंसे रस इकट्ठा 
करनेके लिए इनके इदारीरमें शहदकी एक प्रकारकी 
शेलियाँ होती हैं जिनमें रस कुछ समय रहकर शहद 
में बदल जाता है । छत्त में रकवे जानेपर भी रसमें कुछ 
परिवतन होते हैं। 


4 
|] 


मक्खियोंका गृह जीवन-- 


इनमें घरकी भावना बहुत विकसित खपमें 
होती है। अपने घरमें छिसी नई सक्‍्खीको नहीं 
आने देती । अपने बच्चों और रानीके लिए इनमें बहुत 
अधिक प्रेम होता है। छत्त में बच्चे हों तो उन्हें 
नहीं छोड़तीं। अण्डे-बच्चोंवाले किसी दूसरेके छत्त 
को भी अपना घर बना लेती हैं यह आश्वयकी बात हैं। 
उन पराये बच्चोंकों पाल छेती हैं। अण्डे-बच्चों- 
वाले छत्त पर नई मक्खियोंको आसानीसे आकर्षित 
किया जा सकता है। रानी सकक्‍्खी न हो या मर गई 
हो तो उन अण्डॉमेंसे कुछककों विशेष भोजन देका 
रानी बना लेती हैं। उसके रहनेके लिए बड़ी कीं 
और सब प्रकारकी सुविधाएँ प्रदान कर देती हैं। फूल्डॉंके 
रस ओर परागकी खोजमें ये दो-तीन मील दरतक 


++जढ... पाक, 


#मक्खियाँ जबतक उड़ना नहीं सीखतीं तबतक उनसे छत्तके अन्दर हीं काम लिया जाता है।ये 
सक्खियाँ अपने सिरसे एक विशेष प्रकारका दृधिया रस निकालकर रानी मकखी और कींड्रोंकों खिलाती रहती 


हैं ; इस रसको शाही खुराक कहा जाता है | 


संख्या २ ] 


मधुमक्खी-पालन ६५ 





चली जाती हैं ओर लोटती हुईं सीधे रास्तेसे बिना 
भटके घर पहुँच जाती हैं। अपने घरकों खूब अच्छी 
तरह पहचानती हैं। रस और परागवाके स्थानको 
सख्रोज़ लेनेपर या किसी अन्य महत्वपूर्ण बातका समाचार 
अपने साथियोंकों देनेके लिए अनेक ग्रकारके नृत्य करती 
हैं। भोजन इकट्ठा करते हुए तथा अन्य घरेल काम 
करते हुए मित्रतापू्वक रहती हैं, किसी प्रकारका 
लड़ाई-झगड़ा नहीं करतीं । 


ंशिि-++5 


छत्तोंकी परीक्षा-- 

मक्खियाँ ठीक तरह काय कर रही हों तो पेटीकों 
हरवक्त खोलनेकी आवश्यकता नहीं । सरसरी निगाहसे 
देखना काफ़ी होता हैं ओर सप्ताहमें एक बार पेटीको 
खोलकर अच्छी तरह निरीक्षण कर लेना चाहिए। दिन- 
में चारसे दस बज्ेतकका समय परीक्षाके लिए अच्छा 
होता हैं। तेज़ हवा, अधिक शीत, वर्षा आदिमें परीक्षा 
स्थगित कर देनी चाहिए। जश्ञानित और स्थिरतासे 
बिना घबराहटके परीक्षा करें। मक्खियोंको किसी 
प्रकारकी तकलीफ न होने देनेका पूरा ध्यान रक्‍खें। 
असावधानीसे छेड़ी जानपर आक्रमण काती हैं । परीक्षा 
करते हुए सिरपर जाली ओर हाथोंपर रबइके दस्ताने 
पहनना अच्छा रहता है। 
मक्खियोंका डंक-- 

मक्खियोंके पास जानेसे लोगोंको यही चीज़ रोकती 
है । काले रह्के डछ॒के आधारपर एक सफेद छोटी 
विषेली थेली होती है। इसमें विष तरल पदाथके रूपमें 
रहता है। मक्खी जब्र डह्लू मारती है तो इस विषकी 
भैल्लके साथ डह्ल आक्रान्त स्थानपर रह जाता है । इड्ट 
के द्वारा तरल विष शरीरके अन्दर प्रविष्ठ होता है और 
क्लोभ तथा शोथ उत्पन्न करनेका कारण बनता है। ऐसे 
समय यदि हाथसे रगई या खुज़छझा दिया ज्ञाय नो 





विषकी शैली फट जानेसे विषको अन्दर प्रविष्ट होनेमें 
और अधिक सहायता मिलती है जिससे कष्ट बढ़ जाता 
है । इसलिए उड्ू लगनेपर सबसे पहला काय यह होना 
चाहिए कि वह चाकूकी नोक या अंगुल्यिंके नाखनसे 
पकड़कर बाहर निकाल फेंक दिया जाय । विषकी थैलीको 
बिना हानि पहुँचाये यदि इड्न निकाल लिया गया है 
तो क्षोम तथा सोजिश बहुत नहीं होगी । बैज्ञीन, हुव 
अमोनिया, टिश्वर, आयोडीन या मधु आदिका बारबार 
लगाना भी क्षोम ओर सोजिशकों रोकता है। सोजिश 
बहुत अधिक हो ओर ज्थान वेदनायुक्त हों तो हलके 
पानीका सेक कृष्ट कम करता है। जिस मनुष्यको 
मक्खियाँ कई बार उडू सार चुको हों, वबारबार विष- 
प्रवेशले धीरे-धीरे उसके ऊपर इसका असर कम 
होने लाता है| गठियाके रोगीके लिए यह एक उत्तम 
औषध है । 

बिना किसी भयके पर विश्वासके साथ और बहुत 
धीरे-धीरे बिना किसी जल्दबाज़ीकी चेष्टा किये इन्हें 
पकडनेमें किसी प्रकारसे भी इनके उत्त जित होनेकी 
सम्भावना नहीं रहती जिससे इन्हें उहकू मारनेको 
प्रोत्साहन मिले । 
शहद निकप्लना-- 

शहद भरे हुए चोखरटांकों पेटीमेंसले क्रमशः निकाल- 
कर मधु निस्सारक यन्त्रमे डालकर घुमाया जाता है। 
उससे छत्त के छिद्वोंमेंसे शहद निकलकर नीचेके घंतनमें 
इकट्ठा होता रहता है और छत्तेकों किसी प्रकारकी 
हानि नहीं पहुँचदी । शहद इकट्ठा करनेके लिए छत्तोंको 
फिर पऐटीमें रख दिया जाता है। कोठरियोंके अन्दरके 
शहदपर मोमकी मोहर रूगी हुईं हो तो उबलते पानामें 
गरम की हुईं चाकृ्की नोकसे खोल लेना चाहिए। सब 
गहद निकाल ल्यि जानेंपर वह विशेष विधियोंमेंसे 
गुज्ञाकर बोतलोंस सर लिया जाता है । 


आराकृति-लेखन 


[ छे०--एक० एु० डाडस्ट; अनुवादिका--श्रीमती रत्नकुमारी, एम० ए० ] 


जूते 

पैरमें पहिने हुए जूतोंका चित्र खींचना सिरपर 
लगाई हुईं टोपीके चित्र खाँचनेसे कहीं अधिक कठिन 
है । यह याद रक्खो कि नया जूता पैरसे उतना मिलता 
जुछता नहीं होता जितना कि पुराना जूता । ऐपुसा बहुत 
कम होता है कि जूतेका ठीक पाइव इश्य. दिखाई 
पड़े, पर इसका याद रखना नितानत आवश्यक है, 
क्योंकि जूतेके अन्दरकी ओरके ढाल, पंजेकी रूप-रेखा, 
ओर एडीकी गठनका प्रभाव भत्येक स्थितिपर पड़ता 
है । ऊँची एडीके जूतेमें जूतेका पंजा झुछता नहीं है, 
क्योंकि प्रका समस्त भाग जूतेके अगले भागपर ही 
आकर पड़ता है । 

निम्नलिखित बातोपर अधिक ध्यान देना 
चाहिए--- 

(१) जूते प्रायः ऊपरसे ही दिखाई देते हैं । - 

(२) तलेके केन्द्रमेंसे खींची गईं रेखा यदि बढ़ाई 
जाय तो एके बीचमेंसे होकर जायगी चित्रपट १० में 
“ज और झ' चित्रोंक्ी विन्डुदार रेखाएँ देखो । 

(३) जिस समय पर अचल रहता हैं. उस समय 
क्रीब-करीब सदा ही एड्री और तछा समान घरातकूपर 
होते हैं। 

(४) जिस समय जूता स्थिर अवस्थासें हो, यदि 
उस समय उसका चित्र खींच लिया जाय तो चलते 
समय आदिकी अवस्थाओंमं उसका ढारू या झुकाव 
आसानीसे खींचा जा सकता है, | 

(५) पंजेके अग्रभाग और जूतेके पिछले भागमें 
सिकदने नहीं पइती हैं । 

(६) जूना चाहे जिस दशासें हो, पिछले भागका 
झुकाव अवश्य खींचना चाहिएु। डदाहरणके लिए, 





( चित्रट! ) पंजेके पासकी आड़ी रेखाएँ जिनसे 
सिकुडनें दिखाई जाती हैं इस झुकावकों और अच्छी 
तरहसे व्यक्त करती हें । 


चित्रपट ११ 


इन चित्रोंका अध्ययन करो और उप<क्त नियमोंकी 


माल्म करों जिनपर जूतेकी सामान्य दिशा, ढाल या 
बक्रता निभेर है । 


संख्या २ | 


आकृति-लेखन ६७ 


दिये हुए चित्रोंकी नकूठ मत उतारों जैसा कि 
टोपियोंके संबन्धर्मे सी कहा गया था। नये पुराने 
सब पकारके जूतोंका सावधानीसे अध्ययन करो और 
उनकी आक्रतियाँ खींचों । 


कपड़ोंकी तहें और शिकन 
वास्तविक प्राकृतिक दृष्टिसे ही नहीं, प्रत्युत जीवन- 
आकृति-लेखनकी सफलताकी दृष्टिसे भी इनका अध्ययन 
करना परमावश्यक है । 


चित्रपट ११ में तुस देखोगे कि प्रायः सब चित्र 
पुरुषोंके कपड़ोंके हैं । यह निस्संकोच कहा जा सकता 
हैं कि यदि तुम मनुष्योंके आधुनिक कपड़ोंकी शिकनों 
और तहोंका पूणछ ज्ञान प्राप्त कर को तो तुम वेशभूषाके 
आलेखकी मुख्य कठिनाइयोंपर विजय ग्राप्त कर छोगे । 

तुममेंसे कुछ बोटीसेलीके समान पुराने प्रत्रण 
चित्रकारोंके वेशभूषा संबन्धी आइचयजनक आलेखोंका 
स्मरण कर सकते हो । इन चित्रोंमे तहोंके ऊपर तहें, 
शिकनोंके भीतर शिकनें, सब इतनी सच्चाईसे खींची 
गईं हं कि आकृतिका रूप और स्थितिका चित्र उसी 
वेशभूषास जिससे वह जआदवूत है ओर भी अधिक 


रो 


व्यक्त हो जाता है | चिनत्रपट ११ की “घ॒  आकृतिको 


देखो । कुछ भी तो नहीं कोई अनुभदी पुराना चित्रकार 
ओर न नया ही; तहोंका शीघ्र खींचा गया केवल एक 
चित्र | इसमें भी तुम देखोगे, कि तहोंने केसे आकृति- 
को रूप और स्थिति ग्रदान की है। आलेखमें तहांका 
ऐसा ही महान उद्दइय है। यहाँ यह उदय नहीं 
है कि बहुत-से पदार्थोके विषयय ओर उनकी अनेक 
शिकनोका उल्छेख किया जा सके, पर तब भी निम्न 
बातोंपर आसानीसे ध्यान दिया जा सकता हैं । 

(क) रेशमी वस्थोंकी तहें मखमलछ या अन्य मुल्य- 
यम वस्खोंकी तहोंकी अपेक्षा अधिक स्पष्ट और नोकदार 
( दाँतेदार ) होती हैं । 

(ख्) जितना ही कपड़ा अधिक मोटा होता है 
शिकने उतनी हो बड़ी और मोर्टी होंगी । 


,>ामाध्ामततन गन 





(ग) बारीक वस्चौ, जबतक उसे बहुत कड़ा न 
| का ही. चर है ४ च् 
कर दिया जाय, बड़ी तहें नहीं संभाल सकता है, यह 
बहुत-सी छोर्टी-छोटी शिकनोंमे द्ृवृट जायया । 


कुरसीपर लापरवाहीसे तरह-तरहके वस्त्र डाल दो 
और ऐसा करनेसे जो तहें या शिकनें पड, उनसे इनके 
अध्ययनका अच्छो प्रकार अभ्यास किया जा 
सकता है | 

झिकने सिकाइने या छूटकाने जथवा ढील देने था 
ताननेसे पडुती हैं। ढील देनेसे शिकनें अस्त-व्यस्त 
दिशामें गुथी रहती हैं और छोटी और चोड़ी होती हें । 
'थ चित्रके वाएँ हाथका ऊपरवाका हिस्सा; झ्लत की 
जंघा, और ८ की सुजाको देखो। मुज्ञाके झुकातपर 
ऐसी छोटी शिकने सदा पड़ा करती हैं । 

'छ!चित्रमं लटकती हुईं तहोंके उदाहरण तुम्हें 
मिलेंगे । इन शिकनोंकी दिशाओंसे तुम्हें यह पता चलेगा 
कि वह विन्दु जहाँसे शिकनें लूटक रहीं है, पाजामेके 
सामनेकी ओर है । पाज़ामेके नितम्बवाले भागमें स्वा- 
भाविक ढीलापन होता है जिससे आगेको झुका जा सके 
और चैठा जा सके और ढिलकाईके कारण ही आगेको भाग 


कण 


सीधा छटकने लगता है। जितनी ल्टकती हुई तहें हैं 


शक 
शक 


वे इस बातको बताती हैँ कि कपडेमे कहींपर ढिलाई 
है । छ' चित्रमे पाजामेका अगला भाग ला है और 
पैरॉसे बाहरकी ओर लछूटक रहा है। चित्र च' में दाहिने 
घुटनेके नीचे और चित्र 'घ में दाहिने पैरके नंःचे भी 
ढिलाई दिखाई देती है| यही नहीं, इस डिलाईके कारण 
लम्बी और लगभग पूरी शिकन पड जाती हैं। 
चित्र चमें तुमको एक लम्बी शिकन बाएं घुटनेके पीछेसे 
ऊपर मोइनक जाती हुई दिखाई पड़ेगी। इससे पाजासे- 
की ढिल्लाई या छूटकन अंगसे अलग हटी हुई व्यक्त होती 
है । यह लस्वी शिकन उल्ट गई है, अथांत बुटनेके 
सामनेसे नीचेवाले पेरके ऊपर मोइके पीछेतक है क्योंकि 
इस पैरसें ढिखाई सामनेकी ओर है और पंछेका ओर 
पेरके पास है (चित्र छ भी देखो) । 


लटकन बिन्दु अथात दो घुटने बिल्कुल साफ़ हैं, 
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और घुटनेका अस्थि-रूप सेवाकी स्पष्टता द्वारा व्यक्त 
किया जाना चाहिए । 

चित्र घ॒के कोटमें कपड़ेपर तनाव या खिंचाव बहुत 
अच्छी तरह दिखाया गया है। चित्र ज'में दाहिने पेरकी 
जंघाके भीतरी भागमें भी यही बात भली गकार प्रदर्शित 
की गईं है | ऐसी सब्र तहें खिचाववाले भागसे आरम्भ 
होंती हैं । यह भाग चित्र घ में बायाँ कन्धा है | कन्धों- 
के सब्र ओर इस खिंचावका प्रभाव बड़ा ही मनोरंजक 
है । यह चित्र तीन प्रकारकी शिकनोंका बहुत अच्छा 
उदाहरण है :-- 

(१) तहदार शिकनें--आस्तीनोंके ऊपरके अध 

भागमें । 

(२) लटकती हुईं शिकनें--पाजामेके दोनों पैरोंमें । 

(३) तनाववाली शिकनं--पीठपरकी । 

सीधे हाथ द्वारा कोटके उठ जानेसे पड़ी हुईं थोड़ी- 
सी मरोड़ बाए कन्धेके तीघ्र खिंचावर्से छगसग अस्त- 
व्यस्त हो जाती है । 

चित्र छ'में पाजासमेके पेरोंके नीचेकी ओर जो स्पष्ट 
शिकन है उसपर विशेष ध्यान दो | यह शिकन चरणके 
ऊपरके भागपर पाजामेके टिकनेसे पड गईं है, और 
पीछेकी ओर पैरकी पिंडिकाओंपर सीधे छूटक रही है । 
चलनेकी दो अवस्थाओंमें (चित्र झ ओर ज) परल्‍छेवाले 
पैरकें सम्मुख दृइय का सीघापन भी याद कर लेना चाहिए। 
इन दोनों चित्रोंके पाजामेके सामनेवाले पेरके बाहर- 
की ओर झूल देखो । एक ओर तो तहदार हो गईं है और 
दूसरी ओर पैरकी आकृतिकी हो गई है । 

जहाँ आक्ृतिकी वाह्य रेखा ठीक दिखाई देती हो और 
शिकनें न हों, सच्चा ओर साफ चित्र खींचना आवश्यक 
है । 

देखों कि किस अकार इन सब चित्रोंमं साफ रेखा- 
समूहोंसे शिकनॉंका उपयोग और भाव व्यक्त होता हैं । 

तहों और शिकनोंका वर्णन मुझे कुछ परिश्रमसे 
करना पड़ा है, पर अपना अभ्यास बढ़ाते रहनेपर तुम्हें 
यह पता चलेगा कि ये जाकृति-लेखनके बड़े ही आक- 
घक अंग हैं | किसी भी मनुष्यके स्वभाव ओर चरित्रका 


पता विचारशील द्शककों- जितना: उसके कपड़ोंसे 
चलता है उतना और किसीसे नहीं । अपने उन मित्रों 
ओर सम्बन्धियोंकों जो तुम्हारी ओर पीठ किये हुए दूर- 
पर खड़े हुए हैं तुम कैसे पहचानते हो ? अधिकतर तो 
त॒म उनके वस्थोंकी चालढालसे ही पहचानते हो । 

तहोंसे रूप मिलता है (चित्र घ) और गति भी 
(चित्र ज और झ) । देखों, (चित्र ज और झ) ऐसा 
माल्म होता हैं कि पर अपने आप चल रहे हैं 

तबतक कोई शिकन मत खींचो जबतक तम्हें यह 
निश्चय न हो जाय के यह कस ग्रकारकी हैं, तहदार हें 
लटकती हुई है, या तनाववाहरों हैं; ओर जबतक तम्ह 
इसकी लम्बाई, चोड़ाई, ओर दिशाका निश्चय न हो जाय । 
भही तरह खींची गई शिकनसे वह उद्देश्य ही अ्रष्ट हो 
जायगा जिसको व्यक्त करना इसके लिए आवश्यक था। 
यह देखों कि किस प्रकार चित्रपट १४, चित्र ख में 
आक्ृतिकी सब विशेषता इसपर निभर हैं कि शिकरन 
कितनी जञ्ीघ्रता और सच्चाईंसे खींची गईं' हैं । 

चित्रपट ११ में जैसी आकृतियाँ खींची गई हैं उनके 
शीघ्र खींचनेका बहुत अच्छा अभ्यास पत्र-पत्रिकाओंमें 
छपे हुए फोटो-चित्रोंसे हो सकता है । प्रत्येक शिकनके 
पड़नेका कारण क्या है यह मारूम करनेका यत्न करना 
चाहिए; ओर उन शिकनोंमें जो सबसे अधिक उपयोगी 
हों उन्हें पहले खींचना चाहिए । 


समरणाय वात 
इस अध्यायकी याद रखने योग्य बातें ये 
(१) आँख - खोलें रक्खी हुईं एक गेंद है। चित्र- 
पट ८, चित्र 'च१ की आक्ृतियोंकों याद रज़्खों । 


हि प्र मकर 


(२) नाक--बाहर निकली होनी चाहिए और ऐसा 
भासना चाहिए कि नाककी हड्डी खोपड़ीका ही भाग है । 
हरएककी नाकमें कुछ-न-कुछ विशेषता होती है । 

(३) मुख--सदा लगभग धघनुषाकार होता है। 
विन्दुदार रेखा ( चित्रपट <, चित्र ण ) के ढालको 
याद रक्‍्खोी । शीघ्र खींचना हो तो केबल ऊपरका ओंष्छ 
ओर नीचेवाले अधरके नीचेका गड़ढा खींचो। 


संख्या २ ] 








(४) कान---सीपीके आकारका होता है । कानका 
ऊपरी भाग लगभग आँखकी सतहमें होता है, और 
इसका सामान्य ढाल ठुडडींकी ओर होता है। 

(७) हाथकी पीठ (करपृष्ठ) अस्थिमय होती हैं, और 
करतल नरम और गहीदार होता है । बहुधा पहली 
अंगुली सबसे अधिक सीधी या सबसे कम मुड़ी होती 
हे । 

(६) टोपियाँ--इन्हें ऐसा खींचो कि यह पता 
चले कि ये सिरपर ठींक ब्रठी हैं । किनारेपर विज्ञेष ध्यान 
दो! 


संयुक्त-प्रान्तमें खेतीकों हानि पहुँचानेवाले चूहे ६९ 
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(७) जूते--जब पैर स्थिर होता है पैरकी एड़ी 
और तल बहुधा एक ही सतहमें होते हैं। चाहे कोई 
स्थितिं हो चरणके ऊपरी सागका ढाल याद रक्‍ज्चों । 


(<) तहें और शिकनें--तीन तरहकी--तहदार, 
लटकती हुई और तनी हुईं । दैनिक जीवनके आक्ृति- 
लेखनमे ये सबसे अधिक आवश्यक हैं | इनसे रूप और 
गति जितनी व्यक्त की जा सकती हैं उतना शेड देकर या 
छायासे नहीं की जा सकती । इनका गंभीरतासे अध्ययन 
करना चाहिए । 


कमर कम सनन+७ ।..3. स्‍रकाकननाकत-नविकाबमिननलिपनक-, 


संयुक्त-प्रान्तमें खेतीको हानि पहुँचानेवाले चूहे 


[ कृषि-विभाग, संयुक्त-परान्त, आयरा व अवधके एक बुलेटिनसे | 


चूहें जो फ़्लकोंकों लगते हैँ भिन्न-भिन्न प्रकारके 
होते हैं ओर किसानोंको बहुत हानि पहुँचाते हँ-- 
कम-से-कस दो प्रकारके चुहे घरों ओर गोदामोंसे घुसकर 
चेदावारके वहुत बड़े भागको खा जाते हैं या ख़राब कर 
देते हैं। चुहोंसे जो हानि पहुँचती हैं वह मिन्न-मिन्न 
वर्षो्म भिन्न-भिन्न होती है परन्तु हमेशा दुखदाई होती 
है और जब मौसम चूहोंकी सन्‍्तानोत्पत्ति और बृद्धि- 
के अनुकूल होता है तो हानि बहुत ही अधिक होती 
हे । 

गेहूँ और अनाज चुहोंके बहुत हीं प्रिय भोजन 
होते हैं परन्तु हानि करीब-करांब प्रत्यके फसलकों 
पहुँचाते हैं | बुवाईंके पदचात ये गेहूँ, जो, मका, ज्वार, 
बाजरा, सटर, चना ओर दूसरी दालदार फसलोंके 
बीजको खा जाते हैं। 
फसलोंके पॉधोंके जम जानेपर और मक्का, ज्वार, 
बाजराके हरे तनोंको और गल्नोंके भूमिके पासके भागों- 


सटर ओर दूसरी दालदार 


को खा जाते हैं। बढ़े चूहे धान, गेहूँ, जो मकछा, 
ज्वार, , वाजरा इत्यादिके तनोंकों डनकी पकी हुई 
बालियाँ खानेके अभिप्रायसे कतर डाछतें हँ और 
छोटे-छोटे चुद पॉधोंके तनोंपर चढ़कर उनके ऊपरी 
भागोंकों काट डालते हैं और बालियोंसे दाने निकालू- 
कर खा जाते हैं । चूहे तिछहन और दारूदार फ़ुसलोॉंकी 
फलियों, कपासके विनोलों, ककड़ी खरवूज़ा, खीरा, 
तरबूज, कद के बीजों ओर जहाँतक कि बड़े-बड़े पोंवोंके 
फर्लोको नष्ट कर देते हैं । खेतोंके चूहें केवल अनाज 
ही नहीं खाते बल्कि भूमिके अन्दर सुरंग ( रास्ते ) 
बना लेते हे और पॉधाकी जड़ाको सवा जाते हैं । 

चुहे बहुत ही अधिक बच्चे पदा करनेवाले होते हैं । 
वे चार महीनेकी अवस्थासे बच्चे पेदा करना आउभ्स 
कर देते हैं ऑर एक बारमें चारसे दसतक बच्चे देते 
हैं, ओर एक वर्ष चार-पाँच बार बच्चे देते हैं। यह 
हिसाब छगाया गया है कि चूहोंके एक जवान जोडेसे 
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तीन वर्षमें दो छाख चूहे पैदा हो जाते हैं। अत्येक 
गाँवके खेत और मकानमें चूँकि चूहे सदा बने रहते हैं 
इसलिए उनका किसी समय बहुत अधिक संख्यामें 
हों जाना कोई अचम्भेकी बात नहीं है । जब इस बात- 
का ध्यान किया जाता है कि अस्येक चूदा एक दिनमें 
एक छटॉक खा सकता है और खेतमें हानि उससे कहीं 
अधिक होती है जितना कि वास्तवमें खा लिया जाता 
है तो चूहोंसे जो हानि किसानोंको पहुँचती है” वह 
साफ़ जाहिर है । 
तरह तरह के चूहे 

संयुक्त-प्रान्तमें निम्नलिखित ६ पग्रकारके चूहे 
अधिक हानि प हूँचाते हैं:-- 

(१) हरना चूहे ( घूस ) 

(२) मामूली हिन्दुस्तानी चुहे । 

(३) भूरे चूहे । 

(४) खेतोंमें रहनेवाले मुलायम रुयंदार चुहे। 

(५) छोटी पूँछवाली छछू दर । 

(६) हिन्दुस्तानी छछूँ दर। क्‍ 

हरना चूहा या मूस (घूस)--इन चूहोंकी पूछ 
और पिछली टाँग लम्बी होती हैं और कहा जाता है कि 


वे पाँच गज़तक कूद जाते हैं | वे भूमिके अन्द्र बिलों. 
(भर्टों) में रहते हैं जो प्रायः बहुत हरू्बे होते हैं और: 


जिनमेंसे आने-जानेके रास्ते होते हैं जो खुले रंहते हैं । 


ये विल प्रायः खाली खेतों, बेकार पड़ी हुईं रेतीली भूमि 


ओर अधिकतर खेतोंके किनारोपर बनाते हैं। हरना 
चूहा केवछ रात के समय ही बाहर निकलता है इसलिए 
बहुत ही कम दिखलाई देता है । 

मामूली हिन्दुस्तानी चूहा--यह ऊपरकी ओर 
प्रायः भूरे या स्याही सायल भूरे रंगका होता है और 
नीचेकी ओर सफेद या खाकी रंगका होता है । इसके 
दरीरसे इसकी पूछ अधिक रूम्बी होती है। यह तो 
खुले मुंहके बिलों (भद्टों) में रहता है या दरख्तोंमें या 
मकानोंकी दीवारों और छतोंमे रहता है। अधिकतर 
राजिके समय और कभी-कभी दिनमें या संध्या समय 
निकलता है ।« 
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भूरा चूहा--रंग ऊपर भूरा होता है पीछेकी ओर 
कुछ गहरा होता है और नीचेके भाग सफेद या भूरे 
होते हैं। पूँछ शरीर और सिरसे छोंटी होती है। यह 
चूहा बाँध, सड़कोंके किनारों, नालियों और नहरों- 
में बिल बनाता है ओर मकानोंमें भी रहता है। बिलोंके 
मुंह खुले रहते हैं । यह आबादी और खेतीसे दूर कभी 
नहीं पाया जाता । प्रायः रातके समय और कभी-कभी 
दिनके समयमें भी दिखलाई दें जाता है। 

थे तीनों प्रकारके चूहे बड़े होते हैं। जवान चूहेके 
सर और जिस्मकी हरूम्बाई ६ से ९ या १० इंचतक 
होती है । 

खेतोंमें रहनेवाला मुलायम रुयेंदार चूहा-- 
यह चूहा छोटा होता है और केवल खेतों ही में रहता 
है। इसका सिर और शरीर रगभग ५ इंच रूम्बा होता 
हे और पुँछ छोटी होती है | रंग ऊपरसे मटियाला बरा- 
बरमें कुछ पीछा और नीचेकी ओर सफेद होता है| ये 
चूहे या तो छोटे-छोटे सूराखोंमें रहते हैं जिनको प्रायः 
झाड़ियोंकी जड़ोंमें खोद छेते हैं या भूमिकी दरारों 
(तरेड़ां) और दूसरे जानवरोंके बनाये हुए सूराखोंमे 
रहते हैं | इंटों या पत्थरोंके ढेरोंमें भी रहने छंगते हैं । 
जिस जगह ये होते हैं वहाँ खुश्कीके मौसममें इनकी 
आबादी बहुत ही अधिक बढ़ जाती है । 

यह चूहा रातके समय खाता हैं । 


छोटी पू छवाली छद्सूंदर--यह छछ्ूँदर हरूम्बे 


'बिल्ोंमें रहतो है जो कुछ इंचोंसे लेकर दो फुटतक 


गहरे होते हं, जिनके रास्तोंके मुंहपर जानवरोंकी फेंकी 
हुईं मिद्दीके बहुत बड़े ढेर होते हैं। छोटी प्‌ छवाली 
छछ्के दरका रंग ऊपरसे हल्का भूरा और नीचेकी ओर हल्का 
सट्याला होता है । सिर और दारीरकी लम्बाई ६ से ८ 
इंचतक होती है और प्‌ छकी लम्बाई इसके आधे से 
कुछ अधिक होती हैं। 
# |०<# ०० 2 छ. # ५ खरग, 

हिन्दुस्तानी छछ्लू दर--यह कुदमें बड़ी होती हैं 
ओर इसका रंग कुछ अधिक स्याह और पूछ लम्बी होती 
« कर. 
। 
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छछंदर पौधोंकी जई और अनाज खाती है और 
प्रायः बहुतसा अनाज अपने बिलोंमें जमाकर लेती है। 
इसके दाँत बहुत तेज होते हैं और देखनेमें भयानक 
माल्म होते हैं और क्रोघके समय गुर्राती है। यह 
बहुत अच्छा तैरती हैं। इसलिए खेतमें पानी भर 
देनेसे नष्ट नहींकी जा सकती । यह छछे दर रातके 
समय बिलसे बाहर निकलती है और दिनमें बहुत ही 
कम दिखलाई देती है। 


चूहोंकों नष्ट करना 

चुहोंके नष्ट करनेकी ४ रीतियाँ हैं -- 

(१) चूहेदानोंके द्वारा । 

(२) विपयुक्त भोजन द्वारा । 

(३) विषेरी धृनी द्वारा । 

(४) उनमें बीमारी फेलानेके द्वारा । 

हिन्दुस्तानमें चूहेदानोंके द्वारा चूहोंकों सिवाय 
गोंदामोंके और वह भी जब कि उन्हें भोजनकी कमी 
हो नष्ट करना आसान नहीं है। 

चूहोंमें विष द्वारा बीसारी फैला कर जिससे मनुष्यों 
और घरेलू जानवरोंमें बीमारी न फैले ऐसी रीति है 
जिसका खेतोंमें छामप्रद सिद्धू होता कठिन हैं। यह 
रीति केवछ शहरों, कारखानों ओर गोदामोंके चूहोंके 
नष्ट करनेमें छामदायक सिद्ध होंती है । 

कृपिके रकुबोर्म इस प्रकारसे चुहोंको नष्ट करनेकी 

दो ही रीतियाँ बच रहती हैं अथांत विषयुक्त सोजन द्वारा 

और विभैली धूनी द्वारा |. 

चूहोंके नष्ट करनेके लिए चाहे कोई भी रीति काम 
में क्‍यों न लाई जावे, यह आवश्यक है कि एक बहुत 
बड़े रकबेपर और अच्छे ढंगसे काम किया जावे। कुछ 
खेतोंमें ही ओर जब कि आस पासके खेतोंमं चूहे हों 
इनके नष्ट करनेका उपाय करना बहुत ही कम छाभ- 
दायक है । इसलिये चूहोंके नष्ट करनेका उपाय जितना 
बड़े रकबेसें किया जाय उतना ही अच्छा है और डस 
रकबेके किसानोंमें इस कामके लिए आपसमें सेल 
मिलाप होना चाहिए । 


संयुक्त प्रान्तमें खेतीकों हानि पहुँचानेवाले चूहे ७१ 





चूहेके नदट्ट करनेका काम चाहे गाँवनवार किया 
जाय या परगने या तदसीलवार किया जाय- काम 
करनेवा्ॉकों चाहिए कि आवश्यक यन्त्र, सामान और 
मज़दूरीका जिनकी आवद्यकता प्रति दिन होती है 
पहिले हीसे समुचित मबन्ध कर लें । 

जिस रकवेपर काम करना हो तो काम जारी 
करनेसे एक दिन पहिले सारे बिलोंके मुंह बन्द्र कर 
देने चाहिए। यदि चुहे इन ब्रिलोंके अन्दर मौजूद 
होंगे तो ये मुंह रातकों खुल जावेंगे। इस प्रयोगसे 
समय और सासमानको बहुत बचत हो जाती है क्योंकि 
उन्हीं विलॉपर काम किया जावेगा कि जो फिर खुले 
हुए हैं। इससे प्रयोगका फल मालूम करनेमें भी 
आसानी रहती है क्योंकि उन बिकॉको जिन्हें चूहोंने 
पहिले ही छोड दिया था उन बिलॉके साथ नहीं गिना 
जावेगा कि जिनपर प्रयोग सफर हों चुका हैं। जिन 
बिलोंके मुंहपर नई मिद्दोका ढेर मिले तो समझ लेना - 
चाहिए कि उनके अन्दर चूहे सोजूद हैं। 

' ग्रयोग करनेके पदचात हर एक बिलका मुंह बन्द 
कर देना चाहिए और प्रयोगके दूसरे दिन ही उनको 
फिर देखना चाहिए । यदि धूनीकों रीतिका प्रयोग किया 
गया है सो विलके खुला रहनेंसे मारूस होगा कि प्रयोग 
सफल नहों हुआ और दुवारा करनेकी आवश्यकता है। 
यदि विषैछा सोजन खानेके लिए दिया गया है तो 
बिलके रहनेसे मालूम होता है कि चूहे मरनेके लिए 
बाहर निकलरू आय हैं। ऐसे विलॉंके मुंह फिर बन्द 


कर देने चाहिए । और प्रयोग करनेके दूसरे दिन प्रातः 


काल फिर उनकी जाँच करनी चाहिए। जिस बिलका 
भी छुह खुला हुआ मिले उसपर फिर यही श्रयोग 
करना चाहिए । 

यदि विषय भोजन काममें छाया जावे तो 
सोज्नके बनाने ओर उसको कामसे छानेके लिए 
ज़िम्मेदार आदमी रखने चाहिए । इस बातकी साव- 
घधानी रखनी चादिए कि कोई आदमी या घरेल्य जानवर 
इस भोजनको न खावे | भोज़नकों ख़ास वतनोंमें बनवा 
कर होशियारीके साथ बिलॉस रखना चएूंहेण । बिना 


“नर नननतननी-समलननात_नककअ० 
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खाया हुआ भोजन जो बिलोंके मु हपर सुबहके वक्त 
मिले उसको इकट्ठा करके नष्ट कर देना चाहिए। जो 

छोग विषैले भोजनकों बनावें या बिलोंमें रखे या 
बॉटनेका काम करें उनको चाहिए कि काम करनेके बाद 
अपने हाथोंकों भरी भाँति धो डाले | विषैले सोजनकों 
किसी दकशासें भी मनुष्यों या पशुओंके रहनेके मकान 
या ऐसे स्थानपर कि जहाँ ये जाते हों या इसके जाने- 
की सम्भावना हों प्रयोग नहीं करना चाहिए। बच्चोंकों 
ओर घरेलू पहुओंको ऐसे खेतोंमें जिनमें इसका प्रयोग 
किया गया हैं कभी नहीं जाने देना चाहिए । 


| विषेले भोजन द्वारा--इसरी तिमें दिल छुनाने- 
वाले भोजनको तैयार करते हैं जैसे भ्रीगे हुए आटेमें 
गुड मिलाकर कुछ दिषर मिला दिया जाय । इस तरिपैले 
भोजनको औंमके वक्त बिलोॉमें रख देना चाहिए। इस 
रोतिकी कामयाबीपर चूहोंके इस भोजनमें खाने और न 
खानेका बहुत प्रभाव पडता है । 


(१) स्ट्रिकनीनहा इंड्रोक्लोराइड--यह विष पंजाब 
में बहुत कामयाब सिद्ध हुआ है। इस विषकों बहुत 
सावधानीके साथ काममें छाना चाहिए क्योंकि इसका 
बहुत थोडासा भाग भी मनुष्यके मारनेके लिए काफी 
है। चना, ज्वार, बाजरा, मक्ता या गेहूँको पानीर्मे थ्िगों 
कर नमकर लेना चाहिए और उसको थोड़ासा कूटकर 
और डसपर शीरे और विषको छिड़ककर कुछ डबाल 
लिया जावे जिससे त्रिष एकसार मिल जावे। मुनासिव 
मिकदार निम्नलिखित हैं:--- 


स्ट्रिकूनीन हाईंड्रोक्लोराइड ... २ छटोंक 

गुड़ ... ... २९६ सेर 

अनाज ने मन 
आई 


प्रत्येक बिलके लिए | छटॉक पर्याप्त हे; इस 
विषैले भोजनकों बिलमें बूहुत गहरा रखना चाहिए 
जिससे कुछ भय न रहे। स्ट्रिकनीन हाईड्रोकोराइड 
बहुत जल्द असर करने वाला विष है ओर इससे चूहे 
बिलोंसे बाहर निकलकर मर जाते हैं। मरे हुए चूहोंकों 
या तो भूम्सिं ,ख़ूब गहिरे दबा देना चाहिए या जला 
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देना चाहिए । स्ट्रिकनीन हांइड्रोकोराइडके बजाय कुचले- 
बीजाकों भी कासमें छा सकते हें--तीन सेर अनाजमें- 
आधी छटाँक कुचछा और आधी छटॉँक गुड़ मिला देना 
काफी है--बीजोंको पहिले पानीम सिगोकर नमकर 
लेना चाहिए और ं फिर छोटे छोटे टुकड़ोंमें काटंकर लूग- 


भग दो घंटे तक उबालना चाहिए, इस मिश्रणकों गुड़के 
शबतमें मिलाकर अज्ञपर छिड़क देना चाहिए, और 
अन्न खूब अच्छी तरह मिलाकर उक्त रीतिसे प्रग्रोगमें 
लाना चाहिए । 


(२) सफ़ेद संखिया --स्ट्रिकनीनकी अपेक्षा इसका 
प्रभाव कुछ कम ओर देरमें होता है। छः या सात 
छटांक संखिया गे पानीमें घोलकर और उसमें २॥ सेर 
गुड़ मिलाकर गाढ़ा शीरा सा बना लेना चाहिये । और 
इसको २० सेर भीये हुए दलियेपर छिड़ककर भली- 
भांति मिला लेना चाहिये। इसमेंसे छग़समग आधी 
छटांक मसाला अत्येक बिलके लिये काफी होता है। 
संखिया एक प्यास लगनेदाका अति गर्स विष हैं और 
चूहे इस विषेले मसाकेको खाकर पानीकों खोजमें इधर- 
उधर घूमने दोड़ने लगते हैं । इस बातकी बहुत साव- 
घानी रखनी चाहिये कि चूहे पीनेके पानीको खराब न 
करने पावे । मरे हुए चूहोंकों इकटठा करके जला देना 


“ चाहिये वा भूमिमें. खूच गहरा दबा देना चाहिये। जिन 
-बतनोंमें स्ट्रिकूनीन और संखिया जैसे विष मिले हुए 


मसाले तस्यार किये जाय॑ उनको दूसरे कामोंके लिये 
कामसे नहीं लाना चाहिये । 


(३) बेरियम का्वानिट-यह एक बिना स्वादका 
चुण है जो बड़े जानवरोंको यदि न्‍यून माज्नामें दिया 
जाय तो कोई हानि नहीं पहुचाता । इसका श्रभाव देर 
में होता है परन्तु प्यास अधिक छगती है, इसको 


- खाकर चूहे निकटस्थ पानीकी ओर भागते हैं और वहीं 


मर जाते हैं अतएवं पीनेके पानीको सुरक्षित रखनेका 
आवश्यकता हैं । 
(१) बेरियम कार्बोनिट 
(२) गुड़ 


हि | | नर 
4० प्र 
“न 


कि 
। 


संख्या २ | 





(३) दाना १७ सेर 

खानेका मसाला उपरोक्त रीतिसे तैयार किया 
जाता है और प्रत्येक बिलमें आधी छटॉक रक्‍्खा जाता 
है । बेरियम कार्बोनेट संखिया ओर स्ट्रिकनीनकी 
अपेक्षा थोड़ा प्रभाव रखता है परन्तु चूँकि घातक नहीं 
होता इसलिए इसकी ओर विशेष चिन्ता न करनी 
चाहिए । बेरियम काबबेनिट पानी नहीं घुलता, दलिये- 
में मिलानेसे पहिले पानीकी पर्याप्त मात्रामें हिला- 
डुछाकर भलीमाँति मिला देना चाहिए । विपैले मसाले- 
के लिए बेरियम कार्बोानेट शायद सबसे अच्छी वस्तु है! 
इसका प्रभावशाली होना इस बातसे भ्रकट होता हैं 
कि चूहे बिलोंको छोइ जाते हैं। सफल्ताका अनुमान 
बिलॉकों फिर बन्द कर देनेस छाया जाता हैं। जो 
बिल बन्द मिलें समझ लेना चाहिए कि उनके अन्‍न्दर- 
के चूहे मर गये हैं। 

(४) रेंडस्क्विल- यह एक प्रकारका पौधा है। इसकी 
पोथी ( पोटी-गाँठ ) से चू होंकी मारनेवाला एक बहुत 
तीक्ष्ण विष बनता है | इसकी थोड़ी मात्रा घरेलू जान- 
वरोंकी कोई हानि नहीं पहुँचातां | रेंडस्विक्ल भारतसें 
नहीं मिलती । विस्तृत रूपमें चुहोंको मारनेका काये 
करनेके लिए यह वस्त अन्य देशोंसे मेंगाई ज्ञा सकती 
है। इसका विष संखिया और बेरियम काबोनेटसे 
अधिक तीक्षण ओर घातक होता हैं। यह चूणके रूप- 

में मिल सकता है और निम्न रीतिसे श्रयोगमें लाया 


जाता है :-- 
...._ (१) रेडस्क्विल १ भाग 
(२) गुड १ भाग 
(३) अनाज १० भाग 


विषेले मसालोंकी न्लुटियाँ 


% है | आक /+ मिकि. के & ० के ३७० 
संखिया और स्ट्रिकनीनके बने हुए विषेले मसालों- 


के बनाने और विभाजित करनेमें जो भय और हानियाँ 


हैं उनके अतिरिक्त इनमें और अनेक बुराइयाँ है। 

चू हे मारनेके प्रबन्धका यह उद्देश्य है कि चूहोंकों पृणतः 

नष्ट कर दिया जाय; अन्यथा यह काय कुछ दिन पीछे 
प्‌ 


संयुक्त-प्रान्तमं खतीकों हानि पहुँचानेवाल चूह 
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फिर करना पड़ेगा । चूहोंके मारनेमें बहुधा तीक्ष्ण विष 
भी असफल रह जाते हैं । चूहे इतने चाऊछाक और 
बने हुए होते हें. कि वे बिपैले मसालेकों नहीं खाते । 
दूसरी त्रुटि यह हैं कि विषेले मसालेके प्रयोगले चूहाँ- 
के पिस्सू नहीं मरते । जिन स्थानों प्लेग 'महामारी) 
फैली हुई हो वहाँ यह बात विशेष महत्वकी है 
क्योंकि चूहोंके पिस्सुओं द्वारा यह रोग मनुष्यों 
फैल जाता हैं। पिस्सू चूहेंके मरते समय या मरनेके 
कुछ पदचात उससे प्रथक हो जाते हैं। या जब चूहे 
बहुत कम रह जाते हैं तो पिस्सू संभवतः मनुष्योंके 
शरीरस भोजन लेने लगते हैं इसलिए यथासंभव 
चूहोंको उनके बिलॉमे घृनी देकर मारना चाहिय्‌। 
इस प्रकार चुहे और पिस्सू दोनों एक ही साथ समाप्त 
हो जायगे। 
धूनी देना . 
धूनी देनेका उद्दश्य यह है कि दिनके समय 
जब चूहे अपने बिलॉंके भीतर आराम क्र रहे 
हों उनके बिलोंके अन्दर जहरीली गैसें भर दी 
जाये कई प्रकारकी गैसे इस उद्देश्यकी पूतिके लिए 
प्रयोगमें लाई जा सकती हैं | इस उद्द श्यके लिए सब- 
से सुगम और शायद सबसे ही उपयोगी वस्तु सल्फर- 
डाईं-ऑक्साइड हैं जो गंघककों जलानेसे उत्पन्न होती 
है । काबन-बाइ-सल्फाइडकी गैस जो द्वव कार्बन-बाइ- 
सल्फाइडकी भाषसे बनती है सावधानीसे उपरोक्त 
रीतिसे श्रयोगमें छाई जा सकती है । 
दूसरी गैसें जो बहुत ही प्रभवाशाली हैं और 
जिनको विशेष सावधानीके साथ अयोगमें ख्नेकी 
आवश्यकता है साइनोजिन क्लोराइड और हाड़ोसाए 
निक एसिड गैस हैं । 
चूँकि उक्त समस्त गैसें न्‍्यूनाधिक विषैली हैं 
अतः रहनेके घरों और पश्चशालाओंमें इनका प्रयोग कदापि 
न करना चाहिए :-- 


(क) सल्फर-डाइ-ऑकक्‍्साइड--यह गैस किसी 
खाली बतनसे ड्की हुईं अगीटीमें कॉयला-व लकड़ी या 


छः 
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भूंसिक्री आगपर गंधक रखकर, जलाकर और धघोंकनी द्वारा 
हवा फूककर उत्पन्न की जाती है। और यह 
गैस जिसमें सब्फर-डाइ-ऑक्साइड, काबंन-मौनो- 
अऑक्साइड - और- का्जन-डाइ-ऑक्साइड किसी पाइप 
यो नली द्वारा जो बन्द बत्तनमें ऊूगी हुईं होती है 
चूहोंके बिलमें प्रविष्ट कर दी जाती है--यदि गंध्रकके 
आतारंक्त अगीठीकी आगपर कोई अधिक घुओ देने- 
वाली वस्त : जैसे कि. लोबान डाल दी जाय तो और 
भी अच्छा है । काय करनेवारा आदमी इस बातका 
भलीभाँति अनुमान कर सकता हैं कि धूनी काफी है 
वा नहीं और यह भी जान सकता है कि और बिल 
कितनी संख्यामे हैं । 


धूनी देनेकी रीति--जिस दिन थघूनी देना हो 
डससे एक दिन पहिले चूहोंके सब बिलॉके मुँह बन्द 
कर देने चाहिए । अगली सुबहकों सब बिलोंकी जाँच 
कर छेनी चाहिए--जहाँ बिकका मुँह खुछा हुआ 
मिले उसमें धूती देनेवाली मशीनका पाइप जहॉतक 
जा सके पहुंचा देना चाहिए; और बिलछके झुँहको गारे 
या गोबरसे अच्छी ' तरह बन्द कर देना चाहिए। इस 
भाँति चुओ समस्त बिल्‍लमें फेल जायगा | ॥॒ द 
उक्त गैस उत्पन्न करनेंवाले बर्तन या मश्नीन (जो 
टीन या लोहेके पीपे आदिसे बनाई गई है ) के अन्दर 
अगीठीकी जरूती हुईं आगपर लगभग आर्ची छटॉक 
गंचक डालकर उसके ढकक्‍कनकों भलीभमाँति बन्द कर 
देना चाहिए ओर घोंकर्नासे कुछ देर हवा देनी चाहिए 
जिससे सारे बिलूमें गैस अच्छी तरह भर जाय । यदि 
कहीं घुआँ निकलता हुआ दिखलाई दें तो खुले हुए 
सूराखोंकों बन्द कर देना चाहिए । जब धूर्नी दी जा चुके 
तो शेष दोनों सुहोंझ्ो सो बन्द कर देना चाहिए । अरछे 
. दिन याद समस्त सुह बन्द मिल तो समझ लेना चाहिए 
कि चूहे मर गये। 
घूनी देनेकी एक अत्यन्त उपयोगी सशीन “ह्वाइट 
एन्ट एक्स्ट्रीसिनेटर 


मिल सकती है। इसमें गंधक और लछोवान अथवा ह्वाइट 


विज्ञान, मई, १९३८ 


हैं जो प्लान्टर्स स्टोर, कलकतासे 


| भाग ४७ 











एन्ट सिक्‍्सचर जो गंधक और संखियाका मिश्रण है 
और जिससे पीछे रंगकी गैस निकलती है जलाये जा 
सकत हैं परन्तु सादी घूनी देनेवाली उपयोगी मश्ञीन 
मिद्दीके तेलके टीन अर्थात्‌ ऊनस्तर, साधारण अँगीटी 
और बकरीकी खालकी घौंकनीसे सुशमतासे तैयार की जा 
सकती है । 


नरममें सल्फर-डाइ-ऑकक्‍्साइड मनुष्यों तथा 
पशुओंके लिए हानिकारक है। खुली जगहसें इससे कोई 
भय नहीं है | जब कोई आदमी गंधककों मशीनके अन्दर 
अंगीठीकी आगपर डाले तो उसको इस बातकी साथ- 
थानी रखनी चाहिए कि यह गैंस साँसके साथ उसके 
गरूके अन्दर न चली जाय क्योंकि इससे गला घटने 
लगता है और सरमें दद होने रूगता है । 


(ख) काबन-बाइ-सलफाइड--यरह एक बदबूदार 
पीली पतली वस्तु है जो हवाकी गर्मीसे भाप बनकर उड 
जाती हैं । यह भाष हवासे मिलकर सकसे डड ज्ञाने- 
वाला पदार्थ बन जाता है। बस इस बातकी सावधानी 
रखना चाहए के आग उसके सर्मीप न राई जावे | 
कार्बन-बाइ-सत्फाइडकी गैस बिलॉके भीतर उस ही 
प्रकार भरी जाती है जिस अकार गंधककी गैस । इसके 
लिए आगकी आवश्यकता नहीं होती बल्कि इसको हवा 
देनेसे गेस उत्पन्न हो जाती है और पाइप द्वारा बिलमें 
चलती जाती है | इसके लिए गंश्रककी गैस उत्पन्न करने- 
वाली मर्शानकी अपेक्षा अधिक अच्छी मशीनकी आव- 
इथयकता हैं। इसके लिए सबसे उत्तम यन्त्र सडैथ रेबिट 
फ्यूमीगेटर है जो आस्ट्रेलियामें खरगोशोंके मारने- 
के लिए बनाया गया था। इसमें पुक पम्प, एक कार्बन- 
बाइ-सह्फाइड रखनेका बतन, एक अमोनिया सौल्यूशन 
ओर हाइडोछोरिक एसिडसे सफेद गैस पैदा करनेके 
यन्त्र होते हैं । 

दहातक [वस्तृत रकृबोपर बड़े ओर लगातार पेमान- 
पर चूहांका नष्ट करनेके लिए इस मर्शानकी जोरदार 
सफ़ारंश की गई है। इस मशीन द्वारा एक सेर 
कारबन-वाइ-सटफाइड चूहोंके चालीस बिलोंके लिए 








पर्याप्त होगा ओर चूहे भी अधिक संख्यामें मरेंगे। चूँकि 
काबन-बाइ-सल्फाइडसे सड़े हुए अन्डेकी तरह बहुत 
खराब बदबू नकलता हैं इसालकूण कार्यकतों इससे स्वयं 
हा बचाव करता हैं। अतएव इससे हानि पहुँचनेकी 
बहुत कम सम्भावना हैं। 

रू या कपड़ेकी मोटी और लम्बी बत्तियोंके अति- 
रिक्त काबन-बाइ-सल्फाइड बिना किसी अन्त्रके भली 
प्रकार काममें नहीं छाडे जा सकती | ये बत्तियाँ काफी 
लम्बी होनी चाहिए जिनमें आधी छटाँक काबबन-बाइ- 
सत्फाइड समा सके | भीगी हुई बत्तीकों बिलके अन्दर 
जहाँतक पहुँच सके डाल दिया जावे । 


(ग) सायनाजन:क्लोराइड--यह एक बिना रंग- 


की बहुत ही दुगन्ध-युक्त गैस होती है । इसका से घना 


जानवरके लिए बहुत ही घातक है । परन्तु इसकी बदबू 


ओर आँखोंसे पानी बहानेके गुणके कारण कारयकर्ता इस- 
से स्व्रयं ही बचनेका ग्रयत्न॒ करता है। इसलिए कुछ 
आंधक भयकी बात नहीं है। इस गेसकों किसी विदेष 
मझौीनसे उत्पन्न करता चाहिए परन्तु इसको प्रयोगमें 
लानेके लिए मिद्दीके छोटे-छोटे बतनोंके अनिरिक्त कोई 
ओर उपयोगी मज्ञीन नहीं है । 

गैस बनानेका ससाछा अनुमान सहित-- 

(१) सोडियम सायनाइड ४ आराम 

(२) सोडियम क्लोरेट रे .,, 
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संयुक्त प्रान्तमें खेतीकों हानि पहुँचानवाले चूहे ७७ 
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सोडियम सायनाइड और सोडियम क्लोरेटकों 
अलरूग बतनांस पानाम घालकर छा देना चाइए । फिर 
एक दूखरे बतनसे इस मिश्रणमें हाइड्रोक्लोरिक एसिड 
डालना चाहिए । इस मात्राका रूगसभग है भाग एक 
लम्बे ब्रिलके लिए पर्याप्त होगा ! ु 

यदि साएनोजन क्लोराइड बिलॉके अन्दर बनाना 
हो तो सोडियस सायनाइड और क्लोरैटके मिश्रणसे 
भरे हुए बतनको बिलके अन्दर जितनी दूर रख सकते 
हैं रखना चाहिए । इसके पदचात्‌ हाइडोक्लोरिक एसिड- 
को काँचकी नली ओर चोंगेके द्वारा इस मिश्रणमें डाल 
देना चाहिए और विलके सुंहको अच्छी तरह बन्द कर 
देना चाहिए । 

(घ) हाइडोसायेनिक गैस--यह बहुत ही 
ज़दरीाली गैस है ओर उसका बहुत थोड़ा भाग भी 
घातक है। इसलिए इसके प्रयोगमें बहुत ही सावधानी 
करनेकी आवश्यकता है | यह गैस पोटेशियम सायनाइड 
या सोडियम सायनाइडके साथ सलफ्यूरिक एसिड 
मिलानेसे पेदा होती है । 

एक आस पोटेशियम सायनाइडकों एक बतलनसें 
रखकर उसमें एक ऑस सलफ्यूरिक एसिड तीन औंस 
पानीसे सिलाकर डाल देनी चाहिए। इससे रूगभग २० 
घलाक लए काफा नेयार हो जाता हैं । 

नोट--पोटेशियस और सोडियम सायनाइडकी 
बहुत ही छोटी मिकृदार भी घातक है इसलिए इनको 


(३) हाइड्रोक्लोरिक एसिड बहुत ही सावधानीके साथ काममें लाना चाहिए | 
फल , काखस रगस सना 
गुलद॒स्तेसें पानी भरकर उसमें फूलोंके तने डाल दिये जाते हैं, जिससे फूल शीघ्र सूखने न पांय। 
परंतु यदि पानीमें थोड्ा-सा बुकर्नाका रंग घोर दिया जाय तो कुछ रंग फूलोंमें पहुँच ज्ञायगा । उदाहरणाथ 
यदि पानीसे थोड़ा नीला या हरा रंग घोल दिया ज्ञाय और उसमें सफ़ेद गुलाब खड़ा कर दिया जाय तो कुछ 
समय बाद गुलाबकी पंखड़ियोंकी नस नीली या हरी रंग जायेगी ओर देखनेवाले आइचय करेंगे कि इस रंगका 


फूल कहाँ से आया। याद रंगके साथ थोड़ान्सा शोरा भी मिला दिया जाय तो रंग और शीघ्र चढ़ेगा। पाज़ी 
इस भकार बनाया जाय ;-- पानी ३ सेर ह 
शोरा १ तोंला, रंग आवइयकतानुसार। . .. 


वैज्ञानिक जगतके ताजे समाचार 
( पॉप्युलर मिकेनिक्ससे ) 


गणित द्वारा डूबे हुए जहाज़कों दंढ़ 
निकाला--पिछले १७ अक्टूबरकी आँधीसे ऐरी झीलमें 
डूबा हुआ सिंड मर्चेन्ट” नामक जहाज़ हफ्तोंतक छापता 
रहा । आखिरकार गणितकी साधारण तरकीबसे झीलकी 
तहमें उसका ठीक पता छग गया। छीवलेंडके आस- 
पास पानीमें उसकी दो महीनेतक खोज हुईं परन्तु 
सफलता न मिली । अन्तमें यूनाइटेड स्टेट्सके इज्लीनि- 
यर ओहियोके किनारे उन तीन व्यक्तियोंसे मिले 
जिन्होंने जहाज़को इबते हुए देखा था। जब उनकी 
दइृष्टि-रेखाओंकों, जो क्रमझः उत्तरसे ५६" पूवकी ओर, 
उत्तरसे ३०१ पूवंकी ओर, और उत्तरसे २३ पू्वकी ओर 
थीं, एक नकशेपर खींचा गया तो उनसे एक छोटा 
त्रियुज बना जो किनारेसे ६ मील दूर था और पहिले 
खोज की जानेवाले स्थानले पूवकी ओर था । डूबा हुआ 
जहाज़ तुरन्त ही इस त्रिभुजमें पूवकी ओर रेखाके 
पास ही मिल गया। 
. / एक्स-रशिसि द्वारा नारंगियोंका अन्दरी हिस्सा 
देखकर उनमेंसे सर्वोत्तम डिब्बोंमें बन्द भेजनेके 
लिए चुन ली जाती हैं--फरलॉको डिब्बॉमें भरनेके 
एक अंधेरे कमरेमें दो व्यक्ति एक्स-रश्सिकी सहशाीनकी 
खिड़कियोंकी तरफ देखते रहते हैं । उनके और मसशीन- 
के बींचमें फ्लोरोस्कोप एक पेटीमें बंधा रहता है जिसमें 
होकर नारंगियाँ सशीनके सासनेसे निकलती हैं। जब 
मशीनकी किरण नारंगियॉपर पड़ती हैँ तो फ्लोरो- 
स्कोपमें उनकी छाया पड़ती हैं जिसे देखकर उनके 
अन्दरके गुण-अवगुणका पता चल जाता है ओर 
दूषित नारंगियाँ एक लीवरके दबानेसे बाहर निकल 
जाती हैं । इस तरह इस मशीनसे २२,५०० 
नारंगियोंकी प्रति घंटे ( अर्थात्‌ एक गाड़ीसर ४ घंटे- 
में ) जाँच हो सकती है। इस मशीनकी अब भी 
प्रयोगशालामें जाँच हो रही है जिससे कि फर्लॉको बन्द 
डिब्बोंमें भेजनेकी संस्थाए इससे भलीमाँति छाभम 
ईढा सके । 


पिस्तौलसे जीवन-रक्षक तार ३०० फ़ूट दूर 
फिंकता है--एक नये प्रकारकी जीवन-रक्षाकी पिस्तौल- 
के एक खानेमें विशेष प्रकारका बुना हुआ तार किपटा 
हुआ बन्द रहता है। यह पिस्तौल ३५० फट दूरीतक 
छोड़ी जा सकती है। यह मुलायम और बहुत हीं 
मज़बूत तार डोरेकी तरह बनाया जाता है। यह अपने 
खानेमें अर्जीब तरहसे लिपटा हुआ रक्‍्खा रहता है 
जिससे यह तीत्र गतिसे बिना उलसे चलता चला 
जाय । इस पिस्तोलका परिमाण ९» १३” है। 
गोली, छूटकर, तारकों खींचती हुईं निशानेतक व 
डूबती हुईं नावतंक ले जाती है। वहाँ फिर इस तारसे 
भारी रस्से किनारे व जहाज़तक खींचे जा सकते हें। 
पिस्तोलूसे पैरेच्यूटकी रोशनी भी जलाई जा सकती हैं। 

द्रव अवस्थामें धातु रोगनकी तरह लगाये 
जाते हैं--द्रवित धातु गछावसे बचानेके लिए एक ही 
पदार्थ हैं। द्वव अवस्थामें सीसा, ताँबा, एल्यूमिनियम, 
क्रोमियम्‌, जस्ता और टीन धातु व पीतल काँसा आदि 
मेल मिल सकते हैं। निकिल आदिकी कलई तो जोड़ों 
परसे छूट जाती है छेकिन द्रव धातु जोड़ व कटे हुए 
स्थानपर भी लगाये जा सकते हैं। एक जगह जहाँ 
३०,००० गैलन उदहरिकाम्लवाले तालाबके घुएँसे 
कारखानेकी घातुओंकी वस्तु नष्ट हो रही थीं, वे सीखे- 
की पतली तह ल्गानेपर गछावसे बच गई । सीसेके 
रोगनके तीन लेपोंसे एक्स-रशिसि अन्दर नहीं घुस 
सकती । ताँबेका पतछा लेप पटी हुई छतोंपर व 
जहाज़ोंके फ़्शापर लगाया जा सकता है या काँच और 
चींनी मिद्दीके सामानपर काम करनेके लिए भी इस्तै- 
माल किया जा सकता है। ब्र॒शसे, या पिटचिरेके 
फुब्चारसे, या खाली डुबोनेसे ही धातुओंका लेप किया 
जा सकता हैं। कुछ सहस्रांश-इंचसे छेकर किसी भीं 
मोटाईका छेप किया जा सकता है। द्रवीभूत धातु 
लकड़ी, धातु, काँच, चाम, इंट आदिके सामान जोड़नेके 
लिए अत्युत्तम पदार्थ हैं । 


संख्या २ ] 
नये प्रेसोंस इस्पात ठीक मोटरोंकी छतकी 
शक्लमें ढल जाता है--इस्पातकी चादरोंको मोटरों- 
की छतमें ढाँचनेवाली जंगी मशीन ३,०००,००० पौंड- 
के दबावपर प्रति घंटे ६ फूट चौड़ी और ९ सील 
लम्बी चादरसे काम करती है। एक बड़े पेचमे भीस- 
काय प्रेस इस्पातकी एक ही चादरसे मोटरका कुछ 
खाँचा तैयार करता है । हर बड़े ग्रेसके मुँहमें भारी 
इस्पातके ठप्पे होशियारीसे पालिश किये हुए पुरूता 
लगे रहते हैं जिससे मोटरकी छतका बिल्कुल ठीक ढाँचा 
बन जाय । एक ऐसे ग्रेसमें ठप्पोंका वजन २४०,००० 
पौंडके लगभग है। ये प्रेस ४५ फुसे अधिक ऊँचे 
हैं; और इतना बड़ा दबाव सहनेके लिए आधे कंकरीट- 
में गद्दे रहते हैं । चादरकों जगह व जगह मोडनेके बजाय 
ये मशीन इसे इतनी ज़ोरसे दबाती हैं कि इस्पात जैसे 
नकवझेमें चाहें ढेंच जाता है । एक उप्पेके सैटकी बिगड़ी 
हुईं सतहोंकों साफ़ और चिकना .करनेके लिए १ 
आदमीकी ४५००० घंटेकी मेहनत चाहिए। इस तरहसे 
बननेके कारण सबसे नई मोटर जितना बोझ आम- 
तौरपर * मोटरपर पड़ता है उससे ३० गुना सहन 
कर सकती है। यदि कहीं सोटरमें मोड आ जाय तो 
उसे ठीक करनेके लिए. २९,५०० पॉंडका दबाव 
चाहिए जो $ मोटरमें १५० सवारी भरनेसे होगा। 


खटमलके हृदय-संचालनके फोटो द्वारा इन 
. पिस्सुओंकों मारनेमें सहायता 


फसलके नष्ट करनेवाले कीड़ोको. मारनेवाली 
है, [का आओषधोंकी का ७ पु, है 
भिन्न-भिन्न प्रकारकी : डप्योगिताका निश्चय 
करनेके लिए इन पतिगोंकी हृदय-गतिका फोणे खींच 
लेनेसे अब बड़ी सहायता मिल रही हैं। कीड़े-मकोड़ों- 
में जाँच पड़ताल करनेवाले विद्वानोंने सोचा कि यदि 
किसी कीड़ेकी हृदय-गतिका फोटो पहले खींचकर बाद- 
में उस कीडेकी मारनेवाके विपमें रक़्ता जाय और 


वैज्ञानिक जगतके ताज समाचार 
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| ४ कन वैन कह शान पता अडयलल- ककनानओनीन / पह 'पपलाकननक-त-नओक--.. आकलन पिताणनशलअकनाग “का नलकननकक कप हार # के हलक नाक “पाक "न "० ०४ कक जरमकालकल 


पुनः उसके हृदय-गतिका फोटो लिया जाय तब दोनों 
फोटोंके मिलान करनेसे उस विधकी उपयोगिताका पता 
तुरंत लूग जायगा । इस कायके लिए कीडोंके हृदयकी 
आवश्यकता पड़ी । लेकिन छोटे कीडेका हृदय बहुत ही 
छोटा होता हैं और प्रथक करनेमें बड़ी कठिनाई पड़ती 
है। इसलिए कीड़ेके शरीरकों चीरकर उसी पीठ्से 
चुपटी हालतमें हृदय बाहर निकाल लिया जाता हैं । 
उसे फिर एक तदतरीमें जिसमें सोम जमाकर भरा रहता 
है आलपीन-द्वारा स्थिर कर दिया जाता है । 

यदि इस प्रकारके पुथक हृदयकों खाद्य पदा्थ न दिया 
जाय तो शीघ्र ही उसका संचालन रुक जायगा और वह झत 
हों जायेगा जिससे ओपधोंका प्रभाव न देखा जा सकेगा । 
इससे बचनेके लिए ओर हृदयको|जीवित तथा गतिशील 
रखनेके लिए रक्तके स्थानपर पानी घुले नमकका प्रयोग 
किया जाता है । मनुष्यके बालका एक सिरा हृदयमें 
बाँध दिया जाता है और दूसरा सिरा यंत्रकी सूईसे। 
हृदयकी प्रत्येक गतिमें सिकुडने और फैलनेसे बाल 
खिंच जाता है जिससे यंत्रकी सुई भी ऊपर-नीचे 
उठती है। सूई अपार-दर्शक होती है और इस सूईपर 
बिजलीकों तेज प्रकाश एक्क ओरसे फेंका जाता है और 
दूसरी ओर फोटोकी फिल्‍म निरंतर बेलनपर चलती 
रहती है जिससे सूईकी साया फोटोके फिल्मपर पड़ती 
है; और जैसे-जैसे सूई हृदय-गतिके साथ ऊपर- 
नीचे उठती है उसी अनुसार फिल्मपर उसकी साया 
पड़ती है और प्रकाशके कारण फिल्मपर फोटों आ ज्ञाता 
है। इस प्रकारकी यंत्र द्वारा तिर्चहेकी हृदय-गतिका 
लिया गया । फोटो देखनेसे स्पष्ट हो जाता है कि इसका 
हृदय भी मनुष्यके हृदयकी भाँति निरिचत समयानुकूल 
संचालन करता रहता हैं। यदि निकोटिन नामक वि 
जो तम्बाकूमें रहता हैं नमकके घोलमसें डाला दिया ज्ञाय 
( जिसमें हृदय रक्‍्ला रहता हैं ) तब विषके प्रभावके 
कारण हृदय-गति धीरे-धीरे रुक जाती हैं। 
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लैक्वर तेयार करना 
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जवान सम्पादक ञ>डाक्टर सत्यप्रकाश 


विद्येप संपादक--डाक्टर श्रीर॑जन, डाक्टर रामशरणदास, श्री श्रीचरण वमा. 
श्री गमनिवास गाय. स्वामी हरिशरणानंद और डाक्टर गोरस्वग्रसाद 
प्रबंध सम्पादक-- श्री राधेलाल महरात्रा 


क्‍ नोट->-आयुर्वेद-संबंधी बदछेके सामय्रिक पत्रादि, लेख और समाल्योचनाश् पुस्तक * स्वार्मी 
हरिशरणानंद, पंजाब आयुवंदिक फार्मेसी, अकाली मार्केट, अम्रतसर ' के पास सेजे जाये। शेष सब सामयिक 
पत्रादि, छेग्बर, पुस्तकें, प्रबंध-संबंधी पत्र तथा मनीऑइर “मंत्री , विज्ञान-परिषद , इलाहाबाद 
के पास भेजे जायू। 
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मिद्टीका तेल 


[ छे०--डा० सत्यग्रकाश | 


आजकल तो बड़े-बड़े नगरोंमें सड़कोंके किनारे 
बिजलीकी रोशनी होती हैं, फिर भी बड़े-बड़े शहरोंमें 
छोटी-छोटी गलियोंमे मिद्दीके तेलकी लाह्टेनें जलाई 
जाती हैं । आज तो मिद्दीके तेलका प्रचार इतना अधिक 
है कि अब उस युगकी कल्पना करना भी कठिन है 
जिसमें छोगोंकों मिद्दीके तेलके व्यवहारका पतातक 
न था। क्या आप उस समयकी कल्पना कर सकते 
हैं जब॒लोंग मिद्दीके तेलकी ढिबरियाँ या छाहटेनें 
नहीं जलाते थे ? उनके धरोंमें मन्द ज्योतिके सरसों 
या अण्डीके तेलके दिये टिमटिमाया करते थे । 


शायद आप यह समझते हों कि अब तो जिजलीका 
प्रचार बढ़ रहा है, थोड़े दिनोंमें मिट टीके तेलूकी 
लाल्टेनोंका जलाना बन्द कर दिया जावेगा ; तब तो 
मिद्दीके तेलका व्यापार बिलकुल ही बन्द हो जायगा । 
यदि आप ऐसा समझते हैं, तो आप भूल करते हैं। 
आपको मिद्दीके तेलके विविध व्यापारोंका पता भी 
नहीं है। में तो कहता हूँ, आप संसारकी मिद्दीकी 
तेलवाली लाल्टेनोंको तोडइ डालिये । एक बोतल तेल 
भी इस काममें मत ख़च कीजिये ; फिर भी मिद्दीके 
तेलका व्यवसाय इसी प्रकार चलता रहेगा । 


८८ विज्ञान, जून, १९३८ 
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कोल गैस केसे बनती है ? 


हमारे देश तो ईं धनके रूपमें लकड़ी, कोयला 
और गौबरके कण्डे काममें लाये जाते हैं, पर आज- 
कल बहुत बड़े नगरोंमें कोलू-गैस का व्यवहार किया 
जाता हैं । यह गरेंस नगरके केन्द्रस्थ कारपोरेशनसे 
सारे शहरमे नहों द्वारा उसी प्रकार घर-घर  पहुँचती 
है जैसे हमारे यहाँ पानी । बस दियासलछाई जलाकर 
बनर में लगाई कि बिना धुआँके अति तीत्र आग 
ग्राप्त हों गई | अब इसपर जो चाहिए पकाइये, बना- 
इये, उबालिये । यह. कोल,गैस' हमारे यहाँ कालेजोंकी 
रसायनशालाओंम_ भी आपको काम जाती. मिलेगी । 
आप जाकर ज़रूर देखियें। केतनी सुविधा्की चीज़ 
। _यह बनता हैं केसे ?,.रसायनशालाम जाकर 
देखिये तो । थह मिद्दीके तेलसे बनती है। खूब दह- 
कते जगारोपर बू द-बू द मिद्दीका तेल- गिराया जाता 
हैं ओर तेलकी बनी वाष्पोंकों: नलों द्वारा बड़ी-बड़ी 
टकियोंमें भर लेते हैं, ओर वहींसे यह गैस आपके 
कमरेतक पहुँचाई जाती हैं। यह गेस क्या हैं ? केवल 
मिद्चीके तेकका एक भाग । 





मोम कहाँ से आता है। 


आप तो इतना ही जानते होंगे कि मश्ुसक्खाीके 
छत्तेसे शहद ओर मोम दोनों प्राप्त होते हैं। पर क्या 
आप यह भी जानते हैं कि बाज़ारमें बिकनेवाला 
मोम अधिकतर मक्‍्खीके छत्तेका नहीं होता ? जिस 
मोमसे मोमबत्तियाँ बनकर बाज़ारमें आती हैं वह 
भी बहुधा मधुमक्खीका नहीं होता है। एक होता 
है “बीज वैक्स' अर्थात्‌ मधुमक्खीका मोम और दूसरा 
'पैराफीन वैकक्‍्स जिसका इतना अधिक व्यवहार किया 
जाता हैं। जापकों यह सुनकर आश्वय्य होगा कि 
यह मास तो मिद्ठीके तेलके कारखानोंमं ही बनता 
है। यदि मिद्दीके तेलके कारखाने बन्द हो जाये तो फिर 
इतना मोम कहाँसे मिलेगा ? 


आपको मोररोंका पेट्रोल 
कभी आपने यह भी सोचा है कि आपकी मोटरें 
किसके बलपर हवाके समान दौड़ लगाती हैं ? आप तो 
अब जानते ही हैं कि मोटर तबतक ही चलती है जब- 
तक इसमें पेट्रोल रहता है । नगरोंमें बड़े-बड़े चौरस्तों- 
के आस-पास पेट्रोल बेचनेकी दूकाने' होती हैं। आपने 
कभा साटरस मोटे पाइप द्वारा पेट्रोल भरा जाता देखा 
? किस अच्छी तरह नाप करके दो गैलन, चार गैलन 
पद़ांड आपका सोटरामे कलके द्वारा भर दिया जाता है ! 
क्या आप यह नहीं जानते कि सफर द पानीके समान 
यह द्वव भी प्ेद्दीके तेलका ही साफ किया हज रूप 
! इसमें [मेद्दीके तेलकी दर्गन्ध नहीं होती है । 
अब तो हवाई जहाज़ोंका जमाना हैं। ऊपर 
पक्षयोंक्री भाँति उड़ते हुए ये वायुयान क्या खाते-पीते 
आर कस जांत है ? इनका भी तो एक-मात्र भोजन 
पट्रोल ही है | एक-एक हवाई जहाज़के लिए मनों पेट्रोल 
चाहिए | अह पेट्रोल तो आप जान ही गये, मिट टीका 
तेल ही हैं। 
मशीनोंका छुबत्रिकेटिद्र' तेल 
क्या आपने कभी सोचा है कि आपकी साइकिल 
मीलोंका चक्कर लगाती है, पर फिर भी इसके पुरज़े न 
तो अधिक गरम होते हैं, और न घिसते ही अधिक 
हैं ? आप यह भी जानते होंगे कि कभी-कर्भी आपकी 
पेरगाड़ी कुछ भारी चलने लगती है। ऐसे अवसरपर 
आप क्या करते हैं ? साइकिलका तेरः नामसे जो 
डिब्बा मिलता हे उसका थोड़ा-सा तेल आप छेठोंमेंसे 
डाल देते हैँ । बस गाड़ी फिर हलकी चलने लगती है । 
यदि आप समयपर यह तेल जिसे लुब्रिकेटिज् ऑयल 
कहते हैं न डाले तो गाड़ी भारी तो चलेगी ही और 
पुरज़े भी बहुत शीघ्र ही घिसकर खराब हो जायेंगे । 
साइकिलमसें ही नहीं सीनेकी मशीनमें, छापेखाने- 
की मशीनोंमें, रेलके पहियोंमें, ओर सभी कारखानोंकी 
मशीनोंमें इस तेलका बहुत अधिक व्यवहार किया 


संख्या ३ ] 


मिद्रीका तल 


ु 
ल्‍्र 





जाता है। कभी आपने सोचा है कि यह तेल क्‍या है ? 


मिद्दीका तेल यदि न हों तों आपका यह तेल बन ही 
नहीं सकता । 
सुगन्धित तेलोंके लिए घड़ाधड़ मिट्टीके 


तलकी माँग 

आप तो यह समझते होंगे कि मिद्दीका तेऊ बद- 
बूदार तरल पदार्थ है। हाथ या कपड़ोंमें लग जाता है 
तो बड़ी देरमें इसकी बदबू जाती है। पर आपको यह 
सुनकर कुछ कम आइचय न होगा कि बाज़ारमें जो 
विदेशोंसे बने हुए सुगन्वित तेल आते हैं; वे सब 
मिद्दीके तेल ही हैं जिन्हें साफ़ करके दुर्गन्धराहत कर 
लिया गया है और जिनमें ऊपरसे थोड्डी-सी सुगनन्‍्ध्र 
और थोड्ा-सा रंग मिला दिया गया है। हमारे देश्म 
भी अब तो अतिग्रसिद्ध तेऊ इसी मिद्दीके तेलकी 
सहायतासे बनाये जाते हैँ । 

पीनके लिए सिद्रीका तेल 

आप कहेंगे कि भरता कोई मिद्दीका तेल पीता 
होगा; पर सच सानिए---दवाखानोंस एक तेल आता हे 
जिसे 'लिक्वड पेराफिन कहते हैं । यह तेर मिद्दीके 
तेलका ही रूपान्तर है । किसीकों शोच ठीक न होता 
हो, तो एक-दो चम्मच दूधके साथ यह दिया जाता 
हि । बड़े लोंग और बच्चे 


है, इससे दस्त साफ़ होता हे 


स्का 


सभी इसका सेवन करते हैं । 
शौकीनीमें मिट्टीका तेल 


ऊपर कहा जा चुका है कि सुगन्धित तेलोको 
मिद्दीके तेलके आधारपर बनाया जाता है पर आज- 
कल शौंकीनीमें लोग थोडे-से मिद्दीके तेलको कई-कई 
आने देकर खरींदते हैं। चार आनेसे दस-बारह आने- 
की आनेवाी एमलूशनकों बोतलमे थोड़ा-सा साफ 
किया गया मिद्दीका तेल होता है जो साइुनके साथ 
पानी फटा जाता है। थोड़ान्सा चूनाका पानी, कुछ 
र्लसरीन और कुछ एकाथ चीज़ें ओर मिली होती हैं. 


पर मुख्य चीज़ तो मिद्दीके तेलका एमरूशन है जिसके 
लिए. आप इतना दाम देते हैं; शिरमें लगाते और 
चहरेपर मलते हैं । 


मिद्रीके तेलका काजल 


मिद्दीका तेल जलाकर जो ध्ुआँ मिलता है उसमें 
कोयलेके कण होते हैं। काजलूकी भाँति यह कोयला 
इकट्ठा किया जा सक्रता है । अब इस काजरूका उपयोग 
देखिये । जिस स्यथाहीसे आपका विज्ञान छपा हें, 
शायद उसमें भी इसीके काजलका उपयोग किया 
राया हो | छापेखानेकी बहुत अच्छी स्याही सिद्दक्रे 
तेलके काजलसे वनती है । 

इस काजलका उपयोग बिजलीके बहुत-से कार्मोमे 
भी होता है । मिद्दीका तेल कहनेकों तो साधारण-सी 
चीज़ हैं. पर इसकी उपयोगिता इतनी अधिक है कि 
आजकल इसके बिना काम ही नहीं चल सकता हैं! 


मिद्रीमेंस तंल निकालना 


मिद्दीका तेल उस प्रकारका तो है नहीं जखा 
सरसों था तिलका तेल । मिद्दीका तेल मिद्टीको कोल्हमें 
पेरकर नहीं निकाला जाता हें। यह तो प्रथ्वीके अन्दर 
अति गहराईमें कहीं-कहीं वेसे मिलता है जैसे कुएमे 
पानी । यद्यपि मिद्दीका तेल इतनी उपयोगी चीज़ है पर 


सक, 


इसकी खुदाईकों आरम्भ हुए केवल <० व हुए हैं 
सन्‌ १८०५९ में कनल ड कने यूनाइटेड स्टेट से सबसे 
पहला मिद्दीके तेलका कुआँ खोदा | इससे पृ ।नयामत 
खुदाई कहीं नहीं ही गईं थी;-यतस्ततः अकस्मात लोगों- 
को थोड़ा-सा तल प्राप्त हो जाता था । पर इसके बाद 
तो तेलका खनिन्न व्यवसाय बराबर वेज्ञानिक विधियों- 
पर उन्नत होता गया । आज तो यह संसारके सबसे 
बढ़े धन्धोंमेंसे एक है । 

लोगोंने इस बानकी खोज करनी आरंभ कीं कि 
मिद्नका तेल कहाँ-कहाँ सिल सकती है । बहुत-से स्थानों- 
का तो गइरियोंकों ऐसे पता था जहाँकि अपनी भेडोंको 
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हॉक ले जाया करते थे ओर भूमिमेंसे निकलती हुईं 
तेलकी वाष्पोंको जलाकर अपने ढोरोंको गरमी पहुँचाया 
करते थे । कहा जाता है कि काकेशशमें एक पारसी 
मूर्ति इस प्रकाककी है जहाँ ईंसाके जन्मसे अबतक 
बराबर ज्योति जल रही है। अग्निपूजकोंके लिए यह 
तीथंका स्थान बन रही है । गैलीशिया और रूमानियाकी 
प्राचीन पुस्तकोंमें उन स्थानोंका डब्लेख है जहाँसे 
लोगोंको कई शझताब्दियोंततक तेल मिलता रहा। 
ये प्राचीन लोग इस तेलका बहुत साधारण काममें ही 
उपयोग करते थे । वे कया समझ सकते थे कि आगे 
चलकर यह तेल संसारमें एक नई क्रान्ति उत्पन्न कर 
देगा और इसकी सहायतासे बड़ी-बड़ी मशीने' चलाई 
जा सकेगी । 


मिट्टी के तेलके मुख्य स्थान 


सटा 


वे स्थान जहाँ आजकल मिट॒टीका तेल अधिक मात्रा- 
में पाया जाता है ये हैं-- संयुक्त राज्य अमरीका, 
रूस, रूमानिया, आस्ट्रिया-हंगेरी, पूव भारतीय द्वीप 
समूह और ब्रह्मा। इनके अतिरिक्त मेक्सिको, पेरू, 
आसाम, जापान, जर्मनी, वेस्ट इण्डीज़, और फारसमें 
भी इसकी खुदाईका काम आरंभ किया गया है। यदि 
इन सब स्थानोंका तेल समाप्त भी हों जाय, फिर भी 
यह आज्ञा है कि पृथ्वीके गर्भमे अभी अनेकों ऐसे स्थान 
पड़े हुए हैं जहाँ सिट॒टीके तेलका अगाघ भंडार 
विद्यमान है। कम-से-कम कई शताव्दियोंतक तो 
मिट॒टीके तेछलकी कमी न हो सकेगी। आजकल प्रति 
सप्ताह १० छाख टनसे अधिक मिटीका तेल इन खानों- 
मेंसे निकाला जा रहा है । २७ सनका एक टन समझना 
चाहिए अथांत्‌ १७ करोड़ मन तेल प्रति सप्ताह संसार- 
में ग्राप्त किया जा रहा है । « 


मिट्टीका तेल कहाँ मिलता है ? 
भूगभवेत्ताओंने भूमिकी चट टानोंका भली प्रकार 


अध्ययन किया है। वे यह जानते हैं कि किस प्रकारके . 


स्थानोंपर खोदाई करनेसे मिद्दीका तेल मिलेगा। ब्रह्ममें 


बहुत-से व्यक्तियोंने अपने मामूली कामके लिए ज़मीन 
लीं, और बादको उन्होंने उस ज़मीनमें भाग्य अज- 
माया । जिनकी ज़मीनोंमें मिट॒टीका तेल निकल आया, 
वे मालामाल हो गये। मैं स्वयं इसी संयुक्त -प्रान्तके 
एक साधारण व्यक्तिके विषयसें जानता हूँ । वे गाँवके 
रहनेवाले ठाकुर हैं, दृटी-फूटी हिन्दी लिख लेते हैं। 
किसी अकार वे ब्रह्मा पहुँच गये; उनकी ज़मीनमें मिट॒टी- 
का तेल पाया गया। उसके व्यापारमें वे घनाह्य हो 
गये । पर कभी-कभी आशाजनक स्थानोंमें भी मिट॒टी- 
का तेल नहीं मिल पाता, और हज़ारों रुपया व्यर्थ बर- 
बाद जाता है। जिनको खोदाई करानी हों, वे भूगर्भ- 
वेत्ताओंसे पहले भली प्रकार निश्चय करा लें । चट्टानोंके 
ढालपर मिट्टीके तेलका होना, न होना बहुत निर्भर 
रहता है| इन ढालोंकी ठीक जाँच होनी चाहिए जिस- 
से व्यर्थ खोदाई न करनी पड़े । यह निस्सन्देह सत्य है 
कि चट्टानोंमें मिट॒टीके तेलवाले अनेकों अज्ञात स्थल 
अभी पड़े हुए हैं। यदि वहाँ खोदाई की जाय तो बड़ा 
लाभ हो सकता है। 

सन्‌ १८७८ से १९२८ तक मिट्टीका व्यवसाय 
किस ज़ोरोंसे बढ़ा यह निम्न अंकोंसे स्पष्ट हो जायगा। 


सन्‌ मीटर टन 
१८७८ २०७७, २९१ 
१८९८ १६, ३८१, ७६० 
१९०८ ३८, ०७२, ००० 
१०९२० ९८ ६०० ०६८६० 


आजकल तो यह और बढ़ गया है। गत झताडदी- 
में रूसका नम्बर सबसे आगे था, पर अब तो संयुक्त 
राज्य अमरीका मिट॒टीके तेलके व्यापारमें सबसे आगे है । 
३ (१: 
खादाइईका आरम्भ 
जब ठीक निश्चय हो जाय कि अमुक स्थानपर 
समिट॒टीका तेल मिल सकता है तो फिर यह आवश्यक 
है कि एक गहरा छिद्र खोदा जाय जिसमेंसे तेल 
बाहर आ सके । सबसे पहले यह छिद्र स्पडस” नामक 





संख्या २ ] मिट्टीका तेल ८५ 
यंत्रसे किया जाता है ओर बादकों अति बलवान यंत्रोंसे कि इसके व्यापारसे वह मालामाल हो सकता था। 


गलाई' करते हैं। इस विधिकों ड्रिलिंग भी कहते हैं। 
सबसे पहले बहुत चोड़े सुहके ड्रिलॉंका उपयोग करते 
हैं, और ज्यों-ज्यों नीचे पहुँचते जाते हैं एक ड्रिलके 
नीचे, दूसरा कम चौड़े मुँहका ड्रिल लगाते जाते हैं । 
इसी प्रकार आखीरतक एकके नीचे एक कई लगातार 
छोटे ड्रिलोंका उपयोग करते जाते हैं। इस प्रकार 
खोदा हुआ कुआँ बहुत इृढ़ और ठस होना चाहिए । 
जहाँतक हों, तेलके साथ पानी न मिलने देना चाहिए; 
कुकी दीवार ऐसी बनी होनी चाहिए कि पानी 
उनमें रिसं हीं न सके। जिस तेलमें पानी मिला 
होगा उसका मूल्य कम हो जायगा। तेलमेंसे पाना 
प्रथक करनेकी विधिमें काफी खर्चा बैठता है, इसलिए 
आरंभसे ही ध्यान रहे कि कुएमें पानी न जाय । 

कुएं खोदनेका काम बड़ी होशियारीका है । ४०० 
फुट गहरेसे लेकर ४००० फुट गहराईतकका कुआँ 
कभी-कर्भी खोदना पड़ता है | तेलके साथ मिटटी ओर 
बालू भी ऊपर आती है। विशेष 'सलेण्ड पम्प और 
अन्य यंत्रों ढ्वारा मिट॒टी और वाल अलग करनी 
पड़ती है । 

पम्प द्वारा तेऊ कुएँमेंस बाहर निकाला जाता है 
और नलों द्वारा बड़ी-बड़ी टंकियोंमें पहुँचाया जाता 
: । कुएँमेंसे तेछ ऊपर लानेकी ओर भी कई विधियाँ 
हें--कभी-कर्भी तो तेलकी गैस बड़े भयानक खझूपसे 
ऊपर आती हैं । बाकूमें एक बार तेलकी यह धारा 
१८ महीने अपने आप ऊपर आतोी रही । 
काकेशस श्रेणियोंके आस्नी नामक स्थानमें एक अंग्रेज 
उसी प्रकारकी एक धाराके चक्रमें फंस गया। पहले तो 
उसे जानकर ख जी हुई कि यह मिद्दीका तेल है क्‍्यों- 


५ 


/)| 


पर बादकों यह धारा उसके वद्ासे बाहर हों गईं । 
भेड्ोंका समृह नष्ट हो गया, हरे-भरे खेत बरवाद हो 
गये । वह इस धाराके वेंगकों कम करनेके लिए धन 
सच करनेको तैयार था, पर वह ऐसा न कर सका 
वह तेलके व्यापार बरबाद हो गया ! 

यह प्रयत्न किया जाता हैं कि कुएँके सुखपर 
मज़बूत वाल्व लगाकर तेंलकों बड़ी-बढ़ीं टंकियोंमें 
ले जाया जाय | पर कभी-कर्मा तो ते बड़े उग्म रूपसे 
बाहर आता हैं| नल फट जाते हैं। और कहीं यदि 
निकटमें आग हुई तब तो हत्याकाण्ड सच जाता है। 
एक ओर आगकी छूपटे ओर दूसरी ओर जआाकाझसे 
जले तेलका काछा ध्रुओं यह सब प्रल्यकी याद 
दिला देता है । इस आगको बुझानेकी अच्छी विधि 
यह है, कि पानीकी गरम भाष आगके अंदर पहुँचाई 
जाय | इस कामके लिए ८ दृढ़ बॉयलरोंमें पानी गरम 
किया जाता है ओर भाप बड़े-बड़े नलों द्वारा आगपर 
छोड़ी जाती है । पानीकी भापके कारण हवाका प्रवाह 
मिट टीके तेल्की ओर रुक जाता है ओर आग बुझ 
जाती है । 


तेल साफ़ किया जाता है 


कुएसे निकाछा गया तेल सीधा ही बाज़ारमें 
बिकने नहीं आता | तुमने देखा होंगा कि जलछानेके 
लिए दो प्रकारका मिट टीका तेल मिलता है--छाल 
ओर सफेद । सफेद तेल अधिक साफ़ होता हैं। सोटर- 
का पेट्रोल तो इस सफ़ेद तेडसे भी अधिक अच्छा 
होता है । इस सफ़ाईके लिए भी विशेष कारखाने हैं 
जहाँ अनेक विधियोंसे यह' कास किया जाता हैं। 


७ कं. छः हर तु मी 
मोटे काराजमें पड़ी शिकनका मिटाना 
स्वच्छ कागज़पर शिकन पड़े काराज़कों रक्खों । ऊपर दूसरा काग़ज्ञ रक््खो जो पानीस थोड़ा नम कर दिया 


गया हो । इस पर धोबीकी गरम इस्रीसे इस्री करनेपर शिकन बहुत-कुछ मिट जायगी । 


धनाण या पोजीटॉन्स क्या हैं ? 


कप 4 का शा झा | का 
[ छे०--श्री बैकुण्ठबिहारी भाटिया ] 


यह तो शायद हर एक ही जानता होगा कि विद्युत 
शक्ति दो अकारकी होती है । एकको धनात्मक विद्यत 
तथा दूसरीको ऋणात्मक विद्यत कहते हैं। प्रकृतिमें 
यह शक्ति बहुत ही नन्‍्हे-नन्‍्हे हिस्सेंम पाई जाती है 
ओर इन्हें बिजलीके कण कहा जा सकता है। ऋणा- 
व्मक [वेद्यतकें कणोंका नाम ऋणाणु ( एलेक्ट्रोन ) 
है ओर इनसे वेज्ञानिक बहुत दिनोंसे परिचित हें। 
सन्‌ १९२३ इंसवीमें मिलीकनने इनके ऊपरकी 
विद्यत-मात्राको नापा था । 

वर्तमान विचार किसी वस्तुके परमाणुके हिस्सोंकों 
निश्चित रूपसे नहीं बता सकता है। उसमें बहत 
काफी परिवतन होते रहते हैं पर फिर भी इतना कहा 
जा सकता है कि ऋणाणु भिन्न-भिन्न प्रकारके बत्तोंमें 
चक्कर लगाते हैं, जिनके केन्द्रमें धनात्मक विद्यत्‌ 
वतमान हैं। सर जे० जे० ठामसन तथा एफ डर्बल्यू 
एस्टनने अपने दों भिन्न-भिन्न तरीकोंसे ऋणाणुओंका 
भार और उनके ऊपरकी विद्यत-मात्राको निकाला है। 
वायुझ्नन्य नलींमसें इनका वेग भी प्रग्योग द्वारा निणय 
किया जा चुका है। वायुझ्न्य नल्ीीके :दोनों सिरोंमें 
किसी सख्त वस्तु, जैसे छटिनम या वुल्फामम॒की दो 


तश्तरियाँ होती हैं जिनमंसे एक गोल होती हैं और 
दूसरी चपटी । इन तब्तरियोंके बाहरी हिस्से 


किसी बिजली पेदा करनेवाले अन्त्रसे मिला दिये जाते 
हैं । कुछ इससे मिलतीं-जुछूती ही नलीमें गोल्डस्टेन- 
ने धनात्मक विद्यत्‌ लिये हुए कुछ कण प्राप्त किये थे । 
कर के अम 7 कि जि 
बादमें ये कण इस प्रकारकी नलियोंसें प्रयोगके समय 
कृतार-की-कतारमें चलते हुए सालूम हुए । इनका भार 
ओर इनके ऊपरकी विद्य त-मात्रा नलछीमें बची हुईं 
गेसपर निभर है / बात यह है कि जब हवा किसी 


जे 


वायुश्यन्य नलीको बनाते समय निकाली जाती है तो 
उसे बिलकुल नहीं निकालते हैं बल्कि उसकी कुछ 
मात्रा उसमें छोड दी जाती है। बहधा ऐसी नलियोंमें 
जो गैस उनसें रक्खी जाती है वह हवा नहीं होती, 
बल्कि भिन्न-भिन्न प्रकारकी गैस जैसे हाइड्रोजन या 
न्‍्योंन बन्द कर दी जाती हैं । 

ये ऊपर बताये हुए कण कई अकारके होते हैं ओर 
उनमें इस प्रकारकी भिन्नता केवल भिन्न गेसोंकों प्रयोग 
करनेसे ही नहीं पेदा होती हैं, यह तो किसी एक हीं 
गैसमें भी कई ग्रकारसे हो सकती है। जैसे नियोन गैसमें ये 
कण दो प्रकारके पाये जाते हैं | ये दो प्रकारके कण जो 
के ननियोन गेसके हिस्से हें समस्थानिक (आइसोटोप) 
कहलाते हैं ओर ये रासायनिक क्रियाओंके अनुसार 
यान वायुसे किसी प्रकार दो नहीं हैँं। इन कणोंकी 
कतारकी धनात्मक या पोज़िटिव किरण कहते हैं और ऐसी 
कृतारोंमें कई प्रकारके समस्थानिक होते हैं। भिन्न-भिन्न 
वस्तुओंके समस्थानिक निकाले जा चुके हैं और उनके 
ऊपरकी विद्युत-मात्रा तथा डनका भार मालूम कर 
लिया गया हैं। अधिकतर समस्थानिकॉंका भार भोर 
उनके ऊपरकी विद्यत-मात्रा ऋणाणुओंकी इन्हीं दोनों 
चींजोंसे बहत अधिक होती हैं । 

ऊपर बताया जा चुका है कि परमाणु ओर कुछ 
नहीं हे, सिवा इसके कि कुछ ऋणाणु अपने नियत 
वृत्तोंमें घूमते हों जिनके केन्द्रमें धनात्मक विद्य॒त्‌ बते- 
मान हो | ख़ाली स्थान एक मानी हुईं वस्तु इंथरसे 
भरा हुआ हो जो परमाणुके भीतर ओर बाहर निरन्तर 
सवब्यापी है। उदजनके परमाणुमें केन्द्रको प्रोटोन 


कहते हैं और इसका भार ऋणाणुसे ३८३७ गुना 
अधिक भारी है। 


[ 


संख्या £ | 


वानिशं 2७ 


इस प्रकार आपको दो प्रकारके कण मिले--एकपर 
धनात्मक विद्यत्‌ वतमान है तो दूसरेपर ऋणात्मक ; 
भमारमें सी ये एक दूसरेसे नहीं मिलते हैं। अव्वल 
तो धनात्मक कण स्वयं ही एक दूसरेसे नहीं मिलते 
हैं तिसपर विद्युत्‌ भी इनपर बहुत अधिक भिन्न मात्रामें 
पाई जाती है । 

पुसी हालतमें वेज्ञानिक किसी एक ऐसे कणकी 
प्रतीक्षामें हो. जिसका भार ऋणाणुओंके भारके बरा- 
बर हों या कम-से-कम विद्युत-मात्रा तों एक हीं हो, 
पर इनपरकी बिजली पोज़िटिव प्रकारकी हो; कोई 
अचस्मेकी बात नहीं है । 


यह वैज्ञानिकोंकी आंशा डाक्टर काल डी, एण्डर- 
सनने १९३२ इंसवीमें अगस्तकी एक रातकों पूर्ण 
की । डाक्टर साहब कैलीफोनियार्मं टेकनोलोजी इन्स्टी- 
व्यूटके श्रोफेसर हैं । इन्होंने कोस्मिक किरणोंपर प्रयोग 
करते समय एक ऐसा कण पाया जिसका कि भार 
एलकक्‍्ट्रोनके भारके बराबर था, और जिसके ऊपर विद्युत- 
मात्रा भी उसीके बराबर थी पर केवछ वह धनात्मक 
थी यद्यपि ऋणाणुओंपर ऋणात्मक विद्यत्‌ होती है। ऐसे 
कणोंका नाम उच्त वेंज्ञानिकने घनाणु या पोजीटॉन 
रक्खा । 


वानिश 


[ ले०--श्री श्यामनारायण कप्र-- साहित्य निकेतन, कानपुर | 


हल मच] ४. ५ व. कम के कं ०. है. 5 2, 
वबानदश आसतारपर तान श्राणयास _्साज़त का 


जाती है | 
उड़नेवाली वार्निंश 


(१ ) इस श्रेणीकी वानिंश आस तोौरपर रालकी 
जातिके पदाथाकों शीघ्र ही उड़ जानेवाले घोलकोंमें 
धघोलकर तैयार की जाती है | इस श्रेणीकोी वार्निशोंमें 
स्पिरिट वार्निश ओर सेल्यूलोज़ ईस्टर वार्निश मुख्य 
ह। 

सूखनेवाले तेल 


(२ ) थे अलसी, पोस्ते और चीनीं लकड़ी जैसे 
सूखनेवाले वनस्पति तेलॉंसे भोतिक एवं रासायनिक 
क्रियाओं द्वारा तैयार किये जाते हैं। इनकी तैयारीमें 
“लोपक' (ड्ूायर) नामक रासायनिक योगिक भी काममें 
लाये जाते हैं | इस श्रेणीम अरूसीका पक्का तेल, स्टेन्ड 
ऑयल, ओर जलसीके गाढ़े तेल मुख्य हैं । 


तेल वानिश 

( ३) इस श्रेणीकी वानिश रालकी जातिके 
पदा्थीको सूखनेवाले तेलों और ऐसे विद्वावक द्ववों- 
में घोलकर तैयार की जाती है, जो बहुत जल्दी उड़ 
सकते हैं | इस श्र णीकी वार्निशोंमें भी शोषक मिलाये 
जाते हैं। राजन कोपलछ, डामर और एसफेल्ट वार्निश 
तेल वानिंशकी श्रेणीमें गिनी जाती हैं । 

वार्निश ओर तेल रंगों और रड्रीन मिट्टियोंसे पंट 
तेयार करनेमें बाघनेवाले माध्यमका भी काम करते 
हैं । आजकल साधारण वानिशकी अपेक्षा ऑयल पेंट 
ओर वानिश पंटका व्यवहार बहुत बढ़ गय्या है। 


उड़नवाली या बोलेटाइल वानिंश 


प्रथम श्रेणीकी वानिश दो प्रकारकी होती है :--- 
( १ ) स्पिरिट वानिंश ओर, 
( २ ) सेल्यूलोज़ इंस्टर वानिश | 


(५ 
५ 





स्पिरिट वानिश छाख और रारू आदि पदाथा- 
को अलकोहल या स्पिरिट, अमाइल अलकोहल, अमा- 
इल एसिटेट; ओर एसियटोन आदि द्वावकों अथवा उनके 
मिश्रणोंमें घोलकर बनाई जाती है । इसकी तैयारीमें 
स्पिरिटके बजाय कभी-कर्भी बेनज़ीन, एक-या हिहर- 
बनजावीन तथा काबन टेट्राक्ररोइड सरीखे द्वावक 
भी काममें छाग्रे जाते हैं । 

थोड़ी मात्रा वा्निश तेयार करनेंके लिए राल, 
राजन अथवा छाखकी जातिके पदाथाका चूरा बना 
लिया जाता है | इस चूरेकों बोतलों या शीशेके दूसरे 
बत्तनोंम रखकर द्वावक डालकर ,खूब अच्छी तरह मिला- 
कर एकदिल कर लिया जाता है। अधिक मात्रा्मे 
व्यापार आदिके लिए बनानेकों रेज़िनक मशीनसे 
पीसा जाता है| गोले ओर नम रेज़िन जैसे बलीच्ड या 
निखारी हुई छाखकों द्वावकर्में घोलनेसे पहिले ,खूब 
अच्छी तरह सुखा लिया जाता है जिसमें ड्से बोलते 
समय वानिंशमें गुल्थियाँ आदि न पड़ जाचें ओर वार्निश- 
का रह्ञ खराब न हो जावें। अधिक मात्रामें वार्निश 
बनानेके लिए बड़े-बड़े ड़म काममें छायथे जाते हैं। 
गुव्थियाँक रोकनेके लिए कोरूया क्वाट ज़का' बारीक 
चूरा भी कामसें लाया जाता है। रेज़िनको डूममें रख- 
कर स्पिरिट उसके ऊपर उंडेल दी जाती है । राजन 
अथवा राखके ऊपर इतनी स्पिरिट ज़रूर डाली जाती 
है जिससे वह स्पिरिटर्मे अच्छी तरह डूब जावे और एक- 
दो इंच ऊँची स्पिरिट उसके ऊपर आ जावे | इसके बाद 
लकड़ीसे चछाकर लाख ओर स्पिरिदकों एकदिल कर 
लिया जाता है। घोल तेंयार हो जानेपर वार्निशको 
नम्य और लचीका बनानेवाले पदार्थ उसमें और 
मिला दिये जाते हैं । उसके बाद बाकी स्पिरिट मिला- 
कर घोलको एक बार फिर खूब अच्ची तरह चला लिया 
जाता है । 

जहाँ बहुत ज्यादा वानिंश तैयार करनी होती है 
वहाँ हाथसे, चछानेका काम न करके, चलानेके लिए 
भी मशीनें काममें लाईं जाती हैं। एक बारमें ३-४ सन 


विज्ञान, जून, १९३८ 
दर शीर अप न अल कमल लकलरनलल कल हक जप अल हिलिवद जनक रकम विवि नल सनम कप पलट 


. मशीनें काममें लाईं जाती 


[ भांग॑ ४७ 


माल घोला जाता है । इससे भी अधिक ३ टन या २ 
टन मार एक साथ घोलनेके लिए और भी बड़ी 
हैं। वार्निशकों इस्तेमाल 
करनेक पाहले या बाज़ारमें बिक्रीके लिए रखनेसे 
पहले छान लेना ज़रूरी होता है। थोंडी मात्रा 
छाननेक लिए टीन अथवा काँचकी कृप्पियाँ काममें 
छाई जा सकती हैं । इन कुष्पियोंसे रुई या काँचकी 
रुईसे छाननेका काम लिया जा सकता है। छाननेके 
बाद भी वानिश साफ़ और चमकदार नहीं हो पाती 
इसालए वानशको छाननेके बाद रूकडी अथवा 
टानक बड़े बत्त नोंसें कुछ दिनतक रखकर थिराया 
जाता हैं। जिन बत्त नोंमें वानिश रखकर थिराई जाती 
दे वें इस अकार रक्खे जाते हैं कि उनमें हवा बिलकल 
सर्वश न कर सके । खुले रहनेपर स्पिरिट आदि द्रावक 
बहुत जल्दी उड़ जाते हैं। स्पिरिट वानिंश बनानेके 
लए आम तौरपर नीचे लिखे रेज़िन काममें लाये 
जाते हैं :--- 

डाख, चपड़ा, स्टक छाख, सीड लाख (चूरा) 
रिफाइड शैलक, ब्लीचड शैलक, भनीछा कोपल, राजन 
सनन्‍्दरस मुस्तगी ( मेस्टिक ), डामर, खूनखराबा 
डे गन्स ब्लड आदि आदि। 


जानकारीके लिए 


१ मनीलछा कोपल (हलका) ४३३, 
स्पिरिट (६३--९० %& ) ६६, 
अलसी तेलके फैटी एसिड १. 


१०० 
यह वानश लकड़ीकों चीजों, फर्नीचर, बढ़िया 
खिलोनों, पैमानों और लेबिलों आदिपर लगानेके काम- 
का हैं। गाढ़ा बनाईं जानेपर भी यह रह्जीन वार्निशॉमें 
भी मिलानेके काममें आ सकती है । 


संख्या ३ ] 





. नोट---अलसीके तेलके फैटी एसिड बनानेके लिए 
पहिले अलसी तेरूका साबुन तैयार करना चाहिए और 
बादमें इस साबुनको पानीरम घोरूकर गन्धकके तेज़ाबसे 
फाड़ देना चाहिए। फैटी एसिड घोलके ऊपर तैलकी तरह 
जमा हो जावेंगे। इन्हें छानकर अलग कर लेना 
चाहिए | 

२-- मीरा कोपछ २२ 


सफेद राजन २० 
स्पिरिट ण्‌्द्ध 


याढ़ी तारपीन २ 


_०--०००७-०५५+ककनम>मनमनननमन-+भान. 








६५०७ 
यह वार्निश लकड़ीकी चीज़ों, खिलौनों, फर्नीचर 
स्ट्राडेट आदिके कामकी होती है । 
जे ऐप की मेज ९५0 | का 4 
४“ हलक पात्र रद्भका वानश 
मनीला कोपल नम्बर २ ड््ण 
स्पिरिट जज 
एसाइल एलकोहल र्‌ 
एसिटोन ४ 
अण्डीका तेल द्‌ 
१५०० 
४-- अलवरटाल ( नक़ली लाख ) 
स्पिरिटमें घुलनेवाली . दे३ 
स्पिरिट ६७ 
१५७०७ 
वानिदय नम्बर रे १० 
वानिश नम्बर ४ ७ 
55५० 


ऊपरकी दोनों वार्निशोंकों बराबर-बराबर मिलानेसे 
एक नई वानिश बनेगी । यह रूकड्ीके सामान, खिलौ- 


पिला 


््‌ 


वानिश 


८५९ 
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नों, सफेदके अतिरिक्त दूसरे सूखे रहोंगे मिझाने और 
घधातुकी चादरोंपर लूगानेके काम आती है । 


६---बैकुलछा इट ३३५ 
स्पिरिट ६ 
९६०५० 


यह वार्निश गरम करनेपर भी ख़राब न होगी । 
टीनॉसें छगमाई जा सकती है। फोशेग्राफीके कामसें 
छाये जानेवाले वत्तनोंका तेज़ाबके असरसे बचाहेके 
श 2. 3 2... को कप न [हा (95, 
लिए भी लगाई जाती है। लेन्प शोड और विजलीके 
सामानपर भी ऊगानेके कामकी हैं। 
पके रे, 
<४-- लांच दानश 
एक्रोइड छाल 





8८ 
स्पिरिट ष्श्‌पृ 
अण्डीका तेल 4 

चुछद८ 


यह वानिंश डाक रूमकी खिड़कियोंके : कासकी 
है। छाखकी वानिशके साथ मिलाकर प्लेमॉपर पालिश 
करनेके कामसे, सनीछा यारनिशके साथ मिलाकर रंगील 
वानिशका अस्तर और बैकछाइट वानिशके साथ चघातु- 
की चीज़ोंपर ऊगानेके राम आती है। 


८-- सन्दर्स वार्निश _ 





सनन्‍्दरस २० 
सुस्तगी-मेस्टिक १० 
स्पिरिट ६8 
तारपीन गादढ़ी दर 
बढ प्छ्छ 


इसमें संदरस ओर मुस्तगी दोनोंके घोझ अरूग 


के. 5. च सोंको कक, 
अलग बनाने चाहिए और आवश्यकतानुसार दोनोंक 
मिलाकर कासमें ढाना चाहिए। यह वानिश्य- काराज़- 


के 


पर भी रूगाई जा सकती हे और जिल्‍्द-आज़ोंके .काम- 





में भीआती है। चित्रोंपर तथा वाटरकलूर पेंटिंगके 
कामकी भी है । 
५-- शैलक ( चपड़ां ) पालिश 

सफेद गाढ़ी पालिशं 


बड्लीचड शेछक ६० भाग 
ल्पिरिट <० भांग 
' सफेद पंतली पांलिशं 
ब्छीचुड दीलक रे८ भार 
'स्पिरिट 4० भारा 
पीली गाढ़ी पालिंश 
डैमन शैलक. ४५ ,, 
स्पिरिट ६७ ,, 
पीली पतली पालिश 
कैमन शैलक २० ,, 
स्पिरिट ६७ ,, 
ब्राउन गाढ़ी हि पालिश 
ऑरज होलक . द ६ ,, 


स्पिरिंट «२ ,, 
आउन पतली पालिश 
ऑरंज चैकक २८ ,, 
स्पिरिट देर: 
गाढ़े रंगकी ( कत्थई ) 
गानेंट होलक. रे६ 
स्पिरिट ८२ 
ब्लीचड शैलकसे बनी हुईं पालिशकों छानकर डस- 
में ३-४ प्रतिशत मास और मिला देना चाहिए | मोम 
मिली हुईं पालिश भी बान्लारमें विशुद्ध शैलक पालिशके 
नामसे बिकती है। आवश्यकता पड़नेपर एक्रोइडके 
घोल ( १: » ) और सनीका कोपलके घोंछ ( 4: « ) 
भी पालिशके तौरपर काममें छांये जा संकते हैं | परन्तु 
उनमें तैलकी मात्रा कुछ अधिक होनी चाहिए । 


विज्ञांन; जूमें, १९४३८ 


ही रे नाथ अफिपीतए ४ पड 


[ भांग ४७ 


उपथुक्त रौंलक पालिशकी बिना मोम मिलाये भी 
कामस छलायां जा सकंता हैं | बिनो मोम मिला हआ 
घोल पालिश करनेवाली वार्निशका काम देता है। 
बाज़ारस यह रशियन पालिशिंग वानिंश” के नामसे 
विकता है। पुस्तकॉँकी जिल्‍्दों, पीतल, एवं चाँदी 
आदिपर छगानेकी वार्निंश भी यही होती है । 
कभी-कभी इन घोलोंमें शैेलकके साथ ही मनीला 
कोपछ ओर संदरस भी सिछा दिया जाता है। इस 
वार्निश पालिशकी फिल्‍म बहुत हलके रंगकी और ,खूब 
चमकदार होती है। सख्त होनेके साथ ही यह 
छरूचींली भी काफ़ी होती है। यह वायोलिन और 
सितार आदि बाज़ोंपर भी लगानेके काममें आती है । 
श ० है आज अअअ] 
मर्नीला कोपलछका घोल हलका नं० १-- ६४ 
ब्लीचड शैलकका घोल 
तारपीन ( विशुद्ध ) 


मं 
ए 


बिना चमक और रड्भकी मेट एवं अधघ 
मैट वार्निश 


इस वार्निशको बनानेके लिए डपथुक्त चमकदार 
वार्निशोंके दो घोलोंको मिलाकर उनमें ईंथर, 
बेनजीन, मोनोक्ोरब्रेजीन तथा डाइक्लोरबेनजीन 
सरीखे द्वावक और मिला दिये जाते हैं। यह बात 
ज़रूर ध्यानमें रखना चाहिए कि यदि चमकदार 
वानिशोंकों अलग-अलग या मिलाकर भी लगाया 


जायगा तो चमक ज़रूर आ जायगी | 


१९--संदरस और डामरकी मेट वार्निश 


संदरस १७ 
छः 

इंथर | ४७ 
डामर ! ्उ 
टोल्वीन | ३४ 


संख्या ३ ] 


वानिश ९१ 


ाडजाभपजहहक्‍िहफप५०तर-+-तह...त0त0तह#..//ै_ 


१२--मनीला एक्रोइडके- घोल मैंट 
णह्र वार्निश फोटोग्राफीके कामकी है और नेगेटिव- 
पर लगानेके काम आती हैं। 
एक्रौरहइड घोल नं० ७४--- ४२ 
मनीलाका घोंछ नं० ३---- ४६ 
हज हु 
स्पिरिट १२ 


यह वानिश ब्राउन मैटका भी काम देती है । 


१३-- शैलक मैट 
ऑरंज शैलक ३३ 
स्पि रिट 2७ 
एथाइल इंथर २० 
१४-- शक आऑ रेंज १६ 
स्पिरिट ७८ 
गेलिपाट ३*६ 
अलसीका तेल ०९ 


मोम मधुमक्खी) १५ 


१७० 
मेंट पालिश 

शैेलक, मोस, तेल तथा कभी-कभी ईंथरके संयोगसे 
बनाईं जाती है। यह पालिश रंगीन फर्नीचर या 
पालिशदार फर्नीचरपर लगानेके काम आता हैं । 
शैलकके घोलमें अलसीका तेल या सधुमक्खीका मोम 
अथवा छाखका मोम मिलानेसे अच्छी मेंट पालिश 
तेथार हो जाती है । 

रोग़न ( छैकस ) 

बिना रंगकी स्पिरिट वानिशकों बाज़ारू को रतार 
रंससें मिलाकर रंगीन पारदशक रोगन भी बनाये जाते 
हैं। खिलोनों ओर छेम्पों आदिपर ऐसी ही रंगीन 
वानिंश लगाई जाती है । 


सुनहरी और पीतल जैसी वानिंशें भी इसी 
प्रकार बनाई जाती हैं। वास्तचमें रंगोंके संयोगसे 
किसी भी रंगकी वानिंश या रेकर आसानीसे तैयार 
किया जा सकता है । 

स्पिरिट वानिशमें रंग मिलानेसे ब्रोज़ या शोंज 
रंगकी पालिश भी बनती है। यह पालिश थ दासे 
भी लगाई जा सकती है। 

धातु के बत्त नों और दीनकी छादरोंपर भी इसकी 
अच्छी चमकदार और रंगीन फिल्म. बनती है। धातु- 
की जिस वस्तुपर पालिश लगाना हो उसे अच्छी तरह 
गरम कर लेना चाहिए | चिकनाई तो उसमें ज़रा भी 
न रहने पावे। पालिश लगानेसे पहिले उसे ज़रा गरम 
कर लेना भी लाभदायक होता है । 


के. ९ ५,०. 
पीतज्ञके बत्तनोंके लिए सुनहरा लैकर 


छठाख १5६ 
खनखराबा छ 
हल्दी १ 
स्पिरिट ३२० 


शक 





लाख, हल्दी ओर खूनखराबा इन तीनोंकों स्पिरिद- 
में अच्छी तरह गला लेना चाहिए और छानकर रख लेना 
चाहिए । जिन चीज़ोंपर पालिश लगाना हो वे खूब 
अच्छी तरह साफ कर हरी जावें और उन्हें गरम करके 
पालिश लगाई जावे। वस्तु केवल इतनी गरम की जावे 
कि गरम होंते हुए भी डसे आसानीसे हाथसे पकड़ा 
जा सके | पालिश मुलायम बश अथवा मुलायम 
साफ़ कपड़ेसे लगाई जावे । अगर हलके रंगकी ज़रूरत 
हो नो कुछ स्पिरिंट ओर मिला छी जाय । 

टीनकी चीज़ोंके लिए 
एलकोॉाहल या स्पिरिट--आधा पाइनट 
शैकक गम (छास)--१ ऑंस 


ह्दी 2 ओंस 
लाल चन्दन $ | आस 
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इन सबको एक बच नसें मिलाकर किसी गरम 
जगहमें रख दिया जावे और दिनमें कई बार हिलाया 
जाय ; बादमें छानकर रख लिया जाय । जिस वस्तुपर 
छैकर छगाना हो उसे यदि छैकरमें डुबोया जा सके 
तो अच्छा है । गहरा था हलका रंग चढानेके लिए 


धिक छेप तिये जा सकते हैं। 


एकसे 
हद छकर क 


द् $ रज्गका बनाया जा सकता है | हल्दी- 
की जगह गुलाबी रंग, जो स्पिरिटमें घुछ सके, मिलाने- 
से गुछाबी, और प्रशियन ब्लू सिलानेसे नीला कैकर 
तैयार होगा । हल्‍्दीके साथ नीछा रह्ञ देनेसे वेजनी 
पालिश बनेगी । 

इस छेकर अथवा स्पिरिट वानिशको टीनपर 
स्थायी बनानेके लिए इसमें ८ प्रतिशत ( सवा सेरमें 
आधा तोका ) बोरिक एसिड मिला देना चाहिए। 
इसके संयोगसे पालिशका फिल्‍म काफी कड़ा होगा 
और उसे नाख़ नसे भी न छुटाया जा सकेगा । परन्तु 
बोरिक एसिडकों उपरोक्त मात्रासे अधिक न मिलाया 
जाय नहीं तो रंग खराब हो जायगा। 
लाखकी रंगीन वार्निश._« 
शैलंक ... « औंस 
स्पिरिट १३४ पाइनट 
लफ्यरिक इंथ २४ ओस 


् 


सबकी अच्छी तरह मिकाकर छान लेना चाहिए । 

घुलनेवाले रंग कास- 
हैं। छाछके लिए इओंसन, नीछा 
नोछ-बछ ), हरा, निम्रोसिन ( काछा ), सिथाइल 


हक 
क्स्स्ड | 
४१ 
हल 
अ्म्ज 
कि हि 
” है! 
ला 
रब 
कर 
«निन्‌ 
हा 
हि 
न 
हक. 
$ 
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वायोलेट आदि-आदे रंग मिलाकर इच्छानुसार वाभन्न 


'रज्ञोंके छैकर तैयार किये जा सकते हैं । 


अपारदशक लैकर 
इस लेकरकों यदि अपारदर्शक बनाना हों तो 
इसमें ८ ऑंस बारीक संगजराव और मिला दिया 
जावबे। परन्तु इसे जब कभी काममें छाया जावे अच्छी 
तरहसे चछा ज़रूर लिया जावे नहीं तो खसंगजरावका 
काई असर नहीं होगा ; वह नीचे बेठ जाता है । 


सूच्षमदशंक यंत्र आदि बढ़िया नाजुक यौत्रों- 
के लिए लैकर 


१६० भाग हल्दी खूब बारीक पिसी हृ्‌ 

१७० भाग स्पिरिट 

२४घंटे अच्छी तरहसे मिलने दिया जाय । फिर 
छान लिया जावे । 

<० भाग संदरस 

<० भाग खूनखराबा 

<० भाग गम इलीमी 

७० भाग गमगद्दा (मरायाका गोंद) 

७० भाग लाख 

इन सबको एक वत्त नमें रखिये। इस बत्त नें 
२७० भाग बारीक पिसा हुआ हीशा पहिले ही से 
रक्‍क्खा हो | बादसें इसमें ऊपरकी हल्दी मिली रंगीन 
स्पिरिट सिला दी जावे और जददी-जददीं चलाया जावे । 
यदि आभावश्यक हो तो अच्छी तरह घोल बनानेके 
लिए पानी अथवा बारहूके ऊपर रखकर गरमस भी कर 
लिया जावे। सब चीज़ोंको अच्छी तरह घुछर जानेपर 
कान लिया जाय । 


(मं 
- [० 


|] रे कक ललिता ++«+ 


शीशा अंधा करना 


बच्छ बवूलके गोंदकों पानीमें गाढ़ा घोलो ( गरम पानीमें गोंद कुछ जल्द घुलेगा )। गोंदके 
बराचर ही, एपसम साल्‍्ट | मेगनीसियम सलफ़ ट ! मिलाओं | बशसे इसे शीशेपर पोतों । 


अरे 24३ +०न्‍थ:. 4» सर सम 342+3म ८० सजाया 


आकृति-लेखनके सम्बन्ध अन्तिम बातें 


[ छे०-- एल० ए० डाउस्ट, अनु०---श्रीमती रत्नकुमारी, एम० ए० ] 


प्रत्येक दिनके जीवनकों व्यक्त करनेवाले आकृति- 
लेखनकी आवश्यक स्वयंसिद्धियों और मौलिक सिद्धा- 
न्‍्तोंको तुम्हारे सामने में रख ही चुका हूँ। मैं चाहता 
हैँ कि इसके बाद इस अध्यायमें में तुम्हें कल्पनाके 
आधारपर आक्ृति-लेखनकी सेर कराऊँ और सूक्ष्म रूप- 
में इसके उद इयका विश्लेषण करूँ, कठिनाइयोंके दूर 
करनेकी विधियाँ बताऊँ और जब तुम आक्वति-लेखनकी 
कापीकोी छेकर बाहर निकछों तो किन तरीकोंका व्यव- 
हार करो यह बताऊँ | 

इस पुस्तक आकृति-लेखनके विषयका सर्वा शममें 
गूहतासे विवेचन करनेका कोई प्रयत्न नहीं किया गया 
है । इस विषयकी पुरातत्व, शरीर रचना, माँस, अस्थि, 
ओर मॉँसल पेशियोंके व्यक्त करनेकी विविध शाखाओं- 
का जितना अध्ययन चित्रकारके लिए आवश्यक है, इन 
सबका विस्तृत विवरण यहाँ नहीं दिया गया है। पर 
तब भी जीवन-संबन्धी आकृति-लेखनका अभ्यास करते 
हुए तुमको कुछ ऐसी बातें आ जायेगी जो शायद अन्य 
चित्रकारोंकों चित्रशालामे जीवनभरमें भी सींखनेको न 
मिल सकती हों । 

इस पुस्तकके पहलेके अध्यायोंमें जिन मौलिक 
सिद्धान्तोंको बताया गया है, यदि तुमने उन्हें अच्छी 
तरह समझ लिया है, ओर दे तुम्हें याद रहती हैं तो 
तुस अपनेकों इस बातके लिए समुचित योग्य समझ 
सकते हा कि सीधे ही तुम अपने मिन्रोंकी आाकृतियाँ 
खींचना आरंभ कर दो । 

चिन्रपट १३, १४७, १७ और १६ सें जो जीवन- 
चित्र दिये गये हैँ उनकी विवेचना करनेसे पूर्व यह 
नितानत आवश्यक है कि * सहारे मस्तिष्कर्मे निम्न सा- 
सान्‍्य सिद्धान्त भी प्रकार बैठ जाये । 


पहला--शीघ्र खींचते समय आकृति खींचनेका 
प्रयत्न मत करो--रूपरेखा खींचों। कहनेका तात्पय्य 
यह है कि अपने सनकों इतना अभ्यस्त कर लो कि 
तुम्हारा ध्यान तत्काछ उन रेखाओंपर  ज्ञाय जिससे 
आक्ृतिकी क्रियाएँ व्यक्त होतीं हों। इनकों फौरन 
खींच डालो, चाहे वें कितनी ही भहीं क्यों न लगती 
हों ओर चाहे उनसे आकृति मनुच्यकी-सी लगती हो 
या नहीं | फिर जब तुम्हें अवसर मिले और सुविधा हो, 
उन्हें पूरा कर छो । चित्रपट $ देखों और चित्रपट १५ के 
क, ख और ग चित्र देखों । यह याद रक्खों कि समस्त 
चित्रकारी स्टतिकी समस्यरा-मान्न है, क्योंकि तुम 
विषय और चित्र दोनोंकी ओर एक समय हीं नहीं 
देख सकते हो । इस विधि पर आधे घंटेमें तुम केवल 
६ सिनट वस्तुतः चित्र ग्वींचोगे । पर ऐसा करनेले तुस्हें 
पता चलेगा कि तुम्हारा चित्र उस समयक्ी अपेक्षा 
जब तुम अधिक समय चित्र खींचनेम लऊगाते और कम 
समय विपयके अध्ययन जैसा कि अधिकतर लोग 
गछती करते हैं अधिक स्वच्छ, अधिक कलापूर्ण है । 
तुम देखोंगे कि प्रत्यक रंखा जो 
है ओर कोई भी व्यथथ नहीं है! मैंने एक व्यक्तिके बारेसें 
सुता है कि वह बड़ा बकवादी हैं। फ़ोरन यह प्रश्न 
पूछा गया - अच्छा, पर क्या वह सुसंगत बोलता 
है” ? यहीं बात तुम्हारी चित्रकारीके संवन्धमें भी है। 
इस बानका निश्चय रहे कि तुस्दारी प्रत्यक रेखासें कुछ-न- 
कुछ अर्थ अवद्य व्यक्त होना चाहिए । अर्थात्‌ प्रत्येक 
रेखा आवश्यक ओर उद्देशयक्तो पूरा करनेवाली हो । 

दूसरा-ञालती रेखा खींचनेसे डरो मत । अपने 
विषयकी किसी झावश्यक क्रिया, स्थिति, चरित्र या 
गतिको व्यक्त करनेके अयलें यदि तुम्हारा चित्र भद्दा सी 


तुम खींचोंगे भावपुण 
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स्विच जाय तो डरनेकी बात नहीं है । परम कुशल चित्र- 
कार्रो द्वारा खींचे गये मूल चित्रोंसे भी बहुधा अशुद्धियाँ 
रह जाया करती हैं । द 

तीसरा--मिदाओं सत । शोधन करते समय मूल 
रेखाके ऊपर हीं या उसीमें होकर और ठीघत्र रेखा खींच 
दो । चित्रपट १७ के संबन्धर्सें छही गई बातोंकों देखो । 
यदि तुम किसी अछझ्ुछ रेखाकी मिदा दोगे तो फिर दोह 
रानेपर भी वहीं अशुद्ध रेखा ही अधिकतर बनेगी । 
यदि अशुद्ध रेखा वर्ना रहने दोगे तो उसके आधारपर 
ही तुम शुद्ध रेखा खींच सकोगे । 

चोथा--विपयका चित्र खींचनेमें तुम जितना समय 
लगाते हो उससे पॉँच गुना समय विषयकी ओर देखने- 
में तुम्हें लगाना चाहिए । किसी स्थिर पदार्थपर इसका 
अभ्यास करो । इसकी झोर ३० सेकण्डतक देखो और 
और अपने अनुभवोंकों ६ सैकण्डमें खींच डालो । 

पॉाँचवॉ--शेडिंगके संबन्बमें तुमने जो कुछ सींखा 
' हो उसका अधिकांश भूल जाओ | प्रकाश और छाया 
केवल ढाँचे और डिज़ाइन बनानेमें ही छाभदायक होते 
हैं। इसे निबन्‍्ध कहते हैं न कि आक्ृति-लेख़न | 
शेडिंग चित्रकों मोटाई या गति नहीं देगी, और आकृति- 
लेखनमें तो सभी चित्रकार अपनेको सामान्य रेखाओंमें 
ही सीमित रखना उचित समझते हैं । 

प्रूमना या चलना 

घूमते या चलते समयके इतने अधिक मनोरश्षक 
चित्रोंकों व्यक्त करना पड़ता है कि यह तुम्हारे लिए 
अच्छा होगा कि बूमती हुई आक्ृतिसें अंगोंकी सापेश् 
स्थितियोंसे तुम पूरी तरह अभिज्ञ हो जाओ । चित्रपट 
१२ के ऊपर सड़कके दूसरी ओर घूमते हुए मनुष्यको 
चार स्थितियाँ दिखाई गई हैं ।नमेंसे गति प्रकट करने- 
वाली सबसे अच्छी स्थिति अन्तिस है | यह इसलिए, 
क्योंकि यह परे कृदमको व्यक्त , करती है, ओर स्थिति 
इसमें बिलकुछ साफ दिखाई देती है। यदि कोई छंगर 
तेजीसे झूमता हो तो इसकी ब्ीचकी अनेक स्थितियाँ 
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अस्पष्ट हो जाती हैं, यही हाल तेज़ीसे चछते समयका 
मु. को पी 4 जे कक] बीचकी 
भी हैं । छेकिन मेंने तुम्हारे छिए इन बीचकी 


है... हुआ. कुजक एक का डा खीं [कप ह्ढ | आ ० 
स्थातयामसे तीन यहाँ खींच दी हैं जिससे तुम 
यह देख सकोगे कि घूमनेवाली, आकृतिके रूपकी 





खिन्रपट १४ 


छे 


तीनों स्थितियोंमें कितनी अधिक भिन्नता है । यह 
बात तुम्हारी समझमें तब और अच्छी तरह 
आ जायगी जब तुम इनमेंसे अत्येक चित्रकों अलग- 


संख्या ३ ] 


अछग अन्य चित्रोंको ढककर देखोंगे । इनके नीचे 
घूमते समयकी कुछ अन्य वैसी ही स्थितियाँ दिखाई 
गईं हैं, भेद केवक दृष्टिकोणका हैं। यह देखो कि 
किस प्रकार हाथ ओर कन्धे परोंके साथ झलते 


चलते हैं। जब बायाँ पर आगे बढ़ता है, दाहिना 
हाथ और कन्धा बाहर आा जाते हैं, और जब दाहिना 


 चैर आगे बढ़ता है तो बायाँ हाथ और कन्बा आगे 
आ जाते हैं। कन्धोंकी ढाल उपयोगी है पर इसको 
बहुत अधिक महत्व देनेकी आवश्यकता नहीं है। 
आगे बढ़ती हुईं स्थितिसें कन्धा झुक जाता है, 
म्ुज्ञाओंकी कुछ दृत्ताकार गति होती है ; और ये शरीर- 
के कुछ आगे चले जाते हैं और बहुधा कोहनीपर 
थोड़ा-सा झुड़ जाते हैं। तुमकों इससे बहुत सहायता 
मिलेगी यदि तुम किसी सचिन्न पत्रिकासे उन चित्रों- 


को चुन लो जिनसे घूमने या चलनेवाली स्थितियाँ 


.खूब ही अच्छी तरह व्यक्त होती हों, और यह माल्म 
करनेका पयत्र करों कि इनमें ऐसा क्‍यों हे। इन 
चित्रोंसि और वास्तविक उदाहरणोंसे भी चरणोंकी 
गतियाँका अध्ययन करो । 

यदि तुम्हारे चित्रोंसे गति भर्ती प्रकार व्यक्त 
होती है, तो यह कहीं अधिक श्रेयकी बान है, 
बनिस्वत उसके कि चिन्नोंको पूण करनेकी कुशलता 
तुम्हें श्राप्त हो जाय। चित्रपठ १२ के नीचेवाले 
तीनों चित्रोंसे इस बातका समर्थन हो जायगो । बायीं 
ओर खिंचे हुए मलुष्यके विषय तुम क्‍या 
समझते हो ? यहीं कि वह तेज़ीसे दो रहा 
है। ठीक है, पर यह तेज्ञी किस प्रकार चित्रित की गई 
है? मुख्यतः बढ़े कृदमसे, पिछले पेरकी अपेक्षा 
शरीरकों एक कोणपर झुका देनेसे ( बरिन्दुदार रेखा 
देखों ), और दाहिनी झ्ुजाके पीछेकी जोर झलनेसे । 
तेज कटी हुई रेबचाओं द्वारा भी | पिछले परकी रेखाकी 
अपेक्षासे शरीरका डाल कुछीके चित्र भी दिखाया 
गया है | इस चित्रपटर्म खिचे हुए लड़कीके चित्र 


न ४5... 


हल 2 विकिीि हद अन्द है थ्‌ गत 
देखते ही कोनसे भाव तुम्हारे अन्दर - सर्वप्रधम ज 
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होते हैं ? मेरे एक मित्रने जब इस चित्रकों देखा तो 
का , क्या पुराने फेशनकी लड़की ओर किस मज़ेसे 
चलीं जा रही है। मुक्त वातावरणमें रहती है, मेरा 
तो यह विचार हैं! । मेंने उत्तर दिया, ठीक, वह 
तो जिप्सी थी । उसकी भआरलोचनासे झुझ सालूम 
हों गया कि जैसा में चाहता था, वेंसा.ही बना हे--- 
बिलकुल नमूना । में समझता हू कि आक्षति-लछेखनकी 
सफलता गतिके चित्र णमम ही हैं जिससे इस लरड़कीको 
स्वतंत्र और मुक्त वातावरणवा्ली अवस्था बहुत 
ही स्पष्ट होती हैं। एसे चित्र णकी सबसे आवश्यक बात 
चालकी शेलीका दिखलाना है । इन तीन जीवन- 
चिन्नोंम यही बात है--लडकीकी मज़ेकी दिल्कम चार, 
मनुष्यकी तेज़ सधी हुईं चाल, और कुल्लीकी ज़ोर 
लगाकर ढकेलनेवा्ली गति । 

ये तीनों चित्र इन अनावश्यक विस्तारोंके छोड़ 
देनेके सुन्दर उदाहरण हैँ, अतः इसमें कोई भी रेखा 
छोड़ी नहीं जा सकती ।तम यह भी आखसानीसे 
देख सकते हो छि इन आक्ृतियोंका अध्ययन 
सर्वागपण चिहन्रणतक तुमको पहुँचा सकता हैं 
पर यहे विधि उलटी नहीं जा सकती । सर्वा गपूणता 
स्वृतिपर निर्भर है, पर चित्रणका वह अति 
उपयोगी आकपषक गुण जिससे जीवन' व्यक्त होता हैं, 
सदा जीते-जागते प्रत्यक्ष आक्ृति-लेखनसे ही आ सकता 
है। 

आगेके दो चित्रपट १३ ओर १४ सुक्त वातावरण- 
में शीघ्र खींचे गये चित्रोंके विभिन्न उदाहरण हैं | शायद 
तुमको इस बातसे सहायता मिले यदि मैं तुम्हें अपने 
उन भावों और विचारोंकों याद दिलानेका प्रयत्न करूँ 
जो मेरे सनसें इन चित्रोंकों खींचते समय उठे थे । 

चित्रपट १३ स॑ एक नवयुवती सेरी ओर ज्ञा रही 
हैं। वह एक छोटे किनारेवाले हेंट. बड़े बालोंका 
कालर, नीचेके भागसें रोय लूगा हुआ कोट; और स्वच्छ 
छोटा नोकदार जूता, जैसा कि सामान्य नवयुवतियाँ 
पहनती हैं, धारण किये हुए है । उसकी सुजायें रऊगमग 


९६ विज्ञान, जून, १९३८ 
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गतिश्चून्य है--जिसले उसके कन्धोंमें कुछ अधिक गति 
आ गई है, ऐसा सदा होता ही है। विचार मेरे अन्दर 
उठ रहे थे, जब कि में अति श्ीघ्वतासे इन्हें व्यक्त करने- 
के लिए बेठा-हाँ, मेंने अज्ञात रूपसे उन सब विश्तारों- 
की सहायता छी जिनका उल्लेख मेंप हलेके अध्यायोंमें 


कर आया हूँ । इस बातको ध्यानपूवंक देखो कि कोनसी 





बातें यहाँ ली गह हैं और कौनसी छोड़ दी गई हैं। 
खड़ा सीधा शिर चेहरेकी अंडाकृतिसें थोड़ी-सी ऊँचाई- 

इंद्रियोंको . ्‌ क५, हि 
पर इंद्रियोंकों बनाकर व्यक्त किया जा सकता है। कोटकी 


झूलन रोयंकी रेखाओंको कोणपर खोंचकर और बीचनमें 
एक हलकी रेखा खींचकर दिखाई गईं है । 

इसके बाद हम उस जोरतके चित्रकों छंगे जो 
दोनों हाथोंमें थासे हुए एक समाचार-पत्र पढ़ रही है। 
वह चेहरे, हाथ, और पेरोंसे हृष्टी-कट्टी मालूम होती है। 
डसका हैट सिरपर ऐसे कोणपर बैठा हुआ है जो पह- 
नने वालेके अतिरिक्त हर एककों कष्ठप्रद भावसे युक्त 
कर देगा । मेरे ये भाव हैं। इन सबको चित्रित करना 
आवश्यक है। वक्त रेखाओंकी देखो जिनसे आक्ृ तिरसे 
गोलाई आ गईं है । हाथ ओर चेहरेका सीधा-सादा 
चित्रण देखो । सम्पूण चित्रसे उभार या मोटापेका भाव 
व्यक्त होता है । 

इसके बाद एक पैरका सहारा छेकर खड़ी हुईं 
औरतका बहुत झीघ्र खींचा गया एक छोटा-सा चित्र 
हम देखते हैं । यह तो अति सामान्य स्थिति है (बहुत 
कम ऐसा होता है कि छोग दोनों पेरोंपर बराबर सहारा 
लिये हुए खड़े होते हों)। थोड़ा-सा झुका हुआ शिर 
ढालदार कन्धा, और कूल्हेंपर रक्खा हुआ हाथ देखो । 
इहृढ़ बाय पेरपरसे यह कूल्हा बाहरकी ओर निकल आया 
है। दूसरा पेर ढिलाईके साथ थोडा-सा मुड़ गया है। 


इस और अन्य परिचित स्थितियोंकों व्यक्त करनेके लिए 


कुछ डपयोगी शिक्षाप्रद नियम हैं । यदि तुस 
फिर चिनत्रपट 5 को देखो, तो तुम्हें पता चलेगा कि 
किस प्रकार शरीरका समस्त भार दाहिने पेर- 
पर सधा हुआ है। इस वास्ते कि एक पैरपर ही: 
समस्त शरीर सधा रहें, शरीरका ऊपरी भाग दाहिने 
ओरको झूलने छूगता है। इसके कारण कन्धोंमे॑ विशेष 
ढाल आ जाता है और दाहिने कूल्हेपर एक स्पष्ट कोण 
बनने ऊगता है | मामूली रूपमें ऐसा मारूस होता है 
मानों आकृति एक ओर बन्द हो जाती है और दूसरी 
ओर हलकेले खुल जानी है | ऐसी स्थिति इस बातपर 
निभर करती है कि तुम उस पेरकों जिसपर सब भार 
सधा हो इढ़ और सीधा चित्रित करों और बायें पेरको 
कूल्हेपरसे ढीला ऊ्टका हुआ बनाओ । वस्तुतः, तुम 


संख्या ३ ] 
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देखोगे कि झुके हुए कन्धोंका ढाल जैसा कि ऊपर 
बताया जा चुका है, लटके हुए कूब्हे और घुटनोंके 
ढदालके वपरात एदक्षाम हें । 


यहाँ एक पेरके सहार खड़ी आकृतिकी स्थितिका 
सान नियम दिया जाता है । चरणके ऊपरी भागके 
केन्द्रके ठीक ऊपर गदंनका केन्द्र बनाओं। यदि भार 
<शूटोंपर हो. तो अंगूठेके ठीक ऊपर, और यदि एड्ीपर 
है। ते ठीक एड्रीके ऊपर गदनका केन्द्र बनाओ । 


विशेषत॒या यह वाल देखा कि दाहिना कृदहा कितना 
निकला होता है | दरीरका ऊपरी भांग इसके सहारे 
ही सधा हुआ माल्स होगा हैं। 


ऊपर दिये गये इन नियसोंका अच्छी तरहसे याद 
कर छा। प्रति दसमेंसे नो स्थातंयोंके चित्रणमें इनकी 
आवद्यकता पड़ा करेगी, ओर जबतक तुम इनसे 
पूर्णतया परिचित न हो जाओगे, तुम्हारी खींची गईं आक्ृ- 
तियाँ वैसे चाहें कितनी हीं अच्छी खिंची क्‍यों न हों, 
अव्यवस्थित होनेके कारण बुरी लछगंगी। 


इधर-डघर बहुत घूम लनेके पश्चान आइये एक 
भोजनाऊकय---रेस्टोरॉ--में चल । यहाँ आकृति-छेखनका 
बड़ा सुन्दर अवसर मिलेगा । हमें उस महिलाकी पूरी 
आकृति देखनेको मिलेगी जो अपनी कुर्सीमें घूमकर किसी 
ए व्यक्तिसे बातचीत कर रही है। अघखुली आँखोंसे 

हम देखेंगे कि गहरी छाया शरीर और शिरके झुकावको 


व्यक्त कर रही है। इस चित्रकों देखनेसे सामान्य भाव 


यह होता है कि इसे झमेलूदार कोणोंके समूह हें। 
बैठी हुई आकृतियोंके चित्रणमें ऐसा होता ही है। 
कोणोंकी सामान्य रेखाओंकों पहले खींचों--हैटका 
किनारा; ठुह्डी, गरदन, हेंटकी पीठ, कन्था, बायीं झुजा, 
ओर पीठ । इन रेखाओंमें शीघ्रतासे ओर फैले-फैल 
गहरी छायाएँ खींच दो; क्योंकि रोगोंके कारण आकृति- 
की सोटाई इनपर अधिक निभर है, न कि इतनी तहां 
या शिकनोपर | द 


ई 


अन्य तीन आकृतियाँ बहुत हीं झीश्ववासे खींचे 
जानवाले चित्रोंके उद्ादरण हे; और इनसे नम्हें पता 
चलेगा कि कितनी बातें ख॑ंची जानी चाहिए, अथवा 
यों कहिये, कि खींचनेस चाहिए । 
ध्यानपूथक देखो कि अंग सावधानी और शीप्रहासे 
खींच गये हैं । ये आकषणके केन्द्र हैं। नीचे वायी ओर- 
का इचत्र आसान माल्म हाता हैं पर आावदश्यक यह है 
कि यहींपर ठहर न जाया जाय | कन्बोंके ठीक कोणका 
विचार करो, यद् देखो कि शझिकनें कहाँ पड़ रही हैं, 
ओर किस प्रकारकी हैं, टोपका कोण क्‍या है, और 
इंस्ताने पहन छुए हाथकी सरक बनावट कैसी है । यह 
ज्ञान तो द्वितीय स्वभाव हों जाना चाहिए जिससे कि 
आयु ओर प्रकारपर मनुष्य अपने ध्यानकरो केन्द्रित कर 
सके । सफलता तो बरावरके अभ्यास और कई बार 
विफल होनेके बाद ही आती हैं। जब तक कि पढे ४ 
भागमें वर्णित नियमोंका अज्ञात रूपसे प्रयोग करना ५ 
आ जाय, आक्ृति-लेखनकी दुबंलताएँ प्रकद ही होती 
रहेंगी । 
ये ओर आगे आनबाले उदाहरण उन स्छुलि- 
नियसोंक आवधारपर 


्ः 
कऋतसा छा दंन 


जो, पहले बताये जा चुके हैं, नकुछ 
किय्रे जान चाहिए । किसी आाकृतिकी ओर $ सिमद- 


तक देखी, आर जो कुछ तुम्हें याद रह सके उसे जितनी 


जल्दी हो सक्रे उतनी जल्दी खींच डालो, और तब तुम्हें 
पता चलेगा कि किन सामान्य नियमोंका अभी अभ्यास 
तुम्हें नहीं हुआ है | 

चित्रपट १४ हमें पाकृस के जाता है । एक मनुष्य 
तेजीसे हमसे थोड़ी दूरपर टहल रहा है। समय खोने- 
का अवकाश नहीं है। वह चुस्त क्रियाशील नवयुवक है 
जो बाउकर हट पहने है । इसकों देखनेकी भावश्यकता 
नहीं कि वह चश्मा छगाग्ने है या नहीं, रंग कैसा है, 
उसके कितने बाल या सोछ हैं, दस्ताने या सोज़े पहने 
है या नहों । इन वस्तारोंके देखतेके प्रयासमें तु 
उसकी आक्वतिकी गति और स्वभावक्रों खो दोगे। 
चित्रपट १३ से मिलाजो। डे 
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जब तुम इस ,चित्रपटसें स्घृतिके आधारपर आक्ृति- 
छखनका अभ्यास करो, तो मेरा विचार है कि तुम्हं सत्रसे 
आंधक काठनाइयाँ निश्न बातोंकी पड़ेंगी :--- 


(१) टहलती हुईं जाकृतिम झूलती हुईं घुज्ञाओं 
और झुके हुए शरीरकी सचेष्ट गति । 

(२) सार्वजनिक व्याख्यातामें तुमसे दूर आकृतिकी 
झूल जो शिरके कोण, कन्धों, और कूल्होंसे और आरे- 
के पैरकी शिकनोंके तनावसे ब्यक्त की गई है । 





(३) आकाशके तारोंकी ओर देंखनेवालेकी आकृ- 
(तिसे एशरका झकाव, ओर अंगोंका असामान्य दृश्य जो 
अंडाकृतिपर और चित्रपट ७ में खींची गईं काल्पनिक 
रेखाओंपर निभर है । 

(४) बैठी हुईं आकृतिमें एक विशेष कठिनाई होंती 
हँ--अर्थात्‌ दोनों पाइवोका एक ही स्थितिसे, और 
वस्तुतः विपरीत भावनासे खींचना जिससे कन्धों, कुह- 
नियों और हाथोंका परस्पेक्टिव ठीक उत्तरे । 

(७) सिगार लिये हुए मनुष्यमें संभवतः तुम्हें 
अन्य स्थति-प्रयोगोंकी अपेक्षा अधिक कठिनाई डठानी 
पड़ेगी । गत अध्यायोंमें अंग और आकृतियोंके जिन 
नियमोंका वणन दिया जा चुका है, यदि तमने उनका 
अच्छी तरह अभ्यास कर लिया है, और उनपर आधि- 
पत्य प्राप्त कर लिया है तो तुम्हें अधिक सफरछता 
मिलेगी । 

तसवीर उतारना 


अब हम उस अकारके काय्यतक पहुँच चजुके हैं. 
जो संभवतः बहुत ही आकर्षक और सर्वप्रिय है। यदि 
तमने उन बातोंका अभ्यास कर लिया है जिनका पहले 
निदंश किया जा चुका है, तो तम्हें यह देखकर आश्चर्य 
होगा कि अब तुम न केवछ आकृति ही खींच सकते हों, 
बक्कि उस व्यक्तिका जो थोड़ी देर तुस्हारे सामने बैठने- 
की कृपा कर, बहुत आसानीसे जीता-जागता चित्र भी 
उतार सकत हो । अन्य शेष चतन्रप्टोंका विश्छेषण करनेसे 
पूर्व एक चेतावनी देना चाहता हूँ । सुन्दर युवतीका चित्र 
उतारना कठिन काम है | आरंभिक प्रया्धोंमें तो प्ौंढ 
अवस्थावारू मनुष्यके सुसंगाठेत अंगोंके जिअणमें तसहें 
अधिक सफलता सिलेगी | 

चित्रपट १५ में शिरोंके उदाहरण हैं। तीनमे तो 
तुम अथस झीत्र खींची रेखाओंकों देखोंगे। इसके बाद 
किसी भी चिह्कको बिना सिटाये मैंने अन्य विस्तार भी 
खींच दिये हैं। पहला चित्र क शिरके झकाव और विषय- 
के गस्भीर चरिन्नके लिए उल्लेखनीय है। इसको देखकर 
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१] 


पहली भावना निश्चयात्मकता और दृढताकी होंती है ! 
शीघ्र आकृति-लेखनमें यह बात तो सबसे पहले आनी 
चाहिए । और चाहें कुछ हो जाय, यह अवश्य निस्सं- 
कोच सुरक्षित रखनी चाहिए, चाहें चित्रका प्रकार या 





चित्रपट १५ 


कब 


डसकी पूर्णताकी मर्य्यादा कुछ भी क्यों न हो । चित्र ख से 
एक चविदेष अकारका चित्रण हैं। कृपा करके इसमें भी 
अन्य चित्रोंके समान प्रथम आकृतिकी रखाओंकों ध्यान- 
पृवक देखों--प्रत्येक छोटे चिह्न था बिन्दुकों देखो, ओर 
तब उन्हें दूसरी परी की गई आक्ृतिसें खोजो । तुम्हें पता 


चलेगा कि बिना किसी अपवादके वें सबसे अधिक 
आवश्यक बातें हैं ओर उन्हींपर चरित्र, आकृति, अंग- 
गठन, ओर चित्रण निभर हैं | यह इस बातसे भी सिद्ध 
हो जाता है कि चित्र क उतनी ही निश्चमात्मक आकृति 
है जितना कि चित्र ख। इसका रहस्य तो मौलिक बातों- 
को समझ लेनेपर ज्ञात होगा, न कि एककी अपेक्षा 
किसी दूसरे भागकों अधिक परा करनेसे । चित्र ३ ख के 
समान चित्र प्रा करनेमें यह सिद्धात्त लागू होता है। 
चित्रके प्रत्येक अंगको एक बराबर ही प्रा करना 
चाहिए । ह 

तीसरे युग्ममे हम एक छूड़कीका शिर पाते हैं । 
रेखा-चित्रणसं यह सबसे कठिन कास हैं। प्रष्ठनल 
गोल चिकने होनेके कारण और पूछ चित्रमें तीज्नता या 
बलका प्रभाव होनेके कारण यह काम कोयलेके टुकढे 
या झूदु पैन्सिकसे आसानीसे हो सकता है। चित्र गसे 
अंगोंकी स्थिति और उनका प्रकार हलकेसे साव- 
धानीपूवक और स्वच्छतासे अंकित किया गया है। 
सामान्यतः कहा जा सकता हैं कि सभी नवयस्कोंमें 
निश्चाात्मक विशेषताओंका अभाव होता है, और 
डनसमें बुक ताज़गी होती हे जिसे कठिनतासे ही चित्रित 
किया जा सकता है। इसलिए, ऐसी अवस्थामे 
रखाओंकी सादगी आवश्यक है जैसा कि चित्रय में 
दिखाई गई है। इसकी तुलना क ओर ख चित्रोंसे 
करों । छाद्राओंकी गूढ़तासे बचे रहो, ये छायाएँ ग्रौढ- 
व्यक्तियोंके सुखमें निश्चयात्मक्क आकृति धारण कर 
लेती हैं जिनसे श्रोद चरित्र व्यक्त होता हैं । 

सुन्दर लड़कियोंके तीन छोटे चित्रोंसे यह पिद्धान्त 
स्पष्ट होता है; और जब कभी तुम्हें प्रत्यक्ष देखकर 
एसी आकृति खींचनी हों, तो अपने खींचे गये चित्रों- 
की तुलना इनसे करों | वहुला गछूनी यह की जाती 
हैं कि विधय या तो अधिक प्रौद सालूम होने लगता 
है अथवा इसमें समु चित सोन्द्रय नहीं होता है। यह 
कहा गया हैं कि सर्भा कलाएँ अच्युक्तिपुण होती हैं। 


ढक 


प्रदन यह हे कि तुम्हारी इच्छा किस बातकी अति 
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! आयुकी या यौवनकी ? स्पट्टतः इस 
अवस्थासें तो यौवन और सौन्‍्दर्यकी होनी चाहिए । 


करनेकी 


यह अत्यन्त ही आवश्यक 
स्वच्छ, सादी, और सुन्दर रेखाओंसे खींची जायें । 


कि 


शी 
4! ) 


६] 
/ 


25. हि 
चित्रपट १३ 


दसारा अन्तिस चित्रपर १६, आयु और स्वभाव 
सम्बन्धी, इस बातका बहुत अच्छा उदाहरण हैं कि 
आडुका मुखपर क्या अभाव पडता है। चित्न ख में 


बृद्धावस्था दिखाई गई है । इससे रेखाओंकी अधोमुर्खी 


हैं के ये युवा आक्ृतिर्याँ 
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भन्ृति देखो। अस्थिसय मस्तकपर भावपूर्ण क्यारियाँ 
भा देखा । एसा प्रतीत होता हैं कि खोपडीसे खाल 
उटक रहा हैं। आखोंकोी तो विशेष रूपसे देखो--ऊपरी 
पलक किस पअकार झुरीदार हो गया है और नीचे कैसा 
नरम गह्ढा हो गया हैं। चित्र क में थे बातें दूसरे हीं 
देलसे देखी जा सकती हैं; लेकिन चित्र ख से यह 
भाव प्रकट होता है कि किस प्रकार आँखें बरबस खोले 
रखनका अयत्त ककया जा रहा है। सुख भी कुम्हला 
रहा है आर कुछ अन्दर धेंस रहा है, नीचेका ओष्ट 
पतला हो गया है। 
चित्र ग़ और घ में दो मनुष्य कितनी विभिन्न 
ऊाकृातक दुखाये गये हैँ यद्यपि दोनों एक ही बराबर 
मध्य आयुके हैं। यह वह उमर है जब अन्य 
नवस्थाओंकी अपेक्षा मनुष्यके मुखके रूप और आकृति- 
बस सबसे जांघेक भिन्नता पाई जाती है। लगभग 
लभा बच्चे एकसे होते हैं; बहुत बुड्ढे व्यक्ति मी बहु 
कऊँछ एकस हांते हैं लेकिन चालीस और साठ वर्षकी 
आयुक बाचस मनुष्य और स्त्रियों दोनोंकी आक्वतियोंमें 
भिन्नता और विशेषता देखनेसें आती हैं । चित्र ग की 
उन वक्र रखाओंकी, जो फुछाव व्यक्त करनेके लिए 
लाची गई हैं, तुलना चित्र क और ख की खुरदरी 
रंखाआस करो । ये रेखाएँ अवस्थाके कारण मॉँसके 
असावका तर व्यक्त कला है | नम चबट्त आसानास उन 
कअआाइ-खा भावश्यक र्चाजाका सुन खकाग जा सस्तक 
आर नाकका त्वचाके नीचेकी हड़ीको स्पष्टतया बताती 
है| इन रखाआका चित्र ग में जभाव है यह भी 
ध्यानपूवक देखो । 
चत्र धर से सध्यावस्थावाले व्यक्तिकी मनोरश्रक 
आकृति हैं, जिससे खोपड़ीका विधान अच्छी तरह 
दिखाया गया हैं--इससें माँसलू इृढ़ता हैं जिसके 
कारण काई गड्डा या झुर्री नहीं हैं । इन दोनों मनुष्यों 
का आक्वनियास इतना आध्रक आश्चयजनक भेद है कि 
हारों समझें आ जागगा कि इस आयुके मनुच्योंकी 
आक्तयांस कितना (्रांभन्नता हो सकती है । चित्न ग 


हक] |) 
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की वक्र रेखाओंक्रों और चित्र ध की सीधी रेखाओंकों 
देखो । चित्र गा में आँखके गोलकमें गड़ेका अभाव और 
आँखके नीचे फुलाव ओर नाकका माँससे भरा भाग 
- बेखो, और यह भी देखों कि सामान्यतः स्पष्ट सुर्खी 


अभाव है। चित्रघ में 
आँखकी आकृति कितनी 
इस चखचित्रमें वक्र रेखाएं 


( बाह्य रेखा ) का इसमें 
गोलकमें अंदर घेंसी हुई 
अच्छी तरह दिखाई गई है । 
तो बहुत ही कम हैं । 

चित्र च में ३० वर्षके रगभगकी आयुका एक 
मनुष्य दिखाया गया है। मैंने यह चित्र इसलिए 
दिया है क्योंकि इस आयुके मजु॒प्योके चेहरोंमें बहुधा 
पुक  फुलाव होता है। इस ज्ायुकी तसवीर स फृत्ल 
पूर्वक उत्तारना कोई आसान कास नही हैं। चेदरे 
दाहिनी ओरकी - सुर्खीकोी विशेषतया देखो जि 
मालूम हो जायगा कि में “ फुछाव  शब्दसे क्‍या 
अभिप्राय छेता हूँ । यद् जीवनका बद्॒ समय है जब 
यौवनकी चमक मिटने लगती है, पर वबृद्धावस्थाकी 
रेखाएं अभी आरंम नहीं हुई हैं। 

इन आक्ृनियोंकी 


+ 
ड्रेके 
ससे 


प्रत्येक रेखा अध्ययन और 
विश्लेषण करने योग्य है । अनायास कोई एक रेबग्बा 
ले छो, ओर इसके अथंकी खोज करो, अर्थाव यह 
जाननेका प्रयत्न करो कि इससे कोनसे भाव व्यक्त 
होते हैं या यह किस बातकी सूचक हे। चित्रपट १३ 
से छेकर १६ तककी सभी आकृ तियोंम तुम स्वयं यह 
जाननेका प्रयत्न करों कि कौनसी रेखाएँ सबसे अधिक 
आवदयक हैं । 

इन चित्रोंमेंसे अत्येकर्स ज़ब तुम प्रत्येक रखाके 
खींचे जानेके कारणों ओर अभिन्रायोकों मरी प्रकार 
समझ लोगे, तुम्हें स्टृतिके आधारपर आकृति-छेखनमें 
सफलता प्राप्त होने लछगेगी। आकृतिका सूक्ष्मतास 
अध्ययन करों । फिर आखें बन्द कर छो, और र्थुतिसें 


इसकी कल्पना करो। ऐसा दोन्‍लीन बार कर करों, 
फिर पुस्तककों बन्द कर दो, ओर शीजघ्रतासे 
निस्संकोच होंकर जितना तुम्हें याद रह सके 


खींच डाछोा । अब असलीसे तुलना करो। प्रत्येक 
कछाकारकी यह स्थशृति-अभ्यास बहुत ही आवश्यक 
है। यदि आरंभिक ग्रयाप्तमें तुम्ह एक ही अंग बाद 
रहे, तो उसे ही पुस्तकके पहले अध्यायोंमें दिये गये 
नियमोंके अनुसार खींच डालो । तम देखोंगे कि तस्हारा 
यह श्रम साथंक होंगा। इससे आसान एक ओर 
तरकीब हो सकती हैं--बह यह कि आक्ृतियोंकी 
कई बार नकुछ करो । आरंममे तो घीरे-धीरे और साव- 
घादीसे, और बादकों आधघ्रतासे । बादकों 
किताब और कार्पा दोनोंकों अछग कर दो और स्घतिके 
आधारपर भाकृति खींचो। यह अधिक अच्छा होगा कि 
किताबमे जितने आकारके चित्र दिये शबे हैं उनसे 
दो गुने आकारके तम खींचो । जैसा कि पहले कदा जा 
चुका है; सभी आक्ृति-लेखन स्थूति-छेखन है; और 
यदि तुम स्टूतिमें आकृति सुरक्षित रख सको, तो में 
तुस्दें विश्वास दिल्य सकता हूँ कि तम शीघ्र ही निश्चया- 
त्मक झरूपसे सफल चिन्रकार बन सकते हो | 
टिप्पणियाँ 
कृतीक या कला--चित्रकार-जगतसें 
डदका बहुत प्रयोग किया जाता है। तुमको इसका 
अभिप्रायथ ठीक प्रकारकी स्वच्छ स्पष्ट रेखा समझना 
चाहिए जिससे ज्ाक़ृति-लेखनका उद्देश्य पूरी तरह 
सिद्ध होता हो | 
व्यक्तित्व---भाक्ृति-लेखनमें चित्रकारका व्यन्हित्व 
उतना ही झलकना चाहिए जितना कि हाथकी लिखावट- 
सें । भत्येक व्यक्तिकी लिखावट भिन्न-भिन्न होती है. 
और उसी तरह अत्येक चित्रकारकी शेली भी अलूग- 
अछूग होती है । तम किसी चित्रकार-विशेषकी होंलीकों 
अपना हलकी सत बनाओ । 


7 
६| 


आप 


ऊः 6 
ब्कऋताक 


मेरा समसे यह आग्रह है कि यदि कोई आक्ृति- 
लेखनके सम्बन्ध इद अविचक नियम सिखावे, तो 
उनसे बचना ही चादिण | निश्चि अनुपात, या 
सनातन दीतिकी शेडिंग, या जाक़ृति-लेखनमें कहाँसे 
आरंभ करना चाहिए यह तो हर एककी रुचिपर 


९०४ 


कि 
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छोडू देना चाहिए । यदि किपीकी बताई हुई 
परिपाटीका इसमें इदलासे प्रयोग किया जायगा तो 
तुम्हारे आकृति-लेखनकी जान जाती रहेगी और तम्हारा 
काम केवल यन्त्रव॒त्‌ क्रिया रह जायगीं । 

व्यक्तिगत चित्रणके उदाहरणके लिए, में अनुमान 
करूँगा कि मान लो तसको ऐसे मनुष्यकी आकृति 
खींचनी है जैसा कि चित्रपट १६ के चित्र ग॒ में है । उसका 
हँसमुख स्वभाव तस्‍्हें तत््षण आकर्षित करेगा, और यदि 
तुम क्रिसीके बताये इृढ़ सिद्धान्तमें न फेस जाओ, तो 
तुश्हारी पैन्सिल स्वतः इस स्वभावसे प्रभावित हो जायगी 
और रेखाएँ तम खींचोंगे उनमें वह हँसम्रुखता झलकने 
छगेगी जो चित्र ग॒ में बिलकुल नहीं है। इस दूसरे 
खिन्रमें तुमको मनुष्यमे तीत्र एुकागपताके भाव 
प्रतीत होंगे जो तीघचर एकागञ्र रेखाओं द्वारा स्वतः 
व्यक्त हो जाते हैं । अतः कोई भी कलाकार होली या 
रेखाकी दिशाके विपयमें कोई एक निश्चित नियम नहीं 
निर्धारित कर सकता है । 

इस पुस्तकके प्रारंभिक भागमें जो नियम दिये गये 
हैं थे वैज्ञानिक हैं पर कला तो विज्ञान नहीं है। कला- 
के तो कोई नियम नहीं होते, और इन नियमोंके 
संबन्धर्मे तक-वितक भी नहीं करना चाहिए । 

कला तो उस योग्यताका नास हैं जिससे कलाकार 
अपने व्यक्तित्वको प्रकट कर सकता है। इस पुस्तकका 
उहू इय तो उन व्यक्तियोंमं जिनमें इच्छा तो हो पर कुछ 
कठिनाइयोंके कारण जो आक्ृति-छेखनकी सफलतासे 
विम्मुख रहे हों; इस प्रकारकी योग्यता पैदा कर देना हैं 

आक्ृति-लेखनमें रुचि--तम्हें किसी और 
रुचिसे इतना आनन्द और मनोरंजन नहीं ग्राप्त 


कप 
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हो सकता है जितना इस बातकी स्वाभाविक 
योग्यतासे कि तुम इच्छाचुसार सफल आक्ृति- 
लेखन कर सको । महत्ता बहुत अधिक व्यावसायिक 
तुम्हें मिछ सकती है, पर इसके अतिरिक्त इससे 
आकषक शिक्षाके साथ-साथ वास्तविक आनन्द भी 
तम्हें प्राप्त होगा । 


हदृश्य--इस झुस्तककेझ ससान ही लछेखककरा विचार 
दृश्य-चित्रणपर भी एक पुरुतक लिखनेका है । पर आ- 
क्ृति-लेखन तो अत्येक प्रकारकी चित्रकारीका मूल है । 
और यह सबसे अधिक आकषक और आर्थिक लछाभ- 
का है। द 

यद्यपि यह पुस्तक बहुत थोंडे ही मूल्यपर प्रकाशित 
की जा रही है, तम इन प्रष्ठोंसि सूक्ष्म और सार रूपसे 
इतनी उपयोगी सामग्री आघ कर छोगे जितनी कि तमहें 
अति मूल्यवाली बड़े-बड़े आाकारकी पुस्तकोंमे भी न 
मिलेगी । ः 

इस छोटी-सी पुस्तकको सहायताके लिए सदा अपने 
प्रास रक्खो, और यदि संभव हों, तो जब कभी बाहर 
खींचने जाओ इसे भी छेते जाओ । इन पुस्तकमें ऐसे 
उदाहरण मिलेंगे जिनसे तुम अपनी खींची हुईं आकृति- 
योंकी तुछझता और आलोचना कर सकते हो। जैसे-जैसे 
तुम्हारी योग्यता और अनुभव बढ़ते जायेंगे, तम्हें यह 
विश्वाल होता जायगा कि इस पुस्तकर्में दिये गये 
नियम और परिभाषाएँ सदा तुम्हारे अधिक 
कामकी हैं, और मुझे विश्वास है कि झनेः शनेः तुम 
सर्जीव आकृति-लेखनकी आनन्द॒दायिनी कछामें बहुत 
ग गुर कुशल हो जाओगे | 


हा दक्ष भार 


यह लेखमाला पुस्तकाकार विज्ञान-परिषद द्वारा प्रकाशित हों रही है । 





आा,. अआ.. 


तीन स्विलान 


[ छै०--३४० गोरखप्रसाद | 


(१) तोर-- 

बॉसकी पतली तीलियाँ बना को । चार-चार इंच- 
के डुकड़ें काट छो। एक ओर सुईकी तरह नोक 
बनाओं। दूसरी ओर रेशमका झब्बा बाँचों जैसा 
तसवीरमें बाई ओर दिखलाया गया हैं। करीब १२ 
इज्च रूम्बो और आधे इश्च व्यासकी पोलछी नलीं लो | 


०. 


यह पतले बॉस, नरकट, शीशे या पीतलकी नली या 





ड्ः | की घी. चआऋ 


ककी नगालीकी बन सकतीं है | तीरका रमसी झब्वा 


द् 


(त। 


हू फ्िस 


इतना मोटा हो कि इस नलछींस आसानीस खिसक 
सके परन्‍्त बहुत ढं छा सी न हों; तोरकी नली छोडकर 
फूकनेस वह बहुत दूर चका जायगा। फुँकते समय 


झब्बा सुंहकी ओर रहे और नाक वादरकी ओर । जाडेंके 


पु 


डी 


कफ 


/0॥7 


दिनोंमे जब छोंग खूब मोटे कपड़े पहिने रहते हैं 
दूसरोंके ऊपर तोर चलानेमे बहुत मज़ा जाता है। 
एक नली और बारह तीरका एक पेंकिट बनाकर बेचा 
जा सकती है । नकली रशमका झब्ा बनानेसे सस्ता 
पड़ेगा । इससे २० फुटतक निशाना लरूगा सकते हैं। 
दो-चार छद़के मिलकर निश्चानेबाज़ीकी प्रतियोगिता 
कर सकते हैं कि कॉन अधिक सच्चा निशाना छगा 
सकता है | 


(२) स्टीस एंजिन-- 


व्क 


स्टीस एंजिन दो प्रकारके होते हैं (१) पिस्टनवाछे: 
२) हवा चक्कीके सिद्धांतपर बने जिन्हें टरबाइन कहते 
हैं। टरबाइनके नमूनेका खिलोना वनाना बहुत आसान 
है। ऐसा टीनका डिब्वा लों जिसका ढकन सच्चा बैठता 
हो | इसके ऊपर (, अंग्रेज़ी अक्षरके आकारकी रकात्र 
सोटे पीतलछका बनाकर रॉँगेसे जड़ो । इस रकाबके दोनों 
बगरूवाले खड़े भागों एक-एक डेंद करो जिनमे 
छातेकी तीली पहिनाई जा ब्सके । दो टनकी पत्तियाँ 
इस नापकी काटो कि पत्येककी चोंडाई रकाचीकी भीतरी 
चोड़ाईसे थोई कम हो । इन पत्तियोंकों आधी-आर्घ्ी 
दूरतक काटकर पक दूसरेंसे पदिना देना चाहिए। यह 
बात चिंच्र २ ख के निचले भागसे स्पष्ट हीं जायगी। 


नस 
कप 
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टीनकी पत्तियोंकों बीचमें इस प्रकार मोड डालना 
चादेए के उससे छातेकी तीली आखसानीसे बेदड सके । 
इस कामके छिए कड़ी लकड़ी जैसे शीशमकी छकडीसें 
छातेकी तीलीके आधी मोटाईके बराबर खाँच (गडढा) 
काटकर उसीपर टीन रखकर और टीनपर छातेकी तीली 
रखकर टोंकनेसे पत्ता ठीक आकारके गड़े बन जायंगे। 
पीत्तयाकी एक-दूसरंमं पहिनाकर ओर उनके जोइके 
पास छातेकी तीछी रखकर उन्हें रॉगेसे जोड़ देना चाहिए 
ओर इस गकार पुंजिनका नाचनेवाछा भाग सैयार दो 
जायगा परन्तु रॉगेसे जोइनेके पहिले यदि तीलींको 
रकाबम पहिना लिया जाय तो आसानों होंगी । पीछेसे 
रकाबसें पहिनानेकी कोशिश करनेपर दिक्कत हो 
सकती है । 

तीछी रकाब॒के बाहर एक और बढ़ी रहे और इसके 
सिरेपर एक छोटी-सी पुली (घिरनी) रॉगेसे जोड़ देनी 
चाहिए । रकाबके उस बरगालके दोनों ओर जिधर घिरनी 
पड़ती हो छोटे-छोटे वाशर पहिना देने चाहिए | ये वाद्मर 
इतने मोटे हों कि चक्की या घिरनी नाचते समय रकाब- 
को न छूये | चक्की की एक पत्तीकों बेंडी स्थितिमें रखकर 
उसके केन्द्रके ठीक नीचे एक छोटा-सा छेद बना देना 
चाहिए । इसके लिए टीनके ढक्नकों खोलकर भीतरसे 
कील ठोंकना चाहिए जिससे छेदकी दीवार वाहरकी 
ओर अडी रहें । ढक्कनको बंद करके उसे रॉगेसे जोंड 
देना चाहिए । द 

यदि डिब्वेकों करीब जाथा पानीस सर दिया जाय 
और उसे तेज़ आगपर रक़्खा जाय तो जब पानी खौलदे 
छगेगा तो भाष छोटे छेदक्क रास्ते बड़े ज़ोरसे निकलेगी 
और चक्की नाचने लगेगी । घिरनीपर तागेकी माल 
पहिनानेसे बिरनी नाचने छगेयी। 

डिब्बेमें पानी भरनेके लिए दोमेंसे कोई भी उपाय 
किया जा सकता हैं। या तो बाइसिकिलके व्यूबसें हवा 
भरनेकी जो पीतलकी जोड़ीदार छुछछी होती है डसका 
एक टुकड़ा काठकर राँगेसे डिब्बेके ऊपरी मागमसें छेद करके 
और उसमें छुछछी बिठाकर उसे जोड़ा जा सकता है। 


इस रास्तेसे पानी भरनेके बाद छुछछीपर चू ड्ीदार ढक्कन 
कसकर चढ़ा दिया जा सकता है। दूसरा उपाय यह है 
कि भाप निकलनेके लिए जो छोटा सूराख किया जाय 
उसी रास्ते पानी भरा जाय क्‍योंकि उस छेदका व्यास 
१/१६ इंचसे भी कम ही होगा इसलिए इस सूराखसे 
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चित्र २ 


साधारण रीतिसे पानी नहीं भरा जा सकता। पानी 
भरनेके लिए यह ज़रूरी होगा कि डिब्बेको थोडा-सा 
गरस किया जाय । ( ध्यान रहे इतनी आँच न दिखाई 
जाय कके रॉगेके जोड़ खुल जाये । ) डिब्या जब ज़रा-सा 
गरस हो जाय तो पानीसें डसे इस प्रकार डुबोः 
दिया जाय के छोटा छेद तरंत पानीके नीचे हब जाय | 
याड़ा दरतक इसा स्थातेस रखनेसे कुछ पानी भीतर 
अवश्य गर जायगा। दस-पाँच बार इस तरह गरस 
करने और पानीमें डुबानेसे डिब्बेके भीतर काफी पानी 
चला जायगा । 
(३) चरखी :-- 
बच्चे शोर सचानेवाले खिलौने खूब पसंद करते 
हैं। चित्र नं० ३ में एक ऐसा ही खिलौना दिखलाया 
गया है। सबसे पहिलछे बक्सनुमा साग बना छेना 
चाहिए । आधी इंच मोटी रूकड्ीसे यह बनाया जाता है । 


संख्या ३ ] 


इसमें पंदी, सिरा, और सिफ़ २ बगल होते हैं; और 
बगल १. इंच चोंड़ी और ६ इंच लम्बी होती है । इनको 
सरेससे जोड़कर और कील ठोंककर जड़ दिया जाता हैं । 
बगलकी लकड्योंपर सिरे ओर पंदेकी लकड़ियाँ चढ़ा- 
कर दाँतेदार पहिये कड़ी लूकडीके बनाये जाते हैं जिनका 
व्यास करीब १2 इंच हो । इसके किनारेको आठ भागों- 
में बॉटकर चाकू या बारीक आरीसे काटकर < दाँते 
बना लेते हैं। बक्सके भीतर एक सिरेके पास यह 
दाँतेदार पहिया रख दिया जाता है और ३ इंच व्यास- 
की गोंछठ लकड़ीकी घुरी इसमें पहिना दी जाती है। 
घुरीमें दाँतेदार पहिया सरेससे चुपका दिया जाता है। 
घुरीका एक सिरा चौकोर कर -दिया जाता है। घुरी 
इतनी बड़ी हो कि चौकोर सिरा बक्सके बाहर एक इंच 
निकला रहे । ४ इंच लम्बी, $ इंच चौड़ी, $ इंच मोटी 
लकड़ीके एक सिरेके पास चोकेर छेद करके दॉतेदार 
पहियेकी धुरीके चौकोर सिरेपर यह पहिना दी जाती है 
और सरेस और कीलोंसे जड़ दी जाती है । इस लकड़ी- 
के दूसरे सिरेके पास एक हैंडिल चौकोर सूराख करके 
जड़ दिया जाता हैं। आधी इंच चोड़ी कड़ी कमानीका 
एक इतना लम्बा टुकड़ा छेना चाहिए कि यह बक्सके 
एक सिरेसे करीब दाँतेदार पहियेतक पहुँच जाय । 
कमानीके एक सिरेकों आगमें छाऊः करके इस प्रकार 
घुमा लेना चाहिए कि उसमें कील पहिनाई जा सके । 


धरेल्नू कारीगरी १ 


हि 
र्न्ज्ण 





चित्रमें वाई ओरका सबसे नीचेवाला भाग देखों। 
कमानी गरस करते समय ध्यान रखना चाहिए कि कुल 
कमानी गरम न हो जाय नहीं तो वह नरम हों जायगी 
ओर बेकार हो जायगी। कमानीको कीलमसे बक्‍सके 





चित्र हे 
भीतर जड़ देना चाहिए। यह कील कमानीके बढ़े हुए 
भागमेंसे होती हुई जाय और इस कीछसे करीब 
२ इंच हटकर एक दूसरी कोल ठोंक दी जाती है जिससे 
कमानी दाँतेदार पहियेपर जोरसे दबी रहे । दोनों कॉ- 
टियाँ इतनी लम्बी हों कि वे बकसके दोनों बगलवाली 
लकड़ि याँमें घुसी रहे | हेंडिल घुमानेसे खूब ज़ोरसे 
आवाज़-निकलेगी । कसानी काफ़ी कड़ी हो | बाइसकिल- 
वालोंके लिए पतलूनमें रूगानेकी क्लिपकी कमानी इस 
कामके लिए अच्छी होगी । यों तो उस छोहेकी पत्तीसे 
भी काम चल जायगा जिससे कपड़ेकी गाँठ बनती हैं। 


रंग छुड़ाना 


कास्टिक सोडा 
पानी 


१ सेर 
५ सेर 


इसे लकड़ी आदिपर लंगानेसे रंग ( यदि वह तेलका रंग हुआ ) नरम पड़ जाता है और 
आसानीसे छुड़ाया जा सकता है। परन्त्‌ यदि कास्टिकवाला घोल लकड़ीपर बहुत देरतक लगा रहेगा 


तो लकड़ी भी कटने लगेगी । 


आगेके महीनोंमें हमारे कृषक क्‍या करें ? 


[ कृषि-विभागका एक बुलेटिन ] 


(क) खरीफ़की फसलोंकों क्तारोंमें बोना 


जून--(१) मूँगफलीः--क॒तारोंके बीच फासका 
3॥ फुटसे २ फुटतक और हर क॒तारमें पौधेके बीच 
फासला £& इज्खका होना चाहिए । 

(२) जुआरके वास्ते दानाः---कतारोंके बीच फासका 
२॥ फुटका होना चाहिए । 

(३) सक्ताः--कृतारोंके बीच फासका २॥ 
होना चाहिए । 

(४) कपासः--कृतारोंके बीच फ़ासका २॥ फुटका 
होना चाहिए । 

ऊपर लिखीं हुईं फ़सलोंकों वर्षाके आरस्भमें वो 
देना चाहिए । बनिस्वत दूसरे तरीकोंके कृतारोंमें बोनेसे 
विशेष छाम होता है । फ़्सलछोंके बीच गुड़ाईं करनेका 
“अकोलछा हो एक बहुत सस्ता और लाभदायक यंत्र 
है। अपने स्थानीय इंसपेक्टर कृषि-विभागसे कहिये 
कि वह इस यंत्रकों आपके यहाँ चलाकर दिखलादे 
और साथ-साथ आप डनसे ऊपर लिखी हुई फसलोंके 
उन्नत बीजकी कसम भा माल्स काजेए । वह आपकी 
सहायताके लिए नियत हैं; आप उनसे छाम्र उठाइये । 
भूमिकी उपजाऊ शक्ति बढ़ानेका एक ढंग यह भी है 
कि सनईंकी फसलको खेतमें जोत दिया जाये। इसको 
३० सेरसे ४० सेरतक मति एकडके दिसावसे वर्षाके 
आरम्ममें बो देना चाहिए। 

जुलाई--भरहर कृतारोंमें ६ फुटकी दूरीपर बोना 
चाहिए और हर कृतारमें ' पौधोंके बीच १॥ फुटका 
फॉसला होना चाहिए और अरहरकी हर दो कतारोंके 
बीच जुआरकी कृतार बो देना चाहिए । यदि अरहरकी 


नी 


कतार चार फटक फ़ासछूपर बाई ज्ञाय तो कंबरकू एक 


कतार जुआर बाचस हाना चाहए | 


घान कुआरी--यदि जून मासमें बेहन नहीं डाली 
गईं हो अब छिटकवाँ तरीकेसे बोना चाहिए। 

बाजरा--इस मासके दूसरे पाखमें १॥ 
फासलेपर क॒तारोंमें बोना चाहिए । 

अगस्त--फ़सके जो कि कृतारोंमें बोई गईं हों 
उन्हें बैठसे चलानेवाले गुड़ाईके यंत्रोंसे गुड़ाई करना 
चाहिए इस मासके पहले सप्ताहके अन्तमें सनईकी 
फसलको खादके लिए खेतसें जोत देना चाहिए । 

सितम्बर--मक्का जो दानेके लिए बोई गईं हो 
उसको काट लेना चाहिए। 

अक्टूबर--कपासकी बिनवाई जारंभ हो जानी 
चाहिए । और मूँगफली खोद केना चाहिए ताकि खेत 
गेहूँके लिए तय्थार हो सके । 

नवस्बर--जझुआर वा बाजरेकी कटाई समाप्त हो 
जानी चाहिए | अब कोई काम ख़रीफ़की फ़सलॉमें नहीं 
रह जाता | सिवाय इसके कि--- 


फुंटके 


अप्रेछ--अप्रेलमें अरहरकी फसकको काट छेना 
चाहिए | शीघ्र पकने वाली अरहरकी किस्म दिसमख्बरमें 
कादा जाती हैं गो यह खरीफर्की और दसरी फसलोंके 
साथ बोडई जाती है 


(स्व) धानकी खेती 


मई--यदि सिंचाईके लिए पानी मिल सके तो 

सनई हरी खादके लिए बो देना चाहिए । 
जून--याँदे संभव हो तो सिंचाई करके धानकी 
बेहन वो देना चाहिए और जहाँ सिंचाईके ज़रिए न 
हों तो वर्षा आरम्भ होते ही बो देना चाहिए। इसके 
पहले खेतकी मिट्टी हल द्वारा खूब बारीक और भुरभ्ुरी 
कर लेना आवश्यक है। यदि संभव हो तो बनी हुई 


संख्या ३ ] 


गोबर वा कूड़ा-करकटकी पास १७५० सन प्रति एकड़के 
हिसाबसे मिला देना चाहिए। 

. जुछाई--आरस्भ मासमें सनई जोत डालना 
चाहिए और जइृ॒हन लगानेके दो दिन पहले खेतमें 
जुताई करके लछेव उठाना चाहिए । यदि सनई हरी खादके 
लिए न बोई गईं हो तो सड़े हुए गोबर वा कूड़े 
करकटकी खाद १०० मन प्रति एकड़के हिसाबसे 
मासके आरंसमें लेव उठाते समय खेतसें मिला देना 
चाहिए या थोड़ी मात्रामें दस हिस्से रंडीकी खली और 
एक हिस्सा अमोनियम सलफेट जड॒हन लगानेसे पहले 
खेतम॑ डाल देना चाहिए । यदि जड़हन ऐसे खेतोम 
लगाई जावे जिनमें ऐसी फसलें बोई हों जिनमें अधिक 
खाद दी गई हो ( जैसे गन्ना व आलू ) तो बहुत 
खादकी आवश्यकता नहीं है। इस मासके पदले पाखमें 
जब बेहन चार या पाँच सप्ताहकी हो गई हों तो खेत- 
में सब छेव उठाकर छगा देना चाहिए। दो-दो पौधे 
एक साथ ६ इंचके फासलेपर छग़ाना चाहिए जड॒हन 
लगाते समय खेतमें २॥ इब्चसे अधिक पानी न होना 
चाहिए ! 

सितम्बर वा अक्ट्बरय--घानकी जददी पकनेवाली 
किसमें सितस्वरके अच्तर्में या अक्टूबरके आरस्ममें 
काटनेके लायक हो जाती हैं। 

नवस्वर--धानकी देरमे पकनेवाली किसमें आरंस 
मास या मध्यमें तय्यार हो जाती हैं । 


'ग: गन्नेकी खेती 


अप्नल--यदि सस्ती सिंचाई संभव हों या वर्षा 
हो गईं हो तो रब्रीको फ्प्नलके पश्चात्‌ परती छोड़े हुए 
खेतको मिद्दी पलटनेवाले हलसे जोत देना चाहिए । 
... मई, जून--खेतकों ग्रीम ऋतमें जोतकर खुला 
छोड़ देना चाहिए और वर्षाके आरंभमें हरी खादके 
लिए सनई बो देना चाहिए। 

जुलाई,अगस्त--यदि खेत परती छोड़ा गया हो 
तो जब-जब वर्षामें समय मिले जताई करते रहना 


आगेके महीनोंमें हमारे कृषक कया करें ? 


१०७ 





चाहिए । फ्सलूूका अच्छा होना इन्हीं दिनोंकी ज़ुताई- 
पर निभर है ओर यदि सनई हरी खादके लिए बोई 
गई है तो अगस्त मासके सध्यसें या जब॒फूसल अनु- 
मान चार फुट ऊँची और फूलनेके छरसग हो तो 
उसको जोत देना चाहिए । 

सितस्वर--जैसा ऊपर लिखा गया है जुताइयाँ 
बराबर करते रहना चाहिए सिवाय इसके कि इस 
मासके अन्तमें खेतको खुला न छोड़ना चाहिए; और 
मिद्दी पछटनेवाले हलोंका प्रयोग बन्द कर देना चाहिए; 
और सनकी जोताईके ६ सप्ताह पीछे अच्छे प्रकारसे 
जुताइयोँ आरम्भ कर देना चाहिश ! 

अक्टूबर--रबीकी फ़सलोंकी बुआई समाप्त हो 
जानके बाद गन्नेके खेलोंमें नालियाँ बनाना आरश्स कर 
देना चाहिए । नालियाँ ३॥ फटतकके फासलेपर होना 
चाहिए । ६ इंच गहरी मिद्दी खादकर दो नालियोंके 
बीच खाली जगहपर रख देना चाहिए ! 


नवम्वर--इस मासके अन्ततक नालियाँ पूरी तैयार 
हो जाना चाहिए। इस कायमें बिलम्ब त होना 
चाहिए*। 

दिसम्बर--नालियोंमें ५ इंच गहरी गुड़ाई कर 
देनी चाहिए ओर खाद डालनी चाहिए । 

जनवरी, फरवरी-नालियोंकी गुड़ाई समय-समय 
करते रहना चाहिए। इन तैयार की हुईं नालियाँमें गद्ा 
बो देना चाहिए । यदि नालियाँ इस समयतक न बनी 
हों तो अब नालियाँ बनानेका समय नहीं है, (बजाय 
देहाती तरीकेसे एक फुटसे दो फुटके फासलेपर गन्ना 


 बोनेके, लछाइनसे ३े फुटके फासलेसे, अगर ज़मीन 


ज़्यादा उपजाऊ नहीं हैं, या डे॥ फुटके फासलेपर 
अगर ज़मीन उपाजाऊ है) रस्सीसे निशान लगाकर सस- 
तल ज्मीनपर गन्ना बो देना चाहिए | यदि गन्ञेके बीच- 
में कोई बीसारी पाई जाय तो ससीपवाले इंस्पेक्टर 
कृषि-विभागके द्वारा नया गन्ना सेगवाना चाहिए। 
ब्रीज पहले अच्छे प्रकारसे जाँच लेना चाहिए कि इसमें 
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छाल धारियाँ या और किसी किस्मकी लाली इसके तने 
यां जड़में कीड़ा ऊूग जानेके सबबसे तो नहीं है। इस 
प्रकारकी बीमारी छगे हुए गज्नेकों कदापि न बोना 
चाहिए । गन्नेका केवछ ऊपरी हर भाग बोना चाहिए । 
यदि खेतमें कोई खाद न डाली गईं हो तो गोबरकी 
खूब सड़ी हुईं खाद १५० से १५ गाड़ी प्रति एकड़के 
हिसाबसे डालनी चाहिए और जोताई करके मिद्टीमें 
मिला देनी चाहिए। गनन्‍्नेके टुकड़े लम्बाईमें सिरेसे 
सिरा मिलाकर बोना चाहिए। ऐसे समयपर १०-१२ 
मन कृषि-विभागकी बनाई खाद ( अर्थात्‌ १० हिस्से 
रंडीकी खली और एक भाग अमोनियम सलफेट ) 
और डाल देना अधिक छाभदायक होगा। जहाँ सनई- 
की भी खाद दी गईं हो वहाँ इसकी आधी मात्रा 
काफी होगी । 

. बोनेके ११ दिन पहले सिंचाई कर देनी चाहिए 
ताकि बीज जमनेके लिए काफी नमी रहे | यदि नमी- 
की कमी हो तो समतलूपर बोये हुए गजन्नेपर जबतक 
अखुए न फूर्ट सप्ताहमें दो बार पाटा (हैंगा) चलाना 
चाहिए और यदि हैंमेके पश्चात्‌ लीवर हैरो (कॉटा) भी 
चलाया जावे 'तो बीज जल्दी उग आवेगा और नमी 
अधिक बनी रहेगी | यप काय सुबह ८ बजेके छगभग 
समाप्त कर देना चाहिए । 


माच--इस मासके मध्यतक बुआई समाप्त हो 
जानी चाहिए | इससे अधिक विलम्ब न होना चाहिए। 
' पहली सिंचाई स्थानीय समयानुसार ४ से & सप्ताह 
बोनेके बाद, जब पोधे ६ इंचसे १ फुट 
करना चाहिए । जब , फसल उग आवबे ओर पौधे छोटे 
' हों तब अनि सप्ताह एकबार दोपहरके बाद क॒तारोंके 
 बीचमें अकोलछा हो या देशी हल चलाकर हैंगा दे देना 
- चाहिए । | । 


ऊँचे हो जावे, 


अग्नेड---जब पत्तियाँ दोपहरके बाद मुरझाई हुईं 
शो 


_ माछस होने ऊरूगें तब दूसरी सिंचाई करनी चाहिए । 
इसके बाद समतल् ज़मीनपर अकोला ही से, और 
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नालियोंमें कुदालसे गुड़ाईं करनी चाहिए । हैंगेका प्रयोग 
अब बन्द कर देना चाहिए। 

गन्नेके अखुओंमें यद्धि कोई बीमारी पाई जावे या 
डसमें किसी प्रकारका कीड़ा लूग जावे तो ऐसे पौधोंको 
उखाड़कर जला देना चाहिए | 

मई--दो सिंचाइयाँ होनी चाहिए, पहली दूसरे 
सप्ताहमें और दूसरी अन्तिम सप्ताहमें और प्रति सिंचाई 
के बाद उपरोक्त लिखित तरीकेसे गुड़ाईं करनी चाहिए । 

जून--कतारोंके बीच निलाई और कुदालसे गुड़ाई 
करनी चाहिए । 

जुलाई--गज्नेपर मिद्दी चढ़ानो चाहिए । 

अगस्त--पौधोंको आपसमें बाँध देना चाहिए 
ताकि वे गिर न सकें । 


सितम्बर--कोई काम इस फसलूमें नहीं होता है 
सिवाय इसके कि यद्दि व्षा जल्दी बन्द हो गहे हो तो 
सिंचाई करनी पड़ती है । 
दिसम्बरसे फरवरी--गुड़ बनाना :--उन्नतिशील 
भट्टी देसी भद्दीकी जगह प्रयोग करना चाहिए । इसमें 
ईंधन कम लगता है। जो ईंधन बचे उसको कम्पोस्टको 
पाँस बनानेमें प्रयोग कर सकते हैं। अपने स्थानीय 
इंस्पेक्टर कृषि-विभागसे कहिये वह आपके यहाँ इस 
प्रकारकी भट्टी तैयार करावें | एक अच्छी भद्दी-अभाकर 
भट्टी का वर्णन हम आगे कभी देंगे। 
सुलतान कोल्‍्हू देसी कोल्हूसे १० से १५ प्रतिशत 
अधिक रस॑ निकालता है | 
(घ) रबीकी फसलें 
 अग्रेंल, मई-- यदि सस्ती सिंचाईं संम्भव हो या 
कुछ वर्षा हो गईं हो तो खेतकी मिद्दी पलटनेवाले 


हलसे गेहूँ जोत देना चाहिए । 


जून--सनई हरी खादके लिए बो देना चाहिए। 
जुलाई, अगस्त--सनईकों हरी खादके लिए 
अगस्तके प्रथम सप्ताहमें जोत देना चाहिए | 


संख्या ३ | 


सितम्बर--रबीकी फसलोंके वास्ते खेताँमें आव- 
इयकतानुसार खाद डालनी चाहिए। एक या दो जुताइयाँ 
मिद्दी पलटनेवाले हलसे करनेके बाद इस पकारके 
हलोंका प्रयोग बन्द कर देना चाहिए और देसी हल 
और पाटेका प्रयोग करना चाहिए । 

अक्टूबर--अपने स्थानीय इन्स्पेक्टर क्ृषि-विभाग 
द्वारा रबीके उन्नतिशील शुद्ध बीज मेंगवाना चाहिए। 
चना वा जईं वा अलसी बोना आरस्म कर देना चाहिए। 
गेहँको अन्तिम सप्ताहमें बोना आरस्म कर देना 
चाहिए । 

नवस्वर--रेहूँकी पहली सिंचाई इस मासके अंत- 
में करनी चाहिए और यदि आवश्यकता हो तो रबीकी 
दूसरी फसलोंकी भी दूसरी सिंचाई करनी चाहिए । 

जनवरी-गेहूँकी फसलकी दूसरी सिंचाईं यदि 
आवश्यकता हो करना चाहिए । 

मार्च या अग्रेल-- मैंडाईके देसी तरीकेसे जिसमें 
देर लगती है गेहूँकी भारी फसलकों खलियानमें वर्षा- 
से खराब न होने देना चाहिए । अपने स्थानीय इंसपेक्टर 
कृषि-विभागसे कहिये कि आपको  औौलपाद थे शर” 
चलाकर दिखलाबें उसकी कीसत सस्ती है और इससे 
काम बहुत शीघ्र होता है । इस माँड्नके यंत्रमें बजाय 
४ या 5 जोड़ी बैलके केवल एक जोड़ी बैलकी ज़रूरत 
होती है | दूसरी जोड़ियाँ और दूसरे ज़रूरी कार्मोर्मे 
इस्तेमाल की जा सकती हैं। 


(ड) कम्पोस्ट खाद बनाना 


जनवरी--कम्पोस्ट बनानेके लिए निम्नलिखित 
कूड़ा-करकट संग्रह करना चाहिए :--- 

(१) गन्नेकी सूखी पत्तियाँ, (२) बृक्षोंकी पत्तियाँ, 
(३) कपास, अरहर या दूसरे किस्मकी फसलों के डंठल, 
(४) पुराने छप्परका फूस, (५) खर पतवार जों उग 
रहा हो ( विशेषकर व्धाऋतुमें ), (६) किसी किस्म- 
का कूडा-करकट जो आसपास मिल सके | 


आगेके महीनोंमें हमारे कृषक क्‍या करें ? १०९ 





इन सबको जमा करके कड़ी चीज़ोंकों गाड़ीकी 
लीकोंमें जहाँ गाड़ी चलती हैं या पशुओंके नीचे डाल 
बिक [ [ [ऋ वरोके 
दना चाहिए ताकि वे गाड़ी तथा जान चलनेसे 
दृट जावे और जब टूट नावें तो उनको जहाँ कम्पोस्ट 
बनानेका और कूड्ठा-करकट जमा किया हुआ है रख 
9७ न 
देना चाहिए । 

जहाँ नहरसे सिंचाई होती हो वहाँ नहरके पानीसे 
लछाम उठानेके लिए यह तरीका पश्रयोगर्मे छाना 
चाहिए ! 


तरीका :--फ़ार्सका हर पअ्रकारका मिला हुआ कूड्ठा- 
करकट उस जगहपर जहाँ आमतौरसे पश्ुु बाँचे 
जाते हैं बिछा देना चाहिए। प्रतिदिन या एकन्दों 
दिन बाद हटा देना चाहिए। (यदि गोबर जलानेके 
लिए आवश्यक हो तो ह भाग इस समयपर बचाया 
जा सकता है | शेष ७ भाग गोबर कम्पोस्ट बनानेके 
लिए काफी होगा )। इस गोबरकों और कृड्ठा-करकटके 
साथ २ फुट गहरे गड़ढे या नालीमें डाल देना 
चाहिए। गड़ढे या नार्लकी रूस्बाई और चौडाई 
जितना कूद्ठा-करकट मिल सके और जितने पशु हों उन- 
पर निर्भर होंगी । साधारण तरीकेपर एक जोड़ी बैलके 
लिए ४२ वर्ग फुट काफी होगी। गहराई हर हालतमें 
२ ही .फुट रहे । गड़ढा या नाली किनारसे ६ इंच 
ऊँचाई तक भरना चाहिए । 

पहला भराव नालीके सिरेसे १० फुट जगह 
छोड़कर झुरू करना चाहिए और यह जगह बादकों 
पलटनेके लिए खाली रखना चाहिए । 


२, ऊ फ्, | कि 
प्रयोगमें लानेका तरीका 
फवरी ->पहला वा दूसरा पानो--झुरूसे जब 
नहर खुले और बादमें जब नहर बन्द होनेको हो । 
पहली बार पलटना--्ञीघ्र इसके बाद । 


है ओ] | कप 
मांच -- तीसरा और चौथा पानी-- लगातार २ 
दिन आरस्भमें जब नहर खुले । 
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दूसरे बार पलटना--दूसरे दिन । 


अग्नेल---पाँचवाँ और छटवाँ पानी-आरस्भमें जब 
नहर खुले और बादमें जब नहर बन्द होनेको हो । 

तीसरी बार पलटना--जब नहर बन्द हो जावे 
तब अन्तिम बार पलटना चाहिए । 

नोट --एक टोकरी पेशाबकी मिद्दी ( यदि 
यह सम्मव न हो तो सादी मिद्दी ) टोकरी राख और 
एक टोकरी घुराना गोबर पहली बार पलटनेके पहले 
मिला देना चाहिए । 

मई, जून >-यह प्रयोग सूखे मौसममें जारी 
रहेगा | के 

बयां ऋतकी कम्पोस्ट 


जुलाईसे सितस्व्रतक--प्रयोग और कृड्ा-कर- 
कट इसके लिए विककुछ बैंसे ही है जैसा कि ऊपर 
लिखा जा चुका हे सिवाय इसके कि गइढे यथा नालीकी 
बजाय एक ढेर < फुट चोड़ा और ३ फुट ऊँचा पर्य्याप्त 
लग्बाईका ऐसी जगहपर जहाँ पानी न ठहरता हो बना 
दंना चाहेए । यह आवश्यक नहीं है कि कुड़ा-करकट 
आदि इस मौसममें पश्ुओंके नीचे ब्रिछाया जाय। 
परन्तु कई प्रकारके कूडेका सिश्रण आवश्यक है। यह 
अति आवश्यक है कि कुछ कूड्ञा-करकट, पेशाबकी मिद्दी 
वा राख वा गोबरका घोर या और कोई चीज़ जो 
[सेल सकती हैं तद लगाकर हटेरमें रक्त जाय ताकि 
वर्षामें पछटते समय हर चीज़ आपसमें अच्छे प्रकारसे 
मिल जाय । यद्र ढेर जूनसे बनाया जाता है । 

जुछाईं--जब वर्षाका पानी ६ इश्चसे लेकर ९ इच्ध- 
तक ढेरमें चछा जाय तब जैलीसे इसको पकट देना 


चाहिए । इसका अभिप्राय यह है कि कुल ढेरमें पानी 
मिल जाय । 

अगस्त--दूसरी पछूटाई पहली पलटाईसे रूगभग 
एक मासके बाद अब करनी चाहिए । द 

सितस्वर--तीसरी पलूटाई दूसरी पलटाईके एक 
मास पीछे करनी चाहिए। जहाँ सिंचाई न मिल सके 
वहाँ यह तरीका पहले तरीकेकी निस्त्रत सुग़मतासे 
प्रयोगमें छाया ज्ञा सकता है । 

अक्टूबरसे जून तक--सूखे मौसमकी कम्पोस्ट 
नहरी ज़िलोंम जैसा कि ऊपर दणन किया गया है जारी 
रखना चाहिए । 


(च) पेशाबकी मिद्रो 


१४ फरवरीसे १८७ जूनतक--जहाँ बैल बाँचे जाते 
हों वहाँ ६ इश्च खुरआुरी निद्दीकी तह बिछा देनी चाहिए 
और हर रोज़ इसको बरावर कर देना चाहिए । जहाँ 
पेशाब पड़ा हो उसपर थोड़ी-सी सूर्खी मिद्दी इसको 
सांखनक लेए डाल देनी चाहिए। सप्ताहमें एकबार 
कुछ मिद्दीको मोड डालना चाहिए ताकि पेशाबसे 
भीगी हुईं पिछले पैरोंके नीचेकी सिद्दी अगले पैरोंके 
नीचे और अगले पेरोंके नीचेकी सूखी मिद्दी पिछले पैरों- 
के नीचे जा जाय और सूखी मिद्दीम भी पेशाब सोख 
जाय । १७ अग्नेलकों कुछ ६ इश्च मिद्दी वहाँसे हटाकर 
गन्नेके खेतोंमें कतारोंके बीच डाल देवा चाहिए। और 
फिर दूसरी मिद्दी बैलोंके नीचे डालना चाहिए। १८७ 
जूनको फिर यह मिद्दी खेतमें डाल देवा चाहिए | इस 
प्रकार १७५ जून तक २॥ गाडी पेशाबकी सिद्यी प्रति 
जोडी बैलके हिसाबसे तैयार हो जायगी । 


रुपहरी बुकनी है 


“एविससथ १ भाग, रांगा १ भाग, पारा १ भाग लो । विसमथकों रॉगेके साथ गलाओं ! 
पिधलनेपर उसमें पारा मिलाओ । ठंढा होनेपर चूणें करो और चाल लो। इसको भी सुनहरी बुकनी 


को वरह ( (० दें० ) काममें लाया जाता हैं 


२--अल्युमिनियमस पाउडर बाज़ारमें इसी काम के लिये बिकता है। 





[ छे०--पं० ऑकारनाथ शर्मा | 


पालिश करनेके पहिले लकड़ीकी दरारें और 
रगें भरना 

१--फ्लास्टर ऑफ पेरिसकी पानीके साथ गाद़ी लइई 
बनाकर उसे लकड़ीके दरारोंमे भरना चाहिए । किसी 
मोटे कपड़ेमें इसे भरकर लकड़ीके रेशोंके आरपार रगड़ने- 
से दरार भर जावेगी और फिर जो मसाला फाल्त 
ऊपर रहे उसे हटा देना चाहिए । 

२---मक्‍्खीके छत्तोंस निकले सोम ओर चपड़ीको 
गलाकर जो मिश्रण तैयार होता है वह भी बड़ा अच्छा 
होता है । ु 

६---लकड़ीपर तेल चुपड़कर उसपर बारीक पिसा 
हुआ घीया पत्थर बुरक देना चाहिए. और उसे ज़ोरसे 
मसलकर रमा देना चाहिए ! 

४--तारपीनके तेलमें सफेंदेकी छेई बनाकर उसे 
रेशोंके आरपार रगइनेसे भी दरारे अच्छी तरहसे भर 
जाती हैं! 

फ्रेंच पालिश +-- 


१--फोपाल्टका गोंद ई आँख 
चपड़ी १ आस 
बबूलका गोंद ह ऑस 
स्पिरिट ३ पाइट 


जि 


पहिले चपड़ी और गाँदको बारीक पीसकर सकमल- 
मेंसे छान लेना चाहिए और फिर किसी बोतलरमें 
ही हज ०. ००७ और 6४. 5 

स्पिरिट लेकर उसमें गोंद और चपड्ीका चूण मिला 
देना चाहिए; और कड़ी डाट छगाकर घूपमे या आगके 
पास ( कुछ फासलेपर ) रख देना चाहिए । मौके- 
मौकेपर दिलाते रहना चाहिए। दो-तीन दिनमें सब 
घुल जावेगी । फिर डसे वारीक कपड़ेस छानकर डपयोग- 


हज, न >फर # 5, 2 गे (१. 
के [छछ बातदलास बढ इाट बन्द करक रख दना चाहए। 


२--पीलछी चपड़ी २३ पोंड 
मास्टिक ३ ऑस 
सिदरफ हे ऑंस 
स्पिरिट १ गैलन 


उपरोक्त सब चीजाोंकों घोरकर उससें १ पाइंट 
कोपाल वारनिंश मिला देनी चाहिए । | 


३--चपड़ी ३ आस .: 
सास्टिक गोंद | ऑस 
मैथिलेटेड स्पिरिट $ पाईंट 


उपरोक्त सब चीज़ोंकों घोल केना चाहिए । 
फ्रॉंच पालिशकों ठीक करनेका घोल :-- 


यदि किसी चीज़ पर फ्रेंच पालिश बिगड़ गई दो 
तो उसपर नीचे लिखा घोल रगड़ना चाहिए । 








११२ 
| आा ५ [ आ. 
सिरका हे जिल 
स्पिरिट ऑफ वाइन १ जिल -_ 
अलसीका तेल ३ ऑंस 


मशीनोंमें देनेके तेल और ग्रीज़ 
भारी मशीनों और इंजनोंके बेअरिंग बक्सोंमें 
... देनेके लिए ग्रीज्ञ :-- 
सरदीके मौसमके लिए :--- 


चरबी २२८-८ भाग 
ताइके फलोॉका तेल न 
( पाम ऑइल ) १२७ भार 
छल मछलीका तेल १८. भाग 
सोडा ७. भाग 
पानी ७९६ ८ भाग 
गरमीके मौसमके लिए :--- 
चरबी १4८६5 भाग 
ताड़के फलोंका तेल १९६ भाग 
छ्वेल मछलीका तेल 342. भाग 
सोडा जुड़े... भांग 
पानी देशएू. भाग - 


बॉल बेआरिग वगैरामें लगानेकी मुलायम ग्रीज् 


छाना हुआ 'सिलिन्डर-आइल' ८ भाग 
चरबी १ भाग 
मोम १ भाग 
मोम और चरबीकों पहिले गल्गकर फिर उसमें तेल 
मिल्य दिया जाय-यह ग्रीज़ १२०' फ तापक्रम पर गल 
जाती है । 
लकड़ीके पुजों के लिए 
छम्बगों सूखा अथवा फनीके साथ मिलाकर रगड़ 
देना चाहिए । 
मशीनोंके लिए तेल 
१---अंडी का तेल 
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र्‌ --मिश्रण नस 
सूअरकी चरबीका तेल ४ भाग 
जैतूनका तेल ६ भाग 

का बिक" 
नारंयलका तेल २ भाग 


घड़ीमें देनेके लिए तेल 

घड़ियोंमें देनेके लिए जो भी तेल हो उसमें च 7र 
विशेष गुण होने चाहिए :--- द 

१-अैद्ध हो, २--चेपरहित हो, ३--सूखे नहीं, 
४--सरदीसे गाढ़ा न पड़े । 

जैतुनके तेलमें सब गुण हो सकते हैं छेकिन उसमें 
कुछ तेज़ाबी असर होता है, जो साफ पानीके धोनेसे 
जा सकता है। उसमें जस्ते और शीशेके टुकड़े डालकर 
और बोतलमें भरकर धूपमें रखनेसे वह शुद्ध और हल्का 
हो जाता है, गाद नीचे बैठ जाती है । 

सीनेकी मशीनोंके लिए तेल :-- 
बादासका तेल 


९ भाग 
बेन्ज़लीन ३ भाग 
ऑइल ऑफ लेवेन्डर १ भाग 
बाइसकिलोॉंके लिए तेल :-- 
छ्वेल मछलीका तेल ३ भांग 
वेसलीन १ भाग 
मिद्दीका तेल पतला करनेके लिए 
सीमेंट 


१>लोहेकी पुलियोंपर चमड़ा चिपकानेके लिए 
ऊछ माजूफल लेकर उन्हें कूट लो और आठ गुने 
पानोमें $० घंटेतक उन्हें भीगने दो, फिर उन्हें डबाल- 
कर गरम-गरम हालतसें ही चमडेपर पोत लो । 
फिर पुलीको गरम कर उसपर सरेस पोत दो और 
फिर साजूफलकी तरफसे चमड़ा चिपका दो । 
दूसरी सीमेंट इसी कामके लिए :-- 
जिलेटीन 


३ भाग 


संख्या ३ ] 


मिस्त्रीकी नोठबुक 


११३ 


मछलीका सरेस ७ भाग 
पानी हे भाग 
शोरेका तेजाब १ भाग 


तीनों चीज़ें घोलकर शोरेका तेज्ञाब पीछेसे मिलाया 
जाय । 
२--चमड़ेपर चमड़ा चिपकानके छिए :-- 
गटापारचा ३ भाग 
सफेद कच्ची रबड़ १ भाग 
ये दोनों चीज़ बाइसबव्फाइड ऑफ कारबनके 
८ भागमें मिला ली जाव। 


३--भट्टांकी दीवारें बनानेके लिए सीमेंट :-- 


ताजी आग-मिद्दी १ भाग 
जली हुईं आग-मिद्टी १ .,, 
सिलिकेट ऑफ सोडा “० 

ऊपर दी हुईं तीनों चीजोंका मिलाकर उनमें इंतना 


६५ 
[हए 


पानी मिलाना चाहिए कि जिससे वह करनी या दुफल- 
की ( मोब्डरोंका एक औजार ) से इंटोंकी दरारोंमें 
भरी जा सके । 


४--बाष्पके नलेंके लिए जिनके जोड खरादे 
हुए हों :-- 


फुम्बगो १ भाग 
सिंदूर ु ३ )$ 
सफेदा 3. 99 
एसबस्टसूके रेशे 4 .,, 


ऊपर दी हुईं सब चीजोंकों भरू्सीके तेलूसें गाढ़ा- 
गाढ़ा मिलाकर खूब कूट छेना चाहिए। यह सीमेंट बड़ी 
तेज़ गर्मी भी सह सकती हैं। साधारण कामोंके 
लिए तो सिन्दूर और सफेदा ही अल्सीके तेलमें 
मिलाना कार्फी होंगा । 

५--देंगसार लेाहेकी टंकियोंके लिए क्ज- 

देग़सार लोहेंका बुरादा बारीक ६० भाग _ 
५ 


कक 


पिसा हुआ नौसादर १ भाग 
गंधककी मंदा पु 
तीनों चीजोंको पानीके साथ गादा-गादा मिलाकर 
लगानेसे जोड़ जंग पकड़कर बड़ा मज़बूत हो जाता है । 


६--साधारण टंकियोंके लिए :-- 


मुरदा संख ७ भाग 
ग्लिसरीन + 
छास्टर ऑफ पेरिस ४ ,, 
बारीक मिद्दी ही 
बेरोज़ा की 


ऊपर दी हुई सब चीजोंकों पीसकर उबले हुए 
अलसीके तेलूम मिलाना चाहिए । 


७ -पानी और वाष्पके रास्तोंके लिए सीमेंट :-- 


सफेदा १० भाग 
मैंगनीज़ ऑक्साइड हैः. 35 
मुरदा संख जे 338 

ऊपर दी हुई सब चींजोंकों उबले हुए अरूसीके 


तेलमें गाढ़ा-गाढ़ा मिला कछेना चाहिए । 
८>तेज़् गरमी सहनवाले जोझंके लिए: -- 


एसबस्टसके रेशे, बारीक कुटे हुए लिये जावे और 
उनमें सिलीकेट ऑफ सोडा काफी मात्रामें मिलाकर 
या लेई बना छी जावे। यह सीमेंट महीके भीतर 
पाइपोंके जोड़ बैठानेके लिए बड़ी उपयोगी रहती है 

९--बॉयलर और स्टीम पाइपोंके ऊपर लगाने 
योग्य सीसेंट जो उनकी गरमीको रोके रहे :-- 


एक बी चूक 
प्रटलन्ड सामट 


3 भाग 
आदा * रू. 
वारोक मद्दी आप! 
लकड़ीका बुरादा 2 


इन सब चीजोंकों सूखा मिला लेना चाहिए और 
फिर ऊपरसे उनसें चिकनी सिद्दी ४” भाग और 


११४ 
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एसबस्टसके | रेशे ह भाग मिलाकर पानीमें गोंद छेना 


चाहिए । जब वह सकान बनानेवालोंके चूनेकी 
तरह गाढ़ा हो जावे तब उसे बॉयलछर या पाइपपर 
करनींसे + इंच मोदा पोत देना चाहिए। जब एक 
तह सूख जाय तब दूसरी तह फिर चढ़ा देनी चाहिए । 
जब पाँच या छः इंच मोटी तह चढ़ जाबे तब्र ऊपरसे 
गाढ़ा-गाढ़ा डामर पोत देना चहिए । 


१०--लकड़ीपर चमड़ा या कपड़ा 
चिपकानेके लिए +-- 
देव गेहूँ या कंगरानके आटेकी लेई पहिले पका 
लेनी चाहिए, फिर लूगभग आध सेर लेईमें २ छटाँक 
सरेस गछाकर मिला देना चाहिए और साथ ही में 
२ छटाक राब भी डाल देनी चाहिए। फिर लगभग 
हे सेर पानी सबमें मिलाकर उसे फिर ओट।ना चाहिए 
जबत्तक कि आवश्यक गादढापन न आ जावे । 


११--जड़ियोंके कामकी सीमेंट :--- 


जिलेटिन हे आस 
मस्तगी है ऑस 
अमोनियाकम 4 डास 


हो. 


इस सबको अलूकोहलमें घोल छेना चाहिए और 
गरम कर खूब अच्छी तरह मिला देना चाहिए । 


१२--संगमरमरके पत्थरोंके लिए सीमेंट :-- 


बारीक मिद्दी २० भाग 
मुरदा संख २ सांग 
सूखा चूना 4 भारा 
पफास्टर ऑफ पेरिस ३ भाग 


ऊपर दीं हुईं सब चीजोंको डबाले हुए अलसीके 
तेलस॑ मिलाकर गाढ़ी पोटीन बना लेनी चाहिए 
१३--कॉँचपर कागज़ चिपकानेके लिए :-- 
समैदामें, आवश्यकतानुसार गोंद और सिरक्रा 
मिलाकर लेई बना लेनी चाहिए। 


१४--लाल चपड़ी :-- 


बेरोज़ा ७५० भाग 
सिंदूर ३७ भाग 
तारपीनका तेल १३ भाग 


ऊपर दी हुईं सब चीजोंको बारीक कर तारपीनसें 
मिला लिया जाय और फिर पानीके बीचमें बरतन 
रखकर गछा लिया जाय । गलनेपर बत्तियाँ जमा की 
जावें । 


१०५--काली चपड़ी : - 


बेरोजा १२ भाग 
मक्सीका मोम “१ भाग 
दीयेकी कालोस २ भाग 


गलाकर बरत्ती जमा लीं जावें । 

१६--सफेद सीमेंट पत्थरके खिलौनोंके लिए:- 

छास्टर ऑफ पेरिस ओर फिटकरीका पानी मिला- 
कर साधारण पत्थरकी मृत्तियोंके लिए साधारण 
सीमेण्ट बनाई जा सकती है इससे केवल गढ़तके 
गड्ढें और गलतियाँ ही दुरुस्त की जा सकती हैं । 

१७-पत्थरकी मूरतियोंको जोडनेके लिए 

मज़वृत सीमेंट :-- 


सफेदा रे भाग 
खडिया * भाग 
स्लिसरीन «भाग 
जिलेटिन | भाग 
१८--भदिटयोंम|ं आगके टाइल 


ााणाशआआा 


जमानक [लड़ : 
आग-मिद्टी ओर सिलिकेट 
मात्रा मिलाकर लगाया जाय | 


१९--लोहंकी छड़ोसं चीनी मिद॒टीके लट्ट 
बगैरा लगाना :-- 
पोटलेन्ड सीमेंट और गरम सरेस मिलाकर इस 
कामके लिए अच्छी सीमेंट बनाईं जा सकती है । 


ऑफ सोडा उचित 


संख्या ३ ] 


मिस्त्रीकी नोटबुक 
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ाभईृभि9)डराज-+.न्‍हन्‍ह]हहन. 


२०--पानीमें न गलनेवाली सीमेंट :-- 
जिलेटिन ७ भाग 
एॉसड क्रोमेट ऑफ छाइम १ भाग 
ऊपर दा हुईं चीजामें ज़रूरतसे अधिक पानी मिला- 
कर सामट बनाई जा सकती है । किसी चीज़में रगानेके 
बाद उसे धूपमें रखना ज़रूरी है। 
२१--लोहे और टीनकी चीज़ोंपर काराज पक्का 
चिपकानेके लिए :-- 
पोंड 
डाम 


साधारण मेदाकी लेई 
कोराइड ऑफ एंटीमनीका घोछ._ २ 


अंदर 


२२--लकड़ीकी चकरीपर एमेरी चिपकाना:-- 


चपड़ी १ भाग 
 राल 4 भाग 
कारबोलिक एसिडके रचे दठे भाग 


राल और चपड़ीकों पहिले गछाकर उनमें कारबो- 
लिक एसिड मिलाना चाहिए । इस सीमेण्टकों गरम- 
गरम पोतकर उसपर खूब गहरा एसेरी पाउडर लगा 
देना चाहिए । 

२३-रबरकी चीज जोडनके लिए :-- 

सफेद क्चा रवड़को ब्रेंज़ोलीन या बाइ-सल्फाइड 
ऑफ कारबनमें डालकर गरम पानींके बींचमें गलाना 
चाहिए । 

2 मिली ५, के ऊ.. २, पर ध् 

२४--लाहकी सरियोंकों पत्थरमें 

जमानेके लिए :-- 

राल ओर गंधककों उचित सात्राम गराकर काममें 

लाना चाहिए । 


२०-तेज़ाबकी हॉदियोंके लिए सीमेंट :-- 

राल, ब्रेरोजा ओर छ्लास्टर ऑफ पेरिसकों समान 
भागमें लेकर गलाकर मिला लेना चाहिए और गरमस- 
गरम ही काममें राना चाहिए । 


+६-हंडडी, हाथी दाँत और लकड़ीको धातु- 
स जोडनेके लिए :--- 


सुरदा संख और ग्लिसरीनको आवश्यकतानुसार 
मिलाकर अच्छी सीमेंट बन सकती है। 


७--मिट्टीके वरतन. लोहे, पीतल आदि 
धातकी चीज़ें जोडनेके लिए 


धुलो हुईं बारीक मि्ी २० भाग 
सुरदा संग्ध रे भाग 
पिसा हुआ चूना 3 भाग 


इन सब चीज़ोंको उबाल हुए अलूसीके तेलमें 
सलाया जाय और फिर ऊपरसे ज़् रूरतके माफिक रंग 


छाड़ [दया जाय। 
२८--काँचको धातुसे जोड़नेके लिए :-- 


सुरदा संख २ भाग 
सफ़दा १ भाग 
अलसीका डबाछा हुआ तेल ३ भाग 
कोपाल वानिश १ भाग 


२९--आगमसे न जलनवाली सीमेंट :-- 


अलूसाका कच्चा तेल लेकर उसमें पिसा हआ 
थाड़ा-सा चूना [मसला दिया जाय जिससे वह दहींके 
माफिक गाढद्या हो जाय; फिर डसे आगपर पकाकर 
ठंढा किया जाय । गाढ़ा होनेपर साधारण सौमेंटकी 
तरह बरता ज्ञाय | 
३०--काँचकी नलियोंके सिरोंमें पीतल 
जोडने के लिए :-- 


राल ७ भाग 
मक्‍खीका सोम * १ भाग 
फेरिक ऑक्साइड १ भाग 


इन सबको गलाकर बड़ी सुन्दर सीमेंट बनती है । 


इसे यदि होशियारीसे रूगाया जाय तो बड़े अच्छे जोड़ 
बैठ सकते हैं। यह गरम-गरमस ही बरतनी चाहिए । 


(१६ 


:३१--चीनी मिट्टीके बरतन जोडनेके लिए: - 

जिलेटिनकों गरम पानीमें पहिले गछा लिया 

जाय और फिर उससे एसीटिक एसिड मिला दिया 
ज्ञाय । 


विज्ञान, जून, १९३८ 


[ भाग ४७ 





हल सीमें + बिके 
३२--एसी सीमेंट जिसपर तेज़ाबका 
असर न हो :-- 
सिलिकेट ऑफ सोडाम॑ कॉँचको बारीक पीसकर 
मिला दिया जाय, जिससे लेई-सा गाढ़ा हों जाय । 


तर 


वैज्ञानिक जगतके ताज़े प्तमाचार 


[ ले०--श्री हरिश्चन्द्र गुप्त, एम० एस-सी० ] 


एक घड़ी जां इच्छित समयपर रेडियोकों चालू 
कर दे और प्रकाश कर 


दे पुरज्ञोंले चलनेवाली ओर सरती एक ऐसी 
घड़ी बनी है जो स्वतः कड्ढ एक काम कर सकती है। 
जब आप चाहे तभी यह रेडियोको चालू कर सकती है 
और प्रकाश कर सकती है। दुकानों और दफ्तरोंकी 
हवा ( खुलनेके पद्दिके ) साफ़ करनेका यंत्र हो तो 
उसे चाहू कर हवा साफ़ कर सकती है और ऐसे अनेकों 
'बेजलीसे चलनेदाले यंत्रॉकी विधिप्वक चका सकती 
है । सूचना-घड़ी ( ऐलार्म वाच ) के अनुसार” इसकी 
सुई डस घंटेपर कर देनी पड़ती है जब कि कोई अमुक 
काम करवाना हो | इसकी चासी हाथसे भरती है और 
इसका नियंत्रण-विधान बिल्कुछ यांत्रिक हैं जिससे 
किसी भी वोल्टेज या चअक्र-संख्याकी विद्युत धारासे 
यह काम कर सकता हैं। घड़ी वैद्यत-कुंडलीमें जोड़ दीं 
जाती है ओर इसके प्ृष्ठपर रेडियो, प्रकाश आदिसे 
सम्बन्ध स्थापित कर दिया जाता है। सुईकों ठीक 
घंटेपर फेरकर ओर जिस (स्टेशन) स्थानका गायन लेना 
हो डसके लिए ठीक बिठाकर छोड़ दीजिये ; आपसे- 
आप डीक समय पर गान आने लछगेगा। 
घेरेम लिखनेमें सहायता देनेके लिए 
.. प्रकाशसे मुसज्जित पेंसिल 
नवीनतम पंसिलके विन्द्रके ( नोॉंक ) चारों ओर 
एक वेद्यत-लट्ट लगा होता है जो अन्धकारमें लिख 


लिए प्रकाश कर देता है। पंसिलकी नलीमें एक सूखी 
बाटरीसे प्रकाशके लिए विद्युत-घारा आती है । 

धातु निगली हुईं गायोंकी विद्युत-चुम्बक 

ट्वारा रक्षा 

मवेशी डाक्टर विद्युत-चुम्बकी सहायतासे उन 
गायोंकी, जो तार, कीले” और बहुत-सी छोटी-छोटी 
धातुओंकी वस्तुएं निगल जाती. हैं, रक्षा करनेमें सफल 
हुए हैं। गायको बेहोश कर डाक्टर खालकों काटकर 
उसमें ( बैक्टीरिया आदिसे सुरक्षित ) विद्यत-चुम्बक 
पथम छगा देता हैं जहाँ यह धातुके सब टुकड़ोंको 
खींच लेता है। एक मोटरकी बैटरीसे चुस्बक काम 
करता है। 


जब कोई आकर रश्मि-मालाकों काट दे तो 

विजलीकी आँखसे घंटीक। बज उठना । 

बाहरसे आनेवाले अनायास ही द्वार-घंटी बजा देते 
हैं जब वे विद्य त-आँखलइकी रश्मि-मालाके बीचमें आ 
जाते हैं। यह सिगनल दुकानों और मकानोंमें उठाई- 
गीरोंकी सूचना देनेके लिए ही लगाया जाता है। दर- 
वाज़की एक ओर एक खानमें एक छोटा सनन्‍्दक रक्‍खा 
होता हैं जससेसे दूसरी ओर सामने एक शीशेपर 
रश्सि-माला पड़ती है और यह परावर्तित हो सनन्‍्दकके 
दूसरे छिद्रपर पड़ती है । जब रश्सि-माऊझा अवरुद्ध हों 
जाती है तो घंटी बज पड़ती है। 


संख्या ३ ] 





कोलतार करनेसे पहिले चूनेकी कलईं कर देनेसे 
इ टॉंकी सड़कपर मोटर फिसलने नहीं पाती 


मोटरोंकों मुलायम कोरूतारपर फिसलनेसे बचानेके 
लिए और स्वयं कोलतारकों बचानेके लिए इंजिनियरोंने 
पहिले इटोंपर सफ़ेद कलई की। जब इटे बिछ गई 
ओर पट गईं तो मामूली चूनेकी कलई पानीके छिड़- 
काव करनेवाली जैसी एक गाड़ीके हौज़में भर दी गईं 
और उससे चूनेके पानीकी बौछार सड़कपर कीं गईं। 
ज्योंही यह सूखी, गरम कोलतार ई टोंके बीचकी जगहों- 
को भरनेके लिए डाला गया | फिर जब कोलतार मुला- 
यम ही था तो मज़दूरोंने इंटोंकी ऊपरी सतहका कोल- 
तार लकड़ीके फावड़ांस खुरच डाछा । कलईके कारण 
कोलतार इंटोंले चुपकनेसे बच गया | सब खुरचा हुआ 
ज़्यादा कोलतार फिर पिघछाकर काममें आ गया । 


रासायनिकर्मे डबोकर ऊन सिकुडने नहीं पाती 


स्फ्यूरायर-छोराइडके घोलमें डुबोंकर ऊन न 
सिकुडइनेवाली बनाई जा सकती है ओर साथ-साथ इस- 
की मज़बूती, रंग ओर मुलछायमीमें कोई फक नहीं आता 
आर वैसी ही फूली हुईं रहती है। रासायनिक सफ़ेद 
शराबमें, जो कपड़ांकों सूखा साफ करनेमें काम आती 
है, धोला जाता है। यह १२ चार अतिशतका घोल हो | 
करीब १ घंटे घोलमें डूबे रहना पड़ता है | डूबनेपर ऊन 
बिना बिगड़े सिकुड़ती है और फिर इसके बाद कभी 
नहीं सिकुड़ती । चाहें तो जैसे ही भेडकी पीठपरसे उतरे 
तर्मी या जब उसके थान बन जाय तब यह क्रिया की 
जा सकती हैं। इस क्रियासे पहिले धोनेकी कोई आव- 
इयकता नहीं | नकली रेशम ओर रुईके सूत मिली हुईं 
ऊन भी बिना इन रेशोंको नुकसान पहुँचाये डुबोई जा 
सकती है यदि ये रेशे बहुत तर न हों । उनको न सिकु- 
डुनेवाले बनानेकी क्रियाएँ ४० वधसे व्यवहारमसें आती 
रही हैं परन्तु सबोमें कम-से-कस यह कमी होती थी कि 
किसी-न-किसी प्रकार ऊन बिगड़ ही जाती थी । 


वैज्ञानिक जगतके ताजे समाचार 
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मिट्टीके तेलका भंडार भरपूर है 


एक अखिद्ध पैट्रोलियम कम्पनीके प्रधानके सतानुसार 
तेलके भंडार खालीं हो जानेका भय दूर हो गया। 
उनका कहना हैं कि तेलकी नई-नई खोजों और अनधि- 
कार तेल निकालनेके विरुद्ध कानूनी कारवाहीकी विधिमें 
सुधार होनेसे अब वैसा भय नहीं रहा । सन्‌ १९०८ में 
पैट्रोलियमकी मात्रा < और २२ अरब बैरिल (१ बैरिल ५ 
धन फुटके बीचमें समझी जाती थी लेकिन आजतक २२ 
अरब बेरिलसे अधिक ही पेट्रोलियम निकाल लिया गया 
है ओर उसके भंडारका कोई अन्त नहीं। १९२१ में 
करीब ९५ अरब बेरिल अस्वृच्छ तेलकी सात्राका अनुमान 
था लेकिन तबसे १३ अरब वेरिछ तेल तो निकल आया 
और बचे हुए तेलका भंडार पहिलेसे ज्यादा भरपूर 
समझा जाता है। बात यह थीं कि पहिले यह नहीं 
सोच सकते थे किदों मील गहराईतक कुएँ खुद 
सकेंगे और वायुके, गैंस-उठावसे ज़्यादा तेल निकल 
सकेगा; और तेलके क्रकिंग' की विधियोंसे गैसोलीन 
खनिज तेलसे पहिलेकी अपेक्षा सातगुनी मात्रामें 
निकले सकेगा और उदजनीकरण क्रिया द्वारा १ पीपे 
पेट्रालियमसे सात पीपे पेट्रोलियिम बन सकेगा | 
कोयले और तेलका तो मानों अक्षय भंडार ही है। 


दूधका प्रचार 


हमारे देशमें दूध पोनेका प्रचार बहुत कम हो गया 
हैं। कुछ लोगोंकी राय हैं कि प्रत्येको आधा सेर 
( १७ ऑस ) दूध रोज़ पीना चाहिए। भारतकीं इस्पी- 
रियल कींसिल आज एग्र।कल्चरल रिसचने कुछ विशेष 
स्थानोंपर, जहाँ साधारणतया दूध भरी अ्रकार मिलता 
है, जाँच की । पता छग्ा कि इन स्थानोंमें प्रतियुवा 
६६३ ओस ओर प्रति बालक ७८२ ऑस प्रतिद्विनकी 
ऑओसत पड़ता है । यह कितना कम हैं, स्पष्ट है। 

अन्य देशोंमें ग्रतिदिन झनति मनुष्य जो औसत हें, 
वह नीचे दिया जाता है :--- न्‍ 


बल 
«बे 
६ ९ 
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न्यूज़ीलंड ४६ ओऑस (७ पाव ) 
डेनसाक ४० » (४५ पाव ) 
फिनलेंड .. दे ,, (<« पाव ) 
स्वेडिन ६० ,, (७॥ पाव) 
ऑस्ट्रेलिया ४७ 9» (७॥ पाव) 
कनाडा श२े७ » (४। पाव) 
स्विटजरलंड ४९ ,, (६ पाव ) 
नेदरलड रेंज. ,, (४। पाव) 
नाव ४३ :, (७। पाव) 
सं० रा० असरीका ह७ ,, (४ पाव) 
ज़ीकोस्लोवेकिया. ३६ ,, (४॥ पाव) 
बेलजियम ३५. ,, (४। पाव) 
आस्ट्रिया ३० ,,  (३॥ पाच) 
जर्मनी हेड. ,, (४। पाव) 


फ्रांस ३० ऑंस (४॥ पात्र) 
पोलेण्ड . २२९ ,, (२॥ पाव) 
ग्रेट ब्रिटेन ३९ ,, (५ पाव ) 
इटली १० ,, (॥। पाव) 
रूमानिया ९ 9 (१ पाव ) 


[ हसार यहांक बहुत-लस स्थानोस तो द्ध लता 
हा! नहां है । चायक शॉकांनोने दध पीना और छोड 
या है। गासाताक भत्ता और उपासकाोंका यह हाल ! 


जिस देशमें गोदानकी प्रथा हो; जहाँ गायकों 
माताके समान समझा जाता हो और जहाँ गोपाल 
कृष्णके डपासक हों वहाँके व्यक्तियोंको इस युगमें 
दूध पीनेका सहत्व बनाया जाय, यह बड़े आश्वर्यकी 
बात है । स॒० प्र० | 


वर लननन% 3... जे. सके आमम भता।3 3 न्‍म- 


समालोचना 


नफाकारक हुन्नरा--भाग पहेले (गुजराती)-- 
संपादक और प्रकाशक - मूलजी कानजी चावडा, सीं- 
चुगरा, अजार--कच्छ मूल्य २)। छु० सं० २३६। 
छपाई और कायज उत्तम । 

ग़ुजराता भाषाकी इस सुन्दर पुस्तकर्म विधि 
हुनरों--उथ्योण धन्धों--का उब्लेख किया गया है । 
भिन्न-भिन्न हुनरोंके लेखक भिन्न-भिन्न व्यक्ति हैं । इस 
पुस्तकके कुछ सुख्य विषय ये हं--गुजरातमे चंदनका 
बन्चा, जुआर, उपंण, सूर्खी बाटरी, लिकर अमोनिया, 
निय घ तेल, नये प्रकारकी शाक भाजी, फलका उद्योग, 
पेटट दवाएँ, शंगार सामग्री, पालिश, वारनिंश, रंग, 
साबुन, इत्यादि | भिन्न-सिन्न उद्योग शिक्षणालयोंका 
भी वर्णन दिया गया है। पुस्तक परिश्रमसे संपादित 
की गई है. ओर इससे जनताके लाभकी अच्छी सामग्री 
पंकालरूत हैं। हमें आशा है कि गजराती भावपियोंमें 
इसका अच्छा प्रचार होंगा- जिससे संपादक सहोंदय 
ग़र भी घवेस्तारसे ऐसी पुस्तक प्रकाशिक करा सकें। 


नीमके उपयोग--लछे० केदारनाथ पाठक रासाय- 
निक | प्रकाशक--श्री उमेदीलाल चैश्य दइयामसुन्दर 
रसायनशाला, गायघाट, बनारस । मूल्य ॥।), प्रृ० 
स्॒‌० १०८ | छपाईं आदि उत्तम । 


आयुर्वेद पद्धतिपर लिखी गईं नीम-सस्बन्धी यह 
एक अच्छी पुस्तक है। नींसका सर्वाज्आः वर्णन इसमें 
दिया गया है। यत्र-तत्र डाक्टरोंड्ी सम्मतियाँ सी 
हत का गईं हैं। कोढ़, सुरामेह, दाहज्वर तअणशोचन 
कासछा आंद अनेक रोगोंमें प्राचीन पद्धतिके अनुसार 
इसका उपयोग वताया गया हैं। गोंद, छाल, तेल 
बीज आदिके अनेक उपयोग बताये गये हैं। प्रयोग 
शतकसमें १०० छाभोंका उल्लेख है । पुस्तकके परिशिष्ठ- 
में अनेकों आवश्यक बातोंका उल्लेख है जैसे नीमका 
लड़डू, निम्ब्क्कथ, नीमका हिम, टिंकचर, चू्, संजन, 
उबटन, साबुन, तेल, बृत आदि । यह पुस्तक सर्वथा 
उपादेय है और जनताकों इससे लाभ उठाना चाहिए । 


संख्या ३ | 


विज्ञान-परिषदेकी २जत जयन्ती 





अनुभूत योग--प्रथम भाग--ले० श्री श्याम 
सुन्दराचाय्य वेश्य। प्रकाशक श्यामसुन्दर रसायन- 
शारा, गायबाट, बनारस । मूल्य ॥#) , पृ० सं० ८८ 

पुस्तकका यह संवर्धित तृतीय संस्करण है । स्वास्थ्य 
संबन्धी सभी प्रकारके कुछ आवश्यक नुसखोंका इसमें 
संग्रह है। वेद्योंकों इससे छाभ उठाना चाहिए । 


अनुपान विधि--लेखक, प्रकाशक ऊपरके समान, 
पृ० सुं० ५७५, मूल्य |); तृतीय संस्करण । चन्द्रोदय 


कपू र, सिंदूर, चॉँढी, ताम्र, वंग, छोह, स्वर्ण साक्षिक 
शंख, सीप आदिकी भस्मोंके अनुपातका इसमें 
उल्लेख हैं । पुस्तक उपयोगी है और चैच्रोंके 
कामकी हैं । 

--सत्यप्रकाश 


विज्ञान-परिषह॒की रजत जयन्ती 


परिषद्के सभ्योग विशेष उत्साह 


विज्ञान-परिषदर्की स्थापना हमारे कुछ 
व्यक्तियों द्वारा सन्‌ १९१३ में हुई थी। इस बातकों 
२७ वर्ष हो रहे हैं।इन वर्षों परिषदने हिन्दी 
साहित्यकी जो अमूल्य सेवा की है उससे हमारे पाठक 
भलीभाँति परिचित हैं। इस बीचमें परिषदन अनेक 
डपफ्योंगी अन्थोंका प्रकाशन किया ओर विज्ञान! पत्रके 
द्वारा वैज्ञानिक साहित्यकी ओर लोगोंका ध्यान आकर्षित 
किया | सरस्वती' पत्रिकाको छोड़कर हिन्दी साहित्यकी 
और कोई ऐसी सासिक पत्रिका नहीं है जो विज्ञान'के 
समान पुरानी हो । यह हमारे लिए संतोषकी बात है 
कि समस्त हिन्दी भाषी जनता विज्ञान! पर गये करती 
है। हिन्दी ही नहीं , अन्य आन्तीय भाषाओंमें भी 
(विज्ञान' से पुरानी और अच्छी सासिक पत्रिका नहीं 
है। सब॒ लोग इस बातकों स्वीकार करते हूँ कि 
जिस उच्च कोटिका वेज्ञानिक साहित्य हिन्दीमें प्राप्य है 
उतना अन्य किसी भारतीय भापामें नहीं हैं।यों तो 
अनेक हिन्दी प्रकाशकोंने कुछ-न-कुछ वेज्ञानिक साहित्य 
प्रकाशित करके हसारा उपकार किया हैं; फिर भी इस 
क्षेत्रम विज्ञान-परिषदने जो काय किया हैं वह साहित्य- 
के इतिहासमें स्वणाक्षरोंम लिखने योग्य हैं। इससे 
आत्मश्छाधाकी कोई बात नहीं, इसमें वह सच्चाई 
है जिसमें किसीको सनन्‍्देंह नहीं करना चाहिए। जब 


उत्साहीं [.&त 
उत्साह 


हस इस वातकों सोचते हैं कि परिषद इतना कार्य 
किस प्रकार कर सकी तो हमें आइचर्यान्वित हो जाना 
पड़ता हैं । परिषदके समभ्योंकी संख्या बहुत 
कम, आर्थिक अवस्था अत्यन्त दीन, और वैज्ञानिक 
साहित्यके लेखकों और पाठकोंकी उदासीनता-- 
फिर भी कुछ . निस्ख्ाथ हिन्दी--श्ेसी उत्साही 
व्यक्तियोंके निष्काम पुरुषा्थंस हम थोड्ा-बहुत कर 
सकनेसे सफल हुए हैं। प्रान्तीय गवनसेण्टसे केवल 
६०० रू० वाषिककी सहायता इतने बड़े कामके लिए 
नहींके बराबर हें। अब तो ग्रांतीय सरकार हमारे 
अपने ही व्यक्तियोंके हाथमें है। यह बड़े हपकी बात है 
कि शिक्षा-मन्त्रीजीकी आरस्म हीं से वैज्ञानिक 
साहित्यसे प्रेस रहा हैं । मनोरंजन प्रुस्तकमालासे 


प्रकाशित उनका भौतिक विज्ञानका अन्ध अब 
भी ऐतिहासिक महत्वका हैं। परिषद्‌की इस 
जयब्तीके अवसरपर हम अपने शक्षासचिवका 
ध्यान इस ओर आकर्षित करनेकी 'छता करते 


हं कि राज्यकी ओरसे जो 
ओर सहायता कर । 


कुछ हो सके परिषदकी 


पक 


08 ७, न 0 | 
यह हपकी बात हें कि हमार कछ विज्ञान-ग्रसी 
उत्साहसे सहयोग देनेको तेयार हैं।_ कुछ सज्जनोंने 
कप आज है 5, 


हमें अपने उपयोगी विचारोंसे उपक्ृ हे 
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को 


तो समझते हैं कि प्रत्येक वैज्ञानिक प्रेमीका कत्तव्य है 
कि वह सोचे कि इस अवसरपर किस प्रकार हमारी 
सहायता कर सकता है । हमारे कुछ अस्ताव इस प्रकार 
हूँ :-- 
(१) विज्ञान' का अत्येक ग्रेसी आहक हमारा कम- 
से-कम एक आहक और बना दे । 

(२) विज्ञान-परिषद्के माननीय समभ्योंकी संख्य/सें 
बुद्धि हो । अब तो सभ्य होनेका वार्षिक चन्द्रा १२ रू० 
से घटाके ५ रू० कर दिया गया है। विज्ञान के जो 
आहक २ रु० देते हैं वे ३ रू० और देकर हमारे 
सभ्य हो जाये और काममें हाथ बटाय । 


हम अपने सभ्योंको अपनी उस वर्षकी प्रकाशित 
पुस्तक बिना मूल्य ही भेंट करते हैं। इस दृष्टिसे परि- 
पदू-सभ्य होनेसे छाम ही लाभ हैं। 

(३) अपने लेखकोंसे ग्राथना है कि इस जयन्तीके 

६65५ 9 8. जप का ६५ हिन्दी 
अवसरपर विज्ञान ओर विज्ञान-परिषद्की चर्चा हिन्दी, 
॥ 4 त् [३] 4 [ $ कप सी आप 
उदू , पंजाबी, मराठी, गुजराती बंगाली, तामिल आंदि 
भाषाओंकी पत्र-पत्रिकाओंम करें। 

(४) जयन्तीके अवसरपर हिन्दी साहित्यिक 
संस्थाएँ अपने स्थानोंपर एक विशेष अधिवेशन करें 
[#] ७७ "हे 45 0 ९" २ 6 ह ५ 
जिसमें वेज्ञानिक साहित्य ओर परिषद्के कार्यकी चर्चा 


हो। 
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चक्रयन्त्रका प्रयोग 


[ छे०--डा० सत्यग्रकाश, 


बाप्प-जगतसें एक नया युग 

आइये, हम आपको एक बड़े कारखानेकी सर 
करायें । इस कारख़ानेके विशाल कमरेमें चलिये। 
द्वारमेंसे घुसते हीं आपको छोहेकी मशीनोंका एक 
जारू-सा बिछा हुआ मिलेगा । इतनी अधिक सशीनों- 
को देखकर आप दंग रह जायेंगे। हाथियोंके बोझेके 
समान इनका बोंझा है। एकके पास दूसरी छगभग 
बीसों मशीनें लगी हुईं हैं, और सब एक-से-एक उद्म 
और भयंकर | आप सोचते होंगे कि थे सब किस 
प्रकार चलती हैं। इतनी मर्णीनोंकी सफाई करना 
और उन्हें तेल देना भी तो साहस और परिश्रमका 
काम दे । 


डी० एस-सीं० ] 

चलिये, इसके पासके दूसरे कमरम चले। यह एक 
छोटा-सा कमरा है, जहाँ पहले कमरेकी अपेक्षा बहुत 
थोड़ा ही शोर हो रहा है| इसमें मशीन भी कम हें, 
फर्पर लोहे और इस्पातके बने हुए थोड़े-से बेलनाकार 
सनन्‍्दृक॒चे रक्‍वे हुए हैं। यह कमरा स्वच्छ भी है, 
और कानोंकों भली लरूगनेवाली गुनगुनाती ध्वनि इसमें 
आ रही है। पहिली दृष्टिस तो ऐसा प्रतीत होगा कि 
कोई भी चीज़ श्रम नहीं रही हैं, पर अधिक निकटसे 
देखनेपर पता चलेगा कि कोई चीज़ बड़ी तेज्ीसे घूम 
रहीं है । जहाँ कि पहले कमरेमे आधे दजजन आदमी 
तेल आदि देनेमें व्यस्त दिखाई दिये थे, वहाँ इस . 
कमरेसे आपको केवल दो आदमी दिखाई दंगे । संभवतः 





आप समझें कि यहाँ इन दोनोंके पास भी कोई कास 
नहीं है । पर विचारसे देखिये। ये व्यक्ति अपनों 
सतक इष्टिसे उतने ही बल या शक्तिका निय्रंत्रण कर 
रहे हैं । इस कमरेमें कुछ विशेष यंत्र काम कर रहे हैं 
जिन्हें वाष्प-चक्र-यंत्र या स्टीम-टरबाइन कहते हैं। 
इन यंत्रोंकी सहायतासे ही कारखानेकी विशाल मशीनें 
आसानीसे चलने लगती हँ। यदि ये चक्रयंत्र न 
होते तो हम मापकी सहायतासे अपनी भीमकाय 
मर्शानोंकों चलछानेमें कमी सफल न हुए होते । भाषसें 
कितना बरू होता है इसका भीं हमें अनुमान न 
होता । 
सबसे पहला चक्रयंत्र 


चछ्ेे 


इतिहासकार बताते हैं कि यद्यपि भापकी सहाय- 
नासे एंजिन चलाजेका काम नया हीं है, पर वाष्प-चक्र- 
यंत्रका सबसे पहला विचार इंसासे २०० वर्ष पृचके 
व्गभगका तो है ढी । डस समय हीरों नामक यूनानी- 
से एक एंजिन बनाया जिलमे एक. खोखला गोला था, 
और जो अपने झक्षपर दो स्तंभोंपर टिका हुआ था । 





चित्र $ 


हीरोका वाष्प-चक्रयंत्र ब्रेकाका चक्रयंत्र 
इनसेंसे एक स्तंभ खोखलछ?” था और इससें होकर 
गोछेसें भाप पहुँचती थी। यह भाप नीचेके बायलर' 

- था देग़में बनती थी। इस गोलेके ऊपर और नीचे दो 
नया ऊूगी हुईं थीं जो दो भिन्न दिशाओंमें मोड़ दी 


विज्ञान, जुलाई, १९३८ 
कम मिशन ज निज न लिन क सकल लक लक रत लि कटम मिनी ही 


[ भांग ४७ 


गई थीं। इनमें होकर भाप बाहर निकलती थीं। 
( चित्र $ देखो ) । भापके निकलनेसे दोनों 
दिशाओंमे असमान दबाव पड़ता था। अक्षकी 
लम्ब दिशासें ऊपर और नीचे यह विभिन्न दबाव 
पड़ता था | फछ यह होता था कि गोला अपने स्तंगों 
पर नाचने छगता था । इस प्रकारके असमान दबाव- 
को मतिक्रिया” कहते हैं ओर इसीलिए ऐसे यंत्रका 
नाम अतिक्रिया-चक्रयंत्र' है । 





चित्र २ 


डि छावेलके चक्रयंत्रका पहिया नॉजिल सहित 


अतिक्रिया' के अतिरिक्त चक्रयंत्रोंके संचालनसें 
'चक्का' के सिद्धान्तपर बने यंत्र बड़े महत्वके हैं | घक्का- 
वाल्य सर्व-अथम चक्रयंत्र इटली-निबासी ब्रेंकाने सन 
१६२९ के छगसग बनाया था। इससें एक पहिया 
होता है जिसके घेरेमें ब्लेड ( फल ) या तख्तियाँ रूगी 
होती हैं । इन फ्ों या तख्नियोंपर भापकी तीच घार 
डाली ज्ञाती है जिसके धक्तके कारण पहिया घूमने 
लगता है। चिन्न $ में दाहिने ओरकी आकृति 
देखिये । 


संख्या ४ | 


इस खोंजके बाद छगभग २७५० वषतक इसी 
बातका प्रयत्न होता रहा कि प्रतिक्रिया' और घक्का' 
दोनोंके सिद्धान्तोंके योगसे कोई अति छाभदायक चक्र- 
यंत्र बनाया जाय पर इस कायमें कोई आशाजनक 
सफलता नहीं मिली ! 

सन्‌ १८४८ में संयुक्त राज्य अमरीकार्म पवेरी 
सामक व्यक्तिने एक पेटेंट चक्रय॑त्रकों लिया जो पहलेके 
यंत्रॉसे कहीं अच्छा था, ओर लोगोंकों आशा होने 
लगी कि इन चक्रय॑त्रोंका उपयोग छाभदायक का्योंमें 
हो सकेगा? पर सबसे पहला वाष्प-चक्रयंत्र जिसका 
ब्यापारिक मसहर 
कुछ हा सकता था 
गुस्टाफ़ डि 
लेवछका था। डि 
लेवल... महोंदय 
स्वेडिन-निवार्सी थे 
ओर अंत्र -विद्यार्मे 
बड़े निपुण थे । 
सन्‌ १८८२ से 
उन्होंने. अपना 
वाव्प-चक्रय त्र भाप- 
के धक्तके सिद्धा- 


डा? 


न्तके आधारपर 

बनाया | यहाँ 

(७. कक 

चित्र २? में उनका 
श्र 


यह यंत्र फदखाया 
ग्या है । इसके 
देखनेसे मालूम 
हो जायगा कि 
भाष किस यकार अयंत्रका संचालन 

वर्ष बाद सन्‌ ३८८४ में इगरूइ-निवार्सी खर 
चाब्स पारसन्सने प्रतिक्रिया सिद्धान्यपर एक बड़ा 
ही महत्वप्॒ण यंत्र बनाया जो उसके नामगर पारसन्ख- 
चक्रयंत्र कहलाता है| 


ह- “पा 
ऋण के दा 


चक्रयंत्रका प्रयोग 








चित्र ३े-४ 
ब!स्टिंग हाउस पारसन्सका ठोल-चक्रय॑त्र 





हल कि, 
पातावाला पलटन-चक्र 
पानीकी नीच थारा द्वारा चक्रयंत्र किस प्रकार 
हैं, ग्रह बात नो छोयोंकों बहुत दिनोंसे 


अल सकते हें, 
माल्म है। पानीकी घारा पह़ियेमें छगे हुए चपटे 


तख्तोंपर पहली हैं और पहिया घूम जाता है। यदि 

पानीकी धारा बहुत तेज़ हो तो यह पहिया ओर अधिक 

तेज़ीसे घूमेगा । इस पहियेके घूसनेके बलसे आटेकी 

चक्कियाँ चलाई जा सकती 3, बढ़े-बद़े लट्ठे चीरे जा 
सकते हैं, और अनेकों काम निकाले जा सकते हैं । 

शायद तुमने देग्वा हो, नहीं तो पढ़ा अवश्य होगा 

कि कहीं-कहींपर 


लक 





१ पहाड़ी स्थानेमें 
वी. जुचाईसे 
पानीका झरना 


नीचे गिरता हैं; 
इसे जल-प्रयात 
कहते हैं। दिमाल- 
ग्रकी श्रेणियों में ऐस्दे 


झरने बहुत हैँ । 
जिननी ऊँचाईस्े 
पाली. ग्रिगा, 
उसके. शिर्मेमें 
उतना ही बल 
अधिक होंगा | 
ऐसे... स्थानों 
संभव है तस्‍हें 


एक मकान सिले 

जिसमें एक बड़ा 

नल लगा होगा | 
और उसका एक सिरा 
इस मकानके कमरसे हे इस सिरेसे एक वक्चेष्र प्रकारका 
सो जिछ बना होता है। 


॥ 


2 भ 44%] 
यह चसतछ अंडा ऊअचाइनल जाया ह, 


क्र के, आर डी पु री 0४] डा 
ऋअन्य बइत दा से दादा त्तकलत 


+ 


डर 


है और इसकी घार एक ऐसे पहियेपर पड़ती 
के घेरेम कथोरेनुमा अहुत-ली बालटियाँ बे 


५4 
|: है 


# /2॥ 

हनन 

५, #॥ 
गए 8, 


पज्ञत्त 


ध्ट 


£ै। 


हि 
कला 
,0भ 
दिल 
-॥ 
जम्कमई 


१२४ 
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एक बालूटीपर पानीकी तीत्र धार जैसे ही पड़ती हे, 
पहिया घूम जाता है। दूसरी बालटी धारके सामने 
आ जाती है--- इसपर भी पानीका ज़ोर पड़ा 
कि पहिया और अधिक ज़ोरसे ध्रूमा । फल यह 
होता है कि घाराके आधारपर पहिया निरन्तर 
घूमता रहता है। 
इस पहियेके साथ 
गड्डारी ओर पद्टे लूगा 
करके अन्य यंत्र भी 
घुमाये जा सकते 
हैं, और उनसे 
उपयोगी काम लिया 
जा सकता है। 
हमारे ग्रान्तके उत्तर 
पश्चिमी भागमें 





यह बलूशाली होगी | पानीका बल इस बातपर निभर 
होता है कि वह कितने ऊँचेसे गिर रहा है; इसी प्रकार 
भापका बछू इस बातपर निर्भर है कि नलीके अन्दर और 
बाहर भापपर जो दबाव पड रहे हैं. उनमें कितना 
। भापके इस विशेष गृुणके कारण जो वाष्प- 
चक्रयंत्र.. बनाया 
जायगा वह जल- 
चक्रयत्रसे थोड़ा-सा 
भिन्न अवश्य होगा । 
इसके नॉज़िल और 
ब्लेड (फल) दूसरे 
: प्रकारके होंगे। यहाँ 
चित्र २ में डि 
लेवलका जो वाष्प- 
चक्र यंत्र दिखाया 


अन्तर 


पानीके इस बलके गया है, वह उसके 
आधारपर हीं बिजली सन्‌ १८८२ वाले 
तैयार की जाती हैं । चअक्रयंत्रका संशोधित 
यह पहियेवाला रूप है । भापके 
यंत्र चक्कके सिद्धान्त- प्रभावसे यह कैसे 
पर बना हुआ जल- संचालित होता है, 
चक्रयंत्र है ओर इसे यह बात चित्रसे 
 पेछटन - पहिया * .. चित्र 5 व्यक्त हो जायगीं। 
भी कहते हैं। मोरिटेनियाका ठोल-चक्रयंत्र यह यंत्र एक 
जल-चक्रयंत्र-सा ही वाष्प-चक्रयंत्र पहियावाल्य हे जिसके घेरेमें अनेक दर फल (बेन) 

छगे हुए हंँ। नॉज़िलमेंसे भाप निकलकर इन 

जसा यह जलनचक्रयंत्र है, ठीक उसी सिद्धानवपर फरलोपर पड़ती हैं, और जिस प्रकार फैलती है, 
बाष्प-चक्रयंत्र भी कास करता हैं। भाप भी उस प्रकार- वह भी चित्र दिखाया गया हैं। जबतक भाप 


की बहनेवाली वस्तु हैँ, जसे पानी । परन्तु इसमे एक 
भेद है। यह गैस है, ओर इसलिए नलीमेंसे निकलते 
ही जैसे इसपरका दबाव कम होता जाता है इसके 


! .] 


आयतनम ब्राद्ध होने छगती हैं, अथवा यह काइय [कर 
यह फैलने लगती हैं। नऊके अन्दर ओर बाहरके ठबावों- 


भक्त 


में जितना अधिक अन्तर आपको मिलेगा उतनी हीं 


नॉज़िलमें थी तबतक तो इसमें बॉयलर या देगका 
दवाव था पर नॉज़िलसे निकलते ही इसका दबाव 
कभ हो जाता है ओर इसके आयतनमें वृद्धि 
होती है । आयतनकों बृद्धि होते ही इसकी गरमी कम 
हो जाती है। इस सबके कारण भाषकी गति अति 
तींत् हो जाती है और इसके प्रभावमें पहिया तेजीसे 


संख्या ४ ] 


घूमने रूगता है। हम कह सकते हैं कि भाषकी 
ही गतिमें परिगत हो गई । यद गरमसी बॉयलरके पानी- 
ने भट्टियोंसे ली हीं, जितनी हीं अधिक गरमी ली 
उतना ही बॉयलरमें भापका दबाव अधिक हुआ ओर 
नॉजिलसे निकलते समय उतनी हीं अधिक भाप फेली । 
ज्ञितनी हीं अधिक फेली उतनी अधिक पहियेके गति 
प्राप्त हो गईं । अब आप समझ उणये होंगे कि गर्मीसे 
किस अकार गतिवाला काम ल्यिा जा सकता है| 


गरमी 


वाष्प-चक्रयंत्रके 
पहियेमे लगे हुए 
फल या चेन 
इस आकारके 
बनाये जाते हैं 
कि भाप बाहर 
जानेसे पूत्र ही 
पहियेकी अधिक- 
से-अधिक बल दे 
दें ।ऐसान हों 
कि बहतनसी 
भाष व्यर्थ बाहर 
निकल जाय और 
पहिग्रेप उसका 
कोई प्रभाव ही 
नहो। ह 

गतिपर आधिपत्य 


इस बातपर तो ध्यान दीजिये कि आप नोंज़िलसे 
जिस समय निकलती है उस समय इसक्री गति ४१५ 
मील ग्रति सिनट होती है, ओर चक्रयंत्रकी गति 
सिद्धान्त रूपले इसकी आधी होनी चाहिए अथांत 
प्रति सिनट २० मीछ । पर इतनी गति यंत्र सहार नहीं 
सकता । इस गतिका अथ यह होगा कि एक छोटेसे चक्र- 
यंत्रकों प्रति सिनट ३०००० चक्कर लगाने चाह़िए। इननी 
अधिक गतिको सभालना और उससे उपयोगी काम 


चक्रयंत्रका प्रयोग 





चित्र १ 


भीसकाय वाप्प-चक्रयंत्र जो बड़े नग रको प्रकाशित कर सकता है 





छेना कठिन बात है। इस यंत्रक गतिकों कम करने- 
के लिए इसमें गीयर' लगा देते हैँ जिससे गति तीस 
हज़ार चकरके स्थानमें तीन हज़ार रद्द जानी है। यह 
गति भी इतनी अधिक है कि इससे केरल बड़े तेज़ 
डायनेमों या सेण्ट्रीफ्यूगल पर्प ही चछाये जा सकोे 
हं । इस उम्र वेगके कारण मसशीन' 
अधिक बलकी नहीं बनानी चाहिए । 

वहु-कन्षक चक्रयंत्र 


अदवबलरस 


० कु 


चक्रय॑त्रकी 
सतिपर नियंत्रण 
रखनके ल्हिए बहु- 
कश्षक यंत्र बनाये 


ग्य हं। यदा 
प्रकारके होते 


हं-- (१) पहले 
प्रकारके चक्रयंत्र 
वें हं जिनमें भाप 
एक. नॉज़िलल्‍में 
फेलनके बजाय 
ना 
शनः शनेः फेलती 
। (२) दूसरे 
प्रकारके चक्रयंत्र 
वे है जिनमें 
हुए फर्लोकी एक हंख्छाके स्थानमें घूमते और 
दोनों फलोंकी अंसखलाका विधान होता है। 
एक फल घूमता, फिर दूसरा स्थिर, फिर एक घूसना, 
फिर इसी 


| 


व्यास 


2 


| 


(0, है 


घूमते 
स्थिर 


एक स्थिर--- एकानपर क्रमके फलाकी 


आयोजना रहती है! 


यंत्रोम सापक्रा ताप ब्रीरे-धीर 
एक-एक कश्नासे गतिसें परिणत होता है । इस प्रकार 
पुक दम ही उग्र गति उत्पन्न नहीं होने पाती। दूसरे 
प्रकारके यंत्रोंम पढ़िये प्रकारकी फल- 


पहल प्रकारके 


है ् 
का बछ कई 
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पंख लाओंमे विभाजित हो जाता है। कभी-कभी तो 
घेसा किया जाता है कि दोलों प्रकारकी विधियोंकों 
मिश्रित करके यंत्र बनाते हैं। जहाँ जैसी सुविधा होती 
हैं वैसा करते हैं ! 


"कर (के कक 

घरकके सद्धान्तपर बने हुए चअक्रयंत्रोंसे ब्लेड 
या फल तो घूमते हैं पर नॉज़िल स्थायी रहते हैं । 
कक £ ८6. » रु + ०४४३४ 
लेकिन अतिक्रियाके सिद्धान्तपर बने अक्रयंत्रोंस फल 

े ध्ब्जीप ० हैं 5. क, के कक जी 
स्थायी होते हैं, पर नोंज़िल घूमनेवाले होते हैं। 
प्रतिक्रिावाले जलरू-चक्रयंत्रमें भी कुछ ऐसो ही 
बात है| इसके फल स्थायी होते हैं, और इनका उद्देश्य 
पानीकों पहिय्रेकें ठीक भागपर पढने देना है जहाँपर 
'चेत!' नॉज़िलका काम देनी हैं। 


टोल-चक्रयंत्र 


००] 


न 
नामसे बेचा जाता हैं 
प्रतिक्रिया सिद्धान्लपर बना हुआ अतिप्रचलित चक्र- 
यंत्र कहा ज्ञाला है पर वस्तुतः इससें प्रतिक्रिया और 
धक्का दोनों सिद्धान्तोंका उपयोग किया गया है । 


सर चाद्स पारसन्सका आविष्कृस भाप-चक्रयंत्र 


शिस्स्ि चुना सका ऐ००ईु जा पद्म १ 
सास्टथा झाडटता प्रासखल्य कर 


क्र 


फर्लोंकी एक पंच्छिसे युक्त पहियेके स्थानमें इस 
अक्रयंत्रमें एक लम्बा ब्रेकनाकार ढोल होता है जो 
एक थुरीपर चढ़ा हुआ होता हे । व्यास्स पद- 
पद॒वर झसीनके आकारक अनुसार 
लछगाभग सीन या चार पद होते हैं। पद-पदपर ढोलकी 
प्रिषिस उठे फऋलोकी पंक्तियाँ बची रहती हें 


किक 
हालका 
बढ़ता जाता ह । 


हा है 


शी 


8 जिनकी 
आयोजना डि छावेलके चक्रयंत्र के समान ही होतों है। 
यह ढोल एक बड़े ढठोलस बन्द रहता हैं। यहाँ चत्र 

४ में इस ढोंछकों जाकृति दिग्बाई गई हैं । नीचेवाले 
चित्रम इस ढोलका खुला छुआ भाग दिग्बाया गया 


हैं जिससे इसके अन्दरका विधान स्पष्ट हो जायगा। 


आगेके अन्य छब्लोंस) पहुँचकर फेलती है 


यह चक्रयंत्र भाष द्वारा 
होता है 


इस प्रकार संचालित 
भाष वाल्व द्वारा ढोलमे जाती है, और यह 
वाढ्वच एक निरीक्षकके वशर्मे रहता है जो गतिकों 
नयामत रख ता है। नॉज़लम फैलनेके स्थानसम भाष 
सीधी स्थायी फलोंके पहले छल्लेमेँ जाती है ओर 
यहाँ यह घूमनेवाले फलोंकी प्रथम पंक्तिकों धक्का देती 

। इन फरलोंका रूप ऐसा होता है कि इनपर आकर 
भाष फेलती हैं, और फेलते समय जो बल रूगता है उससे 
फल नॉंज़िलॉके समान घूमने छरूगते हैं। ज्यों-ज्यों भाष 
ढोल-यंत्रकों 
ढोल-चक्रयंत्र कम 
यह इसकी विशेषता 
हैं । तीन-पदोंके ढोल-चक्रयंत्रकी गति साधथारणत: 
३६०० अकर प्रति सिनिट् है । 


गति कुछ ओर बढ़ती जाती हें। 
रातिसे भी चलाया जा सकता हैं, 


चित्र 5८ में मोरीटेनिया ढोल-चक्रयंत्र का एक भाग 
दिखाया गया है। इसमें देखिये कि अक्रय॑त्रके ढोंल- 

टि-छोटे फल क्रिस विचित्रतासे लगे हुए हैं जो 
भाषक उग्च बछलका गअहण करनेक छए तेयार है | इस- 
पर भाप ४८ मीछ प्रति मिनटके वेगसे पड़ती है । इस 
वेगसे भूमण्डलूकी यात्रा «६ घंटेमें पूरी की जा सकतीं 
है। यह चक्रयंत्र ७२० मील प्रति घंटेके हिसाबसे चक्कर 
लगाता हैं । 


हज 


में एक भीमकाय वाष्प-्चक्रयंत्रका चित्र 
दिया गया हैं जिसके बरसे एक बड़े नगरभरमें रात- 
को बिजलीका प्रकाश हो सकता है। हमने इस छेग्व्मे 
वाष्प-चक्रयंत्रके मोटेमोटे सिद्धान्तोंका उल्लेग्व किया 
है । जबसे इन चक्रय॑त्रोका प्रचार हुआ है कारखानोंकी 
कायापलट हो गई है| यदि ये यंत्र न होते तो भापसे 
हम आज वह काम न छे सकते जो ले रहे हैं। इन 
यंत्रोंके आधारपर हमने सापपर अख्ुत्व जसा रकतसा हें 
और भाष हमारी दासी हो गईं है। 


हा 
चर 


5 
जज 
7] 
शा 
(३ 


जुएँ 


[ले०--डा २ डमाशइरप्साद, एस० बी०, वी० एस० ] 


जुए बेपरके कीडे हैं। खाना खानेकी विधिके 
अनुसार इनके दो अकार हैं--एक वें जो काटते हैं 
ओर जानवरोंके रोयें तथा परोंपर जीवित रहते हैं पर खून 
नहीं पीते हैं ओर जहाँतक पता लगा है इनके द्वारा 
कोई बीमारी नहीं फेलती है । जुएँकी दूसरी किंस्म 
वह है जो खून चूसती हैं, खूनपर ही जिन्दा रहती है 
ओर बीमारी फैलानेमें बहुत बड़ा भाग छेती है । 


जीवन-इतिहास 


आदमियोंके शरीरमें पेदा हो जानवाल जूए तीन 
किस्मकें हैं । (१) ढील--जो सिरके बालछोंम॑ (२) 
चीकर--जों कपड़ों और शरीरमें ऑर (३) जो गुप्त माग- 
के पास बालोंमें हो जाते हैं। 

तीनों किस्मोंके जुए अंडेकी हालतके बाद हे 
शकक्‍लोंम बदलते हैं ओर तबसे अंडा देनके लायक हो- 
कर पूरे वेयार हो जाते हैं । 

जृए अपने अंडे या छीग्व कपडे या बालोम देते 
हैँ । अंडा देनेके लिए सूखा कपड़ा, ऊन आदि ज्यादा 
पसंद करते हैं लेकिन रेंशमपर भी अंडे देते हैं | अंडे 
कुछ लम्बाई लिये 2. इंच लम्बे ओर खुरखुरी तहके होते 
हैं जो बालोंमं जोरसे चिपके रहते हैं | हालका दिया 
अंडा करीब पारदर्शक होता है पर जैसे-जैसे अंडा बड़ा 
होता है, इसके रंरामं भी पीलापन आने लगता हैं। 
जब अंडेसे कीडा बाहर निकल जाता है तब भी अंडेका 
छिलका बालमे चिप्का रहता है ओर बहुत कहा होता 
है । अंडेके छलकों भर मसाले (जिससे यह छिलका 
बारूमें सिपका रहता है ) पर दवाइयों छा असर नहीं 
होता है ओर कोई भी दवाका घोल दालोंको या कपड़ों- 
की, जिसपर अंडा चिपका रहता है, खराब किये बगेर 
उसे नहीं अरूण कर सकता हैं। मामूली तरहसे उस 


गरमी में, जो बदनके चमड़े और कपड़े वगेरह में होती 
है, अंडा ७ से १० दिनमें फूटता है; पर यदि अंडा ठंडी 
हालतमें रहेगा तब इसके फ़ूटनेमं कुछ और ज्यादा 
दिन छगेंगे। अंडे फूटनके २ दिन बाद पहली कंचुल 
बदलते हैं, दूसरी दो दिन वाद और तीसरी ३ दिन 
बाद । इस तरह पूरे १६ दिन लगते हैं । 


डा 


तीसरे केंचुलसे निकलकर पूरा कीड़ा बन जानेके 
नया मादा-कीडा अंडा देने 
लगता है। इन अंडांकी संख्या मादाकी खुराक और 
गरमीपर निभर हैं। मास्छठी कुदरती हालतमें ४ से 
० हफ़्तेतक कीड़ा रोज ४-७ अंडे देता 
अनुकूल स्थितिमें १ मादा कींईी 


है छा तय / 


तल 
ग्प्‌ च्च ट द 


६. 


मा 
कै 


टन 
क्र 
प्र 


हैं । इस तरह 
अपनी जिन्‍्दर्गा्म 


चार हज़ार अंडे दें सकती है। सादा क.डेकी ऑसन 
आयु देड से ४० दिन है ओर नर कुछ कम दिन 


जीवित रहता है | अंडे ३२० छा० गग्सीसे आउट दिनसे 
तेयार हो जाते हैं। गरसी और सर्दीकी बदलनेसे 
इसस झकुछ फ़रक पड सकता हू । इसाॉलए जा लोग 
रातकों सोते वक्त अपना कपड़ा डतारकर सोते हैं 
उनके कम कीड़े पड़ुंगे पर जों छोंग कपड़े बराबर पहने 
रहते हैं उन्हें कीड़े ज़्यादा तंग करेंगे । कपडोंको समय- 
समयपर ठंडा कर देने या ,खूब धृपसें डाल देनेसे कीडों- 
की जाक्ति ऑर संख्या बढ़त कम हो जाती है । 

जूए अइंसे [नकलछत हाँ खाना खानेकी फिराकस 
पड़ जाते हैं | बच्चा जुआँ असर २४ घंटेपं कुछ खुराक 
नहीं पा सकेगा तो सर जायगा पर जो जुआँ खूब पेट- 
भर खुराक पा कछूगा वह अगर अपने सेजमांनसे ३० 
दिन अलग भी रह तो सी ज़िन्दा रहेगा। जुए दिन- 
भरसे कई वार खाते हैँ । ज़्यादातर ये रातकों खाते 
ह॑ं क्योंकि उस वक्त इनका मेज्ञमान चुपचाप छेटा 
रहता हैं। जब इन्हें भूख बहुत सताती हैं तो इतना 


१२८ विज्ञान, जुलाई; १९३८ 
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ज्यादा खा लत है [क इनका पट फट जांताँ हैं। खून 
चूसनेमें इनकी लार (थूक) चमडेमें छगनेसे चमडेकी 
खूनकी नसे' फैल जाती हैं और खून ज्यादा वहाँ आने 
लगता हैं जिससे खून पीनेमें इन्हें बड़ी आसानी पड़ती 
है । लालची कीड़े तो खून चूसते जाते हैं और बीट 
करते जाते हैं जिसमें खूनके अणु बहत रहते हैं क्योंकि 
जर्दीमें हज़म करनेका वक्त भी उनकी आँतोंको नहीं 
मिल पाता है । 


छूत फेलना 


जुओँ पड़े आदर्मीकी छतसे, या ऐसे आदमियों- 
के कपड़ोंसे हीं ये कीड़े फेलकर दसरोंमें पेंदा होते 
हँ | एक छूतवाले आदमीसे उसके कई दोस्ताकों छूत 
लग सकती है। लड्ाईमें पलटनोंमें यह बीमारी बहुत 
सिलती है । खासकर खाइयोमे छिपे सिपाहियोंम तो 
यह एक बलाकी बीमारी हो जाती हे। आदमीको 
अगर बुखार होता है या वह मर जाता है तो जुएँ 
उसके बदनसे रंगकर बाहर आ जाते हैं क्योंकि पहली 
हालतमें चुखारकी गरमी इनसे बरदाशइ्त नहीं होती 
आर दूसरी हालतमें भूखके मारे खुराककी तलाश 


॥० 





नेसे जुण अपनी जगहसे बाहर निकाले जा सकते हैं । 
ज़मीनमें ४ इंचकी गहराइईमें गाइनेपर भी ये रंगकर 
फिर सतहपर भा जाते हैं | हवा भी इन्हें एक जगहसे 
दूसरा जगह डड्डा छे जा सकती है । सामूली तोरपर 
कस्बल ओर चारपाइयोस जुए नहीं पाये जाते हैं अगर 
थोड़ी देर पहले जुरवाला आदमी उन्हें न इस्तेमाल 
किये हो । कपड़ोंमें पड़े छुएँ रातसें एक ढेरसे कपड़ोंके 
दूसरे ढेरमें चले जायेंगे। घरसें ये जुएँ घोबीके कपड़ोंमें 
आ सकते हैं या रेल्गाइईीमें सफर करते वक्त होटलों- 
में, टैक्सी वगैरहमें छूतवाले यात्रियों द्वारा फैल 
सकते हैं । 


0 के (8 


/स्यादातर जुए कपड़ोंके उन हिस्सोंमें पाये जाते 
| जैसे पाजमामेकी रान- 


५ टँ 


जा बदनंख बहुत सट रहते 


ग श्श्ड ( 


[ भांग ४७ 


का हिस्सा, काँखका या गदनके पासका हिस्सा। नीचे 
पहननेक कपड़े जेसे बनियाबमें और ऊपर पहनने- 
वाले कपड़ें--दोनोंमें ही मिलते हैं। जिस आदमीके 
बदनमे जुए पड़े हों उसके किसी भी पहने कपड़ेमें जुएँ 
मिल सकते हैं। जुए से अ्सित मनुष्यकों हँदनेमें इस 
बातको स्खाते रखनी चाहिए और ध्यान रखना चाहिए 
एक थे जुएू बदनपरसे रंगकर सरके बालोंमें या बदनके 
दूसरे हस्सेके बालोंमें भी अंडे देते हैं। इस बात- 
को भूलनेसे कीड़ा दूर करनेमें पूरी सफलता नहीं 
मिल सकती है क्योंकि ऐसे आदमीके कपड़ों हीं को 
दवाइओं द्वारा साफ़ करनेसे कुछ फायदा न होगा। 
चोंलर 

बदनपर था कपड़ोंमें रहनेवाले जुओंको चींलर 

कहते हैं । अच्छी तरह ज़िन्दा रहकर अपनी औलाद 


ज़रूरी हैं। आयुके अनुसार कीडेका कद होता है। 
अंडेसे निकलनेपर इसका कद आलपीनके सरके बराबर 


हाता ह पर पूरा आयु ओर कदका कोंडा १ न्‍च 
लम्बा हाता हैं। जुए के ऊपरका चमड़ा कडा, और 
रशचकना हाता है जसके भोतर दवाइयाँ नहीं घुस 


संकती हें || 





इसक बदनक तान भाग हँ--सर, सीना और पेट 
सरका बगलसम दा लम्बे मूछकी तरहके हिस्से हे 


दया 
| 


'जनस टटालनका काम लिया जाता है । सृुहस एक 


्ँ 


लम्बी सूइकी तरहकी चीज़ है जे चमड़ा छेदनेके काम- 
सें आती सूई अन्दरस खोखली होती है ज्िस- 

से खून चूसा जाता हैं| सीनेमें छः पेर छंगे रहते हैं 
जनक दूसरे सिरेपर एक बड़ा और तेज़ पंजा रहता 

| पंटस ६ या < धारियाँ होती हैं। आखिरी धारी- 
का हस्सा मादा कांडास दो तेदार होता है और नरमें 
गाछाकार। मादाका पेट नरके पेटसे ज्यादा चौड़ा 
होता है । मादाकी संख्या नरसे ज्यादा होती है । नर 
और मादा दोनों ही काटते हैं और बीमारी फैलाते 
हें । 


संख्या ४ | 





सिरके जुए 

मामूछी तौरपर सिरके ही जुएँ छोगोंमें देखने- 
में आते हैं। इनका रहन-सहन, आदत वगैरह बदनसें 
मिलनेवालके ज्ुओकी ही तरह होता हैं । ये तादादमें 
कम अंडे देते हैं और इनकी आयु भी कुछ कम होती 
है । ज्यादातर ये बच्चोंमं पाये जाते हैं। रूड़कियोंमें 
लम्बे बालके कारण और बूढ़ोंमं सुस्तीके कारण जुएँ 
ज्यादा मिलते हैं। सिरके बालोंमें रहते हुए भी ये 
जुए बदनक दूसरे हहंस्सोम भी मिलते हैं। स्कूलमें 
छड़कियोंकी छूतसे और एक ही कंधी या टोपीके इस्ते- 
माल्से ये कीड़े फैलते हैं । 

इनको दूर करना आसान है । इसके छिए साहुन- 
से बाल धोना, नहाना, कंची करना और बार छोटा 
रखना आवश्यक है। मिद्दीका तेल और सिरका या 
मिद्दीका तेल और जैवून या मीठा तेल फायदेका है । 
फिनाइछ २५४८ या छाइसॉलक १५८ पानीमें घोलकर 
सिरके बाछोंमें १-२ घंटे छूगानेसे भी लाभ होता है। 

रानोंके बालमें रहनेवाके जुएँमें ऊपर दी गई बातें 
. पाई जाती हैं । कमरके बालोंके अछावा सीनेके बालों 
या काँखके बालोंमें भी यह पाया जाता है । इसका 
अंडा बालकी जड़में रहता हे और कीड़ा अंडेस बाहर 
आते ही खाना खाने रूगता हैं इसकिए बदनसे अछग 
करनेपर यह जदद मर जाता है। मादा अपनी ज़िन्दगी- 
में करीब २५ अंडे देती है ओर अंडे २५ दिनमें फूठते 
हैं। सरायोमें, वैश्याओंके यहाँ और हस्माममें यह 
छूतसे फैलता है। यह कीड़ा दूसरी बीमारियोंकों नहीं 
फैठाता है। इससे बचनेके लिए बदनके बालोंको 
उस्तरेसे साफ़ कर देना चाहिए। यदि चमडेसे कुछ 
खुजली या जलन हो तो कोई ढंढी मरहम छगानी 
चाहिए । 

जुएँ और उनसे बीमारियोंका फैलना 

जुओंसे एक खास छुखार “टाइफस' फैलता है । 

मियादी बुखार ओर ट्रंच बुखार भी इनसे फैलते हैं। 


दब, 


हे 


जुएँ 


जावे | जुएु और उनके अंडे ७५: 
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जब यह कीड़ा ख़न चूसता है तो बदनके चमदड़ेमें 
बहुत बारीक छेद हो जाता है। इस कीडेके सबवसे 
बदनमें रुजली लगती है नव खुजलानपर नाखूनसे 
खरोंचें पड़ जाती हैं । इन्हीं खंरोंचों और सराखॉँमें 
जुओंकी बीट रूम जाती है और उप4थक्त दुखारोंके 
विशेष कीड़े, जो जुओंकी बीटसें रहते हैं, बदन घुस 
जाते हैं | 

बदनपर जुओंके रहनेका असर आदमीकी सहस- 
शीलताके अनुसार होता है | जिन आदमियोंमें 
जुएँ हमेशा हद पड़े रहते हैं, जैसा मिखमंगोंमें देखा 
जाता है, इन जुओंको छारका असर उनकी ध्वचापर 
बहुत कम होता है पर; जिन आदमियोंमें कर्मी झुआँ 
नहीं पड़ता उनके बदनसें जुओंके काटनसे चर्मपर बड़े 
दुदोरे उम्ई आते हैं और जरू-पुत्तियाँ बन जाती 
हैं। ज्ञुओंके काटनेसे भी हलका बुखार और त्वचापर 
दाने हो जाते हैं । 


जुओंकों मारना 


जुओंकों मारनेकी सबसे उत्तम विधि वह होगौं 
जिसमें सिफ जुएँ और उनके अंडे हो न मरे व्कि 
जुओले फैलनेवाली बीमारियोंके ऊ:डे भी खतम हो 
श० की सूखी गरसीमे 
भर जाते हैं। मारनेके उपायोंमें गरमी और दुद्ाईँ 
ही कामकी हैं । 

गरसी :--सूखी गरमीका उपाय बहुत आसान 
है छेकिन जहाँ बहुत-से कपड़ों और सामानकों साफ़ 
करना रहता हैं वहाँ यह विधि असफल रहती है 
क्योंकि सूखी गरमीम कपड़ोंके ढेरमें घुसनेकी ताकत 
नहीं होती है । छेकिन सूखी गरमी चमड़े भर रबड़- 
के सामानके लिए बहुत छाम्दायक है क्योंकि इस 
तरह ये चीज खराब नहीं हो पाती हें । रूखी गरमीसे 
भाष बहुत जरदी कपड़ोंकी तहोंमें घुस जाती है और 
इस विधिसे कीड्रोंकी मारनेसे कम समय छगंता है 
और सफलता निश्चय होती 
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गरंसीकी कामसे छानेके कई तरीके हैं। उबलता 
पानी, खास पीपा--सर्बियन बेरिंक, भाप, धोबीका 
गरम छोहा; गरम भद्ठदी, गरस बस या जञाजकल- 
की भाषकी कछ ( स्ठीस डिसइम्फेक्‍्टर ) आदि कामसें 
छायें जाते हैं । 

७० “श्ञ० था १५८ 'फो० गरंस पानीम आधे घंटवक 
कपड़ोंके रखनेसे कीड़े और अंडे अवश्य ही मर जाते 
हैं । यह उपाय थोड़े ही कपड़ोंके लिए ठीक हैं पर 
जहाँ शहरभरका काम है वहाँ इस विधि द्वारा सफ- 
लता नहीं मिकती है। ऐसी हाकतमें भाषसे कीड़े 
मारनेके खास बड़े-बड़े औज़ार बहुत अच्छे हैं। 
बहुत ज्यादा सामान बहुत जढ्दी और पूणरूपसे 
साफ किया जा सकता है। 


रकड़ी का दकना 
नमदा 


पीषा 


छकड़ी का पटरा 


000: 


में सूराखें 


[७ 


पीपा के पढे 


बालू भरा गाल तंकिया 


पाना कोयला भरने का सद्टी 


कोयला झोंकने का छेद 


(१) थ्रुआँ नकछे की चिमनीं 
.. स्ियन बेरिल्से भापके ज़ोर द्वारा बहुत अच्छी 
तरदष्ट काम किया जाता हैं। यह एक बड़ा पीपा है 
जिसके पेंदेमें बहुत-से छेद होते हैं और ऊपरका ढकना 


् 


बहुत भारी होता है। नीचेके हिस्सेमें बालू भरा एक 
गोल गद्दा लगा रहता है जिसपर यह पीपां रखनेसे 
भाष बाहर नहीं निकंछ सकती है । यह भाप एक बड़े 
छोहेके पानी भरे बरतनसे निकलती है और इसी 
बरतनपर बाल्ूवाला गद्दा रक्खा रहता है । पानीकां 
बरतन और पीपेका पंदा दोनों भद्टीकी ईंटकी दीवारसें 
चुने रहते हैं। भाप बहुत जल्‍द बनकर तैयार होनी 
चाहिए । उन सब कपड़ोंको जिनके जुदूँ मारना हों 
पीपमें छलकईीके पटरेपर रखकर ठढक्कन अच्छी तरह 
बन्द कर दिया जाता है। भाप तेज़ीसे बनने छगती है 
और कपड़ोंको $ घंटेतक इस भाषमें रहने दिया जाता 
है। इस तरीकेले चसडा, रबड़ और सेलुलॉइडके 
सामानकों छोड़कर और कपडे साफ़ किये जा सकते हैं। 
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रासायनिक दवाइयाँ दो बातोंके लिए कामसे छाई 
जाती हैं। कपड़े और बदनके बालोंके अंडों और ज्ुओं- 


5 


को सारनेके लिए था उनको दूर भगा देनेके लिए । जुएँ 


संख्या ४ | 


दूर भगानेवाली दवाइयाँ बेकार ही रहती हैं क्योंकि 
ये पूरा काम नहीं करती हैं । 


मिद्दीका तेल जुओंको मारनेमें बहुत सफल ओषध 
है। नेपधेलीन और अमोनिया भी बड़े कामकी हैं। 
बाज़ारमें ब्रिकनेवाले पाउडर-विशेषपर बहुत भरोसा 
नहीं करता चाहिए । ज़्यादातर उनकी बनावट इस 
तरहकी होती है--नेपथेलीन ९६ भाग, क्रिओरोंट २ 
भाग और आइडोफॉर्म २ भाग । इनसे चमड़ेमें जलन 
होने लूगती है । 
कई दवाइओंका थुआओँ भी काममें छाया जा सकता 
लेकिन अनुभवसे यह माछुम हुआ हैं कि अधिकांश 
दवाएं जैसे गन्धक आदे अंडोंको नहीं सार सकती 
। साइनाइड गैसको खास ओऔजारसे रुई ओर बड़े- 
बड़े कपड़ेकी गांठोंमें फैला देनेसे जूए, अंडे और दूसरे 


डे जाते हैं। यह साइनाइडका धुआँ बहुत 


(शा! यु /॥/१ 
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हरीला होता है इसलिए इससे काम यहीं लिया जा 
सकता है। 
गत महायुद्धमे फोज़ोंमे जुओँसे बचनेका बहुत 
टेदा प्रकश्ष था । खाई वगैरहमें सिपाहियोंको बड़ी गन्दी 
हालतमें रहना पड़ता था और उनके कपडोंम जुएँ 
बहुत ज्यादा भरते थे । सभी पलटने जुओंके द्वारा फैलन- 
वाली बीसारियोंसे, जैसे मोतीकझ्षरा बुखारसे, परेशान 
थीं। इन बातोंके कारण बदनमें बहुत खुजली मचतों 
थी और फौजोंकों कवायदसें चुपचाप खड़ा रहना 
मुश्किल हों जाता था। रातकों अच्छी तरह आराम 
ओर नींद नहीं आ सकती थी जिससे दिनमें कड़ी 
मेहनत नहीं हो सकती थी । 
सरविया और रूसानियाक्री फौजोंम। मोनोौझरा 
बुखारसे बहुत ज्यादा मौतें हुईं थीं। जरमनीमें जगह- 
जगह पड़ाव बसे थे और फ़ौजको जु् मारनेकी तर- 
क्रीबोंके बतलानेके बाद आगे बढ़नेका हुक्स मिंठताथा | 


भयंकर व्रणेंका एक अचूक इलाज 


दा 


कार्बकोलीचका प्रयोग द 

आज पाठकोंकी सेवामें एक ऐसा योग रख रहा हूँ 
जो कभी खाली नहीं जाता । ऐसे-ऐसे भयंकर ज्रणोंको 
डीक कर देता है जिसको अच्छे-से-अच्छे शल्य-चिकित्सक 
डाक्टर भी यह कहके छोड़ देते हैं कि यह केन्सर 
हो गया, नासूर हो गया. इसकी हड्डीमें व्यूचरक्‍्यूलो- 
सिसके कीटाणु प्रवेश कर गये हैं, यह अब बच नहीं 
सकता, इत्यादि | यही नहीं, सबसे भयंकर त्रण काबकल 
या मधचमेहीका वह तब्रण कहलाता है जो प्रायः पौंठ- 
पर हड्डियोंके सन्धि-स्थानपर निकलता हैं जिसे अदाठ 
फोड़ा, औंघा फोड़ा, या शरातिका ब्णसाये भी कह देते 


[ छ०--स्वामी हरिशरणाननदजी | 


ईं---वहभी इससे दीक हो जाता है। इससे ऐसे त्रण 
भी ठीक हए हैं जो ह्ंण एकाएक बेगसे बढ़ते हैं | 


अपना एक अनुभव 


एक रोगीके पेंटपर कीर चुभ गई ओर उस कील 
के चुमनेसे वहाँ भयंकर ओथ उत्पन्न हो गया। पाँच 
छः दिनके बाद जहाँ कील चुभी थीं वहाँ क्षत हो गया 
और बह क्षत रात-रातमें एक रुपयेके बराबर हों गया। 
स्रे दिन निगना हो गया"। उस क्षतके किनारे उभरे 
ए़ थे। जो मॉँस त्वचा गाल रही थी उसका वर्ण नीछा 


पहुता जाता था। जहाँ-जहाँ नीछिसा फैछती थी उतना 


(३ 


ना 


2 हे भें 
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भाग अगले दिन गल जाता था। इस श्रणमें दाह व 
वेदना भी भर्यंकर थी। डाक्टरॉने कई प्रकारके अवरो- 
धक उपाय किये, गलनेवाला माँस काटकर अनेक 
विषनाशक .उपचार किये ; पर वह बढ़ता ही गया। 
वह छगा पैरोंके ऊपरकी ओर बढ़ने । तब तो डाक्टर 
घबराये और छगे कहने, छात कटवा दो वरना झूत्यु 
सस्भावित हैं। वह सेरा एुशना मरीज था पर वह यह 
समझता था के स्वामीजी तो वैद्य हैं, जराहीका काम 
थोड़े ही करते हैं। उनके पास बणोपचारके साधन 
कहाँ ? बहुत हृदतक उसकी बात ठीक भी थी। 
हमारे धर्माथ औौषधालयमें मलहमतक दूँढ़े नहीं 
मिलेगा | उसने अपना आदमी सेजा और मुझे बुल्ला- 
कर सेरा परासश किया। मैंने शञ्रण देखकर उसको 
विश्वास दिलाया कि छात बिना कटठाये ही तुम्हारा 
त्रण ठीक हो जायगा। तीन दिन मेरा महहम छगाओ 
याद कास न हाँ तो लात कटवा डालना ! 

सलहमने जादूका कास किया, पहिले ही दिन 
दाह व दद॑ कम हो गये। रोगी आरामसे सोया। 
बस विश्वास बंध गया और २५ दिनमें बिलकुछ ठीक हो 
गया । इतनी हरूम्बी-चौड़ी व्याख्या करनेकी या सरूहम 
की तारीफ करनेकी इसलिए आवश्यकता छुई कि 
पाठक समझ के कि यह सलूहम साधारण त्रणके किए 
नहीं है, प्रत्युत उन सर्यंकर ब्रणेंके लिए है जिन्हें 
डाक्टरतक उस्ताद राजी करनेसे असमर्थ रहते हैं। 


जो वैद्य इसे बनावेंगे इच्छित धन सौरयश दोनों ही 
प्राप्त करंगे । यह मरूहस मेरी पेटेण्ट दवाओमेंसे है। 
अचूक है। रासवाण है। इसका नाम हमने कार्बेको- 
लीन रक्‍खा है! 


काबंकोलीनका योग 


जिच्छू बड़े २ अदद या २ नग, गेहूँ, २ तोला, 
अफीस ई माशे, सरसोंका तेछ १० तोछा। तेलकों 
अग्नपर चढ़ा दे | जब तेल धचुआँ देने छगे, उसमें 
बिच्छू, गेहूँ और अफीम डालदें । जब तीनों जलकर काले 
हां जाथ, उतार छ। उसी कद़ाईमें खूब बारीक मलहम- 
सा बनाकर बोतलूमें भरकर रख लें। बाहर जख्म हो. 
तो उसकी पाक राध साफ करके इस तेलमें बत्ती बना- 
कर नासूरकी जड़तक पहुँचा ढे। दो समय नहीं तो 
एक समय ही मल्हस इस तरह अवश्य छगाया जाय |. 
ज़ख्मकों काबोलिक लोशन, मकंत लोशन, नीमके काहे 
आदिसे साफ करनेसे शत-प्रति-शत क्षत राजी होंगे। 
इससे सबसे बड़ी विशेषता यह है कि हड्ीका खराब 
हुआ भाग भी पुनः ठीक हो जाता है और जे माँस 
खराब होता हैं वह गलूकर निकल ज्ञाता हैं, तथा 
उसके स्थानपर जो नया माँसांकुर जाता है, इतना 
कठोर व दृढ होता है कि उसपर कीटाणुजन्य विष या 
स्वयम्‌ कीटाणुका कोई प्रभाव नहीं. होता । अद्भुत 


चीज है! 


4 आशा पं अमर आाा तल हे मजा बल नशकीवकवीककनीब 


मूं गफलीकी खेती 


[ कृषिविभागका एक बुलेटिन 


आवश्यकता और प्रयोग 
झूगफली तेलकी फ़सलोमें एक सुख्य फसल है। 
इस फ़सलसे गन्ना, कपास और आहछूकी तरह फायदा 
होता है । घतसवान और गरीब दोनों इसको खानेके 
काममें छाते हैं। इसका तेल खाने और साबुन बनाने- 


के काम आता है। इसकी खली जानवरशेंको बहत 
एुष्टकारक होतीं है। गन्ना और आलूकी फसलोंसें 
इसको खादसे बहुत फ़ायदा होता है। इसकी पत्तियाँ 
जानवरोंकों बतौर चाराके खिलाई जाती हैं । यह एक 

फलीदार पौधा है और दूसरे फलछीदार पौधोंकी तरह 
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-« इसकी जड़ोंमें भी वायुसे नोषजन ( नाइट्रोजन ) खींच 
लेनेकी ताकृत होती है जिससे इसकी जड़ जमीनको 
नोषजन पहुँचाकर शक्तिशाली बनाती हैं। गन्ना, 
: कपास, गेहूँ और बाग़की फ़सलछोंके प्याज, मिर्च और 
शकरकन्दके साथ यानी चक्र फ्सछसे चनाकी जगह 
इसको बोनेसे यह भूमिको अधिक दाक्तिशाली बना 
सकती है। यह फ़सल खरींफमें जून या जुलाईमें 
बोई जाती है और अक्टूबर व नवस्बरमें जातिके 
अनुसार कार्टी जाती है । इसकी खेती पच्छिमी ग्रान्तोंमें 
अधिकतर होती है और छोटी-छोटी क्यारियोंमें इसकी 
खेतीका चलन बागकी फसलोॉंकी तरह इस सूबेभरमें 
है। यह दो प्रकारकी होती है :--- 

(१) ज्मीनपर फैलनेवाली ज्ञातियाँ जिनका 
दाना बड़ा होता है और देरमें पककर तैयार होता है 
जैसे बम्बई बोढडइ ( बड़ा जापानी ) बेरारी व रायपुरी 
कोरा मंडल, मशीन शेल, मुजम्बिक, मोरेशस और 
पॉडेचरी ! ह 

(२) गुच्छेतवाली या सीधी खड़ी जातियाँ जिनका 
दाना छोटा होता है और जढद पककर तैयार हो 
जाता है जैसे खानदेश, नेटाऊू ( स्पेनिश पीनेद ), 
रेड नेटाछ ( छोटा जापानी ») और अकोला नम्बर 
१० । 


जलवायु और वष्ों 


इस फ़सलके पकनेके समयतक गरम और नसी- 
दार जलवायु और पालेकी अनुपस्थिति अच्छी उपजके 
लिए बहुत आवश्यक हैं। इसकी खेती उन जगहोंमें, 
जहाँकी वर्षा बीस इंचसे कम ओर पचास इंचसे ,ज्यादा 
नहीं है. हो सकती है। इस फसलको जसनेके समय और 
दाना पड़नेके समय नमीकी काफ़ी आवश्यकता होती 
है; लेकित जब फलियाँ पक जायें उस समय अभूमिमें 
बंहत कम नमीकी आवश्यकता होती है; वर्षा और 
सिंचाईले उस समय अधिक हानि होती है क्योंकि बीज 
दूसरी बार उगना आरस्म हो जाता हैं। 


इसकी फसल हल्की दसट और पानी न ठहरनेवाली 
भूमिसें हो सकती है। मटियार और भारी दूसठ इसके 
लिए ठीक नहीं हैं क्योंकि फलियाँ सरलतासे अन्दर 
नहीं घुस सकती हैं और इसके सिवा खोदाईका 
खर्चा अधिक हो जाता हैं। यह फसल पानीसे भर जाने- 
वाली और चूनेका अंग कम होनेवाली भूमिमें अच्छी 
नहीं होती है। 

खेतकी तैयारी 


इस फसलके लिए पिछली फ़सछ काटते ही गहरी 
जुताई कर देना चाहिए ओर बादमें जुताइयाँ करके 
अधिक वारीक और सुलायम खेत तैयार कर छेना 
चाहिए । ऐसा करनेसे बहुत अच्छा जमाव होगा। 
आरम्मिक जुताइयोंमें चुना डालनेसे अधिक छा 
होता है। यदि यह मामूली प्रकारकी भूमिमें दूसरी 
फसलोंके चक्र फसलमें बोई जाय तो पॉँसकी कोई 
आवश्यकता नहीं होती परन्तु तब भी पॉँस देनेसे उपज 
बढ़ सकती है। 


फल्योंको बोनेके दो-तीन दिनसे पहिले न छीलना 
चाहिए परन्तु इस बातका ध्यान रहे कि बीजके छाल 
छिलकेको कोई हानि न पहुँचे । बीज हृश्-्पुष्ट ताज़ा 
ओर कीड़्ोंसे न घुना होना चाहिए। बड़ी जातिकी 
समूंगफलीका बीज प्रति बीघा खेतमें बोनेके छिए १७-२० 
सेर और छोटी जातिकी सूँगफली और अकोलछा 
नं० १० का बीज २५--४० सेरतक, छेना चाहिए । 
३० सेर बड़ी जातकों फलिया छीलनेले 
बीज और ७० सेर छोटी 
सेर बीज सिलेगा। 
बोनेका तर्रक़ा 
बीज निम्नलिखित रीनियोंसे 
है :-- 


शेर स्पर 


4 क४ 


जाउका फलामस ३० 


बोया ज्ञा सकता 


१३४ 
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(१) ब्ीजकों छिड़कके जोताई कर देना । 

(२) हलके पीछे कूँडमं बीज बोना । 

(३) थोड़े क्षेत्रफलके लिए खुरपीसे गाड़ना । 

(४) ड़िल मशीनसे बोना । 

ऊपर लिखी हुईं रीतियोंमेंसे बीजका गाड़ना सब- 
से अच्छा है यद्यपि इससे किसी कदर काम देरमें होता 
और ख़्े ,ज्यादा होता है। इस ढंगकों प्रयोगमें 
छानेसे बीज तिहाई डालना पड़ता हैं और फासला दो 
पोधोंके बीचमें बराबर रहता है जिससे बादमें निकाईं 
ओर गुड्ाईमें आसानी होती है। साधारणतया 
मूँगफलीके पोधोंके बीचका फ़ासछा ६ इंचसे ५९ इच्च 
ओर दो लाइनोंके बीचका फ़ासछा १२९ इञ्बसे १८ 
इज्बतक रहता है। यह फ़ासला आमतौरसे न फैलने- 
वाली खड़ी जातिके वास्ते भी काफ़ी न होगा, इसलिए 
फेलनेवाली जातिके लिए दो लाइनोंके बीचका फासला 
४ से २॥ फुटतक होना चाहिए और न फैलनेवाली 
जातिके लिए १॥ फुटतक होना चाहिए । खेतसें बोनेके 
समय “८ इद्बकी गहराइतक नमी होनी 
चाहिए । बीज ३ इंच गहरा बोकर मिद्ठीसे तुरन्त 
डक देना चाहिए | जबतक खेत डउग न जाय और 
पौधे ज़मीनसे ऊपर अच्छी तरह न आ जायें, खेनको 
दिनमें गिलहरी ओर चिड़ियोंसे, और रातमें गीदड 
सूअर ओर साहीसे बचाना चाहिए। रूगभग १८ 
दतततक बचानकी आवश्यकता होगी यद्यपि जमाव 
७ दिनमें हो जाता है । 


सिर न रॉ 


(८ 


शक 


सिचाइ 


यदि फ़सल मईके अन्त या जूनके आरस्भमें 
वषाके पहले बोई जाय तो खेतको बोबाईके ४ या 
७ दिन पहले सींचना चाहिए। उसके बाद हल या 
कॉटेसे जोतकर पाटेसे खेतकों बशबर करके बोनेके लिए 
तेयार करना चाहिए। अगर बोवाई बर्षाके बाद हो 
तो सिंचाईकी कोई आवश्यकता नहीं है। जब पत्ते 
सूखते दिखाई दे तो सिंचाई कर देनी चाहिए ओर 


ह 


उसके बाद ज़मीन गोड़कर भुरभुरी कर दी जावे; 
प्रत्येक पक्षमें वर्षो $ से २ इंच ( फसलकों ) काफ़ी | 
होगी । अगर कई दिनतक पानी न बरसे तो 
सिचाई करना आवश्यक है, क्योंकि ज़मीन खुश्क 
होनेपर दीमक ऊरूग जाती है। ज़मीनमें फली पड़ते 
समय काफी नमी होना आवश्यक है । 


बोनेके बाद गुड़ाई 


गुड़ाई खुरपी या कल्टीवेटरसे हर दो सप्ताहके 
उपरान्त और बोनेके कोई दो महीनेतक करनी चाहिए। 
इससे खर पतवार कम होता है और भूमि ढीली 


रहनेकी वजहसे फलियोंको बढ़नेके लिए आसानीसे 


बे 


मौका मिलता रहता है और दाना अच्छा पडता है। 


शक श् 
खादाइ़ 


बोनेके एक महीना पदचात्‌ पौधोंमें फूछ आना 
आरम्भ हो जाता है ओर फलियाँ बनने लगती हैं और 
जातिके अनुसार फ़सल हे से ६ भाहमें काटनेके लिए 
तैयार हो जाती है और छोटे दानेवाली सीधी गुच्छे- 
दार किस्मकी जातियाँ बनिस्बत बड़े दानेवाली किस्म 
के जल्दी पककर तैयार हो जाती हैं। जब फलियाँ 
बनना आरम्भ हो जाये उस समय सूअर, साही, 
गीदड़से बचाना बहुत आवश्यक सोता है| मूँ गफलीकी 
खोदाइईमें सबसे अधिक खर्चा व मेहनतकी आवश्यकता 
पड़ती है। खोदाईका तरीका प्रथ्वीकी हालत, 
जलवायु ओर जातिपर निर्भर है। आमतौरसे फावड़े- 
से खोदकर या हल चलाकर पीछेसे फलियाँ चुन ली 
जाती हैं। काँटेदार कृदाली फलियाँ खोदनेके लिए 
बहुत अच्छी सिद्ध हुईं हैं। फैलनेवाली मूँगफलीकी 
क्िस्मके तने व शा्खें पहिले काट ली जाती हैं और 
बादमें फलियाँ खोदी जाती हैं। लेकिन गुच्छेवाली 
जातिका पूरा पौधा खोदा जा सकता है जिसके 
साथ फलियाँ शाखोंमें छगी हुई ऊपर आ जाती हैं। 
पोधे $ या २ दिन खलिहानमें सुखाकर गद् बना 
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१३५ 


ाभहैहहक्‍ज/:पआअअइइ ४४/४३/३६08... ॒॒॒॒॒॥“ 


चर 


लिये जाते हैं और उन गद्दोंकों किसी सख्त ज़मीनपर 


' कूटकर फलियाँ अलग कर छी जाती हैं। जब खोदाई 


हल या हैरोसे की जाती है उस समय फलियाँ हाथसे 
चुन ली जाती हैं; ओर पत्ते जानवरोंके खानेके काम- 
में छाये जा सकते हैं। पत्तियाँ और शाखें, हल चलाने- 
के पहिले काट छी जाती हैं । फलियोंकों रूगभग 
एक सप्ताह धूपमें सुखाकर बोरोंमें भर लिया जाता है। 
मूँगफलीकी खोदाईमें १५ आदमी खोदनेके लिए और 
७७५ आदमी फलियोंके चुननेके लिए आवश्यक 


छ, ७. आप 


हात हूं । 
बे 0 ४७ ७. 
पेदावार और ख्रच खेती 


इसकी पेदावार खेतकी शक्ति, खाद और मूँगफली- 
की जातिपर निभर है। आमतौरसे सूखे चारेकी 
पैदावार २८ मन और फलियोंकी पेदावार १० मनसे 
२० मन प्रति एकड़ होती है। अधिक-से-अधिक इसकी 
पेदावार अच्छी बढ़ी हुईं फ़्लसलसे ४० मनके करीब 
हो सकती है। इस फसलके लिए खर्चा ऋतु स्थान 
और मज़दूरी वरग्ेरहके अनुसार ३०) से ५०) रुपया 


तक होता है। इसका भाव यदि ४) से ५) रुपये 
प्रति मन हो तो इसमें पर्याप्त मान्नासं छाम होनेकी 
गुंजाइश रहती है । 
बीमारी और कीड़े 

फर्फूदी फंगसकी बीमारियोंमें टिक्‍का बीमारी 
अधिकतर मिलती है और कीडोंसे दीमक अधिक हानि 
पहुँचाती है। अच्छी जुताईं, चक्र फसल और अच्छे 
बीजोंसे यह बीमारी रोकी जा सकतीहै । 

निम्नलिखित दक्षाओंमें मूँगफलीकी खेती नहीं 
करनी चाहिए ;--- 

(१) जहाँपर वर्षाका ऑसत २० इंचले कम 
ओर ठीक समयपर न हो। 


(0५ 


(२) जहाँ भूमि नीची और पानी भर जानेका डर 
हो या जहाँ बिल्कुल चिकनी या बहुत मूड़ हो । 

(३) जहाँ दीमक अधिक छूगती हो। 

(४) जब आसपास सूभर, गीदड और साहीं 
अधिक हों। 


अपन कपससपइक लिन थक पन3 “नम ५." ममननन«न-+न, 


९5 


कुत्ता काटना 

कुत्तेके काटे हुये स्थानको तुरंत ५ प्रतिशत कारबोलिक लोशनसे भल्ी भाँति थो दो । तब दांत 
लगे स्थान को लाल किये लोहेसे भली भाँति दाग दो, या तूतिया, सिलवर नाइट्रेट, या पोटैसियम 
परमैंगनेटसे रगड़ कर जला दो । फिर उसी स्थानपर साफ़ पट्टी बांध दो और कुत्ते काटने के इलाज के 
अस्पतालमें रोगीको तुरन्त ले जाओ । यदि कुत्ता पागल होगा ( नीचे देखों) तो विशेष चिकत्सा 
करानी पड़ेगी । 

जिस कुत्ते ने काटा हो उसे मारों नहीं; पकड़ कर बांध रक्‍्खो । कुत्ते को दस दिन तक रखने स 
मालछुम हो जायगा कि कुत्ता पागल था या नहीं परन्तु यदि शक हो कि कुत्ता पागल है तो कुत्त को मार 
कर उसे या उसका सिर कुत्त कादनेकी दवा करने वाले अस्पतालमें शीघ्र भेजो जिससे सड़ कर वह 
खराब न हो सके । अस्पतालमें जांच करने से तुरन्त ठीक पता लग जायगा कि कुत्ता पागल था या 


नहीं और कुत्ताके पागल होने पर उचित दवा बहाँ हो सकेगी | इससे मनुष्य सृत्युस बच जायगा | 








हमारे देशमें दहलियोंकी बागबानी 
विलायती जातिके सुंदर फूल 


[ छे०---श्री राधानाथ टघ्डन, बी० एस-सी ० , एल० टी० ] 


जलवायु 
 वहलियों' के अतिरिक्त बहुत कम ही पौधे ऐसे 
होंगे जो सरलतापूवक उगाये ज्ञा सके। मुझको यह 
देखकर आइचय होता है कि अधिकांश छोंग अधिकता- 
से इन्हें क्‍यों नहीं डयाते । ये छमभग सभी प्रकारकी 
मिद्ठीमें तथा सभी भौगोलिक ऊँचाइयोंपर सफरूता- 
पूर्वक डग सकते हैं; तथा लछड्ढा जैसी उष्ण जलवायुमें 
जहाँ शीत ऋतु नहीं होती, ये वर्षमें तीन बार लगाये 
जा सकते हैं ।या तो शुष्क जलवायुमें या वर्षा ऋतुमें 
ही फूलते हं, केवछ विशेष अतिव्ृष्टि ही इनकी उगान- 
में बाधा डाल सकती है। 
शुष्क जल्वायुमें इनको एक उच्चम छनी मिद्दी 
तथा निरन्तर सिंचावकी आवश्यकता पड़ती है। सान- 
सून कारूमें अथवा एक नम ज़िलेमें इनके लिए जल 
वाहक पृथ्वी तथा नर्स प्रकाशीय स्थानकी आवश्यकता 
है। ये लगभग प्रत्येक ऋतु ही उग सकते हुं 


केवकछ इनको ऑँधियाँसे पूणरूपसे रक्षाकी आवश्य- 
कता होती है । ० 


कक के. 
रोगोंसे रक्षा द 
कीड़े और रोग भी इनको अल्पमात्र ही तड़ः कर 


पाते हँ। यदि स्‍क्ग व स्नेढका भी आक्रमण हो 


के 


तो भी इनके कन्दर्ोंको किसी प्रकारकी हानि नहीं: 
पहुँच सकती और वे पुनः बादकों निकल आते हैं। 
मुझे ऐसा विश्वास है कि चीटियाँ इनकी भयंकर शज्नु हैं, 
कारण कि ये कन्दर्लोको जिनमें थोड़ी-बहुत शकरा 
रहती है खा जाती हैं ।:सैं भाग्यवान हूँ:कि मैं एक ऐसे. 
ज़िलेमें रहता हूँ जहाँ ये पूर्णतया हानि नहीं. पहुँचा - 
सकतीं, परन्तु मैं यह अवश्य सत्य प्रतीत करता हूँ 
कि यदि पौधा लगानेके पूर्व ही कोई उत्तम कीट-संहा- 
रक रासायनिक द्रव्य मिद्ठीमें खोदकर सिला दिया जाय 
तथा पोठाश-पर सॉगनेतके घोलसे कभी-कभी सींच 
दिया जाय तो यह रोग सरल्तापूर्वक पराजित किया 
जा सकता हैं । 


कम खचमें सुन्दर फूर. 


सुझे ऐसा विश्वास है कि छोगोंमें ऐसा विचार 
फैला हुआ है कि दहलिये शधोंकी कृषियें व्यय 
अधिक होता है और यह कि इन पौधोंको बाहरसे लाये 
गँैये कन्दुरोंसे, जे विस्तार हुए बिना तुरन्त नष्ट हो जाते 
हैं, उगाना चाहिए। में यहाँ सानुरोध कहना चाहता 
हैं कि ऐसा नहीं होता, कारण कि ये सरल्तापूर्वक 
सस्ते धीजेंसे उगाये जा सकते हैं तथा यदि विचार- 


संख्या ४ ] 


पूर्वक चुनाव एवं वितरण किया जाय तो इनकी बड़ी 
अच्छी जातियाँ प्राध हो सकती हैँ। यदि सावधानी- 
से छुने गये अल्प कन्ठऊ एक प्रसिद्ध दुकानसे मेंगाये 
गये हों ; और इस बातका स्मरण रक्खा जाय कि यह 
कोई आवश्यक बात नहीं है कि सदा अधिक दास- 
वाले ही अति उत्तम होते हैं. तो ये अब्प सावधानी- 
से ही जल्वायुके अमुकूछ किये जा सकते हैं तथा 
बढ़ाए जा सकते हैं । ( इन दोनों अथवा किसी एक 
नियमके अनुसार सुन्दर दहलछियोंका एक उत्तम समूह 
शीघ्र ही उगाया जा सकता हैं। ) 


अनुभवकी बात 


मेरे विचार इन दहलियोंके साथ वैसा ही व्यव- 
हार करना जैसा कि विछायतवाले अपने यहाँ करते हैं 
अर्थात्‌ कन्दछको निकालकर और झ्॒ष्क कर विश्रामकाल- 
तकके लिए उनको जमा रखना, बड़ी भारी त्रुटि है। 
विलायतमें यह विश्राम कार हठात्‌ बहाँकी जलवाथु- 
सम्बन्धी अवस्थाओंके कारण होता है। कारण कि मूलों- 
को हर प्रकार कोहरोंसे बचाना आवश्यक है परन्तु यहाँ- 
की जलवायुके लिए ऐसा करना केवल व्यथ ही नहीं 
वरन्‌ हानिकारक हैं। कुछ अधिक समयतक रक्खे 
रहनेके कारण कनद॒ले बहुधा सड़ जाती हैँ अथवा इतनी 
शुष्क हो जाती हैं कि वे व्यथ समझी जाती हैं। इसके 
अतिरिक्त यदि सावधानीके साथ ओर लेबिक छगाकर 
न जमा रक्‍्खी जाये, तो इसमें आश्चयं नहीं कि डनमेंसे 
बहुत सी अच्छी तो खे जावें अथवा विशेष निम्न श्रेणी- 
की जातियोंम मिलजुरू जायें। जब एक बार शुष्क- 
कर ली जाय तो यह आवश्यक हैं कि कन्दलोंको 
मिद्ठीमं छगानेके पूर्व ही उगने दे, कारण कि ऐसा 
न करनेसे उनमें प्रथ्वीके भीतर उगना आरम्भ 
होनेके पूर्व ही सड़नेकी प्रवृत्ति जा जाती है । ह 

मूऊोंको खोदकर बाहर निकाल के तथा विभाजित 
करके उनको पुष्प आनेके समयके पूणंरूुपसे बीत जाने- 
के उपरान्त फिर शीघ्र ही छगा दें तो यह सब कठि- 


| ५ 
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नाइयाँ सरल्तापू्वक दूर हों जाएगी। ऐसा जान 
पड़ता है कि अल्प विश्राम जे इस ग्रंकार डंनको मिले 
जाता है यही उनके लिए सब कुछ हैँ जिसकी उनकों 
आवश्यकता हैं। पुराने मूंठोंको विभाजित करनेमे एक 
शक्तिवान तनेको किसी चीज़से दो-ले चार स्वस्थ तरुण 
कन्दलों सहित तोड़ लो व काट छो और समस्त कोमल 
टहतियों ओर व्यथथ कन्ढकों काटकर दूर कर दो | ये 
शक्तिवान तरुण विभाजित पौधे शीघ्र ही बढ़ना आरंभ 
कर देंगे, नये इंठल पुराने इंठलोंके आधारपर शीघ्र 
निकलने लग जावेंगे। बिना इंठलके कन्दल बढ़ान 
आरम्भ करनेसें अधिक समय लेते हैं तथा बहुत देरसें 
पुष्प छाते हैं अतः उनको प्रथक्‌ रूगाना चाहिए । 
किसी पुराने मूलकी निकालनेके पश्चात्‌ दो-तीन अथवा 
अधिक नवीन पौधोंमें विभाजित कर देना चाहिए । इस 
प्रकार मैंने अब दहलियोंकों चार-से-पाँच. वर्षतक 
उगाया है। पौधे अब भी वैसे ही शक्तिवान हैं 
तथा पुष्प भी वैसे ही दीघ हैं जैसा कि मैंने प्रथम 
उनको लगाया था। हमारे पास सबसे उत्तम परकारकी 
एक बड़ी संख्या हैं जिसका प्रत्येक पौधा एक प्राचीन 
मूछसे ही उत्पन्न हो गया है । 
किस प्रकार लगावें ९ 


विलायतमें पुराने कन्दछोंको दूसरे वर्ष व्यवहारसें 
नहीं छाते । पौधोंकी उगान आरस्भ हों जानेपर तरुण 
टहनियोंकों ककछम रूपमें लघु गमलछोंमें लगा देते हैं 
ओर तबतक लगा रहने देते हैं जबतक कि तरुण कन्द 
न निकल आएँ और फिर पुराने मूलकों फंक देते हैं। 
ऐसा ज्ञात हुआ है कि यदि पुराने मूलकों व्यवहारमें 
लाएँ तो पुष्प छोटे-छोटे निकलते हैं तथा पौधा कोमल 
होता है । ऐसा यहाँ भरी हों सकता था, परन्तु मेरे 
विचारमें टहनियोंके मूछोंकों विभाजित करनेका मेरा 
नियम इस जल्ूवायुमें वेंसा ही प्रभाव रखता है जैसा- 
कि विलायतमें तरुण डण्ठलोंमें कलम छगाना | और 


इसमें अनेक छाभ हैं। कारण कि पौधे जहां वे 
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फूलनेकों हैं ठीक वहीं रक्खे जाते हैं ; कलूमोंकी भांति 
लगाना तथा डखाड़कर फिर दूसरे स्थानपर छगाना 
नहीं पड़ता। वे अति झञञीघ्र पुष्प देते हैं और यह 


नियम निरचयात्मक तथा ढीक है कारण कि इस प्रकार. 


निस्सन्देह बहुत कम कोई कन्द सड़ता हो । 

एक अधिक प्रसिद्ध अंग्रेज़ी बागबानी सम्बन्धी 
पत्रले लिया गया निम्न लिखित आशुनिक उद्धरण 
मेरे विचारमेँ इस बातकों कि जो कुछ मैंने विश्नाम 
करनेवाली दृहलियोंके कम्इलोंके बारेसे कहा है. प्रमा- 
णित करेगा ! यदि शरदऋतु विशेष शान्त हुईं तथा 


बरगीचा छायादार हुआ ता यह सम्मत्र है एक कुछ दृह- 


लिए बाहर जीवित रहजायें । परन्तु निस्सन्देह ऐसे 
उत्तम भागपर जुआ खेंलना बुद्धिमानी नहीं है तथा 
अनुभव शील माली कन्दर्ोंकों शीत ऋतुकी भयंकरता 
के उपस्थित होनेके पृर्वही:डठा छेता है, और डनको 
किसी कोहरेसे रक्षित स्थानपर जमाकर लेता है । कोहरेसे 
रक्षा करना परम आवश्यक है । आगे कहा गया है| 
“उम्नस्त जमा किए हुए कन्दछोंकी समय समयपर 
सावधानीके साथ अवश्य परीक्षा होनी चाहिए जिससे 
यह ज्ञात हो जाये कि उनमें कोई सडान तो नहीं 
पैदा हुई । इसके प्रथम चिह्पर ही, अस्वस्थ कन्दुलू 


अवश्य प्रथक कर लिया जाय अथवा फंक दिया 
जाय । 
बीजस जगाना 
दहलियोंके उगानेका सबसे सस्ता नियम प्राकृ- 


तिक रीतिसे बीजसे है । इसको सफलता पृथक करनेके 
लिए. बीज किसी विश्वास-पात्र दूकानसे विशेषकर 
उससे जिसने दहलियोंके डउगानेमें विशेष परिश्रम 
किया हो प्राप्त करना चाहिए। विशेष जाने हुए 
प्रकारोंके बीज खरीदना अब सम्भव है जैसे दीध 
सजावट वाछा ( जायण्ट डेकोरेटिव ), पिवनी कैकृस 
कॉलारेट---जबकि बोने बिस्तरवाऊछा एकाकी अथवा 
कोल्टनेस दृहलिया अद्प निज वर्णामं ( पीत, अरुण 


तथा श्वेत ) मिल भी सकता है। इन अन्तिम वालों- 
को त्यागकर बीजसे दहलियोंको उगानेके संबन्धमें 
अब भा अर्साम अनिरचतता पाई जाती है, कारण कि 
कोई भी इनके उतने भिन्न श्रकार प्राप्तकर सकता है 
जितने हीवज़ ने किए । 





९ ७. "५ पे छा 
[मेसस पेस्टनजी पी० पोचा एण्ड संसके अनुमप्न हसे | 


अच्छा होगा यदि इन बीजोंका बिस्तर प्रकाशवान 
हो, परन्तु बाग़के बिलकुक खुलेहुए भागमें इनका 
लगाना ठढांक नहीं, काशण कि कर्भी २ इसके प्रभावसे 
झंछ हाल्यजनक अवस्था उत्पन्न हो जाती हैं। बडी 
लग्बी टागवाले सामने तथा छोटे हँठी वाले पीछे 
हाने चाहिए। जब पॉधास उुष्प छग्ृत ह्ढो्‌ तो यह 
बुद्धिमानी होगी कि छोटे कोमऊर पोधे उखाड़ डाले 
जाएं अर्थात्‌ वे पौधे जो फल्‍की तनेदार हों भथवा जिनके 
पुष्प पदा्थ-विहीन तथा आकषण रंगोंके न हों केवल 
एसॉको रहने दो जो साधारणतया उत्तम हों अथवा 
वास्तव उत्तम निकलने वाली जातिके हों । जब फूल 
देना बन्दकर दें तथा पत्तियोंकी झत्यु पीछेकी ओर 
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आरस्भ हो जाए तब यह काद लिये जाय और उसी 
स्थानमें छोड़ दिए जावें ताकि दूसरी बार फूलें! 
उस समय तक कन्दल वास्तवमें शक्तिवान हो जाएंगे 
और वे बिना हानि पहुँचाए हटाए जा सकेंगे; यद्यपि 
विभाजन उस समयतक नहीं हों सकता जब तक 
कि पौधे वृद्ध न हो जावे । 

इस ह्वितीयबार फूलनेपर समस्त बीजोंकी बृद्धि 
में विशेष उन्नति देखकर तुमको आइचय होगा। पोधे 
शक्तिवान निकलते हैं तथा फूल बड़े होते हैं; अनेक 
सन्देह युक्त साधारणतया उत्तम श्रेणी क' में रखे 
जा सकते हैं। दूसरी बार फूलनेके पदचात्‌ पौधे 
अवश्य हटाए जाएं और आवश्यक है कि उनको रंग 
ऊँचाई तथा पुष्प वाली मेढोंपर चुने हुए स्थान दिए 
जाते हैं, जब कि खि' श्रेणी ( साधारणतया उत्तम ) 
झाड़ी वाली मेंढोंपर तथा बाग़के जड़ली दुकड़ॉपर लगाए 
जाते हैं, जहां वे विशेष चमकदार रंग उत्पन्न कर तथा 
कुछूम लगानेके काममें आये | विशेष सुन्दर दहलियोंमें- 
से दो इस प्रकार बीजसे उगाए गए हैं--एक फ्लेस- 
पिंक तथा एक प्रिय ऐप्रीकाट | दोनों पाँच फुट ऊँचे, 
पुष्पके ढेरों तथा प्रकम्बित ठहनियों सहित बागसें शोभा 
की बृद्धि करते हैं तथा कुछम छगानेके लिए समान 
रूपसे उत्तम हैं। मुझको ऐसा ज्ञात होता है कि बीजसे 
डउगाये गये दहलिए बाहरसे मंगाये गये कन्दलोंकी 
अपेक्षा अधिक कठोर होते हैं तथा नियमानुसार अधिक 
स्वतन्त्रतापूवक फूलते हैं। यद्यपि बड़े आकारके पोधोंमें 
पुष्प छोटे होते हैं (चोड़ाईमें १० से ११ इश्जकी 
अपेक्षा ७ से < इच्चध ) कारण कि स्वतन्त्रतापूवक 
फूलना मुझकों केवल कृदकी अपेक्षा अधिक प्रिय है, 
इस बातका होना कोई अवशुण नहीं है। यदि बड़े 
पुष्पॉकी आवश्यकता हो तो पघुष्पोंको प्रत्येक मुख्य तनेपर 
एकाकी पुष्पमें प्रथक्कर देना चाहिये ओर उ्यों २ कलियाँ 
बनती जाएं उनको तरल खाद देते जाना चाहिये। यदि 


दहलियाँको काटनेके पहचात्‌ ही घरमें सीधे छाकर 

हब कप ही बिक ह, हक. उबलते 6 
उनको तनों सहित दो व तीन इशच्च गहराईके उब 
हुए जलमें १० मिनट तक डुबो दें तो वे घरमें बहुत 
अधिक दिनों तक चल सकते हैं । 


रंग बिरंगे दहलिये 


कोमल पिंक ( छाल ) एवं पीछे रंगसे लेकर 
समस्त उन चटकीले शराबकेसे छालऊ तथा पर्पिल रंगों 
तकके दहलिये उगाये जा सकते हैं इससे और अधिक 
सुन्दर क्या बात हों सकतो है ? इसके उपरान्त पिंक 
रंग हैं जो मूँगे तथा ज्वालाके रंगमें मिल जाते हैं 
और इसी प्रकार ऐप्रीकाट, नारंगी, ताम्र तथा स्वर्ण 
रंगके भी होते हैं। रेशम तथा मखमलरकी चमक 
जवाहिरातोंकी चमक तथा धातुओंकी दमक सभी 
प्रकारकी चंसक इनमें विद्यमान है। इस प्रकार बाग़में 
किसी भी रंगकी आयोजना सम्भव हैं। मेसस॑ पेस्टन- 
जी पी० पोंचा एण्ड सन्‍्सके पास दो पन्नोंमें दिये गए 
अल्प प्रिय दहलियोंके स्टाकके कुछ रंगीन चित्रोंके 
डदाहरण विद्यमान हैं और यह चित्र वाटिका-प्रेमियों- 
को जो रंगोंकी आयोजनाके फेरमें रहा करते हैं अधिक 
सहायक होंगे। उन्त चटकीले पिंकोंको परस्पर समूहित 
करने अथवा एक ऐसी क्यारीकी आयोजना निर्माण 
करनेमें जिसमें रंग स्वणसे ऐप्रीकाट, ज्वाला-बण्ण तथा 
अरुण आदि रंगोंका अच्छी प्रकार चुनाव किया गया 
हो, विशेष हथकी बात है। 
मुझे आशा है कि यह लेख नवीन शिक्षक 
मालियोंको दहलिया उगानेसें अधिक उत्साहित करेगा । 
साधारण परिश्रमसे माली जितनी सफलता सुन्दर 
दहलियोंके उगानेंमें प्राप्त कर सकते हैं उतना अन्य 
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पाधोम नहीं ! 
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बाज़ारकी ठगीका भण्डाफोड़ 


[ ले०--श्री स्वा० हरिशरणाननद जी | 


हींग 

हींगके सस्बन्धर्में पीछे किसी पन्नमें मेरा एक 
लम्बा लेख निकल चुका है| हींग हमारे देशकी चीज़ 
नहीं । यह अफगानिस्तान, इेरान आदि देशोंसे आती 
है। मुख्यतया यह दो जातियोंमें विभक्त है। एक हींग, 
दूसरा हींगड़ा । हींगका व्यवहार भारतवासी करते हैं, 
हींगड़ा प्रायः विदेशमें जाता है ओर उसका व्यवहार 
विदेश-वार्सी अधिक करते हैं। हींग प्रान्त-भेदसे अर्थात्‌ 
अफगानिस्तानके भिन्न भिन्न प्रान्तोंमें उत्पन्न होनेसे 
वह भिन्न भिन्न नामोंसे कोई <, ९ प्रकारकी कहलाती 
हे, यथा-गिलमीन, नयी ज़मीन, चाहार सद्दा, शाहबन्दी, 
कावली, हड्डा, चिरास, पुराना चाल, नया चाल 
इत्यादि । 


हींगकी मरिडयाँ 


भारतवषमें इनके व्यापारकी चार पाँच बड़ी 
मण्डियाँ है---(१) बम्बई (२) हाथरस (३) पझुढ्तान 
(७) पेशाचर (७) डेरा इस्माईंल खाँ, गाज़ी खाँ। 
इरानी समस्त हींग बस्बईमें आती है। अफगानिस्तान- 
की समस्त हींग उक्त चारों मण्डियोंमें पहुँचती है । 


॥' 


जा? 


हींग क्या 


हींग क्या चीज़ है ? हींग जीरा, धनियाँ वर्गकी 
एक वनस्पतिका दूध है, जिसमें रासायनिक इृष्टिसे 
६० अतिशतके रकूगभग राल तथा २० प्रतिशतके 
लगभग गोंद और १०-१८ प्रतिशत उद्यायी तेल तथा 
७--७ ध्रति भाग उसबृक्षका नकचरा मिद्दी आदि होता 
है। यह अंक उस ताज़े हींग दूधके हैं। इस दूधकों 
यदि किसी पात्रमें भर कर रख दिया जाय तो वर्ष 
डेढ़ वर्षभ जा कर यह जम जाता है ओर हलका पिंगल- 


कक 


वर्णी कुछ पारद्शंक तीक्ष्ण-गन्धी डरा बन जाता है । 
जैसे जैसे यह पुराना होता चला जाता है वैसे वैसे 
इसका वर्ण गहरा होता चला जाता है । 

आयुर्वेद हींगका काफ़ी उपयोग आया है। हींग- 
को पाचक व वातनाशक समझ्‌ कर दाल-भाजीमें सी 
डालते हैं। दाल-भाजीमें इसकी सुगन्ध अनेक व्यक्ति- 
योंको रुचिकर है इसीलिए इसकी लागत काफ़ी है। 
अथात्‌ उत्पत्तिसे अधिक खपत है, इसीलिए इसमें 
मिलावट होती है । हींग साधारणतया २०) मनसे 
लेकर २०) सेर तककी बाज़ारमें आती है। जो हींग 
२०) रु० सनसे लेकर ५०) रु० मन तककी होती है 
उसमें तो मरकाना या संगमरमसरकी जातिका पत्थर 
स्पष्टलया मिला होता हैं। कुछमें उदका आटा मिला 
होता है। जो हींग <०), १००) रु० सनसे लेकर 
४००--५० ०) ₹० मनकी होती है, हमारा ख्याल था 
कि यह बिलकुल ख़ालिस होती होगी, क्योंकि यह 
माल खालोंमें बन्दका बन्द काबुरसे आता था। 
आदती और माल बेचनेवाले पठान ऋहते थे कि इससें 
किसी भी चीज़का मिश्रण नहीं होता | हम यही माल 
लाकर बेचते तथा स्वयम्‌ भी श्रयोगमें छाते थे । इस 
बार हम जब माल ख़रीदने गये तो हमें कुछ संशय 
हुआ कि इसमें भी मिलावट होती है। खालोंके अब्दर 
हींगमें घुसेड़े पत्थर, हड्डियाँ; छोहा आदि तो कई बार 
निकल आता था, किन्तु इस बातपर विश्वास था कि 
हींगमें मिलावट व होगी। हम अपने आहकों एवं 
वैद्योंकी भी विश्वास दिलाते थे कि हींग ख़ालिस है। 
इस बार हम जो जो हींग खरीद कर लाये थे लाहौरके 
सरकारी एकज़ासिनर ( रसायनिक परीक्षक ) के पास 
सारे नमूने परीक्षा्थ भेजे । जब उसका परिणाम प्राप्त 
हुआ तो मेरे आश्रयका ठिकाना न रहा कि जहांसे यह 


चिकित्सकके कामकी प्रश्नावली 
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आती है वहाँ ही वह छोग इसमें अनेक वस्तुएँ मिला 
देते हैं । 


हींगमें मिलावट 


दो होंगके नमूनोंसे बहुत बारीक पीसा हआ 
३६० आतिशतक लगभग गोदवन्ती हरताल मिला हआ 
था। दो नमूनोंमें बिरोजाथा। एकमें ५० प्रतिशत 
और दूसरेमें ३० प्रतिशत । बाकी हींग्के भाग रालू 
गोद व उद्गायी तेल थे। उद्बायी तेलका अंश १ ग्रतिशत- 
से लेकर २-३॥ प्रतिशतसे अधिक न था । जिस हीं गर्म 
कमसे कम <-१० प्रतिशत डद्दायी तेल नहीं बह हींग 
अच्छी नहीं [नी जाती । हींगड़ासे हींगमें उद्दायी तेलों- 


को मात्रा अधिक होती है इसलिए यह उससे विशेष 
उपयोगी होती है, किन्तु जिस हींगमें इसकी इतनी 
कम मात्रा हो वह कितना लाभ पहुँचा सकती है ? 

देशी ओषधियोंके सम्बन्धमें यह एक बड़ा भारी 
दोष है कि उनके लाने और बेचनेवालॉपर किसी 
तरहका नियन्त्रण नहीं होता, न औषधियाँ किसी 
विशेष परीक्षाके बाद ख़रीदीं जाती हैं। भौतिक परीक्षा 
प्रायः धूत्तोंकी धृत्तताओंके आगे फेल हो जाती है। 
इसीलिए, देशी औषधियोंके लिए भी हम सबोंकों 
विलायती फर्मावत्‌ रसायनिक परीक्षाका आश्रय लेना 
चाहिये। तभी देश और देशी चिक्रित्साका सछा 
हो सकता है। अन्यथा नहीं । 


चिकित्सकके कामकी प्रश्नावली 


| लेखक--श्रीयुत रामेश बेदी आयुर्वेदालंकार गुरुकुल विदवविद्यालय काँगड़ी ] 


सोगी निरीक्षण 

रोगियोंका निरीक्षण किस प्रकार किया जाय यह 
जानना बड़े महत्वका है। प्रत्येक चिकित्सकको इस 
बातकी आदत आरंभसे ही डाऊनी चाहिये कि वह 
यह देखे कि निरीक्षण करते समय कोई महत्व-पूर्ण बात 
छूट तो नहीं गईं है । अधिक अनुभवी चिकित्सकोंको 
भी रोगियोंके वर्णनोंका नियमित छेखन कम लाभकर 
नहीं है। इससे उनका अनुभव अधिक पूर्णता ग्राप्त 
करता है। भविष्यमें ज़रूरत पइनेपर थे नये रोगियोंकी 
स्थिति को पुराने रोगियोंकी स्थितिसे तुरूना कर सकते 
हैं और इस प्रकार वह अपने रोग-निरीक्षणके अनुभव 
को दृढ़ आधारपर निर्माण कर सकते हैं । 

परन्तु जब हस किसी रोगीकी निरीक्षण-सम्बन्धी 
उपयुक्त पद्धतिपर विचार करते हैं तो बहत मतभेद 
प्रतीत होता है। प्रत्येक चिकित्सक की अपनी अपनी 


हा 


अलग पद्धति है। इसका बहुत महत्व नहीं है कि ह 
कस पद्तका अनुसरण करते हं, ज़रूरत केवल इस 
बातकी है कि हम किसी एुक पदधतिका नियमित 
अनुसरण करे । 

रोगी-निरीक्षणकी अत्येक उत्तम पद्धतिमें पूर्णता 
तथा संक्षप्तता अत्यावश्यक है। यह इतनी पूण होनी 
चाहिए के सब श्रकारके रोगियोंपर छागू की जा सके 
और उनकी सभी मुख्य बातें इसमें होनी चाहिए । 
साथ ही यह इतनी संक्षिप्त भी होनी चाहिए कि छोटेसे 
परिमाणमें रोगी सम्बन्धी सभी सुख्य बातें उसमें आ- 
जाय । संक्षप्तताका महत्व बहुत अधिक है। आयुर्वेदके 
वद्याथयोंकों यह आद्त डालनी चाहिए कि कुछ 
वाक्योंसें ही रोग-विषयक मुख्य बातें केन्द्रित कर सके। 
इस दश्सि रोगीका संक्षिप्त विवरण लिखनेका अभ्यास 
उपयोगी सिद्ध होंगा। साथ ही जहाँ सरल झाफ़- 


ख्भ् 
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चित्रों ( वक्र रेखा चित्र ) द्वारा स्थिति स्पष्ट की जा 
सके वहाँ रूम्बे शाडिदुक वणन लिखनेकी आदतसे बचने- 
का प्रय्ष करना चाहिए । इस दृष्टिसे रेखा-चित्रोंका 
उपयोग बहुत सहायक होगा । उनसें प्रचलित चिह्नों- 
की पूर्तिके द्वारा आवश्यक बातोंका निर्देश किया जा 
सकता है । 
इस लेखके अन्तंमें रोगी-निरीक्षणकी योजना दी 
गईं है जिसमें उपयुक्त सब बातोंका ध्यान रक्खा गया 
है । इसके उपयोगके समय विवेक लथा उचित परि- 
वत्तनोंकी भी आवश्यकता होंगी । प्रत्येक दशामें सभी 
उह्लिखित बातोंकों विस्तारसे पूछनेकी ज़रूरत नहीं है । 
डदाहरणके लिए. यदि कोई रोगी तीत्र और बहुत 
बढ़ी हुईं हृदयकी बीमारीसे ग्रस्त है तो उसके दाँतों 
की दर्ाका विस्तृत विवरण लिखलनेसें कोई छाभ नहीं । 
परन्तु नौसिखिये वहुधा ऐसी भूले किया करते हैं । 
निस्सन्देह किसी विशेष दरशामें किन बरातोंके जाननेका 
महत्व है इसकों निणय करनेकी सासथ्य कुछ अनुभव 
के बाद हीं आती है तथा पारम्भमें चिकित्सक कई 
बार भूलें कर सकता हैं, परन्तु ऐसी भद्दी भूलोंसे 
थोडेसे सामान्य विवेकके द्वारा आदर्मी बच सकता हैं। 
किसी रोगीके निरीक्षणके दो भाग होते हैं-- 
१-+रोगीसे प्रहन पूछना ओर २--शरीर परीक्षा । 


छेखकोंको प्रारम्भमें दोनोंके सम्बन्ध थोड़ी टिप्पणियाँ 


ख्ूर्र छा चाहए तथा पराछन विस्तृत चवरण सथ्यार 
कर लगना चाहप। 


रांगीस प्रश्न 
रोगीसे प्रशन पूछनेका उद्देय उसकी वत्तसान 
बीमारी, उसके साधारण स्वास्थ्य तथा उसके परिवारके 


स्वास्थ्यके सम्बन्धसें ज्ञान प्राप्त करना है। प्रश्न पूछते 
हुए बहुत घेयंका अवलम्बन कैरना चाहिए, रोगीको 
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अपनी कहानी यथासम्भव स्वयं अपने शब्दोंमें कहने 
देनी चाहिए । दो उत्तम नियमोंका ध्यान रखना 
चाहिए--पहला, स्व-अभिप्रेत उत्तरोंको पानेके लिए 


प्रशन न पूछो ; दूसरा उसी प्रश्कको दो बार कभी न 
पूछो । कभी क्षरूरत पड़ने पर स्व-अभिप्रेत प्रश्न भी 
पूछे जा सकते हैं, यथा, रोगीमें रोगके ढोंग करनेका 
सन्देह होनेपर रोगीसे परस्पर विरोधी लक्षण कहलागरे- 
जा सकते हैं और इस पअकार अपने सन्देहको पुष्ट 
किया जा सकता है। इसी प्रकार जो रोगी स्वभावसे 
ही या बीमारीके कारण मूर्ख हो उससे भी स्व-अभिप्रेत 
प्रशन पूछे जा सकते हैं। जब व्यक्तिगत लक्षण पता 
लगाने हों तब भी स्व-अभिप्रेत प्रश्न पूछे जा सकते 
हैं । उसी अइन को दुबारा पूछनेसे प्रतीत होता है कि 
चिकित्सक असावधान है और रोगी समझता है कि 
मेरी बींमारीमें इसका बहुत थोड़ा ध्यान है, अतः 
उसी प्रश्नकों हबारा कभी नहीं पूछना चाहिए ।* 

पृष्टगय बातोंपर अवश्य हम विचार करंगे। पहले 
तो ऐसे प्रश्न लगे जो प्रत्येक रोगीसे पूछे जाने चाहिये 
जिन्हें हम सामान्य प्रदन कह सकते हैं । फिर उन 
प्रशनोंको लगे जो विशेष संस्थानों तथा अंगों सम्बन्धी 
बीमारियोंकी दशामें पूछने चाहिए जिन्हें विशेष प्रइन 
कहा जा सकता है | 


सासान्य अरन 


रोगीका नाम, आयु, काय और वह विवाहित या 
एकाकी । उसका ठीक ठींक पता लिख छकेना भी महत्व 
रखता है जिससे आवश्यकता पड़नेपर भविष्यमें उपयोग 
किया जा सके । 

इसके बाद फिर निम्त दो आवश्यक प्रश्न पूछे-- 

(१) उसे शिकायत क्‍या है ? 

(२) लक्षण कितने समयसे हैं ? 
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इस प्रकार रोंगीकी शिकायत और बीमारीके समय 
को जानकर उसके इतिबृत्तमें मुख्य तथ्योंका निशरचय 
करनेके लिए बढ़े । 

सबसे अधिक युक्ति-संगत विधि पहले पारिवारिक 
इति-बृत्त लेना है । केवछ सर्मीपके सम्बन्धियों-- 
माता पिता, भाई बहिन, ओर यदि रोगी विवाहित हो 


तो उसके बच्चोंकी ही स्वस्थावस्था जोर झव्युके 
सम्बन्धमें मालूम करना सामान्यतया पर्याप्त होगा। 
ये तथ्य हमें बताते हैं कि डसने पितृ-परम्परासे किसी 
विशेष रोंगकों तो नहीं ग्रहण किया । 

१-- क्या बीमारी है,' इस प्रकार पूछना रालूती है, 
क्योंकि इस पर रोगी तुरन्त जवाब देगा--यही तो पता 
लगाने में तुम्हारे पास आया हूँ। 

२--सिद्धान्तमें यह बात पूणतया सत्य है, परन्तु 
क्रियामें उपस्थित रोगके इतिबृत्तसे प्रारम्भ करके रोगी- 
का प्राथमिक स्वास्थ्य माल्मकर और फिर पारिवारिक 
इतिवृत्ततर जाना सम्भवतः अधिक सुविधाजनक 
होगा । 

इसके बाद उसके वेयक्तिक इतिबृत्तरर आएँ। 
रोंगीकी परिस्थिति ओर आादतोंसे आरम्भ करना अच्छा 
है। इनमें निम्न प्रष्टच्य हो सकता है-- 

(क) डसके पेशेकी ठीक २ प्रकृति । उसके धब्बे 
का केवल नाम ही नहीं परन्तु उसका कार्य ठीक २ 
किस प्रकारका है। इससे कुछ हानिकर असर तो 
उसपर नहीं पड़ सकता । पहले काय भी नोट करने 
चाहिये । 

(ख) उसके घरके आसपास की अवस्थाय । वे 
स्वास्थ्यके छिए हानिकर हैं या नहीं, तथा अन्य बाते । 

(ग) वह किस परिमाणमसें व्यायाम करता हैं । 
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रोगीके जीवनकी आदताँको पूछते 
होगा, विशेषकर निजी चिकित्सा-काय में । 


(घ) उसके भोजनकी प्रकृति; सद्य, चाय और 
तम्बाकू जैसे पदार्थोमें उसका व्यसन ।* मथके संबन्‍्धसें 
कितना, जैसे मथ्यके प्रतिदितव कितने रिलास रोगी छेता 
है । केवछ यह पूछना ही पर्याप्त नहीं है परन्तु कब 
और कैसे पीता है, यथा मोजनके साथ या बीचसें यह 
नश्वय करना भी महत्व रखता हैं। तम्बाकृकी किस्म 
आर प्ात सप्ताह धृमत्रपानकी जानी थाली तस्बाकृकी 
ओंसों या छटाँक्रोंमं मात्राका निश्चय करनेकी कई 
अवस्थाओंम आवश्यकता होती है । 

३--भन्तरम हमेशा यह माल्म करना चाहिए कि 
कभी वह स्वदेशसे बाहर रहा है या नहीं। यदि रहा है, 
वी संसारके किस हिस्से में । 

इस प्रकार ग्राप्त ज्ञानसे चिकित्सक रोभीसें पितपर 
स्परा या उसकी पारस्थातयों ऑर वेयक्तिक आइलॉस 
उत्पन्न हुए रोगकी प्रकृतिकों समझ सकता है। 


प्राथमिक स्वास्थ्य विषयक प्रश्न 


अब रोगीके प्राथमिक स्वास्थ्य विषयक मदन पूछने 
चाहिए । मारूस करों कि उसे क्या रोग रहे हैं, “ कब 
रहे हैं, कितने समयतक रहे हैं और उनसे वह पूर्णतया 
अच्छल हों गया था या नहीं। आम तौरपर रोगीले 
सीधा यह पूछना आवश्यक होता हैं कि उसे कभी 
फिरंग हुआ था या नहीं । यह माहम करना ही पर्यात्ष 
नहीं होता कि उसे ब्रण हुआ था परन्तु द्वितीयावस्थाके 
लक्षणों यथा कोढके लिए भी अहइन अवश्य करने 
चाहिए । यदि रोगी फिरंगले इन्कार करे तो यह पूछना 
आवश्यक होगा कि उसे कभी इससे जाक्रान्त होनेकी 
सम्भावना हुईं है या नहीं ओर उसे कोई अन्य सम्भोग- 
जन्य व्याधि तो नहीं हुईं । सम्भोग-जन्य रोगोंके 
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किलर 


रोगीको कहें । 
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सम्बन्ध ख्री-रोगियोंकी अवस्थामें अग्रव्यक्ष रूपमें 


ज्ञान ग्राप्त करना चाहिए । सीधे प्रश्न तभी पूछे जाने 
चाहिए जब कि रोगीकी वत्तमान अवस्थापर प्रकाश 
डालनेके लिए निश्चत इतिबृत्त जानना नितान्त आवश्यक 
हो । आयुवेदके विद्यार्थीकों अच्छी तरह स्मरण रखना 
चाहिये कि इन अवस्थाओंम सी जितना सम्भव हो 
उतने झदु शब्दोंमें प्रश्नोंको पूछना चाहिए। 

रोगीकी परंपरागत और बादमें प्राप्त प्रवृत्तियों 
और पहले हुए रोगोंके डसमें विद्यमान बीजोंके 
सम्बन्धर्म विचार कर लेनेपर अब हम उसके वत्तमान 
कष्टके संबन्धर्मे ज्ञान उपलब्ध करेंगे । 

पूछो, कैसे ओर कब यह प्रारम्भ हुआ। यदि 
सम्भव हो तो मुख्य घटनाओंकी तिथि भी दो और 
सहसा हुआ या क्रमशः यह भी जानो । सबसे पहले 
किस खराबीकी ओर उसका ध्यान खिंचा। उसके 
लक्षणोंके ग्रकट होनेका क्रम क्या था और इस समय 
कौनसे लक्षण डसे मुख्य रूपसे कष्ट दे रहे हैं। पता 
लगाओ कि पहले वह किसी इल्हाजमें रहा है था नहीं । 
यदि रहा है तो उसकी क्या क्‍या चिकित्साकी गईं थी। 

ये सामान्य प्रदान हैं और वे सब मुख्यतया 
इनके अन्तर्गत हैं जो प्रत्येक रोगीसे पूछे जाने चाहिए । 

विशे५ प्रश्न 


जिस अंग-विशेषपर विश्वास हो कि यह भाक्रान्त 
हैं ओर बीमारीकी प्रकृतिके अनुसार जिस स्थानपर 
डसकी स्थितिका सन्देह हो उसीके अनुसार प्रश्नोंका 
स्वरूप होना चाहिए । यहींपर थिद्यार्थीकों बहुत 
कठिनाई होती है। केवल अनुभवसे ही यह कहा जा- 
सकता हैं कि प्रत्येक वैयक्तिक रोगीमें क्‍या क्‍या 
पूछना आवश्यक होता हैं । आयुर्वेदके नव- 
विद्यार्थियोंकी सहायता के लिए अन्तमें हमने एक प्रश्न 
योजना दीं है जो उसे माग-पअ्दशनका काय कर 
सकती है | हमारा वत्तमान उद्देय विद्यार्थीकों उसकी 
प्रारस्मिक अवस्थासें केवल सहायता देना मात्र है। 
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जिससे वह कोईं महत्वपूर्ण तथ्यकों न छोड जाय। 
सम्भव है कि विद्यार्थीकों भी अभी इसमें बहुत कुछ 
पृष्टब्य हो, यथा इस अंग या संस्थानके रोगके सम्बन्ध- 
में यही विशेष प्रश्न क्यों किये गये हैं, आदि । परन्तु 
धीरे धीर कुछ कारू बाद वह स्वयं सब कुछ मालूम 
कर लेगा । इन प्रशनोंमें केवछ वैयक्तिक रक्षणोंका ही--- 
किसी विशेष रोगके परिणाम स्वरूप रोगी जिन दुःखोँ- 
को अनुभव करता है उनका हीं- स्पष्टीकरण करनेके 
लिए प्रश्न दिये गये हैं । 


१-महास्रोतस 


(क) आमाशयके विकारोंकों प्रकट करनेवाले 
लक्षणोंके सम्बन्धमें निम्न प्रकारसे पूछें :--- 

कुधा--न्यून, अधिक या विषस है। क्‍या यह 
खाने पर बढ़ जाती है ? 

प्यास--क्या डले प्यासका कष्ट है ? प्यास 
अधिक या न्यून रूगती हैं ? 

भोजन--वह किस अकृतिका भोजन करता है ? 
दिन में कितनी बार खाता है। 

किस समय खाता है ? क्‍या वह दो भोजनोंके 
बीचमें भी कुछ खाता है ? क्‍ 

आमाशसयमें होनेवाली अनुभूतियाँं---डनकी प्रक्ृति--- 
घुछ, गुणता या बेचनीमें से कौन सा लक्षण होता है । 
उनके अनुभव होनेका ठीक ठीक स्थान । उनको भोजन 
खानेके साथ सम्बन्ध, वे इससे उत्पन्न हो जाते हैं या 
हंट जाते हैं ? 

भोजनके कितनी देर बाद वे प्रकट होते हैं । किसी 
विशेष अकारके भोजनका उनपर असर तो बहीं 
पड़ता ? 

वसन--कितनी बार होती है ? किस समय होती 
है ( दिनमें या रातमें ? श्रातः या सायंकाल ? भोजनके 
साथ उसका सम्बन्ध, क्‍या यह केवल भोजनके बाद ही 
होती हैं या अन्य समयोंमें भी होती है? वेदनाके 
साथ इसका सम्बन्ध, यह वेदनाकों शान्त कर देती है 


संख्यों ४ | 


चिकित्सककें कामकी प्रश्नावंलीं 
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या नहीं ? इसमें रोंगीको कष्ट होता है या वमन-द्गव्य 
सवथा सुगमतासे बाहर आ जाता है ? 

वमन-द्वव्यके सामान्य गुण-इसका परिमाण और 
रंग | काफ़ीके रंगकी पूरी वमन कभी होती है या 
नहीं ? निकझा हुआ हव कभी झागदार, फीका या 
खट्टा होता है ? इसमें रक्त होता है या नहीं ? 

डकार--डपस्थित हैं या नहीं ? इनका स्वाद ? 

तापमान--विद्यमानता या अभाव । केवछ भोजन- 
के बाद ही या दो भोजनोंके बीचमें भी हो जाता है ? 
भोजनके कितनी देर बाद होता है और कितनी देरतक 
रहता है ? किसी विशेष खाद्य पदार्थके साथ उसका 
सम्बन्ध | पेटकी वायु ऊपर मुख और नीचे गुदासे 
निकलती है या नहीं ? 


(ख) आँतोंके विकारोंकों प्रकट करनेवाले 
लक्षणोंके सम्बन्धमें निम्न प्रकारसे ग्रश्न करें :-- 


अतिसार-कितनी बार मल त्याग होता है? भोजन 
या भोजनके किसी विशेष पदार्थके साथ इसका सम्बन्ध 
यह कैसा आता है ? पतला या गाढ़ा ? दिनमें या 
रातमें किस समय अधिक बार आता है ? इसमें आँव 
या रक्त होते हैं या नहीं ? झागदार, दुगेन्धित और 
न बहुत गाढ़ा न पतला होता है या नहीं ? मलके 
आते समय मरोड होते हैं कि नहीं ? मरल-विसजनके 
लिए बल प्रयोग तो नहीं करना पड़ता ? पेटमें अफारा 
रहता है या नहीं ? अतिसारका रोग कबसे है ? इससे 
पहिले कभी मरोड़ या शभ्रवाहिकाका रोग तो नहीं 
हुआ था ? 

मलबन्ध--उसकी सामान्य आदत क्‍या है? 
क्या नियमित रूपसे मर आता है? यदि आता है 
तो किस समय ? कितनी बार ? पिछली बार शौच 
हुए कितना समय हो गया है ? मर सख्त होता है 
या नरम ? मलबन्ध तथा अतिसार विकब्प-से तो 
नहीं होते अर्थात्‌ कुछ दिनों अतिसार रहता हो और 
कुछ दिनों मलबन्ध ? वमन तो नहीं होती ? 

छठे 


वेदना--गुण; लगातार है या रुक रुक कर होतीं 
है ? किस स्थानपर सबसे अधिक अनुभव होती है ? 
दवावसे शान्‍्त होती है या बढ़ जाती है 

(ग) यकृत्‌ विकारोंके लक्षण यथा सोगीकों 


के 


कासला हां या यकृत प्रदेश दद हां तां इस प्रकार 
अरन कर :--- 


वेदना--इसका स्थान | कभी कभी सहसां झूछके 
आक्रमण तो नहीं होते जो कुछ घण्टेतक रहते हों ? 
यदि ऐसा है तो क्या झूलछ प्रसार करती है, और किस 
दिशामें £ इसके साथ वमन होती थी ? इसकी 
समाध्तिपर क्या वह बिलकुर पीछा हों गया था ? 
कन्घेके सिरेपर उसे कभी दद हआ है 

अशस्‌--उसे इस रोगकी शिकायत तो नहीं 
रहती £ 

उसे कभी कभी वमन तो नहीं होता £ 

. उसने कभी मूत्र या मलके रंगमें कोई परिवतन 

तो नहीं देखा ? 

डसकी त्वचाप्रर खुजली होती है या नहीं । (यदि 
डसे कामला हो तो ) ? 

उसकी पाचन क्रियाके सम्बन्ध). आमाशयके 
विकारोंके लिए बताए हुए उपयुक्त प्रकारसे प्रइन करें ।. 


२--रक्त-संस्थानके विकार 
रक्त-संस्थानके विकारोंके सम्बन्धमें निम्न प्रकारसे 
प्रश्न करें :--- हि 
गठिया, आमवात, हृदय झूछ, मस्तिष्क रक्त- 
स्राव या हद्दोगका पैतृक इतिबृत्त । सन्धि-ज्वर, हस्तपक्ष 
विक्षेप ( सेंठ विदूस-डान्स ) स्कार्लाठिना या 
डिप्थीरियाका वेयक्तिक इतिबृत्त । यदि बच्चा है तो 
कण्ड-शोथ और वद्धसान वेदनाके लिए भी पूछे । 
निम्नलिखित वैयक्तिक अनुभूतियाँ :--- 
शवास-काठिन्य-उसे विस्तरपर बैठना पड़ता है 
या>लेदे हुए अच्छी तरह सो सकता है? यह किस | 
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समय आता है ? हृदय-प्रदेशपर किसी श्रकारका दर्द 
यां बेचैनी तो नहीं होती ? इसका ठीक स्थान और 
गुण ? यह असार करता है या नहीं ? यदि करता है 
तो किस दिशामें ?. हत्कम्प होता है या नहीं ? क्‍या 
इसका भोंजन या थकानसे कुछ सम्बन्ध है ? निरन्तर 
होता रहता है या का करनेके पीछे होता है ? हलूका 
हलका होता है या तीत्रतासे ? कभी-कभी हृदयकी 
कोई धड़कन अचानक हछुप्त तो नहीं हो जातीं ? 

निद्रा अच्छी तरह आती है या हूट हूट कर ? 
स्वप्न आते हैं तो किस बअकारके ? 

शिरोअ्रम ( सिरसें चक्र आना ) कभी होता 
है ? किस समय होता है? शारीरिक या मानसिक 
परिश्रमके बाद शरीर अनुचित रूपसे शिथिल तो नहीं 
हो जाता 

सामान्य शिरा फूलनेके सूचक चिह्रोंकों भी पूछे' 
यथा पैर कभी सूजते तो नहीं ? कास रहती है या 
नहीं ? कभी कभी श्वास तो नहीं चढ़ जाता ? पाच- 
काग्नि कैसी है! नि या तीत्र ? रक्त पित्त या 
अधिक रक्तख्ाव होता है या नहीं ? ,नाकले खून आता 
रहता है या नहीं ? स्त्री हों तों डसे आत्तेव अधिक 
आता है वा नहीं ? यदि रक्त पित्त रोग हो तो पंहले 
कभी विषम ज्वर तो नहीं हुआ ? 


३--रक्त-विकार 


रक्त-विकार सम्बन्धी छक्षणोंके लिए निम्न प्रकार 
से पूछें--- 
शीभ्रतासे रक्त बहनेकी प्रवृत्ति वाले व्यक्तियोंका 
पारिवारिक इतिबृत्त । कभी उसके रक्तका क्षय तो 
नहीं हुआ ? उसे रक्ताशंस तो नहीं ? यदि स्त्री हो तो 
मासिक धर्म न्‍्यून है या अधिक ? आंतोंकी अवस्था 
कैसी रहती है १ ७ ््ि 
सीसक विष या मलेरियाकी कोई सम्भावना ? 
..._ थकानपर इववास-काउिन्य, सिर-ददं, शिरोगौरव 
जैसी वेयाक्तक अनुभूतियाँ । 


| 


पैर कभी कभी सूंज तो नहीं जाते ? 


४-श्वास-संस्थानके विकार 


श्वास-संस्थानके विकारोंकों प्रकट करने वाले 
लक्षणोंके सम्बन्धर्में निम्न प्रइदन करें--- 

कास, इवास या क्षयका पारिवारिक इतिवृत्त । 
रोगीका घन्धा | क्षोसक धूम्र या वाष्प या अन्य पदार्थ 
श्वास-मार्ग द्वारा उसके अन्दर तो नहीं जाते रहते ? 
उसको गरदनमें कभी- बड़ी बड़ी अन्थियाँ तो नहीं हो 
गईं थीं ? क्‍या इसे रातमें पसीना जाता है ? क्या वह 
पतला होता जा रहा है ? 

कास--इसका गुण और परिमाण | यह किस 
समय बहुत अधिक होती है ? इसमें दर्द होता है या 
नहीं ? यह शुष्क है या कफ निकलता है ? इसके साथ 
कमी कभी वसन होता है ? 

इलेष्मा -- इसका परिमाण और सामान्य गुण। 
पीछा है या नहीं ? इसकी गन्‍्ध, घनता और दहवतता 
कैसी है ? इसके साथ साथ रक्त आता है या नहीं ? 
यदि आता है तो क्‍या यह केवल तीजत्र खाँसीके बाद 
ही भाता है ? रक्त छाल चमकीला, झागदार या छाल, 
काका-सा किस रँगका होता है? बलूगम खाँसीके 
साथ निकलती है या बिना खाँसे ? यदि खखारनेसे 
आती हैं तो वह ऊपर नाकके पीछेसे जाती अतीत 
होती है या नीचे कोष्ठमें से ? क्‍ 

छातीमें वेदना--क्या इवास लेनेपर बढ़ जाती 
है / निरन्तर होती रहती है या रुक हक कश ? किस 
स्‍्थ! 4 विशेषपर होती है? | 

श्वास काठिन्य--होता है तो क्‍या वह कुछ कुछ 
काह बाद वेगोंमें आता है या निरन्तर रहता है? 
इस हा वेग अधिकतर किस प्रकारके कालमें होता है ? 
वेग किस प्रकारका होता है ? क्या वह घूछ या किसी 
विद्नै ५ प्रकारके वाष्पोंसे रहनेका घन्धा तो नहीं करता ? 
यदि यह इवास-मार्गकी मांस-पेशियोंके उद्वतेके कारण 
हो थी उसे एक वेगके वर्णनके लिए कहें । 


संख्या ४ | 


७५--मृत्र-संस्थान 

कटि-प्रदेशके एक पाश्वपर दर्द होता है या नहीं ? 
दृदका स्थान ? यह प्रसार करता है या नहीं ? करता 
है तो किस दिज्ला में ? मूत्राशयपर दद होता है या 
नहीं ? जंघाकी ओर फैलने वाले तीज झूलछका कभी 
वेग तो नहीं हुआ ? 

निम्नलिखित दूरवर्त्ती लक्षण--- 

सिर द॒द, वमन, बेचैनी, पक्षाधात या दौरे, 
घुघलापन और श्वास-काठिन्य 

प्रातःकाल मुखपर और विशेषतः आँखोंके गीचे 
इवयथु होती है या नहीं ? 

आँतोँकी हालत कैसी है ? मरू कैसा जाता है ? 

मत्रके सम्बन्धमें निम्न प्रकारसे प्रशन कर 
.. मूत्र कितना आता है ? इसके परिमाणमें की या 
आधेिकता तो नहों हुईं ? दिन रातमे कितनी बार 
आता है  मन्न बार बार आता है तो हर बार थोड़ा 
थोड़ा आता है या खुल कर ? मूत्र-स्यागके ([छिए शतको 
उठना पडता है कि नहीं ? यदि ऐसा है तो किननी 
बार ? मूत्र रातकों आचक आता हैं या [दनमे ? 

मूत्रके रंगमें कुछ परिवतन हो गया है या नहीं ? 
विसजनके समय यह स्वच्छ होता हैया गरदुछा ? 
इसमें कमी रक्त आता है? यदि आता है तो मूत्र- 
व्यागके किस समय आता है ? आरस्भमें, सध्यमें या 
अन्त में ९ 

मूत्र त्याग दद होता है या नहीं ? यदि होता 
है तो मृत्र विसजनके प्रारस्भमें, सूत्र करते समय या 
स्यागके अन्तमें होता है? कुछ दूर चलने फिरनेके 
पीछे कष्ट अधिक प्रतीत होने लगता है या नहीं ? 
एक पाइवेपर लेटकर मूत्र-स्याग करनेसे यह कष्ट 
( पथरी ) हट जाता है या नहीं ? दर्द किस स्थान 
पर अनुभव होता है ? 

स्कार्लाटिना, सीसक विष, दीघकालिक पृयस्ताव, 
अद्दमरी, गठिया, प्राथमिक बृक्कत रोग, फिरंग या कोई 
अन्य जनसेन्द्धिय सस्बन्धी शिकायत तो नहीं रही दै ? 


इष्टिमें 


चिकित्सकके कामकी ग्रश्नावली 
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बृक-शोथ, गठिया, मस्तिष्क रक्त खावका पारि- 
वारिक इति-ब्ृत्त । 
६--त्वग्रो गोँमें 

रोगीकी वैयक्तिक आदतों यथा भोजन, बस्त्र, 
स्तान, सफ़ाइ आदिके सम्बन्धमें पूछे । भोजन क्या 
करता है ? कपड़े कब बदलता है ? दिनमें कितनी बार 
और कैसे स्नान करता है? उसकी निजू ओर घरकी 
सफाई कैसी है ? अभी वह कोई ओऔषध ले रहा है 
या नहीं ? फिरंगके सम्बन्ध्में अधिक सावधानी- 
से पुछना आवब्यक हैं। कोढ़ोंमे खुजली होती है या 
नहीं ? होती है तो किस समय अधिक ? क्या सब 
कोढ़ एक दम सहसा प्रकट हो जाते हैं या धीरे धीरे 
निकलते हैं ? कोढोंम पानी निकलता है या नहीं ? 

गठियाका पारियारिक इरि-चृत्त । आमवात, पाण्डु 
आदि पहले हुए हैं या नहीं ? 


७--बात-संस्थानके विकार 


वात संस्थानके विकारोंकों प्रकट करनेवाले लक्षणों 
के सम्बन्धसोें निम्न प्रकारसे प्रश्त करें-- 

मानसिक रोग, हस्त-पाद-विक्षेप, पश्षाघात, 
दौरे या अन्य किसी वात-रोगका पहले परिवारके किसी 
आदमीपर आक्रमण हुआ या नहीं ? 

रोगीके पेशे की प्रकृति। सीसक, पारद, सोमछ, 
आदि विषका उस पर असर तो नहीं पड़ता रहता ? 

पहले फिरंग रोग हुआ या नहीं ? 

मदिरापानकी आदत रही या नहीं ? 

मस्तिष्क-सम्बन्धी रोगोंमें. कानके खावके 
सम्बन्धमें पूछना आयः बहुत आवश्यक होता है। सिर- 
में चक्तर आते हों तों कानमें कभी पूथ तो नहीं आती 
रही ? 

ह वात-रोग पहले "पहल किस प्रकार हुआ ? किस 

समय हुआ 

यदि यह रोग वेगोंमें होता है तो निम्न प्रश्न 
पूछने चाहियें--- 


श्छ्ट८ 


विज्ञान, जुलाई, १९३८ 
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: पहले वेगके समय आयु क्‍या थी ? कोई कारण 
बताये ? पहले वेगका वर्णन करनेके लिए कहें। 
दूसरा वेग कब हुआ ? वेगोंके बीचमें न्‍यूनसे न्‍्यून 
और अधिकसे अधिक क्‍या अन्तर होता है ? अब इन- 
में कुछ कमी या अधिकता है ? ये निद्वामें होते हैं या 
नहीं ? इनसे पूव कोई विशेष अनुभूति होती है या 
नहीं ? वह अनुभूति दारीरके किस भागपर प्रतीत 
होती है ? चेतना छुघ होनेके कितने समय पूव यह 
होती है ? वेगका आक्रमण सहसा होता है या क्रमशः ९ 
आक्षेप होते हैं या नहीं ? वे स्थानिक हैं या व्यापी ? 
वे कहाँ से प्रारम्भ होते हैं ? कहाँ समाप्त होते हैं ? 
वह गिर पड़ता है कि नहीं ? गिरते समय उसे कभी 
स्वयं चोट तो नहीं छगी ? जीस कटती वा नहीं ? वेग- 
कालमें मर या मूत्रका स्वयं विसग तो नहीं हो 
जाता ? निद्रा, शिरोवेदना, पक्षाघात जैसे कोई पश्चात्‌ 
लक्षण तो नहीं होते ? 


पहलेसे कोई मानसिक विकार तो विद्यमान नहीं 
हैं ? स्वभावसें शीघ्र क्रोध आदि मानसिक आवेगसे 
उत्पन्न होनेकी आदत है या नहीं ? साधारणतया नींद 
ठीक आती है या नहीं ? हे 

समय ९ पर दरीरके किसी प्रदेशर्मं वातिक झुूल 


किए अल, का. 


होती है कि नहीं ? 


यदि पक्षाधातके लक्षण हों तो निम्न बातें मालूम 
करें--- 

हृद्मोगके लक्षण, पुरातन बृक् रोग ८ रक्त-संस्थान 
ओर सत्र-संस्थान देखें ) वेगले पूर्व उसे कोई वेग 
सूचक प्रारम्भिक लक्षण हुए थे ? सिर दर्द या वसन 
तो उसे नहीं हुई ? सिर-द्द किस स्थान पर होती 
है-? सिरमें भारीपन तो नहीं-रहता ? चलनेमें दिक्कत 
तो नहीं होती ९? शरीरके किसी भागमसें कम्प॥ आश्षेप, 
झूल, स्तम्भ; रुक्षता, शोत्य, चींटियोंका सा रंगना, 
चिरचिराहाट, सुस्ती, आदि प्रतीत तो नहीं होती ? 


८--अस्थि-और संधि-विकार 
अस्थियों और सन्धियोंके विकारोंकों प्रकट करने 
वाले लक्षण--- 
पारिवारिक इति-बृत्तमें क्षय रोग, गठिया या आम- 
वातके प्राथमिक चिह्नोंके लिए, फिरंग या पूयमेहके लिए 
और किसी पहलेकी या ताज़ी चोटके लिए पूछें । स्री हो 


तो इचेत प्रदर या 
पूछ । 

यदि किसी हड्डीमें दद है तो पूछें कि यह किस समय 
अधिक होता है ? दिन में या रात में ? यदि किसी 
सन्धिमें वेदना हो तो पूछें कि यह लगातार रहती 
है या तभी जब जोड़ हिलाया जाता है ? सात्रिमें 
चौंका देने वाली वेदना तो नहीं होती ? व्या वेदना- 
पर मौसमका कुछ असर पड़ता है ? क्‍या द॒द एक 
जोड़से हट कर दूसरेमें चला जाता है ? 


प्रसवोत्तर कालीन कष्टके लिए 


यदि रोगी बहुत छोटा बच्चा है तो निम्न विशेष 
प्रदन उसकी साता या अभिभावक ( माताके अभाव- 
में अभिभावक कौन है यह भी नोट करें ) से पूछें-- 

बच्चेके और कितने बहिन हैं ? कोई मरा है ? 
किस रोगसे ? इससे बड़े भाई बहिन. कितने हैं ९ 
छोटे कितने हैं ? किसी प्रसवके समय विदोष कष्ट 
तो नहीं हुआ था ? यदि हुआ था तो कब ? माता- 
के ओर पिताके परिवारका स्वास्थ्य ? प्रसवावस्थामें 
माताका स्वास्थ्य ? 

क्या यह पू्ण-कालिक बच्चा था क्या प्रसव 
साधारण था ९ क्‍या बच्चेकों माँके स्तनोंका दधच 
पछाया गया ? तो कब तक ? यदि नहीं तो इसके 
भाोजनका क्या प्रबन्ध किया राया ? अब यह क्‍या 
भोजन खा रहा है ? जन्मके बाद इसे कोई कोद या 
नासानुग्रन्थियृद्धि तो नहीं थी ? इसके दाँत कब 
निकलने प्रारम्भ हुए ? इसने कहना कब सीखा ? 

पाचकारिन और दातोंकी सामान्य-अवस्था क्‍या 


है ? 





संख्या ४ ] 


पहली बीमारियोंके सम्बन्ध पूछं । दौरोंकी 
संख्या और तारीख । अतिसार, वमन, कपण्ड-्शोथ 
या कासके आक्रमण । खसरा, कुक्कुर-खाँसी, 
स्कालोंटिन आदि संक्रामक रोगोंमें-से कोई हुआ या 
नहीं ? यदि हुआ तो किस आयुमें ? कानोंमेंसे कभी 
स्राव बहनेकी शिकायत हुईं या नहीं ? यदि बच्चेकों 
खाँसी है तो पूछें कि कुक्र-खाँसी तो नहीं हुई ? 
वेग किस समय. अधिक होता है ? खाँसीके साथ 
वमन भी हुईं है ९ 


९--ज्बर 
सर्दे लग कर अथवा कम्पके साथ प्रारम्भ हुआ या 


नहीं ! सहसा आरम्भ हुआ या चीरे-धीरे ? 
निरन्तर रहता है या बीच बीचमें टूट जाता है 


या हर समय हलका हलका बना रहता है ? दृूट 


जाता है तो प्रायः किस समय चढ़ता है ? 

इसमें कौनसे कष्टदायक चिह्न होते हैं ? सिर- 
दद, शिरोगुरुता, वमन, सर्वा ग-वेदना, सर्चा ग-गुरुता, 
सर्वा ग-शैथिल्य, अंग-साद, कास, गल-शोथ, प्रतिश्वास 
इनमें से कौन कौनसे लक्षण होते हैं ? 

क्या इसमें किसी प्रकार के दाने भी निकलते 
हैं? 

१८--ख्री-रोग 


सुख्य शिकायत:क्या है ? 
यदि विवाहित है तो कबसे ? :कितने और कितनो 
आयुके बालक हैं ? सबसे पिछले बालक या उससे 
पहले किसी|बालकके होनेपर विशेष; कष्ट तो नहीं 
हुआ था ? प्रसवके पीछे ज्वर तो नहीं हुआ ? 

कोई बच्चा तों नहीं गिरा था ? उसके पीछे 
ज्वर तो नहीं हुआ था ? 

मासिक या आत्तव- ठीक समयपर होता है 
या नहीं ? कितने दिन रहता है? यात्रामें अधिक 
होता है न्‍्यून ? इसमें छिछड़े होते हैं कि नहीं ? 


चिकित्सकके कामकी प्रश्नावली 
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आत्तव होनेके पहले दर्द होता है या नहीं ? आत्तंवके 
साथ साथ दर्द होता रहता है या नहीं ? जिस आयुसे 
आत्तव आरम्भ हुआ है तभीसे दर्द होता है या पीछेसे 
पीछे हुआ तो कब : द॒द पीठ, पेड, जाँच इनमेंसे 
किस स्थानपर होता है / दर्द निरन्तर हलका हलका 
रहता या रह रह कर तीबतासे उठता है ? 

इवेत, पीछा, पतला या गाढ़ा दवेत प्रदरका स्राव 
आत्त व के मध्यकालों में होता रहता हे या नहीं ? 
उसके साथ पूय आती है या नहीं £ 

मूत्र करते समय या मल त्यागके समय दर्द होता 
है या नहीं ? मूत्रबार बार:आता है या नहीं * 


शरीर-परीक्षा 


सबसे पूत्र रोंगीके सामान्य स्वास्थ्यकी अवस्था 
देखनी चाहिए । इसमें उसके पोषणकी सामान्य 
अवस्था किसी स्पष्ट विकृत आकृतिकी उपस्थिति और 
आवश्यक बातोंकी परीक्षा करें । इनका विस्तृत विचार 
आगेके वृक्षोंमें दिया गया है। :इसके बाद शअत्येक 
संस्थानकी अलग अलग अलग परीक्षा करें। यह 
प्रश्न डठना स्वाभाविक है कि सबसे प्व कौन सा 
संस्थान लिया जाय । अधिक अच्छा विचार यह है कि 
जो भी संस्थान सबसे अधिक रोग ग्रस्त हो उसीकी 
पहले परीक्षा करनी चाहिये । इसके बाद अन्य संस्थानों- 
के सम्बन्धमें भी सामान्यतया परीक्षा करनी चाहिए । 
रोगी-निरिक्षणमें केवल एक बात और लिखनेको, शेष है 

यह कि कई अवस्थाओंम नकारात्मक बातोंकों भी 
पूछना आवश्यक होता है। यथा श्वास-काठिन्य नहीं 
है यह भी लिखना चाहिए । 

अन्तमें यह कहनेकी आवश्यकता नहीं होनी 
चाहिये कि जितना संभव हो उतनी कोमलतासे परीक्षा 


करनी चाहिए। अनावश्थक झरुपसे सर्दी ओर गर्मके 


लिये खुला कर देना, परिश्रम या सरदी रूगनेसे रोगीको 
सावधानीसे बचाना चाहिए । यदि रोगी किसी तीख्र 
रोगसे कष्ट पा रहा है तो कई बार सब प्रकारकी 


छः 





शारीरिक परीक्षाको स्थगित कर देना ही वांच्छनीय हुआ हो या फुफ्फुस व हृदयकी गश्भीर बीमारीसे तकलीफ़ 
होता है। इस अवस्थामें उसकी अवस्थाके निदानके उठा रहा हो ठो डस हालतमें यदि वह अविचारसे 
लिये या चिकित्सामें सहायताके लिये जो अत्यन्त छातीकी परीक्षाके लिए बिस्तरे पर बिठाया जाय तो 
आवश्यक परिक्षाय हों वे ही करनी चाहिये। यह भी बहुत भयंकर और घातक परिणाम भी हो सकते 
ध्यानमें रखना चाहिये कि जब रोगी बहुत अधिक थका हैं। । 


( क्रमशः ) 


ह% ५३ | आ ५ के कर 
आयुवेद-चिकित्साका अपूर्व, प्राचीन ओर सुविख्यात ग्रंथ 
चरक संहिता 
हिन्दी अलवाद सहित तीन खंडोंसें सम्पूर्ण 
6५ गी ; ॥॥ 
अनुवादक--श्री कपिराज अतन्रिदेव जी भिषग्रत्न 
काग़ज़ बढ़िया और जिल्द सुनहरी अक्षरों बाली विस्तृत विषय सूची और अति उपयोगी 
अध्याय नाम, ऋषि नाम, योग नाम और रोग नामोंकी वर्णानुक्रमशियों और तुलामान-सारणी 
सहित । मूल्य १२) रु० । श्रति खण्ड मूल्य ४) | केवल संहिता १ जिल्दसें सम्पूर्ण ४) रु० । 
क्‍ ..._ कुछ सम्मतियाँ है 
श्री गोवधन शमों छंगाणी, भिषगकेसरी--सभापति अखिल भारतवर्षीय रजत जयन्ती २० वा 
वैद्य सम्भेलन--इसमें सूत्रनिदान और विमानस्थानका मूलसह पूरा हिन्दी अ नुवाद है। यह उपक्रम 
इसलिये स्तुत्य है कि सुलभ एवं लागतमात्र मूल्य लेकर आयुर्वेदिक साहित्यकों घर घर पहुँचा 
दिया जावेगा । 
क० प्रताप सिंह रसायनाचाय भिषगृसणि--सुपरिंटेण्डशट रसायनशाला काशी हिन्दू-विश्व- 
विद्यालय-सभापति शिकारपुर अखिल भमारतवर्षीय आयुर्वेद सम्मेलन--भ्रधान-आयुर्वेदर महामशब्ल 
काशी-अत्रिदेव - सिद्ध लेखक हैं। आपने प्रत्यक्षशारीरका भी भाषानुवाद किया है । आपकी भाषा 
भाव और लेखन प्रणाली बहुत सुन्दर है । आशा है, वैद्यय समाज आपकी कृतिका पघम्नुचित समादर 
करेगा :-- 


इसी प्रकारकी अनेकों सम्मतियाँ स्थानाभावसे नहीं दी जा रही हैं । 
वैद्य समाजके लिये उपयोगी ग्रन्थ चरक संहिताको मँगा कर अबश्4 देखें :-- 


. मिलनेका पता--आय॑े साहित्य मण्डल लि० अमेजर. 


तालीस-पत्रके सम्बन्धमें प्रचलित अआन्तियाँ 


[ छे०--श्री स्थामी हरिशरणानन्द वैद्य | 


वैद्य-ससुदाथर्में तालीसपन्नके सम्बन्धन कारकों 
सत-भेद पाया जाता है। कुछ वेथ देवदारु वगका 
बृक्ष कोनीफेरा जिसके पहाड़ोंपर बरमी, झुले, पास्तत् 
आदि नाम हैं उसको मानते हैं | कुछ वैद्य तालीस-वर्ग 
पेरीका-सिआइके तालीसफूर नामक पौधेको तालीसपन्न 
मानते हैं । 
इसका निर्णय केसे हो ? 
लिए सबसे पूव इसका इॉनहास तथा भमाण हू ढना 
चाहिए। तभी सत्यतातक पहुँचा जा सकता है ओर 
कोई अन्य उत्तम मार्ग नहीं । आइये | हम इसपर कुछ 
विचार करें। 
 पहिली बात तो यह हैँ के इन दोनाका उ्त्पात्त 
देखना चाहिये कि यह किस प्रान्त था किंतत दईशका 
घनस्पतियाँ हैं । फिर यह देखना चाहिये कि इनकी 
निकासी कहाँसे होती थी और इनको उस देशमें किन 
किन नामोंसे जानते हैं, तथा ग्रन्थकार इसके सम्बन्ध- 
में क्या कहते हैं। 
उ्त बातोंकी खोज की जाय तो पता लगता है कि 
देवदारु वर्ग और तालीस वर्गके बुक्ष हिमालयपर 
ही होते हैं। दोनों वर्गोंकी वनस्पतियाँ प्रायः समीपस्थ 
देशकी हैं और उक्त दोनों वनस्पतियाँ नौ हज़ार फुटसे 
कर १०--१५ हज़ार फुटकी ऊँचाई तक पाई जाती 
हैं। इन दोनोंकी उत्पत्ति काइमीरसे छेकर नेपारूतक 
की हिमाच्छादित पर्वत-मालछामें होती है। किन्तु, पू्व- 
. कालमें इन दोनोंकी निकासी काश्मीर, चम्त्रा, डुल्त 
और कछ शिमलछाकी ओरसे ही होती रही है जौर आज 
भी यह इन्हीं देशोंसे निकलकर जाती हैं। कश्मीर देश 
कश्बार, भव्रबार, चस्ब्रा, कुल्लू आदि देशसे इन 
बनस्पतियोंकी निकासी बहुत माचीन कालते है। इसके 


इसका निण्य करनेके 


 कैल, चिछुगोजा, र, तूस, 


काफी प्रमाण दिये जा सकते हैं। अम्वतसर इनकी 


व्यापारिक मण्डी रही है, और जाज भी है । 


इनके ग्रान्तिक नाम तथा दोनोंका विवरण 
हमस प्रथम देवदारू वर्गकी वनस्पतिका वणन 


(१) वस्मी--समस्त पंजाबसें इनको वरमीके नामसे 
जानते व बंचते हैं। कश्मीरमें इसको पोस्तिल कुल्लू , 
शिमला, रायपुर विसहरकी तरफ वरमी या धुनु कहते 
हैं । छेटिन नाम टैकक्‍्सस बेक्काटा तथा इंगलिशमें गरियू 
कहते हैं | यह देवदारु वरगमेंसे हैं। देवदारु, चीड़ 
विद्दर, बुदनार आदिके बड़े 
बड़े वृक्ष जिनकी चोटियाँ पहाड़ोंकी चोटियोंपर चढ़ी 
आसमानसे लछगती दिखाई देती हैं, जिनके वुृक्षोंसे 
तारपीनका सा विरोजा व ते निकछता है, इन्हीं 
महाविशाल्काय वृक्षोमेले वरसी भी है । जिसकी 


ऊँचाई १२० फुटसे लेकर ४७५० फुटतक पाई 
जाती है । 

इसके पत्ते आंवलोंके पत्ते जैसे पतके पतले कोई 
१) इंचसे रे इंचतक रूम्बे होते हैं | चौड़ाई 2से इ तक 


होती है । इसके दक्ष व पत्तोंमे एक प्रकारकी सुगन्ध 
आती है । जिसके पत्तोंमेसे तारपीनकी जातिका एक 
उद्बायी ते निकलता है । इसके पत्तों व छालरूमें टैनिक 
ऐसिड तथा गेलिक ऐसिड व रालकी काफी माजत्रा होती 
है और इसके पत्तोंमें दोक्सीन या वरमीन नामक एक 
क्षारोद होता है, जिसके कारण यह वनस्पति विषाक्त 
होती है । के 

डपयोग--इसके पत्र व छाककों उर्मकार चमड़ा 
पकानेके काममें लाते हैं | इसी डपयोगके लिये इसका 
हज़ारों वर्षोसे व्यापार होता है। पंजाबमें ही नहीं 


खाक 


श्ष्र 


विज्ञान, जुलाई, १९३८ 


[ भाग ४७ 


कदमीर, भूटान आदि देशोंमें भी इसीके योगसे चमड़ा 
पकाते हैं । किन्तु, कश्मीरादि देशोंमें इसका डपयोग 
ओऔषधके रूपमें नहीं देखा जाता । 

(२) तालीसपतन्न--इसको पंजाबसें तालीसपत्रके 
नामसे जानते हैं। कश्मीरमें इसको तालीसफर कहते 
हैं। यूनानीमें भी इसका नाम तालीसफर है। कुल्ल 
चस्बाकी तरफ इसके तालीसरी, जबन आदि नाम हैं। 
इसका लैटिन नाम रोडोडेण्ड्रीन एन्थोपोगोन हैं। यह 
तालीस वर्ग एरीकासिआइ वर्गकी वनस्पति है। इस 


वर्गकी वनस्पतियोंमेंसे निम्नलिखित चार तो वनस्पातियों 


हिमालयपर पाई जाती हैं। दो अन्य पव॑त श्रेणियोंमे 
मिलती हैं | इस वर्गकी वनस्पतिमेंसे गन्ध-पूरा नामसे 
एक वनस्पतिका वर्णन डाक्टर बामन गणेश देसाई 
ने अपने औषधि-संग्रह नामक ग्रन्थमें किया है। 
इसके पत्तोीसे आजकल एक सुगन्धित तेल निकाला 
जाता है, जिसको आइल-विण्टरप्रीन कहते हैँ, इसका 
डपयोग एलोपैथीमें काफ़ी होता है । 

(३) इस वर्गकी दूसरी वनस्पति तालीसपन्न है । 
तालीसपतन्नका उपयोग यूनानी और आयुर्वेदज्ञ दोनों 
ही करते रहे हैं। यह तालीसपन्न दो प्रकारका होता 
है अर्थात्‌ इसकी दो जातियाँ हैं, एक छोटी ओर दूसरी 
बड़ी । देखो चित्र + और २ । छोटी जातिके तालीसपत्र- 
का उपयोग तो हम सब करते हैं किन्तु कभी-कभी 
बड़ी जातिके तालीसपतन्नका भी उसके स्थानमें होता है, 
क्योंकि दोनों गुणोंमें अधिक अन्तर नहीं पाया जाता । 
दोनोंके रूप*रंगमें भी साधम्य है । 

इंनको विवरण--तालीसपतन्रन--इसका _झरबेरी 
जैसा झाड़ीदार २३ फीट तक ऊँचा पौदा होता है और 
इसकी इतनी घनी झाड़ियाँ होती हैं कि झाड़ीके भीतर 
प्रकाश तक नहीं पहुँचता । बहुधा इसके वृक्ष बरफानों 
चोटियोंपर होते हैं । इसीलिये शीतकालमें इसके 
पौधे बरफके नीचे दबे रहते हैं। वेशाख-ज्येष्टमं जब 
बरफ़ गलती है तब इसके पत्त अंकुरित होते हैं । 
पत्त प्रायः शाखाओंके सिरिपर ही अधिक छत्नाकार 


निकलते हैं । कुछ पत्त सीधे और कुछ पत्ते घूमकर 
बत्ती जैसे लिपट जाते हैं। पत्तोंकी रूम्बाई १-१३ 
इज और चौड़ाई $ से | इच्च तक होती है। पत्ते 
अत्यन्त हरे इ्यामाभा लिये कुछ नॉकदार गोल अण्डा- 
कार होते हैं। पत्तोंकी निचली तरफका वण कत्त्थई 
पीछा सा होता है। इस वर्गके सभी वृक्षोंके पत्त 
नीचेसे छाल पीछे या धघूसर वण्के होते हैं । इसके 
पत्तोंमें-से एक प्रकारकी सुगन्‍्ध आती है। जिसमें-से 
आइल-विंप्टरग्रीनकी जातिका एक उद्बायी तेल निकलता 
है । इसके पुष्प कुछ छछाई लिये पीत नीलछाभ होते 
हैं और इसके पुष्प दो-दो तीन-तीन एकन्न होते हैं। 
फूलोंकी पांच पखडियाँ होती हैं जिनके मध्य ८-१०. 
नरकेशर और दो भागोंमें विभक्त एक गर्भ-कोष होता 
है। इसके फल पांच भागोंमें खरबूजेकी फोकवत्‌ 
विभक्त होते हैं , जिनमें बाजे इकट्ठे जुड़े होते हैं। 
इसके फूलनेका समय श्रावण-भाद्रपद है । आशिवन 
तक इसके बीज तैयार होकर कात्तिकमें पककर गिर 
पड़ते हैं। इसके पत्तोंको तोड़कर सुखाया जाय तो- 
प्रायः पत्ते बेलनाकार धारण कर सूखते हैं। इसके पत्तों 
में रोडोडिन ( तालीसीन ) नामक एक क्षारोद निक- 
लता है । ओर इसमें एक दारुहली ( मैथिलछ स्पिरिट ) 
होता है। सूखे पत्तोंमें उक्त दोनों गुणवान्‌ अंशोंकी 
मात्रा बहुत कम पाई जाती है। 


बड़ा तालीसपतन्र 


इसका लेटिन नाम रोडोडेण्ड्रोन आरबोरियम या 


 लेपिडोटम है। इसके पौधे भी झांडीदार होते हैं और 


उसी तरह सघन ब्याम हरित दल होते हैं जैसे छोटे । 
किन्तु, इसके पौधे ३ फुट से ४ फुट तक बड़े सघन 
होते हैं । पत्त भी आकारमें उससे बड़े २ इदच्ध तक 
लम्बे तथा १-१ ३ इञ्ध तक थोड़े अण्डाकार नोक-रहित 
गोल होते हैं। इसके पत्तोंके नीचेका वर्ण अधिक 
पीछा लिये छाछ होता है अर्थात्‌ पत्तोंका शछ्ठतल 
पिंगल-वण होता है जिस पर कुछ रोयें होते हैं। 
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इसके फूल पीले होते हैं ( देखो चित्र २ )। इसके 
पत्ते भी बेलनाकार या वत्तछाकार होकर सूखते हैं । 
इसमें भी एक अकारका उद्बायी तेल होता है जिसके 
कारण इसमेंसे सुगन्‍्ध आती रहती है । इसकी 
'डत्पत्तिका स्थान भी छोटे तालीसपन्नके समीप ही है । 


काश्मीरी पत्ता 


इसका लैटिन नाम रोडोडेण्ड्रोन कम्पानुलेटम है। 
पहाडुमें इसको सरंगड़ और कद्मीरमें इसकों गगार 
कहते हैं । इसके वृक्ष अमरूद वृक्षके बराबर होते हैं 
ओर पत्ते भी बड़े अमरूदके बराबर। इसका स्थान 
भी वही है जहाँ ताछीसपतन्र होता है। इसके पत्तोंमें 
भी एक प्रकारकी सुगन्ध आती है। इसके पत्तोंकी 
नस्प छेते हैं जो बड़ी उपयोगी है । 


निधण्टुकार और तालीसपत्र 


अब इसका हमारे निघण्टुकार क्‍या वणन देते 
हैं तथा उनके रूप-गुण-दोषों द्वारा हमें वह किस 
परिणाम पर पहुँचाते हैं इसकी कुछ चर्चा करेंगे। 

आयुवेद निधण्दुओंमें तालीसपत्रको कप रादि वर्ग 
की ओषधियोंमें दिया है। कप रादि वर्गकी जितनी 
भी औषध हैं प्रायः सबमें किसी न किसी प्रकारकी 
गन्ध आती है, और देवदारु, सरल आदि देवदारु 
वरगकी वनस्पतियोंकों हरीतकी वर्गमें स्थान दिया है। 
जिस बरमी नामक बृक्षके पर्चोंकों छोग तालीसपतन्नके 
नाससे बेचते हैं वह देवदारु वर्गका है। प्रश्न उत्पन्न 
होता है कि यदि इस तालीसपन्नकों निघण्टुकार 
तालीसपत्र मानते थे तो उन्होंने इसे हरीतकी वर्गकी 
ओषधियोंमें जहां पर देवदारु, सरल ( चीड़ ) का 
वर्णन विया है, कपुर वर्गमें इसे क्‍यों रक्‍्खा ? 
वास्तवमें तालीसपतन्र देवदारुसे भिन्न वर्गका है तभी 
तो उन्होंने इसे देवदारुसे भिन्न वर्गमें रक्खा। 

कुछ वैद्य कहेंगे कि तालीसपतन्नके जो नए 
निधण्दुकारोंने दिये हैं डर नागोंमें तालीसका 7६ 
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नाम धान्नी पत्र भी धन्वन्तरि निधण्टुमें आया है। धात्नी 
आसमलेको कहते हैं। धाज्नी-पत्नसे अभिप्राय आमलेके से 
पत्तेसे है। आमलेके से पत्तों वाला तो बरमी नामका ही 
इस समयका प्रचलित तालीसपतन्र है । 

धन्वन्तरि निधण्ठुमें देखा जाता है कि इसके धात्री- 
पत्र, शुकोदर तालीस, नील, पत्नाव्य यह नाम दिये हैं । 
किन्तु, राज-निघ“्टुकारने पत्राख्य, अक-वेध, करिपन्न, 
घनच्छद, नीलाम्बर, तलाह्यय आदि इससे भिन्न ही 
नाम दिये हैं। तीसरे मदनविनोद निघधण्टुमें इसका 
नाम तुलसीछद, तुलूसीपन्र दिया है और देखिये, 
धन्वन्तरि निधण्दुकार ताछीस पतन्नको कफ-पित्तजित 
लिखता है। राजनिघण्टुकार कफ-वातहर कहता है। 
उक्त नाम और गुणोंका अन्तर बतलाता है कि घन्वन्तरि 
निधण्टुका तालीसपन्र और था, राजनिघण्टुकारका 
तालीसपनत्र और था। हम इन रब्दोंकी कुछ व्याख्या 
देते हैं । शुकोदर अर्थात्‌ तोतेके उदर॒पर जैसी परोंकी 
आकृति होती है ऐसी आक्ृतिवाला, नीलसे नील वर्ण 
पत्राब्यसे सघन आदि, धन्वन्तरि निधण्ठुमें दिये इन 
सारे नामोंकी साथकता तो इस समय डस देवदारु 
वगके वरमी नामक वनस्पतिमें ही घटती हैं। राज- 
निधण्टुके नामकी साथकता इसमें नहीं घटती। राज- 
निधण्टुकारके दिये नासोंमें अके-वेघध एक नाम है। 
अक कहते हैं सूयंकों, वेध कहते हैं वेधन करनेवाला 
या ढकने वाला । देवदारु वर्गके ब्रक्ष इतने बड़े होते 
हैं कि उनकी डालियाँ व आसले जैसे पत्नोंका क्षत्र सूर्य- 
के प्रकाशकों रोक ही नहीं सकता। किन्तु इसके 
विपरीत जिन तालीस-पतन्नोंका चित्र दिया गया है, 
यह इतने सघन झाड़ीदार होते हैं, इनके पत्तो एक- 
के ऊपर दूसरे ऐसे ढंगले इतने सघन होते हैं कि 
इनकी झाड़ीके भीतर दिनका अन्धकर बना रहता है। 
राज-निधण्टुका दूसरा नाम करिपन्न है। यह नाम भी 
बरमीमें नहीं घटता । करि कहते हैं हाथीकों । हाथीकी 
सुण्डकी आक्ृति जिनके पत्नोंमें हो। आसमलेके पन्नमें 
&सयीके सुण्डकी रचना नहीं बनर्ती | किन्तु हसरे दिये 


8. 
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तालीस-पन्नमें यह विशेषता है कि उसके पन्न हरे तथा 
सूखनेपर बेलनाकार बनकर उनकी नोक और बेलसा- 
कार गोठाई दोनों ही हाथीकी सू'डकी आक्ृतिकों 
धारणकर डक्त नामकों साथंक बना देते हैं। राज- 
निधण्टुकारका दिया तीसरा नाम घनच्छद है । यह भी 
इसमें घटती है। सघनता इसके पौधेमें जितनी पाई 
जाती है इतनी अन्योंमें नहीं । राजनिचण्टुकारने एक 
नाम तलाह्न दिया है । तलू-अह्ृू, पत्र तर भागका वर्ण- 
युक्त व लछोमयुक्त होना । थंह बात देवदारु वर्गमें 
नहीं घटती । स्वामी भागीरथजी रसायनशाख्रीने 
तलाह्न शब्दकों अशुछ सिद्ध करनेकी चेष्टाकी है। 
उन्हें इस बातका पता नहीं कि तलू-अहछू शब्दमें समास 
है जिसका अभिश्नाय श्ञास्त्रकारका तछ नाम वाला, 
अर्थात्‌ ताछीस ( तक ) नाम वालरा | इन नामोंके 
देखनेसे ज्ञात होता है कि शजनिषण्टुकारका तालीस- 
पत्र घन्वन्तरि निषण्टकारकें वालींसपत्नसे मिन्न था, 
जिसक्रा आगे चछकर मदनपाल निधण्ठुकारने तुरूसी- 
छद, तुल्सीपत्र नाम देकर बिलकुल ही स्पष्ट कर दिया । 
तुरिसी-छद॒से अभिप्राय है तुठढसी जैसा पौधा | तुरूसी- 
पत्रसे अभिप्राय है तुलसी जैसा पत्र । न तो आमलकी 
पत्र वाला तालीसपन्नका वृक्ष तुलसी-छद जैसा छोटा 


हीता है, न उसके पत्र ही तुरूसो-पत्रसे [मलते हैं । 


इसलिये धन्वन्तरि निधण्ट्कारका तालींसपन्र और 
यह दोनों एक न हये । यह स्मरण रहे, छद शब्द तो 
कभी बड़े वृक्षो्के लिये प्रयुक्त नहीं होता। यहाँ भूल 
किसनेकी ? भूछ उस निघण्दुकारकी ही हों सकती 
है जिसके देशमें तालीसपत्र न होता था | जो तालीस* 
पतन्नके देशसे दूर देशका निवासी था | अब, पाठक स्वयम््‌ 
तलाश करें कि धन्चवन्तरि निषण्डुकार तथा राज- 
निधण्टुकार किस देशके निवासी थे, ओर भूछ किसकी 
थी । 


विज्ञान, जुलाई, १९३८ 
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हमको तो इतिहास बतलाता है कि तालीसपन्न 
हिमालयमें होता है और उस देशके निवासी बतलाते 
हैं कि हम सदासे किसका उपयोग करते चले आये हैं। 
इससे भिन्न यूनानी हिकमतके ग्रन्थ बतछाते हैं कि 
ओऔषधमें उपयोजित होनेवाला तालीसपन्न तुलूसीपन्न- 
वत्‌ रूप वाला ही है, जिसका प्रान्तिक नाम तालीसरी, 
तालीसफर है। तालीसपन्नके पत्र शब्दका अपभ्र श 
फर हुआ है। गुण-दोषोंकी इशिसि प्रायोगिक परीक्षा, जो 
इसका पता लेना चाह हमारे पाससे इन दोनोंके तरल 
सार तथा चूण मेंगाकर एक एक रोगमें इनका उपयोग करके 
देख के कि कौन सा ठीक है। हमने इन दोनोंकों अच्छी 
तरह प्रयोग करके देखा है । इनमें हमको निम्नलिखित 
गुण-घमं दिखाई दिये हैं । 

आमलूक-पत्रा तालीसपन्नके  पत्तोंमे कषायिन 
( टैनिन ) अधिक होता है। इसलिये यह संकोचक 
विशेष है। इसके कसेलेपनके कारण शरीरकी मांसपेशी 
व त्वचापर संकोचनका प्रभाव पड़ता है, प्िल्लियाँ 
सिकुडती व झ्ुष्क हो जाती हैं । रक्तमें प्रगादता आती 
है इसीलिये इसे रक्त-स्नावपर देते हैं । आँत व पेटमें 
जब छाले पड़ जाते हैं जो आन्तरिक क्षतकों यह राभ 
पहुँचाता है। सुख-स्फोटमें या मुँहसे ,खून जानेपर 
इसके कुल्ले करनेसे छाभ होता है। बच्चोंके सफेद 
मुंह आ जानेपर उसमें छिड़कनेसे लाभ देता है। 
फुफ्फुसरोग क्षय आदिमें इसके सेवनसे हानि 
होती है । 

चित्रमं दिया तुलसीदका तालीसपन्न--पाचक 
अन्थियोंका उत्तेजक अढ्प संकोचक है, तथा-शछेष्सिक 
कलछाकी विक्ृतिपर विशेष प्रभाव डालता है। इसीलिये 
इसे पाचनाथे, अभिवद्धनाथ, व कषतिसार, वमन, कछेष्म- 
वृद्धि, क्षय, ज्वर आदिमें देते हैं। अधिक सेवनसे 
विषाक्त प्रभाव उत्पन्न करता है । 


 समालोचना 


ब्रहत्‌ आसवारिष्ट-संग्रह---छेखक--पं ० क्ृष्ण- 
प्रसाद त्रिवेदी बी० ए० वैद्यराज, आयुवेदाचाय | 
प्रकाशक--वैद्य आफिस मुरादाबाद। साइज़ २० ८ ३० 
+ १६ । पृष्ठ संख्या ४९२ । मूल्य १।॥) 

पुस्तकके आरस्भमें पं० क्ृष्णपप्रसाद जी आयुवेद 
सूरिने ३३ प्रष्ठकी भूमिका दी है, जिसमें आसवारिश्ट- 
निर्माण सम्बन्धी विषयपर-आजसे कोई १५७ वर्ष पहिले 
आयुववेद पंचानन पं० पूनमचन्द जी व्यास ने आस- 
वारिष्ट-संगरह नामक एक पुस्तक लिखी थी, और 
इसी नामका एक छोटासा निबन्ध भी प्रकाशित किया 
था उस निबन्धके आधारपर--आपने इस भूमिकामं 
काफ़ी प्रकाश डाछा है, और उनकी बतायी हुई बातों- 
को यथावत्‌ . उद्धुत किया गया है। इससे आगे 
आसवारिष्ट ओर उनकी शक्ति--नामसे ५ पृष्ठका एक 
छोटा सा निबन्ध पं० विश्वनाथ शास्त्री, प्रिंसिपल 
ललितहरि आयुर्वेदिक कालेज पीलीभीत ने दिया 
है। तत्पश्चात्‌ रोगानुसार प्रयोग-सूची देकर आसव- 
अरिष्टोंका एक बहुत बड़ा संग्रह दिया गया है| इसमें 
आपने आजतकके आपषे-अनाष चैद्योंके बोग जो पत्नोंमें 
छपे हैं, प्रचलित अप्रचलित जहांतक हुआ, सभी योगोंका 
संग्रह कर दिया है। पुस्तक छपाई, सफ़ाई कागज व 


मोटाई आदिमें तो अच्छी है ही । विषय-विचारसे भी 


काफ़ी अच्छी है। प्रथम तो भूमिकामें जो पं० पूनम- 
चन्द जी व्यास द्वारा आसवारिष्ट निर्माण विधि दी गईं 
कप [ तिसे | ॥ हक के 

है, वह ठीक वैज्ञानिक पद्धतिसे मिलती है। दूसरे, 

इसमें कुछ अनुभूत चिकित्सा प्रणाली दी गई है , जो 
चैद्योंके लिये उपयोगी है | : 

आगे चलकर पं० विश्वनाथ शास्त्री ने कुछ 

आसवोंमें विटामिनका रलितहरि आयुवेद विद्यालयमें 

श्र योंका कि 2 5 ७] 

अनुसन्धानकर उनकी शांक्ति उल्लेसं किया है। 

[का कप हे कप ७ ओ ६. का. 
यदि वह सही हों तो हम कह सकते हैं कि यह 


७ 


अनुसन्धान विशेष महत्वके हैं । इससे आगे जो 
आसवारिष्टका अकारादिसे संग्रह दिया गया है, 
वह इतना बड़ा है कि उसमें सोके रूगभग तो शाखीय 
तथा ४५० के लगभग आधुनिक वैद्यॉके निर्मित योग 
आ गये हैं। बैद्योंफोी ऐसी पुस्तक एक बार अवश्य 
देखनी चाहिये । 

आपयुर्वद द्शन--छेखक व प्रकाशक--बवैद् 
महादेव चन्दशेषर पाठक, ७३ जूनी कसेरा वाखल 
इन्दौर | साइज़ २० ८ ३०८१६ | पृष्ठ संख्या २१५। 
मूल्य १॥) 

पुस्तकका विषय उसके नामसे ही स्पष्ट है।इस 
पुस्तकमें आपने प्राचीन आष अन्‍न्धोंमें दिये आत्मवाद, 
सत्ववाद, रसवाद, धातुवाद, कमेवाद, स्वभाववाद, 
प्रजापतिवाद, काल्वाद आदिका अच्छी तरह विवेचन 
करते हुये अन्तमें त्रिदोषवादकी स्थापनाकी है। 

पुस्तक अपने विषयकी अच्छी है, और पाण्डित्य पूण 
है। किन्तु, जिस प्रधान वादोंकों दिखा कर श्रिदोषवाद- 
की पुष्टिकी गईं है, आधुनिक विज्ञानन्युगमें इनका 
कितना महत्व है ? यह पाठकोंसे छिपा नहीं पुस्तक 
पठनीय है । 

(१) अक गुण विधान, (२) पलाण्ड गुण 
विधान, (३) बबूल गुण विधान, (४) अरिष्ट गुण 
विधान, (७) तथा लवण गुण विधान--ये पांच 
पुस्तक डाक्टर गणपति सिंह वम्मों रसायन कार्यालय 
संगरिया, बीकानेर द्वारा भेजी प्राप्त हुईं । 

उक्त पुस्तकोंके लेखक कोई मौलवी हकौम 
मोहस्मद अबदुल्छा साहब हैं। मूल पुस्तक शायद 
उठ में लिखी गई होगी- जिसका हिन्दीमें सम्पादन 
डाक्टर गणपति सिंह जीने किया है। समस्त पुस्तकों- 
का मूल्य २०) है । हि 

प्रत्येक पुस्तकमें अपने अपने नामकी वनस्पतियोंके 


श्ण्द्‌ 


विज्ञान, जुलाई, १९३८ 
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गुण दोषोंका बड़े विस्तारसे वर्णन दिया गया है, तथा 
एक-एक वनस्पतिका किन-किन रोगॉपर किस-किस तरह 
प्रयोग किया जा सकता है, उसका खूब विवेचनापूण 
उल्लेख है । प्रत्येक पुस्तक अपने ढंगकी उत्तम तथा 
अनुभवमें लेने योग्य है । 

संदिग्ध निणय वनौषध-शास्य--प्रथम भाग । 
लेखक व प्रकाशक रसायन शास्त्री पं० भागीरथ स्वामी 
आयुर्वेदाचाय । १४३ हरीसन रोड कलकत्ता । साइज़ 
२० % ३०८८ । प्रष्ठ संख्या ११२ । चित्र संख्या ४०। 
मूल्य २) । 

इसमें अकारादि क्रमसे ३३--३७४ वनस्प- 
तियोंके चित्र तथा वर्णन और उनके भेदोंपर प्रकाश 
डाला गया है। किन्तु सारी पुस्तक पढ़ जानेपर इस 
रहस्यका उद्घाटन न हुआ कि आपकी पुस्तक सन्दिग्ध- 
वनौषधियोंका निर्णय करनेके लिये लिखी गई है, या 
वनौषध निधण्टु है । 

यदि यह कहा जाय कि इसमें सन्दिग्ध वनौषधि- 
योंका निणय किया गया है, तो यह बात अकरकरा 
नामसे दी गईं पहिली ही वनस्पतिमें गत सिद्ध होती 
है। अकरकरा सनि्दिग्ध नहीं । 


यह सब जानते हैं कि अकरकरा विदेशी जड़ी है। 
अफ्रिका, अलजीरिया आदि देशोंसे आती है। यह 


चीज़ मेहगी है और थोड़ी मात्रामें आती है, माँग 
अधिक है इसीलिये नकलीकी भरमार हैं। आपने यह 
कहीं नहीं बताया कि अकरकरा सन्दिग्ध कब था, 
और आपने इसका निणय किस तरह किया ? इसी 
तरह इससे आगे दूसरी वनस्पति अकलबेरकी 
सन्दिग्धतापर कुछ नहीं लिखा । इससे आगे आपने 
तीसरी वनस्पति दी है अकरी ( अक्री ) या पनीर । 
इसके सम्बन्धमें आप लिखते हैं, “ यह अदवगन्धाकी 
जातिका छोटासा कठिन सघन बृक्ष है। पंजाब, सिन्ध, 
अफगानिस्तान आदि देशोमें होता है। इसके पत्ते हरे 
तथा शाखाओंपर श्वेत रोम होते हैं। इसके फल इचेत 
छोटे बेरके समान ओर दण्डीकी तरफसे चिपटे होते हैं । 


यह विशेष पुष्पोंसे प्रायः आच्छादित रहता है। इसके 
बीज छोटे-छोटे रूम्बे-लम्बे विशेष परिणामवाले अग्मभागमें 
कुछ मोटे दानेदार मूत्रपिण्डाकृतिवाले होते हैं। 
इसके फल देखनेसे साधारणतासे रक्तिकाके समान 
छाल दृष्टिगत होते हैं। विशेष दृष्टि देनेसे पूर्णतया 
काकनजके समान माल्स पड़ते हैं ।” आगे चलकर आप 
लिखते हैं, “ यह इस नामसे आयुर्वेद नहीं मिलती 
परन्तु, मेरी समझमें यह अश्वगन्धाकी जातिकी औषध 
है। देशभेदसे तथा व्यवहारसे केवल इसके बीजोंका 
व्यवहार होनेका कारण डसी देशके नामसे भिन्न २ 
नामों वाली बनकर विख्यात हों गयी । विशेष 
अद्वगन्धा और काकनजमें देखो | सिद्धान्तमें यू" पी०, 
बंगाल आदिमें होनेवाली अश्वगन्धा, काकनज, अक्री, 
पनीर सब एक ही दवाई हैं। भिन्न केवल छोटे बड़े २ 
पत्तोंका भेद है।  अकरी यथा पनीरके सम्बन्धरें आपने 
जो कुछ लिखा है, वह कितना अनरं और सनिदिग्ध 
है । पाठकोंकों इस ओर ध्यान देते हो पता लग सकता 
हैं । आप लिखते हैं, यह पंजाब, सिन्ध, अफगानिस्तानमें 
होता है । यह तो पंजाबके किसी ज़िलेमें नहीं होता। 
हाँ सिन्धके कुछ ज़िलॉसे तथा अफगानिस्तानमें होता 
है । आप लिखते हैं इसके कठिन सघन बृक्ष होते हैं। 
कैसे कठिन ? पत्त हरे तथा शाखाओंपर दइवेत रोम 
होते हैं| पत्त तो हर एक वृक्षके हरे होते हैं; किन्तु 
क्या हरियाली देखकर ही पनीरके पोधेकी शकलछका 
पता ऊरूग जाया करता है। क्या पत्तोंकी आकृति नहीं 
होती ? फिर आप कहते हैं फल अति छोटे कितने 
छोटे ? बेरके समान ( कौनसे बेरके समान ? ) दण्डी- 
की तरफ चिपटे होते है | केसे चिपटे ? कितने चिपटे ? 
यह आपने कुछ नहीं बतछाया। फिर आप कहते हैं 
यह विशेष पुष्पोसे प्रायः आच्छादित रहता है। विशेष 
पुष्पोले क्या सतऊलब ? और प्रायः आच्छादित रहता 
है; क्या बारहों महीना आच्छादित रहता है ? क्‍या 
अथ है या कुछ और । आगे आप लिखते हैं--इसके 
बीज छोटे-छोटे रूम्बे-लरबे विशेष परिणाम वाले | यहॉपर 


संख्या ४ ] 


समालोचना 


श्ष्७ 





आपने यह नहीं बतलाया, कितने छोटे ? कितने लम्बे ? 
विशेष परिणाम वालेका अर्थ वनस्पति खोजनेवाला 
कहाँ हूँ ढेगा, यह स्वामी भागीरथ जीने नहीं बतलाया । 
इसी पंक्तिमें आप लिखते हैं, इसके बीज कुछ मोटे 
दानेदार मृत्रपिण्डाकृति वाले होते हैं। कुछ मोटे 
दानेदार, कितने मोटे दानेदार ? मूत्रपिण्ड ( वस्ति ) 
की आकृति कैसी ? यदि साथमें दे देते तो पढ़ने वाले- 
को शरीर शारत्र तो न देखना होता । आगे आप कहते 
हैं विशेष दृष्टि देनेसे पूणतया काकनजके समान 
मालूम पड़ते हैं । विशेष दृष्टि यदि न दी जाय तो फिर 
शायद कुछ अपूर्ण और कुछ और भी बन जानेकी 
सम्भावना है। फिर आप कहते हैं यह अश्वगन्धकी 
जातिकी ओऔषध है। देश भेद तथा व्यवहारसे केवल 
इसके बीजोंका व्यवहार होनेका कारण उस देशके नाम- 
से भिन्न भिन्न नामों वाली बनकर विख्यात हों गई है । 
आपकी उक्त पंक्ति कितनी असम्बद्ध, असंगत है। 
अद्वगन्धाकी जाति होकर फिर वही देश-भेद और 
व्यवहार-भेदसे उस देशके नामसे भिन्न नामों वाली 
बन गयी । क्‍या ही अपू् व्याख्या है ? क्या इसीका नाम 
है सन्दिग्ध वनोषध निर्णय शास्त्र ? धन्य है महाराज ! 
इस वैज्ञानिक युगमें आपके सन्दिग्ध वनोषध निर्णय- 
की जितनी भी प्रसंशाकी जाय थोड़ी है। कहाँ तो 
रसायनशासत्रीजीनी पुस्तकका इतना बड़ा 
सन्दिग्ध-निणय-वनोषध-शास्र नाम दिया । कहाँ 
व्याख्याका यह हाल--नाम बड़े और दर्शन थोंडेकी 
उक्ति आपकी इस पुस्तकमें चरिताथथ होती है । 

इस पुस्तकको वनोषध-शाखका कोई अंश कहें या 
सन्दिग्धोत्पादनीय वनौषध भण्डार । जिसमें यही एक 
दो वनौषधियोंके सम्बन्धमें आपके अनर्गल विचार नहीं, 
प्रद्युत आधेके छगभग दी हुईं वनोषधियोंका यही हाल 
है। इस पुस्तकका शास्त्र नाम देकर आपने शासत्रके 
नामको ही बद्दा लगा दिया है। या तो श्रीमान भागी- 
रथ जी शासत्रीकों शास्त्र शब्द्की परिभाषाका पता नहीं 
या आप त्रेतायुगकी वसुन्धरापर अबभी विचरणकर 


लम्बा 


रहे हैं, कुछ कहा नहीं जा सकता। आपके छंगन तो 
बड़ी भारी है, यशकी इच्छासे बीड़ा तो बड़े भारी काम- 
का उठा लिया । किन्तु स्वयम्‌ नहीं कर सकते थे, तो 
किसी वनस्पति शाखज्ञकी सहायता छे लेते। इससे 
कमसे कम आप उपहासके पात्र तो न बनते । | 

आपने लिख तो मारा, अकरी, अश्वगन्धाका भेद या 
अश्वगन्धा ही है। किन्तु कौन सा मूर्ख वनस्पति ज्ञाता 
होगा जो आपकी इस अनगर कल्पनाकों मान छेगा। 
इस समय वनस्पति शासत्रका इतना अच्छी तरह 
वर्गीकरण हो चुका है, इतना अधिक उन्हें कक्षा व 
जाति उपजातिमें बांटकर जाना जा चुका है जिसके 
सम्बन्धमें सन्दिग्धता या भूलकी सम्भावना बहुत कंम 
रह गयी है। 

अश्वगन्धा या अकरी कण्टवारी वर्गका पौधा है। 
इस वर्गमें छोटी कटेली, बड़ी कटेली, बेंगन, जंगली 
बेंगन, छाल मिच, रस भरी, काकनज ( नासा ) 
काकमाची (मकोय), टमाटर, आलू ( पटेटो ), असगन्ध, 
पनीर डोंडी आदि कोई १५--१६ वनस्पतियाँ आती 
हैं। छोटी कटेली, बड़ी कटेली, बनभाँटा और बेंगन यह' 
सब समान जातिके पौधे हैं। किन्तु स्वामी भागीरथ 
जीके कथनानुसार छोटे बड़े पौधों, पत्तों और फर्लोकों 
केवल नामान्तर रुपान्तर भेद मानकर एक ही मानने 
लगे तो हमें भी वनस्पतियोंके लिये भी जात-पाँत- 
तोड़क मण्डरू स्थापन करना पड़ जायगा और इसके 
प्रचारार्थ आपको ही सब प्रथम लीडर चुनना होगा । जभी 
इसका प्रचार हों सकता है अन्यथा कठिन काम है । 

यह ठीक है कि असगन्ध ओर पनीर दोनों समीप 
जातिके पौधे हैं किन्तु दोनों न तो बिलकुछ रचना 
रूपमें एक हैं, न गुण-स्वभावमें । असगन्धका लैटिन 
नाम विथानिया कोएगयुलन्स है ओर पनीरका 
विथानिया सोमनीफेरा है। असगन्धका आयुर्वेदमं मूल 
वत्तां जाता है। पनीरके फल वत्तें जाते हैं। वह भी 
आयुवदमें नहीं, यूनानीमें तथा स्वतन्त्रतया पंजाब- 
सिन्धमें, बार रोगोंपर | दोनों ही एक देझमें नहीं 








होते | असगनन्‍्ध मारवाड़, -काठियावाड़, गुजरात तथा 
कुछ सी० पी० के प्रान्तमें होता है। पनीर सिनन्‍्ध 
सीमासरहदमें होता है । असगन्धके २ फुट ऊँचे 
पौधे होते हैं। पत्ते भी ३--४ इंच रूस्बे, २--रे इंच 
चौड़े अइदवकणवत्‌ । पनीरके पत्त इससे दुगुने बड़े तथा 
आक्ृतिमें इससे बहुत भिन्न होते हैं । फल भी 
असगन्धके गोल होते हैं, पनीरके गावद्ुमाक्ृति । इतना 
महत्‌ अन्तर होते हुये भी आप इनको एक बनाकर 
वैद्य समाजमें सन्दिग्धता उत्पन्न कर रहे हैं, या कि 
सन्दिग्धताका निणय । यह पुस्तक पढ़कर पाठक स्वयम््‌ 
अनुमान कर ले | जिस शैलीसे आप इस ग्रन्थकी रचना 
कर रहे हैं ओर जिस ऋमसे आप चले हैं मेरे विचारमें 
इस शैली और क्रमसे इस पुस्तकका दिया नाम सार्थक 
नहीं होता | यदि इस पुस्तकका नाम आप भागीरथ- 
निधण्डु रखते तो बहुत अच्छा था। इससे आपकी 
कीत्ति भी चिरकालतकके लिये अमर हो जाती । 


ह० हा० 
विज्ञानकी कहानियाँ ( प्रथम भाग )--ले० श्री 
इ्यासनारायग कपूर, बी० एस-सी०, प्रकाशक 


नवशक्ति प्रकाशन सन्दिर, पटना। घुृ० सं० २१४। 
सूल्य १) अजिल्‍ल्द; १॥) सजिल्द । पा ' 

श्री कपूरजी सवं-प्तामान्य-रुचिका चैज्ञानिक 
साहित्य लिखनेमें सिद्वाइस्त हैं ओर आपके मनोरंजक 


लेख पत्र पत्रकाओंमें प्रकाशित होते रहते हैं। प्रस्तुत 
पुस्तक भी अधिकांशतः ऐसे लेखोंका संग्रह है । इसमें 


सूर्य और प्रथ्वीकी आयु, दूरबीन, गुब्बारा, वायुयान, 


विज्ञान, जुलाई, १९३८ 


[ भाग ४७ 


चन्द्रलोकंकी यात्रा, दूरदशन, बोलते चालते चित्र, 
बेतार और रेडियो. विषयोंपर बहुत ही सुन्दर छेख हैं 
जिनके पढ़नेमें पाठकोंकों आनन्द आवचेगा ? पुस्तक 
विद्याथियोंके तो विशेष कामकी है। विषय वैज्ञानिक होते 
हुए भी भाषा सर ओर रोचक है। आशा, है जनता 
इस पुस्तकका समझ्मुचित आदर करेगी । 

जीवटकी कहानियाँ--ले० श्री श्यामनारायण 
कपूर । प्रकाशक हिन्दी ग्रन्थ रत्नाकर कार्याठ्य बच्बई । 
मूल्य १) | प्रू० सं० १५२ ? द 

कपूरजीकी यह पुस्तक भी उतनी ही अच्छी है 
जितनी ऊपर वाली । इसका विषय तो ओर भी 
रोमाझकारी है। हिमारयकी सर्वोच्च चोटीतक पहुँचने 
के जो पराक्रमपूर्ण प्रयत्न किये गये हैं, उनका विवरण 
इसमें देखिये | दक्षिण भ्र वकी खोजमें जानकों हथेलीपर 
रखकर जिन वीरॉने अपना पेर आगे बढ़ाया, उनका 
विवरण भी इसी पुस्तकमें है। शिफलीकी धघोड़ेपर 
दस हजार मीलकी यात्रा कितनी कौतृहलपू्ण है। 
सिनेमाकी कलाकों पूण करने और अनेक अभिनयोंकों 
चित्रित करनेके लिये कैसे-केसे बलिदान दिये गये, 
डनकों भी आप पढ़िये। भयानक जंगलमें गरुडकी 
यात्रा तो चित्तकों दहला देने वाली है। 

कपूर जी ने इस पुस्तकको लिखकर भारतकी 
वर्तमान पराक्रमहीन जनताकी आँखें खोल देनेका 
प्रयक्ष किया है। यह पुस्तक आबाल-चृद्ध सबके काम 
की है । 

+-सत्यप्रकाश 


अनपुननन»कम;ुकन+रपनन»मपममम-मभ»»भा,. भ3. ँरधमभाभभभमजे- मेक. 


वेज्ञानिक-जगतके ताजे समाचार 


[ ले० श्री हरिश्चन्द्र गुप,, एसम० एस-सी० ] 


लड़ाईके जहाजोंकीं ९ भीमकाय तोपों 
द्वारा २० मील दूरीपर गोलोंकी बषों 

यूनाइटेड स्टेट्सकी जल-सेनाने ' वाशिंगटन” और 
“ नाथ कैरोलीना नामक दो लड़ाईंके जहाजोंपर ६ बलिष्ट 
तोपोंके लगानेकी व्यवस्थाकी है। इन तोपोंसि २० मील 
दूर शतन्नुपर एक-एक टनसे भी भारी गोलोंको छोड़ 
भीषण गोंछा-वर्षा हो सकती है ? इन तोपोंमेंसे हर 
एकका सुँह १६ इंचका है और हर एक छगम्ग १०३ 
टन भारी और ५४ फुट रूम्बी है। जलसेनाके विशेष 
ज्ञॉंकी इंजीनियरिंगकी यह एक जटिल समस्‍या है कि 
किस प्रकार इन तोपोंकों केंगूरोंमें एक-एकमें तीन-तीनके 
हिसाबसे लगाएँ कि इनसे गोले आसानीसे और ठीक- 
ठीक निशानेपर छोड़े जा सके और साथ-साथ जहाज- 
की चालूपर या उसकी मशीनोंपर कोई बुरा असर न 
की 

तेलके 2क या हौज़में बनानेसे तोपोंका धक्का न 
लगेगा | ये तोप बिजलीसे चलेगी और केवल १०० 
जानकार आदमी भी रखबारीके लिए रहेंगे । गोले 
३००० फुट प्रति सेकंडकी गतिसे तोपकी नलीमेंसे 
निकलेंगे और २० मीलकी दूरीपर १ मिनटसें पहुँच 
जायेंगे । इन तोपोंकी गणना संसार की सबसे बलिष्ट 
तोपोमें होगी । | 

इमारतोंमें कामा पत्थरका प्रयोग 


पु हल ७ ७. कु (0७३ 
इटलीमें झामा पत्थरसे इमारतोंके वास्ते इंटें और 
रे कि. का ० |. पु (हे क.+ आप के... 5. हर 
बड़-बड़े दुकड बन रहे हैं। ये इंद हल्की होंती हैं ! 


इनपर तरीका असर नहीं होता और ये आरीसे चीरी 
जा सकती हैं और इनमें कीलें भी ढोंकी जा सकती 
हैं। इनपर कंक्रीटकी अपेक्षा गरसी और ध्वनिका कम 
असर होता है । 


हवामें सिलोंस निकली हुई कबन-द्वि-ओषिद- 
के मिल जानेसे मनुष्य जीवनकों कोई संकट 
नहीं । 

यद्यपि पिछले ७० वर्षों १८० अरब टन कर्बन- 
द्वि-ओषिद खनिज कोयलेके जलनेसे पैदा होकर हवासें 
मिल गई है, तब भी ऐसी कोई सम्भावना नहीं कि 
इससे वायु इतनी दूषित हो गईं हों कि मनुष्य-जीवन- 
निवाहमें कोई जापत्ति आवे । वनस्पतियोंके क्षयमें और 
श्वासोच्छवासमें कार्फी कर्बन-द्विओषिद सोख ली गईं 
दे और सोखी जा रही है और वापिस ध्ृथ्वीपर पहुँच 
रही है.। इसके अछावा आवश्यकतासे अधिक गैस जो 
हवामें मिलती होती हे उसका ९० प्रतिशत महासागरों- 
में जा पानीमें घुल जाता है। डप० रॉबर्ट विरूसनने 


- हिसाब लगाया है कि यदि गैस बिल्कुल भी किसी 


रूपमें हवासे न निकले तो इसका समाहरण वायुमें 
एकका दो हजारबवाँ भाग अतिशत अथांत सामान्य 
दुशाके ००३ से ००३२ प्रतिशत हों जायेगा। इस 
वेज्ञानिकका कहना है कि ऐसा विश्वास कदाचित न 
होना चाहिए कि रसायन और उद्योग इस कल-थुगमें 
हवामें इतना परिवतन कर देंगे कि जीवन-निर्वाह 
संकटमय हो जायेगा । 


विज्ञानके प्रेमियोंके प्रति 


विज्ञान परिषद्‌, 


प्रयाग 

श्रीमनन्‍्महोदय, 

संभवतः आप इस बातसे परिचित होंगे कि विज्ञान-परिषद्‌ प्रयागकी स्थापनाकों (अब २५ बष हो 
जायेंगे । यह परिषद्‌ हिन्दीमें वैज्ञानिक साहित्यको प्रोत्साहन देनेके उद्देयसे खोली गई, और इस समय तक 
इसने जो काय्य किया है, वह सर्वे विदित है। इस परिषद्के अब तक निम्न गण्यमान व्यक्ति सभापति रह 
चुके हैं--स्व० डा० सर सुन्दरछार, महामना पं० मदनमोहन मालवीय, श्रीमती एनी बीसेंट, महामहोपाध्याय 
डा० गंगानाथ झा, डा० नीलर॒त्न घर, स्व" डा० गणेशप्रसाद और डा० कर्मनारायण बहारू। परिषद्‌ 
समस्त भारतवषकी एक प्रमुख संस्था है । संयुक्त आन्‍्तकी गवनमेंटलसे इसे ६००) वार्षिक सहायता मिलती है। 

हम जानते हैं कि आपको हिन्दीके वैज्ञानिक साहित्यसे बहुत रुचि है । परिषद्की इस रजत जयन्तीके 
अवसर पर हमारा विचार यह है कि हम परिषद्की कौोंसिलके सामने यह प्रस्ताव रक्‍खें कि आप 
परिषद्के ,फेलो निर्वाचित किये जाये। हमें. विश्वास है कि आपको इसमें आपत्ति न होगी | कृपया अपनी 
स्वीकृतिसे नीचे दिये फार्म पर हमें सूचित करें । ,फेलो होनेका वार्षिक शुल्क पहले १२) था, पर अब घटाकर ७) 
कर दिया गया है जो कि बहुत ही कम है । यह कहनेकी आवश्यकता नहीं कि प्रत्येक ,फेलोको मासिक पत्र 
* विज्ञान और परिषद्की प्रकाशित पुस्तक बिना मूल्य मिलती हैं। क्‍ 

हमें आशा है कि आप हमारी यह प्रार्थना स्वीकार करेंगे और वैज्ञानिक साहित्यके प्रचारमें अपना 
सहयोग देंगे । कृपया शीघ्र उत्तर दें जिससे हम समय पर आपका नाम ग्रस्तावित कर सके । 


आपका, 
सत्यप्रकाश 


सेवामें 
श्री संपादक जी, विज्ञान, प्रयाग 
श्रीसन्महोंदयं, 
मुझे हु है कि आप मेरा नॉम परिषद्‌के ,फेलो होनेके लिये प्रेस्तावित कर रहे हैं। मुझे इसमें कोई 
आपत्ति न होगी और ५)* वार्षिक छुलल्‍्क नियमाजुसार देता रहूँगा। परिषद्की कोंसिलकी स्वीकृतिसे मुझे 
सूचित करें । द द का 


आपका 
( नाम व पुरा पता ) 
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अधान्त सम्पादक डाक्टर सत्यप्रकाश 


विशेष संपादक - डाक्टर श्रीर॑जन, डाक्टर रामशरणदास, श्री श्रीचरण वमा, 
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विज्ञान ब्रह्मेति व्यजानात्‌, विज्ञानादूध्येव खल्विमानि भूतानि जायन्ते, 
विज्ञानेन जातानि जीवन्ति, विज्ञान प्रयन्व्यभिसंविशन्तीति ॥ तै० उ० ।रे।ण॥। 
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संकुचित वायुके चमत्कार 
आश्चय्येजनक कारय्यॉमें वायुका प्रयोग 
[ छे०--डा० सत्यप्रकाश, डी० एुस-सी० | 


कहा जाता है कि रावणने अपने कारावासमें 
सभी देवताओंकों कद करके रख छोड़ा था। ये देवता 
रावणके दास थे । वायु भी रावणके वशमें थी। कुछ 
भी हो, आजकल तो वैज्ञानिकोंने वायुको अपना 
सेवक बना लिया है। वहीं वायु जिसे हम श्वास द्वारा 
अपने भीतर ले जाते हैं, वही वायु जिसके कारण आग 
जलती है, वही वायु जो सबके जीवनका आधार है 
आज वैज्ञानिकोंके हाथकी कठपुतछी बनी हुई है। 
यों तो सभी जानते हैं कि यदि वायु अनुकूल दिशामें 





बह रही है, तो नौकामें पार बाँध लिया जाता है, 


और फिर नाव बिना पतवार चलाये ही अपने आप 
नदीमें चछी जाती है। हंवासे चलनेवाली चक्षियाँ 
भी आपने सुनी होंगी । यंदिं किसी पहाडुकी चोटीपर; 
या पहाड़ी घाटीमें निरन्‍्तर एक दिशासें हवा चल रही 
हो तो पंखा लगे हुए यंत्रोंकी सहायतासे चाहें जो भी 
कास निकाछा जा सकता है। 


वायुके इतिहासमें नया युग 


पर आजकल तो वायुके इतिहासमें एक नया युग 
आ गया है। श्रसिद्ध यूनानी दाशनिक अरस्तृके उस 


विज्ञान, अगस्त, १९३८ 





प्रयोगकी देखिये और सोचिये कि तबसे अबके संसारमें 
कितना अन्तर आ गया है। अरस्तूने एक फूली कुप्पी 


ली और उसे तौछा, फिर उसने पिचकाकर उसके 
भीतरकी हवा निकाल दी । फिर तौछा | पर डसे इन 
दोनों तौलमें कोई अन्तर न मिलछा। इससे उसने 


परिणास निकाला कि. हवामें कोई बोझ नहीं होता। 
और भी अनेक विद्वानोंने इसी बातकों ठीक समझा। 


एक ओर तो यह समझा गय्या कि हवामें कोई बोझ 


ही नहीं है, और आज हम जानते हैं कि प्रति बय 
इच्च यंह हंवां ७ सेरसे अंधिंक ही बोझा हमारे प्रेंस्येक . 


पंदार्थप डाल रही है। वह तराजू जो एक फुट 
चौड़ी और एक फुट लरुम्बी है उसके पलडोंके ऊपर 


जो हवा है उसके पलड़ेपर हवाका रठ-रे० मन 
बोझा थमा हुआ हैं। पर अरस्तूका प्रयोग तो निरथंक 


था । कुप्पीको पिचकाकर हवा तो निकाल दी गईं, पर 
_'पिचकी हुईं कुप्पी पलड़ेपर जब रक्‍्खी गईं, तब भी 
तो पलड़ेपर उतनी ही हवा रही जितनी पहले थी 
अन्तर होता तो कैसे ? अन्तर तो केवल इतना था 


कि एक बार हवा कुप्षीके भीतर थों, और पिचकनेपर - 


दूसरों बार बाहर । 


प्रयोग किया । डसने एक बार हवासे साधारणतः भरा 


हुआ गोरा तौछा ओर फिर उसी गोलेमें अधिक 


दबावपर भरी हुईं हवा लेकर । दूसरी बार हवाका 
बोझ भी था। इससे इटली-देशस्थ उस वैज्ञानिककों 
यह परिणाम निकालना चाहिए था कि हवामें बोझ 
होता है, पर उसने ऐसा न किया ।. 

सन्‌ १६७० इईं० में गेरिकीने एक प्रयोग किया | 
उसने काँचके- एक. बड़े गोलेमेंसे हवा निकाल लीं, 
और खाली गोलेकों तौला । फिर हवा भरी और दोबारा 
तौला । उसने यह पाया किन्एक घनफुट वायुमें सवा 
ओंसके लगभगश बोझ होंता है। हवा पानीसे ७७३ 
गुना: हलकी है | हम वस्तुतः हवाके उस महासागरकी 
'तहमें रह रहे हैं जो १०० मीलसे -भी अधिक गहरा 


'फुटके ऊपर भी पानीकों चढ़ा सकते । 


है। इस अद्ृदय वायुका हमारे ऊपर ग्रतिवर्ग फुट 
२११६ पौंड दबाव पड़ रहा है । गैरिकीने हवा 
निकाल लेनेके एक पम्पका आविष्कार किया था। तबसे 
हवाके विषयमें हमारा ज्ञान अब अंधिक बढ़ने 
लाहै। 

पम्प द्वारा हवा भरी भी जा सकती है और खाली 
भी की जा सकती है। दोनों कार्मोंके: पम्प अछूग-अछूग 

के होते हैं। इन दोनोंकी सहायतासे अंब तो 
हवा अपने क्शमें कर ली गईं हैं और इससे मन चाहे. 
काम लिये जाने लगे हैं। हवाके इतिहासमें तबसे तो 
अंब एक नया युग आ गया है। 


की 


ध - ८ न चर । चर के आप कर 
कुएम लगे हुए पम्प तो आपने देखे होंगे। पम्पको 
खटखट चलाइये | आप देखेंगे क्रि जहाँ आपने तीन- 
चार हाथ मारे कि कुएके धरातलवाछा पानी २०-२० 


. फुट ऊपर आकर आपके पास गिरने लगा है। वायुकी 


सहायतासे ही आपने यह काम किया । वाथुमंडलूका 


दबाव ही  पानीकों एकं॑ ओर नीचे ढकेंठकर दूसरी 


ओर स्टनके साथ-साथ रिक्त नलीमें ऊपर चढ़ा 
तुमने यह काम निकाला | हज़ारों 





सन पानो इस प्रकार धरातलरूसे ऊँचाई तक पहुँचाया 


जा सकता हैं | तुम तो समझते होंगे कि तुम पिस्टन- 
का चकाकर अपने बलसे पानी ऊपर खींच रहे हो, 
पर यह बात ग़रूत है । यदि ऐसा होता, तो तुम ३४ 
पर ऐसा क्‍यों 


नहीं कर सकते ? बातं तो यह है कि पस्पमें पानी 


तुम नहीं उठा रहे, यह तो वायुमंंडलकी हवा उठा 


रही है, और श्रति वर्ग इंच वायुमंडलका उतना ही 
दबाव है जितना ३४ फुटके लगभग पानीके स्तम्भका | 
अतः इतनेसे ऊँचा पानी उठ ही नहीं सकता। हवा तो 
इतनेसे भी अधिक ऊँचे ४०-५० फुट स्तम्मकी भी 


निकालकर दूरकी जा सकती है, पर पानी सदा अधिक-से- 
-अधिक ३४७ फुट ही चढ़ेगा। इसका चढ़ना वायुमंडलके 


संकुच्रित वायुके चमत्कार 





दबावपर निभर है । पहले लोग इस बातको नहीं समझते 
थे, और उन्हें आइचय्य होता था कि अति प्रयत्न करने- 
पर और हवा निकाऊर लेनेपर भी ३४ फुटसे अधिक 
ऊँचाईपर इंजीनियर लोग पानी क्यों नहीं चढ़ा सकते । 
बात तो यह है कि पानी तो वायुमंडलके दुबावसे- 
चढ़ता है ओर इस दबावकी मात्रापर ही निभर है । 


पानीको झँचाईपर चढ़ाना 


हमने यह देखा कि वायुमंडलके साधारण दुबावसे 
पानी कुएकी तहसे ऊपर कैसे आ गया । एक गिछासमें 


ऊपरतक लब्रालब पानी भरिये। अब किसी कॉचकी 


नली द्वारा इसके अन्दर हवा फूकिये । आप देखेंगे कि 
पानी गिलासमेंसे नीचे बहा जा रहा है । यह तो 
मामूली बात है। जितनी हवा पानीमें गईं उसके 
बुलबुलोंने उतना ही पानी बाहर ढकेल दिया। जो 
पानी वायुमंडलके साधारण दबावमें स्थिर था , वही 
वायुका अधिक दबाव पड़नेसे ऊपर उठ आया । इसी 
सिद्धान्तपर अब तो बड़े-बड़े नगरोंमें पानी ऊपर बनी 
बनी हुईं टंकियोंमें चढ़ाया जाता है। गिलासकी जगह 
एक सीधे लरूम्बे मोटे नलकी कल्पना करो जिसमें पानी 
भरा हुआ है। इसी नलूमें नीचेतक- एक दूसरी पतली 
नली चली गई है, जो नीचे तहमें पहले नलल्‍ूमें संयुक्त 
है। इस नलीमें अतिदबावपर दबी हुईं हवा है। 
वस्तुतः इस नलीके ऊपर हवा. दबानेवाला यंत्र लगा है 
जिससे नलीके अन्दर दबावक्री यथरेष्ट- मात्रा रक्‍ंखी जा 
संकती है + बस, हवाके इस दबाव द्वारा पानी यथेष्ट 
ऊँचाइंतक पहुचाया जा सकता है। बड़े-बड़े नगरों 
और गाँवोंमें, हमारे देशमें और विलायतमें विशेषकर 
पानी अति ऊँचाईपर बनी हुईं टंकियोंमें- इकट्ठा किया 
जाता है ; और पहींसे नगर और गाँवभरमें . नलहों 
द्वारा भेजा जाता है। 

जहाज़ोंमें भी इसी पद्धतिसे एक कमरेसे दूसरे 
कमरेमें पानीके साथ बारु-कचरा-पत्थर आदि भेजा 
जाता है जिससे जहाज़ उलार या दाबू न हो जाय । 


इस कचरेःपत्थर द्वारा जहाज़के भिन्न स्थानोंमें बोझ्चा- 
नियमित किया जाता रहता है। इस-कायमें दबाव- 
वाली हवाका विशेष काय्य है । 

बहुत-सी.. रसायनशालाओंमें ,जहाँ अम्ल आदि 
भयंकर द्वव पदाथ . बनते हैं, यह समस्या रहती कि 
उनको एक स्थानसे दूसरे स्थानपर कैसे ढोया जाय । 
पर दबाववाली हवाकी सहायतासे यह काम बड़ी 
आसानीसे किये ज्यने 'छगा है। द्ववको हाथसे या 
ओर किसी चीज़से उठानेकी आवश्यकता ही नहीं पड़ती, 
वह स्वयं ही ऊपर उठा चढ़ा आता है। .. :... 

इस वाधमसें केवछ एक दोष था, वह यह कि. 
दबाववाली हवा, जिसका एक बार ग्रयोग हो गया 
फेर इकट्टी नहीं की जा सकंती थीं। पर अब तो नये 
अन्वेष॑णोंमें इस :द्ोषका भी. निराकरण कर. दिया 
गया- है वापसी-वायु-पत्प” ( रिटने-एअर-परप » 
बनाये गये हैं |. इस मशीनमें हवा “दबानेवाले यंत्रमें 
दो नल लगे होते हैं। एक स्विच ऐसी लछगी होती 
है जिंससे स्वयं हवाके प्रवाहकी दिशा उलट जाती है; 
और एक--ओर तो - इस हवामें. पानी. ऊपर” चढता 
रहता है और दूसरी ओरसे वही हवा निकलकर हवा 
दबानेवाले यंत्रमें वाप्स चली आती है । 


दुघटनाआओंकी आशका 
द 


वायुमंडलकी हवासे थोड़े-बहुत ऐसे काम तो 


लिये जाते रहे जिनका वणन ऊपर, किया जा चुका 


है। पर हवाकों कितना दुब़्ाया जा सकता है, यह 
भी: जान लेना चाहिए .। हवाकों दबाकर .इसका भार 
और बल बढ़ाधय जा सकता है । वायुकों इतना दबाया 
जा चुका. है कि इसका दबाव वाह्युमंडलके दबावका 
४००० गुना हो गया । प्रति वर्ग) फुट जितना. दबाव 
मामूली. अवस्थामें था, वह बढ़कर अब ४२००००० 
सेर या 4 छाख मनसे अधिक हो गया । अब जरा 
सोचये तो वर्ग फुट क्षेत्रफलपर १ छाख मनका 
दुबाव सहारना कुछ आसान बात तो. है वहीं। 
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काँचके बत्तत इतने दबावमें पिसकर चूरचूर हो 
जायंगे । धातुके बत्तन भी कहाँतक सेभालंगे । 
इतने दबाववाली हवाकों रखियेगा किसमें * एक 
लाख मनकी तो बात जाने दीजिये । दस-बीस 
हज़ार सन प्रति वर्ग फुट दबाववाछे बत्तन चूरचूर 
हो जाते हैं। इनकों खोलने और बन्द करनेमें 
भयंकर दुघंटनाओंका होना मामूली बात है; 
अनेक बार जान जोखिम हो चुके हैं । अधिक- 
से-अधिक ६-७ हज़ार मन प्रति वर्ग फुट ( ५० मन 
प्रति व्ग इंच ) दबाव कामर्मे छाया जा सकता 


है । 
सायकिलका पम्प 


दबाववाली हवाका दैनिक महत्व तो सायकिलछरमे 
है, यह सब जानते हैं। सायकिलके व्यूबमें पम्पसे 
हवा भरी जाती है, और इस हवाके बलपर ही पहिया 
भारी-से-भारी मनुष्यके बोझकों सेभाले रहता है । 
४-५ मनका बोझ तो पहियोंपर आसानीसे सेभल 
सकता है। मोटरके टायर-व्यूबर्मे भी यही हवा भरी 
जाती है और फिर तो पहियोंपर सैकडों म्रनका 
बोझा संभल जाता है। मोटर-छॉरी तो आपने देखी ही 
होगी । पहियोर्मे भरी हुई वह दबाव वाली हवा ही 
तो है जो चकाचक भरी हुई छॉरीका बोझ सेंभाले 
हुए है । 

सायकिलमें हवा भरनेके लिए हाथ या पैरके पम्प 
होते हैं, और मोटरके पहियोंमें हवा भरनेके लिए 
बिजलीसे काम करनेवाले पम्प भी कदाचित्‌ आपने देखे 
हों। पैरके बड़े पम्पसे भी मोटरके पहियोंमें हवा भरी 
जा सकती है। इन पम्पोंमें क्या होता है ? एक तो डद्दा 
जिसे पिस्टन कहते है। यह पिचकारीके डट्टेके समान 
ऊपर-नीचे किया जा सकता है। इसमें हवाके अन्दर 
और बाहर जानेके नीचे ऊपर दो माग होते हैं । जिस 
व्यबमें हवा भरनी हो उसमें एक वाल्व-व्यूब छुगा 
होता है। यह वाल्व व्यूब' पतली-रबड़का होता है जो 


एक छेदपर कसकर पहिनाया होता है। जब हवां 
अन्द्र घुंसती है तो दबावके कारण वह छेद खुल 
जाता है और हवा भीतर चली जाती है। जब पिस्टन 
ऊपर उठाया जाता है तो फिर यह वाल्व-व्यूब और सट 
कर बैठ जाता है और ट्यूबकी हवा बाहर नहीं निकलने 
पाती । हवा भरनेमें परपसे भी अधिक महत्ता इस 
वाल्व-व्यवकी है जिसमें होकर बाहरकी हवा दबाव 
डालकर अन्दर तो भेजी जासकती है, पर अन्दरकी 
हवा बाहर नहीं आने पाती । 

_ पिस्टनके चलानेका जो काम -.हम अपने हाथसे 
करते हैं, वही बिजली द्वारा भी किया जा सकता है, 
और इसी विधिसे मोटरके पहियोंमें हवा भरी जा 
सकती है। 

जलबलका बायुबलमें परिवत्तन 


ऐसे स्थानों जहाँ सुन्दर जल श्राप्त है, जलबलकों 
वायुके बलमें सरछतासे और सस्तेंमें परिणत किया 
जा सकता है । आपने देखा होगा कि यदि बुदबुदोंके 
रूपमें हवा पानीके साथ अच्छी तरह मिलाईं जाय तो 
पानीमें फसूकर या फेन उठने रंगता हैं। समुद्ग॒तट- 
पर जलफेन भी इसी कारण उत्पन्न होता है। थोड़ी 
देरमें फेन टूट- जाता है और हवा पानीसे एथंक हों 
जाती है । पर यदि वायु और पानीका यह मिश्रण 
नीचेकी ओर ऊपरसे आती हुईं किसी धारा द्वारा बहाया 
जाय और यह प्रवाह किसी नलल्‍ूमें ही सीमित रहे, 
तो हवा पानीसे अछग न होगी। यह नरूकी शक्तिके 
कारण दब जायगी या संकुचित हो जायगी । यह 
कितनी संकुचित होंगी, यह तो इसपर निभर है कि 
पानी कितने ऊपरसे नीचे गिरा है। जब पानीके भीतर 
हवा घनीभूत हो जाय, तो फिर अब इतना ही करना 
शेष रह जाता है कि पानीका प्रवाह बदल दिया जाय । 
अब पानी एक बन्द नलीमें सीधा ऊपर चढ़ा दिया 
जाय । ऐसा करनेमें संकुचित हवाके बुदबुदें उठेंगे और 
ऊपर जाकर बन्द्‌ नलमें इकट्ठे हो जायगे। इस प्रकार 
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संकुचित की हुईं हवा बहुत ठंढी और शुष्क होती है। 
सांघारण मशीनसे दबायी हुईं हवाकी अपेक्षा इस 
हवासे अधिक काम निकाला जा सकता है । इस 
हवाके बनानेमें केवछ दो बातें करनी पड़ती हैं--- 


को 


पहली तो जल-प्रपातके सदारे हवाको ऊपरसे ने 


बहाकर (या गिराकर) 
संकुचित कर लेना 
और दूसरी, जल- 
प्रवाहकी दिशाकों 
बदलकर पानीमें मिली 
हुईं संकुचित हवाको 
पानीमेंसे एथक कर 
लेना | अब तो आप 
समझ गये होंगे कि 
जलरूबरल किस प्रकार 
वायुबलमें परिणत 
किया जा सकता है । 
उत्तरी अमरीकाके 
कनाडा देशमें जल- 
प्रपातोंका बाहुल्‍य है । 
डस देशके क्यूबेक- 
प्रान्तस्थ मैगोग स्थान- 
में २५ वर्षोसे रूईंके कारखाने जरू द्वारा संकुचित 
वायुके उपयोगसे चलाये जा रहे हैं | पानी इस्पातसे 
बने हुए एक नलमें ऊपरसे नीचे गिरता है । इस नल- 
का ऊपर हे फुट «३ इंच घेरा है ओर यह १२८ फुट 
लंबा है। नलके ऊपरी हिस्सेमें बहुत-सी छोटी-छोटी 
नंलियाँ लगी हुईं हैं जिनमें होकर हवा आती है, ओर 
पानीकी घाराके साथ नीचे बहा जाती है। ऐसा 
करनेपर यह संकुचित हो जाती है, और बादकों छोहेकी 
एक टंकीमें भर जाती है । 
ब्रटिश कोलम्बियामें कुछ खानोंमें भी काम 
संकुचित वायुकी सहायतासे किया जाता है | यहाँ भी 
वाथु उसी विधिसे संकुचित की जाती है जैसे कि मैगोग- 


संकुचित-वायुके चमत्कार 





क्र ] 
चित्र नं० १, 


सुरंगोंका खोदना 
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के रूईके कारखानेमें । जल द्वारा बनायी गईं विद्यत॒की 
अपेक्षा संकुचित वायुके प्रयोग करनेमें अधिक छाभ 
है । इस कामके यंत्र सीधेसाथे और सस्ते होते हैं, 
जिनके बिगड़नेकी भी संभावना कम रहती है। 
पर हाँ, एक बात अवश्य है। वायुबलका उपयोग 
उसी स्थानके निकट. 
किया जा सकता है 
जहाँ संकुचित वायु 
बनायी जा रही है। 
विद्युत्‌ तो तारों द्वारा 
सैकड़ों मील दूरीपर 
आसानीसे पहुँचायी 
जा सकती है, पर 
संकुचित . वायुको 
इस्पातके नछोंमें एक 
स्थानसे दूसरे स्थानपर 
ले जाना कठिन और 
. खर्चीछा है । इस्पातके 
ये मोटे नल कितने 
व्ययसे बन सकेंगे यह 
तो सोंचिये । आजकल 
कारखानोंमें जलूबलके 
अतिरिक्त तीन प्रकारके बलॉका उपयोग होता है-- 
वायुबल, वाष्पबल और विद्यत्‌बलछ । एक स्थानसे 
दूसरे स्थानकों ले जानेके संबन्धमें वायुबलका स्थान 
वाष्पबल और विद्यव्‌बढके बीचमें है । आप यह 
तो जानते ही हैं क्रि पानीकी गरम वाष्पकों उबालने- 
वाले देगसे कुछ दूरीपर भी ले जाना कितना कठिन है, 
और ऐसा करनेमें वाष्पके बलका ह्रास कितना हो जावेगा, 
क्योंकि दूसरे स्थानपर जाते-जाते भाष उंडी हो 
जायगी । संकुचित वायुके विषयमें भी कुछ-कुछ 
ऐसी हीं बात है, यद्यपि दाष्पकी अपेक्षा कम । 
वायु संकृचित होनेपर गरम 
.. .जिन्होंने सायकिलके पहियेमें हाथके पम्पसे हवा 


१६६ 
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भरी है वे यह जानते हैं कि ज्यों-ज्यों हवा भरनेके 
लिए पम्पका पिस्टन चलाया जाता है, पम्प गरम होने 
लगता है । अधिक चलानेपर तो असद्य गरमी हो जाती 
है। यह गरमी कहाँसे आ गईं ? हवाके अणु पम्प 
चलाते समय अधिक निकट आ गये और हवा संकुचित 
हो गईं । हवापरका दबाव बढ॒ गया। इस दबावसे 
मुक्त होनेके लिए 
ये अणु घोर 
संघ् कर रहे हैं, 
और इस संधर्षमें 
ही यह गरमी 
पैदा हो रही है। 


आपने पस्प 
चलाया । हवाने 
आपकी प्स्प 


चलानेमें. रूयाईं 
हुईं शक्तिकों छे 
लिया, और इस 
कारण भी हवा- 
की गरमी बढ़ 
गईं । यह संकुचित 
हवा फैलकर अपनी 
सामान्य अवस्थामें आना चाहती है। बस फैलनेमें 
यह जो काय्य करेगी, उसे करनेकी शक्ति उसमें इस 
समय गरमभीके रूपमें विद्यमान है । 

यदि यह संकुचित गरम हवा गरम-गरम ही एक 
स्थानसे दूसरे स्थानमें लम्बे नलों द्वारा पहुँचायी जाय 
तो सागमें यह बहुत-कुछ गरमी खो देगी जिससे 
इसके बलमें बड़ी कमी पड़ जायगी। इसलिए गरम 
संकुचित हवाको दूसरे स्थानमें ले जानेसे पहले ठंडा 
कर लिया जाता है। उंडे रूपमें के जानेपर इसकी 
गरमी फिर क्षीण न होगी और इसका बर पूवंवत्‌ 
बना रहेगा । 

ठंडा करनेकी एक पविधि तो यह है कि पानीके 





फोवारे द्वारा हवाको ठंडा किया जाय, अथवा और भी 
सरल यह होगा कि संकोचक नलीके चारों ओर एक 
जैकट लगा हो जिसमें होकर ठंडा पानी प्रवाहित होता 
रहे । ऐसा करनेसे संकुचित हवा ठंडी होती रहेगी । 
कहीं-कहीं तों हवाकों समस्त खझरूपसे एकबारमें ही 
संकुचित नहीं कर देते । पहले थोंडा संकुचित करते, 
और फिर शीत- 
यंत्रमें प्रवाहित 
करके ठंडा करते । 
फिर और अधिक 
संकुचित करते 
और फिर उंडा 
करते । ऐसे छग- 
भग तीन--चार 
श्रेणियोंमें हवाकों 
यथेष्ट. मान्रातक 
संकुचित करते हैं। 


संकुचित वायुस 
केसे काम लेते 
हें ९ 
संकुचित वायु 
नलोंमेंसे एक स्थानसे दूसरे स्थानतक जाते 
समय ठंडी पड़ जाती है जिससे इसकी 


शाक्तेका हास हो जाता है। वायुमें पानीकी भी कुछ 
वाष्प मिली रहती हैं जो ठंडा होनेपर कोहरेके रूपमें 
प्रकट हो जाती हैं । अतः बहुधा यह करना पड़ता है 
कि किसी दूसरे क्रियावान यंत्रमें संकुचित वायुके 
पहुँचनेसे पूव कोयलेके हीटर, स्टोव या अँगीठीसे 
गरम करनेका प्रबन्ध रहता है । ऐसा करनेमें थोड़ा-सा 
कोयछा तो ख़च होता है पर हवासे काम अच्छी तरह 
लिया जा सकता है। किसी-किसी हीटरमें आध-सेर 
कोयलेसे १७ अश्वबल प्राप्त किया जा सकता है। 

अस्तु । संकुचित वायुसे काम उसी मकार लेते हैं, 


संकुचित वायुके चमत्कार 





जैसे भापसे । आप जानते हैं कि भापसे रेलगाड़ी कैसे 
चलती है। भाप अति दबावपर बनाईं जाती है, और 
जब वाल्व खोला जाता है, तो भाप दबाव कम हों 
जानेसे फैलती है। भापके इस फैलनेमें ही यह काम 
करंती है । फैछते समय यह किसी भी चीजको ढकेल 
सकती है, चक्रयंत्रोंफी चला सकती है, या पिस्टनकों 
आगे बढ़ा सकती है 
इत्यादि । इस विधिसे 
भापसे तरह-तरहके यंत्र 
चलाये जा सकते हैं । 

ठीक यही विधि 
संकुचित वायुसे भी काम 
लेनेकी है । संकुचित 
वायुके ऊपरका दबाव 
यदि कम किया जाय 
तो वायु फैलने छूगती 
है। इस फैलनेमें ही 
यह काम करती है, 
इससे चीज़ ढकेली या 
घुमायी जा सकती हैं, 
बड़े-बड़े पहिये चलाये 
जा सकते हैं ओर तरह- 
तरहकी मशीनोंका प्रयोग 
करके विभिन्न प्रकारके 
लाभके काम निकाले जा 
संकंते हैं। 

सुरंगोंका खोदना 

सुरंगोंको खोदनेकी विधि साधारणतया यह है 
कि पत्थरकी चद्दानोंमें पहले तो गहरे छेद करते हैं 
ओर फिर इन छेदोंमें विस्फोटक पदार्थ भर देते हैं। 
जो उत्तेजित होनेपर भयंकर धड़ाका करते हैं और 
चटद्टानें फटकर चूरचूर हो जाती हैं। चट्टानोंमें छेद 
करनेका काम हाथसे काम करनेवालछी बरंमियों (ड्रिल्स) 
से अधिकतर लिया जाता है। पर बरमियोंकों हाथसे 





चित्र नं० ३ 
वायुकी सहायतासे मूत्ति-निर्माण 


घुमानेमें कष्ट अधिक होता है, और काम धीरे-धीरे 
होता है । पर अब तो इस कारय्यके लिए संकुचित 
वाथुका प्रयोग होने छूगा है। संकुचित बावुसे ये 
बरमियाँ चलाई जाती हैं और यथेष्ट छेद शीघ्र तैयार 
हो जाते हैं जिनमें गोला-बारूद भरकर चट्टानें डड़ायी 
जा सकती हैं । 

आह्प्स पंवतकी 
श्रेणियोंमें होकर फ्ान्स 
ओर इटलीके बीचमें 
रेलगाड़ियाँ  चलानेका 
प्रशन था | हाथसे काम 
करनेसे १३ फुट 
चट्टान दिनभरमें खुद 
पाती थी । इस 
हिसाबसे तो पूरा मार्ग 
तैयार करनेमें चालीस 
बरस लगते । यह 


सन्‌ १८६१ ईं० की 
बात है। इसी समय 
सर्वश्रथम संकुचित 
वायुके उपयोगका पता 
लगा था। उस स्थानतक 
संकुचित वायु जो 
जल-प्रपातोंसे बनाई 
गईं थी, नवों द्वारा 
पहुँचायी गई । अब 
तो प्रतिदिन ४३ फुट चट्टान तोड़ी जाने छगी और 
भी अच्छी वायु संचालित बरमियोंके प्रयोग - करनेपर 
ह फुट प्रतिदेन चट्टान हूटने छगी । जो काम 
चालस बरसमें होनेको था, दस बरसमें ही समाप्त 
हो गया। हु 


संकुचित वायुके इस प्रयोगने एक नया सामे 


खोल दिया, और अब तो वायु-संकुचित यंत्रोंका 
उपयोग अनेक काय्यों में होने लूगा है। 


विज्ञान, अगस्त, १९३८ 





कोयलेकी खदानमें 

कोयलेकी खदानमेंसे कोयला निकालनेमें संकुचित 
वायुका अब प्रयोग किया जाने ऊरूगा है। वायुनसंकुचित 
यंत्र भाप"संचालित या विद्युत-संचालित यंत्रोंकी अपेक्षा 
इस बातमें अच्छे होते हैं कि इनमें जाग लगनेका 
डर नहीं रहता है। एक बात और भी अच्छी है। 
खदानोंमें अक्सर दूषित वायु रहती है जहाँ इवास 
लेना भी कठिन हो जाता हैं। पर यदि वायु-संकुचित 
यंत्रोंका प्रयोग किया जाय तो इनसे विसजञ्ञित वायु 
खदानोंकी वायुकों छुद्ध करनेमें सहाथक होती है | यह 
तो एक अनमोल छाभ है। 

कोयला काटनेके लिए जो वायु-संचालित ' कटर 
बनाये गये हैं, वे बोंझेमे केवल ७ सेरके ही हों तब 
भी ग्रतिमिनद २७० बार खटखट करते हैं। इस 
कटरमें एक सिलिण्डर छोता है, जिसमें एक पिस्टन 
और पिस्टनमें लगा एक छड़ू लगा रहता है। इस 
छड़में ही इस्पातका एक चाकू या 'कठर' लगा होता 
है। सिलिण्डरका सम्बंध संकुचित वायुसे होता है। 
वायु एक बार तो ऊपरके वाल्वसे प्रविष्ट होंती है 
और दूसरी बार नीचेके वाल्दसे | इस प्रकार पिस्टन 


बारी-बारीसे नीचे-ऊपर गिरता-उठता रहता है *और 


कोयलेंकी कटाई होती रहती है । 


मानों कि कोई गो आरी हो। हवासे यह चक्र 
घूमता है, ओर साथ ही साथ आगे भी बढ़ता जाता 
है। इस तरहसे कोयलेकी चट्टानमें बड़ी-सी दराज 
हो जाती है, और फिर कोयलेका ढोका अपने ही 
बोझेसे गिर पड़ता है या बारूदसे गिरा दिया जाता 
है। यह चक्राकार कटर चित्नमें दिखाया गया है। 

संकुचित वायुके अन्य विविध उपयोग 

अब तो आप भर्छीं प्रकाई समझ गये होंगे कि 
संकृचित वायुका उपयोग लगभग सभी अकारकी 
मशीनोंकें चछानेमें किया जा सकता है। तरह-तरहके 


. वाद्रु तैयार रहती .है 


 नलल्‍का संबन्ध रहता है और हर एक डिब्बेमें एक 
एक और कटर चक्रदार दाँतोंवाछा होता है, 


कामके लिए हथौड़े बनाये गये हैं, जो, हाथसे नहीं 
संकुचित वायुसे ही चलाये जाते हैं | मूर्तियोंकी खौदाई 
करनेके लिए हलकी कटनियाँ बनायी गईं हैं जो 
वायुसे संचालित होती हैं। इनसे सूक्ष्म-ले-सृक्ष्म काम 
लिया जा सकता है, यदि वाल्वमेंसे निकलती हुई 
वायुके वेगको नियमित रक्‍्खा जा सके । कि 
समुद्रके भीतर काम करनेवाले गोताखोरोंकों तो 
संकुचित वायुसे बड़ा छाभ है। श्वास छेनेके काममें 
तो यह आती ही है, पर वाथु-संचाछित यंत्रोंकी 
सहायतासे वह ओर भी काम आसानीसे कर सकता 
है। यह तो आप जानते ही हैं कि समुद्वमें गोताखोरके 
चारों ओर पानी होता है, जिसमें उसके अंगोंपर बोझा 
पड़ता है, और यदि वह काम अपने हाथसे करे, तो 
शीघ्र थक भी जावेगा । वाय-संचालित अयंत्रोंसे वह 
जहाज़के लोहे और इस्पातकों उतनी ही आसानीसे काट 
सकती है, जितनीसे आराकस छरूकड़ी काटते हैं। 
जहाज़की मरम्मत आसानीसे हो सकती है। 
रेलगाड़ियोंमें संकृचित दबावसे संचालित ब्रेकॉका 
प्रयोग किया जाता है। इंजनके पास एक रिज़र्वायरमें 
८०-९० पौंड प्रति वर्ग इंच दबाववाली संकुचित 
इससे सारी ट्रेनमें छगे 


रिज़वीयर, ब्रेक सिलिण्डर, और तिगुण वाल्व होता 
हैं। इन सबको सहायतासे रेलकी चाल धीमी की 
जा सकती है, आवश्यकता पड़नेपर ट्रेन रोकी जा 
सकती है । गाड़ीके डिब्बेमें खतरेके समय खींचनेके 
लिए जंजीर लगी होती है। इनके खींचनेपर वाढ्व 
खुलते हैं और हवा अन्द्र श्रविष्ट होती है, और 
पहियोपर ब्रेक कस जाते हैं । 

संकुचित वायुकौं सहायतासे गौओंके स्तनसे दूध 
दृहा जा सकता है, घरमें फशा झाड़ा जा सकता है 
हलकी गाड़ियाँ चछाईं जा सकती हैं, और न जाने 
कितने काम निकाले जा सकते हैं । 


थम ज्यम्युोतरफ७-+ए०मामहकाा+ 4१७ पाक %-कक करत के. 


समतुलित और असमतुलित मोजन 


[ छे०--डा० उमाशंकरप्रसाद, एस० बी०, बी० एस० ] 


आजकल बेकारीके समयमें उचित खाद्य पदार्थ 
तथा पोषणंकी समस्या बहुत महत्वपूणं; उपयोगी और 
गढ़ होती जा रही है। वैज्ञानिक संस्थाएँ बड़े 
पेरिश्रंससे इस विषयकी खोजमें छूगी हुईं हैं और जैसे 
जैसे समय बीत रहा है, इस विषयका हमारा ज्ञान 
भी अधिक उपयोगी होता जा रहा है। हमारी बुद्धि 
मानी इसीमें है कि हम वैज्ञानिकोंके इन अन्वेषणोंका 
उचित छाभ उठाये । साधारण जनताको यह 
विषय सरल तथा रोचक भाषामें समझाना चाहिए 
जिससे उन लोगोंकों माछुम हो जाय कि सच्चे और 
समतुलित भोजनमें जिससे पोषक-शक्ति मिले तथा उस 
अंसमतुलित भोजनमें जिससे केवल स्वादकी तृप्ति होती 
हो लेकिन जो स्वास्थ्यके लिए हितकर॑न हो क्‍या 
अंतर है । 

अधिकतर लोगोंका विश्वास है कि कीमती भोजन 
ही शक्तिवद्धक होता है। आधुनिक फैशनके विचारमसें 
पड़कर प्रायः लोग मूछ सिद्धांतकों भूल जाते हैं । 


भोजनकी आवश्यकता 


हम जब नित्यका भोजन करते हैं तब शायद ही 
यह सोचते होंगे कि शरीरके लिए मोजनकी आवश्य- 
कता क्यों है और जो भोजन हम करते हैं वह 
डस उद्देश्यकों पूरा करता है या नहीं । जिसे 
भोजनसे भूख दूर हो या अच्छा स्वाद मिले, उससे 
अधिकतर छोग संतुष्ट हो जाते हैं। गरीब छोगोंका 
मुख्य उद्देश्य क्षुधा-शान्ति है ओर अमीर लोग सुस्वाद- 
पर अधिक ध्यान देते हैं। 

भोजनका उद्देश्य 

शरीर गरम रखनेके लिए तथा हाथ-पैर हिलाने, 

भोजन पचाने, हृदयकों निरंतर संचालित रखने आदिसें 
ब्‌ 


और शारीरिक परिश्र में ( जैसे हल चलाना, बोहझ 
उठाना ) शक्तिकी आवश्यकंता होती है । जिस प्रकार 
रेलके इंजिनको चलानेके लिए कोयछा जलाकर दाक्ति. 
उत्पन्न की जाती है उसी प्रकार शरीरसे शक्ति भोंजन 
द्वारा मिलती है। शरीरमें हर समय यह शक्ति खर्च 
होती रंहती है क्योंकि यदि मजुष्य लेटा भी रहे तब 
भी शरीरकों गरम रखना ही पंड्ता है और हृदय-गरति 
बराबर सोते-जारते कार्यंम रहती है। शारीरिक 
परिश्र ममें इस शक्तिकी आवश्यकता और अधिक 
पड़ती है। इसलिए भोज॑न द्वारा शरीरकों गरम रखने 
तथा आवश्यक अंगोंकी फुरती आदिके लिए शाक्ति 
मिलती है; भोजन बारबार करना पड़ता है, क्योंकि 
जो भोजन हम खाते हैं वह शरीरमें जलकर शक्तिके 
रूपमें परिवर्तित हो जाता है । 

भोजनका दूसरा उपयोग यह है कि शरीरकी 
वृद्धिके लिए इससे हमें सामओी मिलती है। बच्चा 
पैदा होता है तब केवल ३--४ सेरका ही होता है पर 
धीरे-धीरे बढ़कर वह बालक फिर बालकसे युवक होता 
है। उसका आकार तथा तौल अब कई गुना बढ़ 
जाती हैं। अवश्य ही उसके बढ़नेके लिए कुछ पदार्थ 
व्यय होता है और वह पदार्थ भोजनके रुपमें आता 
है। हम देखेंगे कि बच्चोंकी इस अकारके भोजनकी 
जिससे शरीर बनता है बहुत अधिक आवश्यकता 
पड़ती है, क्योंकि बच्चे बहुत बढ़ते हैं और जवान आदमी 
तथा बूढ़ेमें इसी प्रकारको शारीरिक वृद्धि अधिक नहीं 
होती, इसलिए बढ़नेवाले पदार्थथी आवश्यकता इन्हें 
उतनी नहीं पड़ती है। 

भोजनका तीसरा काम दरीरमें नित्यके घिसने 
तथा टूटनेसें अंगोंकी मरम्मत करना है। सभी जानते 
हैं कि मशीन जैसे-जैसे काम करती है . उसका पुरजा 


१७० 


घिसता जाता है और कुछ दिनों बाद मरम्मत करने या 
घिसे पुरजोंकों बदककर नये पुरज्ञोंकी छगानेकी 
आवश्यकता पड़ती है। शरीरके अंग बदले नहीं जा 
सकते हैं इसलिए प्रकृति भोजन द्वारा नित्य इन 
अंगोंको ठीक रखती है । बुखार या बीमारीमें मनुष्य 
बहुत. दुबछा और हलका हो जाता है पर अच्छा होने- 


पर समुचित भोजन पाकर वह फिर पहले जैसा हो. 


जाता है । 

समुचित भोजनका उद्द इय यह भी है कि शरीरंको 
बीमारियोंसे छड़नेकी शक्ति सिले। जब मनुष्यको 
सम्रुचित भोजन नहीं मिलता है तब उसके शरीरमें 
लडुनेकी यह शक्ति बहुत कम हो जाती है और वह 
शीघ्र ही निव्यकी इन. लड़ाइयोंमे हारकर बीमार पड़ 
जाता. है क्‍योंकि शरीर चारों ओर इस अवस्थामें 
क्षयरोग, पेचिश, मलेरिया, मोतीझरा आदि बीमारि* 
थोंके. कीटाणुओंसे घिरा रहता है। भोजनसे हमारा 
उद्द श्म्न केवल जीवित रहना ही नहीं है बल्कि मली- 
भाँति जींवित- रहना और बहुत दिनोंतक जीवित 
रहना है.। 

अब्न यह स्पष्ट-है कि. भोजन दारीरके लिए बृहुत 
आवश्यक है । 


भोजनके मुख्य भाग 


भोजनकी आवश्यकता तथा उपयोगितासे परिचित 
हो जानेके बाद अब हमें भोजनके मुख्य भागोंपर 
विचार करना चाहिए । 

भोजनमें प्रोटीन, मज्जा ( फैट ), शकरायुक्त पदार्थ 
कर्बोंदित ( कार्बोहाइड्रेट ), विटेमिन तथा कई 
प्रकारके खनिज छूवण होते हैं । मज्जा ओर कब्रदितका 
मुख्य काम शरीरकों शक्ति देना है। प्रोटीनका मुख्य 
काम शरीरके अंगोंका बढ़ाना तथा घिसनेसे अंगों जो 
कमी हो उसे पूरा करना है। खनिज लवण और 
विटेमिन शरीरमें जलकर शक्ति नहीं पंदा करते बालक 
शारीरिक क्रियाके छए भोजनमे इनका उपयक्त सात्रास 
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रहना नितांत आवश्यक है। भोजनमें जलका होना भी 
अनिवाय है--इसके बतछानेकी आवश्यकता नहीं 
क्योंकि सभी जानते हैं कि शरीरका अधिकांश भाग 
पानीके रूपमें है और पानी बिना मनुष्य बहुत ही 
जल्द मर जायगा। समतुलित भोजनमें ऊपरकी सब 
वस्तुएँ ठीक मात्रामें रहनी चाहिए । ऐसे. भोजनके 
खानेसे मनुष्य स्वस्थ रहेगा । वैज्ञानिक छोग अब: 
भलीभाँति जान गये हैं कि किस आयु तथा किस, पेशे- 
आदिके लिए ऊपरकी वस्तुएं कितनी मात्रामें रहनी' 
चाहिए । यही नहीं बल्कि विश्लेषण करके रसायनज्हों- 
ने यह भी पता छगाया है कि अम्ुुक भोजनमें: जैसे. गेहूँ: 
दूध, या आहलूसें प्रोटीन मज्जा, विटेमिन आदि कितनी 
मात्नामें हैं । 


कलारी ( तापमापकी एकाई ) 


भोजनका खाका बनानेके लिए हमें यह जानना- 
आवश्यक है कि अनुमानित भोजन काफ़ी है.या नहीं । 
शाथद आप यह समझें कि इसका पता लगाना बहुत 
सरल है क्योंकि यदि उत्तना भोजन खिलानेपर लड़केका 
पेट भर जाय तब अवश्य ही उतना भोजन लड़केके: 
लिए काफी होगा; याँदे भोजन काफी. न: होगा:तबः 
लड़का भूखा रह जायगा और अधिक भोजन माँगेगा । 
परन्तु अनुभवसे हम लोग यह अच्छी तरह जानते हैंकि 
मनुष्यमें परिस्थितिके अनुकूछ अपनेको बनानेकी शक्ति 
बहुत अधिक है । जिस भोजनमें आवश्यकतासे कम 
शक्ति है उसे खाते रहनेपर मनुष्यका पेट भले ही 
भर जाय पर उसकी शक्ति क्षीण हो जायगी और वह 
अनुभव न कर पायेगा कि उसको समुचित भोजन मिल 
रहा है अथवा नहीं । 

किसी मनुष्यके भोजनकी मात्राका हिसाब 
छगानेके लिए हमें यह जानना चाहिए कि उस भनुष्यकी 
आयु, ऊँचाई, तौल क्या है तथा वह क्या काम करता है । 
सभी जानते हैं कि रूम्बे मनुष्यमें शरीरके चमडेका 
क्षेत्रहछ अधिक होगा और इसलिए शारीरकी गर्मी 





इस अधिक क्षेत्रफलके कारण जब्दी शरीरसे विकरित 
होगी । इसलिए शरीरको गरम रखनेके लिए अधिक 
भोजनकों जलाकर ख़्चे करना पड़ेगा। उसी प्रकार 
जो मनुष्य बहुत काम करता है उसे भोजनकी कम 
आवश्यकता पड़ेगी। खेतोंमे काम करनेवाले किसानोंको 
अधिक शक्ति देनेवाले भोजनकी आवश्यकता होगी। 
स्त्रियोंकी पुरुषोंसि कम दशक्तिवाछा भोजन चाहिए 
क्योंकि स्त्रियोंकों बिना कुछ परिश्रम करनेकी अवस्थामें 
केस हाक्तिवषक ( कलछारी-मापके ) भोजनकी 
आवश्यकता होती है | ये सब बातें बहुत जटिल हैं; 
साधारणतः लोगोंकी समझमें नहीं आ सकती हैं। 
यहाँ केवछ एक औसत सारिणी दे देना पर्याप्त होगा 
जिसके द्वारा किसी सनुष्यकी आयु आदिका ध्यान 
रखते हुए निणय किया जा सकता है कि उसे कितने 
कलारी-मापके भोजनकी ज़रूरत पड़ेगी । 
हम यह भी जानते हैं कि एक आम प्रोटीन, 

मज्ता या कबांदेत जलानेसे कितती कलारी शक्ति पैदा 
होंती है। इस प्रकार हम यह आसानीसे हिसाब 
लगा सकते हैं कि अम्ुक मनुष्यक्रो कितना कबेदित, 
मजा और प्रोटीन चाहिए । 

सब बातोंकों ध्यानमें रखकर समतुलित भोजनकी 
“सारिणी बनाना आसान होगा क्योंकि हर पदाथर्मे 
कितने अंश कब्रेदित, मजा और प्रोटीन हैं तथा कितने 
लवण ओर घिटेमिन हैं यह भी ठीक मालूम है। 

लीग ऑफ नेशन ने, १९३६ में अपनी रिपोर्टमें 

(क) युवककों ( पुरुष हो या ख्री ) जो$ साधारण 
नित्यका जीवन व्यतीत करता हो तथा न शीत देशसें 
'हों न उच्ण देशमें बल्कि साधारण गरम देशमें रहे 
तथा मेहनतका काम न करता रहे उसे पचनेपर 
२,४०० कलारी पैदा करनेवाला भोजन प्रति दिन 
चाहिए । 

परिश्रम करनेवाले मनुष्यको ऊपरके अंकमें इतना 
और जोड़ना चाहिए।-- 


७७ कलारीतक प्रति घंटा 
कामके हिसाबसे 

६७५---१ ५० कहारी' 

१७००-३० ० 


हलका काम 


साधारण काम 

परिश्रमका काम 

कठिन परिश्रमका काम ३०० से ऊपर 

भारतवष सुख्यतया क्ृषि-प्रधान देश है इसलिए 
ओऔसत मलुष्यकों परिश्रम ही करना पड़ता है। परन्तु 
भारतवर्ष गरम देश है इसलिए भोजनकी मात्रा कुछ 
कम चाहिए | यहाँके लोग विशेषकर शाकाहारी हैं । 
इन सब बातोंको विचारते हुए ऐसे हिन्दुस्तानीकों जो 
शारीरिक काम नहीं करता है प्रायः २१०० कलारीका 
प्रति दिन भोजन चाहिए । लीग ऑफ नेशनके अनुमान- 
से यह १००८ कम है। 

६ घंटे खेतमें मामूली काम करनेवालेकी २६०० 
कलारी चाहिए और जो छोग बहुत शारीरिक परिश्रम 
करगे उन्हें २८००--३०० कलारीतकका भोजन 
चाहिए। इतनी ही दक्तिवाछा भोजन विद्यालयके 
युवक खिलाड़ीकों भी आवश्यक होगा। नीचे छिखी 
सारिणीसे औसत शक्तिका भोजन आयुके अनुसार 
जान सकते हैं। 


हि कलारी 
पुरुष (१४ सालसे ऊपर) २,६०० 
स्री (”? ” ) २,०८० 
१२--५ ३ वर्ण २,०८० 
१०--१ $ वष १,८२० 
८--९ वर्ष १,५६० 
६--७ वर्ष १,३०० 
४--५ वर्ष १,०४० 
२-३) वर्ष ७८० 
“|. वर्ष ७२० 


भारतवर्षमें कई जातियाँ रहती हैं जिनकी शारी- 
रिक बनावटमें बहुत अंतर है। उत्तरी भारतके लम्बे- 
चौड़े पंजाबी या पठानमें तथा दक्षिणके छोटे कृदवालों 
में बहुत अंतर है; इसलिए ऊपरकी सारिणीके अंकॉको 
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थोड़ा-बहुत घटाना-बढ़ाना पड़ेगा । इसी तरह गर्भिणी 
सत्रीसे अपेक्षाकृत ज्यादा शक्तिवर्धक भोजन उस 
ख्लीकों चाहिए जो बच्चेको अपना दूध पिलाती है। 

समतुलित भोजनमें भोजनकी सब वस्तुएँ उचित 
मात्रामें होनी चाहिए । प्रोटीनके बारेसें बतराया गया 
है कि यह शरीरकी बृद्धि करता है तथा जजरित 
भागकों ठीक करता है ओर शक्ति भी देता है। साधारण 
भोजनकी वस्तुओंमें ओटीन मिलता है। दूध, अंडा, 
माँस, दाक, जो आदिें प्रीटीनकी मात्रा काफी रहती 
है। चावलूमें बहुत कम प्रोटीन है। अनाजके बाहरी 
भागसें, जो भूसी या छिलकाके पास होता है प्रोटीन 
विटेमिन और खनिज लूवरणोंकी मात्रा अधिक रहती है 
और बीचके गूदेमें कम । चावल या गेहूँके आटेकों खूब 
बारीक चालनेसे ऊपरका यह उपयोगी छिलका तथा कुछ 
उसके साथका भाग अछग हो जाता है। इससे बचे 
भागसें उपयोगी ग्रोटीन और विदेमिनोंका अंश बहुत कम 
रह जाता है। वनस्पतियोंमें दाल ही में सबसे अधिक 
प्रोटीन सिलता है। कदमूछ तथा पत्तेदार शाक और 
फलमें प्रोटीन कम रहता है परन्तु यदि फल ओर 
शाक अधिक खाये जाये तो आवदयक प्रोटीन हमें मिल 
जायगा । रे 

हमें ध्यान रखना चाहिए कि शारीरके तौलके 
हिसाबसे बढ़ते हुए बच्चोंको प्रोटीनकी अधिक मात्रा 
चाहिए क्योंकि नये अंगोंमें, जो बच्चोंमें बहुत जल्द 
बढ़ रहे हैं, ओटीनकी बहुत आवश्यकता पड़ती है। 
इसीलिए गसिणी तथा दूध पिछानेवाली सत्रीकों भी 
प्रोटीनकी अधिक आवश्यकता है। निम्न सारिणीसे 
प्रोटीनकी सात्रा ज्ञात होंगी :--- 

आम प्रति दिन 


पुरुष १८--६० वर्ष ६५ 
स्री १८--६० ब्ष * .. जज 
छड़का १०---१७ वर्ष 4० 
 छड़की १०--१७ वध ७० 
बच्चा ६--९ वर्ष ६० 


#ा 


बच्चा २--६ वर्ष ४०---५० 

प्रोटीनकी कुछ आवश्यक मात्रा इस सारिणीसे 
निकाली जा सकती है। लेकिन भाँति-भाँतिके खाद 
पदार्था्में प्रोटीनकी भिन्न-भिन्न जातियाँ ( एमोनो 
एसिड ) रहती हैं | कुछ एमीनो एसिड शरीरके बढ़नेके 
लिए आवश्यक हैं और कुछका कोई उपयोग 
नहीं है। इसीलिए हम प्रोटीन पानेके लिए एक ही 
भाँतिके खाद्य पदार्थपर ध्यान न रक्‍खें बढिकि प्रोटीन 
देनेवाली कईं प्रकारकी खाद्य वस्तुएँ मिलाकर खावें 
जैसे कई प्रकारकी दाल, माँस या अंडा आदि । इस- 
लिए कई प्रकारकी दाल, माँस आदिका उपयोग सिर्फ़ 
स्वाद बदलनेकों ही नहीं होता बढ्कि अधिक आवश्य- 
कता इसलिए होती है कि कई प्रकारके एमीनो एसिड 
हमें मिल जाते हैं। द 

शाक-तरकारीका ओदीन इतना उपयोगी नहीं 
होता जितना कि माँसका | यह शायद सच है कि 
माँस तथा शाकके मिश्रित भोजनका प्रोटीन जितना 
शक्तिशाली नींव पुरुष-स्रीके शरीरके लिए बनायेगा 
उतना केवल शाकका प्रोटीन नहीं । छीग ऑफ नेशंस- 
का कहना है कि बृद्धिकी अवस्थामें, गर्भावस्‍थामें तथा 
दूध पिलानेके समयमें भोजनमें साँसऊ प्रोटीनकी 
बहुत आवश्यकता होती है। हमारी समझमें शाकके 
प्रोटीनका कम-से-कम पाँचवाँ भाग माँसका प्रोटीन - 
होना चाहिए । बच्चोंके लिए साँसके ग्रोटीनका सबसे 
उत्तम साधन गायका दूध है। अंडे, मछली, तथा माँस- 
में बहुत अच्छी जातिका ओटीन मिलता है। जिस 
भोजनमें इस प्रोटीनका साधन नहीं है वह भोजन 
बच्चोंके लिए अवैज्ञानिक असमतुलछित एवं अपौष्टिक 
है। यहाँ यह ध्यान रखना अच्छा होगा कि मक्खन 
निकाला दूध भी खाली दूध ही के समान प्रोटीनकी 
इष्टिसे लाभदायक है । 


मज्जा ( फैट ) 


साधारण भोजनमें चर्बीकी भी आवश्यकता है। प्रायः 


१ छटाँक मज्जा नित्य खाना चाहिए। भारतवर्षमें अधिक- 
तर भोजनमें सज्या कम रहती है। मक्खन और घी 
बहुत उपयोगी हैं; इनमें विटेमिन-ए होता है जो वनस्पति 
घी या तेलमें नहीं पाया जाता है। ब्रह्मा, मराया 
और पच्छिमी अफ्रिकार्मे छाल गरीका तेल पाया जाता 
है जिसमें विटेमिन-ए बहुत होता है। ह 

नारियछ बादाम, मूंगफली आदिमें मज्जा काफ़ी 
होती है । शकरायुक्त पदार्थ ( कबेदित ) तो शरीरमें 
शक्ति देनेके प्रधान बड़े साधन हैं। अनाज तथा मूल 
फल ( जैसे गाजर) में कबोदेित और शक्करकी मात्रा 
बहुत अधिक होती है। कबोंदेत शरीरके लिए उपयोगी 
अवश्य हैं लेकिन भारतवर्षमें इनका अंश भोजनसमें 
बहुत अधिक होता है जिससे भोजन समतुलित और 
सम्पन्न नहीं रहता । | 

... खनिज लवण 

खानेवाले नमकसे हम परिचित हैं पर यह जान- 
कर शायद आपको आश्रय होगा कि हमारे शरीरकों 
प्रायः बीस तत्व घातुओंके छूवणोंकी आवश्यकता पड़ती 
है। इनमें चूना और फॉसफोरस तो हड्डी तथा दाँतके 
लिए और लोहा तथा ताँबा हमारे ,खूनके लिए परम 
उपयोगी हैं | इन विविध प्रकारके लवणोंके मुख्य 
डपयोग ये हैं : -- 

($ ) पाचन रसको बनानेमें सहायता देना। 

(२) माँस पेशियों, स्नायु-तथा रक्तको ठीक 
रखना । 

(३ ) शरीरकी धृद्धिको स्थिर रखना । 

प्रायः ये सब हमारे खाद्य पदाथमें हैं पर 
छिलकेके पासवाले भागमें ही अधिक मात्रासें होते 
हैं। छिलका छीलनेपर हम इन लवणोंको भी खो देते 
हैं ।फिर खाना पकानेपर, माँड और रस आदिको 
 फुँककर बचा हुआ भाग भी खो देते हैं । यदि भोजन- 
में इन छूवणोंकी कमी बहुत दिनॉतक रहे तो अनेक 
प्रकारकी बीमारियाँ हो जायगी । 


समतुलित और अंसमतुलित भोजन 





्। 

माँस, अंडा, अनाज, बीज आदि खानेसे शरीरका 
तरल पदार्थ आम्लिक होने लगता है । इमली, नीबू, 
तथा फलके रससे शरीरका तरक भाग क्षारीय होने 
छगता है। ( यद्यपि इनका स्वाद भले ही खट्टा है। ) 
तरकारी, फल, कन्द आदिसे भी क्षारीय होता है। 
इसलिए दोनों प्रकारका भोजत उचित मात्नामें करना 
चाहिए | बुखार आदिमें शरीरमें अम्ठता बढ़ जाती 


है तब फल आदि अधिक खाना चाहिए जिससे 


क्षारीय द्वृव्य अधिक बने । 
चूना 

यह दूध तथा हरे सागमें अधिक पाया जाता है। 
बच्चोंको बड़ोंके मुकाबले चूनेकी अधिक आवश्यकता 
पड़ती है। गर्भिणी तथा दूध पिलानेवाली स्तियोंको 
भी इसकी अधिक आवरंयकता द्वोती है। है मासके 
स्वस्थ बच्चेकी हड्डियों चूना बहुत अधिक मात्रार्मे 
रहता है । यह सब चूना माँके दूध द्वारा ही बच्चा 
पाता है। इसलिए माँके शरीरके रक्तमें चूना बहुत 
कम हो जाना चाहिए और यदि माँको भोजनमें उपयुक्त 
मात्रामें चूना न मिलेगा तो माँकी हड्डियोंमें भी चूना 
न रहेगा जिसकी माँकों बीमारी हो जायगी और साथ 
ही उस माँ के दूसरे बच्चेकोी भी इसी कारण बीमारी 
हो जायगी । इसलिए चूनेकी माँग पूरी करनेके लिए 


, गर्भवती खसत्री तथा माँको दूध बहुत अधिक देना 


चाहिए । 
दूधमें सबसे अधिक चूना मिलता है और दूधका 


चुना बहुत जल्दी पचता है । 


रक्त बनानेके लिए छोहा परमावश्यक है । बच्चोंके 
लिए तो खासकर इसकी आवश्यकता है। दाल और 
माँसमें लोहा जब्दी पच जाता है। परन्तु फल और 
तरकारीका छोहा नहीं पचता । 


विटेमिन 


ये पदार्थ शरीरकों शक्ति नहीं देते हैं. पर 
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भोजनमें इनका रहना अनिवाय है, अन्यथा कई अकार- 
की बीमारियाँ हो जाती हैं । 

माँसवाली चर्बीमें क्टिसिन-ए पाया जाला है 4 
दूध, दही, मक्खन, शुद्ध घी, अंडे, मछली तथा यकृूति- 
में विटेमिन-ए बहुत रहता है। मछलीके तेलमें यह 
विटेमिन-ए सबसे अधिक रहता है जैसे मछलीके लेत्ट 
और हलीबट लिवर ऑइल । वनस्पति-चर्बीमें विटेसिन- 
पु नहीं मिलता है परन्तु पत्तियोमें, कैरोटीन रंगमें यह 
विटेमिन बहुत होता है। इस विटेमिन-एकी साँग्छच्ित्त 
फलाहारसे पूरी की जा सकती है। पत्तीदार तरकारी 
( साग ) जैसे बथुआका साग, लटूस, पत्ता गोभी, 
पका आम, पर्चीता, टमाटर, संत्ररा आदिसें कैरोंटीन 
बहुत होता है। सारतवषमें अधिकतर लोग शाकाहफरी 
हैं; इसलिए विटेमिन-एके लिए ही तरकारी ,खूब 
खाना चाहिए। बच्चोंकी मछलीके तेलके रूपमें भी 
विटेमिन-ए दिया जा सकता है । 

भोजनमें विदेमिन-एकी सात्म बदलती रहती है । 
दूध या मक्‍्खनसें विटेमिन-एकी मात्रा माय-मेंसके 
भोजनकी किस्मपर निभर है। नॉदसे बंधे जानवसके 
दुखमें जो मूसा आदि अधिक खाती है और हरी 


विटेमिन-बी 


इसकी दो जातियाँ  हैं--विटेमिन-बी . और 
विटेमिन-बी, । भोजनमें विटेमिन-बी, अधिक 
कालतक न रहनेसे बेरीबेरी नामका रोग हो जाता 
है। इसलिए बी, को बेरीबेरी-नाशक भी कहते हैं। 
बिना छिछका उतारे नाज, दाल, अंडे, फल, गरी 
ध्रायः सब तरकारियोंमें, यक्ृति तथा माँस पेशियामे 
और दूधमें यह विटेमिन-बी, होता है । पाहिश 
किये हुए चावलमें यह बहुत कम होता है और 
इसके अधिक खानेसे बेरीबेरी हो जाता है। बंगालमें 
यह रोग बहुत फैलता है। बिना छिलका अलग 
की हुई दाल थे छ०, हरा साग तथा जन्‍य तरकारियाँ 





और १-१३ 5० दाल यद्वि नित्य खाई जाये तो आव- 


इयक “वेटेमिन-बी, मिल जायगा--चाहे पालिश किया 
हुआ चावरू थ्री ओर साथमें क्यों न हो । जितने ही 
क्रम गुल और फ़रू आदि भोजनमें हहेंगे उतना ही 
अधिक बेरीबेरी हो जानेका डर पलिशके चावक खानेसे 
रहेगा। घरके कुटे चावककों भी यदि पानीमें कई 
बार भिगोकर शोया जाय तो विटेसिन अधिकाँश घुल- 
कर निकलछ जाता है। :रीब् लछोग प्रायः सस्ता 
चावल खाते हैं. जिसमें गनदं! महक और - श्ुनड़ी 
छगी रहती है। महक दूर करनेको बहुत अधिक धोना 
प्रदता है इसस्िए विशेमिल-बी, खुलकर निकल 
जाता है और गरीदीके कारण थे लोग साग भादि 
बहुत आशंका रहती है। 

विटेमिन-बी, भी बहुत आवश्यक वस्तु है । 
अनाजमें यह बहुत कम पाया जाता है। दालमें अधिक 
पाया जाता है और खुख्यतया चलेमें । हरे साग और 
तरकारी तथा कुछ कन्द-सुरूमें यह बहुत अधिक होता 
है पर फ़ल्पेंमे बहुल कम क्या जाता है। सबसे 
खरिक खसीर, दडरध तथा मक्‍्खब, माँस, यक्ृत्ति 
अंडे, और दलल आडिमिं यह कया जाता है। 


ब्ग 
25. ७ 


विटेमिम-खी जिसके ऊाचिल माज्रामें भोजनमें रहने- 
से स्करवीं ( जहवज़फ़र साज़ फल तरकारी न मिलनेके 
कारण जो बीमारी हो जाती है । ) बीमारी नहीं होती 
है। ताज़े फल ओर रकारीम सिलत्स है । हसी प्त्तियों- 
चाली तरकारमे सबसे अधिक माऋममें यह मिलता है 
और जारी तथा सूखी लस्कार्राीम ईबिटेमिन-सीका 





' बहुत्त अधिक सास नष्ट हो जस्ता है । 


दाल सथा अआजमें साधास्ण अव्स्थस्में विदेभिन-सी 
नहीं होता है परन्तु यईदे उन्हें परनीम मिस्रेकर रक्‍्खा 


जाय सो आअखुब्स ईनकलनेपर डन नये अखुआवकछे 


दानोंमें विटेमिन-सी अच्छी म्पत्रमें पैदा हो - ज्यता है। 





इसके लिए दाल, चना, गेहूँ अन्यः कोई अनाज जो 
दल्य न हो २४ घंटेतक पानीमें भिगो दिया जाता है 
और तबतक ज़्मीनपर या गाौले कपडुंको- गद्दीपर 
फैछाकर गीले कपड़े या बोरेसे ढक दिया जाता” है। 
इसपर पानी समय-समयपर छिड़क दिया" जाता है 
जिससे यह सदा तर रहे। श्या ३ दिनके बाद 
अनाजमें' अखुयें' निकल- आत्तें? हैं'। तक यह' काममेंः राया 
जाय । 

इस अखुयेंवालें नाजकों' या तो कच्चे ही खाना 

दिए या पकानेमें १० मिनटसे अधिक देर-न* लगाना 

चाहिएः। हम छोग जानते हैं कि इस विधिका पहलवान 
कोंगे बहुत प्राचीन कालसे अनुसरण करतें आ रहे 
हैं, क्योंकि अधिकांश पहलवान नित्य सुबह कच्चे २ 
सतके- भिंसोये हुए चने खाते हैं और उनका" पानी 
पीतें हैं?। 

'हररतरकारी या फल न मिलनेपर इस" प्रकार 
भिमोंझ हुई! दालू&खाकर- काम चलाना अआहिए्‌। 

विटेम्निन-सी तापसे बहुत शीघ्र मर जाता है। 
जो बच्चे केवल उकल्क कृध हींपीते हैँ या' विस्वयती 
डिब्बाबज़द. दूधकी बुकनी या: गढ़ें दूधकों पानीमें 
घोलकरःपीतें: हैं उन्हें? विशेमिन-सीकी कर्मी पूरा -करने- 
के लिए फर्लकाःरस: अवश्य देना चाहिए । 

. विंडेमिन-डो 

में न रहनेसे सूखेका रोग और एक रोग ( जिखसें 
दजुकेका चूनः- सिंकल जाता: है? और हड्डी मुलायम 
होकर शरीरके बोझसे टेढ़ी हो जाती है। यह रोम गंभवती 
सथ् दूध पिलानेवाली खस्त्ियोंमें प्रायः पाया जात है) 
हो जाते हैं। विटेमिन-सी 'यक्नति, मछलीःके। तेल: अँडे, 
दूध, थी आदिमें मिलता है।ः सबस्केअधिक मछलीके 
तेलमें पाया. जाता है। सूयक्री.किरणे जब शरीरके 
चमडेपर- पड़ती है तथ दरीरमें: विदेमिन-सह- उत्पन्न 
होता है । इसलिए उन बश्लॉमेंः ( विशेषकर अमीरों- 








के बच्चों या सर्द देशोंमें ) जो सूर्यकी रोशनामें बाहर 
नहीं जाते यह रोग होनेका भय रहता है । यदि 
गरीब सॉ-बाप: अपने बच्चोको अँधेरी कोठरीमें निरंतर 
रक्खेंगे तो इन्हें भी इस रोगका भय रहेगा-। उसी 
प्रकार पर्देवाली' स््रियोँमें सूयंकी रोशनी कम मिलने- 
के कारण हड्डी टेंढी होनेबाला रोग हों जाता है। 
विटेमिन-सी पानेंका सबसे सस्ता तथा सरल उपाय 
(कम-से-कम” भारतवर्षमें जहाँ स्वंदा सूर्यकी रोशनी 
अच्छी रहतीं है ) सूयकी किरणोंमें बैठना है। 
मछलीका: ते तथा अन्य दवाओंसे यही काम होगा 
लेकिन धन खर्च करना पड़ेगा पर सूर्यकी किरणें' 
मुफ्लमें मिलती हैं। 

शरीरमें खटिकम्‌ (कैलशम) और (फॉसफोरस) 
स्फुरपर विटेमिन-डीका बहुत प्रभाव होता है। विटेमित- 
साकी कमीसे खटिकम तथा फॉसफोरस. शरीरमें कम 
हों जाते हैं और. सूखेका. तथा. हृ्डीका रोग शीघ्र हो 
जाता है। 


विटेमिनलडीका. भोजनमें उचित मात्रामें रहना 
बहुत आवश्यक- है। इससे दाँत सुन्दर तथा मज़बूत 
बनते हैं और गर्भवती माँ-के भोजनसें उपयुक्त मात्रा- 
में: होनेसे: गर्भके. बाकुककी हड्डियाँ मजबूत' बनती 


कक 


भोजन बनाते वक्त गरम करने तथा पकानेकां 
असर भोजनके विठेमिन आदिपर- बहत बुरा नहीं 
पंड्ता। विठेसिनन्सी अवश्य थोड़ी भी गरमीसे नेंछ 
हों: जाता. है इसीलिए इसकी कंमीकों पूरा करने* 
के . लिए: कुछ हरी तरकारीं तथा फलका भी खाना 
आवश्यक है। जब खाना बहुत दैरतक अधिंक पानी- 
में पंकाया जाता है तो कुछ लवण तथा विटैमिन मोजेन* 
सें"घुल पानीर्मे आ जाते हैं। यदि यह पानी फेंक 
दिया जाय तो उतना बहुमूल्य द्वव्य खराब हो गया। 
चावलकों घोनें और पकानेमें माँडमें स्फुरका बहत 
अंश निकल जाता- हैः। खानेका सोडा भी” भोजनसें 
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डालनेसे ( अधिक कार अच्छा बना रहनेके लिए 
या अन्य कारणसे) कुछ विठेमिन नष्ट हो जाते हैं । 
बोडिग हाउस, अनाथालय आदि संस्थाओंके 
मालिकों तथा ग्ृहस्वामियोंको चाहिए कि वे समझ ले 
कि समतुलित तथा असमतुलित भोजनका इदारीरपर 
क्या प्रभाव पड़ता है जिससे वे समुचित भोजनका 
प्रबन्ध कर सकें। समतुलित आहारके लिए अधिक 
धनकी आवश्यकता नहीं है। भोजनके ठीक न रहनेके 
कारण बहुत बीमारियाँ भारतवर्षमें प्रायः होती हैं । 
बेरीबेरी, गर्भकालमें शरीरमें रक्तकी कमी, सूखा आदि 
ऐसी अनेकों बीमारियाँ हैं जो बहुधा देखी जाती 
हैं। समतुलित भोजन न मिलनेसे बच्चां अपने उचित 
वज़न तथा रूम्बाइंतक नहीं बढ़ पाता है। वह बहुधा 
बीमार रहा करता है तथा अन्य साथियोंकी तरह 
फुर्तीका और पढ़नेमें तेज़ नहीं रहता । शरीरके चर्मकी 
हालतको देखकर बच्चेके भोजनके सम्बन्धर्मं पता 
रूगा सकते हैं। खुराखुरा, सूखा तथा मछली चमड़ें- 
की भाँति चमड़ीवाले लड़केके भोजनमें विटेमिन-एकी 
बहुत कमी रहती है । सभी जानते हैं कि. भलीभाँति 
खिलाये-पिछाये जानवरके दरीरके चमडेमें चमक 
रहती है। - 


समतुलित तथा अच्छा भोजन करनेवालेकी आँखें 


साफ तथा चमकती रहती हैं । ज़ेरोफ्थेलम्यामें आँख- 
के कोऑपर सफ़ेद दाने पड़ जाते हैं और वे जगह- 
जगह सूख जाती हैं ओर उनकी चमक जाती रहती 
है। यह रोग विटेमिनःएकी कमीके कारण होता है। 
उसी अंकार गलेमें तथा झुँह और ज़बानपर छाले आदि 
असमतुलित भोजन करनेवालोंमें प्रायः मिलते हैं। 
अधिक दूध पीनेसे ये छाले शीत्र अच्छे हो जाते हैं । 
जिनके मसूड़ोंसे खून निकलने छगता है उन्हें अधिक 
ताज़े फल और हरी तरकारी खानी चाहिए क्योंकि 
उनके भोजनमें विटेमिन-सीकी कमी है । 

मान लीजिये कि किसी संस्थाके प्रत्येक मनुष्यको 
भोजन इस सारिणीके अनुसार मिलता है :-- 
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[ भाग ४७ 
मिलका चावल ७१ छ० 
दूध ै चले 9१ 
अरहरकीदाल ञछ) 
बंगन ल्‍। 
भिण्डी ्आ 
मीठा तेल च्ट के. 
इनका विश्लेषण करनेसे मारूस होगां इस 

भोजनमसें प्रोटीन आदि इस अनुपातमें हैं :--- 

( १ सेर +- लगभग १००० आम ) 

प्रोटीन . ३८ आम 
मज्जा १९? 
कबोंदित ३७५६ 
-कलारी १७७० 
खदिकम ०१६ आम 
स्फुर ५" ६ ० 95 
लोहा ... ९'० मिलीग्राम 
विटेसिन-ए.._ ५०० ( अंतराष्ट्रीय एकाइयोंर्म ) 
विटेमिन-बी 3६० 99) .. * 99 
विटेमिन-सी_ १५० मिलीग्राम 


स्पष्ट है कि यह भोजन. मात्नामें बहुत ही कम 
है. तथा भोजनके अन्य आवश्यक पदा्थ भी बहुत कम 
हैं।पर खेद,तो यह है यही भोजन प्राय: छाखों 
सारत-निवासियोंकी खानेको मिलता है। 

यदि डपयुक्त असमतुलित भोजनमें कुछ अंतर 
इस प्रकारं कर लिया जाय तो भोजन ठीक हो 
जायेगा । 

. कब्चा सिलका (साफ़ किया हुआ) चावल ५ छ० 





बाजरा । सह ,, 
द्ध प ्ि डे); 
दाल ( अरहर ३ छ० ) ३) 
(चना १ छ०) पक 
7 ओऔ 
) बगन १ छ० ] 
तरकारी भिण्डी १३६ ,, / हे छ० 


भृ 
4 प्य्। 


( हरी मटर आदि 


समतुलित और असमतुलित भोजन 





कैप 
सर्यां ५ | 
पालक 34 छ० । क्‍ 
मे १ ५ 
साग हरा ९ मेथी १३ ,) ४ छं० 
( बथुआ पैन) 
मीठी ३ छ० 
। हि ) 
र २ आस घ छ्5 4 छ० 
कल | पका केला ३ छ० | 


२३ छ० बाजरेको २३ छ० चावलके बदले खाया 
गया है जिससे अन्य वस्तुओआँके साथ ही ऑरोटीन तथा 
विटेमिन-बी 4 बहुत बढ़ गये हैं। दूध भी अधिक सात्रा- 
में लेनेसि आवश्यक प्रोटीन, खटिकम्‌ तथा विटेमिन-ए 
मिलने लगे हैं। दाल अधिक लेनेसे प्रोटीन और भी -बढ़ 
गया है। तरकारी बढ़ा देनेसे सभी वस्तुएं और विटेमिन 
भी अधिक मिलने छगें हैं। हरे सागसे विटेमिन-ए तथा 
आवश्यक विटेमिन-सी मिलने लगा है । $ छ० चर्बीसे 
कलारी-शक्ति बहुत बढ़ गईं है। फलके बढ़॑नेसे हमें 
निशईचय हों गया है कि विटेमिन-सीकी भोजनसें कमी 
नहीं है | विटेमिन-बी, भी बढ़ गया है। इस भोजनमें 
अब प्रत्येक भाग इस प्रकार है :--- 

( १ सेर 5 लगभग १००० ग्रौम ) 


प्रोटीन ७३४ ग्रास 
मज्जा छडे 
कबोंदेत ४०८ ? 
कलारी २७०६० ?? 
खटिकम्‌ १०२ ग्राम 
स्फुर १९४७ १9 
लोहा ००४४ ” 
विटेमिन-एु ७००० ( आं० ए्‌० ) 
विटामन-बी ४०० ?! 
विटेमिन-सी १७०९० ?? 


इस भोजनमें साधारण आदमीको शक्ति देनेके 
लिए उचित मात्रा है। भोजनके सभी आवश्यक अंग 
भी डचित मात्नामें सौजूद हैं। 

समतुालत भोजनमें अवश्य कुछ अधिक खच लगता 
है। ऊपर दिये गये असमतुलित भोजनमें जिसमें मुख्य- 


३ 


कर चावल हैं और दूध तथा फल- बहुत कम हैं २॥) 
महाना किसी सनुष्यके [छूए रूगेगा। समुचित भोजन 
जिसमें दूध तथा अन्य वस्तुएँ अधिक मात्रामें हों 
५) से ६) तकमें मिलेगा। यहीं पर यह समस्या 
डपस्थित होती है कि रुपया अधिक आधे कहाँ: 
से गरीबॉके पास और अधिक घन ही नहीं है कि 
सप्तुचित आहारका प्रबंध कर सके । भारतवर्षमें कितने 
ही छात्रावासोंमें रुपया नहीं है इससे श्रत्येक लड़के" 
को ३) प्रतिमासके हिसाबसे भोजन मिलता है। कहीं 
इसस भी कम धनमें काम चलाना पड़ता है। सच 
पूछिये तो इतने कम धनसमें समुचित भोजनका अबन्ध 
असस्भव है । 

पर यदि आदश भोजन घनाभावके कारण नहीं 
दिया जा सकता है तो अवश्य ही थोड़ा ही और 
अधिक खर्च करके काफी बढ़िया भोज़न दियाजञा 
सकता है । यदि हम जानते हों कि $ पावसे अधिक 
दूध नित्य प्रति बच्चेकों देना आवश्यक है और इतना 
धन नहीं है कि $ पाव दूध नित्य दिया जा सके, 
तब शुद्ध दूधके स्थानपर जो महँगा बिकता है, हस 
मक्खन निकाला दूध पिला सकते हैं जो सस्ता पड़ता 
है। अच्छे प्रयोगोंस यह सिद्ध हो चुका है कि असम* 
तालेत भोजनके साथ यदि $ पाव मक्खन निकाला 
दूध नत्य ब्रच्चेकी पिछाया जाये तब बच्चा बढ़ने 
लगता है और उसकी तनदुरुस्ती अच्छी हो जाती है । 

घीकी कमी भी भोजनमें बहुत देखी जाती है। 
शुद्ध धी या मक्खन तो बहुत ही बढ़िया है पर उसके 
असुरूभ होनेपर वनस्पति घी या तेलकों ही*प्रयोग- 
में लाना चाहिए | कुछ अन्य बातें भी ध्यान रखने 
योग्य हैं :--यदि मिलका चावल ही खाया जाय 
तो सम्पूण ( अर्थात्‌ जिसका कोई भी अंश निकाल न 
दिया हो ) चावल या सम्पूर्ण आटेका प्रयोग अधिक 
छाभदायक होगा । पर यदि निर्धनताके कारण लोग 
चावल ही खाकर पेट भरनेकों वाध्य हों और गेहूँ 
दाल आद नहीं ख़रीद सकते हों तो चाबलकी किस्म 
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पर विशेष ध्यान रखना चाहिए। मिलका चावल तो 
ऐसी हालतमें बहुत हानिकारक होंगा। 

दालमें विटेमिन-बी बहुत होता है । भोजनमें 
१,१४३ छ० दाल अवश्य रहनी चाहिए । सोयाबीन- 
पर आजकरू अनावश्यक ज़ोर दिया जा रहा है परन्तु 
साधारण दाल जो भारतवषमें खाईं जाती है सोया- 
बीनकी अपेक्षा कम पौष्टिक नहीं है । 

हरा सांग २ छ० प्रति व्यक्तिकों प्रतिदिन खाना 
आवश्यक है। पाक, बथुआ, मैथी, सरसों, चौलाई 
था चनेके साग सस्ते होते हुए भी महँगे सागर जैसे 
लैट्सकी ही भाँति लाभदायक हैं । 

बच्चोंके 
आवश्यक है। केले जो बहुत सस्ते हैं और प्रायः 
छात्रालयोंमें बांटे जाते हैं बहुत शक्तिवर्धक नहीं हैं । 
टमाटर तथा नारंगी और अन्य रसवाले फल्होंमें 
विदेमिनका अंश बहुत होता है। अतएव ये फल बहुत 
डपयोगी हैं । 


भौजनमें फलछः सम्मिलित होना 


: भोजनमें कुछ अपद्वब्यका होना परमावश्यक है। 
भोजनमें जो वस्तु नहीं पचती है वह मछके खूपमें 
निकल जाती है । अनाजकी भूसी या छिलका, फलका 
छिलका, फलोंके छोटे-छोटे बीज आदि हज़म नहीं होते । 
यदि भोजनमें से इन्हें निकाल दिया जाय तो भोजनमें 
कुछ दरदरापन नहीं रहता। आटेको बारीक चालनेसे 
सब भूसी निकल जाती है और मैदा बच जाती है 
जो बहुत चिकनी होती है। प्रायः भोजन बनानेके 
लिए ये सब वस्तुएँ निकालदी जाती हैं। उनके 
निकालनेसे खनिज लवण ओर विटेमिन-बी तथा ईं भी 
बहुत-कम हो जाते हैं। इन भूसी आदि वस्तुअंके 
भोजनसमें रहनेसे मल अधिक मात्रामें' बनता है ओर 
कब्जकी शिकायत नहीं रहती है क्योंकि आँतोंमें 
इस बचेखुचे भागके रहनेसे अतड़ियोंकी गति बढ़ 
जाती है जिससे नित्य पाख़ाना भल्ी माँति खुलकर 


होता है । 


अप प८ कसम "पाया अरप जन 


चिकित्सक्के कामकी प्रश्नावली 


0 कप 
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[लछे०--श्रीयुत रामेश वेदी आयुवदालकार गुरुकुछ विश्वविद्यालय कांगड़ी | 


रोगी निरीक्षण आयोजना 


( गतांडूसे आगे ) 


(१) प्रश्न 

नाम | आयु | पेशा। विवाहित था एकाकी । 
पता । निरीक्षण की तिथि । द 

शिकायत । 

सवधिकाल । 

पारिवारिक इनिबृत्त 

माता पिता; भाई और बहिन और रोगीके अपने 
बच्चोंके सम्बन्धर्स पूछे । उनके स्वास्थ्यकी अवस्था या 


ह / . के 3 3 ७ ५ हल ।ल 
उनकी मभध्युका कोरणं ओर किस आयुमें वे भरे हैं नोट 
करे । 

वैयक्तिक इतिवृत्त 


परिस्थिति-- पेशैकी प्रकृति और इसके आस पांस- 


की अवस्थाएँ | घरकी स्वस्थबृत्त संबन्धी अवस्थाएं। 


व्यायाम, भोजन, पथ्य, एलकोहल और तम्बाकूके लिए 
आदतें | आथमिक बीमारियाँ या दुधटनाएं ( कोई हों 


संख्या ५ ] 


चिकित्सकके कामकी प्रश्नावलो 
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तो ) उनके होनेका अवधिकाल. और 
परिणाम । 

उपस्थित रोग -- समय और इसके प्रारंभ होनेकी 
विधि, लक्षणोंके प्रकट होनेका क्रम; रोगीको वत्तमानमें 
कष्ट देनेवाले सुख्य लक्षण, पहले की गईं चिकित्सा 
( यदि की हो ) । 


समय, 


(२) शरीोर परीक्षा 
९ 
१--वत्तंमान स्थिति 
सामान्य अवस्था-- चेतना और बुद्धिकी सामान्य 


स्थिति । लेटने और खड़े होनेका प्रकार | बृद्धि और 
पोषणकी सामान्य अवस्था । चेहरेके भाव; फीकापन, 


चेहरे हे आप । ५ 
चेहरेका नीछा पड़ जाना, खपथु और पोषण संबन्धी - 


[आप है ०७3 ८ 5. ४ 
पारवत्तनाका [चद्यमानता या अभात्र | तापमान ल॑। 
ह ७ 
२ महाखोतस्‌ 


वैयक्तिक लक्षण 

मुखमें दाँत, मसूड़े जिह्ला, कण्ठ गलूद्वार और 
भोजन श्रणालीकी परीक्षा करें। कोष्टको सामान्य दृष्टि, 
स्पशन और टकोर परीक्षा । 

आमाशय-- स्पशन और टकोर । उसके किसी एक 
प्रातराश व भोजनकी परीक्षा । 

वमनको परीक्षा । 

आँत -- परीक्षा । आवश्यक हो तो जुदा परीक्षा । 
मलपरीक्षा । द 

यक्ृत्‌ू ओर 
परीक्षा । 

प्लीहा--की परीक्षा । 


श्र श  य 
पित्ताशय--स्पर्शन और टकोर- 


३--रक्त संस्थान 


हृदय--बैयक्तिक लक्षण । 
नाडी--गति और इसकी नियमितताका वर्णन 
करें । एक दूसरेके अनन्तर आनेवाले धमनोंकी शक्ति 


की तुलना कर । वाहिनी दीवारोंकी अवस्थाकों मालूम 
कर । धमन कालल्‍ूमें ओर दो धमनोंके बीचमें रक्त दबाव 
देखें । नाड़ी तरंगोंके फैलावपर ध्यान दें । दबावके 
उत्थान, स्थिति और पतनकों इृष्टिमें रखते हुए एक 
नाड़ी धमनका पूण विहइलेषण करे! । उपतरंगोंकी 
उपस्थिति व अनुपस्थितिका निश्चय करे' । यदि नाड़ी 
असाधारण है तो नाड़ी सूचक यन्त्रसे कई चित्र ले । 

हृदय--दशन और स्पशन । हृदय शिखरके 
धमनकी स्थिति और अवस्था | गर्भाशयके ऊपरके 
प्रदेशपर होनेवाली धमन, हृदय प्रदेशपर तरंगें, गदन 
या हृदयके आधारके घमनकी उपस्थिति या 
अनुपस्थिति । 

हृदयका टकोर ;--- 

(क) ऊध्व पाश्व ) 


(ख) दक्षिण पाइव 
(ग) वास पाश्व । 


हृदयका श्रवण :-- 

(क) शिखरपर और इससे थोड़ा-सा अन्दरकी 
ओर। 

(ख) उरोडस्थिके निचले सिरेपर दक्षिण कपाटी 

प्रदेश । 

(ग) महाधमनी क्षेत्र । 

(घ) फुफ्फुसीय सेल और इससे थोड़ा-सा बाहिर- 

की ओर । 

(ड) आधार और शिखरके बीचमें। 
चोथे बाएँ उरुस्तरूणास्थिपर । 

(च) आऔवाकी शिराएँ और रक्त बाहिनियाँ। 

यदि कोई शब्द सुनाई देता हो तो नोट करें :--- 

(क) इसका समय । 

(ख) इसकी विशेषता ( वाद्य, कठोर आदि ) 

(ग) इसका अधिकत्स उच्चताका विन्दु । 

(घ) इसके विस्तारकी दिशा । 

७-रक्त 
छाल और सफेद रक्ताणुओंको गिनें। रक्तरक्षक 


उत्तानं या गंभीर । 


4 २. ९३, 


तासर आर 


टी 


ड 
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द्रब्यका अन्दाजा छगाएँ | रक्तकी अणुवीक्षिक परीक्षा 
करे, आवश्यक हो तो फलक बनाएँ । 
५--श्वास संस्थान 

वेयक्तिक लक्षण । 

बइवासोच्छवासको 
वर्णन करे । 

छातीकां दशन; आकृति और फैलनेकी शक्ति 
आदि नोट करे । द 

छातीके दोनों पाइवॉका माप । 

छातीका स्प्शन ( फैछाव और ध्वनिवाहकता ) | 


गिन॑ और उनकी विशेषता 


सामने, पाइव और पीछेकी ओर फुफुओंका टकोर | 


उसी क्रममें फुफुओंका श्रवण । यह भी नोट करे 

(क) श्वास शब्दोंका प्रकार । 

(ख) वाचिक ध्वनि । 

(ग) सहवर्ती शब्दोंकी विद्यमानता या अभाव । 

थूक--स्थूल और सूक्ष्म विशेषताएँ । 

६-मूत्र संस्थान 
वृककोंकी स्पदान परीक्षा करे । 
मूत्रकी परीक्षा करं--भौतिक, रासायनिक “और 
णुवीक्षिक । प्रत्येक अवस्थामें निम्न बातोंको नोट 

करे ;--- 

२४ घण्टेसें परिमाण, रंग, आपेक्षिक 
प्रतिक्रिया, गन्ध, निक्षेपका सामान्य गुण । 

एल्वूमिन, रक्त, शकरा और पित्तकी उपस्थिति 
या अनुपस्थिति । 

निक्षेपोंके अणुवीक्षिक गुण । 


गुरुत्व, 


त्वचा 
सामान्य रंग; रक्षन या दानोंकी उपस्थिति या 
अनुपस्थिति । दानोंमें प्रारम्भिक क्षत' की ओर यदि 
विद्यमान हो तो 'गौण क्षतों' की प्रकृति । 
व्वचाका स्पशन करे; शुष्कता, झदुता, 
छचक । अधरत्वक तन्तुओंकी विशेषता । 


मोटाई, 


८--वात संस्थान 


वैयक्तिक लक्षणोंके संबन्धमें पूछे । 

निम्न अवस्थाएं मारूस करे--- 

(१ )वौद्धिक क्रियाएं । बुद्धि, स्मृति, निद्रा, मूर्छा, 
प्रलाप, वासी आदि ) । 

( २ ) कपालनाड़ीके कार्योंकी 
करे । 

( ३ ) गत्युत्पादक क्रियाओंमें पक्षाघात, विक्ृत 
मांसपैशिक गतियोंकी विद्यमानता या अभाव और 
मांसपेशिक पोषणकी अवस्थाकों नोट करे'। आवश्यक 
हो तो मांसपेशियों और वातनाडियोंकी वैद्यतिक प्रति 
क्रियाएं । 

(४) संज्ञा उत्पादक क्रियाओंमें स्पश, भार, 
तापमान, वेदना और माँंसपैशिक ज्ञानकी अनुभव 
क्षमता । असामान्य संज्ञाओंकी विद्यमानता या 
अभाव । 


हे 
(५ ) स्वभाविक प्रति क्रियाएँं-- 
शो सम 
वहिः ग्रतिक्षेप 
अन्तः प्रतिक्षेप 
| १९. मै कक के की की है) ३ 
अंग प्रति क्रियाएं और गुद संकोचिनी पेशियां 
हिनी जि ५ + कर ए-' 
( ६) वाहिनी ओर पोषण संबन्धी परिवत्तन | 
स्थानिक पीछापन या नीलिमा । किसी स्थान पर 
स्वेदकी विद्यमानता या अभाव। संघधियोंके परिवत्तन 
नाखून, बाल, था व्वचामें परिवत्तन-असामान्य 
रक्षन, दाने, क्षीणताएँ आदि । 
९५ आँख! 


क्रमसे जाँच 


पलक, नेत्र इलेष्म कला, नेत्र इवेत पटल, नेत्र 
क्ृष्णपटछ, आदिकी सामान्य दृष्टिपरीक्षा पर आकृति 
तिरछे प्रकाश और नेन्रान्तः परीक्षाके प्रयोगसे साध्यम, 
प्र [आन कप एप 5 
काशका विचलन ओर नेन्नगृहाकी अवस्था देखें। सभी 
वातिक रोगोंमें नेन्रगुह्दाकी अवस्था अवश्य देखनी 
चाहिए । 


चिकित्सकके कामकी प्रश्नावली 
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कान--कर्ण शस्कुली, छिद और परदेकी परीक्षा 
करें । आवश्यक हो तो स्पेकुकम ( कर्ण प्रद्शक यन्त्र ) 
का प्रयोग करें । वायु भर कर भी देख सकते हैं । 

कण्ठ, नासा, और स्वरयंत्र--स्वरयंत्रकी परीक्षा 
करे' और अग्रिम ओर पश्चिम नासिका द्वारके विकारोंकेा 
नोट करते हुए परीक्षा करे । 

१० गति संस्थान 

अस्थियों और सन्धियोंमें कोई 
वर्णन करे । द 


शो 5 


परिवत्तन हो तो 


निदान 


( साध्यासाध्य ) 

चिकित्सा और उन्नति विषयक टिप्पणियाँ 

( तीत्र अवस्थाओमें दैनिक टिप्पणियाँ, दूसरोमें 
उन्नतिकी टिप्पणियाँ प्रति तीसरे दिन लिखें ) 

प्रथककरणकों अवस्था 

यदि रोगी मर गया है तो झूत्यूत्तर परीक्षाकी 
टिप्पणी दो ( यदि हुआ हो ) | 

मानसिक लक्षणोंवा्ले रोगियोंमें डा० हेनरी हैड 
द्वारा प्रतिपादित निम्न योजना रोगी शुहोंमें उपयोगी 
हो गी--- 

3१. सामान्य 

मानसिक निवृतिसे रोगीमें किस अंशमें 
आया है--सामान्य प्रवृत्ति और व्यवहार । 

कपडोंमें कोई विशेषता | क्‍या रोगी स्वयं कपड़े 
उतारने लगता है या अशिष्ट व्यवहार करता है ? क्या 
वह स्वयं कपड़े पह्दिन सकता है ? वह अपना भोजन 
कैसे खाता है ? 

बुद्धिकी सामान्य अवस्था। क्‍या वह पद और 
लिख सकता है ? क्‍या वह चित्रों द्वारा स्वयं मनोरंजन 
कर सकता है ? मानसिक विक्ृति द्वारा भावमें कोई 
परिवत्तन आ गया है ? 

वह कुछ हानि तो नहीं कर रहा ? 


हा | 
पारवत्तन 





क्या उसकी आदत मलिन हैं ? यदि ऐसा है तो 
असावधानीसे या जान बूझ-कर वह मैला रहता 
है? 

मैथुन, मद्यपान, आदि । 

चेहरेकी मॉसपैशियोंकी क्रियाओंमें अधिकता तो 
नहीं / मुंह बिगाड़ना, फुलाना, चिलछाना आदि। 

क्या उसे नींद आती है ? 

क्या वह रातमें उठकर घरमें या कमरेमें इधर- 
उधर घूमना तो नहीं झुरू करता ? द 

२, संज्ञाएँ 

दृष्टि, श्रवण, गन्ध, स्वादकी प्रान्तियाँ । किसी 
वास्तविक संज्ञाकों अछुद्धू रूप देकर काब्पनिक संज्ञाएं 
अनुभव करना । 

आभास 


३, भावनाएँ 


प्रसन्चता--बोलते रहना, चिहलाना, गाना । 
अत्यधिक ,खुशीका अनुभव । बेचैनी या मारपीट । 

विषाद--चीख़ना, आह भरना, रोना । दुश्ख 
अनुभव, निरन्तर या वेगोंमें । 

भय--क्या रोगी आत्महत्या करना चाहता 
है ? 


वासनाएँ--क्या रोगीकी 
झलक है ? उदाहरण दो। 


बातोंमें वासनाओंकी 


घमें--क्या रोगीकी मानसिक अवस्थापर 
अत्यधिक धार्मिकताका प्रभाव है ९ 


४. स्मृति 


इरादेकी स्घ॒ुति अर्थात्‌ कया जब रोगी कुछ कहना 
या करना चाहता है तो* तुरन्त अपना इरादा भूल जाता 
है ? क्या रोगी वस्तुओंको नियत स्थानसे अन्यन्न रख 
देता है? 

ताज़ी घटनाओंकी स्मथति । 


कक 
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बहुत पुरानी घटनाओंकी स्घति तथा बचपनकी 
घटनाएँ । 

यदि ताज़ी घटनाओंकों ही स्थति नष्ट हो गईं हो 
तो यह भी पता लगाएँ कि विस्म्श॒ति कबसे शुरू हुई 
। 

५, विचार 

स्थान और कालूका निश्चय करनेका सामथ्य। 
व्यक्तित्व निश्चय करनेका सामथ्य अर्थात्‌ क्‍या रोगी 
चिकत्सालयमें आसपास विद्यमान व्यक्तियोंकों अपने 
पुराने मित्र और साथी समझता है या क्‍या वह उन्हें 
बहुत प्रसिद्ध व्यक्ति या काव्पनिक व्यक्ति संमशझ्नता 
है ? कया वह अपनी परिस्थितियोंकों समझ सकता 
है ! या क्या वह अपने आपको वास्तविक स्थानसे 
अन्यत्र समझता है ? क्या वह अन्य व्यक्तियोंके कार्योमें 
कुछ अन्तर्निहित भाव मानता है ? जिन कार्योंकों उसने 


तं 
है 


अच्छा नोकर 


नहीं किया है चाहे वे असंभव न भी हों उन्हें वह अपने 
किये हुये तो नहीं कहता ? तथा जब वह मचके नशोमें 
मस्त हुआ सो रहा है तो यह तो नहीं कहता कि मैं 
आतःकाल घूमने गया था, अमुक ब्यक्तिसे मिला था 
आदि । 

विचारोंकी संगति या असंगति । 

सन्देहकी आान्तियाँ--निरन्तर या केवल वेगॉमें । 

किसी अद्श्य शक्ति द्वारा अपने आपको अभिभूत 
तो नहीं समझता जो उसके पीछे पड़ी हुईं हो ? विशेष- 
कर रातमें । 

बड़प्पनका आन्त विश्वास--संपत्ति, अधिकार, 
शारीरिक शक्ति । 

अपने स्वास्थ्य ओर शारीरिक अवस्था विषयक 
आन्तियाँ । - 

वातिक नैबंब्यमें निराधार भय । 


पर बुरा मालिक 


[ ले०--श्री उमाशंकरजी ] 


(१) क्‍ 
आगका प्रयोग कबसे आरंस हुआ, कोई ठीक नहीं 
. कह सकता। गर्मीके लिए आगकी आवश्यकता है। 
यह गर्मी खाना पकानेके लिए या सरदीमें बदन गमे 
रखनेके लिए या और किसो और काममें छाई जाती है । 
बदमाश छोग इसी आगसे छाभ उठाकर दूसरोंको 
भस्स करते हैं। आतशबाज़ीमें यही आग रंग-विरंगी 
रोशनीसे देखनेवालोंकों खुश करती है। गरजते हुए 


बादलोंसे बिजली गिरकर आग लगा देती है और 


जला देती है | सूरजकी गर्मी सब जानते ही हैं । 
आगकी पहचान गर्मी ओर “रोशनी है। पर हर 
तरहकी रोशनीसें आग और गर्सीका होना आवश्यक 
नहीं है। जुगनू और कुछ तरहकी गहरे पानीकी 
मछलियोंमें चमक होंती है । सूरजकी किरणों- 


पर पड़कर उलटती हैं। इनमें कोई गर्मी नहीं होती। 

आग छूनेका असर तो बचपन ही से जाननेको 
मिलता है। दूधका जला मद्दा भी फूँक-फूँककर पीता 
है। गुस्सेसे बदनमें आग! रूम जाती है--आँखें 
अंगारा' हो जाती हैं । कवि छाल-छार फूछोंको 
खिले देखकर कहता है कि वसन्तने आग छरूगा दी है। 
छाछ चमकदार चीज़कों एकदम छू लेनेमें डर लगता 
है--कहीं आग न हो । 

इसी आगको नौकर बनानेसे भाप बनती है जिससे 
मशीन चलती हैं। चं॑,ज़ें गर्म की जाती हैं। और 
यही आग बढ़कर जन्र बसके बाहर हो जाती है तो 
सारा सत्यानाश कर देती है । 

(६ २:) 
दा 


लड़नेके लिए. दो चीज़ोंकी आवश्यकता है। दो 
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आदमी, या एक आदमी और ख़राब दिमाय । आगके 


लिए भी जलनेवाली चीज और एक गैस ( ओषजन ) 


या बिजली और एक पतला तार या काबनके टुकड़े । 
लेकिन इन सबसे पहिले एक और चीज़की ज़रूरत है। 
एक समय एक प्रशइन किया गया - एक आदमी देरसे घर 
पहुँचता है। उसके पास एक सिगरेट है, गैस जछाता 
है, और चूल्हा भी--डसके पास सिफ़ एक ही दिया- 
सलाई है। वह सबसे पहिले क्या जलाये ? आप क्या 
उत्त देंगे, सोचिये ! असली उत्तर है-दियासलाई 
पहिले ! आग पैदा करनेकी तरकीब सबसे पहिले है, 
फिर कौनसी चीज़ें जलती हैं, विज्ञानमें जलनेका 
क्या अथ है, आग कैसे बुझाते हैं--यह सब जानना 
चाहिए । 


पुराने समयमें छोग सूखी ऊरकड़ी रगड़कर आग 


निकालते थे--या छोहा और पत्थर रगड़कर | आजकल 
दियासलाई है । बिजली अथवा हवाकों बंद करके खूब 
दबानेसे भी आग निकलती है। धूपमें आतशी शीशेको 
रखनेसे भी नीचे रक्खी हुईं चीज़ जलाईं जा सकती 
हे ! 
पानी आगको बुझाता है लेकिन पानीमें एक गैस 
है--उदजन, जो जलती है ओषजनसे मिलकर-- 
लेकिन आग लूगानेपर | अगर खास तरहसे बना हुआ 
प्लेटिनम मौजूद हो, तो आप ही आग लग जाती है। 
कुछ धातु ओं ( पोटेशियम ) को पानीमें फेंकनेसे भी 
डदजन निकलती है और जल डढठती है। 
इसी तरंह अंगर स्पिरिठकी भाषमें प्लेटिनमका तार 
रंक्‍्खाँ जाय, और हवा उपस्थित हों, तो तार गरम 
हो जाता है, और स्पिरिट जरू उठती है। 
कभी बिना जलछाये हो आग छग जाती है ! घासके 
ढेरमें आग छग जाती है। यह थोड़ी गीछी होनेसे 
सड़ने लगती है। इसकी सड़ाँदमं गर्मो निकलती है 
और यह गर्मी धाीरेश्धीरे जमा होती जाती है--ढेर 
घना होनेके कारण इतनी जमा हो जाती है कि आग 
लग जाती है। ऐसे. ही तेलसे भीगे हुए चिथड़ोंमें भी 
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--यहाँ तेल ओषजनसे मिलता है। कपडेपर फैले 
होनेसे और तेज़ीके साथ । साथ ही जो गर्मी निक- 
लतों है वह जमा होती जाती है--कपड़ा गर्मीको 
नहीं ले सकता ( लोहेकी तरह )--इसलिए आग 
लग जाती है । 

ज्वालामुखी पहद्ाड़में भी बहुत गर्मीते आग पैदा 
हों जाती है। जानवरोंके बदनमें भी गर्मी है, पर 
इतनी नहीं कि आग लग जाय । ताज़े सूखे चूनेमें 


पानी पड़नेसे गर्मीके कारण आग रूग सकती है, और 


भी रासायनिक पदार्थों के आपसमें मिलनेसे ऐसा होता 
होता है । 

जालोंम॑ जो आग रा जाती है वद सूखी 
लकडियोंकी रगड़से या बिजलीसे। आदमीकी लापरवाही- 
का नतीजा भी सबको मालूम है । 


( ३ ) 


चिनंगारी पेदा करनेके बांद कोई ऐसी चीज़ 
चाहिए जो जछायी जा सके । लकड़ी और कोयला और 
कंडे, तो मामूली चीजें हैं। कपड़ा, काग़ज़ भी जल 
सकता है लेकिन ज़्यादा नहीं--इतना आये कहाँसे । 

मिद्दीका तेल और पेट्रोल या और कोई तेल भी 
जलता है । चरबी पिघलाकर भी जलछाई जाती है। 

गैस जलती है। इसे एसिटिलीन कहते हैं। यह 
ओषजनसे मिलकर बहुत तेज़ गर्मी देती है। फौछाद- 
की चादर आसानीसे काटी जा सकती है। डउदजन भी 
इसी तरह जलती है । 

बिजलीकी आग ख़ास तरहकी है । 

लकड़ी जब जलाईं जाती है तो इसमेंसे गैस 
निकलती है जो अऊती है--नीली लौं दिखाई देती है । 
यह गैस और तरह प्रयोग की जा सकती है, लेकिन. 
यहाँ बेकार जाती है । कुछ देशोंमें इसे रूकड़ीसे 
निकालकर काममें छाया जाता है, और शेष आगसे 
घरोंमें खाना बनता है । छेकिन अब आगमें चमक और 
लो नहीं होती । 


के [कर 


/5 








._- ज्ञब लकड़ी पड़े-पड़े गीली जंगहमें सड़ती है, बरसों 
बीत जानेपर तहाँपर तहें जम जाती हैं, और ऊपरसे 

मिद्दीका बोझ दुबाता है, तो कोंयछा बन जाता है। 
चूँकि इसमेंसे गैस निकछ गईं, इसलिए इसमें भी लो 
और तेज़ चमक नहीं होती | 

मिद्दीका तेल ज़ंसीनसे निकलता है। लेकिन इसी 
तरह जलाना ठीक नहीं, इसमें गेसें जरूं उठती हैं। 
यह तेल गरम किया जाता है और हलके हिस्से भांरीसे 
अलग कर लेते हैं। सबसे पहले पेट्रोल भाप बनकर 
उड़ता है और जमा कर लिया जाता है। इसके बाद 
मिद्दीका तेल जो जलछानेके काममें आता है, जमा 
किया जाता हैं। फिर गाढ़ा तेल आता है जिसे मशीनों- 
में खिकनाहटके कारणं डालते हैं - यह जब्दी नहीं 
सूखता । उसके बादके हिस्सेसे वेसलीन और मोम 
निकलता है ! 

कुछ जगहोंपर जमीनसे गैस निकलती है जो 
ज॑लानेके काममें आती है। कोयलेकी खानोंमें इसकी 
पंहिचान बहुत ज़रूरी है, नहीं तो आग लग जाये । 

लेकिन कोयला, तेल, यह सब कबतक चलेगा--- 
पेट्रोलकी इतनी ज़रूरत है--इसके लिए स्पिरिंट काम 
देगी । यह आलू, चावल या चुकन्द्से बन सकती 


है । 
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पानीकी भापको जछते हुए कोयलेपर प्रकाशित 
करनेसे पानीकी गैस बनती है। कोयलेकों बन्द जगहमें 
गर्म करनेसे कोयछेकी गैस बनती है। लेकिन इस 
कारखानेमें स्वादके लिए उपयोगी वस्तुएँ भी निकलती 
हैं। इससे अब भी इसका काम जारी है। 

आजकल बिजली सबसे जरूरी है । इसमें भी तेलं 
या भापकी जरूरत पड़ती है जिससे मोटर चलता है, 
लेकिन अब पानीसे बिजलीकी मशीनें चलती हैं। 
बिजलीका छाभ तो कारखानोंको है, आग बनानेके 
लिए बहुत ही कम बिजलीका प्रयोग होता है, जैसे खाना 
पकाना, जाड़ेमें गर्मी, लोहा पिघछाना आदि कामॉमें, 
क्योंकि बिजलीसे सबसे ज्यादा गर्मी हों सकती है । 

यह सब आनन्द तो अमरीका, और दूसरे पश्चिमी 
देशोंमें है। बिचारे भारतीय लोहारोंके लिए कोयला 
और धोंकनी है--जछानेके लिए लकड़ी और पत्ते, 
रातकों रोशनीके लिए तिरू या सरसोंका तेल--लेकिन 
अब तो मिद्दीके तेलका रिवाजका फी फैल गया है । 

आग जब मालिक बन जाये तो डेसकों बुझाना 
ज़रूरी है। पानीका काम तो मामूली है। पानीकों 
ऊपर जोरसे वूरतक फकनेके लिए उपाय निकाले गये 
हैं। अगर ओषजनकी पहुँच रोक दी जाय तो भी आग. 
बुझ जाय--यह कबन-ह्विओषिद गैससे हो सकता 
है । थोड़ी आग ठीकसे ढक देनेसे भी बुझ्न जाती है । 


जलकुम्भीका खादमें प्रयोग 


[ संयुक्त प्रान्तीय कृषि विभागका एक बुलेटिन ] 


ज॑लकुस्भी क्‍या है ९ 
जलकुम्भी जो कि कहीं-कहीं ' जलूमुखी * या 
 पानीकी घास भी कहलाती है पानीकी, तलैयों 
तांछाबों और धीरे-धीरे बहनेवाले चहमोंमें अधिक- 
तर फैलती हैं। यह एक॑ भयानक घास होती है और 
शीघध्रतासे बदती है यहाँ तक कि जब उगना शुरू 


हो जाती है तो बढ़कर पानीकी तमाम सतहप॑र फैल 
जाती है और इस प्रकार बोरों धान और पानीकी 
फसले जैसे कमलछगगद्टा, सिंघाड़ा इत्यादिके पैदा होनेमें 
बाधक होती है। यह सड़कर पानीकों गन्दा कर देती 
है जो कि पीने योग्य नहीं रहता और साथ ही वायुको 


भी दूषित कर देती है जो कि स्वास्थ्यके लिए हानि- 
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कारक है। नदियोंमें इस घासके फैलावके कारण छोटी 


छोटी नौकाओं द्वारा भी, जो कि शिकार खेलने, 
- मछली मारने ओर माल ले जानेके काममें छाई जाती 
हैं; जहाज़रानी करनां असम्भव हो जाता है । 


8 0 हु 


इस पोधेको नष्ट करनेके लिए अब तक बहुत-सी 
रीतियाँ काममें छाई गईं हैं और कदाचित सबसे 
उत्तम रोते तो यही होगी कि इस घासको पानीसे 
निकांठ लिया जाय और सड़ा कर खाद बना ली 
जाय । इस घासकी वेज्ञानिक परीक्षा अथवा विश्लेषण 
करनेसे यह मालूम हुआ है कि इंसमें नोष॑जन और 
स्फुरिकास्ल ( फासफोरिक ऐसिड ) काफ़ी परिमाणमें 
मौजूद हैं और पोटाश तो विशेष प्रकारसे अधिक 
परिमाणमें पाया जाता है । 


इस घासमें ९७ प्रतिशत पानीकी मात्रा होनेके 
कारण इसको किसी दूरीतक ले जाना कठिन सा हो 
जाता है । इसलिए इसकों तालाबों या चश्मोंके 
हे जदीक # | ७ ईी दर [कप है योगमें + 
नजदीक ही, जिनमें कि यह पाईं जाती है, प्र 
लाया जा सकता है। कुछ सूख जानेके पश्चात्‌ इस 
धासको कुछ दूरतक अवश्य के जाया जा सकता है 


पॉस बनाना 


पानीसे निकालनेके पश्चात्‌ इस घासकों थोड़ा 
सुखा केना चाहिए और तब इसके बाद इसको 
कमपोस्ट या पाँस बनानेके लिए कूड़ा करकट इत्यादिके 
साथ मिलाकर बैलोंके पेरोंके नीचे डाल देना चाहिए 
ओर इस प्रकारं साधारण कमपोस्ट या पाँस बना छेना 
चाहिए और यदि अधिक परिसाणमें इसका प्रयोग 
करना है तो चीनवालोंकी कमपोस्ट बनानेकी रीति काम- 
में छाना चाहिए । 

गन्नेकी सूखी और बेकार पत्तियोंकी तरह यह 
घास भी देरमें सड़ती है परन्तु यदि इसके परिसाण- 
की $ सनई या किसी दूसरी चीजकों इसके साथ 
मिला दिया जाय तो शीघ्र ही सड़न आरस्स हों 

वे 


जाती है और साथ ही इसके 


चर 


जाते हैं । 


गुण भी अच्छे हों 


निम्नलिखित रीतिसे साधारण कमपोस्ट पाँस 
बनाई जा संकती है :--- 

(१) जलूकुम्भीकों कुछ सुखाकर इसका 3 परिमाण 
की सनई अथवा दूसरे कूड़ा करकट इत्यादि _मेछाकर 
बैलोंके नीचे बिछोनेके स्ंश्य प्रतिदिन फैछा देना 
चाहिए ओर दो दिन पशचांत्‌ हटा देना चाहिए । 

(२) अब इस कूड़ेको बेलोंके थानसे हटाकर 
गोबर, राख और पश्ुओंका पेशात्र मिला देना चाहिए 
( आधी तगड़ी गोबर एक तगड़ी पेशाब मिली हुई 
मिद्दी और दो सुद्दी राख एक जोडी मवेशियोंके नीचे- 
के निकले हुए कूड़ेमें काफी होती है )। 

(३) इस मिले हुए मालकों जैसा सुभीता समझा 
जाय या तो ढेर बना लिये जाये, या खाइयोंमें डाल 
दिया जाय और वर्षांकालूमें तो खाद बनानेके लिए 
ठेरोंका बनाना ही उत्तम और सुंगम होगा । 

(४) यदि ढेर छगानेकी ही रीति कामसें छाई 
जाये तो प्रत्येक ढेर २। से ३ फुटतक ऊँचा और ६ 
फुट चोड़ा ओर आवश्यकतानुसार लरूश्वाईका होना 
चाहिये ! एक ढेर पूरी ऊंचाई तक ६ दिनसें तैयार हो 
होता है। वर्षाका पानी जब ढेरमें & से ९ इंच गहराई 
तक खंप जाय, ढेरकों पहिला पलछठा देना चाहिए और 
तब इस पूरे मिलावकों दूसरी ओरकों पलछटकर एक 
दूसरा ढेर बना लेना चाहिए । 

(५) पहिले पलटेसे करीब एक महीनेके पश्चांत 
दूसरा पछटा देना चाहिये और दूसरे पलटेसे एक 
महानेक पश्चात तोसरा । पछदे डसी दिन देना चाहिये 
जिस [दन पानों बरसता हो । यदि अच्छी तरहसे पानी 
न जज़्च हुआ हो तो झ्ौर पानी मिला देना चाहिये। 
इस ग्रकार करीब चार भहीनेमें खाद तैयार हो 
जायेगी । 

(६) यदि खाइयोंकी रीति प्रयोगमें लाईं जाये तो 
दा कुट गहरा, दस फुट चोड़ी ओर सुभांत अनुसार 
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लम्बाईंकी खाइयाँ खुदवाना चाहिये और और मिलछाव 


जैसा कि ऊपर पैरा नं? रे में तैय्यार हुआ है इनस 
भर देना चाहिये परन्तु भरनेके समय यह ध्यात्न रखना 
चाहिये कि भरावका फैलाव एक सा रहे | दो जानवरो- 
के नीचे जो सिलाव बिछा हुआ है उससे करीब ४९ 
वर्ग फुट खाई ७ दिनमें भर जायेगी । 

(७५) पहिले और दूसरे पानीके बीच दो सप्ताहका 
अंन्तर होना चाहिये ओर इसके बाद फ़ोरन हों 
उसको पहिला पलटा देना चाहिये। थोड़ी सी गोबर- 
की खाद या पुरानी पास उस समय इसमें पहिले 
पहले बतौर जामन मिला देनी चाहिये । द 

(७) क्रीब एक पखंवारेके बाद, दो दिन लगातार, 
तीसरा और चौथा पानी देना चाहिए और इसीके 
बाद दसरा पलटा देना चाहिए। पाँचवा और छठा 
पानी दसरे पखबारेके बाद, दो सप्ताहका अन्तर देकर 
देना चाहिए, और इसके बाद तीसरा पछटा देना 
चाहिए। 

(५) अब इस पलटेके बाद इस सालके ज़मीनके 
ऊपर, १० फुट चौडे, ३॥ फुट उंचे और सुविधानुसार 
रूम्बाईके ढेर बना छेना चाहिए । पानी देते समय ड्रेस 
बातका ध्यान रखना चाहिए कि पानी कुछ सालूसे 
भी भांति खप गया है। पानी सुविधानुसार, तालाब, 
तकैया अथवा नद्वरसे लिया जा सकता है । 

चीन निवासियोंकी विधि 

यदि जलकुम्भीकी खाद बहुत अधिक परिमाणमें 
तैयार करना हैं तो कदाचित्‌ यहीं उत्तम होगा कि 
चीनवालोंकी रीति, जो कि मिद्दीकी खाद (पांस) 
बनानेकी रीति कहछाती है, प्रयोगमें छाई जावे-- 

५ १) करीब १८ फुट लमस्बे, १२ फुट चोड़े ओर 


४ 
२॥ फुठ गहरे गड़ढे खोद लछेना चाहिए, या इस 


छछ कप | आप 


क्षेत्ररलको अंकित करके ढेरोंकी 
करना चाहिए । 

(२) पाँच गाड़ी जलूकुम्भी जिसमें इसके परि- 
साणका 3 भाग सनई मिली हुईं हो, * .इंचकी तह 
बनाते हुए फैला देना चाहिए और इसपर एक हल्की 
तह 2 गाड़ी मिद्दी, ६ गाड़ी गोबर और दो टोकरी 
लछकडीकी राखकों फैला देना चाहिए ओर तब इसको 
पानीसे तर करेंके पूरे ढेरको कांटे द्वारा मिला देना 
चाहए | 

(३) इसी प्रकार जलकुम्भीकी एक दूसरी तह 
जिसमें इसका डे भाग सनई भी मिली हुईं हो इसके 
ऊपर फैला देना चाहिए और इसमें गीली मिद्दी, 
गोबर और लकड्ीकी राख भी मिछा देना चाहिए। 
इस प्रकार, जब तक कि जलकुम्भी और सनइंकी 
३०--३ ६ गाड़ियाँ न पड़ जाये ग्रयोगकों जारी रक्‍्खो । 

(४) अब इस ढेरकों थोंड़ीसी मिद्दीकी हल्की 
तहसे ढककर एक भहीने तकके लिए छोड़ देना 
चाहिए और एक महीना पूरा होनेपर ढेरकों फिर 
उलठो पलटों ताकि उसके अन्दर तक हवा अच्छी 
तरह पहुंच जाय और यदि आवश्यकता समझी जाय तो 
इसको थोड़ा तर भी कर देन चाहिए । ......... ..... 

(७५) दो महीनेके पश्चात्‌ खाद बनानेका कार्य 
पूरा हो जायगा और तब एक ग्रकारकी गीली सड़ी 
हुईं पत्तियोंके गूघनके समान खाद तैयार हो जावेगी 
यदि इस मिलावका खेतके धरातलमें प्रयोग किया 
गया तो यह पौधोंके बढ़नेमें सहायता पहुंचानेके लिए 
बहुत ही छामदायक सिद्ध होगा। 

चीन, कोरिया, जापान' आदि देशोंमें सब्ज पौधों 
से एक बहुत बड़े परिसाणमें खाद (पाँस) बनाई जाती 
है । यदि यह भारतवर्ष भी नियमानुसार बनाई जावे 
तो अवश्य बहुत ही लाभदायक सिद्ध होगी। 


तिके अनुसार काय 


परिहासचित्र क्‍या है ! 


[ छे०--+एलू० एु० डाउस्ट, अनुवादिका, श्री रव्नकुमारी एस० एु० ] 


उस आक्ृति-छेखनका नाम परिहांसचित्र है 
जिसमें किसी भी सनुष्यका व्यक्तित्व उसके अंगों, 
आक्ृतियों, अवयव स्थितियों, प्रकृतियों और अभि- 
व्यजनाओंकों सरल एवं प्रभावशाली रूपमें करके व्यक्त 
किया जाता है । यह एक-सात्र चरित्र-प्रद्शनकी समस्या 
है,--उस व्यक्तिके चरिन्रकी जिसकी आकृति तुम 
खींचना चाहते हो | यदि तुममें मनुष्य के चेहरे और 
 आक्वति खींचनेकी योग्यता है और यदि तुम उसके 
चरित्रकों समझ सकते हो तो अभ्याससे तुम 
परिहासचित्र खींच सकोगे। यह पुस्तक परिहास- 
लेखंन संबंधी-ज्ञान और अभ्यासमें तुम्हें शीघ्र और 
सीधा मार्ग दिखलायगी, और यह भी बतलछायगी 
कि परिहास-चित्रणके समय मनुष्यके व्यक्तित्वके किन 
किन अंगॉपर विशेष ध्यान देना चाहिए। 

मनुष्यकी ओर देखों ओर स्वयं यह विचारों 
कि इस मनुष्य और अन्य सामान्य व्यक्तियोंमें क्‍या 
अन्तर है। क्या उसकी नाक अपेक्षाकृत लंत्री है, या 
पैर छोटे हैं ? यदि ऐसा है तो तुम्हें इन विचित्रताओं- 
पर ज़रूर ही ज़ोर देना चाहिए | वह विनोंदी है या 
शांत, अविचारशील है या गंभीर ? ग्रत्येक प्रशनका 


उत्तर तुरहारें चिंत्रमें होना चाहिए | जैसा मैंने पहले. 


कहा है तुम्हें आक्रतिचिन्रणका गहरा व्यवहारिक ज्ञान 
होना चाहिए । इस बारेमें मेंने इसी सर्र,ज़्ञकी पुरतक 
“आकृति लेखन में ( इस पुस्तकका अनुवाद आकृति 
लेखन' के नामसे विज्ञानके पूव अंकोंमें दिया जा चुका 
है ) प्रधान समस्याओंको सुलझाया है | परंतु बहुतसे 
अच्छे आकृतिलेखक हैं जो परिहासचित्र नहीं खोंच 
सकते । ऐसा क्‍यों है ? अच्छा, कदाचित्‌ यह इस लिए 
है कि मनुष्यमें परिहासचित्रके लिए विनोदकी 


भंबल भावना होनी चाहिए। ऐसे व्यक्तिका चित्र 
खींचतेमें जो अपनेको शानदार प्रदर्शित करनेका प्रयत्न 
कर रहा हो, उसे ऐसा देखो मानों वह प्रयत्न कर रहा है; 
एक ऐसे मनुष्यका चित्र खींचनेमें जो सिंहके समान 
भयंकर दीखता है उसे क्रद्ध बिल्लीके बच्चोंकी तरह 
देखो । यही सफल-काय का रहस्य है । प्रत्येक रेखामें 
व्यंग ओर छिपा हुआ हास्य होना चाहिए । चरित्नकी 
एक-रसतामें हास्यजनक स्वरकी- भॉड्पनेकी एक 
छाप अवश्य होनी चाहिए। रेखाओंकी सरलता भी 
आवश्यक है । रेखाय॑ जितनी कम रहेंगी उतनी ही 
अधिक ब्यंजना पूण ओर प्रभावकारिणी होंगी। 
केवल आवश्यक यह है कि वे ठीक हों । 

आक्ृति चित्रणका एक-मात्र सफल मार्ग जीवित 
व्यक्तियोंके चित्रणमें है। अनुभवी कलाकार एक 
फोदोसे बड़ा सुन्दर परिहासचित्र बना सकता है परंतु 
वह ग्रधानतः अनुभवसे ही काय छेगा । शीशे द्वारा अपने 
आपका ही परिहासचित्र बनानेकी चेष्टा करो । बराबर 
चेष्टा किये जाओ; तुम अपनेको उसी प्रकार देखोंगे 
जैसे अन्य मनुष्य तुम्हें देखते हैं और इससे विनम्नता 
ओर योग्यता दोनों ही आ जाती हैं । अपने मालिककी 
आकृति उस समय खींचे जब वह न देखता हो या 
अपने मातहतका चित्र खींचों जब वह देखता हो । 
अपनी प्रिय चाची अथवा अपने सबसे अधिक हँसोड़ 
भाईकी आकृति खींचों।। उसी व्यक्तिके चित्र खींचनेका 
प्रयास तबतक करते रहों जबतक तुम उसके चित्रमें 
उसकी आक्लतिकी समानता और परिहास दोनों ही 
न पाजाओ। 

यहाँ यह अच्छा होगा कि मैं तुम्हें इस बातके 
लिए सावधान कर दूँ कि केवल मनुष्योंकी कमज़ोरियों 





हो कक कर किक हमें छ 
और अनौचित्यॉपर ही ध्यान मत दों। हमें सबंदा 
याद रखना चाहिए कि मनुष्य इंश्वरके आकारका 


बनाया गया है। यद्यपि उसने अपनी बनावटमें 


बुराइयाँ उत्पन्न कर छी हैं, परंतु तब भी. 


कलाकार ओर परिहासचित्रकारके लिए उसमें सच्ची 
शान और सोंदयके चिह्न विद्यमान रहते हैं। इन 
गुणोंकों सूक्ष्म रूपसे व्यक्त करों । परिहास-पूण 
अत्युक्ति करो परंतु नम्रतासे । व्यक्तिकी विशेषताओं - 
भव्य सस्तक, दृढ़ ठोढी--को देखो और उनको ज़रासा 
बढ़ा दो। मनुष्यकों उचित और डचितसे कुछ अधिक 
दोनों दो । 
यह आवश्यक नहीं है कि तुम व्यक्तियोंका आदर 
ही करते रहो | जत्युक्ति करनेमें डरो मत। साहस- 
पूर्वक खींचों परंतु केवल व्यक्तिकी दृढ़ नासिकाकों 
अत्युक्ति पुणंकरके ही उसकी निबंल ठोढ़ीको भ्रुा न 
दो । उसके <टंग-मंडित चशसेको दुर्ना मत बनाओं 
और न उसकी दोहरी ठोढ़ीको आधा करके दिखाओ । 

हर एक चीज़कों न तो सिफे बहुत! बड़ा बनाओ, 
न बहुत छोटा । आक्ृतिकों देखों और साधारण ढंगसे 
अत्युक्ति करों। अगर कोई नासिका कुछ गोल्सी है तो 
उसे गोल बनाओ, यदि चुकीली न हो तो उसे वर्गाकार 
बनाओ । चित्र १३ की ख-आक्ृतिमें तुम एक असिद्ध 
नाटक-कारका परिहासचित्र देखते हो। यह चित्र उस 
आकृतिचित्रणसे बनाया गया है जो मेंने उसके 
व्याख्यानकों सुनते समय बनाया था। उसका ऊंचा 
लंबा सिर एक ऐसी विशेषता थी जो झुलछाई नहीं 
जा सकती । मेरे लिए उसकी मुसकान दाढ़ीसे 
अधिक मूल्यवान थी । 

कदाचित तुम्हें अनुभव होगा कि किसी 
किसी चेहरेसें ऐसी कोई भी विशेषता नहीं 
होती है जिसे छेकर उसका परिहासचित्र बनाया 
जाय । ध्यानसे देखो; कदाचित सिरका ढाल, घुंघराले 
बाल, कोटके कालरको रखनेका ढंग, तुम्हारे कामके 
हो सके । व्यक्तिका चरित्र उसके सारे रुपमें अंकित 


क् * 
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है, परंतु यह बहुधा बहुत विचिन्न ढंगों और स्थानोंसे 
बड़ी स्पष्टतापूवक व्यक्त होता रहता है । कुछ व्यक्तियोंका 
परिहास-चित्र बन ही नहीं सकता यदि तुम उनके 
जूते न खींचों। कुछ अन्य व्यक्तियोंका चित्र बिना उनकी 
टोपीके असंभव हो जायगा । कुछ बिल्‍्कुछ स्वाभाविक 
दीखनेवाले स्त्री पुरुष पीछेसे देखे जानेपर बड़े उपहासा-" 
स्पद दीख पड़ते हैं, ओर कुछ जिनका चेहरा काफी 
गंभीर है यदि बगलसे देखे जाय॑ तो अपना मादक- 
प्रभाव अच्छे परिहासचित्न कार पर डाले बिना नहीं रहते। 

मुझे इस बातकों फिरसे याद दिलानेके छिए क्षमा 
करना कि कट्धता एवं ऋ्रतामें हास्य नहीं है। हमारा 
लक्ष्य तो संसारकों हंसाना है, न कि बुरे कटाक्ष-भाव 
उत्पन्न करना । हमारा उद्दशय है, संसार मुसकरा उठे 
न कि नाक सिकोड़े । स्मरण रक्‍्खो कि परिहास बुराईकों 
दूर करता, परंतु अच्छाइंको हानि नहीं पहुँचाता है। 
ज़रासा पेर खींचना” किसीकों हानि नहीं पहुँचाता है । 
इससे असत्यकी मात्रा जो अवश्य ही सबमें पाईं जाती 
है कम हो जाती है। में चाहता हूँ. कि अपना पहला 
परिहासचित्र बनानेसे पहले इस पुस्तकके आगामी 
परिच्छेदोंकों तुम ध्यानपुवंक पढ़ डालो । 

अवश्य ही मनुष्यका चेहरा उसके चरितन्नका सबसे 
प्रधान परिचायक है, क्योंकि और सब अंग तो ढके 
रहते हैं पर इसमें परिवत्तित होनेकी और 
मलजुब्यके भावोंका प्रत्यक्षीकरण करनेकी क्षमता 
होती है। भावभंगी और आक्वति चाहे कितनी ही 
सूल्यवान क्यों न हो, यदि तुमने उस व्यक्तिका चेहरा 
बुरी तरह खींचा है तब तुम असफल हो गये । श्रकृति- 
में मजुष्यका शिर और अंग-प्रत्यंगोंकों छोड़कर और 
भरा कौन सी वस्तु अधिक विचिन्न है । 

इसलिए में अपना अध्ययन मनुष्यके इस परम 
महत्वशाली ओर अधिकतासे प्रत्यक्षीकरण करनेवाले 
अंगसे प्रारम्भ करता हूँ। यहाँ मस्तकके ठीक सामने 
मलुष्यकी सुनतेवाली, देखनेवाली और सुूंघनेवाली 
अर्थात्‌ अनुभव करती हुई आकृति है। और यहाँ 


नेकी या बुराईंकी झलकसे आवृत्त वह मुख है जिसको 
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मनुष्य ने डससे बनाया है, जिसको उसने अपने 
अन्द्र अहण किया है। 





चित्र १ 


कया. के कह. ५ 


थोड़ेमें ही चेहरेकी बनावटका विशछेषण कर छो | 
चित्र + की का और 'ख आक्ृतिमें तुम चेहरेके 
साधारण अनुपातको देखते हो | देखो, बाल और अ , 
अ, और नासिका-रंध्र, नासिका-रंध और दाढ़ी और 
कानकी छंबाईके बीचमें ऊकगमभग समान दूरी हैं। 
साधारण चेहरेकी यह नाप याद कर लेनी चाहिए 


परिहासचित्र क्या है ? १८९ 





ओर सवंदा मस्तिष्कमें रहनी चाहिए क्योंकि इससे 
उस व्यक्तिके चेहरेमें प्रत्येक प्रकारका अंतर जिसे 
तुम खींच रहे हो ज्ञात करनेमें सहायता मिछेगी | 

शिरकों भछी भाँति खींचना सीखों। में इस 
पुस्तकमें तुम्हें शास्त्रीय ओर शारीरिक भाक्ृति-चित्रण 
नहीं सिखा सकता । परन्तु में उस व्यक्तिकों जो 
कुशल आकृति-छेखनकार नहीं है फिर सलाह दूँगा 
कि वह परिहास-चिन्न बनानेसे पहले “आकृति 
लेखन” का अभ्यास करे । 

तुमको कितनी योग्यता होनी चाहिए इसको 
बतानेके लिए में उदाहरण रूपमें पहले चिन्न की 'ग॑ 
आक्ृतिमें तीन शिर दिखाता हूँ। यह आक्ृतियाँ एक 
शिरकी हैं जो तीन विभिन्न परिस्थितियोंमें खोँचा 
गया है। इस प्रकार शीघ्रतासे बनाई साधारण शिर* 
की आकृति परिहास-चित्रके लिए बड़ी मूल्यवान है । 
वास्तवमें प्रत्येक अच्छा परिहासचित्र विशुद्ध चितन्रकारी 
पर ही अवलंबित रहता है । 

तुम्हारे छिए यह आवश्यक होगा कि केवल चित्र 
खींचनेका' ध्यान ही सनसें रखकर लगातार चित्र बनाते 
रह्दो । समय समय पर परिहासचित्रका समस्त विचार 
त्याग दो ओर केवछ अच्छी गठन, घरातर और शुद्ध 
रेखाओंके लिए ही काय करो । पहले चित्रकी 'घ', च 
'छ आक्ृतियोंसे मेरा तात्पय प्रगट होता है । इन तीनों 
छोटे रेखा-चित्रोंमें मेंने जो कुछ देखा था उसीकों 
खींचना उद्देय रक्‍्खा है, अत्युक्ति करने वा परिहास- 
चित्र खींचनेकी चेष्टा ही नहीं की। तुम्हें लगातार 
सीखते रहना चाहिए कि एक एक अंग अथवा आक्ृतिकों 
अधिक अच्छा और सत्यके अधिक निकट कैसे दिखाया 
जाय । तुम चिनत्रकों तब तक व्यंगपूर्ण नहीं कर सकते 
जब तक तुम्हें खोंचना न आता हो। चरित्रकी खोज 
ओर चरित्रका चित्रण चाहे कितना ही आनंददायक 
एवं विस्मय-काश्क क्यों न हों, यह याद रक्‍्खो कि 
यह मांस और अस्थिके चित्रणपर आश्रित और अतः 
निभर है। बहुधा मैंने देखा है कि नोसिखिये कछाकार 
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घस्तुतः अच्छे परिहासचित्रका आभास तो प्राप्त कर 
लेते हैं, परन्तु हीन-चिन्रकारीके करण उनका चित्र 
बिगड़ जाता है। ऐसे उच्साही व्यक्तिकों यदि किसी 
वस्तुकी आवश्यकता है तो घैय और मार्ग-प्रदर्शन की । 

क्या तुमने कभी डबल्यू० एम० थैकरेकी चित्रकारी 
उसकी पुस्तकोंमें देखी है ? वे अंतद ष्टि और परिहासमें 
अत्यंत ही स्पष्ट हैं पर यदि यैकरेमें चित्रकारकी वह 
कुशलता--कलाकारकी विद्या- होती जिसका आनन्द 
हम फील मेनके चित्रोंमें पाते हैं तो वे चित्र कहीं अधिक 
प्रभावोत्पादक होते । पंच ' के अनेक चित्र बहुत 
हास्यग्रद हैं परन्तु उनकी प्रधान सफलता आक्ृति- 
लेखनकी सफलता ही है। पॉय और स्टूबेके व्यंग- 
चित्रोंकों सूक्ष्मतासे देखो । चेष्टायें, पेशियां, कपड़ोंकी 
शिकनें और आक्ृतिकी स्थिति देखों । व्यंग और 
परिहास-चित्रणके अतिरिक्त इन सबसे आक्ृति-लेखन- 
की चरम योग्यताका पता चलता है। मैं फिर कहूँगा कि 
परिहास खींचनेका यत्न करनेसे पूर्व आक्ृति-लेखनमें 
कुशलता प्राप्त कर छो । 

अंगोंमें गति 

इस विश्वेषतासे युक्त कायपर छक्ष्य रखनेसे पूर्व 
चेहरे और अन्य अंगोंकी गतियोंका अध्ययन करना 
सर्व-परथम आवश्यक वात है। यह बहुत आसान है 
दि किसी व्यक्तिको छोटी नाक, ऐनक, और आंखोंके नीचे 
झुरियां दे दी जाय॑ परन्तु उसमें किसी भावका प्रदर्शन 
न हो। इस श्रकारका परिहासचित्र शर्तिया बेजान 
होगा ओर व्यंग चित्रके लिए व्यवहारिक रूपसे बेकार 
होगा । क्या तुम हँसी, रुराईं, घृणा, चिल्लाहट, उदासी 
इत्यादिकों खींच सकते हो ? यदि खींच सकते हो तो 
क्या तुम इन सबको एक, ही चेहरेमें प्रदर्शितकर 
सकते हो ? 

इन प्रश्नों उसे पहला प्रश्न यहाँ छो--दूसरा 
इस पुस्तकके आगेके अंशके लिए है। क्या तुम 
भावनायें खोंचरर प्रदर्शित कर सकते हो ? यहाँ फिर 
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केवछ पक ही समस्यापर ध्यान देना चाहिए | मैंने 
तुम्हें सलाह दी थी कि चेहरेको आकृति देने और चित्र 
खींचनेका अध्ययन करते समय उसका चरिन्न भूल 


चित्र २ 


जाओ । अब मैं सलाह देता हूँ कि जब तुम भावनाओं- 
का अध्ययन कर रहे हो तब चरित्र और चित्रण दोनोंकों 
ही भूछठ जाओ । जिस श्रकार दूसरा चित्र दिखाया 
3 ते पर कप कु ७ हु $ बी में 
गया है वैसे ही अभ्यास करों। यहाँ का आकृति 
चार भिन्न भावनाओंका प्रदर्शन है। नीचे इनका 
बगलसे लिया हुआ चित्र है। “गा आकृतिमें वे ही 
५.3... ५ हक की के... की न ज 3 हें 
भावनाय एक दूसरे प्रकारके चेहरेमें दिखाई गईं हैं। 


परिहास चित्र क्या हे? 





न्‍्र ७. 


ध्यान दो । 


तुम नीचे दी हुईं उपयोगी बातोंपर 
४ श ञ्‌ की के # ७ 3 छ हि क सच कप 
क+, आक्तमें दुखी चेहरा है, सब रेखाय नीचेकी 
ओर जाती हैं । भोंहे भी मध्यकी ओर नीचेको झुकती 
हैं। जैसे जैसे चेहरा अधिक प्रसन्न होता जाता है वैसे 
वैसे रेखाय॑ं चंपटी था चौड़ी होती जाती हैं। भौहें भी 


उठ गईं हैं और अन्य छोटी रेखायें दीख पड़ती हैं । 
अपना समस्त खाली समय इसी प्रकार “ चेहरे 
बनाने ” में लूगाओं | समता अथवा विशेष अंगॉकी 
चिंता न करो। केवल इच्छा, भय, चालाकी, चिल्लाहट, 
. रूलाई जैसी भावनाओंके प्रदशनकी चेप्टा करो । अंतम्में 
तुम इस योग्य हो जाओगे कि इस प्रकारकी भावनायें 
किसी भी पाज्नमें जिसे तुम खींचना चाहते हो दिखा 
सको जैसा कि घ' आक्ृतिमें दिखाया गया है । तुम 
देखोंगे कि समस्त चेहरे एक ही नियमसे काय करते 
हैं ओर एक बार किसी भी भावना प्रदर्शनमें कुशलता 
प्राप कर लेनेपर तम इस योग्य हो जाओगे कि उसे 
प्रत्येक चेहरेपर दर्शा सको। संगीतमें कुछ बहुत ही 
साधारण नेयम हैं जो कंठेन ओर सरल दोंनों प्रकारके 
स्वरोपर शासन करते हैं। इसी तरह भावना-म्रदर्शनके 
भी नियम हैं। वे हर प्रकारके चेहरेपर छाग्रू हों सकते 
हैं पर अवश्य ही कुछ परिवत्तनके साथ । यदि तुम दूसरे 
चित्रकी ख८ ओर 'ग.. आक्ृतियोंकी तुलना करों तो 
रेखाओंकी संख्या और क्रममें बिल्कुल समानता 
पाओगे । अंतर केवल रेखाओंके प्रकारका है, जो पहले- 
सीधी हैं और दूसरेमें गोलाकार । व्यंग-चित्रके लिए 
भावना-चित्रणका ऐसा ज्ञान अत्यंत आवश्यक हे, 
क्योंकि चित्रकारकों सवंदा ही जाने बूझे चेहरेपर भिन्न 
भिन्न भावनाओंका प्रद्शन दिखलाना पड़ता है। 
शीशेके द्वारा अपने ही मुखसे भावनाओंका चित्रण 
करना अच्छा अभ्यास है; परन्तु यदि तुम किसी व्यक्ति- 
को पा सको जो तुम्हारे लिए दो तीन मिनटतक बैठ 
जाय तो तुम्हें बहुत ही अधिक सहायता मिलेगी। 
कलछाकी एक पाठ्शालामें हम विद्यार्थियोंकों तीन मिनट- 
तक आक्ृतिसे भावना-प्रद्शनके लिए चित्रण करना 


पड़ता था। इस प्रकारका अध्ययन चेहरेमें न केवल 
जीवन छाना ही सिखाता है बढिकि शीघ्रता और 
एकदम सीधे खींचना भी । 


आंयु 
चेहरेका एक ओर मुख्य भाव है जिसे प्रेकर्ट 


करनेकी योग्यता तुममें होनी चाहिए | यह एक 
ऐसा रोग है जिससे हम सब कष्ट पाते हैं और 


जिसका ज़बदुस्त नाशक प्रभाव न तो कोई छिपा 


सकता है ओर न मिटा सकता है। यह आयु है। 
ह मसुखपर भी उतना ही प्रभाव डालती है जितना 
शर्रर और गति पर | परन्तु हम चेहरेको ही 
लगे । 

वह अच्छा परिहास-चित्रकार॒ कितना चतुर 
है जो कुछ रेखाओंमें ही आयुका प्रदर्शन कर देता 
है। यह बरुद्धावस्था नहीं है जो अधिक कठिनाई 
उपस्थित करती है। तीस और पेंतालीसके बीचकी आयु 
अत्यन्त सायावी है | उस समय ये सब बातें देख 
अधिक सूक्ष्म होती हैं और उनका खींचना तो और 
भी कॉठन हो जाता है 

पेंतालीस वर्षसते नीची आयुवाले मनुष्यमें साधा- 
रणतः कुछ मझ्ुटापा होता है, जो बाद को लरूटकता 
माल्म होने छूगता है | कभी-कभी कुछ सूजन- 
सी पाईं जाती है जो माँसके पतले और माँस 
पेशियोंकी अधिकता होनेसे हों जाती है। पेंतालीस 
वर्षसे ऊपर लटकन अधिक हो जाती है ओर जोर 
पड़ता मालूम होता है। इस आयुमें कौनसी दो 
प्रधान भावनाय होती हैं? थकावट और चलते 
रहने की कठिन चेष्टा । यह दोनों चालीस या पचास 
वर्षते ऊपरके प्रत्येक चेहरेमें होती हैं, और कुछ 
चेहरोंमें कछ कम आयुमें ही । 

तीसरे चित्रमें क! आहक्ृतिमें चार चित्र हैं। 
कक * में करीब पच्चीस वर्षके युवकका औसत 
चेहरा है। क ख' ' में वही मनुष्य ऋलीस वर्षका 
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है, 'कग' ' सें फिर वही मनुष्य है, जब वह करीब 
पचपनका है और “कथा ' में उसी चेहरेमें वह 


आयु है जो साठसे सत्तर वर्षातककी गर्मी और 


चिन्न हे 


सरदी झेल चुकी है। में चाहता हूँ कि तुम चारों 

हरोंकी भिन्नताओंकोी ध्यानसे देखों। आयु केवल 
रेखाओं और झुर्रियोंसे ही व्यक्त नहीं की जा सकती है, 
यद्यपि निस्संदेह वह इनसे ही अधिक प्रदर्शितककी जाती 
है । मुख्यतया ध्यान देनेवाली अंतिम आकृति का 
है । इस बृद्ध सनुष्यकी भोंहोंकी थकावट और उसकी 
ठोढ़ी और गदन और गालऊका लटकन देखो । इस चेहरेकी 





भावनाओंमें एक “चेष्टा ' है; जो 'कग' ' में भी 
झांकती दीख पड़ती है;--चैतन्य, क्रियाशील। जीवित 
रहनेकी चेष्टा । ह 

नीचे खक! 'खख  “खग' ! आंकृतिमें 
मैंने वही चेहरा भिन्न ढंगसे खींचा है जिससे भेरे विचार 
तुम अच्छी तरहसे समझ लो |  ख क॑ ! की तुलना 
में 'ख ख' ' मेंकी उन्नति | देखो | उसमें नेन्नोंमें व्यव- 
हारकी छझुद्धंतां ददृता, और जीवनकी कुछ कमी है, 
कम बाल हैं। गारू छटके हैं -और कुछ चपटे हैं। 
' ख्ग में सब कुछ बदल गया है, केवल रहनेवाली 
समानता भर है । उसमें एक धीर दंढ़ता है। गाल 
नीचे को लटक गये हैं और अन्दर चले गये हैं, 
पलकें अधिक भारी और मुँह अपेक्षाकृत पतछा और 
चूसा हुआ-सा है । 

तुम मेरे इस कथनके महत्वको कि वृद्धांवस्था 
पेहरेकी रेखाओंपर निर्भर नहीं है, अच्छी तरहसे 
समझ सको, इस डद्देश्यसे मैंने चित्र “ ग ? शीक्रतामें 
खींच दिया है जिसमें एक दो अंगॉपर ही, जैसे 
आँखकी भ्ठकटियोंपर, अधिक बल दिया गया हैं। 
यह तो सामान्य नियम है कि नोजवानीकी सीधी 
भ्कटियोँं सध्य>आयुमें. जाकर कछ नीचे खिंच 
जाती हैं, और फिर जैसे-जैसे बुढ़ापा आता है, फिर 
ऊपरको खिसकने लगती हैं । पहली गति तो ग्रोढ़ताके 
कारण है और दूसरी गति पेशियोंके थकाव और 
आंखोंपर जोर पड़नेके कारण है । 

सिरिकी साधारण आकृतियों ओर उनसे संबन्ध 
रखनेवाले चेहरोंपर विचार कर लेनेके उपरान्त, ओर 
आयुके भी अवश्यस्भावी प्रभावके विवरणके उपरान्त 
अब हम कुछ आंखवाले शिरोंपर परिदास*चित्रकी 
हश्टिसे ध्यान देंगे । 

( क्रमशः). 





१--शिलछालेख अथवा किसी खुदाई इत्यादिकी 
प्रतिलिपि लेनेके लिए. ७ भाग राल और १ भाग 
मोमकों गलाकर ढाल देना चाहिए । 


२--ढालनेकी मिट्टी--ग्लीसरिनमें चिकनी मिद्दी 
को मीढ़ लेना चाहिए और फिर उसे फरमेमें दबा देना 
चाहिए । 


३--ढालने योग्य मोम --मक्‍्खीका मोम, सफेदा, 
जैतूनका तेल, पीली रालकों, बराबर भाग लेकर 
गछा लेना चाहिए और फिर उसमें आवश्यकता- 
नुसार पिसी हुईं खड़िया मिला कर गाढ़ा कर लेना 
चाहिए । 


४--पीतल गलानेके लिए लाग-- 


साधारण साबुन 4 भाग 
चूना इर भाग 
शोरा हे भाग 


इन्हें सबको मिलाकर पौने दो ऑंस वज़नकी 
गोलियाँ बना लेनी चाहिए। जब धरियाकों भद्टीमैंसे 
निकाल तब उसमें एक गोली छोड़ी जाय | यह गोली 
५० पॉंड धातुके लिए काफी होगी। 

५- प्लम्बेगोकी घरिया बनानेके लिए २ भाग 
तो ग्रेफ़ाइट ले लीजिए और एक भाग मिद्दी । उन दोनों 
को पानी और जरासे सिलिकेट आफ सोंडाके साथ 

५५ 


छीजिए और फिर उसकी 


मिलाकर आटेकी माफिक मी 
बड़िया बना डालिये। 


१//|| 
$। 


ता 


६--कैन्बस और कपड़ेका “ वाटरप्रफ” 
बनाना :-- 


उबाला हुआ अलसीका तेल. १ क्कार्ट 
साबुन १ ऑंस 
मोस ( मक्‍्खीका ) १ ओंस 


इन सबको औटा कर ई मात्रामें गाढ़ा कर लिया 
जाय अर्थात्‌ गाढ़ा होने पर पौना हो जाय । फिर उसमें 
कपड़े या कैन्वसको भिगो दिया जाय । सूखनेपर काम- 
में लाया जाय । 

७--पैकिंगके काग़जकों वाटरप्रफ बनाना ;-- 
पहिले सफेद साइन १३ पौंड छेकर उसे १ क्काट 
पानीमें घोछ लिया जाय और फिर २ औंस गोंद और 
७५ ओंस सरेसकों १ क्वाट्ट पानीमें गछा लिया जाय 
फिर दोनों घोलोंकों मिला कर गरम कर लिया जाय॑ 
और उसमें कागजकों डुबो कर सुखा दिया जाय । 

८-ढले हुए लोहेके फरमोंको जंगसे 
बचाना: -- 

पहिले फरमेको उतना गरम कर लिया जाय कि 
जिसपर अल्सीका उबालछा हुआ तेल गिरते ही काला 
पड़ जाय, फिर उस फरमेको उबाले हुए तेलमें डुबो 
दिया जाय । 8 
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९--ढले हुए लोहेसे पपंड्ियाँ छुड़ानां:-- 

एक भाग कसीस और दो भाग पानी मिरकाकर 
जो घोल तैयार हो उससे उस लोहेके सामानंको धोया 
जाय और ८-१० घण्टेतक उसमें यँदिं आवश्यकता 
हों तो. भीगने . भी दिया जाय। जब अन्तमें साफ 
पानीसे घोया जायगा तब सब पपड़ियाँ छूट जावेगी । 

१०--पुराने फाइलों (रेतियों ) को तेज़ 
करना:--- 

पहिले डन रेतियोंको तार की ब्लशसे खूब साफ 
कर लिया जाय और फिर * भाग धोनेका सोडा और 
८ भाग पानीका घोल बना कर उन फाइलोंकों आधे 
घंटेतक उबाला जाग्र ओर फिर धोकर सुखा किया 
जाय | फिर किसी पत्थरके बरतनमें $ भाग गंघकका 
तेजाब और < भाग बरसाती या भभकेका पानी सिला 
कर उस घोलमें उन रेतियोंको डुबो दिया जाय । दर्रा 
शेतियोंकी १२ घंटेतक और साफ रेतियोंकी < घंटे 
तक डुबोया जाय। पीछे उन्हें निकाल कर साफ 
पानीसे अच्छी तरहसे धो दिया जञाय और फिर जब्दीसे 
सुखा कर उनपर मीठा तेल ( तिल्लीका तेल ) चुपड़ 
दिया जाय । 

११--छोटे छोटे 
दारा: लगान्ना+-- 

जिस भागके आबदारीं न छूगानो हो उसे कच्चे 
आलरमें घुसेड़ देना चाहिए। और फिर भट्टीमें रख 
कर सामूली तरहसे गरम किया जाय ओर बुझाया 
जाय । 

१२- केस हाइन (खोल आबदारी ) 
करनेका मसालाः-- 


ओज़ारांकी नोकके आब- 


प्सेद आफ पोदाश ( पीछा 2 ७ भाग 
बाइक्रोमेट आफ पोटाश १ भाग 
साधारण नम्रक ८ भाग 


इन तोनों चीजोंको कूट पीस कर खूब मिला 
दिया जावे । जिस पुजपर आबदारी छगानी हो उसे 


हक 


_गरमपर मूहँट आफ पोटाश, 


आंगमें छाछ तंपा केर इस चूणमें डुबो दिया जाय 
और फिर उस पुजंको आगमें फिर तपाया जावे जिससे 
वह पुंजीा उस मसालेकों सोखले | फिर छाल हो जाने- 
पर उसे मसालेमें डुबोया जावे फिर तपाया जावे इस 
प्रकार बार-बार करनेसे खोंल सख्त हो जाती है। 
जितनी गहरी खोल सख्त करनी हो उतनी ही बेर उसे 
मसालेमें डुबोना और तपाना चाहिए | फिर आखि- 
रमें ठंडे पानीमें बुझा देना चाहिए । 

१३--देगसार लोहेकी खोल सरूत करना:-- 

जिन चीजोंकी खोल सख्त करनी हो पहले उन्हें 
छाछ सुल गरम कर लेना चाहिए और फिर गरम 
नोसाद्र और शोराके 
बराबर भागके बनाये हुए चूणंक्रों मर देना चाहिये 
या चूणमें उस पुर्जकोी डुबो देना चाहिए । फिर नीचे 
लिखे घोलमें डसे बच्चा देन। ऋाडिए । 


पसेट आफ पोटाश २ ओऑंस 
नौसादर ४ ऑओंस 
ठंडा पानी १ गैलन 


१४--बर मॉकी नोंककों बहुत सख्त करना:--- 


शुद्ध गंधकका तेज़ाब किसी तश्तरीमें लगभग 
3” की गहराईतक भर लीजिये और फिर बरमेकी 
नोककों तपा कर उसमें बुझा दीजिये । इस प्रकार 
बरसा इतना सख्त हो जायगा कि उससे कमानियों 
और आरी वगैरामें आसानीसे छेद किया जासकेगा । 


१०--काग़ज़परसे चिकनाईके धब्बे छुड्टाना:-- 
जिस काग़ज़पर धब्बा हो उसके ऊपर नीचे ब्छाटिंग 
पेपर रखदों जिससे दूसरोंको नुकसान न पहुँचे । 
फिर मगनेशियाका चूर्ण धब्बेके ऊपर और नीचे रखदो 
और डसके ऊपर इस्तरी गरम करके फेरो, इस्तरी 
इतनी गरम न हो कि जिससे कागज जरू जाय; थोड़ी 
देर बाद जब चूणकों झडकाया जायगा तब थधब्बा 
गायब मिलेगा । 


संख्या ५ ] 


१६-ट्रेसिंग क्राथपर बने नक़शेसे मेल साफ़ 
क्रना-- पेट्रोल्में कपड़ा मिगोकर रगड़नेसे मेल साफ 
हो जाता है। 

१७--ल्यूप्रिंटके नक्कशोपर सफ़ेद पक्के हरूफ 
लिखना-- पानीसें हल्का सोडा मिलाकर धातुके 
निब्रसे लिखनेसे सफेद हरुफ उघड जाते हैं । 


१८--ल्यूप्रिंटके नक़शेपर तरह-तरहके रंगके 


8 8 के 


हरूफ व लकीरं बनाना :--सोडेके साफ धोलमें 
हल्‍कासा गोंद ओर जिस प्रकारका रंग करना हो वैसा 
ओर उतना ही रंग मिला देना चाहिए फिर धातुके 
कृुछमसे लिखना चाहिए | गोंद मिलानेसे रंग फूटेगा 
संहीं । 

१९--ब्स्यूप्रिंके नकशेपर सफेद रंगसे पक्के 
हरूफ लिखना :--सोडेसे लिखे हुए हरूफ़ एक बार 
लिखे बाद फिर सिटाये नहीं जासकते- केकिन सफेदेसे 
लिखे हुए हरूफ पानीसे घोये जा सकते हैं, लेकिन ऋई 
बेर दराजोंमें रखे हुए नकशोंपर बने सफेदेके हरूफोंको 
कीड़े भी चाटकर साफ़ कर देते हैं। यदि सफेदे (सफेद 
रंग) में ऑक्सगाल थोड़ा-सा मिछा दिया जाय तो 
हरूफोंकों कीड़े नहीं चाटगे। 


२०- इ्ल्यूप्रिंट तैयार करनेका घोल :-- 


घोल (क)--अमोनियमस साइट्रट आफ १ भाग 
आयरन द क्‍ 

साफ़ पानी ४ भाग 

घोल (ख)-पोटेशियस फेरोंक साइनाइड १ भाग 

साफ पानी 3 भाग 


घोल (क) और (ख) दोनोंकों बनाकर अछहदा 
अलहदा बोतलोंमें रखना चाहिए और जब आवश्यक 
हो तब दोनोंमेंसे समान भाग मिलाकर किसी इस्पंजसे 


मिल्लीकी नोट बुक 


किक 





अंधेरे कमरेमें कोरे कागज़पर पोतना चाहिए और फिर 
डस कागज़को बहीं सूखनेके लिए लटका देना चाहिए । 
इस प्रकारसे तैयार किया हुआ कागज़ अंधेरी जगहमें 
हिफाजतसे रखा रहनेपर महीने भरतक काम दे सकता 
है । इस अकारसे तैयार कियेकागजकों जब टू सिंगके 
नीचे प्रिंटिंग फ्रेममें लगाकर उचित समयतक धुृपमें 
रखा जाता है और फिर उसे निकालकर साफ पानीमें 
भली भांति घोया जाता है तो आसमानी धरतीपर 
सफेद लकीरोंवाछा नकशा तैयार हो जाता है । 


ट्रेसिगपर बने नकशेसे सफ़ेद धरतीपर काली 
लकीरोंबाली अतिलिपि तैयार करना :--ऐसी 
प्रतिलिपियाँ कई तरीकोंले तैयार होती हैं लेकिन सबसे 
आसान तरीका जो प्रोफेसर कोलासका इंजाद किया 
हुआ है इस प्रकार है :--- 


टारटरिक ऐसिड २ ऑंस 
परकोराइड आफ आयरन ४ ओंस 
परसब्फेट आफ जिंक २ ओंस 
जिलेटीन २ ओंस 
पानी ६० ओंस 


उपरोक्त घोलकों लैयार करके यदि काग़ज़को उससे 
पोत दिया जावे तो उसका कुछ हरा-हरा-सा रंग हो 
जावेगा । इस प्रकारसे तैयार किये कागजको प्रिंटिंग 
फ्रेममें ट सिंगके नीचे रंगकर धूपमें आवश्यकतानुसार 
रखकर नीचे लिखे घोलसे डेवलप करना चाहिए । 


मिथेलेटड अछकोहल ७५ ओंस 
गेलिक ऐसिड | ऑंस 
पानी २७० ओंस 


इस घोलसे छगभग हे मिनटमें साफ-साफ़ काली 
लकीर उधड जातीहें । फिर उस नकशेकों १० मिनट- 
तक बहते पानामें घोना ऋषिए । 
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बगीचोंमें सुन्दर फन उगाना 


[ छे०--श्री राधानाथ टंडन, बी० एस-सी० एलक० दी० ] 


फंनरीके उत्तम स्टाकके बिना कोई भी बग़ीचा 
परिपूर्ण नहीं कहा जा सकता । यह शोचनीय बात है 
कि वास्तवमें उत्तम तथा भर्ती अ्रकार डगे हुए फनकि 
समूह बहुत कम देखनेको मिलते हैं। अधिकांश 
बगीचोंमें निस्सन्देह अति साधारण गकारके फने ही 
पाये जाते हैं । हि 

औसत दज्जके मालियोंको पौधोंके जीवनका तथा 
तरह तरहकी उपयुक्त मिट्टीका तथा अन्‍य आवृश्य- 
कताओंका ज्ञान बहुत कम होता है। जब वह पुरस्कार 
पाने योग्य बोगनविली' उत्पन्नकर सकता है तो कोई 
कारण नहीं कि उसी प्रकारके करूचरसे एक उत्तम फने 
क्यों न पैदा कर सके । 

नियमानुसार फन्‍स अधिकांश फूलवाले पौंधोंकी 
अपेक्षा अधिक कोमल होते हैं ओर उनके लिए अधिक 
ध्यान और समझकी आवश्यकता है। बागके शीतलसे 
शीतल तथा अधिक नम भागमें फनरीकों स्थान देना 
चाहिए, तथा विशेष घनीं छायामें उनको नहीं रखना 
चाहिए यद्यपि सूथंके सीधे पड़ते हुए प्रकाशसे दूर 
रखना चाहिए, तथापि अधिकाँश पौधे छनकर आते 
हुए तीत्र प्रकाशकों भी सह लेते हैं । 

में यहां केवल उपयुक्त जातिके फनोके सम्बन्धमें 
ही जो मेरी समझमें . उत्तम निकलेंगे अपने विचार 


प्रकट करूँगा, और अन्त स्पोरों तथा बीजों द्वारा 
उनकी सनन्‍तति उत्पन्न करनेके संबंधमें भी कुछ 
लिखूगा । 
पार्थिव ( टेरेस्ट्रियल ) फन 

फने दो मुखरुष समूहोंमें विभाजित किये जा 
सकते हैं :---(१) पाथिव अथवा प्रथ्वीपर उगनेवाले, 
(२) वृक्षोपर उगनेवाले । प्रथम ग्रकारके फरन गमलोंमें 
डगानेके उपयुक्त हैं, और उनके संबन्धमें निम्नलिखित 
बातें रुचिकर होंगी । ््ि 

समस्त फनोमें एडीएन्टम ( कुमारी चालवाले 
फने ) अधिक प्रसिद्ध हैं, तथा डनमें विशेष उत्तम 
प्रकाकके यह हैं--क्युनीटम एलीगैन्टीसीमम, क्यु० 
ग्रेसीलीमस, क्यु० ग्रेन्डीसेप्स, क्यु० ग्रेन्डिस, क्यु० 
वैरीगेटम, फालिएन्स, मेक्‍्टोफाएलूम, ट्रोपीजीफार्मी, 
टेनेटम, तथा विलीयमसी । अन्तिम जाति वाला फने 
सुनेहरी बुकनीसे आच्छादित रहता है, ठीक उसी 
प्रकार जिस तरह गोल्ड फनमें होता है । 

एडीऐण्टम फार्लेअन्स समस्त एडीएऐण्टमोंमें 
निस्सन्देह सबसे उत्तम समझा जाता है | इसमें उगने- 
पर बड़ी गौरववान पत्तियां निकलती हैं । नियमानुसार 
फन्‍्सकों अ्प अम्लीय मिद्दीकी आवश्यकता होती है। 


ह 


परन्तु एडीऐण्टममें ऐसा नहीं होता, और इसके लिए 
पूर्णतया सड़ी हुईं गायकी खाद, पत्ती, बालू तथा 
अधिक चूनेदार कझ्ूडोंसे बनी हुईं खाद देनी चाहिए । 
इस प्रकारकी खाद गमलेमें ऊपरतक नहीं भरनी 
चाहिए और इसमें औसत दर्जकी नमी रखनी चाहिए । 

ऐसफ्न निममोंमें अधिक प्रसिद्ध ऐस-ताइडस है। 


जिसको कि साधारणतया “बड़स नेस्ट-फन कहते हैं । 
इसकी लरूम्बी, चमड़ेदार, गहरी हरी पत्तियां गोलाईमें 
गुलाबके फूलॉंके सदृश, परक्षाके घोंसलेसे समता रखती 
हुईं [का 6 अर ७ । पौ है री हा 
हुईं निकलती हैं । यह उत्तम पौधा है और बहुधा 
६ फुट उँचाईतक पहुँचता है। ऐस बुलबीकेरम जिसका 
ऐसा नाम पत्तियोंके किनारोंपर बुलूबिलॉके उत्पन्न 
होंनेसे पड़ा अत्यन्त आकर्षक गमलेवाला पौधा है । 


यदि पत्ती तोड़ ली जाये और किसी बालमें जहाँ 


बुरूबिब्स शीघ्र जड़ पकड़ ले रख दी जाये तो यही 
बुलबिल्स निस्सन्देह पूर्ण पौधोंके रूपमें बढ़ जायेंगे। 
इसके लिए अधमात्रामें ठोम की तथा शेषणमें पत्ती, 
गोबर और बालूकी खाद पर्याप्त होगी । 

नग्नग्रामा--( जीम्नॉग्रामाजु > अथवा ' स्वर्ण 
तथा रजत फने ” फने परिवारके शाहीवंशज पौधे हैं, 
और इनके उगानेमें अत्यन्त सावधान रहनेकी आवश्य- 
कता है। खादमें पौन भाग रेशेदार पीट, मोढ्ड पत्ती, 
लोम, तथा अधिकांश बारू होनी चाहिए, तथा पौधेको 
अधिक जल कभी नहीं देना चाहिए। पौधेके ताजकों 
किसी अवस्थामें भी जल न छूने पावे, वरना यह बहुधा 
इसकी रूत्युका कारण बन जाता है। 

नीफरोलेपिस--इस कुट्टम्बमें अनेक ऐसे हैं जो 
लटकनेवाली डलियोंमें डगानेके उपयुक्त हैं जिनमें 
नीफरोलेपिस माशलाइवर कम्पैक्टरा सबसे उत्तम है । 
निकरो काडेटा तथा एग्जाल्टेश ( उच्चसिर वाले ) भी 
बड़े दढ॒ उगनेवाली जातिके हैं। यह अपनी सनन्‍्तान 
उत्पत्ति बहुधा अपनी शाखाओंसे सरलरूता पूर्वक करते 
हैं तथा मिद्दी एवं अन्य आवश्यकताओंके विशेष उत्सुक 


र] 


नहीं हैं। 


बागवानी 





टेरिस अथवा-रिबन फन्‍स मैदानमें उगानेके 
लिए विशेष उपयुक्त नहीं हैं, परन्तु मध्यम ऊँचाई या 
ऊँची सतहों पर यह अच्छे बढ़ते हैं। अधिकांश फर्न 
पौधोंकी अपेक्षा इनको भारी मिट्टीकी आवश्यकता 
होती है। शक्तिवान होनेके कारण यह अधिक प्रकाश सहन 
कर सकते हैं तथा घरकी सजावटके लिए विशेष उपयुक्त 
हैं। उच्च कोटिके उत्तम ग्रकारोंमें कुछ टेरिस टृ सुला, 
बाइआरिटा, किस्म अजेन्टिमा, क्रिटीका, किस्म ऐलबो- 
लिनिएटा, लाज्जी फोलिया ( रूम्बी पत्तीचाले ), सेमीपि- 
नेट ( अधे पत्तीवाले ), इस्ट्रेमिनीया, तथा बालछो- 
चीएना हैं । 

अधिकांश सेलेजिनेले निस्सन्दह मनोरम पोधे हैं 
ओर उनके लिए छिछले तसले उत्तम होते हैं। 
उनको साधारण हल्की मिद्दी, समभागमें लोम, पीट 
तथा मोढ्ड पत्तीकी आवश्यकता पड़ती है जिसमें 
ऊपरसे थोड़ी बालू और मिला देते हैं। इसके भी 
अनेक प्रकार हैं | चढ़ने वाले ( लतर ) पौधोंमें मेरे 


बिचारसे सेलेजिनेछा वेल्डीनीवाई तथा सलाउन 
सिनेटा सबसे उत्तम हैं । यदि उतम रीतिके डगाये 
जाएँ तो पत्तियां सुन्दर गहरे नीके वर्णकी निकलती 
हैं। और जब सेला इमीलिन्सिम आरिया-एनाके 
साथ साथ डगाए जाएँ तो इनमें एक चिताकर्षक वर्णिक 
प्रभाव आ जाता है। कुछ ऐसे पौधे जेसे सेलेजिनेला 
काले सेन्स, ग्रेन्डिस, इनीक्वाी फोलिया, मोलीएऐप्स, 
सरपंस तथा वाटसोनिएना भी अच्छे प्रकारके हैं । 


वुक्षों पर उगने वाले फन्स 


वक्षों पर उगने वाले फर्नोमें दवालिअस, पालि- 
योड्मस्स ( बहुपत्ती वाले ) तथा उछ्रेटीरिमम्स 
अधिक असिद्ध हैं । निस्सन्देह दवालिभस तथा 
पालियोडिसम्स ( बहु पत्ती वाले ) अधिक सरलता 
पूवंक उगाये जा सकते हैं। रूम्बीलम्बी राइज़ोों 
अथवा जड़ोंसे युक्त यह अपनी पूर्ण अवस्था पर 


तब देखे गये हैं जब वृक्षके तनोंपर डगाये जायें। 


विज्ञान, अगस्त, १९३८ 


[ भाग ४७ 





स्टै्ज हारने फरन ( बारहसिंगीके सींग वाला फने ) 
विशेष हैं | कारण कि इसमें दो प्रकारकी पत्तियाँ निक- 
लती हैं, एक वह जिसको ब्रेक्ट ऋ्रान्ड' कहते हैं जो 
सीधा निकलता है तथा दूसरा वह जिसको 'फलदा- 
यिनी पत्ती ” कहते हैं , जिसमें बीज अथवा स्पो्स 
निकलते हैं । 
सन्‍्तति-विस्तार 

यद्यपि अधिकांश फर्नों के वंशकों वानस्पतिक रीतिसे 
पढ़ाया जा सकता हैं, तथापि स्पोरों अथवा बीजों 
द्वारा पंदा करनेको रीति अधिक अच्छी है। यह अणु- 
वाद्णोय बीज कुछ पत्तियोंके प्रष्ठोपर सैकड़ों छुद्र 
थेलोमें जिनको “ स्पोर शैकछे ” कहते हैं अधिकांशमें 
पेंदा होते हैं। ग्रेलोंमेंसे बीजोंके निकलने के पूव ही 
पूरी पत्तीकों काट छेना चाहिए और तत्पश्चात्‌ उसको 
काशज़क बने छिफाफेम।ँ रखकर अच्छी तरहसे मोहर 
ऊगा दना चाहेए। एक सप्ताहके अन्दर लिफाफेकों 
खोल सकते हैं और सूखी हुईं पत्तीकों लिफाफेके ही 
जन्दर अच्छा तरह हिला दो। जब पत्चीकों निकाल 
अंग ती किफाफेके अन्दर बहुसी शुष्क गए जो बीज 
हैं दिखाई पड़ेगी । इसका वर्ण बहुधा इयासता युक्त 
भूरा होता है, परन्तु कभी कभी यह घना नीला हो 
सकता हैं जेसे नप्म ग्रा्मोंमें । 

आधः दूर तक कड्ड्ेंसे तथा शेष भाग किनारेसे 
3 इंच तक महीन छती 


हक हक 


हुईं छोम मिद्दीसे भरे 


09॥। 
लि 


उपयुक्त गसले तैयार रहने चाहिए । गमछोंकी मिट्टी 
गुलाबके छोटे फूछ द्वारा उबछते हुए जलसे पूर्णतया 
सींच कर शुद्ध कर लेनी चाहिए। जब सिद्दी अपने 
साधारण तापक्रम पर आजाये तब बीजोंकों बड़े हल्के 
तौरसे मिद्दी पर बुरक कर बो दो। तत्पश्चात्‌ एक 
कांचका ढक्कन प्रत्येक गमलेके ऊपर रख कर और 
गमलोंकों एक ठण्डे छायादार स्थानमें छे जाकर पानीसे 
भरे हुए छिछले तसलोंमें रख दो। ऐसा इस कारण 
किया नाता है कि जिसमें ऊपरसे न सींचना पड़े कारण 
के बीजोंके सूक्ष्म होनेके कारण ऐसा करना उचित 

हीं है। इस रीतिसे तसलेका जल गमलेके निम्न 
भागके छिद्र द्वारा सूक्ष्म सूची-आकर्षणसे आपसे आप 
ऊपर खिंच आता है, और गमलेकी मिद्दी समरीतिसे 
नम हो जाती. है । कांचके ढक्कनकों अतिदिन ग्रातःकाल 
शुष्क कर छेना चाहिए । कुछ सप्ताहोंमें ब्ृद्धिके प्रोयै- 
लियम तककी पहुँच हों. जाती और तत्पश्चात्‌ 
बहुत शीघ्र ही तरुण फन या पौधा दृष्टिगोचर होता 
है। जब पूर्णतया शक्तिवान हो जायें, तो तरुण पौधोंकों 
चुन कर रूघु गमलोंमें लगाओं तथा जिस अकार एक 
साधारण पोधेको डगाते हैं उसी प्रकार उगाओ, पर 
नेस्‍्सन्देह उनको छायामें रखना. और खूब नमी 
पहँचाना चाहिए । ह 


[ अंग्रेजी लेखका अनुवाद ] 


_आाााााभाााााद२दातााकाद॥ाकानढै. ९७७७००माकन्यााननपााकाशाइाभााररकक 


वैज्ञानिक जगन् के ताजे समाचार 


वैद्यतिक-पेटी-द्वारा रेगमाल पर सच्ची धार 
बत्ताता । 

रेगमारकू अब केवल सरेस* फेरी हुईं दफ्तीपर 
तितर-बतर रेतके कणका बिखरा हुआ कागज नहीं है। 
वद्युतकां पेंटीके श्रयोग द्वारामें नोकीले कण इस प्रकार 
जुपकते हैं के इनकी नोक ऊपरकी ओर रहें और उनसे 


अत्युत्तम काटनेकी सतह बन जाय । पहिले एक 
४०-७० हजार बोल्टका विद्यत-क्षेत्र तैयार किया 
जाता है। उसमें अपनी सतहपर बारीक रंतके कण 
लिये एक पेटी चलती है । इन कर्णोंक लगभग डे इंच 
ऊपर सरेस छगी हुईं दफ्ती थर्मी रहती है । विद्यत- 
शाक्तका रेखाओं द्वारा ये कण उठ आते हैं दीघ अक्षकी 


संख्या ५ | 


वैज्ञॉनिक जगतके ताजे समाचार 





दिशामें और जिससे इनकी नोके एक सार दफ्तीपर 
चिपक जाती हैं | फ्लिट, गारनेट और एमेरी प्राकृतिक 
पदार्थ है। जिनको चूण इस काममें जाता है और 
रसायन शालाके बनाये हुए पदार्थ सिलिकन कार 
बाइड और बुझा हुआ अल्युभिनियम ओषिद जिनका 
प्रयोग किया जा सकता है। ऐसे काटनेके पदार्थ 
जिनपर किसीर [सायनिकका छेप ( कोटिंगा) रहता है. 
अब बहुत अधिक माज़ामें बनते हैं और ऐसे विभिन्न 
उद्योगोंमें, जैसे लकड़ीका सामान, फेल्ट हैट, जूते, 
मोटर, हवाई जहाज, संगमरमरका सामान, जवाहरातका 
सामान गोल्फकुबकी चीज़ें आदि, काम आते हैं । 


पुरातन मनुष्योंकी आयुका भेद पेड़के 
.  छल्लोंसे जानना । 


दक्षिणी पश्छिमी भारतमें पेड़के तनोंकी बनी 
प्राचीन ऋषियोंकी मूत्तियाँ सी अब उनकी आयुके भेद- 
को छिपाये नहीं रख सकतीं । पेड़के छब्लोंके कलेन्डरसे 
यह तुरन्त जाना जा सकता है। कलेन्डरका बनना 
इस सिद्धान्तपर है कि डगते हुए पेड़में हरसाकह एक 
छब्ला बढ़ जाता हैं| इस छब्लेकी चोदाई डस साल- 
की वर्षा और ऋतुपर निभर होती है । दक्षिणी भारतमें 
टेनेसी घाटीकी अधिकारिणी सभा ने एक ऐसा दक्षिण- 
का कलेन्डर बनाया है जिसके द्वारा यह निधारित 
किया जा सके कि बुरे-से-बुरे सूखे ( अनावृष्टिकालू ) में 
इसके बाँचोंमें पर्याप्त मात्नामें जल-शक्ति अथांत॑ जलूसे 
. बिजली (वाटर-पावर) पैदा की जा सकती है या नहीं। 
जो पेड़ इस घाटीमें अभी खड़े हैं वे ३५० वध तकके 
हैं। उनके छललोंका अध्ययन करके इतिहास लेखक यह 
अनुमान कर सकता है कि अम्लुक लकड़ी कब काटी 
गईं थी। अब विज्ञान-वेत्ता दक्षिणके पेड़ोंके हूँ ठोंपर 
खुदी हुईं अवाचीन ऋषियोंकी मूत्तियोँंके आधारका 
अध्ययन कर यह पता छगा सकेंगे कि कब भारत 
वासियों ने डस पेड़को मूत्ति-आकार किया । 


अलकोहल--बैनजोलका मिश्रण प्रयोग 
करनेसे मोटरकी तीज्र गति 


यह अब निश्चित रूपसे कहा जा सकता है कि 
गेसोलीनकी जगह अलकोहल बैनजोछका मिश्रण प्रयोग 
करनेसे मोटरें अधिक तीघर गतिसे चछ सकती हैं और 
यहीं कारण है कि बाहरकी मोटर अमरीकाकी मोटरों 
पर दोड़में विजय पाती हैं । ऋँतसमे मोटरोंके लिए दो 
रासायनिक अलकोहरू और बेनजोल ५०-५० प्रतिह्मत- 
की मात्रामें मिलाये जाते हैं। साथमें थोड़ा-सा ईथर 
ओर अण्डीका तेल भी सिला दिया जाता है। यह तेल 
सिलिंडरके ऊपरी भागको चिकना बनाये रखनेके किए 
है। दूसरी प्रकारकी सोटरोंमें हवाइजहाज़में ग्रयुक्त की 
जानेवाली गैसोलीन १० से २० प्रतिशतकी मात्रामें 


मिली रहती है। और साथमें अलकोहलर और बैनजोल 


७. ही की का हे कर कर. के पक 
दाभन्न अनुपातम माश्रत रहते हैँ । दी नुसखे ये हें 
१--अलकोहरू ८०/८, बैनजोल १००८, हवाइईजहाज़ों- 


6 च॥ी अ  ह॥0 
वाली गेसोलीन १०८८, 


२--अलकोहऊ ६४५८, बैनजोल २६८८, हवाई- 
जहाज़वाली गैसोलीन १०.८ ओर थोड़ा-सा चतुंदारील 
सीसा भी मिला रहता है। नुसखेवाला तेल 
इस्तेमाठ करनेवाली मोटर गैस्तोलीन वाली मोटंरकी 
अपेक्षा तेज चलेगी यदि और सब बातोंमें दोनों 
एक-सी हों । इसका कारण यह है कि अलकोहल 


थोड़े ही तापक्रमपर वाष्पीभूत होता है, इसकी 


गुप्त-ताप अधिक है। इसलिए किसी असुक संकोच 
अनुपात पर ( कम्प्रेशन-रेशियों ) इसमें अपेक्ष- 
तया अधिक अश्व-बल ( हासं-पावर ) उत्पन्न होती है 
फिर, अलकोहल गैसोलीनकी अपेक्षा कहीं अधिक 
दुबोचा जा सकता है और विस्फोटन या झटका नहीं 
होता । बैनजोलमें शक्ति बहुत पैदा होंतों है और डँचे 
तापक्रमपर इसकी वाप्प बनती है। दोनों का उपयुक्त 
मिश्रण ही दौड़में विजय-प्राप्तिका एक साधन है । 


विज्ञान, अगस्त, १९३८ 


[ भाँगं ४७ 





दृष्टि-संबंधी फाँसेसे चौराहेपर मोटरोंका धोखा 
हो जाना 

दक्षिणी कैरोलीनामें किसी बड़े संकटमय चौराहेपर 
आँखोंको धोखा हो जानेसे मोटर धीमी हो जाती हैं। 
इस चकमेके लिए सड़कके दोनों ओर ६ फुट ऊँचे और 
८ फुट चौड़े तख्तोंका जिनपर क्रमानुसार काले और 
सफेद धब्बे दोनों ओर अंकित हुए रहते हैं प्रयोग 
होता है । इनके रूगानेकी विधि यह है। चौराहेके चारों 


रास्तोंमेंसे प्रत्येक पहिक्के <७5 फुटकी दूरीपर 
( चौराहेसे ) ६७५, ७५००, ३७०, २२७५, १२७, 


७००, फुट दूरीपर ७ तख्ते ओर क्रमानुसार सड्कके 
गोलेसे १४, १२, १०, ८, ९, ४, २ फुट दूरीपर छगे 
होते हैं। इन दोनों उपायोंसे मोटर चलानेवालेको 
ऐसा प्रतीत होंता है कि सड़क आगे बन्द है और वह 
मोंटरकों धीमा कर लेता है। अब उस चौराहेपर 
जहाँ सुबहके ७ बजेसे शासके ७ बजे तक रगभग 
१४०० मोटर-गाड़यों ।नेकरूती हैं आकांस्मक घटनाएं 
बहुत कम हो गई हैं । 


गेस--विस्फोटनके यंत्र द्वारा चील आदिसे 

बासोंकी रक्षा | 

चील, कोओं आदिसे फर्ोके बागों और नाजके 
खेतोंकी रक्षा करनेके लिए एक नया यंत्र बना है। 
इसमे ३ खाने होते हैं। एक खानेमें कारबाइड ( जो 
साइकिलकी कारबाइड लेम्पमें काम आता है ) भरा 
रहता है दूसरेमें पानी और तीसरे खानेमें कारबाइड 
और पानीके संयोगसे उत्पन्न हुईं एसिटिलीन गैस और 
हवा सम्पकरमें आती है। जब इस मिश्रणका दबाव 
अधिक हो जाता है तो ये गैसें जरू उठती हैं और 
विस्फोटन पैदा हो जाता है। इसकी आहट १२ 
गोलियोंकी बन्दूक की-सी होती है। दस-दस मिनट 
पीछे या घंटेमें ४ बार जैसा चाहें विस्फोटनके द्वारा 
आहट करनेकी व्यवस्था की जा सकती है। २७ फुट 


दी 


ऊचे बाँस या बढली परसे लटका दें और इसमें स्प्रिंग 
द्वारा इस यंत्रके झूलने देनेका इन्तजास कर दिया जाय 
तो हर विस्फोटनपर यह यंत्र इधरसे उचर खूब जोरमें 


झूलेगा और चिड़ियों वगैरहकों भगा देगा । 


साइकिलके पहियेपर कस देनेसे रोशनीके 
लिए बिजलीका पेदा होना 
साइकिलके आगेके पहियेके चीमटेपर एक बिजली 
पैदा करनेका यंत्र कसा होता है जब साइकिल + मील 
प्रति घंटेकी गतिसे भी चलती है तो पहियेके टायरसे 
रगड़ खाकर इस अयंत्रमें बिजली पैदा होने रूगती है 
जो आगे ओर पीछेकी दोनों रोशनियोंको जला देती है। 
3 मील प्रांत घटेकी चालपर पूरी वाल्टेजकी बिजलीं 
पैदा होती है। अगर गति इससे भी तीत्र हो तो 
वाल्टेज ओर नहीं बढ़ता और विद्यत सत्रतः नियंत्रित 
हती है । एक छोटेले क्लिप द्वारा यह यंत्र टायरसे 
अछग किया जा सकता है जिससे दिनके समय 
रोशनी न जले । 
चीनी घासके बने वस्त्र सस्ते पड़ेंगे 
.. आाचीन मिश्रवासी चीनी घासके थान बुनते 
थे । लेकिन इस कलू-प्रधान युगमें. इसकी ओर ध्यान 
आकाधषत नहीं हुआ क्योंकि इससे कला द्वारा काम. 
नहीं हों सकता था। किन्तु अब मशीनोंसे इस घासपर 
काम करनेकी विधि माल्स हो गईं है और आशाकी 
जाती है कि निकट भविष्यमें ही एक नया उद्योग चल 
पड़ेगा और कम दासोंमें बढ़िया वख्र जो ज़्यादा दिन 
चछेगे मिल सकेंगे । क्योंकि इस पौधेका रेशा कपासके 


रेशेसे « गुना तनाव-शक्तिमें अधिक है। चीनी घास 


जिसे अग्रेजीमें रेमी कहते हैं क्योंकि यह पूर्वमें बहुता- 
यतसे पैदा होती है अबतक व्यापाररूपमें काममें इस- 
लिए नहीं आई क्योंकि यह चिपचिपी और चिमड़ी 
होती है। अब रासायनिक ओर यांत्रिक क्रियाओं द्वारा 
इसका लसकूसापन अगर इनको बारीक और छोटे 
टुकड़ोंमं काट लिया जाय तो हट जाता है | 
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प्रधान सम्पादक--डा० सत्यप्रकाश, डीौ० एस-सीं०, लेकचरर रसायन-विभाग, प्रयाग-विश्वविद्यालय | 
प्रबन्ध सम्पादक-.श्री राधेलाल मदरोत्रा, एम० ए० | 


विशेष सम्पादक-- 


. डाक्टर श्रीरञ्जन, डी० एँस-सीठ, रीडर, वनस्पति-विशान, 22. 9 

डाक्टर रामशरणदास; डी० एस-सी० हे लेकचरर,-जन्तु-शास्त्र, हय १7 १9 

; श्री श्रीचरण वर्मा, | २4 जन्तु-शास्त्र, 59) , 99 
द श्री रामनिवास राय, 2 - -भौतिक-विज्ञान, -” 99 


: स्वामी हरिशरणानन्द, संचालक, दि पी० ए० वी०» फ़ार्मेती, अमृतसर । 
डाक्टर गोरखप्रसाद, डी० एस-सी० (एडिन), रीडर, गणित-विभाग, प्रयाग-विश्वविद्यालय | 


| .._ नियम 

(१) विज्ञान मासिक पत्र विज्ञान-परिषद, प्रयाग, का मुख-पत्र है। 

(२) विज्ञान-परिषद्‌ एक सावजनिक संस्था है जिसकी स्थापना सन्‌ १९१३ में हुई थी। इसका उद्देश्य है कि 
भारतीय भाषाओं में वैज्ञानिक साहित्य का प्रचार हो तथा विज्ञान के अध्ययन को प्रोत्साहन दिया जाय । 

(३) परिषद्‌ के सभी कमंचारी तथा विज्ञान के सभी संम्पादक और लेखक अबेतनिक हैं। मातृभाषा हिन्दी की 
सेवा के नाते ही वे परिश्रम करते हैं | 

(४) कोई भी हिन्दी-प्रेमी परिषद्‌ की कॉंसिल की र 
वाषिक चन्दा देना पड़ता है । 4२2 क्‍ 

(५) सम्यों को विज्ञान और परिषद्‌ की नव-प्रकाशित पुस्तकें ब्रिना मूल्य मिलती हैं | 


[ का किक 


से परिषद्‌ का सम्य -चुना जा सकता है। सभ्यों को ५) 


,७७७ए"श/॥/७७///शशशआशआआशआशआआआआाणंण ७ ००ाणणअंक “५9 पाक आ कमल नल लुसलल्‌॒ हल ला लत लक लननलतन तन तल लीक्रल कक मल 
ट--आयुर्वेद-सम्बन्धी बदले के सामयिक पन्नरादि, लेख और समालोचनार्थ पुस्तक 'स्वामी हरिशरणानंद 
पंजाब आयुवदिक फ़ामसी, अकाली मार्केट, अमृतसर” के पास भेजे जाये | शेष सब सामयिक पत्रादि 
लेख, पुस्तकें, प्रबन्ध-सम्बन्धी पत्र तथा मनीझ्रॉडर मंत्री विज्ञान-परिषद्‌. इलाहाबाद” के पास 


भेजे जाये | 











विज्ञान ब्रह्मेति व्यजानात्‌, विज्ञानादध्येव खल्विमानि भूतानि जायन्ते, 
विज्ञानेन जातानि जीवन्ति, विज्ञान प्रयन्त्यभिसंविशन्तीति ॥ तै० ड० ।शेणा। 





भाग ४७ 


प्रयाग, कन्याक, संवत्‌ १९९५ विक्रमी. सितम्बर, सन्‌ १९३८ 





मिद्ठीके बत्तनोंमें कच्चे मालका प्रयोग 


( प्रो० फूल देव सहाय वर्मा, हिन्दू युनिवसिटी, बनारस ) 


५ 


मिद्दीके सामानोंके तेयार करनेमें अनेक 
द्ृब्योंकी आवश्यकता पड़ती है । इन्हें हम कच्चा माल 
. कहेंगे | ये क्या हैं और कहां मिलते हैं उनका संक्षिप्त 
वणन यहां होगा । 
मिट्टी । क्‍ 
 मिद्दीके सामानोंके निर्माणके लिये मिद्दी 
अत्यावश्यक वस्तु है । मिद्दी हिन्दुस्तानके अनेक 
भागोंमें पायी जाती है । 
क्‍ जम्मूकी मिट्टी | 
काइमीरके जम्मू प्रान्तमें चीनी मिद्दी ( के- 
ओलछीन) बहुत प्रचुरतासे पायी जाती है। कहीं-कहीं 
यह सफेद होती है पर अधिकांश स्थलोंकी मिद्दी भूरे वा 


हल्के पीले रंगकी होती है। कहीं-कहीं यह बिलूकुछ 
घुंधले रंगकी भी होती है । यहांकी मिद्दीमें 
अछुमिनाका अंश अधिक होता है। यहांकी मिद्दी ४ 
से १२ फुटकी तहमें पायी गयी है। इसकी मात्रा 
अनेक स्थानोंपर लाखों टनतक पहुँच जाती है । 


दिल्‍लीकी मिद्री 
दिल्‍्लीके निकट कुसुमपुरमें भी मिद्दी मिलती 
है।यह मिद्दी कहीं-कहीं कुछ छाछू वा पीले रंगकी 
होती है । जैसे-जैसे यह अन्दर खोंदी जाती है बेसे- 
वैसे यह अधिक शुद्ध पायी जाती है । ६० फुटतक 
यह मिटद्दी यहां खोदी गयी है । जिस. मिद्दीमें छोहेका 
अंदा कम रहता है वह मिट्टी व्वालियर पोटरी बक्से 


_ननज नम िकनकनननााटिधक तल था पका. चनता# 





नामक कारखानेमें बरतन बनानेमें काम आती है। 
बरतने बनानेके पहले यह मिद्दी शुद्ध कर छी जाती है । 
संयुक्त प्रान्तमें नैनीक्ञाल; अलमोड़ा और मिर्जा- 


पुरमें अच्छी सफ़ेद मिक्णी मिलती है। जड़ीसामें 
महानदीके तटेपर सफ़ेद मल्टी मिलती है। वहांके 
निवासी इस मिद्दीकों अपूने घरोंके सुसज्जित करनेमें 
प्रयुक्त करते हैं। राजमहल पहाड़ियोंमें भी अच्छी 
मिद्दी पायी गयी है। यह मिट्टी काफी सफेद होती है । 
इसमें स्फटिक ( क्वाट्‌ ज़ ) तथा ,अन्य अपक्रब्य बहुत 
कम मिले रहते हैं। यह भुरभुरी होती है। इससे 






इसमें नम्नता कम रहती है | बरतनोंके बनानेके लिये - 


यह मिद्दी बहुत अच्छी होती है। कई स्थलॉपर यह 
मिद्दी खोदी गयी है। ईं० आईं० रेलवेके कोलूगंज 
स्टेशनसे प्रायः ६ मीरूकी दूरीपर गंगाके तटपर 
पत्थर-घटद्टा नामक स्थान हे जहांपर १८० फुट मोदी 
तहकी मिद्दी पायी गयी है | इसके सिवा करनपुरा, 
दोढानी, काठड्री, मंगल हाट, सम्लुकिया और कठुरिया, 
और सरायकेऊा नामक स्थानोंमें भी मिद्दी पायी गयी 
है और वहांसे निकाली जाती है । 

बंगाल घानतके दाजलिंग और बदंवान जिछेके 
रानींगंजमें मिद्दी पायी गयी है। बन कम्पनीद्वारा यह 
काममें आती है। आसामके ब्रह्मकुण्ड और ढोरा- 
मुख स्थानोंमें सफ़ेद स्फटिकके ऊपर सफ़ेद मिद्दीकी 
मोटी तहें मिलती हैं। बंबईंके कनारा ज़िलेके 
क्लैसऊ रौक' में कुछ मिद्दी मिलती है । रत्नगिरी ओर 
बेलगांव जिलोंमें मी मिद्दी पायी गयी है | मैसूर ओर 
ट्रावनकोर ज़िलोंमें भी पर्याप्त मिद्दी मिछती है । उसे 
काममें छानेकी चेष्टाएँ हो रही हैं । 

जमीनके अन्दरसे मिद्दी को बाहर निकालनेके लिये 
पर्याप्त पानीकी ज़रूरत पड़ती है। अतः वहांकी ही 
मिद्टी निकाली जा सकती है जहां पर्याप्त पानी हो । 
इद्धछैण्ड और यूरोपके अन्य देशोंमें खुली हुईं खानों- 


से मिद्दी निकाली जाती है। अन्य देशोंमें विशेषतः 


हिन्दुस्तानमें एक पुतली रूम्बी खोदाई ऊपरसे होती 
है और फिर अन्दर चारों ओर खोदकर मिद्दी निकाली 
जाती है ।इड्नलेंडमें साधारणतया ऊपरी तहके १० 


से २० फुटके नीचे सफेद मिट्टी मिलती है। ऊपरी 
तहकी मिद्दीकों हटा कर तब सफेद मिद्दीकों निकालते 
हैं। यह मिद्दी जलूमें घुछाकर निकाली जाती है। 
उससे फिर निपतन या अधक्षेपण द्वारा मिद्दी प्राप्त 
करते हैं। 

सफेद मिद्दीकी चद्दानोंपर जलकी प्रबल धारा 
प्रवाहित की जाती है जिससे मिद्दी ओर उसके साथ- 
साथ कंकड़ और रेत बह कर निकल आते हैं । यदि 
मिद्दीकी चट्टान सख्त हों तो उन्हें हाथोंसे ढीराकर 
लेते अथवा डायनामाइटसे जड़ा देते हैं । मिद्दी मिली 
हुई जलकों .यह धारा खानोंके पंदेमें स्थित गढ़ोंमें 
बह कर इकट्ठी होती है। इन गढ़ोंकों रेत गड्ढा' 
(सैण्ड-पिट ) कहते हैं । 

यहाँ कंकड़ ओर रेतके बड़े बड़े टुकड़े तहमें बैठ 
जाते हैं । स्फटिक, फेल्सपार, टुर्मलीन ओर ग्रेनाइटके 
अल्प-विच्छेदित टुकड़े भी नीचे बेठ जाते हैं । इससे 
मिद्दी बहुत कुछ शुद्ध हो जाती है । इस मिद्दी मिले 
हुए जलको तब लकड़ीके बने छीछले नछोंकी पंक्तियोंमें 
लेजाते हैं जहाँ मिद्दीके और भी अपद्र॒व्य नीचे बैठ 
जाते हैं इन न्ोंकों डंग कहते हैं। इन नलोंसे 
निकला जल तब गढ़ेके तलपर पम्प किया जाता है। 
अह जल सफेद दूध-सा होंता है । इस जलमें जो 
मिद्दी रहती है उसमें बहुत महीन रेत और अश्नकके 
बहुत छोटे-छोटे कण छिटके रहते हैं। यह जल तब 
लम्बे-लग्बे खुले नलोंमें बहाया जाता है। ये नल 
पत्थर वा काठके बने होते हैं । ये एक दूसरे बरतनसे 
लगे हुए होते हैं।इन बरतनोंकों मायकास' कहते 
हैं। यह बरतन प्रायः १५० फुट रूम्बा और इतना 
ही चौड़ा होता है। 

ऐसे बरतनका चित्र यहां दिया हुआ है। इस 
बरतनमें रेत और अश्रकके टुकड़े निक्षिप्त होजाते हैं । 

यह बरतन पाँच वा सास खण्डोंमें विभ॑क्त होता 
है। ये खण्ड एक-दूसरेसे नीचे तलूपर स्थित होते हैं। 
प्रत्येक खण्ड फिर डेद्से दो फुट चोड़ी क्यारियोंमें 
विभक्त होता है। इन्हें ऐसा विभक्त करनेका उद्देश्य 
यह होता हे कि उनमें जलके अवाहकी गति कुछ कम 





होती जाय ताकि अपद्रब्योंके छोटे-छोटे टुकड़े तलपर 
बेठते जाय । इनमें जल ४० से ५० फुट प्रतिमिनट- 
की गतिसे बहता है। इन बरतनोंसे फिर मिद्दीवाला 
जल छोटे-छोटे तलोंके द्वारा बहकर सीमेन्टके बने 
हुए गोलाकार कूप सदृश्य गढ़ेमें आता है जिसे 
स्थिर होनेवाला गढ़ा--निक्षेप कुंड ( सेटल्िंग-पिट ) 
कहते हैं । यह कुण्ड नीचेकी ओर पतला होता जाता 
है। इनके पंदेमें डेढ़ इंच व्यासका छेद होता है । इन 
कुण्डोंके व्यास १५ से २० फुटतक होते हैं।ये 
कुंड प्रायः १० फुट गहरे होते हैं। इनकी संख्या 
३ से अधिक होती है| इन कुंडोंके पाश्वमें छेद होते 
हैं जिनसे मिद्दीके बेढ जानेपर पानी निकार दिया 
जाता है। यह पानी फिर मिद्दीकों घुछानेके लिए 
प्रयुक्त होता है । 





की. 
_्न्‍मवयी 


चित्र १--सफेद मि 


इन कुण्डोंसे मिद्दीकी जो मलाई प्राप्त होती है 
उसमें प्रायः २५ अतिसेंकड़ा ठोस पदार्थ रहता है। 
यह सुखानेवाले होज़में रख दिया जाता है और उनके 
ऊपर जो. जल इकट्ठा होता है वह समय-समयपर 
निकाल लिया जाता है। इस प्रकार इस मिट्टीमें प्राय: 


७० प्रतिशत जरू रह जाता है। इन होजोंके आकार 

समकोणाकार होते हैं। और ये प्रायः ६०से १८० फुट 
5. कप ले चोडे ३ के... कक 

लम्बे और ३० से ६० फुट चौड़े होते हैं। इनकी 


गहराई ६ से ३० फुटतक होती है । इन हौजोंमें 


बहुत महीन छेद होते डे ताकि उनसे स्वच्छ जल 
बाहर निकाल लिया जा सके । 

इस मिट्ठीकों अब सूखानेवाले कड्ढाहों! (डाई- 
पैन ) में रखते हैं ।. इन कड़ाहोंका तर कुछ 
नीचा होता है ताकि मिद्दी आसानीसे उनमें 
रखी जा सके। ये कड़ाह प्रायः १२० फुट रूम्बे और 
२ फुट चौड़े छीछले अग्नि जित ( फायर-झुे ) मिद्दीके 
बने होते हैं | इन कड्ाहोंके नीचे एक सिरेकी ओर आग 
जलाईं जाती है ताकि वे गरम किये जा सकें। दूसरे 
सिरेकी ओर चिमनी रहती है। जहां आग जछती है 
कड़ाहका वह सिरा अधिक गरभ रहता है और चिमनी- 
की ओरवाला सिरा कम । इन कड़ाहमें प्रायः ६ 
इंच भमोटाईकी मिद्दी बिछादी जाती है। जब वह 
पर्याप्त सूख जाती है तब उसे अनेक वर्गोमें काट डालते 
हैं ताकि बिलकुछ सूख जानेपर वे समकोण टिकियोंमें 
हट जाती है। इसी रूपमें यह बाजारोंमें बिकती है । 
इखसूखी मिद्दीसं प्रायः ८ से १० प्रतिशत जल 
रहता है। 

मिट्टी निकालनेकी जो विधि इसःढेशमें प्रयुक्त 
होती है वह बहुत सररू है। यहां हाथोंसे मिद्दी तोड़ी 
ओर बुकी जाती' है | इसबुकी मिद्दीपर तब पर्याप्त 
पानी डालते हैं ताकि इस मिद्दीसे कंकड़के टुकड्टे 
अलग हो जाये। इस मिद्दीवाले जलकों तब लऊम्बी सकरी 
नलियोंके द्वारा बहाते हैं ताकि अपद्रब्योंके बड़े बड़े 
टुकड़े वहां बैठ जायं । इसके बाद मिद्दीवाले जलकों 
निक्षेप कुण्डमें लेजाते हैं और वहांसे उसे टिकियेमें 
बनाकर धूपमें सूखाते हैं। घोनेपर भी कुछ मिद्टीमें 
हलका पीछा रह्ञ होता है। ऐसी मिद्दीमें थोड़ा एनि- 
लीन रंगका विलेय डालकर पीले रंगको दूर करते हैं । 
जिस कुण्डमें मिद्दी निक्षिप्त होती है उसमें छानेके 
पहले एनिलीन रंगके विलयकों , मिद्दीवाले जलके 
साथ मिला देते हैं। 


विज्ञान, सितम्बर, १९३८ 





केओलीनका शोधन 
उपयुक्त विधिसे प्राप्त मिद्दी बिलकुछ शुद्ध नहीं 
होती । उसे विशेष-विशेष कार्यों के लिये फिरसे 


आुद करनेकी आवश्यकता पड़ती है। इसके छिये 
मिद्दीकी जलके खाथ मिक्लाकर डसमें किसी विद्यत, 


वैच्छेधकों डालकर दो-तीन घन्टेके लिये छोड़ देते 
हैं ताकि उससे अपद्रब्य नीचे बेड जाये । यह 
शोधन सींसा धातुके सिलिंडरमें होता है । 
यह  सिलिंडर एक हौोज़में रखा जाता है। 
सिक्लिडर और हौज़के बीच पीतलके तारोंकी जाली 
रहती है जो कृणद्वार ( कैथोंड ) का काय करती है। 
सिलिंडर स्वयं धनद्वार ( एमोड ) होता है। इसमें 
६० से १०५ बोल्ट तककी विद्युत, धारा प्रवाहित की 
जाती है। विद्युत, धारासे अप्रद्धियाँ इकटठ्ठी होजाती 


हैं। और वहाँसे हटा छी जाती हैं । इससे १२ 
मिलिमीटरकी मोटाईकी तहमें मिद्दी सिलिंडिर- 


में इक॒ट्ठी होती है। वहांसे हटा कर वह बरतनोंमें 
रखी जाती है। ऐसी मिद्ठीमें २० से २५ प्रतिशत 
जल रहता है। इसे दबा और सुखाकर बाजारोंमें 
भेजते हैं। 

मिंथ्टियाँ अनेक प्रकारकी होती हैं । बरतन बनानेक 


लिये मिद्दीमें नम्नता होनी चाहिए। किसी आई. 


स्थानपर मिट्टीके रखनेसे इसकी नम्नता बहुत कुछ 
बढ़ायी जा सकती है । इस क्रियाकों एजिंग और 
सावरिंग कहते हैं | इसक्रियामें सम्भवतः मिद्दीके काब- 
निक पदाथ विच्छेदित हो हलके अम्लबनते हैं जो मिद्दीके 
छोटे-छोटे करणोंकों स्कंधित कर उसकी नम्रताकों 
बढ़ाते है । यदि मिद्ठीमें अधिक अछूकली हों तो उसकी 
नम्रता बढ़ती नहीं है। ऐसीदशामें कुछ सिरका वा 
- सिरकासल एसेटिक ऐसिड डालकर मिद्दीकी नम्रता 
बढ़ानेमें सहायता करते हैं। . « 

जो मिद्दी उच्च तापक्रमके सहन करनेमें समथ 
होती है उसे अगालनीय मिद्दीकी ( रिफ्रेक्टरी मिद्दी ) 
कहते हैं | शुद्ध मिट्टियाँ सब रिफ्रेक्टरी होती हैं पर 
प्रधानतः  अग्निजित मिद्दी ही इसके अन्तगंत आती 
है । अग्निजित मिट्टियां साधारणतया कोयलेकी 


तहोंके नीचे पायो जाती हैं । ऐसी मिद्दीयोंका 
संगठन एकसा नहीं होता । इनका रंग कुछ भूरा 
होता है और ये सघन होती हैं इनमें भिन्न-भिन्न 
दर्जजी कठोरता होती है। अग्निजित मिद्दियाँ राज- 
महल पहाडियोंमें प्रचुरतासे पायी जाती हैं और कल- 
कत्तेकी बन कम्पनी द्वारा भटियोंके लिये ईंट बनानेमें 
प्रयुक्त होती हैं । 

एक दूसरे प्रकारकी मिद्दीको कांज्ीय मिद्दी 
( विट्रिफायेबिल ) कहते हैं। यह मिद्दी प्राय: १३७५०" 
श० पर कांचसा अंशतः द्ववित हो जाती है। इसमें 
रिफ्रेकरी अगालनीय मिट्टीकी अपेज्ञा द्वावक (फ्लडक्सकी) 
मात्रा अधिक रहती है। चित्रित पत्थसे वा स्वास्थ- 
सम्बन्धी सामानों वा रासायनिक उद्योग-धन्घे सम्बन्धी 
सामानोंके निर्माणमें यहकाम आती है। 





(क्र. कुछ 
५ चित्र २--मायकास 


एक तीसरे प्रकारकी मिद्दीकों गालनीय मिद्दी 
कहते हैं। यह अपेक्षाकृत निम्न तापक्रमपर ही अपने 
आकारकों खोदेती है। ऐसी मिद्दी सामान मिद्ीके 
बरतनों वा ढाइलोंके बनानेमें काम आती है। इसमें 
सिलिकाकी मात्रा बहुत अधिक रहती है। चूना सोडा 
और पोटाश भी इसमें अधिक रहते हैं। लोहेके कारण 


मिट्टीके बत्तनों 


इसका रंग भी कुछ और ही होता है। किसीका छाल, 
किसीका नारज्ञी किसीका पीका और किसीका हरा 
पीछा होता है। 

फेलस्पार--एक दूसरेसे मिलते-जुछते हुये कुछ 
खनिजोंके समूहकों फेलस्पार कहते हैं। थे चट्टानोंके 
बड़े महत्व पूणे अवयव हैं आग्नेय चट्टानोंके श्रायः ६० 
प्रतिशत फेलस्पार होते हैं। इन खानिजोंमें भिन्न-भिन्न 
सात्रामें सोडा वा पोटाश वा चूना वा अछुमिनके 
सिलिकेट होते हैं। विभिन्न प्रकारके फेलस्पारोंको एक- 
दूसरेसे विभेद करना कठिन होता है। इनका घनत्व 
प्रायः २५ से २६ होता है । झुछ अलकली 
फेलस्पार पारदशक और वर्णहीन होता हैं। अनेक 
फेलस्पारोंका रंग अशुद्धियोंके बहुत अब्प मात्राके कारण 
होता है। इन अशुद्धियोंके कारण ही यह अपारदशक 
हो जाता है। लोहेके आक्साइडोंके कारण इसका रंग 
पीछा वा लाल वा गुलाबी होता है। गुलाबी फेलस्पार 
पोटाशके भी होते हैं। भूरे रंगके फेलस्पार चुूनेके 
होते हैं। फेलस्पार ११३०" से १३००" हा० पर 
पिघछता है। ११२०१ हदा० तक जलनेसे यह बहुत 
कम प्रसारित होता है और तब इसका घनत्व बहुत 
कम घटता है। फेलस्पार जलसे जल-विच्छेदित हो 
अलकली सिलिकेट बनता है | जलूवायुका इसपर बहुत 
जरद. असर पड़ता है। जलू-वायुसे विच्छेदित हो 
स्फटिक और केओलीनमें परिणत हो जाता है। इसके 
साथ-साथ कुछ और जल-संयोजित (सादे) अछुमिनि- 
यम सिलिकेट बनते हैं। . | 

चीनी पत्थर--प्रेनाइट चद्टानोंके अंशतः विच्छेदन- 
से चीनी-पत्थर बनता है। यह स्फटिक ओर फेल्ठस्पारका 
बना होता है। फेलस्पारके स्थानमें चीनी-पत्थर प्रयुक्त 
होता है। यह बहुत कठोर होता है और ग्रेनाइटके 
. सदच्श डायनामाइटसे तोड़ा जाता है। चीनी-पत्थर 
अनेक प्रकारका होता है। इसका घनत्व प्रायः २'& 
होता है। यह १२००" श० पर पिघल कर कांचन्सा 
बन जाता है। स्फटिक और चकमक ( क्रार्टज्ञ और 


4 मी... अमिक. 


फिल्ण्ट) । स्फटिक ओर चकमक सिलिकेटके विभिन्न रूप 


4 हो 


हैं। ये प्रचु रतासे प्रकृतिमें पाये जाते हैं। सिलिकेटकरे 





| 


में कच्चे मालका प्रयोग 





विभिन्न रूप तीन अधान समूहोंमें विभाजित किये 
जासकते हैं। मणिभीय सिलिका साधारणतया स्फटिक 
ट्राइडिमाइट और क्रिस्टोब्रेछाइट रूपमें पाया जाता है। 
इनके भौतिक गुण विभिन्न होते हैं पर रासायनिक 
संगठन इनका एक ही है। थे शुद्ध सिलिकेट हैं। जब 
शुद्ध होता है तब स्फटिक बिना रंगका होता है। ऐसा 
स्फटिक चश्मा ओर अकाइद-यन्त्रोंके निर्माणमें प्रयुक्त 
होता है। इसे सब क्रिस्टल कहते हैं । पर यह कदाचित . 
ही शुद्ध रूपमें पाया जाता है। इसमें कुछ अशुद्धियां 
रहती हैं जिनसे यह धुघले रंगका वा अपारदशंक 
होता है। इसका घनत्व २६५ होता है.। यह ३७५०० 





चित्र ३--निश्षेप कुंड 


द० तक भी पिघछता नहीं है। गरम करनेपर यह 
प्रतिशत १४ तक प्रसारित होता है | 

अमणिभीय जलरू-संयोजित सिलिका वा ओपाछमें 
प्रायः १२ ग्रतिशततक जल रहता है। इसके कुछ 
नमूने बहुत अधिक चमकदार होते हैं। अतः यह 
बहुमूल्य पत्थर वा जवाहरातके रुपमें बहुत अधिक 
प्रयुक्त होता है । 

चकमक, चटट ओर चालकी डोनींः पत्थरोंमें कुछ 
मणिभीय सिलिकाके साथ २ न्यूनाघधिक अमणभीय 
सिलिका रहता है | फ्लिट ( चकमक-पत्थर ) प्रकृ तिसें 


विज्ञान, सितम्बर, १९३८ 





भूरेवाक्लान रंगमें पाया जाता है। ऐसा समझा जाता 
है कि स्पंज वा अन्य जानाव पदार्थोके अति-सूक्ष्म 
केन्द्रपर सिलिकाके शनेः: शनेः अवक्षेपणसे चकमक 
बनता है। इसमें प्रायः ९५ प्रतिशतः सिलिका होता 
है। शेष ५ प्रतिशत अशुद्धियाँ खड़िया और जानाव 
पदार्थ होते हैं। चकमकका घनत्व २६ होता है। 
यह प्रायः १७७०” दा० पिघलता है। स्फटिककी 
अपेक्षा यह अधिक प्रसारित होता है। आगमें पकानेसे 
यह जल जाता है | जलाहुआ फि्लिट बरतन बनानेमें 
प्रयुक्त होता है। इसका घनत्व प्रायः २'३ से २४७ 
होता है । क्ृष्णवर्णजी भपेक्षा भूरेवर्णा फ्लिट 
जलानेपर अधिक टूटता है क्योंकि असारकी गति 
अधिक होती है। नाइट्रोजनवाले कार्बनिक पदार्थोंके 
कारण इसका रंग होता है। अतः गरम करनेसे इसका 
रंग सरलतासे नष्ट हो जाता है । 

१३०० दा० तक गरम करनेसे तापका प्रभाव 
स्फटिक और चकमकपर विभिन्न होता है। स्फटिककी 
अपेक्षा चक्मक अधिक प्रसारित होता है जिसका 
परिणाम यह होता है कि गरम करनेपर चकमकका 
घनत्व स्फटिककी अपेक्षा बहुत कम हो जाता है। 
आगमसें जलछानेपर जो स्फटिक वा चकमक प्राप्त होता है 
उसकी सक्रियता बहुत बढ़ जाती है। बिना पकाये 
हुये चकसक वा स्फटिकके अयोगसे जो बरतन बनते 
हैं उनपर छुकु कठिनतासे चढ़ता है | जब बिना पकाये 
हुए सिलिकाको प्रयुक्त करते हैं तब ऐसे बरतनोंकों 
बहुत उच्च ताप-क्रमतक गरम करनेकी आवश्यकता 
होती है। 

बरतनोंके बनानेमें स्फटिक और चकमकके कर्णों- 
की बारीकीका बहुत अधिक प्रभाव पड़ता है। यदि 
इनके कण बहुत महीन पीसे हुये हैं तो ऐसे बरतन 
निम्न तापक्रमपर ही पकंजाते हैं। बहुत बारीक पीसने- 
से उनका आयतन भी बहुत कुछ बढ़ जाता है। पर 
यदि बरतनोंके सिलिकाकों कणिका अतिसूक्ष्म होती है 
तो उनकी सानह5 न्द्व्ता और मज़बूती कम हो जाती है । 

पास्टर आफ़ पेरिस | जब सिलूखड़ी (जिप्सम) 
को श्राथः १२०” शैं० तक गरम करते हैं. तब उसके 


रह 


पानीसे जमता नहीं 


जलका कुछ अंश निकल जाता है और तब वह सफेद 
चूणके रूपमें परिणत हो जाता है। इस सफ़ेद चूण 
को छास्टर आफ़ पेरिस” कहते हैं क्योंकि यह पहले 
पहल पेरिसके निकट पाया गया था । यदि 
जिप्समको २००? हा० तक गरम कर तो यह 
अनादे जिप्सममें परिणत हो जाता है जो फिर 
है । अतः इस अनद्वि 
जिप्समको झूत छास्टर” कहते हैं। इसमें सोहागा वा 
फिटकरीके मिलानेसे जमनेका गुण कम हो जाता और 





चित्र ४--सुखानेवाले कड़ाहे 


साधारण लरूवण-नमकके मिलानेसे बढ़जाता है। अममाज 
आ छास्टर फिटकरीसे और अधिक जमजाता है । छ्लास्टर- 
आफ़पेरिसके चूणमें जो जल मिलाया जाता है उस जल. 
की मात्राका उस छ्लास्टरके .जमने पर बहुत श्रभाव 
पड़ता है। जलूकी मातन्नासे उसके घनत्व, सान्द्रता 
ओर प्रबलछतापर बहुत असर होता है मूर्तियों 
आभूषणों चित्रित सामानों और साँचोंके बनानेमें 
छास्टरआफपेरिस प्रयुक्त होता है । जमनेपर यह 
छास्टर फैलता है इससे किसी बस्तुके चिन्होंकों वा 


भारतमें बिजलीका प्रश्न 





स्तविक रूपमें दालनेमें उसका सांचा बनानेमें यह बड़ा 
डपयोगी है । 

छास्टरआफपेरिस बनानेके लिये जो जिप्सम 
प्रयुक्त होता है बह संगमरमर-सा सफ़ेद पत्थर होता है 
पर इतना कोमर होता है कि चाकूसे सरलतासे 
खुरचा जासके । ऐसा सफ़ेद पत्थर होनेसे पहले इसका 
रंग कुछ धुंधरका होता है और यह तब अधिक कठोर 
होता है । ऐसा पत्थर साधारणतया सीमेंट बनानेमें 
काम आता है । क्‍ 

छास्टर आफ़ पेरिस बनानेमें जिप्समके बड़े-बड़े 
पत्थर वायुमें सूखाकर तब प्राय २ इंच व्यासके टुकड़ों- 
में तोड़े जाते हैं । ये तब लोहेके थालमें विछाकर ये थालू 
ट्रोलीपर रखदिये जाते हैं। इस देशमें इन पत्थरोंमें 
२३ से २७ अतिशत जल रहता है। ये ट्रोली तब एक 
छोटी. संबृत्ता भद्ठीमें ठेल दिये।जाते हैं। जो बाहरसे 
कोयलेसे १८० से १९० श० तक गरमकी जाती है । 

ये ट्रोली भद्टीमें प्रायः ४८ घन्टा रहते हैं । समय- 
समयपर इन ट्रौलियोंसे नमूने निकार कर उनके जलके 
 अंशकी मात्रा निर्धारित होती है। जब उनमें जल- 
की मात्रा प्रायः ६ प्रतिशत होजाती है तब ट्रौलियोंकों 
भट्ठीसे निकाल लेते हैं | ऐसा जला हुआ जिप्सम बहुत 
कोमल होता है और चक्कियोंमें पीसा जाता है। ये चक्कियां 


-पेरिसमें परिणत करना होता है तब 


पत्थरोंकी बनी होती हैं। इनमें एक पत्थर उर्ध्वाधार 
स्थिर रहता है और उसके आसपास दो पत्थरकी 
चक्कियाँ घूमती रहती हैं जिनसे पीसा जाता है । ये पीसे 
हुए चूण तब एलक्ट्रो-मैगनेटमें ले जाए जाते हैं और वहां- 
से फिर उपयुक्त बारीक चूणमें पीसे जाते हैं । ठीक 
प्रकासे पीसा हुआ छ्लास्टरआफपेरिस १० नस्बर- 
की चलनीमें बिलकुल छन जाता है । 
जब थोड़ी तादादमें जिप्समको प्लास्थआफ- 
जिप्समको 
पहले चू्ण कर चलनीमें छानते हैं। इसे तब सीधे 
आएसे लछोहेके कड़ाहमें गरम करते हैं और उसे बरा- 
बर चलाते रद्दते हैं। यह चूर्ण वस्तुतः उबलता है। 
प्रायः ४५ मिनटमें इसका उबलना बन्द होजाता है। 
तब इसे हटा लेते हैं। यह अब कामके लिये तैयार 
जिप्सम अचुर मात्रामें हिन्दुस्तानमें पाया जाता है। 
पंजाबमें झेलमके निकट बननू और कोहाट जिलोंमें 
यह पाया जाता है। राजपूतानाके मारवाड़ू, बीकानेर, 
आदि जोधपुरमें यह मिलता है । संयुक्तप्रान्तके 
दृहरादून कमायू ओर गढ़वालमें हलद्वानीके निकट 
इसक्रे निक्षेप मिले हैं | बम्बई, काठियावाड़, कच्छ और 
सिन्धर्मं पाया जाता है। मद्रास प्रान्तके चिगलरूपट 
और नेलोर जिलोंमें भी यह पाया गया है। 


भारतमें बिजलीका प्रश्न 


[ ले० श्री सुरेश शरण अग्रवाल ] 


विभिन्न बलोंका प्रयोग 

मनुष्य ओर श्रकृतिमें सदासे संधर्ष चछा आता 

है ओर मनुष्य धीरे-धीरे सफलता भी प्राप्त कर रहा 
है। प्रसिद्ध अमरीकन वैज्ञानिक थोरोके अनुसार हम 
पूर्णतया प्रकृतिके आधीन नहीं हैं। प्रकृतिकी निराछी 
वस्तुओंकोी मनुष्य नाना प्रकारसे और नवीन ढंगसे 
अपने काममें छारहा है । एक राष्ट्रकी आधुनिक सभ्यता- 
का नाप उसके द्वारा कृषिमें, उद्योग-धन्धेमें, आवागमनके 
साधनों आदिमें किया गया लाभदायक कार्य है। परन्तु 


सब धन्धोंके लिए शक्तिकी परम आवश्यकता है। 
प्राचीन कालसें मनुष्य ही इस शक्तिका काम करता 
था उसके बाद उसने गधे, बेर और धोड़े पालने प्रारंभ 
किये । गुछामीकी प्रथा सी इसीमें शामिल है। तदुप- 
रान्त मनुष्य नाव जहाज व आटा पीसनेकी चक्की 
चलानेके हेतु हवाकी शक्तिका भी प्रयोग करने छूगा। 
हवाके अतिरिक्त चलते पानीका भी उपयोग किया । 
१८ वीं शताब्दिके अंतर्मे भापके इश्चिनके आवि- 


प्कारसे मानो संसारमें एक नवीन सबभ्यताने जन्म 


है 
3 


२२८ 


विज्ञान, सितम्बर, १९३८ 


_[ भाँग ४७ 





लिया । वाष्प इञ्जिनके सैकड़ों सहायक कार्योंसे 
संसारके इतिहासमें एक नये पृष्ठका आवरण हआ। 


इस आविष्कारने सबको स्तम्मित कर दिया और 


लोगोंकों श्रथम बार ज्ञात हुआ कि जिन देशोंमें कोयले- 
की उपज होती है वह देश शीघ्र ही अपना व्यव- 
साय वाणिज्य बढ़ाकर दूसरे देशोंसे आगे निकल सकते 
हैं और ( यदि हो सके ) उनपर अपना आधिपत्य 
भी स्थापित कर सकते हैं । इसीका परिणाम है कि 
आज दो महान महाद्वीपोंका अधिकांश भाग असभ्य 
और पराधीन है। कोयलेके अछावा लकड़ी. ते 
पीट द्वारा भी शक्ति उत्पन्न की जाती है। परन्तु बिज- 
लीकी शाक्तिका प्रयोग अभी कोई एक शताब्दिसे ही 
हुआ दै। इसका श्रेय अतर वैज्ञानिक साईकेल फेरे 
डेको है। परन्तु जनताको इसका छाम १३८८० से 
सा जब सर जासेफ़ स्वानने प्रथम बिजलीका छैम्प 
बनाया और थामद ऐब्बा एडीसनने बिजलीको घर-घर 
भेजना झुरू किया। उसके बादसे अनगिनती व्यव- 
साय और कलायें खुछ गई हैं जिनमें बिजलीकी सहा- 
यतासे सब काम किया जाता है। जहाँ-जहाँ ऐसे 
व्यवसाय ओर कलाये हैं वहांके देश उन्नितपर हैं ।« 
बिजलीसे विभिन्न काम 

परन्तु भारतवषकी महिसा निराली है। उसके 
लिए तो बिजली महान उपकारक है और बिजलीसे 
निम्नलिखित काम लिये जा सकते हैंः--- 

( १ ) घरेलू काम ( रोशनी, भोजन पकाना 
पड्ढा, और छोटी-छोटी मशीनें हेतु ) 

(२ ) आवागमनके साधन । 

( ३ ) सब प्रकारके व्यवसया । 

(४ ) कृषि । 5 

इसपर भी भारतवाले बिजलीसे अपरिचित हैं। 
आज भारत संसारमें दरिद्र और असभ्य गिना जाता 
है। दूसरे राष्ट्र या सभ्यताये जो उसकी बात पूछती 
हैं, वह भाई-बहनके स्थान पर एक दयाके रुपमें। 
भारतमें ब्रिटिश साम्राज्यके साथ-साथ रगभग सर्वत्र 
अशिक्षा और बेका रीका साम्राज्य है । यही दोनों 


के 
कै 


अज्ञान और आहलूस्यका कारण हैं। अतएव देशके 
व्यवसाय बढ़ाना और उसकी औद्योगिक उन्नति करना 
एक महान आवश्यकता है। इस औद्योगिक उदन्नितके 
लिए (बिजलीकी शक्ति अनिवाय है। लेकिन हमारे देशमें 
तो बेजलीकी खपत बहुत कम है । 


बिजलीकी खपत 
निम्न तालिकासे संसारके विभिन्न देशोंकी बिजली- 
की खपतका हाल भरी भाँति विदित होता है। 


प्रति वर्ष कुल 
हे यूनिटोंकी खपत | मतिवषष प्रति- 
देश वघ जन सख्या 
(प्रतियूनिट -- ३० यूनिटोंकी खपत 
| लाख यूनिट ) | 
सयुक्त | १९२६ ११३७४ ३०० 
राज्य 3९३७ २३६०० ६०० 
जर्मनी १९२८६ २१२१८ ३०० 
जम॑नी | १९३५७, ३४००० ३० 
१९२६ ७६४४ २०० 
5308 । १९३७ १२८०० ३०० 
स्वटज़र । १९२६ ३१७० १५१०० 
हा ७७० ११७० 
१९३० २४०० ६०० 
श | १९३७०. ७१४३ ३६०० 
| १९२६ ३६०८ २० 
00 १ 3९३७ २७५०० १७०७० 
संयुक्त राष्ट्‌ | १९२६ ९०३०० ७७० 
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इससे ज्ञात होता है कि जितनी अधिक बिजली 
की देशमें खपत होती है उतना ही वह देश धन- 
घान्य पूण होता है । भारतवर्षकी खपत तो अत्य- 
घिक कम है, केवल सात ! द 
रूस ओर चीनके उदाहरण 


यदि भारतकी व्यवसायिक जवनतिमें समता है 





तो वह चीन देश से। उसका दंड चोन 
आजकल भयानक रूपसे दे रहा है। भारतका 
एक दूसरा साथी महायुद्धके पूवंका रूस था। 
वहाँ भी भारतकी भांति ७० प्रतिशत खेति- 
हर थे और देश गांवोंसे रूदा पड़ा था । सन्‌ १९१२ 
में रूसकी प्रतिजन कायकी निकासी रगभग आज 
भारतमें जेसी थी। परन्तु सन्‌ १९२० में रूसको 
बिजलीयुत करनेके लिए २०० वैज्ञानिकों और 
इज्जीनियरोंकी एक दस वर्षोय समिति बनाईं गईं 
( उसका समय बादकों १० से ५५ वध कर दिया गया 
था )। इस गोएलरों स्कीममें ढाईं करोड़ रुपयाकी 
छागत थी और ध्येय था रूसकी युद्धके पूर्वके रूससे 
१८०-२०० प्रतिशत औद्योगिक उपज बढ़ाना। सन्‌ 
१९२८ में रूसकी उपाजन शक्ति ७० प्रतिशत बढ़ 
गई और विद्युत-मांत्रा १६० अतिशत । उस समयमें 
रूसकी बिजलीकी प्रयोग-मात्रा यूरोपके अन्य देशोंसे 
गिरी हुईं थी, परन्तु प्रथम पंचवर्षीय स्कीममें और 
द्वितीय पंचवर्षीय स्कीमके आरम्भके तीन वर्षोमें 
( १९३५ में ) ६५० प्रतिशत उन्नति हुई और आज 
रूसका कला कौशल यूरोपके अन्य देशोंसे कहीं ऊँचा 
है । इस समय सब राष्ट्रोमें सबसे अधिक बड़ी हवाई 
सेना रूस ही की है । 
... हमारी कठिनाइयाँ 


भारतकी औद्योगिक अंवंनतिका कारण यहांपर 
बिजलीका हीन-प्रयोग है। हीन-प्रयोगके कई कारण 
हैं। एक तो दोष हमारे पुरातन श्रेमका है। हम 
लोग परिवतन विरोधी हैं और अब भी पुरानी रूढ़ियों 
पर ठिके हुए हैं। हमको समयके अनुसार चलना 
होंगा और उसके उपयुक्त देश अथवा राष्ट्रका निर्माण. 
करना होगा। अपनी आध्यात्मिकतामें (जो आजकल 
बहुत ही कम है ) हमको यह नहीं भूलना चाहिए 
कि बीजकी भांति हमें भी विदेशी सम्पत्ति अपनी अनुक्‌- 
लताके अनुसार) केनी है अन्यथा यह बीज नष्ट हो 
जायगा । कुछ सज्नन हैं जो अपने आपको नवीन 


वातावरणके अनुसार बना सकते हैं , परन्तु उनको 


ब्‌ 


परराज्य जो हमारा भरा क्‍यों चाहने लगा, नहीं बनने 
देता । जितने दामोंमे बिजली तेयार होती है उससे 
५ व ६ गुना दाम हमसे लिया जाता है जिसके कारण 
कम खपत होती है। कम खप्तसे कम उपज होती है 
कम डपजसे फिर मूल्य बढ़ जाता है और यही चक्र 
चलता रहता है। इसके विरूद्ध इंगलेंडमें छागतसे 
२ व ३ गुना दाम लिया जाता है। इसी विषयपर 
कछकत्ता-कारपोरेशन ओर कलकत्ता-बिजली-सपलाई- 
कारपोरेशनमें हुन्द्द छिड़ गया, परन्तु बंगाल-मंत्रिमंडल- 
के विरोधी व्यवहारसे कलकत्ता-कारपोरेशनकों 
चुप होना पड़ा । यही नहीं, यदि कोई स्वयं सस्ते दाम- 
पर बिजली जनताकों दे तो गोप़िन्ट आझ्ना नहीं देती । 
एक बार यू० पी० छैजिस्लेटिव कोन्सिलमें निम्नलिखित 
प्रश्नपर माननीय मिस्टर ब्लंटने उत्तर दिया नो!,-- 
क्या गौर्मिन्ट दूसरी कम्पनीयोंकों लैसंस देनेकों तैयार है 
जो बनारसमें कम वोल्टेजपपर और सस्ते दरपर 
बिजली जनताको देना चाहती है ? यद्यपि बिजली-एक्ट, 
भाग २ सैक्शन ३ पृष्ठ १६६ पर लिखा है, 'इस भागमें 
लेसंसकी मंजूरी उसी भागमें उसी कार्य हेतु किसी 
दूसरे व्यक्तिको लैसंस देनेसे न रोकेगी ?) द 
सारांश यह कि हमको सब ओरलसे दबोचा जाता है। 
लेसंसमें जो अत्याधिक दर दी होती है वही न्यूनतम बन 
जाती है और वही जनतासे ली जाती है। इसपर 
ऊपरसे मीटर रैन्ट, न्यूनतम किराया, सर्विस रैन्ट, 
इत्यादि अछग । दुष्प्रबन्ध, बेईमानी हिसाबकी चोरी 
ओर प्रबन्धकोंके भयानक ऊँचे वेतन--सबका भार 
जनतापर ही पड़ता है। १९१० से जो भारतका 
बिजलीका ऐक्ट चछा आता है वही अबभी स्थिर है। 
इसके त्रिरुद्ध इन्गलैन्डमें १९२७ में वीयर कमैटीकी रिपो- 
टके अनुसार बिजलीके नियमोंमें क्रान्तिकारी परिवत्तन 
हो गये । प्रकृतिका नियम है कि समय बीतता है, तब 
आयु बढ़ती है, और सस्पूर्ण सृष्टि नया चोछा धारण 
करती है। आदमी भी बड़ा होनेपर दूसरा कुरता 
या कृमीज़ पहनता है। यदि पुराना कुरता पहिने तो 
शरीर भी पुरा नढकेगा और कुरता स्थान स्थानसे 
फट जायगा । पतरिवत्तेन प्रकृतिका नियम है। परन्तु 
$ 


ही 
हद 
न 
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हमारे शासकोंका हमारे ऊपर नियम अपरिवत्तनका 


ही है। क्‍ 
न्‍ पानीसे बिजली 


जैसा कि ऊपर लिखा जा चुका है विद्यत-शक्तिके 
लिए कोयला, तेछ; पीटकी आवश्यकता है । परन्तु 
एक साधन चलता पानी भी है और आज नाव जैसे 
स्मृद॒शाली देशसें अधिकांश शक्ति पानी द्वारा ही छी 
गईं है ओर बहुतसे हाइड्रोइडेकट्रिक प्लांट हैं 
हमारे देशर्म अच्छा कोयछा केवल दाभोदरके मैदानमें 
ओर उड़ीसाकी कुछ नदियोंके मेदानोंम पाया जाता है। 
घरिया कोयला मध्यप्रान्त और हैदराबाद (रियासत) 
में भी मिलता है । देशके दूसरे भाभोकों कोयला 
इन स्थानोंसे मंगाना पड़ता है या अपने यहांकी 
पानीकी झक्तिपर निभर रहते हैं। परन्तु दुर्भाग्य है कि 
हमार देशमें पानीकी शक्तिकी खोज बड़े अपू्ण ढंगसे 
हुईं है। मेसूर रियासतके असिद्ध भूतपूर्व मंत्री सर 
विश्वेदवरयाका कहना हैं कि भारतमें बिजली केवल 
७५००,००० बार पैदा की जाती है और यह देशकी पूरी 
शक्तिका केवल २ या *े प्रतिशत है। भारतमें शक्तिके 
साधनोंकी खोज कभी उचित ढंगसे नहीं हुईं है 
और यह आंकड़े केवक अनुमान हैं। सम्भव हैं कि 
यहां भी रूसकी दकश्शा हो । रुसमें साम्यवादी 
साम्राज्यके पूव वहांकी शक्तिकी मात्रा ४४,०००,००० 
किलेवाट छगाईं जाती थी, परन्तु बादके अन्वेषणसे 
यह संख्या २० गुनी बढ़ गईं ! तदापि भारतकी जल 
शक्तिकी इतनी अपूण खोज होनेपर भी यहांकी जल- 
शक्ति उसको जापान या इटलीके समान ओऔद्योगिक- 
धंघेवाला बनानेकों यथेष्ट हैं। आवश्यकता है सह- 
योंग, संगठन ओर सुप्रबंधकी । 

जापानियोंसे सीख 

देशकी भीषण दरिद्वताको देखकर दुःखाँद्ध विस्मय 
होता है। ज़रा जापानकी दशा देखे । जापानमें कुल 
मिलाकर ११,६०० छोटे बड़े नगर और गांव हैं जिनसें- 
से ९७५ प्रतिशव (११,३५०) में बिजलीका प्रकाश 
है । जापानमें घरों और इसारतोंकी संख्या 


हा 


१२,५००,००० है और सन्‌ १९३३ के अंत 
११,४००,००० में बिजली थी, अथवा ११ अतिशत 
मकानोंमें बिजली। यह संख्या तो ससारके सर्वाधिक 
बिजली उपाजन करनेवाले देश (संयुक्त अमेरिका ) 
से भी ज़्यादा है । जहाँ २५ प्रतिशत मकानोंमें बिजली 
नहीं है। सन्‌ १९३४ के अंत जाइानके प्रतिजन*- 
सख्या ३०० पर ५९ बेजलोीको बांत्तेयाँ थीं। जापानमें 
बिजलीकी प्रथम स्कीस सन्‌ १८९२ में बीबा झीलपर 
क्योटोके निकट हुईं थी, और आज तो बिजली जापान- 
में चारों ओर बिराजमान है, बिजलीकी जापानमें 'पॉच 
बड़ी कम्पनियाँ हैं जिनके हाथमें सब काम; है । 
याद हमार दुृशर्स भा ऐसा हो तो क्‍या अच्छा | 
बेजलीको प्रत्येक आमीणकी ब्यवहारिक वस्तु बना देना 
चाहिए। बिजलीके लिए हमारे यहां कुछ थोडा-सा 
उद्योग किया गया हैं परन्तु अधिकांश कम्पनियोंने 
तो जनताकों चूंसनेका विजली एक सीधा व सन्दर 
साधन बना रखा है। 


हमारे देशमें बिजलीके साधन 


ला र] 


हमारे देशमें बिजलीके तीन प्रकारके उपाजंक हैं। 

(१) राज्यकी ओऑरखे--संयुक्तप्रान्तकी-गंगा-आिड 
स्कीम, पंजाबकी मंडी स्कीम, मैसोरकी शिवससुद्गम 
और मदरासकी पिकड़ा स्कीम आदि। 

(२) कम्पनियोंकी ओरसे ( जॉइण्ट-स्टाक या 
सहकारी सस्थाय ,--टाट हाइड्रोइलेकट्रिक स्कीम; 
आंघ्र-वेली ओर टाटा पॉवर कम्पनियाँ। 

(३) निजी कम्पनियाँ--यह छोटे स्थानोंपर खुली 
हुईं हैं। पजाबकों मडीस्कीम जनताके प्रतिनिधियोंके 


. इैश पराधघपर भा जनतापर छायी गईं | उसमें गौमिन्ट- 


का व्यय ३८००) आते किछोवाट हुआ । इस मूल्यका 
संसार भरमें रेकाड है। गौर्मिन्टकों बधाई । यह मूल्य 
योरप व अमेरिकाके इतने बड़े पैमानेके प्रबन्धसे १० 
गुना है। इन्गलैन्डमें ५० पौन्ड प्रतिकिलोवाट एक 
हाइड्रोइलेकाट्रूक स्टेशनके लछिए बड़ा डँचा दाम माना 
जाता है। ऐसी ही कथा परशंचसी-गंगा-हाइड्रोइलेक- 
ट्रिक-स्कीमकी है जिसमें छागत ३२०४) अ्रतिकिलोबाट 





हुईं | यद्ट अंक संसारमें द्वितीय हैं। यू० पी० की 
स्कीममें छागत ०८७ आना प्रतियूनिट है जो कोयले 
द्वारा उपाजित यूनिटसे जिसका छागत दाम ०४५ 
आना अतियूनिट हैं रगभग दूनी है। काशमीरमें 
छोटे पेमानेपर एक ऐसी स्कीम बनी है, उसमें छागत 
ढाईं पाई प्रतियूनिट है। कहाँ ढाई पाई और कहाँ 
“०८७ आना ! चौगुनेसे भी अधिक । यू० पी० की इस 
स्कीमसे तो अच्छा कानपुरमें ही है. जहाँ भाफ-प्छांटस 
हैं और छागत ०३५ आनासे ०४५ आनातक है। 
शिवसमुद्गम स्कोमसें केवल ५००) प्रतिकिलोवाट 
छगा । पाठक हमारे शासकों और कुछ 'दसारी अपनी 
कंतेयोंका मिलान करे । एक बात और । जाबकी मंडी 
स्कीममें ६ करोड़के व्ययके बाद यह पत्शे चछा कि 
जा नांदयाँ पानी दंगी वह ओष्म ऋतुमें लगभग 
शुष्क हो जाती हैं । 


असफलताके कारण 


इन सब र्क्रीमोंकी असफलताके कारण निम्नलि- 
खित मालूम पड़ते हैं। 

(१) यह स्कीमें उपस्थित हाइड्रोइलेकट्रिक 
शक्तिके साधनोंकी जाँच-पड़ताल बिना बनाईं गईं'। 

( २ 2) बिजलीका विभाजन अर्थशास्त्रीय सिद्धा- 
न्‍्तोंपर नहीं हुआ । 

( हे ) यह स्कीमें ऐसे सल्ननोंके संरक्षणमें थीं 
जो इस कलासे अनभिज्ञय-से थे, और जैसा डसको 
चाहिये था, कि कुछ छात्रोंको इस क”म्मे विशेषज्ञ होनेके 
लिये शिक्षायं, देते नहीं किया । | 

(४) इन स्कीमोंके लिये विशेषज्ञ ५००० 
मील लगभगकोी दूरीसे बुलाये गये ऐसे देशसे जहाँका 
जलवायु, जहाँकी नदियाँ, जहाँकी वर्षाकी मात्रा और 
प्रकार हमारे देशसे सवंधा भिन्न हैं और वह विशेषज्ञ 
यहाँकी अवस्थासे अपरिचित थे । जो देशमें हो अधिक 
चतर और प्रतिभाशाली भारतीय वैज्ञानिक थे उनकी 
बात भी न पूछी गईं । 

कुछ अस्ताव 
संसारके सभी देशोंमें एक सररू ढंगसे कार्य 


भारतमें बिज्जलीका प्रश्न २३१ 


करनेके पूर्व पूंजीपती और जनतामें झगड़ा रहा है । 
परन्तु अब यह सवब-विदित हो गया है कि शक्तिके 
साधन जैसे कोयछा, चलता पानी, पेगेल और अ्रन्य 
प्रक्राके इंधन जैसे पावर अलरकोहल लकड़ी, पीट 
शेलको राष्ट्रीय. सम्पत्ति समझना चाहिए । इन 
साधनाक जमा करनेके लिए, उनकी उन्नतिके लिये 
ओर डाचत काय करनेके लिए बड़े कड़े नियम निर्घा- 
रेत किये गये हैं । यह भी विदित हो गया है कि 
शाक्तका बढ़ाना प्रत्येक राज्यका प्रथम कत्तंब्य है 
ओर श क्तिके साधन किसी विशेष जन या समुदायके 
छाभ या चूसनेकी वस्तु या ठेका नहीं है। उसके 
लिए, सरल शब्दोंमें निम्न उपाय किये गये हैं । 


( १ ) एक पॉवर-सपछाईं विभाग हो जिसका 
काम राज्यकी सीमाके अन्दर समस्त उपस्थित शक्तिके 
साधनोंका नियमित रूपसे अन्वेषण करना है। उस 
वभागकों इन साधनोंकी उन्नतिके लिये उचित उपाय 
करना चाहिए । 


( २ ) राज्य ऐसा प्रबन्ध करेगा जिससे सस्ती और 
आंधक सपलाई हो ओर जनता पंजीपतियोंकी रूद- 
सारसे बची रहेगी। 


(३ ) राज्य स्वयं ऐसे विशेषज्ञोंकों शिक्षा दिल- 
यगा जो सुधारकी नवीन विधियाँ बना वा प्रयोगमें छा 
सके । कोई राज्य विशेषज्ञोंके लिये आयात पर निर्भर 
नहीं रह सकता । 


उपयक्त बातोंसे ज्ञात होगा कि बिजलीके 


कितने 


लाभ हैं, हमारे देशमें बिजलीकी दशा अन्य देशोंसे | 


कैसी है, और हमारे शासकोंने उसके प्रचारसे हमारा 
कितना हित व अहित किया । किस भाँति रूस और 
जापान जैसे पुरातन देशोंने अपना कायाकल्प किया | 
हम समझते हैं कि राज्यका कत्तव्य है कि वह हमारी 
जागृति पेदाकर पुनःनिंमाण करें । आज स्वदेशके ११ 
मेंसे ७ प्रान्तोंमे देशकी सबसे बड़ी और सच्ची प्रति- 
नाथ ससस्‍्थाका मात्रत्व है, परनन्‍त वह तो एक टिमटि- 
माताता दीपक है। यह दीपक इस अकार कबतक 
जलता रहेगा और कबतक जलना प़ाहिये, इसका 


क्ष 
है] 
५ 
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उत्तर हम इस समय इस स्थानपर नहीं देंगे। हाँ, 
यह अवश्य चाहते हैं कि प्रकाश सम्पूर्ण ओर स्वतंत्र 
रूपसे हो और वह सर्व अन्धकारकों नष्ट कर । अभी 
गत एक वर्षके निकट कॉम्रेसकी कायकारिणी समिति- 
ने कॉम्रेसके सब्र प्रधान-मंत्रियोंके नाम पत्र भेजा था। 
जिसमें देशकी औद्योगिक उन्नतिके लिये ज़ोर दिया 
गया था। कुछ प्रान्तोंम इस ओर ध्यान भी दिया 
जा रहा है। हमारी प्रान्तीय सरकारोंको सफलताके लिये 
आवश्यक है कि पावर सपलाईकी पूरी पद्धति राष्ट्रीय 
नींवपर स्थापित की जाये और “ ग्रिड ? प्रणाली जारी 
और राष्ट्रीय स्कीमें बननी चाहिए जिससे कि 
सब शक्तिको नाना प्रकारकी कछाओंमें भरी भाँति 
प्रयोग किया जा सके । 
. जापानकी पाँच बड़ी कम्पनियोंपर सन्‌ १९३२ में 
एक विशेष मंत्री नियत किया गया । परन्तु सन्‌ 


>कलीननरन> पा“ जमन्‍मम बाजी, 


विज्ञान, सितम्बर, १९३८ 
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१६३७ में ही ढोरों मंत्रि-मंडलके बतनेपर सब कम्पनि- 
योंपर राज्यका नियन्त्रण हो गया है। विदेशोंमें भी अब 
शक्तिका पूरा प्रबन्ध राज्य अपने हाथमें ले रहे हैं। जब 
तक यह प्रबन्ध राष्टीय जागीर नहीं बनेंगे तब तक 
राष्ट्रमें एक छोटा-सा समुदाय समस्त शेष राष्ट्रका 
शोषण करता जायगा और राष्ट्र भी घुलता जायगा 
साथ-साथ सरकारकों चाहिये कि देशके प्रतिभासंपन्न 
रत्रोंको उचित शिक्षा दिलवाये ( देशमे या विदेशमें 
आरम्मसें तो विदेश?में भी भेजना पड़ेगा, जापानवाले 
तो अब भी भेजते हैं ) ताकि वह राष्ट्रकी दिन दूनी 
रात चौगुनी [उन्नति कर सके। जनताको महान छाम 

रे होगा, उनमें एक विशेष लाभ यह भी 
की बेकारीका प्रश्न अधिक मात्रामें हल 
हो जायगा, जैसा कि संयुक्त राज्य अमेरिकार्म सभापति 
रूजवैल्ट ने किया है । 






|. अन्‍क 


सुगन्धित तेल ओर इत्र 


[ ले०--श्रीमती कमला सद्रोवाल बी० ए०, हिन्दुस्थान एरोमैटिक्स कम्पनी बनारस ] 


इस लेखसें उन पदार्थोका वर्णन किया जावेगा, 
जिनको साधारण बोल-चालकी भाषामें खुशबू, इत्र या 
सेन्टके नामसे पुकारा जाता हैे। साधारण जन-समाज- 
की दृष्टिलि किसी भी सुगन्धित तैऊक पदाथकों इसी 
श्रेणीमें रक्‍्खा जाता है। किन्तु बेज्ञानिक चष्टिसे ऐसे 
“मौलिक सुगन्धित तैलॉंकी परिभाषा इस प्रकार की 
जाती है कि यह तैल वे सुगन्धयुक्त स्निग्ध पदाथ हैं 
जो ग्रायः वानस्पतिक द्वव्योंमेंसे साधारण तापक्रमपर 
बिना किसी प्रकारकी विकृतिके उड़नशील उपायों द्वारा 
द्रवावस्थामें प्राप्त किये जाते हैं । वास्तवमें ऐसी सभी 
परिभाषायं अपूण और दोषयुक्त हैं, फिर भी ऊपर दी 
गयी व्याख्या ऐसी है जो कि अधिकांशमें सत्य कहीं 
जा सकती है। 

ऐसे सुगन्धित तैलोंका विषय इतना विस्तृत है 
कि उसका संक्षिप्त वणन कभी भी संतोष जनक नहीं 


हों सकता । 


प्राकृतिक फूछोंमेंसे जो भीनी-भीनी 
गन्ध प्रत्येक मनुष्यके हृदयकों अपनी ओर खींच छेती 
है उसकी शक्तिका वास्तविक कारण किसी न किसी 
सोगन्धिक तैलकी विद्यमानता ही हुआ करती है। 
प्रकतिमें वनस्पतियों द्वारा इन सुगन्धित पदाथोंकी जो 
रचना प्रत्येक क्षण हो रही है उसकी जिज्ञासा मनुष्य- 
को आश्रयसे स्तब्घ कर देती है। 
वर्गीकरण 

सुगन्धित पदा्थोॉका विभाजन साधारणतया दो 
श्रेणियोंमें किया जा सकता है :-- 

(१) वह मोलिक द्वव पद्ाथ जो प्राकृतिक क्षेत्रोंसे 
अछग किये जाते हैं | | 

(२) वह सुगन्धित द्रव्य जो कि रासायनिक 
प्रक्रियाओं द्वारा निर्मित सुगन्धित रासायनिक द्वब्योंके 
मिश्रणसे बनाये जाते हैं । 


पहली श्रणीके प्राकृतिक द्वव्योंकों उनके उद्गमकी 
दृष्टिसे दो श्रेणियोंमें बाँठा जा सकता है :--- 

(१) जान्तव पदाथे जैसे कस्तूरी, सिवेट और एम- 
बगरिस इत्यादि । 

(२) वह मोलिक तैल जिनका डउद॒गम उद्धिजों 
अथवा वनस्पतियोंके किसी भागसे होता है । 


वानस्पतिक सुगन्ध 


जानतव उद्गमोंसे प्राप्त सुगन्धित द्वव्योँंकी संख्या 
अधिक नहीं है, किन्तु वानस्पतिक उद्गमों द्वारा 
असंख्य सुगन्धित द्ब्य प्राप्त होते हैं। इसका कारण 
यही है कि इन पदार्थोकी विद्यमानता केबलर फूलोंतक 
हो सीमित नहीं होती, किन्तु वनस्पतियोंके प्रत्येक 
भागमेंसे ऐसे पदार्थ निकाले जा सकते हैं। दृष्टान्तके 
रूपमें नीचे उन विशेष वानस्पतिक अंगोंका वर्णन 
दिया जाता है। जिनमेंसे कई मूल्यवान सौगन्धिक 

द्रव्य प्राप्त होते हैं :-- 

(?) फूल - लवंग, बेला, चमेली, मोतिया, 
मोगरा, सनन्‍्तरा, गुठाब, बनफशा, केवर्डा, मेंहदी, 
सुरंगी, चम्पा और पारिजात इत्यादि । 

२) फूल और पत्ती-लेवेण्डर, रोजमेरी और 
पिपरमेन्ट इत्यादि । 

(३) पत्ती और टहनियाँ--जिरेनियम, पानड़ी 
तेजपात और सन्‍्तरेकी पत्ती इत्यादि । 

(४) छाल - दालचीनी इत्यादि । 

(५) लकड़ीं--चन्दन, 
इत्यादि । 


चीर ओर सिनेलों 


(३६) जड़ें - खस और कूठ इत्यादि । 

(७) मूलकरप---अकरकरा अदरख ओर सोंड 
इत्यादि । क्‍ 

(८) फल--नींबू , 
इत्यादि । द 

(९) बीज-सोंफ, अजवायन और जायफल 
इत्यादि । 


सन्‍तरा और मालटा 
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(१०) गोंद--लोबान, बीजबोल, हींग और 
शिलारस इत्यादि । 

एक ही प्रकारके वानस्पतिक उद्गमसे भी विभिन्न 
तरहके सुगन्धित तैलछ प्राप्त होते हैं । इस सेदके कारण: 
भूस, जर, वायु और खाद इत्यादि होते हैं । 
विदेशोंमें नाना प्रकारके वेज्ञानिक अनुसंधानों द्वारा 
इतनी उन्नति की गयी है कि वनस्पतियों द्वार प्राप्त 
सुगन्धित तैलोंकी विभिन्नतापर भी अधिकाँशमें 
अधिकार प्राप्त हो चुका है। 


ऋतु विचार 
ऋतुओंकी दृष्टिसे हमारे देशमें विविध समयोंपर 
होनेवाले सुगिन्धित पदाथाकी फसलॉका समय- 
विभाग नीचे दिया जात है :--- 
चैत्र--बनफशा, खस, गन्धतृण, छूवंग, और 
जिरेनियम । 
वेैशाख--गुराब । 
>_ पा 
ज्यछ्ठ---गुलाब सनन्‍्तरा, सन्तरेका फूल, रोजमेरी 
और अजवायन । 
*आपषाद--गुराब, सन्‍्तरेके पत्ते, बेला ऊेमनग्रास 
मोतिया और मोगरा । 
श्रावण--जैसमिन, बेला, चमेली, 
केवड़ा और केशर । द 
भाद्रपद--मैसमिन, गन्ध राज, ज़ीरा और 
पारिजात । 
आश्विन--सौंफ, गन्धतृण और रोसा । 
(5६ कात्तिक | कप ९ 
-“गन्धराज, रातकी रानी ( रजनिगन्ध ) 
और रोसा । 
ए शो ९  /] गेपि 
मागंशीषे - खट्टा , नींबू, चन्दन, सोंफिया और 
रोसा |. 
पौष--माल्टा, नींबू , छेमनआस और रोसा । 
माघ -- लिनेलो, लवंग, माल्टा, नींबू और खस । 
फाल्गुण - गन्धखदिर ( कैसियाइ ), मिमोसा 
भाढ्टा, नीबू और खस । द 


लेवण्डर 


३ 
ड़ 
च् 
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सुगन्धित तैलोंके गुण 


सुगन्धित तैल साधारणतया बहुत कुछ जलूमें 
अघुलनशील होते हैं किन्तु एलकोहोंछ, ईंथर तथा 
खनिज और वानस्पतिक तैलोॉमें यह सुगसतासे घुल 
जाते हैं। आगके पास आनेपर यह तैल बहुत घुँआ 
देकर जल उठते हैं। अन्य वानस्पतिक वैलॉंसे इनका 
विशेष मे द इस बातमें हे कि यह तैक स्निग्ध नहीं 
होते और किसी स्थरूपर ऐसा पक्का दाग नहीं छोड़ते 
जो आमतोरपर तैलोंसे पड़ जाते हैं। चखनेषर यह 
सब तैछ गरम तथा चुन चुनाते-से मालूम होते हैं । 
अधिकांशमें सबके सब सुगन्धित तैल पानीसे हलके 
होते हैं। रासायणिक संगठनकी दृश्टिसे इन लैलों और 
चानस्पतिक तैलोंमें कोई समानता नहीं है । 

तेल निकालनेकी विधियां 


प्राकृतिक उद्गमोंमेंसे इन सुगन्धित तैलोंकों अछग 
करनेके लिये नीचे लिखी विधियोंका अवलुम्बन किया 
जाता है । 

( ३ ) भभकेसे या स्रावण विधि। 

( २ ) निचोड़कर या उत्पीड़न विधि। 

( ३ ) निष्कषण विधि । 

इस विधिमें नीचे लिखी रीतियोंकी उपश्रेणियोंका 
वर्णन आवश्यक है-- द 

( क ) फूलोंसे बसाकर या पृष्पोपासन विधि ! 

( ख ) स्निग्ध निष्कषण विधि | 

( ग ) डड़नशील घोलकोंकी सहायतासे । 

( ४ ) शोषण विधि | 


(५ ) भभकेसे तेलोंका उणाना 

इस विधिका अवलूम्बन हमारे|देशमें छाखों वर्षोसे 

होता आरहा है।इस कायके लिये नीचे दिये गये 

चित्रके अनुसार यन्त्रका अवलूम्बन किया जाता 

है:-- द 

इस विधिकों वास्तवमें जलूके साथ वाष्पीकरण 

कहा जाना चाहिए । डेगमें पर्याप्त जलके साथ फूल 
रखकर और डेगके सुखपर सरपोशको ,खूब मज़बूतीसे 


कसकर बांसके चोंगेके आगे भभका छगा दिया जाता 
है। डेग और भभका ताँबेके बनते हैं. और भीतरसे 
इनकी कलईं की होती है । गुलाब, बेला, चमेली, 
मोतिया, मोगरा, पानड़ी और खस इत्यादिके सुगन्धित 
तैल वा इन्न बनानेके लिये हमारे देशमें इसी विधिका 
/ध्वलम्बन होता चछा आ रहा है। सब यन्त्र ठीकसे 





& 4 
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लग जानेपर डेगके नीचे भद्दीमें लकड़ी अथवा गोबरके 
उपलोंकी आग दी जाती है । जब पानीकी भाप बनकर 
ऊपर उठती है तो तैलोंका अंश उड़नशील होनेके कारण 
पानीकी भापके साथ डड़कर चोंगेमेंसे होता हुआ 
भभकेमें एकट्ठा हो जाता है। जल-मिश्रित सुगन्धित 
तैलके वाष्पकों ठंढा करनेके लिये मभकेके इद गिद नॉँद 
बनाकर ठढ़ा पानी भर दिया जाता है। जब भभका 
भर जाता है तो उसे अछूग रखकर स्थिर किया जाता. 
है। पानी और सुगन्धित तैल आपसमें न मिरू सकनेके 
कारण अछग-अछग हो जाते हैं, और इसी सुगन्धित 
तैलके अंशकों पानीके ऊपरसे हाथ द्वारा काछकर 
अछग कर लिया जाता है। 


रूह--इन विधिओंसे प्राप्त सौगन्धित तैलको 
रूह अथवा ' एसेन्शल ऑयल कहा जाता है। 
द संदली इच्र--यदि भभकेको खाली न रखकर 
आरंभसे ही उसमें छुछ चन्दुनका तैल छोड़कर फूल 
आदिका वाष्पीकरण किया जावे तो भभकेको स्थिर 
करनेके पश्चात्‌ सुगन्धित तैलवाला अंश चन्दुनके तैलमें 
मिलकर पानीके ऊपर तैरने छग जाता है। रस मिले 
हुये अंशको उसी प्रकारसे काछकर अछग किया जाता 
है। इन पदार्थोंको सन्दछी इत्र के नामसे बेचा जाता 
है । 

खनिज इच्च--आजकल चन्दनके. शुद्ध तैलके 
बजाय भसकेसे खनिज तैल आदि रखकर सुगन्घित 
पदार्थोका वाष्पीकरण अधिकतौरपर किया जाता ह्क | 
हमारे देशके दु्भाग्यसे यह हानिकारक पदार्थ भी सस्ते 
इच्नोंके नामपर अन्धाधुन्ध बेच दिये जाते हैं । 

गुलाबजल आदि--यदि सुगन्धित ४ पदार्थोके 
वाष्पीकरण करनेके पश्चात्‌ जलके ऊपर तैरले हुए 
सुगन्धित तैछके अंशकों अछग न किया जावे तो ऐसे 
पानीको उस पदार्थके जलूके नामसे पुकारा जाता है। 
गुलाबजल तथा केवडाजल इसी विधिसे बनते दैं। ही 

हमारे देशमें सहस्तरों वर्षोले प्रचोलित इस विधियें 
कोई भी वैज्ञानिक परिवत्तन न होनेसे हम लोग वाष्पी- 
करणमें पाश्चात्य देशोंसि बहुत पिछड़ चुके हैं । चोंगे- 
की बनावट ठीक न होनेसे, डेगमें दी हे गयी. आंचक 
तापक्रमका कोई नियन्त्रण न होनेसे और अथायोंग्य 
हण्डे करनेके प्रबन्धके अभावसे हमारे सुगन्धित तैलोंके 
गुण न केवल घटिया ही होते हैं, बल्कि डा 
अधिकांश भाग वायुमण्डलूमें उड़कर नष्ट भा हा 
जाता है। 

(२) वाष्पीय स्नावण विधि 


: चाश्वात्य देशवालोंने वैज्ञानिक उन्नति द्वारा 
ऊपर छिखे सब दोषोंका निराकरण करके वाप्पीय 
खावण विधिका अवलस्वन किया है। इसके अनुसार 
एक बॉयलर द्वारा वाष्प अलग बनाकर सुगन्धित 
पदार्थोर्मे विद्यमान तैलके अंशको भापके साथ उड़ाकर 
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बहुत ही सावधानतासे ठंढा करके अरूग किया जाता 

है। इस विधिसे प्राप्त सुगन्धित तैलाँकी मात्रा अधिक 

होती है और गुण भी उत्तम होते हैं। एक ऐसे ही 
यन्त्रका चित्र नीचे दिया जाता है ;-- 





खिन्न २ 


(३) निचोड़कर इत्र निकालना 

इस उत्पीडन विधिकों नीचे लिखी तीन उपश्रे णिओंमें 

विभक्त किया जा सकता है :-- 
 (क/ स्पञश्न शोषण जिधि । 

(ख) एक्युले विधि । 

(ग) यान्त्रिक विधि । 

पहली विधि द्वारा नींबू और सन्तरेकेः 
सुगन्धित तैल निकाले जाते हैं। दूसरी किधिका: 
अवलम्वन बहुत वष पहले नींबूके सुगन्धित लैलके: 
लिये किया जाता था, किन्तु अब इसका उपयोग: 
नहींके बराबर है। तीसरी विधिका अवलम्बन अधिक-- 
तया बर्गेमोटके सुगन्धित तैलके लिये होता है । आज- 
कल ऐसी भी मशीनें बन गयी हैं जिनके द्वारा नींबूका 
भी तैल बनाया जा सकता है। किन्तु (इस विधिसे 


| 


विज्ञान, सितम्बर, १९३८ 


| भाग ४७ 





बने नींबू और सन्‍्तरेके तैल स्पश्चशोषण-विधिवालोंसे 
घटिया माने जाते हैं । 

स्पंजविधि- स्पश्षशोषण विधिमें सबसे पहले 
नींबू अथवा सनन्‍्तरेके फलकों कम गोलाईके भागसे 
काटकर गूदा अछूग कर दिया जाता है। इसके पश्चात्‌ 


ऊपरके छिलकेकों पानीमें भिगोकर एक स्पश्चवाले 
प्यालेमें ऐसे दबाया जाता है कि उसमेंसे कुछ रस 
निकल आवे | इस रसमें पानी और सुगन्धित तैल 
मिले रहते हैं। कुछ देरतक स्थिर करनेपर पानीका 
भाग अरूग हो जाता है और सुगन्धित तैल ऊपर 
तेरने लग जाता है। बचे हुये पानीकों फिर वाष्पी- 
करण द्वारा सुगन्धित तैलसे अलग किया जाता है। 
पहली विधिसे प्राप्त सुगन्धित तैल दूसरी विघिसे प्राप्त 
तेलोंसे गरुणमें उत्तम माने जाते हैं। गृदेमेंसे रस 
निकालकर नींबूका सत्त इत्यादि बनाया जाता है, और 
रस रहित छिलकोंकों नमक आदि लगाकर चटनीके 
झूपमें वर्त्ता जाता है । 

ऊपर लिखी विधिको अधिक सुगमता और 
शीघ्रताकी इशिसे पूरी करनेके छिये अब ऐसी मशीनों- 
का निमाण हो गया है जिनके द्वारा ये सब सुगन्धित 
तैल बहुत सस्ते निकाले जा रहे हैं। इस विधिका 
प्रयोग सबसे अधिक इटलीमें हो रहा हैं । हमार देशमें 
सबसे भ्रथम यह विधि उपयोगमें छानेका श्रेय काशी- 
की हिन्दूस्थान एरोमेटिक्स कम्पनीकों है। 

(४) निष्कषण विधि 

वाष्पीय स्नावण विधिमें ऊँचे तापक्रम और अन्य 
कारणोंसे कई बार सुगन्धित तेछ विछिन्नावस्थामें प्राप्त 
होते हैं और डनकी गन्ध उद्गमके पदार्थले स्वथा 
भिन्न रहती है। इस कमीकों पूरा करनेकी दृष्टिसे ऐसे- 
ऐसे सूक्ष्म सुगन्धित पदार्थोकी गनन्‍्ध नाना प्रकारके 
घोलकोंकी सहायतासे निकाली जाती है | घोलक 
वाष्पशीर और जवाष्पशील दोनों प्रकारके हों सकते हें। 


अवाष्पशील घोलकोंके लिये जान्तव तैल अथवा 


वानस्पतिक तैलोंका उपयोग किया जाता है। इस 
विधिकों नीचे लिखी दों उपविधियोंमें बाँटा जा सक- 
ता है।-- 
* हँ 


स्‍ 


। 
हि 


( क ) साधारण तापक्रमपर की शयी पुष्पो- 
पासना । 

( ख) ऊँचे ताप क्रमपर किये गये स्निग्ध 
निष्क्षण विधिका उपयोग । 

बेला, चमेली, जूही, मोतिया, मोगरा त्तथा 
गन्धराज इत्यादि फूलोंके सुगन्धित तैल पुष्पोपासना 
विधिसे ही बढ़िया निकाले जा सकते हैं। 

देशी विधि 

हमारे देशके प्रसिद्ध जौनपुर और गाज़ीपुरके 
शिरके तैछ इन्हीं तरीकोंसे बनाये जाते थे | साधारण 
भाषामें ऐसे तैलोंको तिललीपर फूलोंसे वासित सैलके 
नामसे पुकारा जाता है । इस बिधिके अनुसार नित्य- 
प्रति तिलीकों नये नये फू्लोंके साथ बसाकर पश्चात 
कोल्हूमें पेरा जाता है । पाश्चवात्य देशोंमें शिरके लिये 
स्निग्ध पदाथेका रिवाज न होनेसे इस विधिमें 
सूअरकी बढ़िया चरत्रीको ज़मीन या आधार मानकर 
काम लिया जाता है। 


स्निग्थ निष्कषंणविधि--गुलाब, सन्‍्तरे और 
बनफ़शा जआादिके फूलोंके लिये ऊँचे ताप क्रमकी 
पुष्पोपासना अथवा स्निग्ध निष्कषण विधि साधारण 
पुष्पोपासना विधिसे बढ़िया काम देती है। इस विधि- 
के अनुसार फूलोंकों जान्तव अथवा वानस्पनिक तैलोंके 
साथ-साथ ऊँचे तापक्रमपर बहुत देरतक हिल्ा- 
कर सुगन्धित अंशको वानस्पतिक तैलॉके साथ शोषण 
करके निकाल लिया जाता है। इस विधिसे बनी हुईं 
इन जान्तव अथवा वानस्पतिक फूलोंसे वासित ज़मी- 
नोंकों पाश्चात्य देशोंमें 'पोमेड' नामसे पुकारा जाता 
हे । 

उड़नशील विलायकोंकी सहायतासे भी आजकल 
फूलोंके सुगन्ध अछग किये जाने छूगे हैं। इस विधीके 
अजुसार इंथर बेनज़ीन और पेट्रोलियम ईथर इत्यादि- 
को वाष्पी करण द्वार गरम करके सूगन्धित पदार्थों- 
में घोलनेके लिये छोड़ा जाता है।इन घोलकोंका 
गरम वाष्प सुगन्धित तैलोंके अंशकों अपने साथ डड़ा- 
कर ठंढा होनेपर अछग हो जाता है। सुगन्धित 


सुगन्धित 


तेल ओर इत्र 





तैलके इस घोंलकके साथ प्राप्त घोलको फिरसे वाष्पी 
करणके द्वारा घोछक अलग करके सुगन्धित तैलका 
वह अंश प्राप्त किया जाता है जिसे घन कंकरीटके 
नामसे कहा जाता है। इन घन सुगन्धित तैलोमे 
फूर्लोके सुगन्धित अंशके अछावा उद्ऱम पदा्थमें 
विद्यमान कई अन्य वस्तुएं भी घुली रहती हैं। इन 
तैलोंकों एक बार फिर एलकोहोंलके साथ मिला 
देनेसे फू्ोंके मोम इत्य।दिका भाग जछूग हों जाता 
है और सुगन्व्ित तैल शुद्ध सत्वके रूपमें 'सार' 
( एबसोल्यूट ) कहाते हैं । 

अभी २ पाश्चात्य देशवालोंने इस निष्करषण विधि- 


से प्राप्त सुगन्घधित तेछोंकों ऊँचे तापक्रम द्वारा सम्भव 


विच्छेदनकी आशंकाकोी दूर करनेकी इच्छासे द्वव 
कबेन-द्विओषिदका उपयोग घोलकके तौरपर किया 
है। चूंकि इस विधिमें ऊंचे तापक्रमका आश्रय पहीं 
छेना पड़ता इस लिये पहली विधिओंकी अपेक्षा 
सुगन्धित तैल उत्तम ओर बहुत ही सुगमता तथा 
शीघ्रतासे प्राप्त हो सकते हैं । 


(५ ) शोषणविधि 
जम॑नीके एक प्रसिद्ध कारखानादारने कान 


€+. ६०. ॥ कप ः ी पु 
और सिलिका-जरू द्वारा कुछ फू्लोंके सूगन्चित तैऊ 
अलूग करनेकी घोषणा की है किन्ट्‌ का इसकी सफ- 
लताके बारेम कुछ अधिक लिखा जात्य कठिन है । 


प्राकृतिक 5: ते उद्गस- “छू यह तैल' 
साधारण तथा झरू न होनेके और वर्चमान : 


; 
भर 


शा तक बटन 2 
प्‌ शा 
2 


वा 


वैज्ञानिक उन्नतिका वजहसे ध्मनिक-प्रक्रिया- 
ओं द्वारा प्रयोग झालाओंमें ६. हकंत्रिम सुगन्धित 
दृव्य बनाए जाने छगे हैं। इन दंब्योका झुख्य उद्गम 
कोलतार और ततदूजनित रासायनिक पदार्थ होते हैं । 
इस सम्बन्धर्मं रसायनकी गृढ़ अक्रिज्ञाओंके फेरमें न पड़ 
कर इतना लिख देना पय्योप्त होगा कि चेज्ञानिक 
अनुसंधानों द्वारा यह बात निर्विवाद तौरपर सिद्ध 
हो चुकी है कि प्राकृतिक डद्गमोंके द्वारा प्राप्त सुग- 
न्धित पदार्थोकी गन्धके विशेष कारणीभूत भागोंकों 
नीचे लिखे तौरपर बांदा जा सकता है। 


सुगन्धित तैलोंके रासायनिक अंश 


सुगन्धित-बैल 








[4 
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दो मज़ेदार खेल 


[ ले० डा० गोरख प्रसाद, डी० एस-सी ] 


२>-पाद्यष्टियां द 
दो लछाठियोंकों हाथमें पकड़ और पैरके अंगूठेके 
बल उनको पकड़कर अक्सर लड़के आसानीसे रुम्बे-लम्बे 
पैर बढ़ा सकते हैं। परन्तु इस शकार कोई भी बहुत 
मप ४०९ #”*+. पीली. (५ गा 
देरतक चल सकता क्यांके अंगूठे दद करने 
लगते हैं । 





चित्न १ 


ऐसी रकड़ीकों जिसकों हाथ ओर पैरसे पकड़कर 
चला जाय पाद-यश्टि' कहते हैं। अच्छे ढंगकी पाद- 


शी 


यशियां बनानेके लिए दो डंडे कड़ी लकड़ियोंके बनाओ 
या ठोस बांस छो । लकड़ियाँ ६, ६ फुटकी हों, कुछ 
और लरुम्बी हों तों कुछ हज नहीं । दोनों लकड़ियां 
नापमें बराबर हों । कोर ओर गाठंकों रेतीसे रेतकर या 
चाकूसे छीलकर चिकना कर दो । फिर नीचेले नापकर 
एक फुटपर 7 इंच व्यासका छेद करो । ठीक तीन इंच 
ऊपरकी ओर हटकर उतना ही बड़ा छेद और पहले 
छेदके समानानतर बनाओ (८ छेदोंके केंद्रोंके बीचकी 
दूरी तीन इंच हो ) । इसके बाद लोहेका रकाब 
बनाना होगा ओर उसमें चूड़ी काटनी होगी। यदि यह 
काम तुम स्वयमू न कर सको तो किसी छोहारसे 
बनवालों । १२ इंच रूम्बा और ३ इंच व्यासका गोल 
लोहेका छड़ को ओर उसे चिन्नमें दिखलाए गये 
आकारका मोड़कर बना दो। दोनों सिरोंके बीचकी 
दूरी ठीक दो इंच रहे ( केन्द्रसे केन्द्रतककी दूरी तीन 
इंच रहे ) | रकाबके दोनों सिरोंपर चूड़ियां कटी हों और 


. चुड़ी इतनी दूरतक काटी जाय कि लकड़ीके दोनों ओर 


एक-एक चूड़ी रूगाईं जा सके। यदि लोहेके ऊपर 
रबड़की नली पहना दी जाय या उसपर कपड़ा लरूपेट 
दिया जाय तो पैरके फिसलनेका कोई डर न रहेगा। 
यदि डंडोंमें तीन-तीन इंचपर कई छेद कर दिये जायें 
तो रकाब ऊंचा-नीचा किसी भी स्थानपर इच्छानुसार 


कसा जा सकेगा। पहले रकाबकों काफी नीचा रखकर 


संख्या ६ ] 


डंडेके बल चलना सीखना चाहिए जैसे जैसे अभ्यास - 


बढ़ता जाय रकाब ऊंचा किया जा सकता है। 

इस प्रकारकी पादयश्टि बनाकर आसानीसे बेची 
भी जा सकती है । परन्तु यदि बेचनेवाला स्वयम इन 
पादयष्ियोंपर चढ़कर सफाईसे दौड़ सके तो इनके 
बेचनेसें अधिक आसानी होगी । 


२--बक्सन्ुमा पतंग 


साथके चित्रमें एक बक्सनुमा पतंग दिखलाया 
गया है | ऐसे पतंग बहुत ऊंचेतक डड़ाये जा सकते हैं 
ओर उनमें तरह-तरहके हलके खिलोने बांधे जा सकते 
हैं। यदि काफी बड़ा बक्सनमा पतंग बनाया जाय तो 
यह आदमीको खींच ले जा सकता है। एक, सरल 
तरीका -ऐसे पतंगोंके बनानेका नीचे दिया जाता है। 





चित्र २ 


४२ इंच लम्बा ओर ८ 2 5” नापके चार टुकड़े 
लकड़ीके छो । छकड़ी हलकी हो । यदि सीधे रेशेकी 
चीरकी लकड़ी मिल सके तो यह बहुत अच्छी होगी । 
कोने-कोने लगानेवाली रलकड़ियाँ करीब २९६ इंच लम्बी 
हों और वे करीब $ई” $८ ३3” की सोटाईकी हों । ऐसी 
चार लकड़ियोंकी जरूरत पड़ेगी । इनमेंसे दो-दो 


घरेलू कारीगरी २३९ 





लकड़ियोंकों एकके ऊपर एक इस प्रकार रखकर कि 
उनके बीच समकोश बनता हो मजबूत तागेंसे अच्छी 
तरह बांध देना चाहिए जैसा कि चित्र ३ में दिखलाया 
गया है। इन लकड़ियोंके सिरॉपर खांचा काट देना 
चाहिए । जिसमें ४२ इंचवाली ऊकड़ियाँ पहनाई जा 
सके। चित्र नं० ३ के बगलमें इस खांचे का आकार बड़े 
पैमानेपर दिखलाया गया है। इन लकड़ियोंको इस 
प्रकार फंसाकर बाँधना चाहिए कि चित्र नं० २ की 
दझुका ढाँचा बन जाय । अब १४ इंच चौड़ी पढ्दी 
किसी पतले और हलके कपडेसे फाड़नी चाहिए और 
दाँचेके दोनों सिरोंपर चित्र २ में दिखलाई गईं रीतिसे 
मं देना चाहिए । ननन्‍्हीं-नन्हीं कीरू जड़कर कपडेको 
बडी लकड़ियोॉपर ( ४२ इंचवाली ऊकड़ियोंपर ) जड़ 
देना चाहिए। कपडेपर यदि पंसिलसे पहले सीधी 
रेखायं बराबर-बराबर दूरीपर खेंच ली जाय॑ तो सुभीता 
होंगा । यदि कोने-कोनेवाली लकड़ियाँ उपर्थुक्त नापकी 
होंगी तो इन रेखाओंके बीचकी दूरी १८७ इंच होगी । 





इन रेखाओंके पहले खींच लेनेसे पतंग ठीक चोकोर बन 
सकता है । कपडेके किनारोंकों .खूब मजबूतीसे सी देना 
चाहिए । यदि उनको एकके ऊपर एक आधे इंचतक 
चढ़ा दिया जाय और दोहरी सिलाई की जाय तो अधिक 
अच्छा होगा । पद्दीके दोनों बगलवाले किनारेकों भी 
दोहरा करके सी देना चाहिए। जिसमें कपड़ा मजबूत 
हो जाय । इस प्रकार दोनों ओर खिलाई करनेके बाद 
कपड़ेकी चौड़ाई करीब १४ इंच हों। कपड़ा ,खूब 
तानकर लंकड़ियोंपर चढ़ाया जाय । हद कपड़ा इतना 


है 
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ताना जाय कि कोने-कोनेवाली लकड़ियाँ कुछ रूप जाय॑. कन्नाके करीब बीचमें बाकी डोर बांधी जाती है। 
तो अधिक अच्छा होगा क्योंकि तब कपड़ा कभी ढीछा हवाकी तेजीके हिसाबसे कन्नेका एक या दूसरा हिस्सा 
न होगा । इस गुड्डीमें डोर उसी तरह बांधी जाती है छम्बा या छोंटा किया जाता है। हलकी हवामें कंन्नेका 
जिस अकार साधारण पतंगमें अर्थात्‌ एक कोनेवाली ऊपरी भाग कुछ छोटा रखा जाता है और बहुत तेज 
लकड़ीमें दो जगहोंपर एक २५ इंच लम्बे तागेके दोनों हवामें ऊपरवाला भाग नीचेवाले की अपेक्षा लम्बा 
सिरे बांध दिये जाते हैं। इस तागेको कन्ना कहते हैं। रखा जाता है। 


वि जनक +-3+ “४. 7 ++|. २२००० ककमनमननननननननन-+ मन. 
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शिरकी आक्रतियां आकृतिकी किसी भी विचिशत्रताको त्याग नहीं 
आप >कनतकी। प ७... निज >फ्ग च 
हसारा दूसरा चित्र चार नम्बरवाला प्रथम है है का कक. 


बार देखनेमें विचिन्न-सा है। इन शीघ्रतासे खींची 
गईं आक्ृतियोंके पीछे यह भावना है कि सब चेहरोंकी 
अपनी साधारण रेखा पद्धति होती है। चेहरे और 
सिरपर मोटी तौरसे ध्यान दिया जा सकता है 
और दिया जाना चाहिये तब तुम देखोगे कि दसमेंसे 
नो एक सादी आक्ृतिमें प्रायः ठीक बैठ जायंगे । 

चौथी प्लेटकी “क' आकृति एक सिरकी 
प्रथम ओर शीघ्रता पूवंक छाई राई झाँकी है! यह 
मानों एक अंडा है जिसमें नाक और जोड़ दी गईं 
है। अब “घ* आक़ृतिकों देखों ओर तुम समझ 
सकोगे कि यह वहीं चेहरा है परन्तु दूसरी ओरसे 
लिया गया है । ' ज ' आाक़ृति और भी दूसरी ओरसे 
है। में इस बातको प्रत्यक्ष कर देना चाहता हूँ कि 
अंडेकीसी आकृति केवछ इस योग्य ही नहीं बढ्कि 
यदि खींची जाय तो कछाकारकों आकृति ठीक लानेमें 
बहुत सहायता देती है। देखो घ ” आक्ृतिसें मैंने 
» % पर एक बाद्य रेखाकों कैसे खींचा है ओर इसमें 
क आकृतिकी तरह नासिका खींची है । 


|] 


यह भाव 5८  आक्ृतिमें अधिक उन्नत हुआ 


बह ्श हर 

| तुमने 5 हन्गाॉकार चेहरा बहुत व म 
दल की हे लए जड़ ता. हे देखा दम 
हांगा । में २ » क्र देसस उत्ज्ात्त ह इसचतु, 


यदि तुम पई सचित्र बना रहे हो «: तुम सिरकी सकते । “च” और “झ ' आकृतिमें भी यह उदा- 


मर 
हु 
की 


परिहास चित्र २४१ 





[4७ 


हरण लिया गया है परन्तु भिन्न-भिन्न दिशाओं- 
से । | 


ह ग ह। 


आक्ृतिका हास्यास्पद छोटा चेहरा भी 
प्रेति प्रचलित उदाहरण है । मैंने उसे सादी आक्ृतिमें 
जैसा दिखाई पड़ता है, कर दिया है और इससे 
: बड़ी  आसानीसे आकृतिको घुमाकर छ* ओर 
“ट? आकृतियाँ बना ली हैं। इस प्लेटका ही 
सिद्धांत मस्तिष्कमें भरी भाँति जम जाना चाहिये 
और मैं चाहता हूँ कि पाठक भिन्न आक्ृतिके चेहरोंसे 
ऐसे ही उदाहरणोंकों बनानेकी चेष्टा कर । 

अवयवबोंकी आकृतियां 


अब हम मुखके अवयवोपर आते हैं। चरित्रके 
समस्त अध्ययनकत्ताओंने सभी प्रकारके नेतन्नोंका 


सूक्ष्म अध्ययन किया है। मुझे अच्छी तरहसे स्मरण 


है कि मैं ट्राममें एक पुलिसवालेके सामने बैठा सोच 
रहा था कि उसका मुंह कैसा भोछा है। वह एक 
समाचार पढ़ रही था और उसी समय उसने ऊपर 
देखा और मैंने उसके नेत्र देख लिये। उन्होंने उसके 
चेहरेमें कितना परिवर्चन कर दिया। वे आंखें ठंडी 
कठोर और दयाशुन्य थीं।। यहीं उसकी आंतरिक 
प्रकृति थी, और मुझे प्रसन्नता हुई कि मैं अभियुक्त 
नथा। 

मेंने बहुधा सोचा है; यद्यपि मैं इसके लिए 
मोलिकताका दावा नहीं करता कि नेत्र मनुष्यकी 
सच्ची प्रकृतिकों बताते हैं, चेहरा चरित्र बताता है, 
और नासिका मनुष्यकी बाह्य रूपरेखा का निश्चित चिह्न 
है। यदि किसी पुरुष या खत्रीके सुडोल नासिका है 
तो तुम विश्वास कर सकते हो कि वह देखेनेसें अच्छा 
है, अन्य अवयव चाहे जैसे हों । यदि नेन्रोंमें क्ररता 
है तो प्रकृति भी वैसी है; वह पऐतृक प्रकृति है। यदि 
सह भोला है तब तुम जान सकते हो उस व्यक्ति- 
ने कुछ हृदतक चरित्र बनाकर डस क्ररताकों जीत 
लिया है । इस कारण कि मुह सब अवयवोंसे 
अधिक परिवत्त नशील है भावोंका नेन्रोंपर सबसे 
शीघ्र ओर स्पष्ट प्रभाव पड़ता है। पर नासिकामें 


सबसे कम परिवत्त न होता है। अवश्य ही कानकों 
छोड़कर जिसका में जिक्र नहीं करता क्योंकि हम उन्हें 
बहुत ही कम देख पाते हैं । 


क ख गे 
न 


दर । ६ हट नजर ख्ट है 
्् है जज 73.००... यु व्ड् न 





चित्र नं० ५ 


पाँचवें चित्रमें चार आँखें हैं।  क ” आक्ृतिमें 
सुन्दर खुली हुई साधारण आँख है। ख : में ऊपरी 
पलक गिरी हुईं है, “ ग  जत्यक्ष रूपसे सिकुड़ी है, 
ओर 'घ* में नीचेकी पलक झुकी है जैसा कि हृष्ट 
पुष्ट मनुष्योंमें प्रायः पाया जाता है । 

नीचे _च' आऊक्ृतिमें पूण मुह है । छ 
आक्ृतिमें लटकता हुआ पतछा ओढ और भरा हुआ 
अधर--यह हे 


है 


एक अति प्रचलित आकृति है । 
“ज  आक्ृतिसें भरे हुए ओठ हैं जो यहूदियों और 
कुछ विदेशियोंमें साधारणतः पाये जाते हैं और 
“'झ! में सन्‍यासीका रहस्य भरा पतला और कठोर 
मुह हे। ह 
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पु धम्में * ० प को श् ए 

कानक सम्बन्ध आयुके साथ अधिक पारंवत्त न 
नहीं पाया जाता है और चरिच्न भावनाके साथ तो 
बिल्कुल ही नहीं । में चार साधारण प्रकारके कान 
5. हूँ । ह 
दिखाता हूँ--पुगैत्व प्राप्त कान, लम्बा गोलाईसे 
आगेको बढ़ा हुआ कान, छोटा मोदा गोल कान और 
चौखूँटा चपटा कान । यदि तुम इस चिन्नको 
दो बार नकल कर डालो तो बड़ा अच्छा अभ्यास हो 
जायगा । तब तुम इन भिन्नताओंकों भली भांति सभश्न 
छोगे ओर याद कर लोगे | 


क 





छ 
छठे चित्रकी _क ? आक्ृतिमें मैंने नेत्नोंकी भिन्न- 
ताओंकों और विस्तार दिया है। बाई ओरसे दूसरी 
] 


को मैं मुख्यता दिखाना चाहता हूँ । ऊपरसे लटके 


हुए नेन्नके ऊपरका थैला देखों | कुछ अवस्थाओंमें तो 
यह इतने महत्वका होता है कि इसके बिना पूरा चेहरा 
परिवर्त्तित हो जायगा और पहचाना न जा सकेगा । 

ख्' आकृतिमें नासिकाकी विभिन्नताओंको 
लेता हूँ । इसमें छः उदाहरण खींचे गए हैं । निस्संदेह 
यदि प्रयत्न करो तो तुम सब प्रथम पहलीवालीकों 
चुनोगे, परन्तु मुझे यह कहते. असन्नता होती है 
( परिहासचित्रकारकी दृश्टिसि ). कि ऐसी नासिका 
बहुत ही कम हैं । परिहासचितन्रकारका जीवन ही 
कठिन हो जाय यदि सब मनुष्योंके सुन्दर नासिकायें 
हों। अन्य पांच प्राकरोंका ध्यान पूवंक अध्ययन करने- 
की कृपा करों। प्रत्येक नाकके नीचे ओठ और हड्डी- 
पर और ऊपर माथेपर विशेष ध्यान दो, और इनका 
नाकके साथ समन्वय करों | वे सब एक ही चेहरेके 
हैं । जहां कहीं तुमको नाक भरी और गोल मिलेगी, 
वहां ओठ, ठुड्डी और माथा भी ऐसे ही मिलेंगे । जहाँ 
कोई एक नोकीछा होगा वहां सभी नोकीले होंगे। 
इस समनन्‍्वयकी विस्तृत आलोचना इस पुस्तकमें 
आगे दी जायगी । 

इसी चित्र ६ में एक तो सुडौल शिर और 
इसके दो स्वाभाविक प(वचर्तित रूप दिखाये गये हैं। 
प्रत्येक शिरके नीचे जो आक्ृतियाँ खींची गईं हैं उनसे 
तुमको पता चलेगा कि सुडोर शिरके सामान्य कोण 
जैसे-के-तैसे सुरक्षित हैं, चाहे परिवर्तन कितना ही 
विचित्र क्यों न किया गया हो । 

चेहरेके अत्येक अंगमें कितना समन्वय होता है, 
यह बात मैंने चित्र ७ में और भी इदृढता पूर्वक 
समझायी है। आंखके साथ मैं एक-एक अंग जोड़ता 
गया हूँ, और अन्‍्तमें पूरे चेहरेपप आकर रुका हूँ। 
चित्र 'क' में सुडोल आंख है जिसका उल्लेख पहले हो 
चुका है । क, में मैंने सुडौल आंख जोड़ दी है और 
क२ में पूरा सुडोल चेहरा है। ख पंक्तिम॑ एक गुंठनदार 
चेहरा और डसके उपयुक्त ही आंखसे मैंने आरस्भ 
किया है। ख, और ख, में यही विशेषता स्थिर 
रकक्‍खी गई है। चित्र ग और घ॒ अंगोंके समन्वय या 


'डनकी समानता प्रदर्शित करनेके लिये बहुत ही उपयुक्त 
उदाहरण हैं । नेन्नोंसे ही स्पष्ट पता चल जाता है कि 
चेहरा पूरा करनेमें किस विचित्र शैलीका अबलूम्बन 
लेना चाहिये। द ह 

यदि तुमने इस समानताके सिद्धान्तकों एक बार 
अच्छी तरह समझ लिया तो तुम्हें चरित्र चित्रणमें बहुत 
आसानी होगी | यह ठीक है, कि तुम समझते होगे 
कि अबतक हम लोग वास्तविक परिहास-चित्र का 
नहीं, केवल सामान्य चित्र अंकित करनेका ही डल्लेख 
करते रहे हैं। अंगोंका यह समन्वय न केवल खोजने 
या खींचनेके लिये है, प्रत्युत कलाकारकों इसकी भावना- 
से इतना रंग जाना चाहिए: कि उसकी रेखायं और 
शैली इपसे प्रभावित जान पड़ें, और जिस चरिश्र और 


चित्रको वह खींच रहा है उसके स्वथा उपयुक्त हों। 





अजनबी घर 


$ बा 3 
चचशनत्रन० <८ 


चित्र ८ तुमको हास्यास्पद माल्म होगा, इससें 
संदेह नहीं । पर पूर्वोक्त बातोंके पढ़ लेनेके उपरान्त, और 
इस पुस्तकके आरस्मवाले चित्रोंके अध्ययनके पश्चात्‌, 
तुम इस चित्रके निम्नू संक्षिप्त उल्लेखकों आसानीसे 
समझ जाओगगे। क' आक्रितमें ' आदर्श ? चेहरा है। 
मान छो कि अब हमें ख' आक्ितमें दिये गये चेहरे- 
की वक्र रेखाओंको खींचना है। तुम्हारे मनमें तत्क्षण 
वक्र रेखाओं और एक-सी ही वक्र, रेखाओंका ध्यान 
आना चाहिए | इस चित्र ८ की 'ख” आक्ितमें पहले 
मस्तक दिया गया है, फिर आँल और दाक, फिर ओढ 


5 थे 
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ठुड्डी और बादकों पूरा चेहरा । यह चेहरा यद्यपि विचित्र... लिये भी किसी एक अंग या रेखासें जिसे तुम उस क्षण 
है, में मानता हूँ, पर तो भी ऐसा चेहरा देखनेकी बहुत खींच रहे हो पूरी तरह तब्लीन न. हो जाओ। अपने 
मिल सकता है । में यह अनुरोध करता हूँ कि तुम ध्यान मानसिक नेजन्नमें शिरके सामान्य भाव और दैलीको 
पूवेक यह देखो कि प्रत्येक पृथक अंगके लिये भी एक- . सदा विधसान रक्खों। . 


सी ही कुछम चलायी गयी है । क. 0 क्र 
था चित्रकी ओर देखों। इसमें दृढ़ और गृढ़ कश१ (कहो 
चित्रणके लिए सब जनहोंपर सीधी और दृढ़ रेखायें है 
काममें छायी गयी हैं । । र 
ध चित्र में बात और साफ हैं। कुछम हर जगह ग॥ ' 
कैसी एकसी ही चली है । च॑ चित्रमें तों यह बात ही 


अर्थात्‌ ' रेखाओंकी समनन्‍्वयता इतनी स्पष्ट है कि. 
इसका अधिक विवरण दना आपकी निरीक्षण-शक्तिको ४ आए स्व 
कुण्ठित मानना होगा। जैसा सदा होता है, ऐसी ह 
अवस्थाओंमें शब्दोंकी अपेक्षा चित्र स्वयं अपने भाव (९ 
स्पप्ट प्रकट करनेमें अधिक समथ होते हैं। : 

अब मैं यह मान लगा कि तुसने इस पुस्तकको । 
इस स्थलूतक ,खूब ही समझ लिया है ओर तुम भिन्न- 
भिन्न शिरोंकी आकृतियां खींचनेका अभ्यास भी कर ः ५० १ हु 
रहे हो। बहुतसे नोसिखिये यह बड़ी “ही भारी भूल ॥ 
करते हैं कि वे शिर थोडा-थोड़ा करके खींचना चाहते 
हं।वे ऊपरसे ओरंभ करते हैं, और सावधघानीसे 
नींचेकी ओर बढ़ते हैं, ज्यों ज्यों आगे बढ़ते हैं चित्र हट 
पूरा करते जाते हैं। अत्येक कलाकार जो जीवनसे 
आकृति खींचनेका आशभ्यरत है यह जानता है कि ऐसा 
करना कितना कठिन और जजुपयुक्त है।  आक्ृति 
लेखन ? वाली पुस्तकमें मैंने चित्र खींचनेकी सर्वोत्तम 
विधिका डह्लेख किया है । 

संपूर्णा सामान्य विचार न केवर उपयोगी ही 
है, प्रत्युत सवेधा आवश्यक भी है । कोई भी एक भाग 
सचाईसे तबतक नहीं खींचा जब सकता है जबतक 
संपूर्णी देख और समझ न लिया जाय । चित्र ९ में 





चित्र नं० ९ 
67.0. के. 8 न | # | 
क, चित्रको देखों। यह अंडेकी-सी आकृति है। 
शिरके संबन्धमें यह सबसे पहली भाषना है जिसे तुम्हें 
खींचना चाहिए । अब शाीघ्रतामें इसके अंगॉकी भाव- 
नाओंको च्यक्त कर डालो | सावधानी या शुद्ध चित्रणका 


हि पता किले है प्रयास न करो यदि तम यह समझते हो कि 
यह सिद्धान्त प्रतिपादित किया गया है, कई बार ह समझते हो कि ऐसा 
करनेमें तम्हारी तेज़ीमें बाधा पड़ती है। जितना ही 


दोहराया गया है, पर मैं समझता हूँ. कि ऐसा करना 

था डचित है क्थोंकि किसी >भेकी तम आंख या मूछ खींचनेसें आंधेक बिलम्ब छरगाओगे 
किम 0 आप हक कै आत५ कक उतनेमें ही तम्हारे मस्तिष्कमेंसे शिरकी सामान्य 
सर्वोत्तम विधि दोहराना ही है। सबसे पहले शिर भावना बिछुप्त हो जायगी । द्शनिक शैलीमें खींचनेक 
बिलकुल पूरा देखी और खींचो । कभी एक कारणके प्रयत्ष न करो । 


| 





यद्यपि हर बातमें यही शिक्षा दी जाती है कि 


जरदबाज़ी न करना चाहिए, पर यहाँ मेरे इस आदेश- 
कां तुम एक अपवाद समझो । सबसे पहले शीघ्रता 
व्ाओ क्योंकि शीघ्रतासे ही तुम अपने चिन्रणसें 
सामान्य दृश्य अथवा प्रथम अनुभूति जिसका व्यक्त 
करना इतना आवश्यक है, छा सकोंगे । किसी छोटीसी 
बातमें व्यस्त. हो बड़ीसी बात भुछानेके लिये समय 
न हो | अवश्य ही ऊपरको ये सब्र बातें उन्हींके लिये 
लिखी गयी हैं 
सकते हैं । 


इस ग्रकारके शीघ्र चित्रणमें रोबका लाना कठिन . 


है। अभ्याससे तुम शीघ्र ही अपनी साधारण साव- 
नाओंको इतनी झीघ्रता पूर्वक व्यक्त करने रंगोंगे कि 
पियानों बजानेवालेकी तरह तुम अपनी उंगलियोंको 
नहीं देखोगे; तुम्हारा नेत्र वस्तुकी छाप तुम्हारे 
मस्तिष्क पर लगा देगा और वह उंगलियोंकों उसे 
पंसिलसे कागज़ पर अंकित करने को प्रभावित करेगा । 
तुम्हें इस बातका विश्वास दिलानेके लिये कि यह 
सच्च है में प्रसिद्ध परिहास और व्यंग चित्रकार हैरी- 
 फरनिसके संस्यथणोंका हवारा देता हूँ जहाँ वह 
कहता है कि बहुचा में परिहासचित्र 


एक पेड पर 
अपनी कोटकी जेबने खींचता था जिससे जिन 


.._ लघुरिक्थ और उसका उपयोग 


जो साधारणतया अच्छा चित्र खींच - 


स्थानोंमं ऐसा कार्य करना निषिद्ध था मैं देख न 
लिया जाऊँ । 

में बिना उदाहरणोंके यह नहीं समझ सकता कि 
चेहरेकी अपेक्षा सिरके सम्बन्धर्म तुम्हारी जो जनुभू: 
तियां हैं किस सिद्धान्तके आधारपर चित्रित की 
जाये | अतः में तुम्हारा ध्यान चित्र ९ को क. ख२ 


' और ग, आक्वतियोंकी ओर जो जददीमें भद्दी खींच 


दी गईं हैं, आकर्षित करना चाहता हूँ। पर मेरा 
विचार है कि तुम झुझसे सहमत होंगे कि हरेकमें एक 
विशेष शैलीका चेहरा और शिर है। इनमेंसे हरेक 
आधारपर चाहे वह कितनी ही भद्दी तरह क्‍यों न 
खींचा गया हो, आगेके चित्र क३ ख३ और ग३ 
आखसानीसे खींचे जा सकते हैं । प्रत्येक तुम 
देखोगेकि सम्पुण चेहरा बराबर मेरे मस्तिष्कमें था 
जब में चित्रण प्रारम्भ कर रहा था। इसके अतिरिक्त 
१ चिन्रकी प्रधान शिक्षा इस बातमें भी है कि तुम्हें 
मालूम हो जायगा कि प्रारम्भिक चित्रणका छाभ ओर 
उसकी आवश्यकता क्‍या है। समाप्तपर तुम चाहे 
डायसन या खेन दिऊकी भांति आकृति छेखक अथवा 
पार्सट्रेज या रीडके समान सावधान चिनत्रकार हो 
सकते हो । 


[ छे०--पं ० ऑकार नाथ शर्मा ] 


ु प्रस्तावना 
लघुरिक्थ जिसे अंग्रेजी भाषामें टॉगरिथ्मस्‌ 
' कहते हैं, गणितकी एक बड़ी उपयोगी झाखा है 
जिसकी सहायतासे गाणेतकी बहुत-सी कक्रेयाये आश्व- 
य्यवत्‌ सरल हो जाती हैं। डदाहरण्के लिए छाखों 
. और करोंड़ोंकी राशियोंके गुणा और भाग, जिन्हें हल 
करनेमें मामूली गणित जाननेवाले घबराया और 
अलसाया करते हैं, इसके द्वारा साधारण जोड़ और 
बांकीमें क्रमशः परिवर्तित हो जाते हैं। किसी भी 
४ 


राशिका वर्ग अथवा घन करना या वर्गमूछ अथवा 
घनमूल निकालना तो खेल हो जाता है । छघुरिक्थ 
गाणतकी सहायतासे कई ऐसी कक्रेयाय, जिन्हें साधा- 
रण अंकगणितकी विधिसे हक करना बहुत कठिन 
होता है अथवा असम्भव होता है, बड़ी सरलऊतासे की 
जा सकती हैं । वैज्ञानिकों और यंत्रशाख्रियोंकी तो 
इसके बिना गाड़ी बिल्कुछ ही अटक जाती है । 

इस लेखमें गणितकी इस डपयोगी शाखाका, जो 
बीजगणितसे अधिक सम्बन्ध रखती , सेड्धान्तिक 


हि 
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विवेचन न कर-कर केवल उसके प्रयोगतक ही सीमित 
रहेंगे जिससे वे व्यक्ति जो उच्चगणितकों नहीं जानते, 
फिर भी ओद्योगिक क्षेत्रमें मिस्ली अथवा यांत्रिक 
चित्रकार आदिका काम करनेके कारण रोजमर्रा उच्च 
गणितसे ज्ञिकका सावका पड़ता है इसे भर्ती भांति 
सीख और समझकर डपयोगमें लछाने छूग जावें। 


विषयप्रवेश 


असली विषयपर आनेके पहिले, गणितकी 
“ घात क्रिया / की कुछ परिभाषायें और सिद्धान्त 
समझना जरूरी है। 

अंकगणितके विद्यार्थीयोंकीं मालूम है कि 
२२४७२०२८४, और २२३८७२०८२,२८८ 
उदाहरणों--में दाहिने हाथकी तरफ, २ के ऊपरको 
जो २ ओर ३ छोटे-छोटे अंक लिखे गये हैं उनका मतलब 
यह है कि जिन मूल अंकोंके ऊपर यह अंक लिखे 
गये उनको उतनी ही बेर आपसमें गुणा करना चाहिए 
इस छोटे अंककों 'घात” कहते हैं और जिस अंकके 
ऊपर यह लिखा जाता है वहःइंसका आधार कहलाता 
है । इस प्रकार से--- का 

२४ का आशय है 
गुणा करों जैसे २४३ 
यहॉाँपर २ तो आधार अंक है और ४ उसका घात अंक 
है, और १६ उसका मूल्य है। आगे चलकर पाठकों- 
को विदित होंगा कि २ को आधार माननेपर ४, १६ 
का लघुरिक्थ कहलावेगा । 

घातांकों करा गुणा करना 

हम जानते हैं कि २०-८२ »८ २ 

ओर २१--२>८२१८२ 
ओऔर यहाँपर यह भी समझना सरल है कि 
२० ५२२-( २०७२ )»(३१७२७२ ) ८:२५ 
२ २+ईदे 


कि २ को ४ दफ आपसँसें 


या २ »२८ ८ >२५ 
यदि इस सिद्धान्तका विस्तार करकर देखा 
जाय तो हमें माद्म होगा कि:--- 
२१२८२६७-( २२८२०८२२०८२ )»८( २१८२ 
॥ 
>२२२४२८२२८२ )--+२ हर रे 


शी 


+रे/२०५२२५८२८-:१६ 


इसी प्रकारसे ३१ » ३४--- ३९ - ४--- ३६ 


पु जल द्‌ 
और जर३े ,णर३े.जू ( हितप 


इस श्रकारके उदाहरणोंपर विचार करनेसे हमें 
निम्न लिखित नियम मारूस हो जाता है जिसे बीज- 
गणितमें हम घातांकोंका प्रथम नियम कहते हैं यह 
इस प्रकार हैः--- 


दो या अधिक राशियोंके गुणन-फलका 
लघुरिक्थ, उसी आधारमें उन राशियोंके लघु- 
रिक्थोंके जोड़के बराबर होता है । 
घातांकों द्वारा भाग देना 


३ हि र्‌ मर र्‌ के २२२ 2५२ नन्रे रे रे परे + 
२ 24 आओ) 
अल ६ २०८२०८२३५८२१८२ १८२ 
न जा ७ एक 3 + «मनन मिली 
२४ २२८२२८२२८२ 
घ्व्रे हक 5२८ 


और ४०-- ४२- “2(४०८४०८४५४ 
७9९ ४ 

और ४ ->छ३ 

इन उदाहरणों और इसी प्रकारके अन्य उदा- 
हरणोंपर विचार करनेसे हमें निम्नलिखित नियम 
जिसे बीजगणितमें हम घातांकोंका द्वितीय नियम 
कहते हैं माल्म हो जाता है। यह इस प्रकार 
है:-- 

किसी एक आधारकी दो राशियोंके भजन- 
फलका लघुरिक्थ उसी आधारमें उन राशियोंके 
लघुरिक्थोंके अन्तरके बराबर होता है । 

घात क्रिया 

यह तो जानते ही हैं कि 

(२ )९०( २०८२५५२) (२:०८२५२) 

वश रे २ | 

और फिर (३ )*+-( ३५५३१ ३ ५८३ ) 
( ३२८३० ३२८३ ) (३१९३ ८३२८३ )-:३१* 

कि 


इसी प्रकार (३१ & १९ ) ८ 
( ३०८३ )3 ,८ (२५५ २)२ ८ (३२८३ ) (३०८३ ) 
(३१८३ )*८(२५८२) (२७२ ) (३४ २) ८ 


३२८२ ३२७२ 
हे #र 


इन उदाहरणों और इसी प्रकारके अन्य उदाह- 
रणोंसे हम निम्नलिखित नतीजेपर पहुँचते हैं जिसे 
बीजगणितमें धाताकोंका तीसरा नियम कहते हैं :-- 

किसी आधारके द्वारा व्यक्तकी हुई किसी 
राशि घातका लघुरिक्थ, उसी आधारमें उस 
राशिके लघुरिक्थ और घातकी संख्याके गुणन- 
फलके बराबर होता है । 

घातांक भिन्न 

यहांपर यह बता देना आवश्यक है कि घातांक 
सदैव पू्ण संख्या नहीं हुआ करती । उदाहरणके 
लिये किसी संख्याका वर्गनगूल हम तीन अश्रकारसे 
व्यक्त कर सकते हैं, प्रथम तो उसके असली मान 
द्वारा, जैसे: ४ का वर्गमूछ ८ २ 

दूसरे, घर्गमूलके संकेत द्वारा, जैसेः-- 

४ का वर्गमूछ 5._/४ 


तीसरे, बीजगणित्रको रीत्यानुप्तार भिन्न घाताक 
_१ 
द्वारा, जैसे:-- ४ का वर्गसूछ-८४ २ 


_ इसी प्रकारसे हम संख्याओंके घनमूलछकों भी 


३० ५८२६ ८८ 


व्यक्त कर सकते हैं, जैसे ८ का घनमूल ८ रे ,/८ 


| 
ख्््द रे 


इसी प्रकारसे १६ का चतुष्मुछ + ४ १६ 55१ ढै डे 


उपरोक्त तीनों डदाहरणोंका अंकाणतीय मान 
इस प्रकार होगा; यथाः--- 


यहांपर कुछ उदाहरण देकर बताया जाता है कि 
घातांकोंके पूर्वोत्प तीन नियम जो. पूण संख्याके 


लघुरिक्थ और उसका उपयोग 


:। 





घातांकोंमें छागू होते हैं 
लागू होते हैं यथाः--- 


इसका मतलब होता है पंचधातका पषष्ट मूल । 

यहांपर यह ध्यान रखना चाहिये कि घार्ताककी 
भिन्नका हर सदैव मूलकों व्यक्त करेगा । 

यदि उपरोक्त चौथे उदाहरणमें गुणा करनेकी 

। 3. 

जगह दोनों राशियोंकों भाग देदे तों ४५ -+ ४२--- 
बे 
5 3४ ६ 


अनभनगनगफनन्‍. 


#-० 


४६ - ४४४ अथांत्‌ षष्ठ मूल 
(५ )४--4 + ३%/ ८* 5 ३९६४-८४ 


४७ 


( ६ ):-इसी प्रकार १६ २३ ६२५/ १ ६ 
७४४० १६०६४ 

उपरोक्त उदाहरण तो बहुत सरल हैं, इस लिये 
उनका मान अंकगणितकी रीतिसे निकार छेना 
आसान है, लेकिन जहां इनसे भी अजीब-अजीब 
राशियोंसे गणित करनी पड़तीं है तब बिना लछघु- 
रिक्‍्थ क्रियाके उनका मान जानना असम्भव हो 
जाता है । 


दशक घात और साधारण लघुरिक्थ 


ऊपरके उदाहरणोंमें हमने अपनी समझतनेकी 
सुविधाके लिये २, ४, 4, ९, और १६ आदि 
कई राशियोंकों आधार सान लिया था, छेकिन इस 
तरहसे तो सदैव काम नहीं चढ् सकता। नित्यके 
व्यवहारमें सब प्रकारकी क्रियाय करनेके लिये हमें 
एक ऐसा आधार मान लेना चाड़िये जो सबसे 


का 
|] 


विज्ञान, सितम्बर, १९३८ 


. [ भाग ४७ 





अधिक सुविधाजनक हो । इसलिये रूघुरिक्थ गणितमें 

१० को ही इस प्रकारका आधार निश्चित कर दिया 

है, साधारण कामों यही सबसे अधिक सुविधा- 

जनक पड़ता है। इसके कुछ उदाहरणोंकी हम यहाँ 

परीक्षा करेंगे। 

हम जामते हैं कि १००० -०१० (१० ५ १० ७०१० ३ 
१०० ८०१० » १० १०२४ 


१०८१०) 
१ृ ----१ ० 
शा । 
६धू ८ १०७० 
(+] ध्‌ रिले 2 पथ 2 हद ध्‌ श टः रे 
१०: १००७. 


इस उदाहरणमें हम देखते हैं कि ऋण- 
घातांकोंका भी अथ होता है। दूसरी बात हम यह 
देखते हैं कि अथांत यह ४ की 
संख्या जिसे हम घातांक कहते हैं यह बताती है कि 
यदि हम १० को तीन बेर गुणा करें तो गुणनफल 
हों जायगा अतः :ग़णितंकी भाषामें “३ 
१००० का लघुरिक्थ है, जिसे हम इस प्रकार लिख 
सकते हैं, यथाः---छघु० ३०००-७३ । इसी गकार 
ऊपरके उदाहरणसे मालरूस होता है कि छघु० १०० ८ 
२, छलघु० १०-१३, लघु० '३- - १ ओर रूघु *०१ 

न्‍ू--२ 


७0०० 
३ है 


० 
३००० ८ १० 


१५००० 


. यह तो सब हुआ १३००, १०००० 
आदि डन संख्याओंके लिये जो १० की घातसे बनी हैं, 
लेकिन जो संख्यायं इनके बीचकी हैं उनके लिये भी 
तो कुछ तरकीब होनी चाहिये। 
यह तो स्पष्ट हे कि, उदाहरणके लिये, ३१०० 
और ३००० के बीचकी जितनी भी संख्यायें होंगी 
उनके घातांकका मान र और ३ के बीचका होगा 
अथांत्‌ उन सब की पूण सख्या तो दो ही रहेगी 
लेकिन साथ ही में एक भिन्न भी रहेगी जो प्रत्येक 
संख्याके लिये अलहदा अलहदा होगी । 
डदाहरणके लिये:--- 
२३६८ १०) ३७४२६ 
औरू ५४७ ८ ३०९-७३८० 


है 


इसी अकार १० और १०० के बीचकी संख्याओं- 
के घातांकोंका मान १ से अधिक और २ से कम 
होगा, अथाः--- 


२९ . १०) 


* ६०२७ 
और. ४२ - १०१*१६२३२ 

इस भअकारके रूघुरिक्थोंमें, उदाहरणके लिये, 
मान लीजिये १'६२३२ में पूर्ण संख्या “१” तो 
लघुरक्यका पू्ण भाग” ओर दशमलववाछा भाग 
. ६२३२ “अपूर्ण भाग”. कहलाता है जिन्हें अंग्रेजीमें 


क्रमशः करेक्‍्टरिस्टिक और मैनटीसा कहते हैं। 


किसी संख्याके लघुरिक्थका पूण भाग जानना. 


याद ३० के आधारपर दिये हुए लघुरिक्थोंके 
पूर्वोत्त उदाहरणोंपर गौर किया जायगा तो किसी 


भी सख्याक लघुरक्थके पूण भागकों निश्चय करनेकी 


घाध स्पष्ट हा जावेगो। वह बांध नज्नालाखत 


 नियमोंमें समझाई गईं है । 


नियम १:--( क ) कोई भी संख्याजों + से 
बड़ी है, उसके लरूघुरिक्थका पूर्ण भाग सदैव धन 
होगा । 
.._ ( ख ) डस पूर्ण भागका मान, उसके पूणाकों की 
सख्यासे १५ कम होगा । 

उदाहरणक लिये:--हमें ४३७"५ का लघारक्थ 
माल्म करना हैं; इससे ७, ३ ओर ७. तीन हां 
पू्णांक हैं, अत: इसके लघुरिक्थके पूर्ण भागका मान 
से $ कम अर्थात्‌ २ होगा । इसी प्रकार ७६६७५१४ के 
लघुरिक्थमें पूण भागका मान ६ होगा, क्योंकि 
इसमें ७ अंक हैं, इसी अ्रकार और भी समझ 
लीजिये । द 

नियम २:--( क ) कोई भी संख्या जो ५१ से 
कम हैं, उसके लघुरिक्थका पूर्ण भाग सदैब ऋण होगा 

( ख ) ओर उसका मान, दशमलूव विन्दुके 
द्‌ जतनो भा झ्ून्‍्य होंगी उनसे एक अधिक 
होगा । 

डउदाहरणके 


लिये:--*०८९ में, दृशमलव 


लघुरिक्थ और उसका उपयोग 


२४९६ 





विन्दुके बाद एक भी शून्य नहीं “है, इस लिये उसके 
लघुरिक्थका पूर्ण भाग--१ होगा। 

००७८९ दशमलव ॒विन्दुके बाद २ विन्दु 
हैं, इसलिये उसके लूघुरिक्थका पूर्ण भाग - ३ होगा। 
लघुरिक्थका अपूर्ण भाग जानना 

लघुरिक्थका अपूर्ण भाग वैसे तो शुद्ध बीज- 
गणितके द्वारा मालूम, किया जा सकता है लेकिन 
ब्यवहारमें ऐसा करना सम्भव नहीं, इसलिये वह 
सारिणी द्वारा मातम कर लिया जाता है। 

लघुारक्थ सारणीका उपयोग समझानेके पहिले 
हम यहाँ बतावेंगे कि किसी संख्याको १० से भाग 
देनेपर उसके लघुरिक्थमें क्या अन्तर पड़ता है । 


हम जान सकते हैं कि छघ्ु ४१३०० ३९ ९०८० 
अर्थात्‌ छघु "८१००८ +३* ९०८५ 
और लघु ८१०८+२, ९०८७ 

लघु < १ 7- +१' ९०८७ 

लघु <१- + ०' ९०८७ 

लघु ०८३१ - -१+५९०८७ ८ -- ०*०९१७ 

लघु ००८१ - -२--५९०८७० , -- १*०९१७ 
इसी रीतिसे छघु ०००८१ -- २०९१७ 

लघु ०२०००८३ ८ - ३०९१७ 


यह भी सबको मालूम है कि उपरोक्त उदाहरण- 
को सुंख्याओंमें .केवछ ८१ ही अथंसूचक अंक हैं । 
ऊपरके उदाहरणसे हमें यह. भी स्पष्ट हो जाता है कि 
जिन स॒ख्याओंमें उपरोक्त अंक मौजूद हैं और उनका 
मान एकसे अधिक है उनके रूघुरिक्थका अपूर्ण भाग 
कुछ हैं और जिनका मान एक से कम है उनका 
अपूर्ण भाग कुछ और ही है। 


अियकणन+, 


इससे यह सतलब निकलता है कि. एकसे 
आंधक और कम संख्याओंके लूघुरिक्थके. अपू्ण भाग- 
का जाननेके छिये हमें अलहदा अलहदा विधियोंका 
आश्रय लेना होगा, लेकिन व्यवहारमें. यह, बात 
नहीं है। इस कठिनाईकों दूर करनेके लिये हम 
लघुरिक्थके पूर्ण. भागकों आवश्यकता होनेपर 
“ऋण” रहने देते हैं और अपूर्ण भागको सदैव 
“धन” ही रखते हैं।ऐसी हालतमें ऋणका चिह्न 


पू्ण भागके बगलमें पहिछे, न लगाकर उसके ऊपर 


लगात हैँ, यथा:---१, २ ३ इ्त्याद जिसका यह 
आशय होता है कि केवल पूण ही ऋण है और 
अपूर्ण भाग घन है। 

अनुसार उपरोक्त उदाहरणके 
लघुरिक्थ इस अकार लिखे 


इस सिद्धान्तके 
एकसे कम संख्याके 
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इसलिये व्यवहारमें निम्नलिखित नियम याद 
रखने चाहियेः--- 

१--“समान साथक अंकोंवाली संख्याओंके रूघुरि- 
क्थोंके अपूण भाग एक समान ही होते हैं, चाहे संख्या 
एकसे अधिक हो अथज्व कम जिससेकि एक ही 
सारिणीका सब जगह उपयोग हो सके | 

२--लघुरिक्थोंके सब अपूर्ण भाग सदैव 


सस++-त++3+>+नननन-म-नननननन+-+4 


वेझ्ञािनिक जगत के ताजे समाचार 


शुम्बजपरसे बच्चोंका पैरेच्यूट ( एक प्रकारकी 
 छतरी ) द्वारा कूदाना 
सास्कोरसे एक बच्चोंके पाकंमें एक गुस्बज है 
जिसपर चढ़कर बच्चे पेरेच्यूट पकड़कर कूद पड़ते हैं। 


गहल थाड़ी दूर फिसलछकर फिर ज़मीनकी ओर धीरे 
पर गरने लगते हैं। गुम्बज करीब १२ फुट ऊँची 
हांता हैं ओर बच्चोंके मनोरंजनकी एक सामझी है। 
इससे पाककी शोभा बहुत कुछ बढ जाती हे । 


विज्ञान, सितम्बर, १९३८ 


[ भाग ४७ 





दियासलाइयोंको पेरेफीनसे सूखा रखना 


दियासलछाईंकों खूखा रखनेका सहल उपाय यह है 
कि दियासलाईके बक्सको ऊपरसे खोलो दियासलाइयाँ 
बक्सत हो रहे। फिर ऊपरसे गरम पिघलाहआ 
पैरेफीन डालों जो बक्समें चारों ओर फैल जाय और 
जब वह ठढा द्दोनेपर कड़ा हो चले तो दियासलाइयों- 
को दबाते जाओं। इससे सब दियासलाइयाँ एक 
दूसरेसे चिपक जायेगी । अब, डिब्बेके बाहर निकाल 
लो और आवश्यकता पड़नेपर चाकूके फल द्वारा एक- 
एक छुड़ालों । ध्यान रहे कि पैरेफीन बहुत गरम न हो 
नहीं तो दियासलाईं जल उठेगीं । 


खिड़कीपर चैक भुनाते हुए मनुष्यका फोटो 


चर [आप ८५ 5 च लेनेव प्पी कप 
. बकमें खिड़कीपर चैकका रुपया ले जिस 
मनुष्यपर भी संदेह होता है या चैक झँठा और जाली 
होनेकी सम्भावना होती है उसका फोटो कोषाध्यक्ष 
पैरसे $ बटन दबाकर ले लेता है। खिड़कीके 
बी, तिमें ह्ढै 
ऊपर उपयुक्त स्थितिमें एक कैमेरा छगा रहता है 
जो सामान्यतया - किसीकों दिखाई नहीं देता और 
'जसमें खिड़कीपर- खड़े मनुष्यका ठीक फोकस आ जाय 
अन्दर फशंपर एक बटनके दबाते ही फोटो आ जाता 
है। इस विधिसे हिसाब छगानेमें और जाली चैकवाले 
का पता लगानेमें बड़ी सुविधा होती है । 


ऐसे रंग जिनमें डिज़ाइनें आप से-आप बन 
जाती हैं 
हाल ही में ऐसे रंग तैयार हुए हैं जिनको खिड़- 
कियोंके शीशे आदिपर फेर देनेसे ही शीशेपर सुन्दर 


रंगीन डिज़ाइन बन जाती हैं। इससे सजावटके 
काममें बड़ी सुविधा होती है / ये रंग अर्थ पारदर्शक 
होते हैं ओर वानशकी तरह बहते हैं। लेकिन ब्र॒शसे 
फेर देनेके २० मिनट बाद ही ये सूख जाते हैं और 
इनकी प्राकृतिक दृश्य आदि जैसी सुन्दर डिज़ाइनें 
बन जाती हैं | रे रंग छाछ, नीले, हरे, पीछे. सभी 
तरहके मिलते हैं और किताबकी जिल्‍्दकों, छेम्प-शेड 
- फूलके गसले आदिको सजानेमें बड़े सहायक होते हैं 


क़् 
क्ष 


दाँतोंके दोषोंका पारेकी वाष्पके लट्ट में 


प्रत्यक्ष दीखना 

पारेकी वाष्पके छैम्पके हरे-से प्रकाशमें अस्वस्थ - 
दाँत और रोगी मुहकी नस प्रत्यक्ष दीख पड़ती हैं। 
कुछ दाँत-विशेषज्ञ इस प्रकारके लैम्पकों साधारण 


बिजलीके लट्ट या सूयके प्रकाशकी अपेक्षा अधिक 


पसन्द करते हैं ऐसी रोशनीमें स्वस्थ दाँत कुछ अधिक 
सफ़द दीखते हैं । और वे कुछ चमकते हैं। दातोंपर 
झिल्ली हो या कोई ओर खराबी हो तो वे इसटरोशनीमें 
चमकते नहीं । 


तसवीर जड़नेके लिए रद्दी किये हुए 
नेगेटिवोंका प्रयोग 

फोटोकी पुरानी नेगेटिव प्लेटॉंकों फेंक देनेके 
बजाय वे तसवीर दस्तावेज, या डाकखानेकी टिकट 
मदनेके काममें आ सकती हैं। पहिले नेगेटिवकों गरम 
पानीमें डुंबोकर उसपरका एमलशन मुलायम पड़ 
जाता है और आसानीसें खुरचा जा सकता है। 
ऐसे दो शीशोंके बीचमें मढ़े जानेवाली वस्तुको रखकर 
उन्हें किनारोंपर लेट सस्‍्लाइडके सस्ते फीतेसे बाँघा 
जा सकता. है ॥ एक सादी कागजवाली क्लिप फीतेपर 
लगाकर तसवीर दीवारपर टॉगनेकी व्यवस्था हो 
जाती है इन दो शीशोंकी तरकीबका विशेष छाभ यह 
है कि तसवीरके प्रष्ठपरका विवेचन सुगमता पूबंक 
पढ़ा जा सकता है । 


कागजके बेलन द्वारा रेशमपर तरल फेरना 


अगर रेशम था किसी और मुलायम रेशेपरसे 
धब्बे छुड़्ानेके लिए किसी विशेष तरल पदाथका 
प्रयोग करना हो तो वह तरर कागजके बने बेलनसे 
कपड़ेके गूदेकी अपेक्षा बढ़िया छगता है। केवल 
यही नहीं कि कागजकी लुबदीसे लगानेमें रेशोंको 
कोई हानि नहीं पहुँचती छेकिन साथ-साथ भीगे 
कागजसे वस्त्रपरके धब्बेका वाह्य तत्व आसानीसे 
उभर आता है। रेशे जब सूख जायें तो उनपर चिपके 
हुए कागजके कण ब्रुशसे साफ किये जा सकते हैं । 


वैज्ञानिक जगत॒के ताजे समाचार 





मोम चपड़कर फल औरतरकारियोंको ताज़ा 
बनाय रखनों 
मोमकी एक पतली तह लगा देनेसे पेड़के पके फल 
ओर तरकारियाँ ताजे बने रहते हैं। यह विधि इतनी 


सच्ची है कि अनेकों अवसरोंपर जहाजवालांको उन्हें 
ठंडकके कमरेमें रेफ्रीजरेटरमें रखनेकी आवश्यकता ही 
नहीं पड़ती। श्रयोगों द्वारा ज्ञात हुआ है कि फलों 


और तरकारियोंके छिलकेमें होकर शवासोंवाससे फंगस 
कीटाणु नष्ट हो जातां है और पेड्परसे या मिद्दीमें से 
ली हुईं तरकारियों और फर्लोपर वाजी हालतमें मोम 
चुपड़कर जिससे हवा अन्दर न घुस सके, थे सडनेसे 
बचाये जा सकते हैं। मोमके कारण कांटाणु नहीं पड़ने 
पाते और ये ही सेबोंके सड़नेके सुख्य कारण हैं। 
इस क्रियासे फल तिगुने समयतक ताज़े बने रहते हैं। 


गह-निर्माण 


(१) पृष्ठ ९७ पर प्राचीन ढंगके दो मकानोंका 
नक्शा दिया गया है। यह अत्यन्त प्राचीन संस्कृत 
पुस्तक मानसर के अनुसार बनाये गये हैं। कोठरियों के 
नाप अंदाजसे रख दिये गये हैं। आँगन भी अंदाज से 
ही खींचा गया है। यदि ऑगन इससे बड़े बनाये 
जाये तो अच्छा होगा । द 

(२) पृष्ठ ९८ पर बाई ओर, एक देशी ढंगका 
बंगला दिखलायां गया है। दाहिनी ओर बँगलेके चारों 
तरफ़वाले ज़मीनका क्या इन्तज़ाम करना चाहिये यह 
दिखलाया गया गया है | यह वस्तुतः पृष्ठ १०० पर 
दिखलाये गये मकानका अहाता है । एक कोनेमें नौक- 
रोंके रहनेकी जगह और उसके साथ मोटरखाना भी है। 


मकानकी बगलसें जो होज है उसमें छाल मछलियाँ 


_पाछी जा सकती हैं और इससे बागका सौन्दर्य बहुत 
बढ़ जाता है । सामनेकी हरियाली अच्छी जान पड़ती है 
और इसके एक कोनेमें पेड़ रछगा है जिसके नीचे गरमी 
में बैठनेमें बड़ा आनन्द आता है । 

(३) प्ृष्ट ९९ पर एक ऐसा बंगला दिखलाया गया 
है जिसकी बरसाती कोनेपर लगी है। ऐसे मकान उन 
स्थितियोंमें बड़े भले जान पड़ते हैं जहाँ बँगलेके दोनों 
ओर सड़के हैं। (नोट:--चित्रमें मकानके चित्रसे नक॒शा 
कुछ बड़े पेमानेपर बन गया है । दोनोंका मिलान करते 
समय इसका ख्याल रखना चाहिये ) 

(४) पृष्ठ १०० पर एक दो-मंजिलां बैंगछा दिख- 
लाया गया है। इसमें खास बात है कि यह बहुत 


हवादार हैं। बेठकमें बेठनेसे आँगन नहीं दिखाई 
पड़ता जिससे बड़ी सुविधा होती है। सीढीके नीचे 
आने-जानेका रास्ता है इसलिये छोग बाहरी बरामदेसे 
आँगनमें भीतरी कोठरियोंमें त्रिना बैठक यथा किसी 
दूसरी कोठरीसे गुजरे पहुँच सकते हैं । 

(५) पृष्ठ १०१ में एक छोटा-सा बैंगला दिखछाया 
गया है। इसमें केवछ चार कोठरियाँ हैं जिनमेंसे एक 
रसोई-घर है। रसोई-घरमें ही एक कोनेमें भोजनके लिये 
मेज़ और बेंच छगे हैं । पाखाना शयनगृदसे सटा हआ 
है | इसलिये यह आवश्यक है कि पाखाना बहानेवाला 
हो और इसका मिलान या तो सरकारी नालछेसे होंया 
सेप्टक टक बना हो । अलमारियाँ वस्तुत: छोटी-छोटी 
कोठरियाँ हैं । 

यह बंगला अंग्रेजी ढुंगका हैं । परन्तु यदि आँगन 
घेर लिया जाय और पाखाना दूर बनवा दिया जाय तो 
यही हिन्दुस्तानी ढूंगका बंगला हों जायगा। यदि रसोंई 
घर भा कुछ दूर बनाया जाय तो मकानोंमें घुआँ जानेका 
कोई डर न रहेगा। परन्तु यदि चिमनी कायदेसे बनाई 
जाय तो धुओँ होनेका बहुत कम डर रहता है । यदि 
लकड़ी जलानेमें चिसनीकी भीतरी नाप क्रीब-करीब 
हे फुट ५ फुट हो तो इसे मकानसे बहुत ऊँचा उठाने 
की आवश्यकता नहीं है। नकशेमें बहुत छोटी चिमनी 
द्खलाईं गईं हैं क्यो यह नकृशा इस ख्यारूसे बनाया 
गया था कि पत्थरका कोयला जलाया *जायगा । 

(६) पृष्ठ १०२ पर दो-मंजिछा अँग्रेजी ढुँगका 
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बंगला दिखछाया गया है। ऐसे बँगलेके एक तरफ 
आँगन घेर लेनेसे ओर पाखाना, रसोई-घर दूर बनवानेसे 
यह हिन्दुस्तानी ढंगका बंगछा हो जायगा । 

(७) पृष्ठ १०३ पर एक और विदेशी ढंगका वँगला 
दिखलाया गया है| इसमें खास बात यह है कि मोटर- 
खाना घरसे सटा हुआ ही है जिससे उन लोगोंको बड़ी 
सुविधा होती है जो अपनी मोटर खुद चलाते हैं। 

(८) पृंछ् १०४ पर बाई ओर मोटरखाना दिख- 
छाया गया है। मोटरखानोंके बीचमें ३ फुट चौड़ा 
करीब १२ फुट लम्बा और ४ फुट गहरा गटड्ढा बना 
रहता है जिसकी दीवारें पक्की रहती हैं। गाड़ीकी मर- 
स्‍त नीचेसे करनेमें इस गड्ढ से बड़ी मदद मिलती है । 


. इस गड्ड में जानेके (छिमे एक ओर सीढ़ी बनी रहती है। 


विज्ञान, सितम्बर, १९३८ 


[ भाग ४७ 





यदि ड्राइवर होशियार न हो तो गड्लेके ऊपर सरासर 
काठका पठरा रखना चाहिये या गड्डेको सिफ २ फुट 
» २३ फुट चौड़ा बनाना चाहिये। द 
दाहिनी ओर नौकरोंके घरका एक नमूना दिखलछाया 
गया है जिसके साथमें मोटरखाना भी है। पृष्ठ ३०० 
पर दिखलाये गये बेंगलेके साथमें ऐसा नौकरोंकां घर 


बना है। अस्येक कोठरीमें ६३ फुटकी ऊँचाई तक झ 
फुट चौड़ा टाँड ईंट और सीमेंटले बना है जिसकी 
लम्बाई कोठरीकी चौड़ाईकी बराबर है अर्थात्‌ < फुट है। 
इसपर नौकर छोग अपना सामान रखते हैं और इससे 
कॉठरीमें जगह काफ़ी बढ़ जाती है। गल्येक १० फुट 
लम्बी दीवारमें दो-दो खुली जलमारियाँ बना दी गईं 
हैं (नक॒शेमें यह नहीं दिखाया गया. है ) । 


हमारे कवरका चित्र 


( ले० श्री राधेलाल ) 


आप कवर पर रेलगाड़ीका एक चित्र देखते हैं । 
इस क्रान्तिके युगमें रेलगाड़ियोंकी बनावट, चाल-ढाल 
इत्यादिमं भी आश्रयजनक और महत्वपूर्ण परिवत्तन 
हुए हैं । अब गाड़ियाँ एक सिरेसे दूसरे सिरे तक सपाट 
बनाई गईं हैं । इनके बनानेमें छोहेकी चादरकी 
जगह अब ऐलुमिनियमकी चादरका प्रयोग किया जाता 
है। ये गाड़ियां बहुत ही सुन्दर और दूरसे तो एक 
सिंगार-सी मारूम पड़ती हैं! 

चिसनी गुम्बज ( डोम ) कैच आदिकी अब आव- 
इयकता नहीं रही | नई चालके इंजनोंमेंसे ऐसे झंझट 
अलग कर दिये गये हैं जिससे अब इंजनोंकी उपयो- 
गता भी बढ़ गईं है और वे पहले से अधिक सुन्दर 
भी दीख पड़ते हैं। नवीन इंजन भापसे नहीं चलता । 
इसको चलानेके लिये एक बहुत ही सस्ते मिद्दीके 


तेलसे काम चल जाता है और इंजनकी गति बहुत 
तेज़ होती है । नये ढुंगके इंजन आठ आठ सौ 
घोड़ोंकी शक्तिके होते हैं और प्रति घंटा १२० मील 
की गतिसे चल सकंते हैं | इनकी उपयोगिताकों देखते 
हुए ये भापसे चलने वाले इंजनोंसे बहत सस्तेमें 
चलते हैं । इन डीज़छ इंजनमें गुण ये है कि जब 
इनको गांते बहुत बद जाती है तभी यह अपनी परी 
शाक्तिसे काम देती हैं, इस कारण इसको स्टाट्ट करने 
मे कुछ कांठनाई पड़ती है। पर अबतों यह कठिनाई 
भी दूर हो चुकी है । अब साथमें एक बिजलीका इंजन 
भी लगा दंते हैं। स्टाट करनेके लिए प्रयोगमें छाया 
जाता है। स्टार्ट होने पर डीज़रू इंजन भाषके इंजन 
के मुकाबलेसें कहीं अच्छा काम देता है। इस दोहरे 
इंजनका नास डीज़र एलेक्ट्रिक इंजन है। 


विषध-सूची 
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३--सुगन्धित तैल़ और इत्र २३२ ८--मह-निर्माण २०१ 
४--घरेछ कारीगरी २३९५ ९-हमारे कवरका चित्र श्ण्र्‌ 
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अरामदा कि आग कामना बा 


विज्ञान 


क्‍ ३९-४० की २० प्रतियाँ हमारे पास आवश्यकतासे अधिक बच गइई हैं। 
४८० पृष्ठ, बीसों चित्र (एक रंगीन), सजिल्द, सूल्य केवल १॥) 


पैसा कमानेके अनेक नुसखें; अनेक रोचक लेख; आयुवे दके मी अनेक 
लेख; १।) शीघ्र पेशगी भेजें । डाक व्यय माफ़ -.. 


हु 


आकाशका सर 


झाधुनिक ज्योतिष पर सरल, सुबोध, रोचक, सचित्र और सजिल्द 
सुन्दर मनोरस पोथी, ८८ पृष्ठ, ५० चित्र (एक रंगीन) 


.._ लेखक-डा० गोरखप्रसाद, डी० एस-सी० सूल्य ॥) 


९७ ४५ 
सयथनसद्धान्त 
.. संस्कृत मु तथा हिन्दी 'विज्ञान-भाष्य! 
प्राचीन गणित-ज्योतिषके सीखनेका सबसे: खंलम- ५. 
विज्ञान भाष्य इतना सरंतल् है कि इसको सहायतासे सभी जे इन्टरमिडियेट तक का गरित _ 
जानते हें सूथ-सिद्धान्तका अंध्ययन कर सकते हैं । गणित न जाननेबाले भी इस पुस्तकसे 


तारोंकी पहचान, पुराने ज्योतिषियोंके सिद्धान्त, पम्चांग बनानेके झगड़े आदि संम्घन्धी कई रोचक 
.... विषयोंका ज्ञान प्राप्त कर सकते हैं । 





परिडतों और ज्योतिषियोंके लिये तो यह बिशेष उपयोगी है। 


१११४ पृष्ठ, १३४ चित्र ओर नकशे । सूल्य २); सजि द ५॥) 
अथवा मध्यमाधिकार |), स्पष्टाघिकार ॥|), त्रिश्रृशनाधिकार १॥|), चन्द्रअहणाधिकारसे 
प्रहयुत्यधिकारतक १॥), उदयास्ताधिकारसे भूगोलाध्यायतक ॥।) 


विज्ञान-परिषद, इलाहाबाद 


सोर-परिवार _ 
लेखक -- डा० गोरखप्रसाद, डी० एस-सी० 
आधुनिक ज्योतिष पर अनोखी पुस्तक 
99६ घष्ठ 4 २८७ चित्र ) -  शुब्मशुन्मात ) 
(जिनमें ११ रंगीन हैं) हे क्‍ 3९ / 
इस पुस्तकका काशी-नागरी-प्रचारिणी सभासे रेडिचे पदक तथा 
२००) का छन्नूलाल पारितोषिक मिल्ला है । 












घर बेटे 


... सीखिये 


बहुत सरत्न रीति--पहलेसे फोटोग्राफी जाननेकी कुछ भी आव- 
-श्यकता नहीं है-- हिन्दीका साधारण ज्ञान काफी है--आरम्भसे ही क्‍ 
शर्तिया अच्छे फ्रोटो उतरेंगे-सैकड़ों नौसिखिये इसके साज्षी हैं-- 
फ़ोटोग्राफ़ीमें धन है--व्यवसायी फ्ोटोग्राफ़रोंके अतिरिक्त फ़ोटोग्राफो- 
प्रेमी भी धन कमा सकते हैं--मासिक पत्रिकाये और दैनिक पत्र 
अच्छे फ्रोटोके लिये बहुत दाम देते हैं । पे 


लेरक--डा” गारखप्रसाद, डी० एस-सी० 








श हा ब हा प्््प ९3 
गोरखप्रयाद , की तप शिशएशय" फल धार 
ध्रदतशसक 


ह१< की हि का छत. है मन गंगा 
शजयन श्रा।. लागठक,: 






० 


इसमें निम्नल्लिखित-जैसे अनेरू विषयों का ब्योरेबार और सचित्र विवरण है :- 
हि नगेटिबोंके गाढ़ा या फीका करना; पत्र-पत्रिकाओंके लिये फोटोग्राफी; तुरंत-तैयाः 'गेस्ट- 
काड चित्र; फोटोग्राफी-संबंधी सब नुसख़े; कनवस या रेशमपर छापना; रिटचिंग; 
बनाना; फ़िनिश करना; मनुष्य-चित्रण; स्टूडियो; नक़ल करना; लेटन स्लाइड बनान 
ताला परदा बनाना; पिजलीकी रोशनीसे फोटो; रंगीन फोटोग्राफी; ऑटोक्रोम- 
( ८० चित्रोंसहित ); इत्यादि । ््ि कि 

८०" पृष्ठ, ४८० चित्र ( जिसमें २ रंगीन हैं); 
कपड़ेकी सुन्दर जिल्द; चित्ताकषक. रंगीन कवर । 
25 हिन्दी-साहित्य-सम्मेल्लनसे इस पुस्तक पर मंगल्नाप्रसाद पा 
...... “अँग्रेजीमें भी इसकी समानताकी पाथियाँ बहुत कमर 


हि 
बे 





ऑकारनाथ शर्मा, ए० एस० आई० एल० ई० की दो पुस्तक 
यांत्रिक चित्रकारी 


इस घुख्द कक प्रतिपाश्य विषयका ऑँग्रेज्ञोमें 'मिक्रेनिकल डॉइंग” कहते हैं। बिना इस बिषयके जाने 
कोई भी इजिनियर अथवा! कारोगर अपना काम नहीं चला सकता । इसके जोड़को पुस्तक 
४ अँग्रेजीम भी नहीं है | 


३०० पृष्ठ , ७० चित्र, जिनमें कई हाफ़-टोन हैं | ८० उपयोगी सारिणियाँ 
सरता संस्करण २।|); राज-संस्करण, बढ़िया कागज और सजिक्द, ३ ||) 


पर चर 
क्युम-ब्र क 
: जद पुस्तक रकबेस काम करनेवाले फिटरों, इस्न-डाइवरों, फ्रायर-मैनों और कैरेज- 


एग्ज़ामिनरोंके लिये अत्यन्त उपयोगी है। 
१६० प्रष्ठ, ३१ चित्र, जिनमें कई रंगीन हैं; मूल्य २) 


क्‍ विज्ञान-परिषद, हलाहाबाद 
५ अश्षक्षअअज्क ऊग१ क का कफ क कफ फ ऊऋफ: फ फफफ फ कक कफ क फफ फू फ कफ 


प न है «5 
तौी श ' ऐप कक ७९ पर कि लत ि रु हे / क। ] 
8 26०40) कट ॥, ५३, (५ # ,५,! रु 7 20, डक थे क्‌ 2 | मिनी हक हम शििन, ॥ 000  । , ० ३ 0 
प्‌ /' [2 0/0700:%000 4 + 
0, नयी एबी! मा है 0 हा: मी पक 000 6 ॥ किक |) 3.0 
ह # 49५. है | के #ऋऑ.. है. शक मे के आय घ्‌ दम 
/ , ४ ' ि | / ॥९, 
ह कु ५ ही 
ते 2 
॥ 
# 
ि 
। 
|) का 
|, 














विज्ञायतर्क प्रसिद्ध डाक्टर वेरिगन बड़ी छानबीनके उपरान्त भारतकी बाज़ारू 
ओषधोके गुण, अवगुण, मात्रा, प्रयोग, विधि सब बड़ी सावधानीके साथ निश्चय 
किया है। इससे केवल वैद्य, हकीसम और डाक्टर ही लाभ नहीं उठा सकते किन्तु गाँवोंमें 
नंवाल पढ़े-लिखे आदमी भी ज्ञाभ उठा सकते हैं । ५३२९ पेजकी पस्तक: चिकना काग़ज़ 

. भूल्य केवल २); डाक खच |“) 


संगानेका पता--छु रख संचारक कम्पनी, मथुरा 





या विज्ञान-पारिषंद, इलाहाबाद 


की की की की कक के कफ फ कफ फ का कक: कं अत क भा + फंफ कक कफ कक कफ 
् 


«अल न लकनिलेक हे जल लक अमन के... 


फ्र 


स्वास्थ्य आर रोग 
लेखक - डा० जिलोकीनाथ वर्मा, 


.. बी० एस-सी०, एम० बी० बी० एस०, डी० टी० एस० ( लिवरपूल ), ए० एस० (डबलिन),- 
एक्० आर० एफ़र० पी० एस० ( ग्लासगो ) सिविल सरञजन. 

भोजन--हैज्ञा--टायफ़ौइड - क्षय रोग--चेचक--डिफ़्धीरिया -- मलेरिया- डेंगू-- प्लेग- 
-“इफ़स--खुजल्ली--कुष्ठ--पैदा इशी रोंग-- कैंसर - समूढ़ता - मोटापन--दिन चर्या--ज लो दर “उयायाम 
“मस्तिष्क और उसके रोग--पागल कुत्ता-बिच्छू--साँप--ख्रियों और पुरुषोंके विशेष रोग-- 
सन्‍्तानोत्पत्ति-निग्रह, इत्यादि-इत्यादिपर विशद व्याख्या तथा रोगोंकी घरेलू चिक्रित्सा । हि 
९३४ पृष्ठ; ४०७ चित्र, जिनमें १० रंगीन हैं ; सुन्दर जिल्‍्द। -  मल्य दे) 

द ..._._- उसी लेखकको दुसरी पुस्तक 


हमारे शरोरकी रचना 
१००५ प्रष्ठ, ४६० चित्र, सूल्य 
: सुन्दर जिल्द हु 3) 
इसे पुस्तककी जनताने इतना पसन्द किया है कि इसके प्रथम भागकी पाँचवीं आवृत्ति 
. और ह्वितीयकी चौथी आवृत्ति छापनी पड़ी । आप भी एक- अपने घरमें अवश्य रक्खे | दोनों 
भाग अल्लग भो मिलते हें, प्रथम भाग २। ||), द्वितीय भाग ४) द | 


१७७४... "रा अ्कनकनवाक2+०ाम॥ ५०० कक. बम, 


द्य-रोग 
लेखक -डा० शड्लरलाल युप्त/ एम० बी० बी० एस ० 
“इस पुस्तकसें क्षय-गंग सम्बन्धी आधुनिक खोजों तथा नई-स-नई बातोंका समावेश है ।” 
हा. ४». रे पे का कप आप | किक, | 
--डा० जिलोकोनाथ बमा “इस  पुस्तकका प्रत्येक पढ़ें-लिखे देश-हित-चिन्तक सत्री-पुरुष को पढ़ना 
का चा हि 0७४४. 99%. ह , पा ॥ हु 


/#, 
जनक 


चाहिये ।”“४कव्िराज श्री प्रता पसिंह 


बड़ा ( गेयल ) आकार, ४३२ एछ, 2९१ ५ चित्र » सुन्दर जिल्द, सूल्य ६) द 








प्रस्तिशाख्..... 
लेरक-..डा० प्रसादीलाल का, एल० एस० एस० 
ु बड़ा [ डेमाई ) आकार; चिकना मोटा कागज; १५८ प्रष्ठ, सुन्दर जिल्‍्द 
कंबल ११ प्रतियाँ अब बच गई हैं ( अक्टूबर १९३७ ) । कागज कुछ पीला पड़ जानेके कारण 
सूल्य ३) से घटाकर केवल २) कर दिया गया है. क्‍ 


विज्ञान-परिषद्‌, इलाहाबाद 


महत्वपूरा | वैज्ञानिक साहित्य 


मिल्लनेका पता -विज्ञान-परिषद्‌, इंलाहाबाद 


विज्ञान हस्तामलंक-विम्टत विवरण अन्यत्र 
 देखें--ले० प्रो० रासदास गे डृ, एसम० ए०, ६) 


न्द्री सनोरमाकी करुण कथा-वेज्ञानिक 
कहांनी--ल ० श्री नब॒निद्धिरा य, एम ०ए०, “)। 


वैज्ञानिक परिसाण-नापकी एकाइयाँ, ग्रहोंकी 
दूरी आदि, देशोंके अज्ञांश, तत्वोंका परिमाण, 
घनत्व आदि, पदार्थोकें घनत्व, उनकी 
तनाव शक्तियाँ, 
शब्द संबंधो अनेक परिमाण, दपण बनानेकी 
 शीति, बस्तुओंकी वैद्युत बाधायें, बैटरियोंकी 
- विद्युत-संचालक शक्तियाँ, इत्यादि-इत्यादि 
- अनेक बातें तथा चार दशमलब अंकों तक 
संपूर्ण लघुरिक्थे. सारिणी--. ले० 
डा० >हालकरणु सेठी, डी० एस-सी०, तथा 
डा० सत्यप्रकाश, डी० एस-सी० (।।) 


वैज्ञानिक पारिभमाषिक शब्द - ४८२१ 


अँग्रेज़ी शब्दोंके हिन्दी पारिभाषिक शब्द +- 
शरगीर-विज्ञान ११८७, वनस्पति-विज्ञान २८८, 


तत्व 2८६, अकाबन्कि रसायन ३२०, भीतिक 
रसायन ४८१, काब्बंनिक रसायन १४४६ 
भौतिक विज्ञान १०१६-ले० डा० सत्यप्रकाश 
डी० एसू-सी ० द |) 
विज्ञान प्रवेशिका--विज्ञानकी प्रारंभिक बातें 


सीखनेका सबस उत्तम साधन, मिडिल 
स्कूत्ताम पढ़ाने याग्य पाख्य-पुस्तक. ।) 


सफ़्ताह-उलफ़नून--बिज्ञान प्रवेशिकाका 
दूँ: अनुवाइ-ले० प्रो० सैयद मोहम्मद 
अतल्ली नामी, एस० ए०..... |) 


आविष्कार-विज्ञान--उन शक्तियोंका वर्णन 
जिनकी संहायतासे मनुष्य अपना ज्ञान- 


का 


स्निग्धता तथा द्वंबांक, 


 प्रकाश-रसायन-- 


ताप 


 हरारत--तापका 


भंडार स्वतंत्र रूपसे बढ़ा सक--ल० श्री उदय- 
भानु शमी | पूर्वाध ||) 
उत्तरध रा |. ॥॥) 


विज्ञान ओर आविष्कार-- एक्स-रेज 
गडियम, भूष्ष्ठशास्त्र, सृष्टि, वायुयान, 
विकाशबाद, ज्योतिष आदि विषयों का रोचक 
वणशन और इतिहास--ले० श्री सुखसम्पति- 
राय भंडारी ;) 


मनोरंजक रसायन--इसमें रसायन-विज्ञान 
उपन्यासकी तरह रोचक बना दिया गया है- 
ले० प्रो० गोपालस्वरूप भागव, एसम० 
एस-सी ० १॥) 
रसायन हतलिहास-रसायन इतिहासके 
संबंधर्म १९ लेख--ले० श्री आत्माराम, एम० 
एस-सी ० ॥॥) 
प्रकाशस रासायनिक 
क्रियाओं पर क्या प्रभांव पड़ता है- ले० श्री 
वि० वि० भाजबूतुं १) 
दियासलाई ओर फ़ॉ 





स्फ़ोरस-सबके पढ़ने 
योग्य अत्यंत रोचक पुस्तक-ले० ग्रो० 
रामदास गौड़, एम० ए०. / -. .  -) 


ऊहाई स्कूलमें पढ़ाने योग्य पाठ्य-पुस्तक- 
ल० प्रो० प्रेमबल्लभ जोशी, एम० ए० तथा 
श्री विश्वम्भरनाथ श्रीवास्तव, एम० एस- 
सी, चतुथ संस्करण . ॥<) 


उदू अनुवाद--ले० प्रो० 
मेंहदीहुसेन नासिरी, एम6 ए०, कई 


द चुस्वक--हाई स्कूलमें द पढ़ाने योग्य पाठय - 


पुस्तक--ले० प्रो० सालिग्राम भागब, एसम० 
एस-सी ० द |) 


विज्ञान. क्‍ ७ 


पशुपक्षियोंका “ड्भार-रहस्थ-ले० श्री 
. सालिग्राम बमो, एम० ए०, बी० एस-सी० “) 


जीनत वहश व तथर-पशुपत्षियांका शखज्गार- 


रहस्यका उदूं अनुवाद--अनु० प्रो० मेंहदी: 
हुसेन;ना सिरी, एम० ए० “) 
चींटी ओर दासक--सब-साधारणके पढ़ने 
योग्य अत्यंत रोचक पुसंतक--ले० श्री /क्षक्ष्मी 
. . नारायण दीनदयाल अवस्थी.. ॥॥) 
से सिद्धान्त-- विस्तृत ब्योरा , अन्‍्यत्र 


देखें--ले० श्री महांवीरप्रसाद श्रीवास्तव 
बी० एस्‌-सी०, एल्न० टी० विशारद ५) 


सच्टिकी कथा- सथ्टिके विकासका पूरा वर्णन 
. >ले० डा० सत्यप्रकाश, डी० एंसूसी० १) 


सोर-परिवार--विस्टत वि बरण अन्यतन्र देखें---.. 


' ले० डा० गोरखप्रसाद, डी० एस-सी० १ २) 


समीकरण-मीसांसा- एम० ए० गणितके 


_ विद्याथियोंके पढ़ने योग्य पुस्तक--ले० पं० 
सुधाकर द्विवेदी, प्रथम भाग .१॥) 
दूसरा भाग ||) 


निणायक ( डिट्मिनेंट्स )--एस० ए० के 


विद्यार्थियोंके पढ़ने योग्य पुस्तक--ले० प्रो० 
_ गोपान्नकशव गर्दे, एम० ए० और श्री 
गोमतीप्रसाद अग्निहोत्री, बी० एस-सी० ॥) 


बीजज्यासिति या शुजयुग्म रेखा 


गणशित--एफ० ए० गणितके विद्यार्थियोंके 


लिये-ले० डा० सत्यप्रकाश, डी० एस-सी० १) 


च्त्यं रोग--क्षय-रोगसे बचनक उपाय-- ले० 
डा० त्रिज्ञोकीनाथ  बभों, बी० एस-सी० 
एम० बी० बी० एस० १... ४) 


कार 


क्षय-रोग “विस्तृत बिवरण अन्यत्र देखिये - 
ले० डा० शंकरलाल गुप्त, एम० बी० बी० 
उस० ६) 

४ | [ आ 
शिक्षितोंका._ स्वास्थ्य - व्यतिक्रम _. 
पढ़े-लिखे लोगोंके जा- बीमारियाँ अक्सर 
होती हैं उनसे बचने और अच्छे होनेके 
 डपाय--ल० श्री गोपालनारायण सेनसिंह 
बी० ए०, एतन्नं० टी० मी 
ज्वर, निदान ओर शुश्रषा-सर्व-साधार ण- 
के पढ़ने योग्य पुस्तक--ल ० डा० [बी० के० 


मित्र, एल० एम० एस० “) 
स्वास्थ्य आर रोग--विस्तृत विवरण अन्यन्र 
देख--ल० डा० त्रिल्ञोकीनाथ वर्मा ६) 


द हमारे शरीरकी रचना-- विस्तृत विवरण 


अन्य देखे -ले० डा० त्रिज्ञोकीनाथ, वर्मा, 
प्रथम भाग २॥।८) 
द्वितीय भाग क्‍ ७] 
स्वास्थ्य-विज्ञान-ग्रूहनिमाण, वायु, जल 
भाजन, स्त्रच्छुता, कोटाणु, छुतवाले रोग 
स्वास्थ्य आदि पर सरल माषामें विशद तथा 


उपयोगी विवेचन--ले०» कैप्टेन, डा० 
रासप्रसाद॒ तिवारी, हेल्‍थ ऑफिसर, रीबाँ 
राज्य | ३) 


स्वस्थ शरीर --प्रथम खंड--मनुष्यक॑ अरि 
पंजर, नस, नाडिया, रक्तागु, फुफ्फुस, वृक्क, 
पेट, शुक्राशय आदिका सरल वृत्तांत और 


स्वास्थ्य-रक्ताक॑ नियम | दूसरा खँड-- 
व्यक्तिगत. स्वास्थ्य-रक्षैंके : «डपाय--ले० 
/० सरजूप्रसांद तिबारी, और पं० रामेश्वर- 
प्रसाद पाण्डेय, प्रथम खंड ७ की) 
द्वितीय खंड ... ४) : 
आसव विज्ञान--वैधोंके बड़े कामको पुस्त 


ल० स्वामी हरिशरणानन्द. -« - --ह)-- 


च्काहि 


सन्‍थर उ्वरकी अलुभूत चिकित्सा - 
वैद्यांक बढ़े कामकी पुस्कक-ल० स्वामी 
हरिशरणाननन्‍्द हा जे 
जिदोष सीमांसा - यह पुस्तक मुख्यतया 
वैद्योंक कामकी है, किन्तु साधारण जन भी 
विषय ज्ञानके नाते इससे बहुत लाभ उठा 
सकते हैं->ले० स्वामी हरिशरणानन्द १) 
क्षार-निर्माण-विज्ञान--क्षार-सम्बन्धी सभी 
विषयोंका खुलासा वर्णन--ले० स्वामी 
हरिशरणाननन्‍्द | ॥) 
प्रसति-शास्त््य - विस्तृत विवरण अन्यत्र 
देखिये--ले० डा० प्रसादीलाल मा, एल्न० 
एम० एस० . +. अ। 
भारतीय वनस्पतियों पर विलायती 
डाक्टरॉोंका अनुभव--विस्तृत विवरण 
अल्यत्र देखिये... २) 
कृत्रिस काछ --एक रोचक लेख-ले० श्री 


गंगाशंकर पचोज्ञी ” के 5 7 औ ० शत) 
थर्षा ओर वनस्पति--भारतका भूगोल झौर 
आवहवा--भारतकी स्वांमाविंक आवश्यंकः “झैजनिंक 
ताएँ--शीतल्ञेता प्राप्त करनके साधन-- 





बर्षा और वनस्पति--जल संचय-वनस्पतिसे 
अन्य लाभ--ये इस पुस्तकके अध्याय हैं-- 
ले० श्री शक्गरराव जोशी... |) 
वनस्पति-शास््ष-- पेड़ोंके भिन्न-भिन्न-अंगों का 

... बर्णान, उनकी विभिन्न. जातियाँ, उनके रूप 
रंग, भेद इत्यादिका सरल भाषाम वर्णन 
सब-साधारण के पढ़ने- योग्य पुस्तक-ले० श्री 
केशव अनन्त पटवधन , एस० एस-सा ०, |। “) 
रकारीकी खेती--६३ तरकारियों आदिकी 
खेती करनेका विशद्‌ बर्णन ॥#) 
उद्धभिजका खाहार--एक रोचक लेख--ले ० 
श्री एम० के० चदर्जी |) 


ही विज्ञान 


फ़ोटोग्राफ़ी विम्तृत विवरण अन्यत्र देखिये-- 
ले० डा० गारखप्रसाद, डी० एस-सी० ७) 

सुवणकारी सुनारोंके लिये अत्यंत उपयोगी 
पुस्तक, इसम सुनारी संबंधी अनेक नुसखे 
भी दिये गये हैं-ले० शत्रा गंगशंकर 
पचोली क्‍ ) 

यांत्रिक चित्रकारी---विस्तृत विवरण अन्यत्र 
द्खिये--ले० श्री ऑकारनाथ शमों, ए० 
एस० आइए एल्न० इ० 


अज़िल्दे सस्ता संस्कर णु २॥ ) 
राज संस्करण सजिल्द ३) 


द वैक्यु म॒-त्रेक -विस्तृत विवरण अन्यत्र देखे --- 


ले० श्री आकारनाथ शर्मों, ए० एम० आइ० 
एल इ० २) 
सर चन्द्रशेखर वेंकद रमसन-भारतके 
प्रसिद्ध विज्ञनाच,येका जीवन . चरित्र--ले० 
श्री युधिष्ठिर भागंब, एम० एस-सी०. £#) 


हा० गणेशप्रसादका स्मारक-विशेषांकं- 


८० प्रंष्ठ--सम्पादक डा० गोरखप्रसाद, डी ० 
स-सी० ओर प्रा० रामदास गोड़. ४) 
नक जावनी “आओ पद्चानन नियोगो, 
एम० ए०, एफ० स्रीं० एस०, की “वैज्ञानिक. 
जीवन! नॉमक बडह़ला पुस्तकका हिन्दी .. 
अनुवाद--अनु० रीबा-निवासी - श्री. 
रामेश्वरप्रसाद पाण्डेय १) 
गुरुदेव के साथ यात्रा--ल०८ श्रा महावीर- 

प्रसाद, बी०. एस-सी ०, विशारद ।:) 
केदार-बद्री थात्रा--बद्रीनाथ केदारनाथकी _ 

यात्रा करनेबालोंकाो इसे अवश्य एक बार 

पढ़ना चाहिये--ले० श्री शिवदास मुकर्जी, 

बी० ए०.. - |) 
उदच्योग-दयवसाथांक -- विज्ञानका विशेषांक- 
इसमें पैसा बचाने तथा कमाईके सहज ओर 
विविध साधन दिये गये हैं। १३० प्रृष्ठ, १॥) 








+ 


परद्ठाता शत श्तवदाता छतात|ात। बता आए जाए छत बात छत । बाधा ता। छत छा डा छाए घाव शत घर घातक) 


6: 
काटून 


(डा क॥ छा नव का] के ज। # छि छ॥॥ के थे ।॥॥॥ 


हद] श्र] कब्र बिित] छ 9 ॥ छत बात छा ब्ातवा बा छत हिा।ा। हि  छ 66॥॥] व ॥॥ छ छ/ ॥॥ छि।)॥। 


वात छा तवाबत 8६% ७१३ छत छा 


अर्थात्‌ परिहासचित्र 


खींचना सीखकर 


पोषा।।बा।।डाए।डा। छत छ 


रुपया भी कमाओ 


ओर 


आनन्द भो उठाओ. 


इस मनोर॑जक ओर लाभदायक कला के घर-बैटे 
सीखने के लिए विज्ञान-परिषद्‌ 
के की नवीन पुस्तक 


आकृति-लेखन 
परिहास-चित्रण.... छ&#. 


पढ़िए रे हि ! 
१७४ पृष्ठ; ३६ पूरे पेज के चित्र-पट (एक-एक चित्र-पट में दस-दुस, ह । 
पनद्रह-पन्द्रह चित्र हैं); कपड़े की सुन्दर जिज्द 


बता हिववबितानितवानबाशाब्रतधशिाधनबा ब्रा दि हित कि 4] दि हि है हि0। 8] है जि कि]] कि ।# हि ह॥ 6 9 एक ह।।ई 


॥नाव|4ाह।॥।] &॥] व] ]8॥॥80] | शा।वाशा।। बिक ॥! 9 ॥क]4]]]द7/88 8 ।छ 8 |॥ 





प्रह्च॥॥ ॥ 8 ॥##क्न॥६64॥द8॥# ॥॥ 


बताता ह॥7 व] कि दि हगोी ह 8 0॥॥ 
कु: अन्पन्टेग १००० म पी ०च्थ 


बह !दव 6 व] बजाय दवा] 6. 8 6] ॥] ६ 8 |/8]7क। छ।।। 


लेखक--एल५० ए० डाउस्ट, 
' अनुवादिका, श्री रत्नकुमारी, एम० ए० 


&।|/ 8 श्र ! थ।।! व |॥॥ त!॥ ह।।]!] व । छ।]! था।। 





बााबाताड।| बबिता हा।ाए।बााए।डाधडातबा]ड ब्रा ा।। 


विज्ञान-पम्पदक स्वर्गीय श्री रामदास गौड़ का लिखा 


विज्ञान-दस्तामलक 


जिसमें सरल भाषा में १८ विज्ञानें की रोचक कहानी है। इसी पुस्तक पर लेखक को १२००) का मड़ला- 
प्रसाद पारितोषिक मिला था। द मूल्य 5) 


वह्ा।हतबाओा।ड।॥8॥]/8 ॥/]॥8॥8॥॥॥25श/तशत]शि] ड॥8 ह तकितक]॥]#]॥॥| 


द्। 


रु 


ह! छ!॥ छ ॥]# |] 6 | है ] 


विज्ञान-परिषद्‌, भ्याग 


डिक के ||! ।| था।। ह।!!। छ ।!॥ 


क।तकरा।।।।बा4]] 9] क्षाता छत कक] गाता 


ढ86॥7बर ॥ब!|क]!॥व/| |॥॥] 


ही ॥॥8॥॥॥ र् ॥॥॥ ब्ा ॥॥॥ 2 ॥| खा ॥|8 ॥॥ ॥। ॥ श्र ॥ 8 ।| | क।।।!। छा ॥॥॥ को ॥॥ ॥ ल्‍।|क।। ॥॥ ह। 08 ॥॥॥49॥8 || 4।।।॥|॥8 || 4 |।।। थ || ६ । 8 ।।।।#।।। | । 98 | # | | ॥॥%2।।|08।।।॥। 8 |[!| झा |। ॥ ।। | क्ष।। ॥ ॥॥क॥8॥।॥क]।]॥॥ || 
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कहा जत।ह।। छ॥| छश4]] छत] छतततादा।॥ हि छा] शिप्। श/5| 8| छा 8!! &। छ!9!। 9 छ। | थ।!। छ।]!|! द।।|!। 8 || 8 ।!| 8 | || छ।।!। 8 !!।। 8 || छ।|। ज।।।। छा ।।। 8।।|! | छ।! 
व पद्चिता धाक्िाएंजा।।ध।ब।॥।। दक्ष] वि 4 क्र कि वन दे! द॥|॥ 9/॥68॥॥ वि कि॥4॥ ।ाब।डतब्रा।॥ ब्रा दवा] नि] बव।॥ ॥ व ब्रि॥ नि व 8 | थ4 9 ॥ 9 बे | 


कम 


- 


न कन> 


छप गया !! छप गया || . छप गया |! 
व-विज्ञान (दूसरा संस्व 


स्वामी हरिशरणानन्द जो कंत 


यह्‌ किसी से छिपा नहीं है कि यह उनकी सबग्रथम मोलिक कृति है और इस पुस्तक के 
प्रकाशित होने पर आखवारि४-प्रम्बन्धी विषय को लेकर काफ़ो विवाद होता रहा । विरोधी पक्त ने 
इस पर लेख ही नहीं लिखे प्रत्युत पुस्तक तक प्रकाशित कीं। उस॒ समय तक स्वामी जी चुप रहे। 
जब आसव-विज्ञान के दूसरे संस्करण का अवसर आया तो स्वामी जी ने उनकी योग्यता, व्रज्ञानिकता, 
तथा क्रियात्मक अनुभव का परिचय देना उचित समझता । 


दूसरे संस्करण की विशेषताये' 


इस संस्करण में स्वामी जी ने उन समस्त आहज्षेपों का मुँहतोड़ उत्तर दिया है जा सम्पादकों 

अध्यापकों, आयुर्वेदाचायीँ ओर आयुर्वेदालंकारों ने समय-समय पर किये थे | एक तो पुस्तक इसी #' 
हेश्य की पूर्ति में काफ़ी बढ़ गई है 

दूसरे, इस संम्करण में समस्त आसवारिशष्ठों का स्वामी जी ने अकारादि-क्रम से संग्रह कर 
दिया है। इस एक पुस्तक के पास होने पर आसवारिष्ट के लिए किसी अन्य ग्रम्थ के उठाकर देखने 
की आवश्यकता नहीं रहती। 

तीसरे, स्वामी जी ने समस्त मानों का संशोधन करके आसकबों के निर्माण में प्रचलित मान का 
रखा है जिससे तुला-प्रसति का झगड़ा जांता रहा। 

थे, इसमें आपने अपने निजो अनुभव से आसवारिएष्टों के गुण तथा लक्षण ओर रोगानुसार 

आसवारिष्ठटों के गुण-बर्म बतलाये हे तथा किस-किस राग पर कौन-सा आसव देने पर कैसे उपयोगी 
सिद्ध हुआ है इसकी विशद व्याख्या की है । 

“आसवब विज्ञान पढ़ा | यथा नाम तथा गुण की कहाबत चरिताथ हुईं | इस विषय का प्राच्य 
प्रतीच्य सब विज्ञान आपने एकत्र कर वेद्यक समाज की बड़ी सवा की है। आपको संजीवनी लेखनी . 
से चमत्कृत भाषा में अभी अनेक ग्रन्थरत्न प्रकाशित होंगे ऐसी आशा है। 

आश। है, विज्ञानग्रेमों इसका पृर्ण उपयोग कर नष्ट होते हुए आसवारिष्टों की प्रक्रिया का 
सुवार करेगे ।?--(ह०) कविराज प्रतापसिंह, अध्यक्ष, आयुर्वेद विभाग, हिन्दृ-युनिवर्सिटी, बनारस । 

पुस्तक वढ़कर २०० प्रष्ठ की हो गई है। फिर भी मूल्य सजिल्द का वही :) सक्‍खा है। 


शा चराता छा छाए छा छ 
दवा नि के] के] छ] क।॥ छ के ।।॥]7 क;।&ए 
की नाक 77 
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